
Õ‡È-‰Â‚Ì‡Ú‡ Ì‡ÔËÚÍ‡, ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌ‡ ÓÚ ˜Ó‚ÂÍ‡,
ÓÚ‰‡‚Ì‡ Â ÔËÁÌ‡Ú‡ ÓÚ ÎÂÍ‡ËÚÂ Í‡ÚÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡
Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ë ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Á‰‡‚ÂÚÓ. ÕÓ Ë ÚÛÍ Â-
¯‡‚‡˘‡ Â ÏˇÍ‡Ú‡. –Â‰Ó‚Ì‡Ú‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ Â‰Ì‡-‰‚Â
˜‡¯Ë ‰ÌÂ‚ÌÓ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔË˜ËÌËÚÂ Á‡ ‰˙Î„ÓÎÂÚËÂÚÓ.
 ˙‰Â, Í‡Í Ë ÔÓ ÍÓÎÍÓ ‚ËÌÓ ÒÂ ÔËÂ ‚ Ì‡¯Ë ‰ÌË ‚ËÊÚÂ
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—‚ÂÚ˙Ú Ì‡ ÏÓ‰ÂÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ

ÚË‡Ê 300 000

Спестявания и разумни
разходи през 2013 г.
препоръчват
експертите 

Какво да
очакваме от
отворения тенис
турнир 
на Австралия

ИКОНОМИКА

На стр. 5
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Отново за виното

АВТОМОБИЛИ
Как се шофира
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»Á·‡ÌËˇÚ Á‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ Ì‡ „Ó‰Ë-
Ì‡Ú‡ 2012 Á‡ ≈‚ÓÔ‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË
Opel Ampera ·Â¯Â ‚ËÒÓÍÓ ÓˆÂÌÂÌ Ë ÓÚ
·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÊÛÌ‡ÎËÒÚË, ÍÓËÚÓ „Ó ÓÔ-
Â‰ÂÎËı‡ Í‡ÚÓ ≈ÍÓÎÓ„Ë˜ÌËˇ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ
Ì‡ 2013 „. ÃÓ‰ÂÎ˙Ú ‚ÔÂ˜‡ÚÎË ÊÛËÚÓ Ò
ÌÂ‚ÂÓˇÚÌÓÚÓ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ Ì‡ ‰ËÌ‡ÏË˜-
ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË, ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓÒÚ Ë ÂÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌÓÒÚ, ÍÓËÚÓ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡.

Opel Ampera Â Ô˙‚ËˇÚ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒ-
ÍË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë ÔÂ-
‚ÓÁË Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â Ë ÔÓ ‚ÒˇÍÓ ‚ÂÏÂ. ÕÂ-
„Ó‚‡Ú‡ ÎËÚËÂ‚Ó-ÈÓÌÌ‡ ·‡ÚÂËˇ Ò Í‡Ô‡-
ˆËÚÂÚ ÓÚ 16 Í¬Ú˜ Á‡ı‡Ì‚‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒ-
ÍË ‰‚Ë„‡ÚÂÎË Ò ÏÓ˘ÌÓÒÚ 111 k¬Ú/150
Í.Ò. ¬ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÒÚËÎ‡ Ì‡ ¯ÓÙË‡-
ÌÂ Ë Ô˙ÚÌËÚÂ ÛÒÎÓ‚Ëˇ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ˙Ú ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ËÁÏËÌÂ ÏÂÊ‰Û 40 Ë 80 ÍÏ ÔË

˜ËÒÚÓ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓ Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂ ÓÚ ·‡-
ÚÂËˇÚ‡, ·ÂÁ ÔË ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎˇÚ
Í‡Í‚ËÚÓ Ë ‰‡ ·ËÎÓ ÂÏËÒËË. ¬ ÂÊËÏ Ì‡
Û‰˙ÎÊÂÌ ÔÓ·Â„, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‡ÍÚË‚Ë‡
ÔË ÛÒÎÓ‚ËÂ, ˜Â ·‡ÚÂËˇÚ‡ Â ‰ÓÒÚË„Ì‡-
Î‡ Ò‚ÓÂÚÓ ÏËÌËÏ‡ÎÌÓ ÌË‚Ó Ì‡ Á‡ˇ‰,
·ÂÌÁËÌÓ‚ËˇÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ò ‚˙ÚÂ¯ÌÓ „Ó-
ÂÌÂ Á‡‰‚ËÊ‚‡ „ÂÌÂ‡ÚÓ, ÍÓÈÚÓ ÓÒË-
„Ûˇ‚‡ ÚÓÍ Á‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËˇ ÏÓÚÓ.
“ÓÁË Û‰˙ÎÊ‡‚‡˘ ÔÓ·Â„‡ ‡„Â„‡Ú ÔÓÁ-
‚ÓÎˇ‚‡ ‰ÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÓÔÂ‡ÚË‚ÂÌ ÔÓ-
·Â„ Ì‡‰ 500 ÍËÎÓÏÂÚ‡. —ËÒÚÂÏ‡Ú‡ Á‡
Á‡‰‚ËÊ‚‡ÌÂ Ì‡ Ampera ÓÒË„Ûˇ‚‡ ‚˙-
Úˇ˘ ÏÓÏÂÌÚ 370 ÕÏ Ó˘Â ÔË ÔÓÚÂ„ÎˇÌÂ
Ë ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÛÒ-
ÍÓÂÌËÂ ÓÚ ÌÛÎ‡ ‰Ó 100 ÍÏ/˜ Á‡ ÓÍÓÎÓ
‰Â‚ÂÚ ÒÂÍÛÌ‰Ë Ë ‰ÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÍÒË-
Ï‡ÎÌ‡ ÒÍÓÓÒÚ 161 ÍÏ/˜.

 ÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Thanko,
ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ Ò ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌËÚÂ
ÒË ‰Ê‡‰ÊË, ÚÓÁË Ô˙Ú ÒÂ
ÔÓ„ËÊË Á‡ ‰‡ÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ
‰˙Ê‡Ú Ì‡ ‰Ó·Ëˇ ÒË ‚˙Ì-
¯ÂÌ ‚Ë‰. œÂ‰ÎÓÊÂÌ‡Ú‡
ÓÚ Úˇı USB-˜ÂÚÍ‡ Ó‚Î‡Ê-
Ìˇ‚‡ ÍÓÒ‡Ú‡ Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡
Ì‡ ‚ËÒÓÍËÚÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË.
 ‡ÍÚÓ Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÔÂÁ
ÁËÏ‡Ú‡ ÍÓÒ‡Ú‡ ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â
ÓÚ ÔÓ‚Â˜Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ, Á‡-
˘ÓÚÓ ÓÚ ÒÚÛ‰‡ ·˙ÁÓ
ËÁÒ˙ı‚‡, ÒÚ‡‚‡ ˜ÛÔÎË‚‡ Ë
·ÂÁÊËÁÌÂÌ‡. —ÔÂˆË‡ÎËÒ-
ÚËÚÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ‰‡ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ó‚Î‡ÊÌˇ‚‡˘Ë
ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ‡ ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡
Thanko ÔË·‡‚Ë Í˙Ï Úˇı Ë
USB-˜ÂÚÍ‡. “ˇ ‡ÁÔÓÎ‡„‡

Ò ÛÎÚ‡Á‚ÛÍÓ‚ Ó‚Î‡ÊÌË-
ÚÂÎ, ÍÓÈÚÓ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË
‡ÁÔ˙ÒÍ‚‡ ‚Ó‰‡ ÓÚ 15-
ÏËÎËÎËÚÓ‚ ÍÓÌÚÂÈÌÂ.
“Ó‚‡ Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ ‡ÁÂÒ-
‚‡ÌÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ·˙‰Â
ÓˆÂÌÂÌÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÚ ‰‡-
ÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ ‰˙Ê‡Ú ‰‡

ËÏ‡Ú ‰˙Î„Ë ÍÓÒË. ≈‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÌÂÛ‰Ó·ÒÚ‚Ó Â,
˜Â ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ˜ÂÚÍ‡
ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â ÓÚ Á‡ÂÊ‰‡ÌÂ,
ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ÔÓ·ÎÂÏ Á‡
Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÊÂÌ‡,
Ò‚ËÍÌ‡Î‡ Ò Í‡ÔËÁËÚÂ Ì‡
‚ËÒÓÍËÚÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË.

Н‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌˆËÚÂ Ï‡È ‚ÒË˜ÍÓ ËÏ Â
Ì‡Â‰, Ò˙‰ÂÈÍË ÔÓ ÌÓ‚ËÌËÚÂ ‚ Ó·-
Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÚÂıÌÓÎÓ„ËËÚÂ. Õ‡ÔË-

ÏÂ Í‡ÎËÙÓÌËÈÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏÔ‡ÌËˇ
Pintofeed ÔÛÒÌ‡ ı‡ÌËÎÍ‡ Á‡ ‰ÓÏ‡¯ÌË
Î˛·ËÏˆË, ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ Ò
‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ. “Ó‚‡ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ ÌÂ ÓÁ-
Ì‡˜‡‚‡, ˜Â ÊËÚÂÎËÚÂ Ì‡ Ÿ‡ÚËÚÂ „Ë Ï˙ÁË
‰‡ ÒÂ ‚‰Ë„Ì‡Ú ÓÚ ‰Ë‚‡Ì‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ„Ë-
Ê‡Ú Á‡ ÊË‚ÓÚËÌÍ‡Ú‡ ‚ ‰ÓÏ‡ ÒË. ¬Ò˙˘-
ÌÓÒÚ ÚÓ Â ‰ÓÒÚ‡ ÔÓÎÂÁÌÓ. ŒÒÓ·ÂÌÓ ‡ÍÓ

ÒÚÂ ‚ ÍÓÏ‡Ì‰ËÓ‚Í‡ ËÎË ÔÓ ‰Û„ ÔÓ‚Ó‰
ËÁ‚˙Ì „‡‰‡ Ë ÌˇÏ‡ ÍÓÈ ‰‡ ÒÂ ÔÓ„ËÊË
Á‡ ˜ÂÚËËÍ‡ÍËˇ ‚Ë Î˛·ËÏÂˆ. ’‡ÌËÎÍ‡-
Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ ˜ÂÁ ÏÓ·ËÎÂÌ
ÚÂÎÂÙÓÌ Ë ËÌÚÂÌÂÚ, ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇÚ‡ ÒÂ
ÔÓ‰‡‚‡ ˜ÂÁ SMS, ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡ ÔÓ˘‡,
Facebook ËÎË Twitter. Œ·ÂÏ˙Ú ∫ Â 4,5 Í„,
Í‡ÚÓ ÒÚÓÔ‡ÌËÌ˙Ú ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ë Ò ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÔÓ„‡ÏË‡ „‡ÙËÍ‡, ˜ÂÒÚÓÚ‡-
Ú‡ Ë ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÓÚÔÛÒÍ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ‰Ó-
Ï‡¯ÌËˇ Î˛·ËÏÂˆ ‰‡Ê·‡. ÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ı‡-
ÌËÎÍ‡Ú‡ Ò ‰ËÒÚ‡ÌˆËÓÌÌÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ ÒÂ
ÁÌ‡Â, ÌÓ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂÚÓ ˘Â ÒÂ ÔÓˇ‚Ë Ì‡
Ô‡Á‡‡ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡.  

Opel Ampera - 
eкологичният автомобил
на 2013 г.

Залезът на електронните
книги≈ÎÂÍÚÓÌÌËÚÂ ÍÌË„Ë,

ÍÓËÚÓ Ì‡‚ÎˇÁÓı‡ ‚ ·ËÚ‡
Ì‡ ÏËÎËÓÌË ıÓ‡ Ë ËÏ
ÔÓÁ‚ÓÎËı‡ ‰‡ ÒÔÂÒÚˇÚ
‰ÓÒÚ‡ Ô‡Ë Á‡ Á‡ÍÛÔÛ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ı‡ÚËÂÌËÚÂ ËÏ Ò˙·-
‡Úˇ, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÂ ÔÂ-
‰‡‚‡Ú ÔÓ‰ Ì‡ÚËÒÍ‡ Ì‡ Ú‡·-
ÎÂÚËÚÂ. Õ‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ
‡Ì‡ÎËÚË˜ÌË ÍÓÏÔ‡ÌËË Ò‡
Û·Â‰ÂÌË, ˜Â Ò˙‚ÒÂÏ ÒÍÓ-
Ó ÚÂ ˘Â ÓÒÚ‡Ì‡Ú ‚ ÏËÌ‡-
ÎÓÚÓ, Í‡ÍÚÓ Ë ÏÌÓ„Ó ‰Û„Ë

ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ò Ó„‡ÌË˜ÂÌË
ÙÛÌÍˆËË. —ÔÓÂ‰ IHS
Suppli Ë IDC Ò‡ÏÓ ÔÂÁ
ÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÔÓ-
‰‡Ê·‡Ú‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÌË
ÍÌË„Ë ÒÂ Â Ò‚ËÎ‡ Ò 36% ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 2011-‡. ¬ Ò˙-
˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ˙ÒÚ˙Ú Ì‡
Ú‡·ÎÂÚËÚÂ Â Á‡·ÂÎÂÊËÚÂ-
ÎÂÌ. ƒÌÂÒ ÚÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú
Ò ÏÌÓ„Ó ÔËÎÓÊÂÌËˇ, ÍÓÂ-
ÚÓ Ó·ˇÒÌˇ‚‡ Ë ÔÓ·Â‰ÌËˇ
ËÏ ıÓ‰ Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡ ‚Ë-

ÒÓÍË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË. —ÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â ÔÂÁ
Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ÔÓ‰‡Ê·‡Ú‡
Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÌË ÍÌË„Ë ˘Â
Ô‡‰ÌÂ Ò Ó˘Â 27%. œË˜Ë-
Ì‡Ú‡ Â, ˜Â ÚÂ ‡·ÓÚˇÚ Ò‡-
ÏÓ Ò ÚÂÍÒÚÓ‚Ë Ù‡ÈÎÓ‚Â Ë
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‚˙ÁÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡Ú
ÏÛÁËÍ‡, ‡ ÚÓ‚‡ Á‡ Ú‡·ÎÂ-
ÚËÚÂ Ò‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË
ÙÛÌÍˆËË. ƒÓË ÌËÒÍ‡Ú‡
ËÏ ˆÂÌ‡ ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÔ‡ÒË
ÂÎÂÍÚÓÌÌËÚÂ ÍÌË„Ë, Á‡-
˘ÓÚÓ Ë Ú‡·ÎÂÚËÚÂ ‚Â˜Â
ÒÚ‡‚‡Ú ‰ÓÒÚ˙ÔÌË Á‡ ‚ÒË˜-
ÍË. œÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÓ‰ÂÎË

Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ Android Ë
Ò Â‰ÌÓˇ‰ÂÌ ÔÓˆÂ-
ÒÓ ÒÚÛ‚‡Ú ÌÂ ÔÓ‚Â-
˜Â ÓÚ 100 ‰ÓÎ‡‡.

Високите технологии 
в помощ на женската суета

Ще храним 
домашните си
любимци 
с дистанционно 
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ΔË‚ÓÚ˙Ú ‚ Ó˜‡Í‚‡ÌÂ
Ì‡ Í‡ˇ Ì‡ Ò‚ÂÚ‡ ÒË
ËÏ‡ Ë Ò‚ÓËÚÂ ÔÎ˛ÒÓ-
‚Â. Õ‡È-Ï‡ÎÍÓÚÓ ÌË
ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ - ÔÓ‰Ó·ÌÓ
Ì‡ ‰Â‚ÌËÚÂ „˙ˆË -
‰‡ ÔÂÊË‚ÂÂÏ Í‡Ú‡-
ÁËÒ. ¬˙ıÓ‚ÌÓÚÓ ÔÂ-
˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ ‰Ûı‡ ÔÂ-
‰Ë 25 ‚ÂÍ‡ ÒÂ Â ÔÓÒÚË-
„‡ÎÓ ˜ÂÁ ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÚÂ‡Ú‡ÎÌË Ú‡-
„Â‰ËË, ÓÚ ÍÓËÚÓ ÁËÚÂ-
ÎËÚÂ Ò‡ ÒË Ú˙„‚‡ÎË
ÛÒÔÓÍÓÂÌË, ˜Â ÁÎÓÚÓ
ÓÚ ÒˆÂÌ‡Ú‡ ÌÂ ËÏ ÒÂ Â
ÒÎÛ˜ËÎÓ Ì‡ Ò‡ÏËÚÂ
Úˇı. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‚ÒÂ-
ÍË ÒÂ Â Á‡ÔËÚ‚‡Î ‰‡ÎË
ÌÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ ‚ ÊË‚ÓÚ‡
ÒË ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ, Ò ÍÓËÚÓ
‰‡ ‡Á„ÌÂ‚Ë ÌÂ·ÂÒÌË-
ÚÂ ÒËÎË, Ë ÒË Â Ó·Â-
˘‡‚‡Î ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ-
‰Ó·˙...
ƒÌÂÒ Ú‡Í‡ ÒÏÂ ÔÓ‚ˇ-
‚‡ÎË Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍÓÚÓ
‚ÒÂÏÓ„˙˘ÂÒÚ‚Ó, ˜Â
ÏÌÓ„Ó-ÏÌÓ„Ó ÌÂ ÌË
ËÌÚÂÂÒÛ‚‡ Í‡Í‚Ó
ÔË˜ËÌˇ‚‡ÏÂ Ì‡ ÔË-
Ó‰‡Ú‡ Ë Ì‡ ÒÂ·ÂÔÓ-
‰Ó·ÌËÚÂ Ò ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ-
ÚÓ ÒË. «‡ÚÓ‚‡ ÔËÍ‡Á-
ÍËÚÂ Í‡Í ‚ÒË˜ÍÓ,
ÔÓÒÚÓÂÌÓ ÓÚ homo
sapiens, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÒËÌÂ Á‡ ÏË„
‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ÔÓÌÂ Ï‡ÎÍÓ
ÓÚÂÁ‚ˇ‚‡˘Ó. œË ÚÓ-
‚‡ ÌÂ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
‰‡ ÒË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÏÂ
ÍÓÒÏË˜ÂÒÍË Ò·Î˙Ò˙Í
ËÎË ‰Û„Ë ÌÂÁÂÏÌË
Í‡Ú‡ÍÎËÁÏË. ƒÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Â ÚÓÍ˙Ú ‰‡
ÒÔÂ Á‡ ‰‚‡-ÚË ‰ÌË Ë
ˆË‚ËÎËÁ‡ˆËˇÚ‡ ÌË ˘Â
ÒÂ ‚˙ÌÂ Ò ‚ÂÍÓ‚Â Ì‡-
Á‡‰. “Ó„‡‚‡ Â‰ËÌÒÚ‚Â-
ÌËÚÂ ÌË ˆÂÌÌÓÒÚË ˘Â
·˙‰‡Ú ˜Ó‚Â¯ÍËˇÚ ‡-
ÁÛÏ, Ì‡ÚÛÔ‡ÌËˇÚ
ÓÔËÚ, ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÚ‡
Á‡ ‚Á‡ËÏÓÔÓÏÓ˘ Ë
Â‰ËÌÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.
ÕÓ ÌÂÍ‡ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰ ÌÓ-
‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ‰‡ ÒË ÔÓ-
ÊÂÎ‡ÂÏ, ·ÂÁ ‰‡ ÌË ÒÂ
ÒÎÛ˜‚‡Ú Ú‡„Â‰ËË, ‰‡
ÓÒÏËÒÎˇÏÂ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ-
‚ËÂÚÓ ÒË ÔÓ ‡ÁÎË˜ÂÌ
Ì‡˜ËÌ - ÌÂ Ò‡ÏÓ ÔÂÁ
ÔËÁÏ‡Ú‡ Ì‡ ÍÓÌÒÛÏ‡-
ˆËˇÚ‡ Ë ·Ó·‡Ú‡ Á‡
ÔÓ‚Â˜Â Ë ÔÓ‚Â˜Â ‚Â-
˘Ë. —˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ ÌÂ
Á‡ ÚÓ‚‡ ÒÏÂ ‰Ó¯ÎË Ì‡
ÚÓÁË Ò‚ˇÚ. » ÍÓÎÍÓÚÓ
ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÒË „Ó ÔÓ‚Ú‡-
ˇÏÂ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ˘Â ËÏ‡ÏÂ ÌÛÊ-
‰‡ ÓÚ ÊÂÒÚÓÍË ÔÓÓ-
˜ÂÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÌË
ÓÚÂÁ‚ˇ‚‡Ú.
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”‚‡Ê‡ÂÏË ˜ËÚ‡ÚÂÎË, ËÁÔ‡˘‡ÈÚÂ ÒÌËÏÍË Ì‡ info@health.bg и на znanieto@yahoo.com

¡ÓÈÍÓ  ÓÒÚ‡‰ËÌÓ‚, 25 „.
’Û·‡‚Ó Â, ˜Â ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú

ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó ËÏÂÌÌË ‰ÌË
ÔÂÁ ˇÌÛ‡Ë. ¿Á Ì‡ÔËÏÂ
Ô‡ÁÌÛ‚‡ı ÔÂ‰Ë Ì‡ …Ó‰‡-
ÌÓ‚‰ÂÌ, ÌÓ Ì‡ÒÍÓÓ ‡Á·‡ı,
˜Â ËÏ‡Ï ËÏÂÌ ‰ÂÌ Ì‡ 28 Ï‡Ú.
“Ó„‡‚‡ ÒÂ ˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡ÏÂÚÚ‡ Ì‡
Ò‚. Ï˙˜ÂÌËÍ ¡ÓˇÌ-≈Ì‡‚ÓÚ‡,
ÍÌˇÁ ·˙Î„‡ÒÍË. ¿Á Ò˙Ï Í˙Ò-
ÚÂÌ Ì‡ ‰ˇ‰Ó ÒË Ë ÏËÒÎˇ, ˜Â Ú‡-
ÁË Ú‡‰ËˆËˇ - Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ‰‡
Í˙˘‡‚‡Ú ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË Ì‡ Ó·Ë˜‡-

ÌË ıÓ‡, Â ÏÌÓ„Ó ıÛ·‡‚‡, Á‡ÚÓ‚‡ ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊË ‰‡ Ò˙-
˘ÂÒÚ‚Û‚‡. –‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÎË˜ÌÓÒÚË Ó·‡˜Â ËÏ‡Ú ‡ÁÎË˜-
ÌÓ ‚ËÊ‰‡ÌÂ Á‡ Ò‚ÂÚ‡ Ë Á‡ ÌÓ‚Ëˇ ÊË‚ÓÚ, ÍÓÈÚÓ ‰‡‚‡Ú.
ÃÌÓ„Ó Ò‡ ÏË Î˛·ÓÔËÚÌË Ó‰ËÚÂÎËÚÂ, ÍÓËÚÓ Í˙˘‡‚‡Ú
‰Âˆ‡Ú‡ ÒË Ì‡ ÒÎ‡‰ÍË ÔÎÓ‰˜ÂÚ‡ Ì‡ÔËÏÂ -  ˙ÔËÌ‡,
Ã‡ÎËÌ‡, fl„Ó‰‡.

œÓÎËÌ‡ …Ó‰‡ÌÓ‚‡, 26 „. 
—ÔÓÂ‰ Ô‡‚ÓÒÎ‡‚ÌËˇ ·˙Î-

„‡ÒÍË Í‡ÎÂÌ‰‡ Úˇ·‚‡ ‰‡
Ô‡ÁÌÛ‚‡Ï Ì‡ œÂÚÓ‚‰ÂÌ, ÌÓ ‡Á
˜ÂÒÚ‚‡Ï ËÏÂÚÓ ÒË Ì‡ ÷‚ÂÚÌËˆ‡.
“Ó‚‡ ÒË Â ÎË˜ÌÓ ÏÓÂ Â¯ÂÌËÂ.
»Ì‡˜Â ËÏÂÌÌËÚÂ ‰ÌË Ò‡ ÌÂ˘Ó ıÛ-
·‡‚Ó - Ó˘Â Â‰ËÌ ÔÓ‚Ó‰ Á‡ Ô‡Á-
ÌÛ‚‡ÌÂ. ¿Á Ò˙Ï Í˙ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ÎÂ-
Îˇ ÒË Ë ÒÏˇÚ‡Ï, ˜Â ÌˇÏ‡ ÌË˘Ó
ÎÓ¯Ó ‰‡ ÚÂ Í˙˘‡‚‡Ú Ì‡ Ó‰ÌË-
ÌË, ÒÚË„‡ ‰‡ ÌÂ Â ÔÓ Á‡‰˙ÎÊÂ-
ÌËÂ. —ÏˇÚ‡Ï, ˜Â ‡ÍÓ ËÏ‡Ï ‰Âˆ‡,
·Ëı „Ë Í˙ÒÚËÎ‡ Ò Í‡ÒË‚Ë ËÏÂ-
Ì‡, ÍÓËÚÓ ÎÂÒÌÓ ÒÂ ÔÓÏÌˇÚ Ë Á‚Û-
˜‡Ú ‰Ó·Â. œÓ ÔËÌˆËÔ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ
·˙Î„‡ÒÍË ËÏÂÌ‡ Ò‡ Ú‡ÍË‚‡. »Ï‡
Ë ËÁÍÎ˛˜ÂÌËˇ, Ì‡ÔËÏÂ ÒÚ‡Ì-
ÌÓÚÓ Á‡ ÏÂÌ ËÏÂ ¿ÎËˇ.

Ã‡ËÌ‡ œÂÚÓ‚‡, 29 „. 
¿Á ËÏ‡Ï ËÏÂÌ ‰ÂÌ Ì‡ 17 ˛ÎË,

ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ˜ÂÒÚ‚‡ Ô‡ÁÌËÍ˙Ú Ì‡
Ò‚. ‚ÂÎËÍÓÏ˙˜ÂÌËˆ‡ Ã‡ËÌ‡.
»Ì‡˜Â ËÏ‡Ï ‰Û„Ó Î˛·ËÏÓ ËÏÂ -
 ‡ÎËÌ‡. “‡Í‡ ÒÂ Í‡Á‚‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡-
Ú‡ ÏË ÒÂÒÚ‡, ‡ ‡ÍÓ ËÏ‡Ï ÏÓÏ˜Â,
·Ëı „Ó Í˙ÒÚËÎ‡ fl‚Ó. ÃÓÊÂ ·Ë
‰ÓÌˇÍ˙‰Â Ò˙Ï ÔÓ‚ÎËˇÌ‡ ÓÚ Ú‡-
Î‡ÌÚÎË‚Ëˇ ·˙Î„‡ÒÍË ÔÓÂÚ œÂÈÓ
fl‚ÓÓ‚, ÌÂ ÁÌ‡Ï. ¬˙‚ ‚ÒÂÍË ÒÎÛ-
˜‡È Ó·‡˜Â ÌÂ ·Ëı Í˙ÒÚËÎ‡ ‰ÂÚÂ-
ÚÓ ÒË Ì‡ „ÂÓÈ ÓÚ Ò‡ÔÛÌÂÌ ÒÂË‡Î
ËÎË Ì‡ ËÁ‚ÂÒÚÂÌ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÓÎË-
ÚËÍ. “Ó‚‡ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ„Â¯ÌÓ, Á‡-
˘ÓÚÓ ‡ÍÚÛ‡ÎÌÓÒÚÚ‡ ËÏ Â Ò‡ÏÓ
‚ÂÏÂÌÌ‡, ‡ ‰ÂÚÂÚÓ ˘Â ÌÓÒË ÚÓ‚‡
ËÏÂ ˆˇÎ ÊË‚ÓÚ.

…Ó‡Ì‡ œÂÚÍÓ‚‡, 13 „.
ÃÌÓ„Ó Ó·Ë˜‡Ï ˇÌÛ‡Ë ÏÂÒÂˆ Ë Á‡-

‡‰Ë ‰˙Î„‡Ú‡ ‚˙‚ÓÎËˆ‡ ÓÚ ËÏÂÌÌË
‰ÌË. ¿Á Ò˙˘Ó ËÏ‡Ï Ô‡ÁÌËÍ - Ì‡ 7
ˇÌÛ‡Ë (»‚‡ÌÓ‚‰ÂÌ), ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ‚˙Á-
ÔÓÏÂÌ‡‚‡ Ò‚. …Ó‡Ì  ˙ÒÚËÚÂÎ. ÕÂ
Ò˙Ï „ÎÂ‰‡Î‡ Ó·‡˜Â ‰Ó ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ
Ì‡ ÊË‚Ó ı‚˙ÎˇÌÂÚÓ Ì‡ Í˙ÒÚ‡ ‚˙‚
‚Ó‰‡Ú‡ Ì‡ …Ó‰‡ÌÓ‚‰ÂÌ, ‡ Ò‡ÏÓ ÔÓ
ÚÂÎÂ‚ËÁËˇÚ‡. ÃÌÓ„Ó ı‡ÂÒ‚‡Ï ËÏÂÚÓ
ÒË Ë Ò˙Ï Í˙ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ÎÂÎˇ. ’Û·‡‚‡ Â
·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Ú‡‰ËˆËˇ ËÏÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂ-
ÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰‡‚‡ ÓÚ Ó‰ÌËÌ‡. ◊Ó‚ÂÍ
Ó·‡˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÂÌ
ÔË ËÁ·Ó‡ Ì‡ ËÏÂ, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ Â Á‡
ˆˇÎ ÊË‚ÓÚ Ë Â Ô˙‚ÓÚÓ ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ
‰Û„ËˇÚ Ì‡Û˜‡‚‡ Á‡ ÚÂ·. Õ‡ ÏÂÌ Ì‡Ô-
ËÏÂ ËÏÂÚÓ —Ú‡ıËÎ ÌÂ ÏË ı‡ÂÒ‚‡.

ÃËÓÎ˛· ¬ÛÚÓ‚, 28 „.
»ÏÂÚÓ ÏË Â ÔÓ-ˇ‰ÍÓ ÒÂ˘‡ÌÓ, ÌÓ ‡Á ÒË „Ó ı‡-

ÂÒ‚‡Ï. ÕˇÏ‡Ï ËÏÂÌ ‰ÂÌ, Ï‡Í‡ ˜Â ·Ëı ÏÓ„˙Î ‰‡
Ô‡ÁÌÛ‚‡Ï Ì‡ 17 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë - ¬ˇ‡, Õ‡‰ÂÊ‰‡ Ë À˛-
·Ó‚ Ë ÚˇıÌ‡Ú‡ Ï‡ÈÍ‡ —ÓÙËˇ.  ˙ÒÚÂÌ Ò˙Ï Ì‡ ·‡˘‡
ÏË Ë ÏËÒÎˇ, ˜Â ‰ÓÒÚ‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì ÒÎÛ˜‡È Â Ó‰Ë-
ÚÂÎËÚÂ ‰‡ ‰‡‰‡Ú ËÏÂ Ì‡ ÓÚÓ˜ÂÚÓ ÒË Ì‡ ÌˇÍÓ„Ó, ÍÓ-
„ÓÚÓ Û‚‡Ê‡‚‡Ú. ¬ ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡ ÌË˘Ó ÎÓ¯Ó. “‡Í‡ ÒÂ
Á‡Ô‡Á‚‡Ú ÏÌÓ„Ó ·˙Î„‡ÒÍË ËÏÂÌ‡. ≈‰Ì‡ ÏÓˇ ÔÓÁÌ‡-
Ú‡ Ì‡ÔËÏÂ ÒÂ Í‡Á‚‡ “ÂÎÂÙÓÌÍ‡ Ë Úˇ ÌÂ Â ÒÏÂÌË-
Î‡ ËÏÂÚÓ ÒË, Á‡˘ÓÚÓ ∫ Â ‰‡‰ÂÌÓ Ò Î˛·Ó‚. ¿Á Ò‡ÏË-
ˇÚ Ò˙˘Ó ·Ëı Í˙ÒÚËÎ ‰ÂÚÂÚÓ ÒË Ì‡ ·ÎËÁ˙Í ËÎË Ó‰-
ÌËÌ‡.

 ‡ÎËÌ‡ œÂÚÓ‚‡, 27 „. 
»ÏÂÌÌËÚÂ ‰ÌË ÔÂÁ ˇÌÛ‡Ë Ò‡ ÌÂ-

˘Ó ıÛ·‡‚Ó. ¿Á ÎË˜ÌÓ Ò˙Ï ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Î‡
Ì‡ ÊË‚Ó Ì‡ ‚‡‰ÂÌÂ Ì‡ Í˙ÒÚ ÓÚ ÂÍ‡ ‚
—‡Ô‡Â‚‡ ·‡Ìˇ. ¡Â¯Â ÏÌÓ„Ó ıÛ·‡‚Ó.
»Ì‡˜Â ÏÓˇÚ ËÏÂÌ ‰ÂÌ Â ‚ ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-ÚÓÔ-
ÎÓ ‚ÂÏÂ - Ì‡ ÷‚ÂÚÌËˆ‡. ’‡ÂÒ‚‡Ï Í‡-
ÚÓ ˆˇÎÓ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ËÏÂÌ‡ - ÚÂ Ò‡ Í‡-
ÒË‚Ë Ë Á‚Û˜‡Ú ‰Ó·Â. —Â‰ Î˛·ËÏËÚÂ
ÏË Ò‡  ‡ÎÓˇÌ, ‡ÍÓ Â Á‡ Ï˙Ê, Ë ¿ÎÂÍÒ‡Ì-
‰ËÌ‡ - Á‡ ÊÂÌ‡. »Ï‡ Ó·‡˜Â ÒÚ‡¯ÌË
Ô‡ÚËÓÚË, ÍÓËÚÓ ‰‡‚‡Ú ‡ı‡Ë˜ÌË ËÏÂÌ‡
Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË, ÍÓËÚÓ Á‚Û˜‡Ú ÒÚ‡ÌÌÓ, ‡
ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰ÓË ÒÏÂ¯ÌÓ. ≈‰ËÌ ÍÓÎÂ„‡ ÓÚ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ì‡ÔËÏÂ ÒÂ Í‡Á‚‡ ¿Î-
ˆÂ„ - ÒÚ‡Ó·˙Î„‡ÒÍÓ ËÏÂ. 



С ËÒÚÂÏ‡Ú‡ Ì‡ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚˙‚
‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ Â
ÔËÁÌ‡Ú‡ Á‡

Ì‡È-‰Ó·‡Ú‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÒÔÓ-
Â‰ ÂÈÚËÌ„‡, Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌ
ÓÚ Economist Intelligence
Unit. Õ‡ ‚ÚÓÓ ÏˇÒÚÓ Â
fiÊÌ‡  ÓÂˇ. ◊ÂÎÌ‡Ú‡
ÚÓÈÍ‡ Á‡‚˙¯‚‡ Ò ’ÓÌ-
ÍÓÌ„. flÔÓÌËˇ Ë —ËÌ„‡ÔÛ
Ò‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚÓ
Ë ÔÂÚÓ ÏˇÒÚÓ, ‡ —¿Ÿ - Ì‡
17-Ó.  Î‡Ò‡ˆËˇÚ‡ ÒÂ ÓÒ-
ÌÓ‚‡‚‡ Ì‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ
Ï‡ÚÛËÚÂ, ÔÓ‚Â‰ÂÌË ‚
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ˜ÂÚËË
„Ó‰ËÌË ‚ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ
ÒÚ‡ÌË. 

ÀË‰ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ‘ËÌ-
Î‡Ì‰Ëˇ ÌÂ Â ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ.
ŒÚÍ‡ÍÚÓ ÔÂ‰Ë 40 „Ó‰ËÌË
·ˇı‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ÒÂËÓÁ-
ÌË ÂÙÓÏË ‚ ÒÙÂ‡Ú‡
Ì‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ, ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ Â ÒÂ‰
‚Ó‰Â˘ËÚÂ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰-
ÌËÚÂ ÂÈÚËÌ„Ë.  ‡Í ÙËÌ-
Î‡Ì‰ˆËÚÂ ÔÓÒÚË„Ì‡ı‡
Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ ‚ Ò‚ÂÚ‡: 

1. ƒÂˆ‡Ú‡ ËÏ ÌÂ Ú˙„-
‚‡Ú Ì‡ Û˜ËÎË˘Â, ÔÂ‰Ë ‰‡
Ò‡ Ì‡‚˙¯ËÎË ÒÂ‰ÂÏ „Ó-
‰ËÌË.

2. “Â ˇ‰ÍÓ ÔË¯‡Ú ‰Ó-
Ï‡¯ÌË Ë ÌÂ ‰˙Ê‡Ú ËÁÔË-
ÚË, ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÚË„Ì‡Ú ˛ÌÓ-
¯ÂÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ.

3. œÂÁ Ô˙‚ËÚÂ ¯ÂÒÚ
„Ó‰ËÌË ‚ Û˜ËÎË˘Â ÁÌ‡ÌË-
ˇÚ‡ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ‚˙Ó·˘Â ÌÂ
ÒÂ ÓˆÂÌˇ‚‡Ú.

4. ¬˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ
ËÏ‡ Ò‡ÏÓ Â‰ËÌ Á‡‰˙ÎÊË-
ÚÂÎÂÌ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÁË‡Ì
ÚÂÒÚ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡,
ÍÓ„‡ÚÓ Û˜ÂÌËˆËÚÂ Ì‡‚˙-
¯‡Ú 16 „Ó‰ËÌË.

5. ƒÂˆ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ‰ÂÎˇÚ
Ì‡ Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎË ËÎË ËÁÓÒ-
Ú‡Ì‡ÎË, ‚ÒË˜ÍË Û˜‡Ú ÔË
Â‰Ì‡Í‚Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ.

6. 30% ÓÚ Û˜ÂÌËˆËÚÂ
ÔÓÎÁ‚‡Ú ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡
ÔÓÏÓ˘ ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ ‰Â-
‚ÂÚ „Ó‰ËÌË ÓÚ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ
ÒË.

7. 66% ÓÚ ‡·ËÚÛËÂÌ-
ÚËÚÂ ‚˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ
ÔÓÒÚ˙Ô‚‡Ú ‚ ÍÓÎÂÊ, ÍÓÂÚÓ
Â Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌËˇÚ ÔÓˆÂÌÚ
Á‡ ≈‚ÓÔ‡.

8. –‡ÁÎËÍ‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û

Ì‡È-Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎËÚÂ Ë Ì‡È-
ËÁÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Û˜ÂÌËˆË
‚˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ Â Ì‡È-
Ï‡ÎÍ‡Ú‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡.

9. 93% ÓÚ ÙËÌÎ‡Ì‰ˆË-
ÚÂ Á‡‚˙¯‚‡Ú „ËÏÌ‡ÁËˇ,
ÍÓÂÚÓ Â Ò˙Ò 17,5% ÔÓ‚Â-
˜Â, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ‚ —¿Ÿ.

10. 42% ÓÚ Û˜ÂÌËˆËÚÂ
‚ „ÓÌËÚÂ ÍÎ‡ÒÓ‚Â ıÓ‰ˇÚ
Ì‡ "ÎˇÚÌÓ Û˜ËÎË˘Â".

11. ”˜Â˘ËÚÂ ÒÂ ‚ Ì‡-
˜‡ÎÌËÚÂ ÍÎ‡ÒÓ‚Â ËÏ‡Ú 75
ÏËÌÛÚË ÏÂÊ‰Û˜‡ÒËˇ ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò 27 ÏËÌÛÚË ‚
Ÿ‡ÚËÚÂ.

12. œÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎËÚÂ
ÔÂÍ‡‚‡Ú ÚÓ˜ÌÓ 4 ˜‡Ò‡
Ì‡ ‰ÂÌ ‚ Û˜ËÎË˘Â Ë 2 ˜‡-
Ò‡ ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ ÔÓÒ‚Â˘‡‚‡Ú
Ì‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ÒË

ÛÒ˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚‡ÌÂ.
13. ¡ÓˇÚ Ì‡ Û˜ËÚÂÎË-

ÚÂ ‚˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ Â
Ò‡‚ÌËÏ Ò ÚÓÁË ‚ Õ˛
…ÓÍ, ‚˙ÔÂÍË ˜Â Û˜ÂÌË-
ˆËÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ -
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ 600 ıËÎ. Ë 1,1
ÏÎÌ.

14. ”˜ËÎË˘ÌÓÚÓ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ 100% ÒÂ ÙË-
Ì‡ÌÒË‡ ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡.

15. ¬ÒË˜ÍË Û˜ËÚÂÎË
‚˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ Ò‡ ‰Î˙Ê-
ÌË ‰‡ ËÏ‡Ú Ï‡„ËÒÚ˙ÒÍ‡
ÒÚÂÔÂÌ, ÍÓˇÚÓ ËÁˆˇÎÓ ÒÂ
Á‡ÔÎ‡˘‡ ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡.

1 6 . Õ ‡ ˆ Ë Ó Ì ‡ Î Ì Ë ˇ Ú
Û˜Â·ÂÌ ÔÎ‡Ì ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ-
‚‡ Ó·˘Ë ÔÂÔÓ˙ÍË.

17. ”˜ËÚÂÎËÚÂ ÒÂ Ì‡-
·Ë‡Ú ÒÂ‰ Ì‡È-‰Ó·ËÚÂ,

Á‡‚˙¯‚‡˘Ë ‚ËÒ¯Â Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ.

18. —Â‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡ÚÓ-
‚‡ Á‡ÔÎ‡Ú‡ Ì‡ Û˜ËÚÂÎËÚÂ
‚˙‚ ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ Â 28 ıËÎ.
‰ÓÎ‡‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ, ‰ÓÍ‡ÚÓ
‚ —¿Ÿ Â 36 ıËÎ. ‰ÓÎ‡‡.

19. ÕÂ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú
ÌËÍ‡Í‚Ë ÒÔÂˆË‡ÎÌË ‰ÓÔ-
Î‡˘‡ÌËˇ Á‡ Û˜ËÚÂÎË.

20. ”˜ËÚÂÎËÚÂ ËÏ‡Ú
Ò˙˘Ëˇ ÒÓˆË‡ÎÂÌ ÒÚ‡ÚÛÒ
Í‡ÍÚÓ ÎÂÍ‡ËÚÂ Ë ˛ËÒ-
ÚËÚÂ.

21. ‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ ËÁÔÂ-
‚‡‚‡ ‰˙Ê‡‚Ë Ò˙Ò ÒıÓ‰-
Ì‡ ‰ÂÏÓ„‡ÙÒÍ‡ ÒËÚÛ‡-
ˆËˇ Í‡ÚÓ ÕÓ‚Â„Ëˇ, Í˙‰Â-
ÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ Â ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜Ì‡ Ì‡
‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡.
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Õ‡È-ÒÍ˙ÔÓÚÓ ˜‡ÒÚÌÓ
Û˜ËÎË˘Â ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚
ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ. Õ‡Ë˜‡ ÒÂ Le
Rosey, ÌÓ Â ÔÓ-ËÁ‚ÂÒÚÌÓ
Í‡ÚÓ School of Kings. «‡
Â‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡ Ú‡ÍÒ‡Ú‡ Â 113
ıËÎ. ‰ÓÎ‡‡. ”˜ËÎË˘ÂÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓı‚‡ÎË, ˜Â Â
‰‡ÎÓ ÒÚ‡Ú ‚ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡
ÏÌÓ„Ó ËÁ‚ÂÒÚÌË ‡ÚËÒÚË,
ÓÍ Á‚ÂÁ‰Ë Ë ·ËÁÌÂÒÏÂÌË,
ÌÓ Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÏÛ „Ó-
‰ÓÒÚ Ò‡ Í‡ÎˇÚ Ì‡ ¡ÂÎ„Ëˇ
¿Î·Â II, –ÂÌËÂ, ÔËÌˆ˙Ú
Ì‡ ÃÓÌ‡ÍÓ, Í‡ÍÚÓ Ë ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ ‰Û„Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË
Ì‡ Í‡ÎÒÍË Ù‡ÏËÎËË ‚ ≈‚-
ÓÔ‡ Ë ¡ÎËÁÍËˇ ËÁÚÓÍ.

School of Kings e ÓÒÌÓ-
‚‡ÌÓ ÔÂÁ 1880 „Ó‰ËÌ‡ Ë
ÒÂ ÒÏˇÚ‡ Á‡ Ì‡È-ÒÚ‡ÓÚÓ Ë
„ÓÎˇÏÓ ‚ ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ, Í˙-
‰ÂÚÓ ÒÂ ÒÚ‡‡ˇÚ ‰‡ Ò˙ı‡-

ÌˇÚ Á‰‡ÌËˇÚ‡ ‚ ÓË„ËÌ‡Î-
ÌËˇ ËÏ ‚Ë‰. œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÂÒÚ‡‚‡ˆËˇ,
Á‡ ‰‡ ÌÂ Ì‡Û¯‡Ú ‰˙Î„Ó„Ó-
‰Ë¯ÌËÚÂ Ú‡‰ËˆËË, ÒÂ Â
Ì‡ÎÓÊËÎÓ ‰‡ ÔÓ˙˜‡Ú
ÒÚ˙Î·‡ Ò ‰˙‚ÓÂÁ·‡ ÔÓ
ÒÚ‡Ë ˜ÂÚÂÊË. Õ‡ ÔÎÓ˘
ÓÚ 28 ıÂÍÚ‡‡ ÒÂ Â ‡ÁÔÓ-
ÎÓÊËÎÓ ËÒÚËÌÒÍÓ „‡‰˜Â
Ò 10 ÚÂÌËÒ ÍÓÚ‡, ÎÂÚÂÌ

‡ÏÙËÚÂ‡Ú˙, ¯‡ÚË,
ÒÚÂÎ·Ë˘Â, Í˙‰ÂÚÓ ‰Âˆ‡Ú‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÛÒ‚ÓˇÚ ÛÏÂÌËˇÚ‡
Ì‡ ÔÂ‰ˆËÚÂ ÒË Ë ‰‡ ÒÚÂ-
ÎˇÚ Ò Î˙Í. “Ó‚‡ ÂÒÚÂÒÚ‚Â-
ÌÓ ÌÂ Â ‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÔÓ-
Ï‡„‡ Ì‡ Û˜ÂÌËˆËÚÂ ‰‡ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡Ú.

—ÎÂ‰ Í‡ÎÒÍÓÚÓ Û˜Ë-
ÎË˘Â ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ Ô‡Í
¯‚ÂÈˆ‡ÒÍËˇÚ ÍÓÎÂÊ

Alpin Beau Soleil. ŒÒÌÓ‚‡Ì
ÔÂÁ 1910 „., ÚÓÈ ÒÚÛ‚‡ Ì‡
Ó‰ËÚÂÎËÚÂ, ÍÓËÚÓ ËÒÍ‡Ú
‰Âˆ‡Ú‡ ËÏ ‰‡ ÒÂ Û˜‡Ú Ú‡Ï,
93 158 ‰ÓÎ‡‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ.

¿ÍÓ ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡ ËÌ‚ÂÒ-
ÚË‡ÚÂ ÒÂËÓÁÌ‡ ÒÛÏ‡ ‚
Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡ Ì‡ ¿Ì„ÎËˇ, Ú‡Ï ‚Ë
Ó˜‡Í‚‡ ÍÓÎÂÊ˙Ú Eton, ÍÓÈ-
ÚÓ ˘Â Ì‡Ï‡ÎË ÒÏÂÚÍËÚÂ ‚Ë
Ò 50 213 ‰ÓÎ‡‡ ‚ÒˇÍ‡ „Ó-
‰ËÌ‡.

Ã‡Ò‡˜ÛÁÂÚÒ Ò˙˘Ó ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓı‚‡ÎË Ò˙Ò ÒÛ-
ÔÂ ÔÂÒÚËÊÌÓ ¯ÍÓÎÓ -
‡Í‡‰ÂÏËˇÚ‡ Lawrence Â
ÓÒÌÓ‚‡Ì‡ ÔÂÁ 1793 „. Ë
Ú‡ÍÒ‡Ú‡ Â 40 510 ‰ÓÎ‡‡
„Ó‰Ë¯ÌÓ ·ÂÁ ÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
Ó·˘ÂÊËÚËÂ Ë 52 640 ‰ÓÎ‡-
‡ Ò Ú‡ÁË ÂÍÒÚ‡.

Най-престижните училища 
са в Швейцария
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Г -ÊÓ ÕËÍÓÎÓ‚‡,
ÓÔÚËÏËÒÚË˜ÌË ÎË
Ò‡ ÔÓ„ÌÓÁËÚÂ Á‡
‰ÓıÓ‰ËÚÂ Ì‡ ·˙Î-

„‡ËÚÂ ÔÂÁ 2013 „.? 
- Õ‡¯ËÚÂ Ó˜‡Í‚‡ÌËˇ

ÌÂ Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔÓÁËÚË‚ÌË
˘Ó ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ Á‡ ‰ÓıÓ‰ËÚÂ
Ì‡ ÚÛ‰Â˘ÓÚÓ ÒÂ Ì‡ÒÂÎÂ-
ÌËÂ. ÀÂÍÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ Ì‡„Ó-
Â ˘Â ÛÒÂÚˇÚ ·˛‰ÊÂÚÌÓ
Á‡‚ËÒÂ˘ËÚÂ „ÛÔË Á‡‡-
‰Ë Á‡ÎÓÊÂÌÓÚÓ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ Ì‡ ÔÂÌÒËËÚÂ (Ò ÓÍÓÎÓ
600 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡) Ë Ì‡ ‰Û„Ë
ÒÓˆË‡ÎÌË ÔÎ‡˘‡ÌËˇ. “˙È
Í‡ÚÓ ÔÂÌÒËÓÌÂËÚÂ Ë ÒÓ-
ˆË‡ÎÌÓ ÒÎ‡·ËÚÂ Í‡ÚÓ ˆˇ-
ÎÓ ËÏ‡Ú ÏÌÓ„Ó ÌËÒÍ‡ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ ÒÔÂÒÚˇ‚‡ÌÂ,
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËÚÂ ËÏ ‰ÓıÓ-
‰Ë ˘Â ·˙‰‡Ú Ì‡ÒÓ˜ÂÌË
ÔÂ‰ËÏÌÓ Í˙Ï ÚÂÍÛ˘Ó
ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ. —ÚÓÍËÚÂ Á‡
‰˙Î„ÓÚ‡ÈÌ‡ ÛÔÓÚÂ·‡,
Í‡ÍÚÓ Ë ËÏÓÚËÚÂ Ì‡È-‚Â-
ÓˇÚÌÓ Ë Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ˘Â
ÓÒÚ‡Ì‡Ú ‚ÒÚ‡ÌË ÓÚ ‚ÌË-
Ï‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎË-
ÚÂ. œË˜ËÌ‡Ú‡ Â, ˜Â ÔÓÚ-
Â·ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‡·ÓÚÂ˘Ó-
ÚÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ Â Ò
Ì‡È-„ÓÎÂÏË ‰ÓıÓ‰Ë, ‚ÂÓ-
ˇÚÌÓ ˘Â ÓÒÚ‡ÌÂ ÔÓÚËÒÌ‡-
ÚÓ Á‡ ÒÏÂÚÍ‡ Ì‡ ÔÓ‰˙Î-
Ê‡‚‡˘ ˙ÒÚ Ì‡ ÒÔÂÒÚˇ‚‡-
ÌËˇÚ‡ Á‡‡‰Ë ÔÂÓ·Î‡‰‡-
‚‡˘‡Ú‡ ÌÂÒË„ÛÌÓÒÚ Í‡Í-
ÚÓ ‚ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÔÎ‡Ì,
Ú‡Í‡ Ë ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. ¿
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓÚÓ ÔÂÓ ‚
·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ ÔÂÌÒËÓÌÂË-
ÚÂ ÌÂ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒËÎÂÌ
‰‚Ë„‡ÚÂÎ, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ‰‡‰Â
ÚÎ‡Ò˙Í ‚ ˙ÒÚ‡ Ì‡ ÔÓÚÂ·-
ÎÂÌËÂÚÓ. 

- ŸÂ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡
ÎË Ó˘Â ÒÔÓÂ‰ ‚‡Ò ·ÂÁ-
‡·ÓÚËˆ‡Ú‡?

- Õ‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡ ÚÛ‰‡
Ò˙˘Ó ÌÂ ÒÂ Á‡‰‡‚‡Ú ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎÌË ÔÓÏÂÌË. Œ˜‡Í-
‚‡ÏÂ ÓÚÌÓ‚Ó ‰‡ Ò‡ ‚ ÒËÎ‡
‰‚ÂÚÂ Ì‡È-‚‡ÊÌË ÚÂÌ‰ÂÌ-
ˆËË ÓÚ 2009 „. Ì‡Ò‡Ï - Ì‡-
Ï‡Îˇ‚‡˘‡ Á‡ÂÚÓÒÚ Ë Û‚Â-
ÎË˜‡‚‡˘‡ ÒÂ ·ÂÁ‡·ÓÚË-
ˆ‡. »Ì‚ÂÒÚËˆËËÚÂ, ËÁ„-
ÎÂÊ‰‡, ‚Â˜Â Ò‡ ‰ÓÒÚË„Ì‡-
ÎË ‰˙ÌÓÚÓ, ÌÓ ÒÂËÓÁÌÓ
ÓÚÚÎ‡ÒÍ‚‡ÌÂ ÓÚÚ‡Ï ·Ë
ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ‰ÓÈ‰Â Ò‡ÏÓ Ò
ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ
ÔËÚÓÍ Ì‡ ˜ÛÊ‰Ë ËÌ‚ÂÒ-
ÚËˆËË Ë ‚˙ÁÓ·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÍÂ‰ËÚÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ.
‘ËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ Ô‡Á‡Ë
Ó·‡˜Â Ò‡ ‰ÓÒÚ‡ Ò‚ËÚË Ë

ÔÂ‰‚Ë‰ Á‡„Û·ÂÌËˇ ‡ÔÂ-
ÚËÚ Á‡ ËÒÍ ÓÚ 2009 „. Ì‡-
Ò‡Ï ˜ÛÊ‰ËÚÂ ËÌ‚ÂÒÚËˆËË
Ë ÍÂ‰ËÚË ˘Â ÓÒÚ‡Ì‡Ú
ÔÂ‰Ô‡ÁÎË‚Ë ‚ Í‡ÚÍÓÒ-
Ó˜ÂÌ Ë ÒÂ‰ÌÓÒÓ˜ÂÌ
ÔÎ‡Ì.  

- ◊ÛÊ‰ËÚÂ ËÌ‚ÂÒÚË-
ˆËË Á‡‚ËÒˇÚ ‰Ó „ÓÎˇÏ‡
ÒÚÂÔÂÌ ÓÚ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡Ú‡
‚ Ì‡È-ÒËÎÌÓ ‚ÎËˇÂ˘Ëˇ
‚˙ıÛ ¡˙Î„‡Ëˇ Â„ËÓÌ
- Â‚ÓÁÓÌ‡Ú‡, Ë ‚ „ÓÎÂ-
ÏËÚÂ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ËÍÓÌÓ-
ÏËÍË...

- œÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ ‚ Â‚-
ÓÁÓÌ‡Ú‡ Ë ‚ ˆÂÎËˇ ≈—
ÓÒÚ‡‚‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ÚÛ‰ÌÓ. »ÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡ Ì‡
Ò˙˛Á‡ ‚ Ì‡È-‰Ó·Ëˇ ÒÎÛ-
˜‡È ˘Â ÔÓÍ‡ÊÂ ÔÓÂ‰Ì‡-
Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Ì‡ ·ÎËÁ˙Í ‰Ó
ÌÛÎ‡Ú‡ ‡ÒÚÂÊ. ¬ÂÓˇÚ-
ÌÓÒÚÚ‡ ‚ ≈— Ë ‰Ó„Ó‰ËÌ‡
‰‡ ·˙‰ÂÏ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
ÂˆÂÒËˇ Ò˙˘Ó Â ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎÌ‡ (40-50%). ¬ Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ —¿Ÿ Ò‡ ËÁÔ‡‚Â-
ÌË ÔÂ‰ ËÒÍ ÓÚ Ò‚Ë‚‡ÌÂ
Ì‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡. ÕÓ‚ËÌ‡-
Ú‡, ˜Â Ÿ‡ÚËÚÂ ÔÂÒÍÓ˜Ë-
ı‡ ÙËÒÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓÔ‡ÒÚ,
Ó·‡˜Â Â ÔÂÛ‚ÂÎË˜ÂÌ ÔÓ-
ÁËÚË‚ËÁ˙Ï. ŒˇÁ‡ı‡ ÒÂ
ÔÂÙÂÂÌˆËËÚÂ Ì‡ Ì‡È-
·Ó„‡ÚËÚÂ ‡ÏÂËÍ‡ÌˆË Ò
‰ÓıÓ‰Ë Ì‡‰ 400 000 ‰ÓÎ‡-
‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â
Á‡ÚÛ‰ÌË ·ËÁÌÂÒ‡ Ë ˘Â
ÔÓ‚ÎËˇÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ Ì‡ Ô‡-
Á‡‡ Ì‡ ÚÛ‰‡. — ÔÓÒÚË„-
Ì‡Ú‡Ú‡ ‰Ó„Ó‚ÓÂÌÓÒÚ Ò‡-
ÏÓ ÒÂ ËÁÏÂÒÚË ÙÓÍÛÒ˙Ú ÓÚ
ÔÓ·ÎÂÏ‡, ‡ ÌÂ ÒÂ Â¯Ë.
–Â¯‡‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ˘Â ‰ÓÈ‰Â
Ò‡ÏÓ Ò ÓˇÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Á-
ıÓ‰Ë Ë ÓÔÚËÏËÁË‡ÌÂ Ì‡
ÂÒÛÒË. ¬  ËÚ‡È Ë “Û-
ˆËˇ, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÌË
ÚÂÚË Ô‡Á‡Ë Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ, ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ÒÂËÓÁÌÓ
Á‡·‡‚ˇÌÂ Ì‡ ‡ÒÚÂÊ‡
ÔÂÁ 2013 „.

- ÃÓÊÂÏ ÎË ‰‡ Ó˜‡Í-
‚‡ÏÂ ÌÓ‚ ÒÍÓÍ Ì‡ ˆÂÌ‡-
Ú‡ Ì‡ „ÓË‚‡Ú‡, ÔÓ‰Ó·ÂÌ
Ì‡ ÂÍÓ‰ÌËÚÂ ÌË‚‡ ÓÚ
ÎˇÚÓÚÓ Ì‡ 2012 „., ÍÓ„‡-
ÚÓ ‚ËÒÓÍÓÓÍÚ‡ÌÓ‚ËˇÚ
·ÂÌÁËÌ ‰ÓÒÚË„Ì‡ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ „‡ÌËˆ‡ ÓÚ
3 Î‚. Á‡ ÎËÚ˙?

- œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â, ˜Â ÔÓ-
‰Ó·ÂÌ ˙ÒÚ Â ÌÂÔÂ‰ÒÍ‡-
ÁÛÂÏ. ÷ÂÌËÚÂ Ì‡ „ÓË‚‡Ú‡
Á‡‚ËÒˇÚ ÓÚ ÏÌÓ„Ó Ù‡ÍÚÓ-
Ë, Í‡ÍÚÓ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË,
Ú‡Í‡ Ë „ÂÓÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË.

Œ·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡Ú‡ ‚ ¡ÎËÁÍËˇ
ËÁÚÓÍ Â ÌÂ˘Ó, Ì‡ ÍÓÂÚÓ
ÌÂ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ‚ÎËˇÂÏ...
ÕÂ„‡ÚË‚ÌÓ ÓÚ‡ÊÂÌËÂ
ËÏ‡ Ë ‡ÁıÎ‡·ÂÌ‡Ú‡ ÏÓ-
ÌÂÚ‡Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ „Ó-
ÎÂÏËÚÂ ˆÂÌÚ‡ÎÌË ·‡ÌÍË.
¬ËÁË‡Ï ÌÂ Ò‡ÏÓ ≈‚Ó-
ÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ˆÂÌÚ‡ÎÌ‡ ·‡Ì-
Í‡, ÌÓ Ë flÔÓÌÒÍ‡Ú‡, Ë
¡ËÚ‡ÌÒÍ‡Ú‡ Ì‡ÔËÏÂ.
Œ·ÂÁˆÂÌˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‚-
ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ‚‡ÎÛÚ‡ ÒÔˇ-
ÏÓ ‰ÓÎ‡‡ Ò˙˘Ó ‚Ó‰Ë ‰Ó
Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ì‡ ˆÂÌËÚÂ Ì‡
ÒÛÓ‚ËÌËÚÂ ÓÚ ‚ÌÓÒ.

- —ÔÓÂ‰ „Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
ÔÓ„ÌÓÁ‡ Ì‡ ÒÔ. "»ÍÓÌÓ-
ÏËÒÚ" - "—‚ÂÚ˙Ú ÔÂÁ
2013 „.", ¡˙Î„‡Ëˇ Â
Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Â‰ËÌÒÚ‚Â-
Ì‡Ú‡ ˜ÎÂÌÍ‡ Ì‡ ≈—, ÍÓˇ-

ÚÓ Á‡Ô‡Á‚‡ ÂÌÚÛÒË‡ÁÏ‡
ÒË Á‡ ‡ÁÒÚÓÂÌËˇ ÍÎÛ·
Ì‡ ≈‚ÓÔ‡ (Â‚ÓÁÓÌ‡-
Ú‡). »Ï‡ÏÂ ÎË ËÌÚÂÂÒ
‰‡ ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌËÏ Í˙Ï
Â‚ÓÁÓÌ‡Ú‡ Ë ÍÓ„‡ Â
Ì‡È-‰Ó·Â ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÒÎÛ˜Ë?

- ŒÚ Ì‡¯‡ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜-
Í‡ ‚ÎËÁ‡ÌÂÚÓ ‚ Â‚ÓÁÓ-
Ì‡Ú‡ ÒÂ„‡ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÌÂ-
ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ„‡-
ÚË‚ËÚÂ Ò‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÔÓ-
ÁËÚË‚ËÚÂ. ÕËÂ Ë ÒÂ„‡ ÒÂ
‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ ÓÚ Ó·Î‡„Ë-
ÚÂ, ÍÓËÚÓ ‰‡‚‡ ˜ÎÂÌÒÚ‚Ó-
ÚÓ ÌË ‚ ≈‚ÓÔÂÈÒÍËˇ Ò˙-
˛Á, ËÏ‡ÏÂ ‚‡ÎÛÚÂÌ ·Ó‰,
ÌÓ ˜ÎÂÌÒÚ‚ÓÚÓ ‚ Â‚ÓÁÓ-
Ì‡Ú‡ ˘Â ‰ÓÌÂÒÂ ‰ÓÔ˙ÎÌË-
ÚÂÎÌË ·˛‰ÊÂÚÌË ÚÂÊÂÒ-
ÚË. —Ú‡Ì‡Ú‡ ÌË ˘Â Úˇ·-

‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Ò Í‡ÔË-
Ú‡ÎÓ‚Ë ‚ÌÓÒÍË ‚ ÒÔ‡ÒË-
ÚÂÎÌËÚÂ ÏÂı‡ÌËÁÏË Ì‡
Ò˙˛Á‡ Ò Â‰ËÌÌ‡ ‚‡ÎÛÚ‡,
ÍÓÂÚÓ ˘Â ·˙‰Â ÒÓÎË‰ÌÓ
ÔÂÓ ÓÚ ‰˙Ê‡‚ÌËˇ ·˛‰-
ÊÂÚ.

-  ‡Í˙‚ Â ‚‡¯ËˇÚ Ò˙-
‚ÂÚ Á‡ ‡ÁÛÏÌÓÚÓ ËÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
Ì‡ Â‰Ó‚Ëˇ „‡Ê‰‡ÌËÌ?  

- —˙‚ÂÚ˙Ú ÏË Â ıÓ‡Ú‡
‰‡ ÒÔ‡Á‚‡Ú ÔÓ-ÍÓÌÒÂ‚‡-
ÚË‚Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëˇ - Û‚ÂÎË-
˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÔÂÒÚˇ‚‡ÌËˇÚ‡
Ë ‡ÁÛÏÌÓ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ.
–˙ÒÚ˙Ú Ì‡ ‰ÂÔÓÁËÚËÚÂ,
ÍÓÈÚÓ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ıÏÂ
ÔÂÁ 2012 „., ‰Ó „ÓÎˇÏ‡
ÒÚÂÔÂÌ ÒÂ ‰˙ÎÊÂ¯Â Ì‡ ÚÓ-
‚‡, ˜Â ıÓ‡Ú‡ Á‡‰ÂÎˇÚ "·Â-
ÎË Ô‡Ë Á‡ ˜ÂÌË ‰ÌË" Ë

Ò‚Ë‚‡Ú ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÚÓ ÒË.
“‡ÁË ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ Â ‰Ó·Â
‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÔÂÁ 2013 „., ÌÓ Ë ÔÂÁ
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ 3-4 „Ó‰ËÌË,
Ú˙È Í‡ÚÓ ÌÂ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡
·Î‡„ÓÔËˇÚÂÌ Ó·‡Ú Ì‡
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËˇ ˆËÍ˙Î ‚
ÒÂ‰ÌÓÒÓ˜ÂÌ ÔÎ‡Ì. ¬
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÒÏÂ Ì‡ ‰˙ÌÓÚÓ
Ì‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍË‚‡
Ë Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡ÎÌÓ Â¯ÂÌËÂ ‚ ËÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍË ÚÛ‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡ Â ‰‡
·˙‰ÂÏ ÔÓ-ÔÂ‰Ô‡ÁÎË‚Ë
ÔÓ‡‰Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡Ú‡ ÌÂÒ-
Ú‡·ËÎÌÓÒÚ, ‰‡ ı‡˜ËÏ ‡-
ÁÛÏÌÓ Ë ‰‡ ÔÂÒÚËÏ. ¿ Â-
ÒÛÒ˙Ú, ÍÓÈÚÓ Á‡‰ÂÎËÏ
ÒÂ„‡, ˘Â ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡Ì ‚ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË
ÔÓ-·Î‡„ÓÔËˇÚÌ‡ „Ó‰ËÌ‡.

С Десислава Николова, главен икономист в Института 
за пазарна икономика, разговаря Мирослава Кирилова

ƒÂÒËÒÎ‡‚‡ ÕËÍÓÎÓ‚‡



А Í‡‰. ¬ÂÎÂ‚, Á‡-
˘Ó ‚ ÔÓ‰˙Î-
ÊÂÌËÂ Ì‡ 67 „Ó-
‰ËÌË, Ú.Â. ÓÚ

1944 „. ‰Ó ‰ÌÂÒ, ·˙Î„‡Ò-
ÍËÚÂ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡ ÔÓ‰-
ÏËÌ‡‚‡ı‡ Ò Ï˙Î˜‡ÌËÂ
‚ÒË˜ÍË ıÛÎË Ì‡ ÒÍÓÔÒÍË-
ÚÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘Ë Í˙„Ó‚Â
ÒÂ˘Û ¡˙Î„‡Ëˇ?

- œË˜ËÌ‡Ú‡ Â ÔÓÒÚ‡.
¬ÒË˜ÍË ·˙Î„‡ÒÍË Ô‡‚Ë-
ÚÂÎÒÚ‚‡ ‚ ÔÓÒÓ˜ÂÌËˇ ÓÚ
‚‡Ò ÔÂËÓ‰ ·ÓÎÂ‰Û‚‡ı‡  Ë
·ÓÎÂ‰Û‚‡Ú ÓÚ Ú.Ì‡. ÍÓ-
ÏËÌÚÂÌÓ‚ÒÍË ÒËÌ‰ÓÏ.

- ¬ Í‡Í‚Ó ÒÂ ËÁ‡Áˇ-
‚‡ ÚÓÁË ÒËÌ‰ÓÏ?

- ¬ ÎËÔÒ‡ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î-
ÌÓ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ÒÚ‡ı Ë
ÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ ‰‡ Á‡˘ËÚ‡-
‚‡¯ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌË ËÌÚÂÂÒË. Œ˘Â
ÔÂÁ 1934 „.  ÓÏÛÌËÒÚË-
˜ÂÒÍËˇÚ ËÌÚÂÌ‡ˆËÓÌ‡Î -
 ÓÏËÌÚÂÌ˙Ú, ‚ÁÂÏ‡ Â-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Ì‡
¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ ‰‡
ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â "Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡
Ì‡ˆËˇ", "Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡ ‰˙-
Ê‡‚‡", "Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË ÂÁËÍ"
Ë "Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡ ËÒÚÓËˇ".
œÂÁ 1945 „. ÒÂ Ò˙Á‰‡‚‡
‘Õ– fi„ÓÒÎ‡‚Ëˇ Ë ÒÂ Ó·ˇ-
‚ˇ‚‡ ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Õ–
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ Í‡ÚÓ Ò˙ÒÚ‡‚Ì‡
‰˙Ê‡‚‡.  Õ‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ∫
‰Ó ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ ÒÂ Ì‡Ë-
˜‡¯Â Ë Ò‡ÏÓÓÔÂ‰ÂÎˇ¯Â
Í‡ÚÓ ·˙Î„‡ÒÍÓ. ŒÚÚÓ„‡‚‡
ÚÓ‚‡ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ Â
ÔÂÍ˙ÒÚÂÌÓ Ë Ó·ˇ‚ÂÌÓ Á‡
Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍÓ ÔÓ‰ Ì‡ÚËÒÍ‡
Ì‡ —Ú‡ÎËÌ Ë “ËÚÓ.

-  ‡Í ÒÂ ËÁ‚˙¯Ë Ú‡-
ÁË ‰ÂÌ‡ˆËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËˇ?

- ¬ Õ– Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ Á‡-
ÔÓ˜‚‡ ÌÂ˜Û‚‡Ì ÚÂÓ.
œÂÁ ˇÌÛ‡Ë 1945 „. ‚˙‚
¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ
ÒÚ‡‚‡ Í˙‚‡‚‡ ‚‡Íı‡Ì‡-
ÎËˇ. »Á·ËÚË Ò‡ 35 000 ·˙Î-
„‡Ë ÓÚ Ò˙·ÓÏ‡ÌÒÍËÚÂ
·‡Ì‰Ë Ì‡ “ËÚÓ Ë Ì‡‰ 135
ıËÎ. ·˙Î„‡Ë Ò‡ ËÁÔ‡ÚÂ-

ÌË ‚ ÍÓÌˆÎ‡„ÂË. 3000 ·˙Î-
„‡ÒÍË ÓÙËˆÂË Ë ÔÓ‰Ó-
ÙËˆÂË ÓÚ ¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡-
ÍÂ‰ÓÌËˇ Ò‡ ÏÓ·ËÎËÁË‡-
ÌË Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ‡ÁÒÚÂÎˇ-
ÌË ‚  ‡ÎÂÚÓ Ì‡ —ÍÓÔËÂ.
ŒÔËÚ˙Ú ÓÚ  ‡ÚËÌ‡ Ò
‡ÁÒÚÂÎ‡ Ì‡ ÔÓÎÒÍËÚÂ
ÓÙËˆÂË ÓÚ Õ ¬ƒ Ì‡
———– Â ÔËÎÓÊÂÌ ÓÚ ·‡Ì-
‰ËÚÂ Ì‡ —‚ÂÚÓÁ‡ ¬ÛÍÏ‡-
ÌÓ‚Ë˜ - “ÂÏÔÓ...

-  ‡Í‚Ó ÒÚ‡‚‡ Û Ì‡Ò
ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ?

- ¬ ¡˙Î„‡Ëˇ ÔÂÁ 1945
„. ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ Ô‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó, ‚ ÍÓÂÚÓ ‰ÓÏËÌË‡Ú
ÍÓÏÛÌËÒÚËÚÂ, Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡
ÚÓ ‡·ÓÚË ‚ ÛÒÎÓ‚ËˇÚ‡ Ì‡
Ò˙‚ÂÚÒÍ‡Ú‡ ‚ÓÂÌÌ‡ ÓÍÛÔ‡-
ˆËˇ Ë ÔËÂÏ‡ ÚÓ‚‡ Â¯Â-
ÌËÂ ·ÂÁÔÂÍÓÒÎÓ‚ÌÓ. œÓ-
Í˙ÒÌÓ ÎË˜ÌÓ √ÂÓ„Ë ƒË-
ÏËÚÓ‚ ÒÂ Á‡ÂÏ‡ Ò ÔÓ-
Í‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓ‚‡ Â¯ÂÌËÂ
Ì‡  ÓÏËÌÚÂÌ‡ Û Ì‡Ò. ¬
œËËÌÒÍËˇ Í‡È Á‡ÔÓ˜‚‡

ÔÓˆÂÒ Ì‡ Ì‡ÒËÎÒÚ‚ÂÌ‡
‰ÂÌ‡ˆËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËˇ ˜ÂÁ
ËÌÚÂÌË‡ÌËˇ, ÚÂÓ Ë
Û·ËÈÒÚ‚‡ Ì‡ ÌÂÒ˙„Î‡ÒÌËÚÂ
·˙Î„‡Ë. “‡Í‡ ÓÍÓÎÓ 185
ıËÎ. ·˙Î„‡Ë Ò‡ Á‡ÒÚ‡‚ÂÌË
‰‡ ÒÂ Â„ËÒÚË‡Ú Í‡ÚÓ
"Ï‡ÍÂ‰ÓÌˆË". «‡ Ô˙‚ Ô˙Ú
‚ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î-
Ì‡ ËÒÚÓËˇ ÒÂ ÒÂ˘‡ ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ ÔÂ‰‡ÚÂÎÒÚ‚Ó. “Ó-
ÁË ‡ÍÚ Â ÌÂÓÔÓ‚ÂÊËÏÓ
‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ˜Â ¡ œ Â
‡ÌÚË·˙Î„‡ÒÍ‡, ‡ÌÚËÌ‡ˆË-
ÓÌ‡ÎÌ‡ Ô‡ÚËˇ Ë ‡„ÂÌÚÛ‡
Ì‡ ˜ÛÊ‰‡ ‰˙Ê‡‚‡. 

- œÂÁ 1948 „. fi„ÓÒ-
Î‡‚ÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏÛÌËÒÚË˜ÂÒ-
Í‡ Ô‡ÚËˇ Â ËÁÍÎ˛˜ÂÌ‡
ÓÚ »ÌÙÓÏ·˛ÓÚÓ Ì‡
ÍÓÏÛÌËÒÚË˜ÂÒÍËÚÂ Ô‡-
ÚËË... 

- “Ó„‡‚‡ Ë ·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ
ÍÓÏÛÌËÒÚË˜ÂÒÍÓ Ô‡‚Ë-
ÚÂÎÒÚ‚Ó ÙÓÏ‡ÎÌÓ ÒÂ ÓÚ-
Í‡Á‚‡ ÓÚ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ì‡Ú‡
‰ÂÌ‡ˆËÓÌ‡ÎËÁ‡ˆËˇ. ¬˙Ô-

ÂÍË ÚÓ‚‡ ÔÓ Ú.Ì‡. Ã‡ÍÂ-
‰ÓÌÒÍË ‚˙ÔÓÒ ÌˇÏ‡¯Â
ÔÛ·ÎË˜Ì‡ Â‡ÍˆËˇ Ì‡ Ì‡-
¯ËÚÂ ‚Î‡ÒÚË. ¬ ËÌÚÂÂÒ
Ì‡ ËÒÚÓË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ËÒÚËÌ‡
“Ó‰Ó ΔË‚ÍÓ‚ Â ËÏ‡Î ˇÒ-
Ì‡ ÔÓÁËˆËˇ ÔÓ  Ã‡ÍÂ‰ÓÌÒ-
ÍËˇ ‚˙ÔÓÒ, ÍÓˇÚÓ Â Á‡˘Ë-
Ú‡‚‡Î Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÒÂ˘Ë Ò
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ˛„ÓÒ-
Î‡‚ÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏÔ‡ÚËˇ. «‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÚÓÈ ÌÂ ‰ÓÔÛÒ-

Ì‡ Û Ì‡Ò ÓÚÍËÚ‡ Á‡˘ËÚ‡
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Í‡ÛÁ‡ ‚Â-
ÓˇÚÌÓ ÔÓ‰ Ì‡ÚËÒÍ‡ Ì‡
———–. ƒÓË ·Ó¯Û‡Ú‡
ÔÓ Ã‡ÍÂ‰ÓÌÒÍËˇ ‚˙ÔÓÒ,
ËÁ‰‡‰ÂÌ‡ ÓÚ ¡¿Õ, ·Â
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ò‡ÏÓ ÔÂ‰
Ô‡ÚËÈÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË
Ì‡ ¡ œ, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ ·Â ËÁ-
ÁÂÚ‡ Ë ÛÌË˘ÓÊÂÌ‡.

- ŒÚÚÓ„‡‚‡ ‰Ó ‰ÌÂÒ
Ì‡¯ËÚÂ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡
ÓÚÍ‡Á‚‡Ú ‰‡ „Ó‚ÓˇÚ, ÔË-
¯‡Ú ËÎË Â‡„Ë‡Ú ÔÓ ÚÓ-
ÁË ‚˙ÔÓÒ ‚˙ÔÂÍË ÒËÒ-
ÚÂÏÌ‡Ú‡ ‡ÌÚË·˙Î„‡ÒÍ‡
ÔÓÔ‡„‡Ì‰‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ
Ó„‡ÌËÁË‡ Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡
ÓÚ —ÍÓÔËÂ...

- ƒ‡, ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ Ô‡-
‚ËÚÂÎÒÚ‚‡ ÓÒÚ‡‚‡Ú „ÎÛıË,
ÒÎÂÔË Ë ÌÂÏË Á‡ ËÁ‰Â‚‡-
ÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡‰ ·˙Î„‡ËÚÂ
‚˙‚ ¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰Ó-
ÌËˇ. »ÒÍ‡Ï ‰‡ ÔËÔÓÏÌˇ
ÌˇÍÓË Ù‡ÍÚË, Á‡ ÍÓËÚÓ Û
Ì‡Ò ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ï˙Î˜Ë. ¬Â‰Ì‡„‡ ÒÎÂ‰ 1945
„. ‚˙‚ ¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰Ó-
ÌËˇ Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÓˆÂÒ Ì‡
ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ë „ÓÂÌÂ Ì‡
·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÍÌË„Ë. œÓ‰-
ÏÂÌˇ ÒÂ ·˙Î„‡ÒÍËˇÚ ÂÁËÍ
Ò ÔËÎÂÔÒÍÓ-·ËÚÓÎÒÍË ‰Ë-
‡ÎÂÍÚ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ó·ˇ‚ˇ‚‡
Á‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË ÂÁËÍ, Í‡Í-
ÚÓ Ë ÒÂ Á‡ÏÂÌˇ ·˙Î„‡ÒÍ‡-
Ú‡ ‡Á·ÛÍ‡ Ò˙Ò Ò˙·ÒÍ‡Ú‡
Ì‡  ‡‡‰ÊË˜. ¬ÒË˜ÍË
Û˜Â·ÌËˆË Ò‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌË Ò
Ù‡Î¯ËÙËÍ‡ˆËË Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡
ËÒÚÓËˇ, ‚ÌÛ¯‡‚‡ÈÍË Ë
‚Ú˙ÎÔˇ‚‡ÈÍË Ì‡ ÏÎ‡‰ÓÚÓ
ÔÓÍÓÎÂÌËÂ, ˜Â ·˙Î„‡ËÚÂ
Ò‡ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ ‚‡„Ó‚Â
Ì‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌˆËÚÂ. «‡ÔÓ˜Ì‡
ÔËÒ‚Óˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ˆÂÎË ÔÂ-
ËÓ‰Ë ÓÚ Ì‡¯‡Ú‡ ËÒÚÓËˇ.
÷‡ —‡ÏÛËÎ Â Ó·ˇ‚ÂÌ Á‡
Ô˙‚Ëˇ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË ˆ‡ Ë
ÓÒÌÓ‚‡ÚÂÎ Ì‡ œ˙‚‡Ú‡ Ï‡-
ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡. Õ‡Ú-
‚ÓËı‡ ÒÂ ÔËÒ‡ÌËˇ ÓÚ Ó-
‰‡ Ì‡ "ˆ‡ —‡ÏÛËÎ ÔÂÁ
ˆÂÎËˇ ÒË Ò˙ÁÌ‡ÚÂÎÂÌ ÊË-
‚ÓÚ Â ‚Ó‰ËÎ ‚ÓÈÌË Á‡ Á‡-
˘ËÚ‡ Ì‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡Ú‡
‰˙Ê‡‚‡ ÒÂ˘Û ·˙Î„‡Ë-
ÚÂ Ë ‚ËÁ‡ÌÚËÈˆËÚÂ".

- œÓ Ò˙˘Ëˇ Ì‡˜ËÌ
‰ÂÈˆË Ì‡ ¡˙Î„‡ÒÍÓÚÓ
‚˙Á‡Ê‰‡ÌÂ Í‡ÚÓ √Ë„Ó
œ˙ÎË˜Â‚, ·‡Úˇ ÃËÎ‡-
‰ËÌÓ‚Ë,  ÛÁÏ‡Ì ÿ‡ÔÍ‡-
Â‚, –‡ÈÍÓ ƒÊËÌÁËÙÓ‚
Ë ‰. Ò‡ Ó·ˇ‚ÂÌË Á‡ "Ï‡-
ÍÂ‰ÓÌÒÍË ÔÂÓ‰·ÂÌË-
ˆË" (‚˙ÁÓÊ‰ÂÌˆË)...

- » ÌÂ Ò‡ÏÓ ÚÂ. ¬ÒË˜ÍË
‰ÂÈˆË Ì‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍÓÚÓ
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓÓÒ‚Ó·Ó‰ËÚÂÎ-
ÌÓ ‰‚ËÊÂÌËÂ, ÍÓËÚÓ Ò
ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌË Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ-
ÒÚ‚‡ ‰ÂÍÎ‡Ë‡Ú, ˜Â Ò‡
·˙Î„‡Ë, Í‡ÚÓ √ÓˆÂ ƒÂÎ-
˜Â‚, ƒ‡ÏÂ √ÛÂ‚, ‰-
’ËÒÚÓ “‡Ú‡˜Â‚, “Ó‰Ó
¿ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚, „ÂÌ. œÓÚÓ-
„ÂÓ‚ Ë ‰ÂÒÂÚÍË ‰Û„Ë, Ò‡
Ó·ˇ‚ÂÌË Á‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌˆË.

- “Ó‚‡ Ò‡ Ò‡‚ÌËÚÂÎ-
ÌÓ ‰Ó·Â ÔÓÁÌ‡ÚË Ù‡ÍÚË,
·ËıÚÂ ÎË ÔËÔÓÏÌËÎË
ÓÌÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓ-Ï‡Î-
ÍÓ ËÁ‚ÂÒÚÌË, Í‡ÚÓ Ò˙‰·‡-
Ú‡ Ì‡ ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÂÍ-
Á‡ıËˇ ‚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ... 

- ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÂÍÁ‡-
ıËˇ, ÍÓˇÚÓ ÓÚ 1870 ‰Ó 1913
„. Â ‚ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡ ·˙Î-
„‡ÒÍÓÚÓ ÔÓÒ‚ÂÚÌÓ ‰ÂÎÓ
‚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ, Â Ó·ˇ‚ÂÌ‡
Á‡ ÔÓÔ‡„‡Ì‰Ì‡ ËÌÒÚËÚÛ-
ˆËˇ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙-
Ê‡‚‡. “ˇ Â Ó·‚ËÌÂÌ‡, ˜Â
‰ÂÌ‡ˆËÓÌ‡ÎËÁË‡ Ï‡ÍÂ-
‰ÓÌˆËÚÂ Ë ËÒÍ‡ ‰‡ „Ë Ì‡Ô-
‡‚Ë ·˙Î„‡Ë. ƒ‡ ‚ÁÂÏÂÏ
Ã‡ÍÂ‰ÓÌÓ-Ó‰ËÌÒÍÓÚÓ
ÓÔ˙Î˜ÂÌËÂ. —ÔÓÂ‰
ÒÍÓÔÒÍËÚÂ ËÒÚÓËˆË ÚÓ Â
Ì‡ÒËÎÒÚ‚ÂÌÓ ÙÓÏË‡ÌÓ
Ë ËÁÔ‡ÚÂÌÓ ÓÚ ·˙Î„‡Ò-
Í‡Ú‡ ·ÛÊÓ‡ÁËˇ ‰‡ ÒÂ ·ËÂ
ÌÂ ‚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ, ‡ ‚ »Á-
ÚÓ˜Ì‡ “‡ÍËˇ. ŒÚË˜‡ ÒÂ
ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚
Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍÓÚÓ Ì‡ˆËÓÌ‡-
ÎÌÓÓÒ‚Ó·Ó‰ËÚÂÎÌÓ ‰‚Ë-
ÊÂÌËÂ. » ‰Ó ‰ÌÂÒ ÌÂÔ-
ÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ÒÂ ÓÚÔ‡‚ˇÚ ıÛ-
ÎË, ˜Â ·˙Î„‡ËÚÂ ÌÂ Ò‡
ÒÎ‡‚ˇÌË, ‡ Ú‡Ú‡Ë, Ú.Â.
‚‡‚‡Ë.

- “ÂÁ‡Ú‡, ˜Â ÒÏÂ Ú‡Ú‡-
Ë, Â Ì‡ Â‰ËÌ ÛÒÍË ÒÎ‡-
‚ˇÌÓÙËÎ, ÔÓÙÂÒÓ,
ÍÓÈÚÓ ÔÓ ‡Á·Ë‡ÂÏË
ÔË˜ËÌË ‡·ÓÚË Á‡ ÒÚ‡-
ÎËÌÒÍ‡Ú‡ ‰ÓÍÚËÌ‡, Ì‡-
Â˜ÂÌ‡ Ï‡ÍÂ‰ÓÌËÁ˙Ï...
œÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ Ò‡ ËÁ‚Â-
ÒÚÌË - ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÔË-
Ò‡ÚÂÎË Ë ÔÓÂÚË Í‡ÚÓ —Ë-
ÏÂÓÌ –‡‰Â‚, ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙
¡‡Î‡·‡ÌÓ‚, ƒËÏËÚ˙ “‡-
ÎÂ‚, ÕËÍÓÎ‡ …ÓÌÍÓ‚
¬‡Ôˆ‡Ó‚ Ò˙˘Ó Ò‡
ÔÓ‚˙Á„Î‡ÒÂÌË Á‡ Ï‡ÍÂ-
‰ÓÌˆË, ‡ ÌÂ Á‡ ·˙Î„‡Ë
ÓÚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ...

- » ‰Ó ‰ÌÂÒ ‚ – Ã‡ÍÂ-
‰ÓÌËˇ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ ·˙-
‰‡Ú ÔÂÒÎÂ‰‚‡ÌË ÓÌÂÁË,
ÍÓËÚÓ „Î‡ÒÌÓ ‰ÂÍÎ‡Ë‡Ú,
˜Â Ò‡ ·˙Î„‡Ë. «‡ÚÓ‚‡,
‡ÍÓ ÔÓÔËÚ‡¯ ÌˇÍÓ„Ó ÔÛ·-
ÎË˜ÌÓ Í‡Í˙‚ Â ÔÓ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓÒÚ, ÓÚ„Ó‚Ó˙Ú Â "Ï‡-
ÍÂ‰ÓÌÂˆ", ÌÓ ‡ÍÓ ÏÛ ÓÚÔ-
‡‚Ë¯ Ò˙˘Ëˇ ‚˙ÔÓÒ Ì‡-
Ò‡ÏÂ - ÓÚ„Ó‚Ó˙Ú Â "·˙Î„‡-
ËÌ". Œ·‡˜Â ÚÓ‚‡ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËÂ ÌÂ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ Á‡ ÏÎ‡-
‰ÂÊÚ‡ Ì‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ. “ˇ ‚
„ÓÎˇÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ Â ÔÓÏ‡ÍÂ-
‰ÓÌ˜ÂÌ‡. Õ‡Â‰ Ò ÚÓ‚‡
ÒÚ‡Ì‡ıÏÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
ÒÂËˇ ÓÚ Ò˙‰Â·ÌË ÔÓˆÂ-
ÒË, ÌˇÍÓË ÓÚ ÍÓËÚÓ ÔÓÎÛ-
˜Ëı‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÔÛ·ÎË˜-
ÌÓÒÚ, Í‡ÚÓ ÚÓÁË ÒÂ˘Û “Ó-
‰Ó Ã‡Ì‡ÒËÂ‚, œÎËÒÍ‡
Ã‡Ì‡ÒËÂ‚‡, ËÌÊ. –ÂÁËÌÒ-
ÍË, «‰‡‚ÍÓ «‰‡‚ÂÒÍË Ë
‰., ÍÓËÚÓ ÔÓÒÎÛÊËı‡ Á‡
Ì‡ÁË‰‡ÌËÂ Ë ÔÂ‰ÛÔÂÊ-
‰ÂÌËÂ Í˙Ï ‚ÒË˜ÍË, ÍÓËÚÓ
‚ÒÂ Ó˘Â ÒÂ ·˙Î„‡ÂˇÚ. 

(œÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ 
‚ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëˇ ·ÓÈ.)
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¿Í‡‰. ÔÓÙ. ‰- √Ë„Ó ¬ÂÎÂ‚ ÔÓ  ÒÔÂ-
ˆË‡ÎÌÓÒÚ Â Ô‡ÚÓÎÓ„, ÌÓ ÏÌÓ„ÓÒÚ‡Ì-
Ì‡Ú‡ ÏÛ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ó˜ÂÚ‡‚‡ ÔÓÙËÎ‡
ÏÛ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ‡Ì„‡ÊË‡Ì‡ ÎË˜-
ÌÓÒÚ, Ó‰ÓÎ˛·Âˆ, ÍÓÈÚÓ ‚ˇ‚‡ Ë ‡·Ó-
ÚË Á‡ ‰ÛıÓ‚ÌÓÚÓ Ó·Â‰ËÌÂÌËÂ Ì‡ ‚ÒË˜-
ÍË ·˙Î„‡Ë. Õ‡Û˜ÌÓÚÓ ÏÛ Ú‚Ó˜ÂÒÚ‚Ó
‚ÍÎ˛˜‚‡ 137 ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËË, ÒÂ‰ ÍÓËÚÓ Ë
ÔÂÚ ÏÓÌÓ„‡ÙËË.  —ÎÂ‰ 1989 „. ÒÂ Á‡ÌË-
Ï‡‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ Ë Ò ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ÔÛ·ÎË-
ˆËÒÚËÍ‡ ÓÚ ÔÓÁËˆËËÚÂ Ì‡ ÏÓ‰ÂÌËˇ
„‡‰Ë‚ÂÌ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎËÁ˙Ï. œÛ·ÎËÍÛ‚‡Î Â
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 200 ÒÚ‡ÚËË, ‡Ì‡ÎËÁË Ë ÍÓ-
ÏÂÌÚ‡Ë, ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË Ì‡ ‡ÍÚÛ‡ÎÌË ÔÓ-
ÎËÚË˜ÂÒÍË Ò˙·ËÚËˇ Û Ì‡Ò Ë ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡. 
œÂÁ 1997 „. ‡Í‡‰. ¬ÂÎÂ‚ Â ËÁ·‡Ì Á‡
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ Ò˙Á‰‡‰ÂÌËˇ ÔÓ ÌÂ„Ó‚‡

ËÌËˆË‡ÚË‚‡ Õ‡Û˜ÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡ ·˙Î„‡-
ÒÍ‡ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëˇ, ‚ ÍÓÈÚÓ
ÒÂ ‡Á‡·ÓÚ‚‡Ú ÔÓÂÍÚË Ë ÔÓ„‡ÏË,
ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ·ÎÂÏË, ÓÚ-
Ì‡Òˇ˘Ë ÒÂ Á‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ.  ŒÚ 1995 „. Â ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ
Ì‡ ƒ‚ËÊÂÌËÂÚÓ Á‡ ÔËˇÚÂÎÒÚ‚Ó Ë
Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û – ¡˙Î„‡Ëˇ Ë
–ÂÔÛ·ÎËÍ‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ. œÂÁ 2003-2005
„. Á‡Â‰ÌÓ Ò ÌÂ„Ó‚Ëˇ ÒËÌ ‰- œÂÚ˙ ¬Â-
ÎÂ‚ ÓÚÍË‚‡Ú ‚ —ÍÓÔËÂ  "¡˙Î„‡ÒÍ‡
ÍÌËÊ‡ÌËˆ‡", ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÍÛÎ-
ÚÛÂÌ ˆÂÌÚ˙ Ì‡ ·˙Î„‡ËÚÂ ÓÚ ¬‡-
‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ. œÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Â Ì‡
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡Ú‡ ÔÂÁ 2008 „. ¡˙Î„‡Ò-
Í‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ Ì‡ Ì‡ÛÍËÚÂ Ë ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡
(¡¿Õ»).

» ‰Ó ‰ÌÂÒ ‚
– Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú ÔÂÒÎÂ‰-
‚‡ÌË ÓÌÂÁË, ÍÓË-
ÚÓ „Î‡ÒÌÓ ‰ÂÍÎ‡-
Ë‡Ú, ˜Â Ò‡
·˙Î„‡Ë 

Ã‡Ì‡ÒÚË˙Ú ì—‚. Õ‡ÛÏî 
Ì‡ ŒıË‰ÒÍÓÚÓ ÂÁÂÓ
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23-ÚËˇÚ ÙËÎÏ ÓÚ ÔÓÂ-
‰Ëˆ‡Ú‡ Á‡ ÎÂ„ÂÌ‰‡ÌËˇ
‡„ÂÌÚ ƒÊÂÈÏÒ ¡ÓÌ‰ - "007
 ÓÓ‰ËÌ‡ÚË: —Í‡ÈÙÓÎ,
Ò˜ÛÔË ‚ÒË˜ÍË ÂÍÓ‰Ë -
ÚÓÈ Â Ò Ì‡È-‚ËÒÓÍË ÔËıÓ-
‰Ë ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ ·ËÚ‡Ì-
ÒÍÓÚÓ ÍËÌÓ: Ì‡‰ 1 ÏÎ‰.
‰ÓÎ‡‡. ÀÂÌÚ‡Ú‡, ‚ ÍÓˇÚÓ
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ƒ‡ÌËÂÎ  ÂÈ„,
’‡‚ËÂ ¡‡‰ÂÏ Ë ¡ÂÂ-
ÌËÒ ¡‡‰Ó, ÒÔÂ˜ÂÎË ÔÓ‰Í-
ÂÔ‡Ú‡ Ë Ì‡ ÍËÚËˆËÚÂ, Ë
Ì‡ ÍËÌÓÏ‡ÌËÚÂ. œÓ ÔÓ‚Ó‰
ÌÓ‚‡Ú‡ ‚ÂÒËˇ Á‡ ¡ÓÌ‰
ËÌÚÂÂÒÌË ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË
‡ÁÍË‚‡ ÃËÍÂÎÂ ‘‡ËÌ‡

‚ ÒÚ‡ÚËˇ, ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ì‡ ‚˙‚
‚. " ÓËÂÂ ‰ÂÎ‡ ÒÂ‡".
ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â ÔÓÚÓÚËÔ˙Ú
Ì‡ ƒÊÂÈÏÒ ¡ÓÌ‰ Â ‰‚ÓÈ-
ÌËˇÚ ‡„ÂÌÚ ƒÛ¯ÍÓ œÓÔÓ‚.

"ƒÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ ÒÂ ‡Á‚Ë-
‚‡ ‚ Í‡ÁËÌÓ ìÃ‡Í‡Óî. “Ó˜-
ÌÓ ‚ ‰Ûı‡ Ì‡ Ú‡‰ËˆËˇÚ‡:
ÍÓÎ‡ Aston Martin, Í‡ÒË-
‚Ë ÊÂÌË Ë Ì‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ -
Í‡ÁËÌÓ. ¬ Ò‡„‡Ú‡ Á‡ ‡„ÂÌÚ
007, Ò˙Ú‚ÓÂÌ‡ ÓÚ ÔËÒ‡ÚÂ-
Îˇ »˙Ì ‘ÎÂÏËÌ„, Í‡ÁËÌÓ-
ÚÓ Ë„‡Â ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÓÎˇ. »
ÌÂ ÍÓÂ ‰‡ Â Í‡ÁËÌÓ, ‡ ÚÓ‚‡
‚ ≈˘ÓËÎ, œÓÚÛ„‡ÎËˇ.
»ÏÂÌÌÓ Ì‡ ÚÂÁË Ë„‡ÎÌË

Ï‡ÒË Ì‡ ¿ÚÎ‡ÌÚË˜ÂÒÍÓÚÓ
Í‡È·ÂÊËÂ ‚ „Ó‰ËÌËÚÂ
Ì‡ ¬ÚÓ‡Ú‡ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡ ‚ÓÈ-
Ì‡ ‘ÎÂÏËÌ„ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú
‚ËÊ‰‡ ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
ƒÊÂÈÏÒ ¡ÓÌ‰. —‡ÏÓ ˜Â
ËÒÚËÌÒÍÓÚÓ ÏÛ ËÏÂ ·ËÎÓ
ƒÛ¯ÍÓ œÓÔÓ‚", ÔË¯Â ËÁ-
‰‡ÌËÂÚÓ.

" ÓÈ Â œÓÔÓ‚? —˙·ËÌ
ÓÚ ·Ó„‡ÚÓ ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó, Û˜ËÎ
‚ √ÂÏ‡ÌËˇ, Ó‰ÂÌ ÔÂÁ
1012 „. Õ‡ ÏÎ‡‰ËÌË ·ËÎ
‚Â·Û‚‡Ì ÓÚ Ì‡ˆËÒÚËÚÂ,
ÌÓ ÒÚ‡Ì‡Î ‰‚ÓÂÌ ‡„ÂÌÚ,
‡·ÓÚÂ˘ Ë Á‡ ‡Ì„ÎË˜‡ÌË-
ÚÂ.  ‡ÍÚÓ ÏÌÓÁËÌ‡ ÌÂ„Ó‚Ë

ÍÓÎÂ„Ë, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ò‡-
ÏËˇ ‘ÎÂÏËÌ„, ‡·ÓÚÂ˘ Á‡
ÕÂÈÌÓ ¬ÂÎË˜ÂÒÚ‚Ó, œÓÔÓ‚
ÒÂ ÓÁÓ‚‡Î ‚ ÌÂÛÚ‡ÎÌ‡
œÓÚÛ„‡ÎËˇ, ‚ ÎËÒ‡·ÓÌÒ-
ÍÓÚÓ ÔÂ‰„‡‰ËÂ  ‡¯Í‡-
Ë¯, ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ Ì‡ ¯ÔËÓÌË-
ÚÂ. œÓÔÓ‚, ÌÓÒÂ˘ ÔÒÂ‚‰Ó-
ÌËÏ‡ Tricycle (ÚËÍÓÎÂ-
ÒÂÌ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰) Á‡‡‰Ë
ÒÚ‡ÒÚÚ‡ ÏÛ Í˙Ï Î˛·Ó‚ÌË-
ÚÂ ÚË˙„˙ÎÌËˆË, ÔÂÍ‡-
‚‡Î ‚ÂÏÂÚÓ ÒË ‚ ‡Ì„ÎËÈÒ-
ÍËˇ ·‡ Ì‡ ÂÒÚÓ‡ÌÚ
Cimas. —ÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÓÚË‚‡Î
‚ Ì‡È-„ÓÎˇÏÓÚÓ Í‡ÁËÌÓ ‚
≈‚ÓÔ‡ - ÚÓ‚‡ ‚ ≈˘ÓËÎ.

“˙ÍÏÓ Ú‡Ï ÔÂÁ 1941 „.
‘ÎÂÏËÌ„ ‚Ë‰ˇÎ Í‡Í œÓÔÓ‚
„Û·Ë Ì‡ ·‡Í‡‡ ‚ÒË˜ÍË Ô‡-
Ë, ÍÓËÚÓ ·ËÎ ÔÓÎÛ˜ËÎ Á‡
ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÏËÒËˇÚ‡
ÒË. ¬Ò˙˘ÌÓÒÚ œÓÔÓ‚ ·Î˙-
ÙË‡Î Ë ‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡
Ì‡Í‡Á‡Î ÎËÚÓ‚Âˆ‡ Ò‡ÏÓı-
‚‡ÎÍÓ, ÍÓÈÚÓ ‰˙Ê‡Î ·‡Ì-
Í‡Ú‡. “‡Í‡ ÚÓÈ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
„Î‡‚Ì‡Ú‡ ÓÎˇ ‚ " ‡ÁËÌÓ
–ÓˇÎ" - ÓÏ‡Ì˙Ú, ÍÓÈÚÓ
‘ÎÂÏËÌ„ Ì‡ÔËÒ‚‡ ‚˙Á ÓÒ-
ÌÓ‚‡ Ì‡ ÔÓÚÛ„‡ÎÒÍËÚÂ ÒË
ÒÔÓÏÂÌË", ÔË¯Â ‡‚ÚÓ˙Ú
Ì‡ ÒÚ‡ÚËˇÚ‡.

œÓÔÓ‚ ÛÏË‡ ÔÂÁ

1981 „. Ì‡ 69 „Ó‰ËÌË, ÓÒÚ‡-
‚ˇÈÍË ÚË ‰Âˆ‡ Ë ÊÂÌ‡ ÒË
ƒÊËÎ, 30-„Ó‰Ë¯Ì‡ ¯‚Â‰-
Í‡, ÍÓˇÚÓ ·Ë ËÁ„ÎÂÊ‰‡Î‡
Ò˙‚ÒÂÏ Ì‡ ÏˇÒÚÓ Ò
ƒÊÂÈÏÒ ¡ÓÌ‰Ó‚ˆËÚÂ ‚˙‚
‚ÒË˜ÍË Í‡ÁËÌ‡ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡.

"»ÁÔ˙ÎÌÂÌË ÒÏÂ Ò ·Î‡-
„Ó‰‡ÌÓÒÚ Í˙Ï ‚ÒË˜ÍË
ÁËÚÂÎË ‚˙‚ ¬ÂÎËÍÓ·Ë-
Ú‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ Ì‡Ô‡‚Ëı‡
"—Í‡ÈÙÓÎ" Ì‡È-ÔÂ˜ÂÎË‚-
¯Ëˇ ÙËÎÏ Á‡ ‚ÒË˜ÍË ‚Â-
ÏÂÌ‡", Á‡ˇ‚Ëı‡ ‚ ÓÚ„Ó‚Ó
Ì‡ ÌÓ‚ËÌËÚÂ ÔÓ‰ÛˆÂÌÚË-
ÚÂ Ã‡ÈÍ˙Î √. ”ËÎÒ˙Ì Ë
¡‡·‡‡ ¡ÓÍÓÎË.

ППППррррооооттттооооттттииииппппъъъътттт    ннннаааа
ДДДДжжжжееееййййммммсссс    ББББоооонннндддд    ббббиииилллл
ддддввввооооййййнннниииияяяятттт    ааааггггееееннннтттт
ДДДДуууушшшшккккоооо    ППППооооппппоооовввв

¿ÌÌ‡ Ã‡Ëˇ œÂÚÓ‚‡ -
√˛ÁÂÎÂ‚‡, ˜ÎÂÌ Ì‡ ¡˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ Ì‡ Ì‡Û-
ÍËÚÂ Ë ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡ - ¡¿Õ»,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ÌÓ‚‡Ú‡ ÒË ËÚ‡-
ÎË‡ÌÒÍ‡ ÒÚËıÓÒ·ËÍ‡ ‚
Ã‡ÏÓÌÓÚÓ ÙÓ‡ÈÂ Ì‡
—ÚÓÎË˜Ì‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡.
—Â˘‡Ú‡ ÓÚÍË ‡Í‡‰. ÃË-
ı‡ËÎ ¡ÂÎ˜Â‚, ‡ Á‡ ÔÓÂÚË-
˜ÂÒÍËÚÂ Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ ÓÚ ÌÓ-
‚Ëˇ Ò·ÓÌËÍ Ì‡ ‡‚ÚÓÍ‡Ú‡,
ÓÁ‡„Î‡‚ÂÌ "÷‚ÂÚˇ Ë Ú˙ÌË
Ì‡ ¬Ëˇ ≈„Ì‡ÚËˇ", ËÁ‰. "“‡-
˜Â", „Ó‚ÓË ‡Í‡‰. –ÛÏÂÌ ÀÂ-
ÓÌË‰Ó‚. ¿ÍÚËÒ‡Ú‡  ‡ÒË-
ÏË‡  ‡Á‡Ì‰ÊËÂ‚‡ ÔÓ˜ÂÚÂ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ò·ËÍ‡Ú‡ ‚ ÏÛÁË-
Í‡ÎÂÌ Ò˙ÔÓ‚Ó‰ Ì‡ –‡‰ÓÒÎ‡‚ ÕËÍÓÎÓ‚.

≈ÚÓ ÌˇÍÓÎÍÓ ËÁÂ˜ÂÌËˇ ÓÚ ”·‡Î‰Ó ƒÊ‡ÍÓÏÛ˜Ë, ‡‚-
ÚÓ Ì‡ ÔÂ‰„Ó‚Ó‡: "¿‚ÚÓÍ‡Ú‡ ÌË ÔÓ‰Ì‡Òˇ ˜ËÒÚË Ë ˇ-
ÍË ÒÚËıÓ‚Â Ò „ÓÎˇÏ‡ ËÁ‡ÁÌ‡ ÒËÎ‡, ÍÓˇÚÓ ÌË ÔËÓ·˘‡-
‚‡ Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ‚‡. “Ó‚‡ Â ÓË„ËÌ‡ÎÌ‡ Ë ÏÓ‰ÂÌ‡ ÔÓÂ-
ÁËˇ, ÔÓ-˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌ‡ Í˙Ï ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ‚˙ÚÂ¯-
Ì‡Ú‡ ÔËÓ‰‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ì‡ ‚˙Ì¯Ì‡Ú‡. «‡ Ú‡ÁË ÎËË˜-
Ì‡ ‡ÌÚÓÎÓ„Ëˇ Â ı‡‡ÍÚÂÌ‡  ÌÂÈÌ‡Ú‡ Ì‡ÔÂ‚ÌÓÒÚ, ÏÛÁË-
Í‡ÎÌ‡Ú‡ ∫ ÒËÎ‡, ·ÎËÍ‡˘‡ ÓÚ ÚÂÍÒÚ‡, Ì‡‰ı‚˙Îˇ Ú‡‰Ë-
ˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÏÂÚËÍ‡. œÂ‰ ‚‡Ò Â ÍÌË„‡ Ò˙Ò ÒÚËıÓ‚Â, ÍÓ-
ˇÚÓ ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ ÏÂÊ‰Û Ì‡È-ËÌÚÂÂÒÌËÚÂ ÔÓÒÚËÊÂÌËˇ
ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË".

¿ÌÌ‡ Ã‡Ëˇ √˛ÁÂÎÂ‚‡ Â Á‡‚˙¯ËÎ‡ ıÓÂÓ„‡ÙËˇ ‚
ÃÛÁËÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ, ‡ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ÒÂ ‰ËÔÎÓÏË‡ ‚
Õ¡”, ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ "“Â‡Ú˙ Ë ÏÛÁËÍ‡".  ‡ÚÓ ÚÂÎÂ‚ËÁËÓ-
ÌÂÌ ÊÛÌ‡ÎËÒÚ Ò˙ÚÛ‰ÌË˜Ë Ì‡ ¡Õ“, Ì‡ ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍËÚÂ
R¿», T¬ La 7 Ë MÂ‰Ë‡ÒÂÚ. ”˜‡ÒÚ‚‡Î‡ Â ‚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 50
ÍËÌÓ- Ë ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌË ÍÓÔÓ‰ÛÍˆËË Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ, »Ú‡-
ÎËˇ, √ÂÏ‡ÌËˇ, ‘‡ÌˆËˇ, —¿Ÿ. œÂÔÓ‰‡‚‡Î‡ Â Û Ì‡Ò Ë
‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍË Ë ‰Ê‡Á ·‡ÎÂÚ, ‡ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-
ÚÂ 18 „Ó‰ËÌË ÒÂ ËÁˇ‚ˇ‚‡ Í‡ÚÓ ÍËÌÓ- Ë ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÂÌ
ÔÓ‰ÛˆÂÌÚ. »Ï‡ ‰‚Â ËÁ‰‡‰ÂÌË ÒÚËıÓÒ·ËÍË - Ì‡ ·˙Î„‡-
ÒÍË ‚ ËÁ‰. "»‚‡Ì ¬‡ÁÓ‚" (2001) Ë Ì‡ ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍË ‚ ËÁ‰.
"“‡˜Â" (2011), ÍÓˇÚÓ ÔÂ‰ÒÚÓË ‰‡ ·˙‰Â ËÁ‰‡‰ÂÌ‡ Ë Û
Ì‡Ò. ÕÓÒËÚÂÎ Â Ì‡ œ˙‚‡ Ì‡„‡‰‡ ‚ Â‚ÓÔÂÈÒÍËˇ ÍÓÌ-
ÍÛÒ Á‡ ÔÓÂÁËˇ (2010) Ë Ì‡ √ÓÎˇÏ‡Ú‡ Ì‡„‡‰‡ ÔÓÂÁËˇ
(2012) ‚ »Ú‡ÎËˇ. 

Член на БАНИ
с нова 
стихосбирка
на италиански

"ŒÚÍËÚ‡ Ó˘Â ‚ Í‡ˇ
Ì‡ ’’ ‚ÂÍ". “Ó„‡‚‡ ÌÂ
‚ÒË˜ÍË Òı‚‡Ì‡ı‡ ¯Â„‡Ú‡,
Ï‡Í‡ ˜Â ÔÂ‰ÒÚÓÂ¯Â
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÌÓ‚ÓÚÓ ÒÚÓ-
ÎÂÚËÂ, Ò ÍÓÂÚÓ ‰ÌÂÒ ÒÏÂ
Ò‚ËÍÌ‡ÎË, Á‡˘ÓÚÓ Â Ì‡-
¯Â ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ËÂ, ÌÓ ËÁ-
Î‡„‡ÌËÚÂ ÚÛÍ Í‡ÚËÌË,
„‡ÙËÍË Ë ÔÎ‡ÒÚËÍË
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ Ò‡ ˜‡ÒÚ
ÓÚ ·˙‰Â˘ÂÚÓ Ì‡ ·˙Î„‡Ò-
ÍÓÚÓ ËÁÓ·‡ÁËÚÂÎÌÓ ËÁ-
ÍÛÒÚ‚Ó.

¬ „‡ÎÂËˇÚ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÒÂ ‚Ë‰ˇÚ Ú‚Ó·Ë Ò‡ÏÓ Ì‡
ıÛ‰ÓÊÌËˆË Ò ‰ÓÍ‡Á‡Ì
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ ÒÚËÎ, Ò ËÁˇ‚ÂÌ‡
‡ÚËÒÚË˜ÌÓÒÚ Ë ‚ËÒÓÍ
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÁ˙Ï. » ‚
ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ "Õ‡Ú‡ÎË" Ò‡
ËÁÎÓÊÂÌË ‰ÂÒÂÚÍË ‡·Ó-
ÚË ÓÚ ‚Ó‰Â˘Ë Ï‡ÈÒÚÓË,
ÚÂÏ‡ÚË˜ÌÓ Ó·Â‰ËÌÂÌË
ÔÓ‰ ÏÓÚÓÚÓ "ƒ‡Ó‚Â Á‡
–ÓÊ‰ÂÒÚ‚Ó": ÊË‚ÓÔËÒ,
‡Í‚‡ÂÎË Ë Ô‡ÒÚÂÎË, ‡-
·ÓÚË ÓÚ Í‡Ï˙Í Ë ‰˙‚Ó,
ËÍÓÌË, ‰ÂÍÓ‡ÚË‚Ì‡ Ë Ò˙-
‰Ó‚‡ ÍÂ‡ÏËÍ‡. 

«‡ Î˛·ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÙË-
Ì‡Ú‡ ÂÚÓËÓÌËˇ „‡ÎÂ-
ËÒÚËÚÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÌÂ-
˘‡Ú‡ Ì‡ ¿Ì„ÂÎ ¬‡ÒËÎÂ‚,
Á‡ ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡
’ËÒÚÓ “Ó‰ÓÓ‚ Ò‡ Í‡-
ÒË‚ËÚÂ ÏÓÏË˜ÂÚ‡ ‚ ÒÚ‡-
ËÌÌË Ó·Â‰ÌË ‰ÂıË,
„‡·‚‡Ú ÔÓ„ÎÂ‰‡ Ë ËÁˇ˘-
ÌËÚÂ ·ÓÌÁÓ‚Ë Î‡Á‡ÍË
Ì‡ –ÛÏˇÌ‡ –ÛÒËÌÓ‚‡. «‡

ˆÂÌËÚÂÎËÚÂ Ì‡  „ÓÎÂÏËÚÂ
ËÏÂÌ‡ Ò‡ ÔÎ‡ÚÌ‡Ú‡ Ì‡
Ã‡ËÓ ΔÂÍÓ‚, ƒËÏËÚ˙
 ‡Á‡ÍÓ‚ - ÕÂÓÌ, ƒË-
ÏËÚ˙ À‡ÎÂ‚,  Â‡ÁËÏ
»ÒËÌÓ‚, ≈Ì˜Ó œËÓÌÍÓ‚.
ŒÒÓ·ÂÌ‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡ ÌÓ-
ÒˇÚ "ÒÂ‰ËÁÂÏÌÓÏÓÒÍË-
ÚÂ" Í‡ÚËÌË Ì‡ —‚ÂÚÎ‡
 ÓÒÂ‚‡. «‡ÔÓÏÌˇ˘Ó ÒÂ Â
Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡  —Î‡‚ ¡‡Í‡-
ÎÓ‚, fiÎËˇ —Ú‡ÌÍÓ‚‡,
¡ÓÌ˜Ó ¿ÒÂÌÓ‚, ÕËÍÓÎ‡
Ã‡ÌÂ‚ Ë  –ÓÒÂÌ –‡¯Â‚.
—Â‰ „ÓÎÂÏËÚÂ ËÏÂÌ‡ Ì‡
Ó‰Ì‡Ú‡ „‡ÙËÍ‡ Ò‡ –Û-
ÏÂÌ —ÍÓ˜Â‚, ¿Ì‡ÒÚ‡ÒËˇ
œ‡Ì‡ÈÓÚÓ‚‡, ƒËÏÓ  ÓÎË-
·‡Ó‚, ÃËı‡ËÎ œÂÚÍÓ‚,
œÂÚ˙ ◊ÛÍÎÂ‚.  

¬ „‡ÎÂËˇ "Õ‡Ú‡ÎË"
ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒË ÔÓ˙˜‡ÚÂ

‰˙‚ÓÂÁ·Ë, ÒÚ˙ÍÎÓÔËÒË
ËÎË  ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ ÚÂÍÒ-
ÚËÎ, ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ
ËÌÚÂËÓÌË ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË

ËÎË ˆˇÎÓÒÚÌË
Â¯ÂÌËˇ Ì‡
 ‡ Á Î Ë ˜ Ì Ë
Ê Ë Á Ì Â Ì Ë
Ô  Ó Ò Ú  ‡ Ì -
ÒÚ‚‡. ¬ ÚÓ‚‡
‡ÚÔÂÚÌÓ, Ì‡-
ÏË‡˘Ó ÒÂ Ì‡
Ô˙Ô‡ Ì‡ ÒÚÓ-
ÎËˆ‡Ú‡, ÏÌÓ„Ó
˜ÂÒÚÓ ÒÂ
Ô  Â ‰ Ò Ú ‡ ‚ ˇ Ú
ÌÓ‚Ë ÍÌË„Ë,
ÒÚËıÓÒ·ËÍË,
ÒÔËÒ‡ÌËˇ, Â-
ˆËÚ‡ÎË Ë Í‡-
ÏÂÌË ÍÓÌ-
ˆÂÚË. 

Õ‡Ô‡‚ÂÚÂ ÒË Ë ‚ËÂ
·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ ÔÓ‰‡˙Í: Ë‰Â-
ÚÂ Ë ‚ËÊÚÂ ÚÂÁË "ƒ‡Ó‚Â
Á‡ –ÓÊ‰ÂÒÚ‚Ó"!

Дарове за Рождество
Софийската галерия „Натали“ се появи 
през 1995 г. с надпис на входа

09 Януари, Сряда СПАНАК С КАРТОФИ от Золтан Егреши 

10 Януари, Четвъртък  СПАНАК С КАРТОФИ от Золтан Егреши 

11 Януари, Петък СЕНТРАЛ ПАРК УЕСТ от Уди Алън

12 Януари, Събота ОЩЕ ВЕДНЪЖ ОТЗАД от Майкъл Фрейн

13 Януари, Неделя ЛЮБОВ ПО ГРАФИК от Марк Камолети

14 Януари, Понеделник ГОСПОДИН БАЛКАНСКИ от Георги Данаилов

15 Януари, Вторник СПАНАК С КАРТОФИ от Золтан Егреши

www.satirata.bg Билетна каса: 02 988 10 60

15 Януари, Вторник ЖЕНСКО ЦАРСТВО по Ст.Л.Костов 
 и по текстове на Фреди Меркюри
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В ˙ÔÓÒ˙Ú ÍÓ„‡ ˜Ó-
‚ÂÍ e ÔÓÁÌ‡Î ‚Ë-
ÌÓÚÓ ÒË„ÛÌÓ Á‡-
‚ËÌ‡„Ë ˘Â ÓÒÚ‡ÌÂ

·ÂÁ ÚÓ˜ÂÌ Ë Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÌ
ÓÚ„Ó‚Ó. ÃÌÓ„Ó ËÒÚÓËˆË
Ò‡ Ì‡ ÏÌÂÌËÂ, ˜Â ÓÚÍË-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÛÌËÍ‡ÎÌÓ
ÔËÚËÂ Â ÒÚ‡Ì‡ÎÓ ÒÎÛ˜‡È-
ÌÓ Ë Ì‡È-‚ÂÓˇÚÌÓ ‚ ÁÂ-
ÏËÚÂ Ì‡ fiÊÂÌ  ‡‚Í‡Á
(√ÛÁËˇ, ¿ÁÂ·‡È‰Ê‡Ì,
¿ÏÂÌËˇ) ËÎË ÚÂÁË Ì‡
¡ÎËÁÍËˇ ËÁÚÓÍ (“ÛˆËˇ,
 ËÔ˙). –Â‰Ëˆ‡ ‡ÚÂÙ‡Í-
ÚË ÒÓ˜‡Ú, ˜Â ÚÓ Â ·ËÎÓ
ÔÓÁÌ‡ÚÓ ÔÓÌÂ ÓÍÓÎÓ 6-7
ıËÎˇ‰Ë „Ó‰ËÌË ÔÂ‰Ë ÌÓ-
‚‡Ú‡ Â‡. œÓ Ì‡¯ËÚÂ ÁÂ-
ÏË ‚ËÌÓ ÒÂ Â Ô‡‚ÂÎÓ ‰‡-
ÎÂ˜ ÔÂ‰Ë Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.
¬ "»ÎË‡‰‡" ŒÏË ÒÔÓÏÂ-
Ì‡‚‡ Á‡ ÌÂ‚ÂÓˇÚÌËÚÂ ‚Ë-
Ì‡, ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ÌË ‚ ÁÂ-
ÏËÚÂ Ì‡ Ú‡ÍËÚÂ, ÍÓËÚÓ
·ËÎË ÔÂÌ‡ÒˇÌË Ò ÍÓ‡·Ë
˜‡Í ‰Ó “Óˇ. 

¡ÂÁÒÔÓÂÌ Â Ù‡ÍÚ˙Ú,
˜Â ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ Ò‚ÓË-
ÚÂ Á‡·ÂÎÂÊËÚÂÎÌË Í‡˜Â-
ÒÚ‚‡ ‚ËÌÓÚÓ Á‡‚Ó˛‚‡
ÔËÁÌ‡ÌËÂ Ë ÔÓ˜ËÚ Û
‚ÒË˜ÍË Ì‡Ó‰Ë ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ Ë
ÒÚ‡‚‡ ÌÂËÁÏÂÌÂÌ ‡ÚË·ÛÚ
‚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ó·Â‰Ë Ë
ËÚÛ‡ÎË - ‡‰ÓÒÚÌË, Ú˙Ê-

ÌË Ë Ï‡„Ë˜ÂÒÍË. ÷ÂÎÂ·ÌË-
ÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÔË-
ÚËÂ ·ËÎË ÓˆÂÌÂÌË ÔÓ ‰ÓÒ-
ÚÓÈÌÒÚ‚Ó Ó˘Â ‚ ‰Â‚-
ÌÓÒÚÚ‡. œÓ ‰ÛÏËÚÂ Ì‡ ‚Â-
ÎËÍËˇ ÎÂ˜ËÚÂÎ ’ËÔÓÍ‡Ú,
·‡˘‡Ú‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡,
"ÃÓ„˙˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ·Ó„Ó-
‚ÂÚÂ Â‰‚‡ ÎË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
Ò‡‚ÌË Ò ÔÓÎÁ‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ
‚ËÌÓÚÓ ÔËÌ‡Òˇ". —ÏˇÚ‡
ÒÂ, ˜Â ·‡ÍÚÂËˆË‰ÌËÚÂ Ë
‡ÌÚËÒÂÔÚË˜ÌË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡
Ì‡ ‚ËÌÓÚÓ Ò‡ ÒÔ‡ÒËÎË
ÒÚÓÚËˆË ıËÎˇ‰Ë ‰Û¯Ë ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ‚ÚÓ‡Ú‡ Ò‚ÂÚÓ‚-
Ì‡ ıÓÎÂÌ‡ Ô‡Ì‰ÂÏËˇ
(1829-1851 „.), ÍÓˇÚÓ ÓÚÌÂ-
Ï‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ÏËÎËÓÌË.
Õ‡È-ÒÎ‡·Ó Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË ÓÚ
ÒÏ˙ÚÓÌÓÒÌ‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ ÒÂ
ÓÍ‡Á‡ÎË ‡ÈÓÌËÚÂ, ‚ ÍÓË-
ÚÓ ÒÂ Â ÍÓÌÒÛÏË‡ÎÓ Ì‡È-
ÏÌÓ„Ó ‚ËÌÓ - ÓÒÚÓ‚ Ã‡Î-
Ú‡ Ë ÌˇÍÓË ‰Û„Ë Â„ËÓÌË
‚ —Â‰ËÁÂÏÌÓÏÓËÂÚÓ. 

—ÔÓÂ‰ ‡Ì„ÎËÈÒÍËˇ
ÎÂÍ‡ ‰- ƒÂÈ‚Ë‰ ÿ˙-
Ï‡Ì, ÔÂ‰‚Ë‰ ÛÊ‡Òˇ‚‡-
˘ËÚÂ ıË„ËÂÌÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ
ÔÓ ÓÌÓ‚‡ ‚ÂÏÂ (‚ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡Ì‡Ú‡ Á‡ ÔËÚÂÈÌË
ÌÛÊ‰Ë Ë ‚ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÚ‚ÓÚÓ
‚Ó‰‡ ÒÂ ËÁÎË‚‡ÎË ‚ÒÂ‚˙Á-
ÏÓÊÌË ·ËÚÓ‚Ë ÌÂ˜ËÒÚÓ-
ÚËË) ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ‚ËÌÓ
ÔÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚Ó Â ÒÔ‡ÒËÎ‡

ÓÚ „Ë·ÂÎ Á‡Ô‡‰Ì‡Ú‡ ˆË‚Ë-
ÎËÁ‡ˆËˇ. ŒÔËÚËÚÂ ÔÓÍ‡Á-
‚‡Ú, ˜Â ÔË ‰Ó·‡‚ˇÌÂ Ì‡
˜Â‚ÂÌÓ ‚ËÌÓ Í˙Ï ‚Ó‰‡
(ÓÍÓÎÓ 1/3 ÓÚ Ó·ÂÏ‡ ∫) Á‡
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ ˜‡Ò Úˇ ÒÚ‡‚‡
ÒÚÂËÎÌ‡ - ‚ ÌÂˇ Á‡„Ë‚‡Ú
‚ÒË˜ÍË ·ÓÎÂÒÚÓÚ‚ÓÌË
ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏË, ‚ ÚÓ‚‡
˜ËÒÎÓ Ë ·‡ÍÚÂËËÚÂ, ÔË-
˜ËÌˇ‚‡˘Ë ÒÚ‡¯ÌËÚÂ,
‚Òˇ‚‡˘Ë Ì‡‚ÂÏÂÚÓ ËÒ-
ÚËÌÒÍË ÛÊ‡Ò Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
Í‡ÚÓ ‰ËÁÂÌÚÂËˇ, ıÓÎÂ‡
Ë ÚËÙ. 

“‡ÈÌ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡„Ë˜ÂÒÍÓÚÓ ÔË-
ÚËÂ ·ËÎ‡ ‡ÁÍËÚ‡ Â‰‚‡ ‚
Í‡ˇ Ì‡ XIX ‚ÂÍ ÓÚ ÙÂÌÒ-
ÍËˇ ıËÏËÍ ÀÛË œ‡ÒÚ¸Ó,
ÒÔÓÂ‰ ÍÓ„ÓÚÓ ‚ËÌÓÚÓ Â
‰ÂÎÓ Ì‡ ÊËÁÌÂÌ‡Ú‡ ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚ Ì‡ ÓÒÓ·ÂÌË ÏËÍÓ-
Ó„‡ÌËÁÏË - ‚ËÌÂÌË
‰ÓÊ‰Ë, ÍÓËÚÓ ˜ÂÁ ÌÂÓ-
·Ë˜‡ÈÌ‡, Ò˙‰˙Ê‡˘‡ ÒÂ ‚
Úˇı ÊË‚‡ ÒËÎ‡ (vis vitalis)
ÔÂ‚˙˘‡Ú Á‡ı‡ËÚÂ ‚
ÂÚËÎÓ‚ ÒÔËÚ. ƒ‚Â „Ó‰ËÌË
ÒÎÂ‰ ÒÏ˙ÚÚ‡ Ì‡ ‚ÂÎËÍËˇ
Ù‡ÌˆÛÁËÌ, ÔÂÁ 1897 „.,
ÌÂÏÒÍËˇÚ ·ËÓıËÏËÍ ≈‰Û-
‡‰ ¡˛ıÌÂ ‰ÓÍ‡Á‚‡, ˜Â
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ú.Ì‡. ‡ÎÍÓıÓÎ-
Ì‡ ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËˇ ÒÂ ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÓÚ Ò˙‰˙Ê‡˘Ë-
ÚÂ ÒÂ ‚ ‰ÓÊ‰Â‚ËÚÂ ÍÎÂÚ-

ÍË ÓÒÓ·ÂÌË ·ÂÎÚ˙˜ÌË ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡ (ÒÂ„‡ Ì‡Ë˜‡ÌË
ÂÌÁËÏË), Í‡Ú‡ÎËÁË‡˘Ë
ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ. «‡ Ò‚ÓÂÚÓ
Á‡·ÂÎÂÊËÚÂÎÌÓ ÓÚÍËÚËÂ,
ËÁË„‡ÎÓ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡
ÓÎˇ ‚ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ·Ë-
ÓıËÏËˇÚ‡, ÔÂÁ 1907 „.
ÚÓÈ Â Û‰ÓÒÚÓÂÌ Ò ÕÓ·ÂÎÓ-
‚‡ Ì‡„‡‰‡. 

≈‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-‡‚ÚÓË-
ÚÂÚÌËÚÂ Ë ¯ËÓÍÓÓ·ı‚‡Ú-
ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ Ì‡ ÔÓ-
ÎÂÁÌËÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡ ‚Ë-
ÌÓÚÓ Â ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚ ƒ‡-
ÌËˇ, Í˙‰ÂÚÓ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂ-
ÌËÂ Ì‡ ÚË‰ÂÒÂÚ „Ó‰ËÌË
ÒÂ ÔÓÒÎÂ‰ˇ‚‡ ‚˙Á‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂÚÓ ÏÛ ‚˙ıÛ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ Ì‡ ‰‚‡‰ÂÒÂÚ ıËÎˇ-
‰Ë ‰Û¯Ë. –ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ò‡
Ì‡ËÒÚËÌ‡ Á‡¯ÂÏÂÚˇ‚‡˘Ë.
ƒ‡ÚÒÍËÚÂ Û˜ÂÌË ÒÚË„‡Ú ‰Ó
Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌËˇ ËÁ‚Ó‰, ˜Â
ÂÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡Ú‡ ÛÔÓÚÂ·‡
Ì‡ ˜Â‚ÂÌÓ ‚ËÌÓ (1-2 ˜‡-
¯Ë ÓÚ ÊÂÌËÚÂ Ë 2-3 ˜‡¯Ë
ÓÚ Ï˙ÊÂÚÂ) Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ Ì‡-
ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡
(ÓÒÓ·ÂÌÓ ÓÚ Ò˙‰Â˜ÌË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ) ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ
Ò Ú‚˙‰ËÚÂ ‚˙Á‰˙Ê‡ÚÂ-
ÎË. «‡ÒÎÛÊ‡‚‡˘ ÓÒÓ·ÂÌÓ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Â Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â
ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂÚÓ ‚ Â‰Ì‡Ú‡
ËÎË ‰Û„‡Ú‡ ÔÓÒÓÍ‡ (Ú.Â.
ÔË ËÁÔË‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ-Ï‡Î-
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С ÔÓÂ‰ ‚Ë‰ÌËˇ ‡ÏÂË-
Í‡ÌÒÍË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ‰-
 ˙ÚËÒ ≈ÎËÒ˙Ì - ‰ËÂÍ-

ÚÓ Ì‡ ËÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÓ Á‰‡‚ÓÒ-
ÎÓ‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ ‚
¡ÓÒÚ˙ÌÒÍËˇ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ,
‚˙Á‰˙Ê‡ÌÂÚÓ ÓÚ ˜Â‚ÂÌÓ ‚Ë-
ÌÓ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 24 ˜‡Ò‡ Â ÓÔ‡ÒÌÓ
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ. ÀÓ„Ë˜ÌÓ Â, ˜Â
Ì‡È-‚‡ÊÌËˇÚ ‚˙ÔÓÒ, Á‡ÌËÏ‡-
‚‡˘ Û˜ÂÌËÚÂ, ËÁÒÎÂ‰‚‡˘Ë ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ‚ËÌÓÚÓ ‚˙ıÛ
˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï, Â Ì‡ ÍÓË
Ò˙ÒÚ‡‚ÍË ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú ÌÂ„Ó‚ËÚÂ
Á‡·ÂÎÂÊËÚÂÎÌË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡.
ŒÍ‡Á‡ ÒÂ, ˜Â Ú‡ÁË Ú‡ÈÌ‡ Â Á‡Í-
Î˛˜ÂÌ‡ Ò ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 600 ÍÎ˛˜‡.
œÓÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ Ò‡ Á‡ÒÂ„‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÂÌËÚÂ Ò ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Ì‡ Ò˙‚-
ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ‡Ì‡ÎËÚË˜Ì‡ ıËÏËˇ
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ‚ËÌÓÚÓ
Ò˙‰˙Ê‡. À˛·ÓÔËÚÂÌ Â
Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â ÚÓÁË ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÂÌ
Ì‡·Ó ÓÚ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌË
‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ò ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌË
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ÒÂ "‚ÏÂÒÚ‚‡" ‚ Â‰‚‡
ÓÍÓÎÓ 6-8% ÓÚ ÌÂ„Ó‚Ëˇ Ò˙ÒÚ‡‚.
ŒÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Â ‚Ó‰‡ Ë ÂÚË-
ÎÓ‚ ‡ÎÍÓıÓÎ. ¬ ÌÂ‚ÂÓˇÚÌËˇ
·ÛÍÂÚ ÓÚ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÎÌË ÔÓ Ò˙Ò-
Ú‡‚ Ë Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡
ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú Â‰Ëˆ‡ ˆÂÌÌË Ó-
„‡ÌË˜ÌË ÍËÒÂÎËÌË, Á‡ı‡Ë, ÙÂ-
ÌÓÎÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÂÚÂË˜ÌË
Ï‡ÒÎ‡, ‡Î‰ÂıË‰Ë, ÂÒÚÂË, ‡ÏË-
ÌÓÍËÒÂÎËÌË, ‡ÓÏ‡ÚË˜ÌË Ò˙Â-
‰ËÌÂÌËˇ, ‚ËÚ‡ÏËÌË, Í‡ÍÚÓ Ë 24
‚‡ÊÌË ÏËÍÓÂÎÂÏÂÌÚ‡, ÒÂ‰
ÍÓËÚÓ ÊÂÎˇÁÓ, Ï‡Ì„‡Ì, ˆËÌÍ,
Û·Ë‰ËÈ, ÍÓ·‡ÎÚ, Í‡ÎËÈ, ÈÓ‰,
ÙÓÒÙÓ, ÙÎÛÓ Ë Ú.Ì. 

œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË
ÓÒÓ·ÂÌ ËÌÚÂÂÒ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ-
‚‡Ú ‰‚Â Ò˙ÒÚ‡‚ÍË Ì‡ ‚ËÌÓÚÓ,
ÍÓËÚÓ ÔˇÍÓ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡Ú Ò
ÛÌËÍ‡ÎÌËÚÂ ÏÛ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ - ÔÓ-
‡ÌÚÓˆË‡ÌË‰ËÌËÚÂ Ë ÂÁ‚Â‡Ú-
ÓÎ˙Ú. œÓ‡ÌÚÓˆË‡ÌË‰ËÌËÚÂ

Ò‡ ÙÂÌÓÎÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÓÚ „Û-
Ô‡Ú‡ Ì‡ Ú.Ì‡. ·ËÓÙÎ‡‚ÓÌÓË-
‰Ë, ÍÓËÚÓ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡Ú „Î‡‚ÌÓ
‚ „ÓÁ‰Ó‚ËÚÂ ÒÂÏÍË Ë ˜ËˇÚÓ
‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Â
50 Ô˙ÚË ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ Ú‡ÁË Ì‡
‚ËÚ‡ÏËÌ ≈ Ë ÒÂÎÂÌ‡ Ë 20 Ô˙ÚË
ÔÓ-ËÁˇ‚ÂÌ‡ ÓÚ Ú‡ÁË Ì‡ ‚ËÚ‡-
ÏËÌ —. ŒÒ‚ÂÌ ˜Â ËÌ‡ÍÚË‚Ë‡Ú
Ò‚Ó·Ó‰ÌËÚÂ ‡‰ËÍ‡ÎË, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÒÚ‡-
ÂÂÌÂÚÓ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ‰Â„Â-
ÌÂ‡ÚË‚ÌËÚÂ ÔÓˆÂÒË ‚ ÌÂ„Ó,
ÚÂ Ô‡‚ˇÚ ÂÎ‡ÒÚË˜ÌË Í˙‚Ó-
ÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â, Ò ÍÓÂÚÓ ÔÓÌË-
Ê‡‚‡Ú Í˙‚ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Ë
ÔÓÌËÊ‡‚‡Ú ËÒÍÓ‚ÂÚÂ ÓÚ Ò˙-
‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë ÔÓ·ÎÂÏË. ŒÒ-
‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÔÓ‡ÌÚÓˆË‡ÌË‰ËÌËÚÂ
ËÏ‡Ú ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌÓ Ë
‡ÌÚË‡ÎÂ„Ë˜ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë
‚ÎËˇˇÚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ Ì‡ Ò˙ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ ÏÂÊ‰Û "‰Ó·Ëˇ" Ë
"ÎÓ¯Ëˇ" ıÓÎÂÒÚÂÓÎ. 

—ÔÓÂ‰ ‰- ƒÂÈ‚Ë‰ —ËÌÍ-
ÎÂ ÓÚ Ã‡Ò‡˜ÛÁÂˆÍËˇ ÚÂıÌÓÎÓ-
„Ë˜ÂÌ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ (—¿Ÿ) ÂÁ-
‚Â‡ÚÓÎ˙Ú, ÍÓÈÚÓ Ò˙˘Ó ÒÂ ÓÚ-
Ì‡Òˇ Í˙Ï „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ ÙÂÌÓÎÌË-
ÚÂ Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ  Ë ˜ËÂÚÓ Ò˙‰˙-
Ê‡ÌËÂ ‚˙‚ ‚ËÌÓÚÓ Â ÓÚ 5 ‰Ó 20
Ï„/Î, Â ÍÎ˛˜Ó‚Ó ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ÍÓ-
ÂÚÓ ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ÏÌÓ„ÓÍ-
‡ÚÌÓÚÓ ‡ÍÚË‚Ë‡ÌÂ Ì‡ Â‰ËÌ
ÓÚ „ÂÌËÚÂ Ì‡ ‰˙Î„ÓÎÂÚËÂ SIRT1
Ë„‡Â ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌ‡
ÓÎˇ Á‡ ÔÓÚËÒÍ‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ-
ˆÂÒËÚÂ Ì‡ ÒÚ‡ÂÂÌÂ ‚ Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡ Ë ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ Ë„‡Â ‚‡Ê-
Ì‡ ÓÎˇ Á‡ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ˜Ó-
‚Â¯ÍËˇ ÊË‚ÓÚ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ,
‚ÒË˜ÍÓ Í‡Á‡ÌÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ Á‡
ËÒÚËÌÒÍËÚÂ ‚ËÌ‡, ‡ ÌÂ Á‡ ÚÂÁË,
Ú.Ì‡. ‚ÚÓË, ÚÂÚË, ˜Â Ë
˜ÂÚ‚˙ÚË ‚ËÌ‡, ÍÓËÚÓ, Í‡ÍÚÓ
Í‡Á‚‡Ú ÁÎËÚÂ ÂÁËˆË, Ï‡ÒÓ‚Ó
¯ÂÒÚ‚‡Ú Ì‡ Ì‡¯Ëˇ Ô‡Á‡. ÕÓ
ÚÓ‚‡ Â Ò˙‚ÒÂÏ ‰Û„‡ ÚÂÏ‡.

Къде е тайната?



Е ‰ËÌ-‰‚‡ ˜‡Ò‡ ÔÂ‰Ë
"ÏÂÓÔËˇÚËÂÚÓ", ‡
Ú‡ÍË‚‡ ˘Â ËÏ‡ ‰ÓÒ-

Ú‡ ‚ ÏÂÒÂˆ‡ Ì‡ ËÏÂÌÌËÚÂ
‰ÌË, ËÁÔËÈÚÂ ÓÍÓÎÓ 50 ÏÎ
˜ËÒÚ‡ ‚Ó‰Í‡, ÍÓˇÚÓ ˘Â
ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚Ë
Á‡ ·˙‰Â˘ÓÚÓ ËÁÔËÚ‡ÌËÂ.
¿ÍÓ ÒÚÂ ÔÓÔÛÒÌ‡ÎË ÚÓÁË
ÏÓÏÂÌÚ Ë ‚ Ò‡ÏËˇ ‡Á„‡
Ì‡ ‚ÂÒÂÎËÂÚÓ ÛÒÂÚËÚÂ, ˜Â
ÌÂ˘‡Ú‡ ‚˙‚ˇÚ Ì‡ ÁÎÂ
(Ì‡ÔËÏÂ Ì‡Ô‡‚ËÚÂ

Î˛·Ó‚ÌÓ ÔËÁÌ‡ÌËÂ Ì‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ Ì‡È-„ÓÁÌ‡Ú‡
ÊÂÌ‡ ‚ ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡), ÔËÈ-
ÌÂÚÂ „Î˙ÚÍ‡-‰‚Â ÍÓÌˇÍ Ë
‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÂ ÓÚÚÂ„ÎÂÚÂ Á‡
ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ.

¬ ÒÎÛ˜‡È ˜Â ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡
ËÁ·Â„ÌÂÚÂ Ï˙˜ËÚÂÎÌËÚÂ
ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌËˇ ÓÚ ‡ÎÍÓ-
ıÓÎÌÓÚÓ ÓÔËˇÌÂÌËÂ Ë ÔÓ-
‰˙Î„Ó ‰‡ ÒÂ ÔÓÎ˛·Û‚‡ÚÂ
Ì‡ ÔÓÏÂÌËÚÂ ÓÍÓÎÓ ‚‡Ò,
Â‰ÌÓÁÌ‡˜ÌÓ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡-

‚‡˘Ë ƒ‡‚ËÌÓ‚‡Ú‡ ÚÂÓ-
Ëˇ Á‡ ÔÓËÁıÓ‰‡ Ì‡ ˜Ó-
‚ÂÍ‡, ËÁÔËÈÚÂ ÔÂ‰‚‡Ë-
ÚÂÎÌÓ Î˙ÊËˆ‡ ‡ÒÚËÚÂÎÌÓ
Ï‡ÒÎÓ ËÎË Â‰ÌÓ ÒÛÓ‚Ó
ˇÈˆÂ. “Â ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ˘Â
Á‡·‡‚ˇÚ ÔÓÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‡ÎÍÓıÓÎ‡ ‚ Í˙‚Ú‡. 

¿ÍÓ ‚Â˜Â ÒÚÂ ‰ÓÒÚË„-
Ì‡ÎË ‰Ó Ù‡Á‡Ú‡, ÔË ÍÓˇ-
ÚÓ Û ‚‡Ò ÒÏÛÚÌÓ ÒÂ ÔÓÍ-
‡‰‚‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ Á‡ ÒÚÓ-
ÂÌÓÚÓ, ÔË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÒË
(‡ÍÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÏÓÊÂÚÂ,
‡Á·Ë‡ ÒÂ) ÒÎÂ‰Ì‡Ú‡
ËÁÚÂÁ‚ËÚÂÎÌ‡ Ì‡ÔËÚÍ‡:
Í˙Ï ÌˇÍÓÎÍÓ Í‡ÔÍË ‡ÒÚË-
ÚÂÎÌÓ Ï‡ÒÎÓ ‰Ó·‡‚ÂÚÂ
Â‰ËÌ Ê˙ÎÚ˙Í, ÌˇÍÓÎÍÓ Î˙-
ÊËˆË ‰ÓÏ‡ÚÂÌ ÒÓÍ, Ï‡ÎÍÓ
ÒÓÎ Ë ˘ËÔÍ‡ ˜ÂÂÌ ÔË-
ÔÂ. œËÈÚÂ Ë ˜‡Í‡ÈÚÂ ËÁÚ-
ÂÁÌˇ‚‡ÌÂÚÓ, Á‡ ‰‡ Ì‡Ô-
‡‚ËÚÂ ÔÓ-ÒÂËÓÁÂÌ ‡Ì‡-
ÎËÁ Ì‡ ÒÚÓÂÌÓÚÓ.

¿ÍÓ Ù‡Á‡Ú‡, ‰Ó ÍÓˇÚÓ
ÒÚÂ ‰ÓÒÚË„Ì‡ÎË, Â ÍËÚË˜-
Ì‡, ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÁÂ-
Ï‡Ú ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË ÏÂÍË
(Ì‡È-‚ÂÓˇÚÌÓ ÚÓ‚‡ ˘Â
ÒÚÓË ÌˇÍÓÈ ‰Û„, ‡ ÌÂ
‚ËÂ). Õ‡Î‡„‡ ÒÂ ‰‡ ËÁÔËÂ-
ÚÂ Â‰Ì‡-‰‚Â ˜‡¯Ë ÒÓ‰Ó‚
‡ÁÚ‚Ó (˜‡ÂÌ‡ Î˙ÊË˜Í‡
ÒÓ‰‡ Ì‡ ˜‡¯‡ ‚Ó‰‡), Ú‡·-
ÎÂÚÍ‡ ‡ÒÔËËÌ Ë ‰‚Â-ÚË
Ú‡·ÎÂÚÍË ‡ÍÚË‚ÂÌ ‚˙„ÎÂÌ.
œÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Â Ì‡
ÒÛÚËÌÚ‡ ‰‡ ÒË ‚ÁÂÏÂÚÂ
ÍÓÌÚ‡ÒÚÂÌ ‰Û¯, ‰‡ ËÁÔË-
ÂÚÂ ˜‡¯‡ ‡È‡Ì ËÎË Ó˘Â
ÔÓ-‰Ó·Â - ÁÂÎÂ‚ ÒÓÍ, Ë
‰‡ ËÁÎÂÁÂÚÂ Ì‡ Ò‚ÂÊ ‚˙Á-
‰Ûı. ¬ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡, ‡Á·Ë-
‡ ÒÂ, ‡ÍÓ ÊÂÌ‡ ‚Ë ÌÂ ‚Ë
Â ËÁÔ‡ÚËÎ‡ Ì‡ Ò‚ÂÊ ‚˙Á-
‰Ûı Ó˘Â ÔË Ô˙‚ÓÌ‡˜‡Î-
Ì‡Ú‡ ‚Ë ÔÓˇ‚‡ ‚ ÒÂÏÂÈÌÓ-
ÚÓ Ó„ÌË˘Â. 
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“ÂÏ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ‰Óˆ.
‰- ƒËÏËÚ˙ œŒœŒ¬

≈ÚÓ Í‡Í ËÁ„ÎÂÊ‰‡ ÍÎ‡Ò‡ˆËˇÚ‡ Ì‡
Ì‡È-ÒÍ˙ÔËÚÂ ‚ËÌ‡:

1. Shipwrecked 1907 Heidsieck &
Co Monopole Champagne

œ˙‚ÂÌÂˆ˙Ú ‚ ÂÈÚËÌ„‡ Â ·ËÎ ÔÂ‰-
Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ Á‡ ÛÒÍËˇ ˆ‡ ÕËÍÓÎ‡È II, ÌÓ
ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ú‡ÌÒÔÓÚË‡ÌÂÚÓ ÏÛ
ÔÂÁ 1917 „. ÍÓ‡·˙Ú ·ËÎ ÔÓÚÓÔÂÌ ÓÚ
ÌÂÏÒÍ‡ ÔÓ‰‚Ó‰ÌËˆ‡. ◊‡Í ÔÂÁ 1998 „.
ÌˇÍÓÎÍÓ ÓˆÂÎÂÎË ·ÛÚËÎÍË ·ËÎË ËÁ‚‡-
‰ÂÌË ÓÚ ‘ËÌÒÍËˇ Á‡ÎË‚. —Â„‡ ÚÓ‚‡ ‚Ë-
ÌÓ ÒÂ ÔÓ‰‡‚‡ ÔÓ 275 000 ‰ÓÎ‡‡ ·Û-
ÚËÎÍ‡Ú‡. 

2. Chateau Lafite 1787 „Ó‰ËÌ‡
“Ó‚‡ ‚ËÌÓ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔËÂ, Á‡˘Ó-

ÚÓ ÓÚ‰‡‚Ì‡ Â ÏËÌ‡Î ÒÓÍ˙Ú ÏÛ Ì‡ „Ó‰-
ÌÓÒÚ, ÌÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡ ÚÓ Â ÏÌÓ-
„Ó ÒÍ˙ÔÓ - ÔÓ 160 000 ‰ÓÎ‡‡. œË˜ËÌ‡-
Ú‡ Â, ˜Â Ì‡ ‚ÒˇÍ‡ ÓÚ ÚÂÁË ·ÛÚËÎÍË
ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ ËÌËˆË‡Î˙Ú Th. J., ÍÓÈÚÓ
ÔËÌ‡‰ÎÂÊË Ì‡ “ÓÏ‡Ò ƒÊÂÙÂÒ˙Ì.

3. Ch‡teau Mouton-Rothschild
1945 „Ó‰ËÌ‡

÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ‚ËÌÓ Â 114 614 ‰Ó-
Î‡‡. “Ó Â ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ‚ Ì‡È-Û‰‡˜ÌËˇ
ÔÂÁ ’’ ‚ÂÍ ÔÂËÓ‰ Á‡ ÛÁˇ‚‡ÌÂ Ì‡
„ÓÁ‰ÂÚÓ, Á‡ÚÓ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ „Ó
ÒÏˇÚ‡Ú Á‡ ÂÚ‡ÎÓÌ Ì‡ ÔÂ‚˙ÁıÓ‰ÌËˇ
‚ÍÛÒ.

4. Screaming Eagle 1992 „Ó‰ËÌ‡
—ÚÛ‚‡ 80 000 ‰ÓÎ‡‡ Á‡ ·ÛÚËÎÍ‡ Ë

ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ‚ ‰ÓÎËÌ‡Ú‡ Õ‡Ô‡. ¬Ë-
ÌÓÚÓ Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ Ò ·Ó„‡Ú‡Ú‡ ÒË ÚÂÍÒÚÛ-
‡, ÂÎÂ„‡ÌÚÂÌ ÔÎÓ‰Ó‚ ‚ÍÛÒ Ë ‰˙Î˙„
ÔÓÒÎÂ‚ÍÛÒ.

5. 1775 Sherry ÓÚ ÍÓÎÂÍˆËˇÚ‡
"Ã‡Ò‡Ì‰‡"

¡ÛÚËÎÍ‡ ÓÚ ÎÂ„ÂÌ‰‡ÌÓÚÓ ‚ËÌÓ Ì‡
–ÛÒÍ‡Ú‡ ËÏÔÂËˇ Â ·ËÎÓ ÔÓ‰‡‰ÂÌÓ Ì‡

‡ÛÍˆËÓÌ‡ Sotheby's Á‡ 43 500 ‰ÓÎ‡‡.
¬˙ıÛ Ì‡È-ÔÂÒÚËÊÌËÚÂ ·ÛÚËÎÍË ËÏ‡
‰‡ÊÂ ËÏÔÂ‡ÚÓÒÍË ÔÂ˜‡Ú.

6. Penfolds Grange Hermitage
1951 „Ó‰ËÌ‡

ƒÌÂÒ ËÏ‡ Ò‡ÏÓ 160 ·ÛÚËÎÍË ÓÚ ÔÓ-
ËÁ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÁÌ‡ÏÂÌËÚËˇ ‚ËÌÓ‰Â-
ÎÂˆ ‡‚ÒÚ‡ÎËÂˆ‡ Ã‡ÍÒ ÿÛ·ÂÚ. Õ‡-
ÔËÚÍ‡Ú‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ Â ÍÓÌÍÛË‡Î‡ ‚ËÌ‡-
Ú‡ ÓÚ ¡Ó‰Ó, ‡ Á‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌËÚÂ ∫
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÍÓÎÂÍˆËÓÌÂËÚÂ Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë
‰‡ ÔÎ‡ÚˇÚ ÔÓ 38 000 ‰ÓÎ‡‡ Á‡ ·ÛÚËÎÍ‡.

7. Cheval Blanc 1947 „Ó‰ËÌ‡
«‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ¯ËÓÍ‡Ú‡ ÔÛ·ÎËÍ‡

‡Á·‡ Á‡ ÚÓ‚‡ ‚ËÌÓ ÓÚ ÏÛÎÚËÔÎËÍ‡ˆË-
ÓÌÌËˇ ÙËÎÏ "–‡Ú‡ÚÛË". —ÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ
Ò‡ „Ó Ó·ˇ‚ËÎË Á‡ Ì‡È-Ô‡ÁÌË˜Ì‡Ú‡ Ì‡-
ÔËÚÍ‡ Ì‡ ’’ ‚ÂÍ. ÷ÂÌ‡Ú‡ ÏÛ Â 33 781
‰ÓÎ‡‡.

8. Montrachet Domaine de la
RomanÂe Conti 1978 „Ó‰ËÌ‡

ŒÚ Ì‡È-ÒÍ˙ÔÓÚÓ ‚ËÌÓ ‚ ¿ÏÂËÍ‡
Ì‡ÒÍÓÓ ·ˇı‡ ÔÓ‰‡‰ÂÌË ÒÂ‰ÂÏ ·ÛÚËÎ-
ÍË ÔÓ 23 929 ‰ÓÎ‡‡.

9. ¡Û„ÛÌ‰ÒÍÓ DRC RomanÂe
Conti 1934 „Ó‰ËÌ‡

÷ÂÌ‡Ú‡ ÏÛ Â 20 145 ‰ÓÎ‡‡, ‡
‚ÍÛÒ˙Ú ÏÛ ‚ËÌ‡„Ë ÔÓ‡Áˇ‚‡ ‰Â„ÛÒÚ‡ÚÓ-
ËÚÂ Ò ·ÛÍÂÚ‡ ÒË ÓÚ ‡ÓÏ‡ÚË. —ÏˇÚ‡ ÒÂ
Á‡ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Í˙Ï Ó-
Ï‡ÌÚË˜Ì‡Ú‡ ‚Â˜Âˇ. 

10. Inglenook Cabernet Sauvignon
Napa Valley 1941 „Ó‰ËÌ‡

“Ó‚‡ ˜Â‚ÂÌÓ ‚ËÌÓ Â Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-
ÔÂÒÚËÊÌËÚÂ ‚  ‡ÎËÙÓÌËˇ. ƒÓÎËÌ‡Ú‡
Õ‡Ô‡ ‰˙ÎÊË ÒÎ‡‚‡Ú‡ ÒË ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÌÂ-
„Ó. —Â„‡ ÍÓÎÂÍˆËÓÌÂËÚÂ „Ó ÍÛÔÛ‚‡Ú ÔÓ
24 675 ‰ÓÎ‡‡.

Õ‡ÔËÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ·Ó„Ó‚Â-
ÚÂ Â ‚˙ÁÔˇÚ‡ ‚ ÎËÚÂ-
‡ÚÛÌË Ë ÏÛÁËÍ‡ÎÌË
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËˇ, Á‡ ÌÂˇ
ÒÂ ÌÓÒˇÚ ÎÂ„ÂÌ‰Ë Ë ÏË-
ÚÓ‚Â. ¿ Ì‡È-Í‡˜ÂÒÚ‚Â-
ÌËÚÂ ‚ËÌ‡ ·ÂÁ Ò˙ÏÌÂ-
ÌËÂ Ò‡ Í‡ÚÓ ÔÓËÁ‚Â‰Â-
ÌËÂ Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ.  Ó-
ÎÂÍˆËÓÌÂËÚÂ „ËÊÎË-
‚Ó „Ë Ò˙ı‡Ìˇ‚‡Ú ‚ ËÁ-
·ËÚÂ ÒË Ë „Ë ÓÚ‚‡ˇÚ
Ò‡ÏÓ ÔË ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌË ÒÎÛ˜‡Ë. —ÏˇÚ‡ ÒÂ, ˜Â
Ì‡È-‰Ó·Ë Ë Ì‡È-ÒÍ˙ÔË
Ò‡ ÒÚ‡ËÚÂ ‚ËÌ‡. Õˇ-
ÍÓË ÓÚ Úˇı ‰‡ÊÂ ‚Â˜Â
ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔËˇÚ, Á‡-
˘ÓÚÓ Ò „Ó‰ËÌËÚÂ Ò‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙Ì‡ÎË ‚ ÓˆÂÚ.
¬˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡ ·ÛÚËÎÍË-
ÚÂ ÒÂ ÔÓ‰‡‚‡Ú Ì‡
Ú˙„Ó‚Â, ÔË ÚÓ‚‡ Á‡
·‡ÒÌÓÒÎÓ‚ÌË ÒÛÏË.

ÍÓ ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÛÍ‡Á‡-
ÌÓÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó)
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡-
‚‡! ƒÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌË ËÁ‚Ó-
‰Ë ‰ÓÒÚË„‡Ú ‡Ì„ÎËÈÒÍË Ë
‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÚÂÎË. 

—ÔÓÂ‰ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ-
Ú‡ Ì‡ Û˜ÂÌË ÓÚ ’‡‚‡-
‰ÒÍËˇ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ ‚
—¿Ÿ ÔË ÛÏÂÂÌ‡Ú‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‚ËÌÓ ÓÚ Ï˙-
ÊÂÚÂ ‚˙‚ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ëˇ ‰Ë-
‡Ô‡ÁÓÌ ÓÚ 40 ‰Ó 75 „Ó‰ËÌË
ËÒÍ˙Ú ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ Ò ˆÂÎË
36%. ƒÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÂÌ ËÁ-
‚Ó‰ ÒÚË„‡Ú Ë ÂÍÒÔÂÚË ÓÚ
ÃÂ‰ËˆËÌÒÍËˇ ˆÂÌÚ˙ ‚
Õ‡ÌÒË (‘‡ÌˆËˇ). —ÔÂˆË-
‡ÎËÒÚ˙Ú ÓÚ ‘ÂÌÒÍËˇ
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ˆÂÌÚ˙ ÔÓ
ÎÓÁ‡Ú‡ Ë ‚ËÌÓÚÓ ‰- Δ‡Ì
 ÎÓ‰ –˛Ù Ú‚˙‰Ë, ˜Â ÒÛ-
ıÓÚÓ ‚ËÌÓ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ ÌË-
‚ÓÚÓ Ì‡ "‰Ó·Ëˇ" (HDL) Ë
ÔÓÌËÊ‡‚‡ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ "ÎÓ-
¯Ëˇ" (LDL) ıÓÎÂÒÚÂÓÎ.
œÓÒÎÂ‰ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ
ÒÓ˜‡Ú, ˜Â ÔÓÚË‚ÌÓ Ì‡
Î‡ÌÒË‡ÌÓÚÓ ‰ÓÒÍÓÓ
ÒÚ‡ÌÓ‚Ë˘Â, ÛÏÂÂÌ‡Ú‡ Ë
Â‰Ó‚Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‚Ë-

ÌÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÌÓÏ‡ÎËÁË‡-
ÌÂ Ì‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓÚÓ Í˙‚ÌÓ
Ì‡Îˇ„‡ÌÂ. ”˜ÂÌË ÓÚ ‡Á-
ÎË˜ÌË ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ
‚ ¡ÓÒÚ˙Ì (—¿Ÿ) ÒÚË„‡Ú ‰Ó
Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌËˇ ËÁ‚Ó‰, ˜Â
‚ËÌÓÚÓ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÌÂ Â
ÓÔ‡ÒÌÓ Á‡ ıËÔÂÚÓÌËˆË-
ÚÂ, ‡ Ì‡ÔÓÚË‚ - ÚÓ Â ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ. ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â
·ÓˇÚ Ì‡ ÎËˆ‡Ú‡ Ò ‚ËÒÓÍÓ
Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ÔË
ÚÂÁ‚ÂÌËˆËÚÂ Â ÒÂ‰ÌÓ Ò
40% ÔÓ-„ÓÎˇÏ ÓÚ ÚÓÁË Ì‡
Â‰Ó‚ÌËÚÂ ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎË Ì‡
‚ËÌÓÚÓ. 

œÓ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
‰‡ÌÌË ÓÚ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó-
‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ÛÏË‡Ú Ò
56% ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ Ù‡ÌˆÛÁË,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ‡ÏÂËÍ‡ÌˆË.
“Ó‚‡ ÒÂ Ó·ˇÒÌˇ‚‡ Ò ÔÓ-
˜ÛÚËˇ "ÙÂÌÒÍË Ô‡‡-
‰ÓÍÒ" - ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ
ı‡ÌËÚÂÎÌËˇ ÂÊËÏ Ì‡
Ù‡ÌˆÛÁËÚÂ, ‚ÍÎ˛˜‚‡˘
‚ËÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡
Ì‡ÒËÚÂÌË Ï‡ÒÚÌË ÍËÒÂÎË-
ÌË, ÔÓ‡‰Ë Â‰Ó‚Ì‡Ú‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‚ËÌÓ ÚÂ Ò‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-
‰‡ÚÎË‚Ë Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙-
‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. fl‚ÌÓ
ÚÂÁË ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÒÂËÓÁÌÓ

Ò‡ ÒÚÂÒÌ‡ÎË ‡ÏÂËÍ‡Ì-
ˆËÚÂ, Á‡˘ÓÚÓ ÔË ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÒÂ ÓÍ‡Á-
‚‡, ˜Â ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡
‚ËÌÓ Â Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡ ‚
—¿Ÿ, ÒÎÂ‰‚‡Ú »Ú‡ÎËˇ,
‘‡ÌˆËˇ Ë √ÂÏ‡ÌËˇ.

√Ó‰Ë¯ÌÓ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÒÂ
ËÁÔË‚‡Ú Ì‡‰ 32 ÏËÎË‡‰‡
·ÛÚËÎÍË ‚ËÌÓ, Í‡ÚÓ 62%
ÓÚ ÚÓ‚‡ ÍÓÎÓÒ‡ÎÌÓ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ÒÂ Ô‡‰‡Ú Ì‡ ≈‚Ó-
Ô‡. –Â‰Ëˆ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ
ÒÓ˜‡Ú, ˜Â ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ
Ì‡ ‡ÍÚË‚ËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÏÂÚ‡·ÓÎËÚÌËÚÂ ÔÓˆÂÒË ‚
Ó„‡ÌËÁÏ‡ Â‰Ó‚Ì‡Ú‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‚ËÌÓ ÒÔÓÏ‡-
„‡ Á‡ ÌÓÏ‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÚÂÎÂÒÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ, ÔÓ-
‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌ‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Ë Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡, ÔÓ-
Ï‡„‡ Á‡ ÒÌÂÏ‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ‚-
ÌÓÚÓ Ì‡ÔÂÊÂÌËÂ,
‰ÂÈÒÚ‚‡ÈÍË Í‡ÚÓ ÓÚÎË˜ÂÌ
‡ÌÚË‰ÂÔÂÒ‡ÌÚ Ë Ú‡ÌÍ-
‚ËÎËÁ‡ÚÓ. œË ıÓ‡Ú‡ ‚
ÔÓ-Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ
‚ËÌÓÚÓ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ ÚÓÌÛÒ‡,
ÊËÁÌÂÌËÚÂ ÒËÎË Ë ÓÔÚË-
ÏËÁÏ‡. 

gpopov_bg@yahoo.com

Баснословни
суми 

в бутилки

Няколко съвета 
за прескочилите 
целебната мярка
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С Ú‡¯ÌË Ï‡ÒÍË,
ÚÂÊÍË Á‚˙ÌˆË Ë
ËÚÏË˜ÌË ÒÚ˙Ô-
ÍË ˘Â ÒÂ ‚Ë‰ˇÚ Ë

˜ÛˇÚ ÔÓ ÒÂÎ‡Ú‡ Ì‡ 13 ÒÂ-
˘Û 14 ˇÌÛ‡Ë, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ
ËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡ ËÚÛ‡Î˙Ú —Û-
‚‡. œ‡ÁÌÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ¬‡-
ÒËÎ¸Ó‚‰ÂÌ ÔÓ ÒÚ‡ ÒÚËÎ Ò
Ï‡ÒÍ‡‡‰ÌË Ë„Ë Â Ò˙ı-
‡ÌÂÌÓ ‚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 50 ÒÂ-
Î‡ ‚ «‡Ô‡‰Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ.
"ŒÚÍ‡ÍÚÓ ÒÂ ÔÓÏÌˇ, ‚ËÌ‡-
„Ë Ò˙Ï Û˜‡ÒÚ‚‡Î ‚ —Û‚‡.
—Û‚‡Í‡Ë ·ˇı‡ Ë ‰ˇ‰Ó
ÏË, Ë ·‡˘‡ ÏË. ¿Á Ò‡ÏËˇÚ
·ˇı ‚Ó‰‡˜ Ì‡ „ÛÔ‡ ‚ Ò.
ƒÓÎÌ‡ —ÂÍËÌ‡ ‰˙Î„Ë „Ó-
‰ËÌË, ‡ ÒÂ„‡ ÒËÌ˙Ú ÏË,
ÍÓÈÚÓ Â Ì‡ 20 „Ó‰ËÌË, ÏÂ
Ì‡ÒÎÂ‰Ë", ‡ÁÍ‡Á‡ –ÛÏÂÌ
—Ú‡ÌÓÂ‚. “‡‰ËˆËˇÚ‡ ÔÓ-
‚ÂÎˇ‚‡ ÁËÏÌËÚÂ Ï˙ÊÍË
Ë„Ë Ò Ï‡ÒÍË ‰‡ ÓÁÌ‡ÏÂ-
ÌÛ‚‡Ú ÒÏˇÌ‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ‡‡-
Ú‡ Ò ÌÓ‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Ë Ì‡·-
ÎËÊ‡‚‡˘ÓÚÓ Ò˙·ÛÊ‰‡ÌÂ
Ì‡ ÔËÓ‰‡Ú‡. — Ì‡ÒÚ˙Ô-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Â˜ÂÚ‡ ‚
ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ ‚ÒˇÍÓ ÒÂÎÓ ÒÂ
Á‡Ô‡Î‚‡ ËÚÛ‡ÎÂÌ Ó„˙Ì.
ŒÍÓÎÓ ÌÂ„Ó Ú‡ÌˆÛ‚‡Ú ÒÛ-
‚‡Í‡ËÚÂ, ÔÓ Ú‡‰ËˆËˇ
Ò‡ÏÓ Ï˙ÊÂ, ÍÓËÚÓ „ÓÌˇÚ
ÁÎËÚÂ ‰ÛıÓ‚Â. œÓ Ô˙‚Ë
ÔÂÚÎË ÒÛ‚‡Í‡ËÚÂ Á‡-
ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ Ó·ıÓÊ‰‡Ú Í˙-

˘ËÚÂ Ò ÔÓÊÂÎ‡ÌËˇ Á‡
Á‰‡‚Â Ë ·ÂÂÍÂÚ. —ÚÓÔ‡-
ÌËÚÂ „Ë ÔÓÒÂ˘‡Ú Ë „Ë ‰‡-
ˇ‚‡Ú ÍÓÈ Ò Í‡Í‚ÓÚÓ ÏÓ-
ÊÂ - ·‡ÌËˆ‡, ÚÛÚÏ‡ÌËÍ,
ÓÂıË, ‚ËÌÓ, ‡ÍËˇ Ë Ú.Ì.
ÀÓ¯‡ ÔÓÎË˜·‡ Â, ‡ÍÓ
Ï‡ÒÍË‡ÌËÚÂ Ï˙ÊÂ ÌÂ
ÏËÌ‡Ú ÔÂÁ ÌˇÍÓˇ Í˙˘‡.

"ƒÓÒÂ„‡ ÌÂ ÒÏÂ ÔÓ-
ÔÛÒÍ‡ÎË. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ
ıÓ‰Ë ÔÓ Í˙˘ËÚÂ ˆˇÎ ‰ÂÌ.
Õ‡È-˜ÂÒÚÓ „ÛÔ‡Ú‡ Â ÓÚ
ÓÍÓÎÓ 40-50 ˜Ó‚ÂÍ‡. ¬ÒÂ-
ÍË ÒË Ô‡‚Ë Ò‡Ï ÍÓÒÚ˛-
Ï‡. ¬ Ì‡¯Ëˇ Í‡È ÌÓÒËÏ
‰ÂıË ÓÚ ˜Â‚ÂÌË Ô‡ˆ‡-
ÎË, Ì‡ˆÂÔÂÌË Ì‡ Ë‚ËˆË.
Õ‡ „Î‡‚ËÚÂ ÒË ÒÎ‡„‡ÏÂ
ÒÚ‡¯ÌË ÎËÍÓ‚Â, ‚ËÒÓÍË
ÓÍÓÎÓ 2, ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚË„‡Ú
Ë ‰Ó 4 ÏÂÚ‡. ¬ˇ‚‡ ÒÂ,
˜Â ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-ÔÎ‡¯Â˘Ë
Ò‡ Ï‡ÒÍËÚÂ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-
„ÓÎˇÏ‡ Â ÒËÎ‡Ú‡ ËÏ ÒÂ-
˘Û ÁÎÓÚÓ", ‰ÓÔ˙Î‚‡ –Û-
ÏÂÌ.

Œ·Ë˜‡ˇÚ —Û‚‡ Â ÂÁË-
˜ÂÒÍË Ë ËÏ‡ ıËÎˇ‰ÓÎÂÚÌ‡
ËÒÚÓËˇ. œÂ‰Ë Ô‡ÁÌË-
Í‡ Ï‡ÒÍËÚÂ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎ-
ÌÓ ÒÂ ‰˙Ê‡Ú ‚ Ú‡ÈÌ‡, Á‡
‰‡ ËÁÌÂÌ‡‰‡Ú ‚ÒË˜ÍË Ë ‰‡
Á‡Ô‡ÁˇÚ Ï‡„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÒË
ÒËÎ‡. "»Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂÚÓ ËÏ
Á‡ÔÓ˜‚‡ Ó˘Â ÓÚ ÂÒÂÌÚ‡ ‚
ÒÔÂˆË‡ÎÌË ‡·ÓÚËÎÌËˆË,
Ì‡Â˜ÂÌË ÏÂ˜Í‡ÌËˆË.
ŒÒ‚ÂÌ ÎËÍÓ‚ÂÚÂ Ï˙ÊÂÚÂ

ÌÓÒˇÚ Ì‡ Í˙ÒÚ‡ ÒË ıÎÓ-
Ô‡Ú‡Ë Ë ÍÓÒÚ˛ÏËÚÂ ËÏ
˜ÂÒÚÓ ÚÂÊ‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
40-50 Í„. œÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡Ú‡ Á‡
Ô‡ÁÌËÍ‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Ë
ÓÚË„‡‚‡ÌÂ Ì‡ ËÚÛ‡Î‡,
Ì‡ ‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ ÔÓ‰ ÒË„-
Ì‡Î‡ Ì‡ ‚Ó‰‡˜‡, ÍÓÈÚÓ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡ Ú‡ÁË ˆÂÎ Ò‡-
·ˇ Ë Ò‚ËÍ‡" - Ó·ˇÒÌË ÌË
Õ‡Ú‡ÎËˇ œ˙‚‡ÌÓ‚‡ ÓÚ
˜ËÚ‡ÎË˘Â "œÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ
1870" ‚ ¡ÂÁÌËÍ. —ÎÂ‰ Í‡-
ÚÓ Ì‡ 13-14 ˇÌÛ‡Ë ÒÛ‚‡-
Í‡ËÚÂ ÏËÌ‡Ú ÔÂÁ ÒÂÎ‡-
Ú‡, Ì‡ 19 ˇÌÛ‡Ë „ÓÎˇÏ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ Úˇı Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ
˘Â ÒÂ Ò˙·Â‡Ú ÔÓ ÛÎËˆË-
ÚÂ Ì‡ „‡‰ ¡ÂÁÌËÍ. Õ‡‰
1000 Û˜‡ÒÚÌËˆË Ì‡Í‡ˇ
˘Â Ë„‡ˇÚ ÓÍÓÎÓ ÍÎ‡‰‡Ú‡
‚ ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ „‡‰‡. 

"»ÒÚËÌ‡Ú‡ Â, ˜Â Ú‡‰Ë-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ Ï‡ÒÍ‡‡‰Ì‡Ú‡
Ó·Â‰ÌÓÒÚ Â ‚ÒÂ Ó˘Â ÊË-
‚‡, Á‡˘ÓÚÓ ÒËÎ‡Ú‡ ∫ ‰‡
Ó·Â‰ËÌˇ‚‡ ıÓ‡Ú‡ Â ÌÂÔ-
ÂıÓ‰Ì‡. ÷ÂÎË Ù‡ÏËÎËË
ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú ÔÂÁ ˇÌÛ‡Ë,
Á‡ ‰‡ ÔÓÒÂ˘Ì‡Ú Á‡Â‰ÌÓ
‰˙Î„ÓÓ˜‡Í‚‡ÌËÚÂ „ÓÒÚË.
—Û‚‡ ‰‡‚‡ ÊË‚ÓÚ Ì‡
Ó·ÂÁÎ˛‰ÂÌËÚÂ ÒÂÎ‡" - Í‡-
ÚÂ„ÓË˜ÂÌ Â  ËËÎ Ã‡-
ÌÓ‚ - ‰ËÂÍÚÓ Ì‡  ÛÎ-
ÚÛÌÓ-ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËˇ
ˆÂÌÚ˙ ‚ œÂÌËÍ. “ÓÈ Â
˜‡ÒÚ ÓÚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌËˇ
ÍÓÏËÚÂÚ Ì‡ Ì‡È-„ÓÎÂÏËˇ

ÂÚÌÓÙÂÒÚË‚‡Î Ò Ï‡ÒÍË ‚
ˆˇÎ‡ ≈‚ÓÔ‡ - ÃÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰ÌËˇ ÙÂÒÚË‚‡Î Ì‡ Ï‡Ò-
Í‡‡‰ÌËÚÂ Ë„Ë "—Û‚‡"
‚ œÂÌËÍ. ŒÚ 1 ‰Ó 3 ÙÂ‚-
Û‡Ë ˘Â ÒÂ Ò˙ÒÚÓË 22-
ÓÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ì‡ Ô‡ÁÌË-
Í‡, ÍÓÈÚÓ ˘Â Ò˙·ÂÂ Ì‡‰
6300 Û˜‡ÒÚÌËˆË. ŸÂ ÒÂ
Ì‡‰ÔÂ‚‡‚‡Ú ÍÛÍÂË
Ë ÒÛ‚‡Í‡Ë, Ï‡ÒÍ‡-
‡‰ÌË „ÛÔË, „ÓÒ-
ÚÛ‚‡˘Ë ÓÚ ≈‚ÓÔ‡,
¿ÁËˇ Ë ¿ÙËÍ‡.
"œÂ‰Ë ÚË „Ó‰Ë-
ÌË Ì‡ÔËÏÂ
Â‰ËÌ ÌÂ„˙ ÒÂ ·Â-
¯Â Ó·ÎˇÍ˙Î Í‡ÚÓ

ÒÛ‚‡Í‡. Õ‡ ÒÎÂ‰‚‡˘‡-
Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÌÂ„ËÚÂ ·ˇı‡
ÚËÏ‡, ‡ ÔÂÁ 2011 „. ÒÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ˆˇÎ‡ „ÛÔ‡",
ÒÏÂÂ ÒÂ  ËËÎ Ã‡ÌÓ‚. 

Õ‡„‡‰ËÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó Ë
‚ ‡ÁÎË˜ÌË Í‡ÚÂ„ÓËË.
≈‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÔÂÒÚËÊÌË-
ÚÂ ÓÚÎË˜Ëˇ Â ÁÎ‡ÚÌ‡ Ï‡Ò-
Í‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÔËÒ˙Ê‰‡
Í‡ÍÚÓ Ì‡ ÒÛ‚‡Í‡ÒÍ‡,
Ú‡Í‡ Ë Ì‡ ÍÛÍÂÒÍ‡ „Û-
Ô‡.  ÓÎÂÍÚË‚Ì‡ ÌÓÏËÌ‡-
ˆËˇ Ì‡ 31 ÒÂÎ‡ ‚ œÂ-
ÌË¯ÍÓ ÒÔÂ˜ÂÎË Ì‡„‡‰‡-
Ú‡ "ΔË‚Ë ˜Ó‚Â¯ÍË Ò˙Í-
Ó‚Ë˘‡ - ¡˙Î„‡Ëˇ 2012
„.".  

—ÔÓÂ‰ ‰ÛÏËÚÂ Ì‡ ‰Ë-

ÂÍÚÓ‡ Ì‡  ÛÎÚÛÌÓ-ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËˇ ˆÂÌÚ˙
Ó·‡˜Â ÓÒ‚ÂÌ ‰ÂÙËÎÂÚÓ
Ì‡ Ï‡ÒÍË Ë ÍÓÒÚ˛ÏË
ÙÂÒÚË‚‡Î˙Ú ˘Â ·˙‰Â
Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡Ì ÓÚ Â‰Ëˆ‡
ËÌÚÂÂÒÌË ÔÓˇ‚Ë. ŸÂ
ÒÂ ÔÂ‰‡‰Â ÍÎ˛˜˙Ú Ì‡
„‡‰‡ ÓÚ ÍÏÂÚ‡ Ì‡ œÂ-
ÌËÍ Ì‡ ‚ÓÈ‚Ó‰‡Ú‡ Ì‡
ÙÂÒÚË‚‡Î‡, ˘Â Á‡·ÎÂÒÚË
„‡Ì‰ËÓÁÌÓ ÔËÓÚÂıÌË-
˜ÂÒÍÓ ¯ÓÛ, ˘Â ËÏ‡ ÍÓÌ-
ˆÂÚË, Ù‡ÍÂÎÌË Ë Ó„ÌÂÌË
Ë„Ë, ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌË Ë
ÙÓÚÓËÁÎÓÊ·Ë, Û˙Í¯Ó-
ÔÓ‚Â, ÍÓÌÍÛÒË Ë Ú.Ì.
 ÛÍÎËÚÂ - Ú‡ÎËÒÏ‡ÌË Ì‡
Ò˙·ËÚËÂÚÓ, Ò‡ ÏÓÏ˜ÂÌˆÂ,

—ÛÍÓ, Ò Ï‡ÒÍ‡ Ë ıÎÓÔ‡-
Ú‡Ë Ì‡ ÔÓˇÒ‡, ÍÓÂÚÓ
‰˙ÊË Ò‡·ˇ. ƒÓ ÌÂ„Ó ÌÂ-
ËÁÏÂÌÌÓ ÒÚÓË ÛÒÏËıÌ‡-
Ú‡Ú‡ —ÛÍ‡ - ÏÓÏË˜ÂÌˆÂ
‚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌ‡ Á‡ «‡Ô‡‰-
Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÌÓÒËˇ. ¿‚-
ÚÓ˙Ú ËÏ -  ËËÎ Ã‡ÌÓ‚,
ÌÂ ÒÍË‚‡ Á‡‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ó-
ÚÓ ÒË ÓÚ ÚÓ‚‡, ˜Â ‰‚‡Ú‡
ÒËÏ‚ÓÎ‡ Ì‡ ÙÂÒÚË‚‡Î‡
‰Ó·Ë‚‡Ú ‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â ÔÓ-
ÔÛÎˇÌÓÒÚ - ÓÒ‚ÂÌ ˜Â ÒÂ
ÔÓ‰‡ˇ‚‡Ú, ÚÂ ÒÂ Ë ÔÓ-
‰‡‚‡Ú, Ú˙È Í‡ÚÓ ‚ „‡‰‡
ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ò˙·ËÚËÂÚÓ
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú
ÏÂÊ‰Û 80 000 Ë 100 000
‰Û¯Ë.
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К‡ÒË‚‡Ú‡ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡ ˜ÂÒÚÓ ÍËÂ
ÌÂÌÛÊÂÌ ÔÓ‰‡˙Í. ÃËÎË‡‰Ë Ò‡
ÌÂÊÂÎ‡ÌËÚÂ ÍÓÎÂ‰ÌË Ë ÌÓ‚Ó„Ó-

‰Ë¯ÌË ‰‡Ó‚Â ‚ ˆˇÎ Ò‚ˇÚ. ¬˙ÔÓÒ˙Ú Â
‰‡ÎË ‰‡ ÓÒÚ‡‚ËÏ ‡Ï‡„‡Ì‡ ‰‡ Ò˙·Ë‡
Ô‡ı, ËÎË ‰‡ ÒÂ ÓÚ˙‚ÂÏ ÓÚ ÌÂ„Ó. 

œÂÔÓ‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÁÎË¯ÌËÚÂ ‚Â-
˘Ë ‚ ËÌÚÂÌÂÚ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ÔÂ‰Ë ‰ÂÒÂÚË-
ÎÂÚËÂ. ¬ÒÂ ÔÓ-‡Á‡ÒÚ‚‡˘‡Ú‡ ÒÂ Ú˙„Ó-
‚Ëˇ Á‡Î‡„‡ Ì‡ ÚÓ‚‡, ˜Â „ÎÛÔ‡‚ËˇÚ ÔÓ-
‰‡˙Í Á‡ Â‰ËÌ ÏÓÊÂ ‰‡ Â Ò˙ÍÓ‚Ë˘Â Á‡
‰Û„. ¿ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ‚ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ËÏ‡
·ÛÏ Ì‡ ÔÓ‰‡Ê·Ë, Í‡ÚÓ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ‰‡ÏËÚÂ
„ÎÂ‰‡Ú ‰‡ ÒÂ ÓÚ˙‚‡Ú ÓÚ ÌÂÌÛÊÌË ‚Â˘Ë,
Ï‡Í‡ Ë Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ ˆÂÌ‡.

ŒÒ‚ÂÌ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰‡‰Â, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÎÓÊË ‡ÁÏˇÌ‡ ËÎË ÔÓÒÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓ-
‰‡Ë. —‡ÈÚÓ‚ÂÚÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú ÂÍÒÚË Í‡ÚÓ
Í‡˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÌËÏÍË, „ÂÓ„‡ÙÒÍË Í‡ÚË,
‡ÁÒÚÓˇÌËÂ Ë Ú.Ì. Õ‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ÒÂ ÔÓ‰‡-
‚‡ Ë ÍÛÔÛ‚‡ ‚ÒË˜ÍÓ - ‰ÂıË, Ó·Û‚ÍË, Ë„-
‡˜ÍË, ÂÎÂÍÚÓÛÂ‰Ë, ÒÂ‚ËÁË, ÍÓÏÔ˛Ú-

Ë, ÏÓ·ËÎÌË ÚÂÎÂÙÓÌË... Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
‡ÁÌÓÒÍËÚÂ Á‡ ‰ÓÒÚ‡‚Í‡ ÒÂ ÔÓÂÏ‡Ú ÓÚ
ÍÛÔÛ‚‡˜‡, Ú‡Í‡ ˜Â ÌÂ Â ·ÂÁ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í˙-
‰Â ÒÂ Ì‡ÏË‡ ı‡ÂÒ‡Ì‡Ú‡ ‚Â˘ ËÎË ‰Â-
ı‡.

»Á·‡‚ˇÌÂÚÓ ÓÚ ÌÂÌÛÊÌË ‚Â˘Ë ÒÚ‡‚‡
Ë Ì‡ Ô‡ÚËÚ‡ Á‡ ‡ÁÏˇÌ‡.  Ë˜ÓÁÌ‡Ú‡
·ÎÛÁÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ı‡ÂÒ‡ Ì‡ ÌˇÍÓˇ ÔË-
ˇÚÂÎÍ‡ Ë ‰‡ ÒË ˇ ‚ÁÂÏÂ Á‡ ÎÂ‚˜Â. ¿Ì„ÎË-
˜‡ÌËÚÂ Ì‡ÔËÏÂ Í‡ÌˇÚ ÔËˇÚÂÎË Ì‡
˜‡È, ÒÎ‡‰ÍË¯Ë Ë "ÒÔ‡Òˇ‚‡ÌÂ" ÓÚ ËÁÎË¯-
ÌÓÒÚË. √ÓÒÚËÚÂ Ò˙˘Ó ÌÓÒˇÚ ÔÓ ÚË Ì‡
·ÓÈ ÌÂ‰ÓÎ˛·‚‡ÌË ÌÂ˘‡, ÍÓËÚÓ Ó·ËÍÌÓ-
‚ÂÌÓ ÒÂ ‡ÁÏÂÌˇÚ Á‡ ÒËÏ‚ÓÎË˜ÌË ÒÛÏË.

Õ‡È-ıÛ·‡‚ËˇÚ Ì‡˜ËÌ Á‡ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡-
‚‡ÌÂ ÓÚ ÌÂÌÛÊÌË ‰ÂıË, ÛÂ‰Ë ËÎË
ÂÎÂÍÚÓÌÌË ‰Ê‡‰ÊË Â ‰‡ÂÌËÂÚÓ. ¬ËÌ‡-

„Ë Ì‡·ÎËÁÓ ËÏ‡ ‰ÓÏÓ‚Â, Í˙‰ÂÚÓ ÊË‚ÂˇÚ
‰Â˜Ëˆ‡ ËÎË Ò‡ÏÓÚÌË ‚˙Á‡ÒÚÌË, ÍÓËÚÓ
Ò‡ÏÓ ÏÂ˜Ú‡ˇÚ Á‡ ÔÓ‰Ó·ÌË ‚Â˘Ë. —Ë‡˜Â-
ÚÓ ÌˇÏ‡ ‰‡ Ì‡ÏÂË ÍÛÒÛ Ì‡ ˇÍËÚÂ
‰ÊËÌÒË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÒÂ ı‡ÂÒ‚‡Ú ‚Í˙˘Ë, ‡
Ô˙Í ÒÚ‡Ëˆ‡ ˘Â ÒÂ Á‡‡‰‚‡ Ì‡ ÒÚ‡Ó-
ÏÓ‰Ì‡Ú‡ ·ÎÛÁ‡, ÔÓ‰‡ÂÌ‡ ÓÚ Ò‚ÂÍ˙‚‡-
Ú‡.

¿ÍÓ ËÏ‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ô‡ÁÌÓ ÏˇÒÚÓ
‚Í˙˘Ë, ÏÓÊÂ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂ ‚ ÍËÎÂ-
˜Â Á‡ ÔÓ‰‡˙ˆË. ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏË Ò‡ Ò‡ÏÓ
ıÛ·‡‚Ë ÔÓ‚Ó‰Ë, ‡ Ô˙Í ˇÌÛ‡Ë ‰‡‚‡ ÏÌÓ„Ó
- Á‡ …Ó‰‡Ì, »‚‡Ì, ¿ÌÚÓÌ, Õ‡ÒÍÓ, Ë ÔÓ-
‰‡˙ˆËÚÂ ÒÏÂÌˇÚ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ‡ ÒË ÒÍÓ-
ÓÒÚÌÓ. 

¬˙˘‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‰‡˙Í‡ ‚ Ï‡„‡ÁËÌ‡
Â ÚÛ‰Ì‡ ‡·ÓÚ‡ Û Ì‡Ò. «‡˘ÓÚÓ Ó·Ë˜‡ˇÚ

Â ‰‡ Ï‡ı‡ÏÂ ÂÚËÍÂÚË Ë ‰‡ ËÁı‚˙ÎˇÏÂ
Í‡ÒÓ‚Ë ·ÂÎÂÊÍË. œ˙Í Ë Ì‡¯ÂÌÒÍËÚÂ Ï‡-
„‡ÁËÌË ÚÛ‰ÌÓ ÔËÂÏ‡Ú ÔÓÍÛÔÍËÚÂ Ó·-
‡ÚÌÓ ÒÂ˘Û Ô‡Ë, Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ‰‡ ÒÂ ‡Á-
ÏÂÌË Á‡ ÌÂ˘Ó ‰Û„Ó Ò ‰ÓÔÎ‡˘‡ÌÂ.

¬ ÏÌÓ„Ó ÒÚ‡ÌË ÔÓ‰‡˙ˆËÚÂ ÒÂ ‰‡‚‡Ú
Ò Í‡ÒÓ‚‡Ú‡ ·ÂÎÂÊ‡ Ë Úˇ Â ‚‡ÎË‰Ì‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ÓÚ ÏÂÒÂˆ.  ÓÈÚÓ ÌÂ ÒË ı‡ÂÒ‡ ÔÓ-
‰‡˙Í‡, ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ‚˙ÌÂ ‚ Ï‡„‡ÁËÌ‡. ¬
«‡Ô‡‰Ì‡ ≈‚ÓÔ‡ Ë Ì‡È-‚Â˜Â ‚ ¿ÏÂËÍ‡
ÏÌÓ„Ó Ï‡„‡ÁËÌË ‚ Ô˙‚ËÚÂ ÚË ‰ÌË ÒÎÂ‰
Ô‡ÁÌËˆËÚÂ ÓÚ‚‡ˇÚ ÒÔÂˆË‡ÎÌË Í‡ÒË Á‡
‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÊÂÎ‡ÌË ÔÓ‰‡˙ˆË. ÕˇÍÓË
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡Ú Ô‡ËÚÂ, ‰Û„Ë
ËÁ·Ë‡Ú ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ËÏ ı‡ÂÒ‚‡, Ë „Ó
ÒÏÂÌˇÚ ÒÂ˘Û ‚‡Û˜Â, ÍÓÈÚÓ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú
Ì‡ Í‡Ò‡Ú‡ Á‡ ‚˙˘‡ÌÂ. 

ÕÂ ‚ÒË˜ÍË Ó·‡˜Â Ò‡ ÒÍÎÓÌÌË ‰‡ ÒÂ
‡Á‰ÂÎˇÚ Ò ÔÓ‰‡˙ˆËÚÂ, Ï‡Í‡ Ë ÌÂÊÂ-
Î‡ÌË. —ÔÓÂ‰ ÌˇÍÓË ÌÓÒË ÎÓ¯ Í˙ÒÏÂÚ, ‡
ÒÔÓÂ‰ ‰Û„Ë ÚÓ‚‡ Ó·ËÊ‰‡ ÚÓÁË, ÍÓÈÚÓ Â
Ì‡Ô‡‚ËÎ ÔÓ‰‡˙Í‡. 

» ‚ÒÂ Ô‡Í Ï‡È Ì‡È-ÎÓ¯ËˇÚ ÔÓ‰‡˙Í Â
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ Ú‡Í˙‚. 

Как да се отървем 
от ненужни подаръци



А Î·ÂÌ‡, Í‡Í‚Ó
Ô‡‚ËÚÂ Á‡ ÒÂ-
·Â ÒË, Á‡ ‰‡ ÒÚÂ
Á‰‡‚‡ Ë ‚

‰Ó·‡ ÍÓÌ‰ËˆËˇ?
- «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‚Â˜Â

ÏË Â ÔÓ-ÒÎÓÊÌÓ ‰‡ ÔÓ‰-
‰˙Ê‡Ï Ë‰Â‡ÎÌÓ ÚÂ„ÎÓ.
ƒÓÍ‡ÚÓ ÒÂ Ò˙ÒÚÂÁ‡‚‡ıÏÂ
Ò Ã‡ÍÒËÏ, ÚÂÌË‡ıÏÂ
ÔÓ 6 ‰Ó 8 ˜‡Ò‡ Ì‡ ‰ÂÌ. —Â-
„‡ ÚÓ‚‡ Â ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ,
Á‡˘ÓÚÓ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ ÌÂ Â
Ò˙˘‡Ú‡. œÎ˛Ò ÚÓ‚‡ ËÏ‡Ï
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó, ‰ÂÚÂ, Ì‡ ÍÓÂ-
ÚÓ ÓÚ‰ÂÎˇÏ ‚ÂÏÂ. ÕÓ Ò
Ã‡ÍÒËÏ ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ÒÚ‡‡-
ÂÏ ‰‡ ·˙‰ÂÏ ÔÓ‚Â˜Â ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ÎÂ‰‡, ‰‡ ÓÚ‡·ÓÚ-
‚‡ÏÂ ÌÂ˘‡Ú‡ ÔÓÙÂÒËÓ-
Ì‡ÎÌÓ. ÕÂ ÒÔ‡Á‚‡Ï ‰ËÂ-
Ú‡, ÓÒ‚ÂÌ ‚ Í‡ˇ Ì‡ ÎˇÚÓ-
ÚÓ. œÂ‰Ë ÁËÏÌËˇ ÒÂÁÓÌ
Ó„‡ÌË˜‡‚‡Ï ı‡Ì‡Ú‡,
‚Â˜Â ÌÂ ˇÏ Ë Ô‡‚ˇ ÔÓ-
‚Â˜Â ÙËÁË˜ÂÒÍË ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËˇ. œË Ì‡Ò, ÙË„ÛËÒ-
ÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÒÏÂ Ò‚ËÍÌ‡-
ÎË ‰‡ ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡ÏÂ
ÏÌÓ„Ó ÂÌÂ„Ëˇ, Ò‚‡ÎˇÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÍËÎÓ„‡ÏË Â Ò‚˙-
Á‡ÌÓ Ò „ÓÎˇÏÓ ÙËÁË˜ÂÒ-
ÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ. «‡ÚÓ‚‡
ÓÒ‚ÂÌ ÚÂÌËÓ‚ÍË Ì‡ ÎÂ‰
ÚË˜‡Ï, ÔÎÛ‚‡Ï, ıÓ‰ˇ Ì‡
Ô˙ÚÂÍ‡.

-  ‡˜ËıÚÂ ÎË ‚Â˜Â
Ï‡ÎÍËˇ ƒ‡ÌËÂÎ Ì‡ Í˙Ì-
ÍË?

- «‡ÒÂ„‡ Ò‡ÏÓ „Û¯Ì‡Ú
‚ Ï‡Ï‡ ËÎË ‚ Ú‡ÚË. œ˙-
‚Ó, Á‡˘ÓÚÓ ÌˇÏ‡ ÚÓÎÍÓ‚‡
Ï‡Î˙Í ‡ÁÏÂ Í˙ÌÍË, Ë
‚ÚÓÓ, ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡ÁÌÓ Â
Á‡ ‰ÂÚÂ ÔÓ‰ ‰‚Â „Ó‰ËÌË
‰‡ ÒÂ Á‡ı‚‡˘‡ Ò ÚÓÁË
ÒÔÓÚ. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò ÙË-
„ÛÌÓ Ô˙Á‡ÎˇÌÂ ÒÂ Á‡-
ÔÓ˜‚‡ Ì‡ 3-4 „Ó‰ËÌË. œÓ-
ÌˇÍÓ„‡ Ë Ì‡ 5-6 ÌÂ Â Í˙Ò-
ÌÓ. ¿Á Ò‡Ï‡Ú‡ Ò˙Ï Á‡ÔÓ˜-
Ì‡Î‡ ÔÓ˜ÚË Ì‡ 7. ŒÚ„Ó-
‚ÓÌÓÒÚ Ì‡ ‚ÒÂÍË Ó‰Ë-
ÚÂÎ Ë ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó Â ‰‡ Ì‡-
ÏÂË Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ Á‡ÌË-
Ï‡ÌËÂ Á‡ Ò‚ÓÂÚÓ ‰ÂÚÂ, ÚÓ
‰‡ ÔÓ·‚‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÌÂ-
˘‡ Ë ‰‡ Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜Ë ˆˇ-
Î‡Ú‡ ÒË ÂÌÂ„Ëˇ Ú‡Ï, Í˙-
‰ÂÚÓ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ì‡È-ÍÓÏ-
ÙÓÚÌÓ. ÃËÒÎˇ, ˜Â Â
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ÒËÌ˙Ú ÏË
‰‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡‚‡ Ò˙Ò
ÒÔÓÚ, ‰‡ ÒÂ ÔÓ·‚‡ ‚
ÏÛÁËÍ‡Ú‡, ‚ ËÒÛ‚‡ÌÂÚÓ,
ËÁÓ·˘Ó ‚ ÌÂ˘Ó ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÌÓ. ŒÒÓ·ÂÌÓ ‚ Ì‡¯Ëˇ
ÒÎÛ˜‡È, Á‡˘ÓÚÓ ƒ‡ÌË
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ÂÌÂ„Ëˇ.
“ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡‚‡
ÔÓÌÂ Ò Â‰ËÌ ÒÔÓÚ, Á‡ ‰‡
ÒË Á‡Ô˙Î‚‡ ‚ÂÏÂÚÓ Ë ‰‡
ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ ÍÓÏÙÓÚÌÓ
ÔÂÁ ‰ÂÌˇ. 

- ¬Ó‰ËÚÂ ÎË Ï‡ÎÍËˇ
ƒ‡ÌË Ì‡ ËÌÚÂÂÒÌË
ÏÂÒÚ‡ ‚ ÃÓÒÍ‚‡?  ‡Í

ÒË Ë„‡ÂÚÂ?
- Œ, Ú‡Ï ‡ÁÒÚÓˇÌËˇÚ‡

Ò‡ Ó„ÓÏÌË Ë Â ÏÌÓ„Ó
ÒÎÓÊÌÓ ‰‡ „Ó Á‡‚Â‰‡ Ì‡
ËÌÚÂÂÒÌÓ ÏˇÒÚÓ. »„‡-
ÂÏ Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰Í‡Ú‡ ÔÂ‰
Ì‡¯Ëˇ ‰ÓÏ. œÂÁ ÁËÏ‡Ú‡
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÚÓ Â „ÓÎˇ-
ÏÓ - ‚ÓÁˇ „Ó ‚ ¯ÂÈÌ‡,
Ô‡‚ËÏ ÒÌÂÊÌË ˜Ó‚ÂˆË.

-  ˙‰Â ÍÛÔËıÚÂ ÍÓ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ ÔÓ‰‡˙ˆË?

- ¬ —ÓÙËˇ ÌÂ ÓÒÚ‡Ì‡
ÌËÍ‡Í‚Ó ‚ÂÏÂ ÔÓÍ‡È
Ì‡¯Ëˇ ÚÛÌË Ë ˆÂÂÏÓ-
ÌËˇÚ‡ "—ÔÓÚËÒÚ Ì‡ „Ó‰Ë-
Ì‡Ú‡". ≈‰‚‡ ÛÒÔˇı ‰‡ ÓÚË-
‰‡ Ì‡ „ÓÒÚË Ì‡ ÒÂÒÚ‡ ÏË
Ë ‰‡ ‚Ë‰ˇ ÏÓˇÚ‡ ÔÎÂÏÂÌ-
ÌË˜Í‡. ¬ ÃÓÒÍ‚‡ ÍÛÔËı
ÔÓ‰‡˙ˆËÚÂ Ë ÛÍ‡ÒËı
ÂÎı‡, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ Â ‚‡-
ÊÂÌ ÒÂÏÂÂÌ Ô‡ÁÌËÍ.

- ¬ Í‡Í‚Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
ÎÂÌËˇ Ì‡ ÎÂ‰ Û˜‡ÒÚ‚‡ÚÂ
Ò Ã‡ÍÒËÏ?

- œÂ‰Ë ‰‡ ‰ÓÈ‰‡ ‚
—ÓÙËˇ, ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‰Â-
ÍÂÏ‚Ë Ò Ã‡ÍÒËÏ ·ˇıÏÂ
‚ ◊ÂıËˇ. »Ï‡ıÏÂ Û˜‡ÒÚËˇ
‚ ÌˇÍÓÎÍÓ „‡‰‡ Á‡Â‰ÌÓ Ò
≈‚„ÂÌË œÎ˛¯˜ÂÌÍÓ ÔÓ
ÌÂ„Ó‚‡ ÔÓÍ‡Ì‡. ¬ Â‰Ì‡ ÓÚ
Á‡ÎËÚÂ ‚ œ‡„‡ ÒÏÂ ÒÂ
Ò˙ÒÚÂÁ‡‚‡ÎË ÔÂ‰Ë „Ó‰Ë-
ÌË. “Ó„‡‚‡ ‚ÎˇÁÓıÏÂ Á‡
Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚ ‰ÂÒÂÚÍ‡Ú‡ Ì‡
≈‚ÓÔ‡. «‡ ÏÂÌÂ ·Â¯Â
ÏÌÓ„Ó ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÓÚ-
ÌÓ‚Ó ‰‡ Ò˙Ï ‚ Ú‡ÁË Á‡Î‡
‚Â˜Â Í‡ÚÓ ‰‚ÛÍ‡ÚÂÌ Ò‚Â-
ÚÓ‚ÂÌ ¯‡ÏÔËÓÌ, Ï‡Í‡ Ë
ÓÚ‰‡‚Ì‡ "ÔÂÌÒËÓÌË‡Ì".
œÛ·ÎËÍ‡Ú‡ ÌË ÔËÂ ÏÌÓ-
„Ó ‰Ó·Â, ÔÓÎÛ˜ËıÏÂ ‰ÓÒ-
Ú‡ ‡ÔÎÓ‰ËÒÏÂÌÚË, ÍÓÂÚÓ
Â Ì‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ Á‡ Â‰ËÌ
‡ÚËÒÚ Ë Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎ.
œÂ‰ÒÚÓË ÏË ÌÂ˘Ó ÏÌÓ„Ó
ÔËˇÚÌÓ - ˘Â Û˜‡ÒÚ‚‡Ï ‚
ÃÓÒÍ‚‡ ‚ ÔËÍ‡ÁÍË Á‡
‰Âˆ‡, ÍÓËÚÓ »Îˇ ¿‚Â·Ûı
ÔÓÒÚ‡‚ˇ ‚ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡.
ÕËÂ Ò Ã‡ÍÒËÏ ˘Â ÒÂ
ÔÂ‚˙ÔÎ˙ÚËÏ ‚ ÔËÍ‡ÁÌË
„ÂÓË. ¿Á ˘Â ·˙‰‡ Í‡ÎË-
ˆ‡Ú‡ Ï‡ÈÍ‡, ÚÓÈ - Í‡ÎˇÚ.
—ÔÂÍÚ‡Í˙Î˙Ú ˘Â ÒÂ Í‡Á‚‡
"ÃÓÓÁÍ‡" - ÍÓÏÔËÎ‡ˆËˇ
ÓÚ ÛÒÍË Ì‡Ó‰ÌË ÔË-
Í‡ÁÍË. «‡ ÏÂÌ ÚÓ‚‡ Â
Ô˙‚Ó Û˜‡ÒÚËÂ ‚ Ú‡Í˙‚
ÔÓÂÍÚ, ‰ÓÍ‡ÚÓ Ã‡ÍÒËÏ
‚Â˜Â Â Ë„‡Î ‚ ÔËÍ‡ÁÍ‡.
ÃÌÓ„Ó ÏË Â ËÌÚÂÂÒÌÓ Ë
Á‡·‡‚ÌÓ, Ó˘Â ÔÓ‚Â˜Â Á‡-
˘ÓÚÓ Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ
Á‡ ‰Âˆ‡ Ò ÏÌÓ„Ó ‰ÂÍÓË,
ˆ‚ÂÚÌË ÍÓÒÚ˛ÏË, ÍÓÏË-
˜ÂÌ Ò˛ÊÂÚ, ËÌÚÂÂÒÌ‡
ÏÛÁËÍ‡. –‡·ÓÚˇ Ë ÒÂ Á‡-
·‡‚Îˇ‚‡Ï. ŸÂ ÓÔËÚ‡ÏÂ
‰‡ ‰Ó‚Â‰ÂÏ Ì‡¯Ëˇ ÒËÌ
Ì‡ Â‰ÌÓ ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂ-
ÌËˇÚ‡ Ë ÒÂ Ì‡‰ˇ‚‡Ï ‰‡ ÌÂ
ÒÍÓ˜Ë Ì‡ ÎÂ‰‡, Á‡˘ÓÚÓ
ÏÌÓ„Ó Ó·Ë˜‡ ‰‡ „Ó ‚ÓÁˇÚ

Ì‡ Í˙ÌÍË. 
- ŸÂ ËÏ‡ÚÂ ÎË Ô‡Í

„‡ÒÚÓÎË ËÁ –ÛÒËˇ?
- Õ‡‰ˇ‚‡Ï ÒÂ. »Îˇ

¿‚Â·Ûı ‡·ÓÚË ÔÓ ÚÓÁË
‚˙ÔÓÒ. ’Û·‡‚ÓÚÓ Â, ˜Â
ÚÓÈ ÌË Â ÔËÂÎ ‚ ÌÂ„Ó‚‡-
Ú‡ „ÛÔ‡ Ë ÒÂ „ËÊË ‚ÒË˜-
ÍË ‰‡ ÒÏÂ ‡Ì„‡ÊË‡ÌË Ë
˘‡ÒÚÎË‚Ë ÓÚ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ
Ô‡‚ËÏ Ì‡ ÎÂ‰‡. 

- ¡ˇıÚÂ ‚Ó‰Â˘‡ Ì‡
"—ÔÓÚËÒÚ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡".
 ÓË ÓÚ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÒÔÓÚËÒÚË ‚Ë Ì‡Ô‡‚Ë-
ı‡ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ ÔÂÁ
2012-‡?

- ÕˇÏ‡Ï ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËˇ
ÓÚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÔÓÚÌ‡ „Ó‰Ë-
Ì‡, ‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ
‚Ë‰ˇı Ì‡ ÓÎËÏÔË‡‰‡Ú‡ ‚
ÀÓÌ‰ÓÌ. “‡Ï ‚ÓÎÂÈ·Ó-
ÎËÒÚËÚÂ ÌË Ì‡Í‡‡ı‡ ‰‡
ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÏÂ „Ó‰Ë Ë
ÎË˜ÌÓ ÏË ‰ÓÒÚ‡‚Ëı‡ ÏÌÓ-
„Ó ÔËˇÚÌË ÏÓÏÂÌÚË. ÕÂ
ÏÓ„‡ ‰‡ ÌÂ ÓÚ·ÂÎÂÊ‡
¯ÂÒÚÓÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡
ÓÎËÏÔËÈÒÍË Ë„Ë Ì‡ ƒ‡Ì-
˜Ó …Ó‚˜Â‚ ‚ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡-
Ú‡, ÒÂ·˙ÌËˇ ÏÂ‰‡Î Ì‡
—Ú‡ÌÍ‡ «Î‡ÚÂ‚‡. ’‡ÂÒ‡-
ı‡ ÏË Ë ÏÓÏË˜ÂÚ‡Ú‡ ÓÚ
ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ „ËÏÌ‡Ò-
ÚËÍ‡. Ã‡Í‡ ˜Â ÌÂ ÛÒÔˇı‡
‰‡ ÒÂ Â‡ÎËÁË‡Ú Ú‡Í‡
‰Ó·Â, ÚÂ Ò‡ Â‰ÌË ‰ÓÒ-
ÚÓÈÌË ÒÔÓÚËÒÚË Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ.  

- — Í‡Í‚Ó ÔÓÏ‡„‡ÚÂ
Ì‡ ‚‡¯Ëˇ Í˙ÌÍË ÍÎÛ·
"ƒÂÌÍÓ‚‡ Ë —Ú‡‚ËÒÍË" ‚
—ÓÙËˇ?

- — ‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÏÓ-
„‡. —‡ÏÓÚÓ ÔËÒ˙ÒÚ‚ËÂ,
ËÏÂÌ‡Ú‡ ÌË Ò‡ ‚Â˜Â ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘.  Ó„‡ÚÓ Ò
Ã‡ÍÒËÏ ÒÏÂ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ,
ÔÓÏ‡„‡ÏÂ Ò Ô˙Á‡ÎˇÌÂ,
Ò˙Ò Ò˙‚ÂÚË. ƒÓË ÚÓ‚‡,
˜Â ¿Ì‰ÂÈ ÀÛÚ‡È Â ÚÂÌ¸-
Ó ‚ ÚÓÁË ÍÎÛ·, Ò˙˘Ó ÒÂ
‰˙ÎÊË Ì‡ Ì‡Ò.

- Õ‡ ÍÓ„Ó ÏÛ ıÛÏÌ‡
‰‡ Ó„‡ÌËÁË‡ÚÂ ÏÂÊ-
‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÚÛÌË?

- »ÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ ·Â¯Â

ËÁˆˇÎÓ Ì‡ Ï‡ÈÍ‡ ÏË -
—ËÎ‚Ëˇ ÷‚ÂÚ‡ÌÓ‚‡. —
‚ÂÏÂÚÓ ‚ÒË˜ÍË ÒÂ ‡Ï·Ë-
ˆË‡ıÏÂ Ë ÔÓ‚ˇ‚‡ıÏÂ ‚
ÌÂÈÌ‡Ú‡ Ë‰Âˇ. “Ó‚‡, ÍÓÂ-
ÚÓ ÏÂ ÒÔË‡¯Â, ·Â¯Â
·˛‰ÊÂÚ˙Ú - Í‡Í ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë ÌÂ˘Ó ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ „ÓÎˇÏÓ Ë ‰‡ ·˙‰Â Ì‡
ÌË‚Ó, Ò ‚ÒË˜ÍË ÔË‚ËÎÂ-
„ËË Á‡ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎËÚÂ. ÕÓ
ËÏ‡ÏÂ ÓÔËÚ Í‡ÚÓ Ó„‡ÌË-
Á‡ÚÓË Ë ÁÌ‡Âı, ˜Â ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ËÏ. 

‘‡ÍÚ Â, ˜Â ÚÛÌË˙Ú
ÒÂ ÒÎÛ˜Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË
·ÂÁ ÌË˜Ëˇ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ ÔÓ-
ÏÓ˘. ÕˇÏ‡ıÏÂ ÒÔÓÌÒÓ-
Ë. Œ·‡˜Â ÔÓÎÛ˜ËıÏÂ ÔÓ-

ÏÓ˘ Ë ÔÓ‰ÍÂÔ‡ ÓÚ ÏÌÓ-
„Ó ıÓ‡, Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ
ÓÚ ‰ËÂÍÚÓ‡ Ì‡ «ËÏÌËˇ
‰‚ÓÂˆ - ¬‡ÎÂÌÚËÌ ƒÓ·-
Â‚. ≈‚„ÂÌËˇ –‡‰‡ÌÓ‚‡
ÌË ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë ÎË˜ÌËˇ ÒË
·ÛÒ, Á‡ ‰‡ ÔÂ‚ÓÁ‚‡ÏÂ
˜‡ÒÚ ÓÚ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚
ÚÛÌË‡. ¬ÒË˜ÍË ÒÂ
‚ÍÎ˛˜Ëı‡ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆË-
ˇÚ‡ Ò „ÓÎˇÏÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ.
»Ï‡¯Â ÂÌÚÛÒË‡Á˙Ï Û ıÓ-
‡Ú‡. —‡ÏÓ ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ÙËÌ‡ÌÒË-

‡ÌÂ ÌË ÒÔˇ ‰‡ Ì‡Ô‡-
‚ËÏ Ô˙‚Ëˇ ÚÛÌË Á‡ ÍÛ-
Ô‡ "ƒÂÌÍÓ‚‡ Ë —Ú‡‚ËÒÍË"
ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Á‡ÔÓÏÌˇ˘ ÒÂ.
¡Â¯Â Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-ÒÚÛ‰ÂÌÓ
Ì‡ Ô˙Á‡ÎÍ‡Ú‡, ÎËÔÒ‚‡-
¯Â Ò˙‚ÒÂÏ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ
ÓÁ‚Û˜‡‚‡ÌÂ. ÕÓ Í‡ÚÓ ˆˇ-
ÎÓ Ò˙Ï ‰Ó‚ÓÎÌ‡. «‡ˇ‚Â-
ÌËÚÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 120 ÙË„Û-
ËÒÚË ÓÚ ˜ÂÚËË ÍÓÌÚË-
ÌÂÌÚ‡ „Ó‚ÓË ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓ. ÕÂ ÒÏÂ Ó˜‡Í‚‡ÎË ‰‡
ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‡Ú ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ-
„Ó ıÓ‡.

—ÏˇÚ‡Ï, ˜Â ÚÓÁË ÚÛ-
ÌË Â ÔÂÍ‡ÒÌ‡ ËÌËˆË‡-
ÚË‚‡, Á‡˘ÓÚÓ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ
ÌÂ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ ÏÌÓ„Ó ÌÂ˘‡
Á‡ Ú‡Î‡ÌÚÎË‚ËÚÂ ‰Âˆ‡.
ƒ‡ ÔÓÓ˘Ë¯ ÙË„ÛËÒÚË
ÓÚ 6- ‰Ó 26-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ Â ÌÂ˘Ó ÏÌÓ„Ó ıÛ·‡-
‚Ó. 

-  ‡Í ˘Â ÓˆÂÌËÚÂ
‚‡¯Ëˇ ÁÂÚ ¿Ì‰ÂÈ ÀÛ-
Ú‡È, ÍÓÈÚÓ Í‡ÚÓ ÚÂÌ¸Ó
ËÏ‡¯Â ¯‡ÏÔËÓÌË Ì‡
ÚÓ‚‡ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËÂ? Õ‡Ô-
ËÏÂ 9-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡
¿ÎÂÍÒ‡Ì‰‡ ‘ÂÈ„ËÌ
ÒÔÂ˜ÂÎË ÚËÚÎ‡Ú‡ Ò ÏÌÓ-
„Ó ÚÛ‰ÌÓ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ. “ˇ
ËÁÔ˙ÎÌË ‰‚ÓÂÌ ‡ÍÒÂÎ,
ÍÓÂÚÓ Ì‡ Ú‡ÁË ‚˙Á‡ÒÚ
ÔÓÌÂ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ÌÂ ÒÏÂ
‚ËÊ‰‡ÎË.

- ŒˆÂÌˇ‚‡Ï ‡·ÓÚ‡Ú‡
ÏÛ Í‡ÚÓ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡.
¿Ì‰ÂÈ ÒÂ ÓÍ‡Á‡ ÏÌÓ„Ó
‰Ó·˙ ÔÂ‰‡„Ó„, ÓÒ‚ÂÌ ˜Â
Â ‰Ó·˙ Ì‡ÒÎÂ‰ÌËÍ Ì‡
¯ÍÓÎ‡Ú‡ Ì‡ ¿ÎÂÍÒÂÈ ÃË-
¯ËÌ. “ÓÈ ÛÒÔˇ‚‡ ‰Ó Ú‡Í‡-
‚‡ ÒÚÂÔÂÌ ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ
ÒÔ‡‚ˇ Ò ‰Âˆ‡Ú‡, ‰‡ Ì‡-
ÏÂË ÔÓ‰ıÓ‰ Í˙Ï ‚ÒˇÍÓ
ÓÚ Úˇı, ˜Â ÚÂ ÔÓ„ÂÒË‡Ú
Á‡ Ò˙‚ÒÂÏ Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ.
ÃÌÓ„Ó Ò˙Ï ˘‡ÒÚÎË‚‡, ˜Â
¿Ì‰ÂÈ ‡·ÓÚË ‚ Ì‡¯Ëˇ
ÍÎÛ· Ë ÌÓÒË Ú‡ÍË‚‡ Â-
ÁÛÎÚ‡ÚË. ¿ÍÓ ÔÓ‰˙ÎÊ‡-
‚‡ Ú‡Í‡, ‡ÍÓ ËÏ‡ ‡Ï·ËˆË-
ˇÚ‡ Ë ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ, Ò Ï‡Î-
ÍÓ ÔÓÏÓ˘ ÓÚ ÏËÌËÒÚÂ-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÒÔÓÚ‡ Ë ÙÂ‰Â-

‡ˆËˇÚ‡ ÔÓ ÙË„ÛÌÓ Ô˙-
Á‡ÎˇÌÂ ÌÂ˘‡Ú‡ ˘Â ÒÚ‡-
‚‡Ú Ó˘Â ÔÓ-ÛÒÔÂ¯ÌË.
¬‡ÊÌÓÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÓÒ-
Ú‡‚ˇÚ ÔÓ-‰Ó·Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ
Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ‰Âˆ‡, ÌÂ Ò‡ÏÓ
Ì‡ ÚÂÁË ‚ Ì‡¯Ëˇ ÍÎÛ·.
—Ë„ÛÌ‡ Ò˙Ï ÚÓ„‡‚‡, ˜Â ‚
·ÎËÁÍËÚÂ 10 „Ó‰ËÌË ÏÓÊÂ
‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂÏ ‰Ó·Ë Â-
ÁÛÎÚ‡ÚË ‚ Ì‡¯Ëˇ ÒÔÓÚ.

- ¿ ˘Â ÔÓÓ˘ËÚÂ ÎË
Ò‡ÏËˇ ¿Ì‰ÂÈ ÀÛÚ‡È ‰‡
Û˜‡ÒÚ‚‡ Ì‡ ÓÎËÏÔË‡‰‡-
Ú‡ ‚ —Ó˜Ë ÔÂÁ 2014 „.,
Á‡˘ÓÚÓ ÌˇÏ‡ ÔÓ-ÔÓ‰-
„ÓÚ‚ÂÌ ÙË„ÛËÒÚ ‚ ¡˙Î-
„‡Ëˇ?

- ¿Ì‰ÂÈ ÏÌÓ„Ó ËÒÍ‡-
¯Â ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡ Ì‡ ÓÎËÏ-
ÔËÈÒÍË Ë„Ë Ë ‡Á ÏÛ Í‡-
Á‡ı ‰‡ ÒÂ ‚˙ÌÂ Ì‡ ÎÂ‰‡
Ë ‰‡ ÒÂ Ò˙ÒÚÂÁ‡‚‡. ÕÓ
ÒÔÓÂ‰ Ô‡‚ËÎ‡Ú‡ Ì‡
ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËˇ ÓÎËÏ-
ÔËÈÒÍË ÍÓÏËÚÂÚ ÚÓÈ Úˇ·-
‚‡ ‰‡ Â „‡Ê‰‡ÌËÌ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚Îˇ‚‡. ¿Ì‰ÂÈ ÌˇÏ‡
·˙Î„‡ÒÍÓ „‡Ê‰‡ÌÒÚ‚Ó
Ë ÚÓ‚‡ Â „ÓÎˇÏ‡ ÔÂ˜Í‡.
»Ì‡˜Â ·Ë ÏÓ„˙Î ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ·ÎÂÒÚˇ˘Ó, Á‡-
˘ÓÚÓ Â ·ËÎ ‚ ‰ÂÒÂÚÍ‡Ú‡
Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó
Ë ‚ ¯ÂÒÚËˆ‡Ú‡ Ì‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍÓ. ÀÛÚ‡È Â ËÏÂÌËÚ
ÛÒÍË Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎ ÓÚ ‰Ó·-
‡ ¯ÍÓÎ‡. 

- ¿ ÌˇÏ‡ ÎË ¯‡ÌÒ ÔÓ
·˙Á‡Ú‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ ‰‡
ÏÛ ÒÂ ËÁ‰‡‰Â Ô‡ÒÔÓÚ?

- “ÓÈ ‚Â˜Â Í‡Ì‰Ë‰‡Ú-
ÒÚ‚‡ ‚Â‰Ì˙Ê Á‡ ·˙Î„‡Ò-
ÍÓ „‡Ê‰‡ÌÒÚ‚Ó Ë ÌÂ ·Â-
¯Â Ó‰Ó·ÂÌ ÓÚ ÔÂÁË‰ÂÌ-
ÚÒÚ‚ÓÚÓ. ÕˇÏ‡Ï ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚‡ Á‡ Ô‡‚ËÎ‡Ú‡ ‚ ÏÓ-
ÏÂÌÚ‡ Ë ÍÓË ËÌÒÚËÚÛˆËË
Â¯‡‚‡Ú ÚÓÁË ‚˙ÔÓÒ.

-  ‡Í‚Ó ÒË ÔÓÊÂÎ‡-
‚‡ÚÂ Á‡ ÌÓ‚‡Ú‡ 2013 „Ó-
‰ËÌ‡?

- œÓÊÂÎ‡‚‡Ï ÒË Á‰‡-
‚Â, ‰‡ ÔÂÍ‡‚‡Ï ÔÓ‚Â˜Â
‚ÂÏÂ Ò ‰ÂÚÂÚÓ Ë ‰‡ ÓˆÂ-
Ìˇ‚‡Ï ıÛ·‡‚ËÚÂ ÏÓÏÂÌ-
ÚË, ÍÓËÚÓ ÏË ÒÂ ÔÂ‰Î‡-
„‡Ú ÓÚ Ò˙‰·‡Ú‡.
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Правя снежни
човеци на сина си
С Албена Денкова разговаря Мара Калчева 

ŒÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Ì‡
‚ÒÂÍË Ó‰ËÚÂÎ Ë
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó Â ‰‡
Ì‡ÏÂË Ô‡‚ËÎ-
ÌÓÚÓ Á‡ÌËÏ‡ÌËÂ
Á‡ Ò‚ÓÂÚÓ ‰ÂÚÂ,
ÚÓ ‰‡ ÔÓ·‚‡
‡ÁÎË˜ÌË ÌÂ˘‡
Ë ‰‡ Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ-
˜Ë ˆˇÎ‡Ú‡ ÒË
ÂÌÂ„Ëˇ Ú‡Ï, Í˙-
‰ÂÚÓ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡
Ì‡È-ÍÓÏÙÓÚÌÓ

—⁄¡≈—≈ƒÕ» 
8 - 14 flÕ”¿–» 2013

ƒ‚ÛÍ‡ÚÌ‡Ú‡ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡ ¯‡ÏÔËÓÌÍ‡ ÔÓ
ÙË„ÛÌÓ Ô˙Á‡ÎˇÌÂ ¿Î·ÂÌ‡ ƒÂÌÍÓ‚‡ ‡-
·ÓÚË Ë ÊË‚ÂÂ ‚ ÛÒÍ‡Ú‡ ÒÚÓÎËˆ‡
ÃÓÒÍ‚‡. “ˇ ‰ÓÈ‰Â Á‡ Í‡ÚÍÓ ‚ —ÓÙËˇ
ÔÂÁ ‰ÂÍÂÏ‚Ë ·ÂÁ Ò‚ÓˇÚ‡ ÔÓÎÓ‚ËÌÍ‡
Ì‡ ÎÂ‰‡ Ë ‚ ÊË‚ÓÚ‡ - Ã‡ÍÒËÏ —Ú‡‚ËÒ-
ÍË. √ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÙË„ÛËÒÚÍ‡ ‡Á‰‡‰Â Ì‡„-
‡‰ËÚÂ Ì‡ Ô˙‚Ëˇ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÚÛ-
ÌË ÔÓ ÙË„ÛÌÓ Ô˙Á‡ÎˇÌÂ Á‡ ÍÛÔ‡ "ƒÂÌ-
ÍÓ‚‡ Ë —Ú‡‚ËÒÍË" Ë ·Â¯Â ‚Ó‰Â˘‡ Ì‡ ˆÂ-
ÂÏÓÌËˇÚ‡ "—ÔÓÚËÒÚ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡".
—ÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ ‚ÂÒÚÌËÍ "ΔË‚ÓÚ˙Ú
‰ÌÂÒ" ¿Î·ÂÌ‡ ‡ÁÍ‡Á‡ Á‡ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ËÂÚÓ
ÒË Ì‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÂÌ ÙË„ÛËÒÚ,
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ Ì‡ ÒÔÓÚÂÌ ÍÎÛ· Ë Ï‡ÈÍ‡.

—ÌËÏÍ‡ ¡”À‘Œ“Œ



¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿

П Ó‚Â˜ÂÚÓ ·˙Î„‡-
ÒÍË ‰ÓÏÓ‚Â
ÌÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú
Ò˙Ò Á‡Î‡ Á‡

Ú‡ÌˆË, ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ Á‡
ÙËÚÌÂÒ ËÎË Ï‡ÌÒ‡‰‡
ÔÓ‰ Á‚ÂÁ‰ËÚÂ. —˙˘Â‚Â-
ÏÂÌÌÓ ÏÌÓ„Ó ÓÚ Ì‡Ò ÓÒÚ‡-
‚‡Ú ·ÂÁ ‡·ÓÚ‡ Ë Ú˙ÒˇÚ
Ì‡˜ËÌË ‰‡ ËÁÍ‡‚‡Ú Ô‡Ë
ÓÚ ÛÏÂÌËˇÚ‡ Ë Ú‡Î‡ÌÚËÚÂ
ÒË. ¬ËÒÓ˜ÍËÚÂ ˆÂÌË Ì‡
Ì‡ÂÏËÚÂ, ÒÍ˙ÔËˇÚ ·ÂÌÁËÌ
Ë ÏÓ‰ÂÌËÚÂ ÚÂıÌÓÎÓ„ËË
Í‡‡Ú ÓÒÓ·ÂÌÓ ıÓ‡Ú‡
Ò˙Ò Ò‚Ó·Ó‰ÌË ÔÓÙÂÒËË
Í‡ÚÓ ‰ËÁ‡ÈÌÂË, ÔÂ‚Ó-
‰‡˜Ë, ‡ıËÚÂÍÚË Ë ÍÓÌ-
ÒÛÎÚ‡ÌÚË ‰‡ ÚÛÔ‡Ú ÚÛ-
‰Ó‚ ÒÚ‡Ê ‚Í˙˘Ë. œÂ‰ËÁ-
‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ Â ‰‡ ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎË Ë Ó·Á‡‚Â‰Â
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ÓÚÓ Í˙Ú˜Â: ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Û‰Ó·ÌÓ Ë Ò˙‚ÒÂÏ
ËÍÓÌÓÏË˜ÌÓ. 

Õ‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌËˇÚ
ÏÓ‰ÂÎ Ì‡ ÔËÚËÒÌ‡ÚËÚÂ
ÓÚ Ï‡ÎÍËÚÂ ÊËÎË˘ÌË
ÔÎÓ˘Ë ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÚ‚‡ Â
‡·ÓÚÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÛÒÚÓË ‚ ÍÛıÌˇÚ‡, ıÓÎ‡,
ÒÔ‡ÎÌˇÚ‡ ËÎË ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡
Ò‚Ó·Ó‰Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ ÌË-
¯‡, Í˙‰ÂÚÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ËÏ‡ Â‰Ì‡ ÒÚÂÌ‡ ËÎË ˙„˙Î.
“Ó‚‡ ÔÓÒÚ‡‚ˇ Ì‡ ËÁÔËÚ‡-
ÌËÂ ‡·ÓÚÂ˘Ëˇ Ë ËÁËÒÍ-
‚‡ „ÓÎˇÏ‡ Ò‡ÏÓ‰ËÒˆËÔ-
ÎËÌ‡, Á‡ ‰‡ ËÁÔ˙ÎÌË Á‡-
‰‡˜ËÚÂ ÒË Ë ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‡Á-
ÒÂÈ‚‡ ÓÚ Í˙ÍÂ˘‡Ú‡ Ì‡
ÍÓÚÎÓÌ‡ ÚÂÌ‰ÊÂ‡ ËÎË
‰Âˆ‡Ú‡ ‚ ‰Û„‡Ú‡ ÒÚ‡ˇ.
Ã‡ÎÍËÚÂ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ Ë
Ò‚ËÚËˇÚ ·˛‰ÊÂÚ ÌÂ ÓÒÚ‡-
‚ˇÚ ÏˇÒÚÓ Á‡ ‡ÁÒ˙Ê‰Â-
ÌËˇ ‚˙ıÛ Â„ÓÌÓÏËˇÚ‡
Ì‡ ‰ÓÏ‡¯ÌÓÚÓ ‡·ÓÚÌÓ
ÏˇÒÚÓ Ë Á‡ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÂÒ-
ÚÂÚË˜ÌÓÒÚ. «‡ÚÓ‚‡ Ô˙-
‚ÓÒË„Ì‡ÎÌÓÚÓ Â¯ÂÌËÂ Â
‰‡ ÔË‰˙Ô‡ÏÂ ÒÚ‡ÓÚÓ
·˛ˆÂ Ë ‰‡ ÒÚÛÔ‡ÏÂ
‚˙ıÛ Ë ÓÍÓÎÓ ÌÂ„Ó Ô‡Ô-
ÍËÚÂ Ë ÍÌË„ËÚÂ, ÔÓ‰ÔÓÏ‡-
„‡˘Ë ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ ÌË. ◊ÂÒ-
ÚÓ ÒÚÓÎ˙Ú Â Ò˙˘Ó ÔËÒÔÓ-
ÒÓ·ÂÌ Á‡ ˆÂÎÚ‡ Ë Ò˙‚ÒÂÏ
ÌÂ ‰ÓÔËÌ‡Òˇ Á‡ Ô‡‚ËÎ-
Ì‡Ú‡ ÒÚÓÈÍ‡ Ë Û‰Ó·ÒÚ‚Ó-
ÚÓ.

»ÍÓÌÓÏË˜ÌËˇÚ 
‚‡Ë‡ÌÚ

 Ó„‡ÚÓ ËÁ·ÂÂÏ ÏÂÒ-
ÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‰Ó-

Ï‡¯ÌËˇ ÓÙËÒ, ÏÌÓ„Ó
‚‡ÊÌÓ Â ‰‡ ËÏ‡ÏÂ ÔÓÌÂ
‰‚Â "ÂÍÒÚË" - ÔˇÍ‡ Ë
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒËÎÌ‡ Ò‚ÂÚ-
ÎËÌ‡ Ë ÔÓÌÂ Ï‡ÎÍÓ ‰ËÒ-
Ú‡ÌˆËˇ ÓÚ Ì‡ÔÓÏÌˇ˘ËÚÂ
Á‡ ·ÂÁÍ‡ÈÌËÚÂ ‰ÓÏ‡-
ÍËÌÒÍË Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇ ÏÂ-
·ÂÎË Ë ÛÂ‰Ë. —ÚÛ‚‡ ÒË
‰‡ ÔÓı‡˜ËÏ Á‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ-
˘‡ Ì‡ÒÚÓÎÌ‡ Î‡ÏÔ‡ Ò ˜Û-
ÔÂ˘Ó ‡ÏÓ, ÍÓˇÚÓ ‰‡ ÓÒ-
‚ÂÚˇ‚‡ ‡·ÓÚÌ‡Ú‡ ÌË
ÔÎÓ˘, ‡ Ò Ï‡ÎÍÓ ‚˙Ó·‡-
ÊÂÌËÂ Ë Ï‡ÈÒÚÓÎ˙Í ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜ÂÔËÏ Ò
Ô‡‡‚‡Ì, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÒÔÓ-
Ï‡„‡ Á‡ ÓÚÍ˙Ò‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ
·ËÚÓ‚ËÁÏËÚÂ. 

¿ÍÓ ÌˇÏ‡ÏÂ ÏˇÒÚÓ Ë
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ÍÛÔÛ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÂÌ ÓÙËÒ-
ÒÚÓÎ, ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÔÂÚ‡ÔË-
ˆË‡ÏÂ ÒÚ‡ ËÎË ÔÓÌÂ ‰‡
ÒË Ì‡Ô‡‚ËÏ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ
‚ËÒÓÍ‡ ‚˙Á„Î‡‚ÌËˆ‡ Á‡
Òˇ‰‡ÌÂ, Ú‡Í‡ ˜Â ÒÎÂ‰ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ˜‡ÒÓ‚‡ ‡·ÓÚ‡ Ì‡
ÍÓÏÔ˛Ú˙‡ ‰‡ ÌÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡ÏÂ ˙ˆÂÚÂ ÒË Í‡-
ÚÓ ÓÚÒÂ˜ÂÌË. œ‡‚ËÎÌÓÚÓ
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ÚˇÎÓÚÓ (Ò
ËÁÔ‡‚ÂÌ „˙· Ë ÍÎ‡‚Ë‡-
ÚÛ‡ Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ ÓÚÔÛÒ-
Ì‡ÚËÚÂ ‰Î‡ÌË) Â ‚‡ÊÌÓ
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ë ÔÓ‰ÛÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚÚ‡. ÃÓÊÂ ‰‡ Â-
ˆËÍÎË‡ÏÂ ÌÂÌÛÊÌË ÓÔ‡-
ÍÓ‚ÍË ÓÚ Í‡ÚÓÌ, ÍÓÍ,
ÍÛÚËË ÓÚ Í‡ÙÂ Ë ÔÎ‡ÒÚÏ‡-
ÒÓ‚Ë ˜‡¯Ë Ë ‰‡ ÒË Ì‡Ô‡-
‚ËÏ ÍÓÏÔÎÂÍÚ ‡ÍÒÂÒÓ‡-
Ë, Ú‡Í‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡
ÔÓ‰Â‰ÂÌËˇ ÓÙËÒ - ‰˙ÒÍ‡
Á‡ ‚‡ÊÌËÚÂ ·ÂÎÂÊ˜ËˆË,
ÍÛÚËˇ Á‡ ÍÎ‡ÏÂË, ıËÏË-
Í‡ÎÍË, „ÛÏË˜ÍË Ë ÏÓÎË‚-
ÌËÍ ‚ Â‰ËÌ ÒÚËÎ. œÓ-ÒÎÓ-
ÊÂÌ Â ËÁ·Ó˙Ú Ì‡ ÚÂıÌË-
Í‡, Á‡˘ÓÚÓ, Ô˙‚Ó, Úˇ·-
‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë Â‡ÎÌ‡
ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÌÛÊ‰ËÚÂ
ÒÔÓÂ‰ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ë ‚ÚÓ-

Ó - ‰‡ ÒÂ ÍÛÔË Ì‡È-‰Ó·-
ÓÚÓ Ì‡ Ô‡Á‡‡ Í‡ÚÓ Ò˙-
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ˆÂÌ‡ - Í‡˜Â-
ÒÚ‚Ó - ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓÒÚ,
Á‡ ‰‡ ÒÎÛÊË ÔÓÌÂ ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ „Ó‰ËÌË. 

«‡ Ï‡ÎÍËÚÂ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚‡ Ë Ô˙ÚÛ‚‡˘ËÚÂ Ò‡
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Û‰Ó·ÌË
ÔÂÌÓÒËÏËÚÂ ÍÓÏÔ˛ÚË.
“Â ËÏ‡Ú Ë „ÓÎˇÏÓÚÓ ÔÂ-
‰ËÏÒÚ‚Ó, ˜Â ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
„Ë Á‡Ú‚ÓËÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ Â-
¯ËÚÂ, Ë ‰‡ ‰˙ÊËÚÂ ‰Û-
„ËÚÂ ˜ÎÂÌÓ‚Â Ì‡ ÒÂÏÂÈ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ ‡·ÓÚÌË-
ÚÂ Ù‡ÈÎÓ‚Â. œÂÌÓÒËÏ‡-
Ú‡ Ô‡ÏÂÚ, Ï‡ÎÍËˇÚ ÔËÌ-
ÚÂ Ë ËÌÚÂÌÂÚ, ÍÓËÚÓ
ÓÒË„Ûˇ‚‡Ú ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡-
Ú‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò ÍÎËÂÌÚË Ë
Ô‡ÚÌ¸ÓË, Ò‡ ‰Û„ËÚÂ
ÏËÌËÏ‡ÎÌË ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓÒÚË, ·ÂÁ ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡ ‰‡
ÒË ‚˙¯ËÏ ‡·ÓÚ‡Ú‡. ŒÒ-
Ú‡Ì‡ÎËÚÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÍÓ-
ËÚÓ ‰ÓÒÍÓÓ Á‡‰˙ÒÚ‚‡-
ı‡ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ ÔÓ
·˛‡Ú‡ - ÒÍÂÌÂ, ˜ÂÌÓ-
·ˇÎ‡ Ë ˆ‚ÂÚÌ‡ ÍÓÔËÌ‡
Ï‡¯ËÌ‡, Ù‡ÍÒ Ë ÔËÌÚÂ,
- ÒÂ„‡ Ò‡ Ó·Â‰ËÌÂÌË ‚
Â‰ËÌ "ÍÓÏ·‡ÈÌ", ÍÓÈÚÓ
ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÒÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡
Ì‡ ÔÎÓÚ ÔÓ‰ ‡·ÓÚÌËÚÂ
Ï‡ÒË. ÀË˜Ì‡Ú‡ ÏË ÔÂ-
ÔÓ˙Í‡ Â ‰‡ ÌÂ ÍÛÔÛ‚‡ÚÂ
Î‡ÔÚÓÔË, Ú‡·ÎÂÚË Ë ÏÓ-
·ËÎÌË ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ ‚ÚÓ‡
˙Í‡, Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚÂ
Í‡Í˙‚ Ú‡‡ÎÂÊ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒË ‚Í‡‡ÚÂ.  ÛÔÛ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÌÓ‚‡ ÚÂıÌËÍ‡, ‰ÓË Ò
ÍÂ‰ËÚ ËÎË Ì‡ ÎËÁËÌ„, ÌË
‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡
ÔÓÎÁ‚‡ÏÂ „‡‡ÌˆËÓÌÌÓ
Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂ Ë ÔÂ‰ËÏ-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÍÓÂÍÚÌÓÚÓ ÓÒ-
˜ÂÚÓ‚Ó‰ˇ‚‡ÌÂ.

»‰Â‡ÎÌËˇÚ 
‚‡Ë‡ÌÚ
Â, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓÂÍÚË‡ÏÂ
ÌÓ‚ÓÚÓ ÒË ÊËÎË˘Â Ú‡Í‡,
˜Â ‰‡ ËÏ‡ÏÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌ Í‡-

·ËÌÂÚ. ÃÓ‰ÛÎÌËÚÂ ÏÂ·ÂÎË
Í‡È ÒÚÂÌËÚÂ ÔÓÂÏ‡Ú Á‡‰
ÒÚ˙ÍÎÂÌËÚÂ ÒË ‚‡ÚË˜ÍË
‰ÂÒÂÚÍËÚÂ Í‡Ú‡ÎÓÁË,
ÒÔ‡‚Ó˜ÌËˆË, Ô‡ÔÍË Ò
ÔÓÂÍÚË, ‡ıË‚Ë Ë ÔÓÙÂ-

ÒËÓÌ‡ÎÌË ÍÌË„Ë. ŒÙËÒÌË-
ˇÚ ÒÚÓÎ Ì‡ ÍÓÎÂÎˆ‡ ÔÓÁ‚Ó-
Îˇ‚‡ ÏÓ·ËÎÌÓÒÚ ‰Ó ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ÚÓ˜ÍË Ì‡ Í‡·ËÌÂ-
Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡È-Â„ÓÌÓ-

ÏË˜ÌÓÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡
ÚˇÎÓÚÓ Á‡ ÓÔÚËÏ‡ÎÌÓ
Û‰Ó·ÒÚ‚Ó. œÎÓÚÓ‚ÂÚÂ ÓÚ
Ãƒ‘ Ë ÒÚ˙ÍÎÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÒÂ ÔÓÂÍÚË‡Ú Í‡ÍÚÓ Â‰ËÌ
Ì‡‰ ‰Û„, Ú‡Í‡ Ë ‰‡ ÒÂ
‡Á„˙Ì‡Ú Á‡ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡
‡·ÓÚÌ‡ ÔÎÓ˘ ËÎË ‰‡ ÔÓ-
ÂÏ‡Ú Ó˘Â Â‰ÌÓ ‡·ÓÚÌÓ
ÏˇÒÚÓ. —ÚÂÌËÚÂ ˘Â Á‡ÒËˇ-
ˇÚ, ‰ÂÍÓË‡ÌË Ò ÂÎÂ„‡ÌÚ-
ÌË „‡ÙËÍË Ë Á‡‰˙ÎÊË-
ÚÂÎÌËˇ ·Ó‰ Á‡ Á‡Í‡˜‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘Ë Ë ·˙‰Â-
˘Ë Á‡‰‡˜ÍË. ŒÒ‚ÂÚÎÂÌËÂ-
ÚÓ ÔÓ Ô‡‚ËÎÓ Â Í‡ÍÚÓ
ˆÂÌÚ‡ÎÌÓ, Ú‡Í‡ Ë Ò ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ
‚˙ıÛ ‡·ÓÚÌËÚÂ ÔÎÓÚÓ‚Â.
”ÒËÎÂÌËÚÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ë ËÁ-

‚Ó‰Ë Á‡ ËÌÚÂÌÂÚ, Í‡·ÂÎ Ë
ÚÂÎÂÙÓÌÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ ‚ ·ÎË-
ÁÓÒÚ ‰Ó ‡·ÓÚÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú ÓÔÎËÚ‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ Í‡Í‡Ú‡ ‚ ÏÌÓÊÂ-

ÒÚ‚ÓÚÓ Í‡·ÂÎË.  ÎËÏ‡-
ÚËÍ˙Ú Ò˙Á‰‡‚‡ Û‰Ó·ÒÚ‚Ó
Á‡ Á‡ÚÓÔÎˇÌÂ Ë ÓıÎ‡Ê‰‡-
ÌÂ Ì‡ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂÚÓ. ¬
Ë‰Â‡ÎÌËˇ ÒÎÛ˜‡È ÔÓ‰˙Ú Â
ÓÚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ Ô‡ÍÂÚ, ÍÓÈ-
ÚÓ ‚Ì‡Òˇ Û˛Ú Ë ËÏ‡ ‰Ó·‡
ÚÓÔÎÓËÁÓÎ‡ˆËˇ. —ÔÂˆË‡Î-
ÌÓ Ó·‡·ÓÚÂÌÓÚÓ ÔÓÍË-
ÚËÂ ÏÓÊÂ ÒÎÂ‰ ‚ÂÏÂ ‰‡
·˙‰Â ˆËÍÎÂÌÓ, ÂÒÚ‡‚Ë-
‡ÌÓ Ë Î‡ÍË‡ÌÓ ÓÚÌÓ‚Ó Ò
”¬ Î‡ÍÓ‚Â. 

ƒÓÏ‡¯ÌËˇÚ ÓÙËÒ ÒÚ‡-
Ì‡ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÌÓ ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÌÓ Â¯ÂÌËÂ Á‡ Ò‡ÏÓ-
Ì‡ÂÚËÚÂ, ıÓ‡Ú‡ Ì‡ ËÌÚÂ-
ÎÂÍÚÛ‡ÎÌËˇ ÚÛ‰ Ë Á‡Ì‡ˇÚ-
˜ËËÚÂ, ÌÓ Ë Ó„‡ÌË˜‡‚‡ -
Ì‡ÔËÏÂ ˇ‰ÍÓ ÏÓÊÂÏ
‰‡ ÔÓÍ‡ÌËÏ ÍÎËÂÌÚË ‚Í˙-
˘Ë Ë ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÒÂ Ì‡Î‡„‡
‰‡ „Ë ÔÓÒÂ˘‡‚‡ÏÂ. ≈‰ÌÓ
ÓÚ ‚‡ÊÌËÚÂ ÏÛ ÔÂ‰ËÏ-
ÒÚ‚‡ Ó·‡˜Â Â, ˜Â ÔÂÒÚË
ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂ Ë Ô‡Ë. ŒÚ
Ì‡Ò Á‡‚ËÒË Í‡Í ˘Â „Ó ÛÒÚ-
ÓËÏ Ë ‰ÂÍÓË‡ÏÂ, Á‡
‰‡ ‡·ÓÚËÏ ÔÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ
Ë ÔËˇÚÌÓ.
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 ‡Í‚Ó ÒË ÏËÒÎˇÚ Ò˙ÒÂ‰ËÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ
ÒÔÓ‰ÂÎˇÚÂ, ˜Â ‡·ÓÚËÚÂ ‚Í˙˘Ë? ◊Â
ÒÚÂ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌ ·ÂÁ‰ÂÎÌËÍ ËÎË ÔÓÚ‡ÂÌ
ÔËÒ‡ÚÂÎ? œ‡‚ËÎÌËˇÚ ÓÚ„Ó‚Ó Â: Ìˇ-
Ï‡ ÌËÍ‡Í‚Ó ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÍÓÈ Í‡Í‚Ó ÒË ‚˙-
Ó·‡Áˇ‚‡. —ÔÓÂ‰ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ‚ÒÂÍË ‰Â-
ÒÂÚË ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ ‡·ÓÚË ÓÚ ‰ÓÏ‡ ÒË, ‡
‚ÒÂÍË ‰‚‡ÈÒÂÚË Â ‚ ÔÓÒÚÓˇÌÌ‡ ‚Ë-
ÚÛ‡ÎÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò ÙËÏ‡Ú‡ ËÎË ËÌÒÚË-
ÚÛˆËˇÚ‡, Á‡ ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÚÛ‰Ë.

Проявете стил!
¬ ÒÚÓËÚÂÎÌËÚÂ Ï‡„‡ÁËÌË ÂÊ‡Ú ÔÓ Á‡‰‡‰ÂÌ ‡Á-

ÏÂ ÔÎÓÚÓ‚Â ÓÚ Ì‡È-‡ÁÎË˜ÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË Á‡ ÌÛÊÌ‡-
Ú‡ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËˇ, ‡ Ë ËÏ‡Ú ‚ÒˇÍ‡Í˙‚ ‚Ë‰ ÓÍ‡˜‚‡ÌÂ Ë
Ó·ÍÓ‚. œÂ‰Î‡„‡Ú ÒÂ Ë ÏÌÓ„Ó Â¯ÂÌËˇ Á‡ ÔÓ‰ÌÓ‚ˇ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚ‡ËÚÂ ÏÂ·ÂÎË: ‡ÁÎË˜ÌË Ò‡ÏÓÁ‡ÎÂÔ‚‡˘Ë
ÙÓÎË‡ Ò ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ, ËÏËÚË‡˘‡ ‰˙‚ÂÌ ÙÛÌË ËÎË
Ï‡ÏÓ, Ë ‰ÂÍÓ‡ÚË‚ÌË ·ÓË, ÍÓËÚÓ ÎÂÒÌÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
‚ÔÂ„Ì‡Ú ‚‡¯‡Ú‡ ËÁÓ·ÂÚ‡ÚÂÎÌÓÒÚ Ë ‰‡ ÔÂ‚˙Ì‡Ú
Ó‚ÂıÚÂÎËˇ ËÌ‚ÂÌÚ‡ ‚ ÌÓ‚. –˙˜ÌÓ Ò„ÎÓ·ÂÌËÚÂ ÂÚ‡-
ÊÂÍË Ë "ÔÂÓ·ÎË˜‡ÌÂÚÓ" Ì‡ ÒÚ‡Ë ÍÛÚËË Ò ÚÂÍÒÚËÎ,
ÏÂÊ‡ ËÎË ‡ÁÌÓˆ‚ÂÚÌË ı‡ÚËË ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ÓÙËÒ‡ ÔÂ„ÎÂ‰Ì‡ Ë Ô‡ÍÚË˜Ì‡.
œ‡˜Â Ú‡ÔÂÚ Ò ‡ÁÎË˜ÂÌ ‰ÂÒÂÌ Ì‡ ÒÚÂÌ‡Ú‡ Ò˙˘Ó ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÓÚÍÓË ‚‡¯‡Ú‡ ‡·ÓÚÌ‡ ÚÂËÚÓËˇ. —˙Á‰‡ÈÚÂ
Ò‡ÏË ‰ËÁ‡ÈÌ‡ Ì‡ ‰ÓÏ‡¯ÌËˇ ÓÙËÒ Ò˙Ò ÒÚËÎ!

–¿¡Œ“¿“¿ ¬ ⁄Ÿ» Õ≈ ≈ «¿ Ã≈Õ
œÂˆÂÌÂÚÂ Ó·ÂÍÚË‚ÌÓ ‰‡ÎË ÛÒÎÓ‚ËˇÚ‡ ‚ ÊËÎË-

˘ÂÚÓ ‚Ë Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë Á‡ Ì‡‰ÓÏÌ‡ ‡·ÓÚ‡, ÌÓ

ÌÂ ÔÂÌÂ·Â„‚‡ÈÚÂ Ë ı‡‡ÍÚÂ‡ ÒË. ¬ÂÓˇÚÌÓ Â

‰‡ ÒÚÂ Ú‚˙‰Â ‡ÁÔËÎÂÌË Ë ‰‡ ËÏ‡ÚÂ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ

ÏÓÚË‚Ë‡˘Ëˇ ÒÚÓ„ ÔÓ„ÎÂ‰ Ì‡ ¯ÂÙ‡, Á‡ ‰‡

Ò‚˙¯ËÚÂ Ò˙‚ÂÒÚÌÓ Ë ‚ ÒÓÍ ÔÓÒÚ‡‚ÂÌËÚÂ Á‡-

‰‡˜Ë. —˙˘Ó Ú‡Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÌÂ ÁÌ‡ÂÚÂ ÍÓ„‡ ‰‡

ÒÔÂÚÂ Ë ‰‡ ÔËÚË˜‚‡ÚÂ Ë ‚ "ËÁ‚˙Ì‡·ÓÚÌÓ

‚ÂÏÂ" ‰Ó ÏÓÌËÚÓ‡, Á‡ ‰‡ ÒÎÂ‰ËÚÂ Á‡ ÌÓ‚Ë

Ò˙Ó·˘ÂÌËˇ, Í‡ÚÓ ÌÂ ÓÚ‰‡‚‡ÚÂ Ì‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ

ÒË ÌÛÊÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ Ë ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. 

œÀfi—Œ¬≈ » Ã»Õ”—»
+ œÂÒÚË ‚ÂÏÂ ÓÚ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ ‡·ÓÚ‡ Ë Ú‡ÌÒÔÓÚ, Í‡ÍÚÓ Ë

‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ Úˇı.
+ »ÍÓÌÓÏËÒ‚‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ Ì‡ÂÏ Ì‡ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂ, ÍÓÏÛÌ‡ÎÌË

‡ÁıÓ‰Ë, Ô‡ÍËÌ„, Á‡ÒÚ‡ıÓ‚ÍË, Óı‡Ì‡.

+ œÂ‰Î‡„‡ „˙‚Í‡‚ÓÒÚ: ‚ ÔÓ˜Ë‚ÍËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡Ú ‰Ó-

Ï‡¯ÌËÚÂ Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇ, ‰‡ ÒÂ ÔÓÏ‡„‡ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ò ÛÓˆËÚÂ ËÎË ‰‡

ÒÂ „ÎÂ‰‡ ·ÓÎÂÌ ‚˙Á‡ÒÚÂÌ.

- –‡·ÓÚ‡Ú‡ ‚Í˙˘Ë ÌÂ Â Á‡ ÁÎÂ Ó„‡ÌËÁË‡ÌË Ë ‡ÁÔËÎÂÌË ıÓ‡.

“Ó„‡‚‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ËÁ‚˙¯ÂÌÓÚÓ ˘Â Â ÏËÌËÏ‡ÎÌ‡.

- ŒÚÔÎÂÒ‚‡ÌÂÚÓ ‚ ˜ÂÚÂÌÂ Ì‡ ·ÎÓ„Ó‚Â, Ó·˘Û‚‡ÌÂ ‚ ÒÓˆË‡ÎÌËÚÂ

ÏÂÊË Ë „ÎÂ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÎÂ‚ËÁËˇ Ò˙˘Ó ÌÂ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÔËÍÎ˛˜‚‡-

ÌÂ Ì‡ ÔÎ‡ÌË‡Ì‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡. ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ˆÂÎ Â ‰‡ ÒÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡

Ï‡Î˙Í ·ËÁÌÂÒ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÂ˜ÂÎˇÚ Ô‡Ë, ‡ ÌÂ Á‡·‡‚ÎÂÌËÂÚÓ.

 Î˛˜Ó‚‡Ú‡ ‰ÛÏ‡: 
—¿ÃŒƒ»—÷»œÀ»Õ¿!
«‡ ‚ÒË˜ÍË, ÍÓËÚÓ ‡·ÓÚˇÚ ‚Í˙˘Ë, Â ˇÒÌÓ, ˜Â Â

ÏÌÓ„Ó ÎÂÒÌÓ ‰‡ ÒÂ ÔÂÏÂÒÚË¯ "Á‡ Ï‡ÎÍÓ" Ì‡

‰Ë‚‡Ì‡ Ë Ú‡Í‡ ‰‡ ËÁÍ‡‡¯ ˆÂÎËˇ ‰ÂÌ ËÎË "Ò‡-

ÏÓ ‰‡ ˜ÛÂ¯" 1-2 ÔËˇÚÂÎÍË Ë ‰‡ ÌÂ Ò‚˙¯Ë¯

ÌË˘Ó ÓÚ ÔÎ‡ÌË‡ÌÓÚÓ. 
«‡ÔÓ˜‚‡ÈÚÂ Ë Ò‚˙¯‚‡ÈÚÂ ‡·ÓÚ‡ Ë Ô‡‚ÂÚÂ

ÔÓ˜Ë‚ÍË ÔÓ Â‰ÌÓ Ë Ò˙˘Ó ‚ÂÏÂ, Á‡ ‰‡ ÌÂ Ì‡Û-

¯ËÚÂ ÚÛ‰Ó‚ËÚÂ ÒË Ì‡‚ËˆË. ¬˙¯ÂÚÂ ‡·ÓÚ‡Ú‡

ÒË Ò˙Ò ÒÚ‡ÒÚ Ë ÔÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ, Ô˙Í ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú

ÌˇÏ‡ ‰‡ Á‡Í˙ÒÌÂÂ.
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Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â ÛÒÔÂıËÚÂ Ì‡
Ï‡ÎÍËÚÂ ÒÔÓÚËÒÚË Ò‡
‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌË
ÓÚ ÚÂÁË Ì‡ Ï˙ÊÂÚÂ Ë ÊÂ-
ÌËÚÂ, ÍÓÂÚÓ Ò˙˘Ó ‚Ó‰Ë
‰Ó ‡Á¯Ëˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÔËÒ˙Í‡ Ò ÌÓÏËÌ‡ˆËËÚÂ.

œ˙‚‡Ú‡ ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡
ˆÂÂÏÓÌËˇ ÔÓ ‚˙˜‚‡ÌÂ
Ì‡ Ì‡„‡‰ËÚÂ Ì‡ ÏÎ‡‰‡Ú‡
ÁÎ‡ÚÌ‡ ‰ÂÒÂÚÍ‡ Ì‡ ¡˙Î-

„‡Ëˇ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ‚ ÃÛ-
ÁÂˇ Ì‡ ÒÔÓÚ‡. » ÏˇÒÚÓ-
ÚÓ ÌÂ ·Â ÒÎÛ˜‡ÈÌÓ -
ËÏÂÌÌÓ Ú‡Ï ÒÂ˘‡ ÒË
‰‡‚‡Ú ËÒÚÓËˇÚ‡ Ë ·˙‰Â-
˘ÂÚÓ Ì‡ ÒÔÓÚ‡ ÌË, Ó˘Â
ÔÓ‚Â˜Â ˜Â Ì‡ËÒÚËÌ‡ Ì‡

Ò‡Ï‡Ú‡ ˆÂÂÏÓÌËˇ ·Â
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÒËÏ‚ÓÎË˜-
Ì‡ "ÒÏˇÌ‡ Ì‡ Í‡‡ÛÎ‡".
Õ‡ Ú˙ÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ÔË-
Ò˙ÒÚ‚‡ı‡ ‚ÂÚÂ‡ÌË ÙÛÚ-
·ÓÎËÒÚË, ÒÔÂ˜ÂÎËÎË ÔÂÁ
1959 „. Í‡ÚÓ ˛ÌÓ¯Ë Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÛÔ‡. “Â ‰ÓË
ÔÓ‰‡Ëı‡ Ì‡ ÏÛÁÂˇ Ò‚Óˇ
ÒÌËÏÍ‡ ÓÚ ÙËÌ‡ÎÌËˇ Ï‡˜

Ë ÒÂ ÒÌËÏ‡ı‡ Á‡ ÒÔÓÏÂÌ
Ò ÏÎ‡‰ËÚÂ Ú‡Î‡ÌÚË.
¬ÒË˜ÍË ÓÚÎË˜ÂÌË ÔÓÎÛ-
˜Ëı‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÒÚ‡ÚÛÂÚ-
ÍË Ò˙Ò ÒÚËÎËÁË‡ÌË
Á‚ÂÁ‰Ë Ì‡ Úˇı, ÓÒË„ÛÂ-
ÌË ÓÚ ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ ÒÔÓÚ‡, Ò ÔÓÊÂÎ‡ÌËÂ
Ò‡ÏËÚÂ ÚÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙-
Ì‡Ú ‚ „ÓÎÂÏË Á‚ÂÁ‰Ë Ì‡
·˙Î„‡ÒÍËˇ ÒÔÓÚ.

—˙˘ËÚÂ Á‚ÂÁ‰Ë ˘Â
·˙‰‡Ú ÔÓ‰‡ÂÌË Ë Ì‡
ÔÓ‰„ÓÚ‚ˇ˘ÓÚÓ ÒÂ Ú˙ÊÂ-
ÒÚ‚Ó Á‡ ‚ÚÓÓÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ
Ì‡ ÍÎ‡Ò‡ˆËˇÚ‡, ÍÓÂÚÓ ˘Â
ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â Ì‡ 16 ˇÌÛ‡Ë
2013 „. ‚  ÂÏÔËÌÒÍË ıÓ-
ÚÂÎ «Ó„‡ÙÒÍË ‚ —ÓÙËˇ.
Œ„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ Ò‡ ÒÂ
ÔÓÒÚ‡‡ÎË ‰‡ ÓÒË„ÛˇÚ Ë
ÔÓ‚Â˜Â Ì‡„‡‰Ë Á‡ ÔË-
ÁÓ‚‡Ú‡ ‰ÂÒÂÚÍ‡, Í‡ÚÓ ÔÓ-
ÏÓ˘ ‚ ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÓÍ‡Á‚‡Ú "“ÂÒË" ŒŒƒ, "≈‚-
ÓËÌÒ" Ë "≈‚ÓÙÛÚ·ÓÎ".
ÕÓ‚ÓÒÚ ‚ ‡ÌÍÂÚ‡Ú‡ Â
ËÁÎ˙˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡È-
‰Ó·˙ ÓÚ·Ó, ‡ ÓÚ
Viasport.bg ËÏ‡Ú ‡Ï·ËˆË-
ˇÚ‡ ÓÚ ‰Ó„Ó‰ËÌ‡ ‰‡ ‚˙‚Â-
‰‡Ú Ë ÌÓ‚‡ Í‡ÚÂ„ÓËˇ -
ìÌ‡È-‰Ó·˙ ÚÂÌ¸Ó ÔË
ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂî.

—ÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌËˇÚ Ò‡ÈÚ Á‡ ‰ÂÚÒÍÓ-˛ÌÓ¯ÂÒÍË ÒÔÓÚ
Viasport.bg Ó„‡ÌËÁË‡ Á‡ ‚ÚÓ‡ ÔÓÂ‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡ ‡ÌÍÂÚ‡
Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎˇÌÂ Ì‡ Ì‡È-‰Ó·Ëˇ ÏÎ‡‰ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎ Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. ƒÂ·˛ÚÌÓÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ì‡ ËÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ ·Â ÒÔÂ˜ÂÎÂÌÓ
ÓÚ ÒÍË ÒÍ‡Í‡˜‡ ¬Î‡‰ËÏË «Ó„‡ÙÒÍË, ÍÓÈÚÓ „‡·Ì‡ ÔËÁ‡
Á‡ 2011 „. “Ó„‡‚‡ Ú‡Î‡ÌÚ˙Ú ÓÚ —‡ÏÓÍÓ‚ ÒÚ‡Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ
¯‡ÏÔËÓÌ Á‡ ˛ÌÓ¯Ë Ë ÒÂ Ì‡ÏÂÒË Ò ÛÒÔÂı ‚ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÚÓ˜ÍËÚÂ Á‡ —‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ ÍÛÔ‡ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. “Ó‚‡ ÏÛ
ÓÚÂ‰Ë ÔÓ ·ÂÁÒÔÓÂÌ Ì‡˜ËÌ Ë Ô˙‚‡Ú‡ ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡
·˙Î„‡ÒÍËˇ ÒÔÓÚ Ì‡„‡‰‡ Á‡ π1 ÒÂ‰ ÏÎ‡‰ËÚÂ. 

СПОРТ

TV АКЦЕНТИ
¬ÚÓÌËÍ, 8 ˇÌÛ‡Ë
10:00 ˜. “ÂÌËÒ (—‚ÂÚÓ‚ÌÓ

ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ)
ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 2

18:45 ˜. —ÍË ÒÍÓÍÓ‚Â (— ) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

21:30 ˜. ¬‡ÎÂÌÒËˇ - –Ë„‡
(·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, ≈‚ÓÍÛÔ‡) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ 2

—ˇ‰‡, 9 ˇÌÛ‡Ë
10:00 ˜. “ÂÌËÒ (—‚ÂÚÓ‚ÌÓ

ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ)
ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 2

19:00 ˜. ¡Ë‡ÚÎÓÌ (— ) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

19:00 ˜. —ÚÂÎÏÂÚ -  ‡ı‡ÒÓÎ
(·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, ≈‚ÓÍÛÔ‡) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ 2

21:00 ˜. —ÍË ÒÍÓÍÓ‚Â (— ) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

◊ÂÚ‚˙Ú˙Í, 10 ˇÌÛ‡Ë
10:00 ˜. “ÂÌËÒ (—‚ÂÚÓ‚ÌÓ

ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ)
ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 2

17:45 ˜. —ÍË ÒÍÓÍÓ‚Â (— ) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

19:45 ˜. ¡Ë‡ÚÎÓÌ (— ) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

œÂÚ˙Í, 11 ˇÌÛ‡Ë
12:45 ˜. —ÍË ‡ÎÔËÈÒÍË ‰ËÒˆËÔÎËÌË

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ
17:45 ˜. —ÍË ÒÍÓÍÓ‚Â (— ) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
19:30 ˜. —ÌÓÛ·Ó‰ ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 2

—˙·ÓÚ‡, 12 ˇÌÛ‡Ë
11:30 ˜. —ÍË ‡ÎÔËÈÒÍË ‰ËÒˆËÔÎËÌË

ÔÓ ¡Õ“ 1 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
14:00 ˜. —ÌÓÛ·Ó‰ ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ
15:30 ˜. ÀÂ‚ÒÍË - ÀÛÍÓÈÎ ¿Í‡‰ÂÏËÍ

(·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ, Õ¡À) ÔÓ “¬ +
17:00 ˜. —ÚÓÛÍ —ËÚË - ◊ÂÎÒË

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ÕÓ‚‡
ÒÔÓÚ

ÕÂ‰ÂÎˇ, 13 ˇÌÛ‡Ë
11:30 ˜. —ÍË ‡ÎÔËÈÒÍË ‰ËÒˆËÔÎËÌË

ÔÓ ¡Õ“ 1 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
15:00 ˜. —ÌÛÍ˙ (Ã‡ÒÚ˙Ò, ÀÓÌ‰ÓÌ)

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ 2
15:30 ˜. Ã‡Ì˜ÂÒÚ˙ fiÌ - ÀË‚˙ÔÛÎ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡
18:00 ˜. ¿ÒÂÌ‡Î - Ã‡Ì˜ÂÒÚ˙ —ËÚË

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡

œÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ, 14 ˇÌÛ‡Ë
02:00 ˜. “ÂÌËÒ (¿ÛÒÚÂÎË˙Ì ŒÛÔ˙Ì)

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ 2
22:00 ˜.  œ– - “ÓÚÌ˙Ï (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡

22  À¿—¿÷»fl
8 - 14 flÕ”¿–» 2013

Viasport.bg пак ще
избере най-добър
млад спортист 
на България

1. ¬Î‡‰ËÏË «Ó„‡ÙÒÍË (ÒÍË ÒÍÓÍ) 639 Ú.
2. ¡ÓˇÌ ÃËı‡ÈÎÓ‚ (Í‡ÌÛ-Í‡ˇÍ) 388 Ú.
3. ƒËÏËÚ˙  ÛÁÏ‡ÌÓ‚ (ÚÂÌËÒ) 266 Ú.
4. ¿Ì„ÂÎ  ‡‡Ì¸ÓÚÓ‚ (ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚËÁ˙Ï) 194 Ú.
5. √ÂÓ„Ë ÷ÓÌÓ‚ (ÎÂÍ‡ ‡ÚÎÂÚËÍ‡) 170 Ú.
6. ¡ÓËÒÎ‡‚‡ ƒ‡ÏˇÌÓ‚‡ (‰ÊÛ‰Ó/Ò‡Ï·Ó) 157 Ú.
7. —ÚÂÙ‡ÌË —ÚÓÂ‚‡ (·‡‰ÏËÌÚÓÌ) 149 Ú.
8. »‚‡Ì …Ó‰‡ÌÓ‚ (ÒÔÓÚÌ‡ ÒÚÂÎ·‡) 145 Ú.
9. √ÂÓ„Ë ¬‡Ì„ÂÎÓ‚ (·Ó·‡) 145 Ú.
10. œ‡‚ÎËÌ »‚‡ÌÓ‚ (·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ) 110 Ú.

ЕТО И ТОП 10 ЗА 2011 Г.

«‡Ï.-ÏËÌËÒÚ˙˙Ú Ì‡ ÒÔÓÚ‡ ‰Óˆ. À‡Á‡  ‡ÏÂÌÓ‚ ‚˙˜‚‡
Ô˙‚Ëˇ ÔËÁ Á‡ Ì‡È-‰Ó·˙ ÏÎ‡‰ ÒÔÓÚËÒÚ Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ
Ì‡ ¬Î‡‰ËÏË «Ó„‡ÙÒÍË

ÿÂÙÍ‡Ú‡ Ì‡ ¡Œ  —ÚÂÙÍ‡  ÓÒÚ‡‰ËÌÓ‚‡ Ì‡„‡Ê‰‡‚‡
·‡‰ÏËÌÚÓÌËÒÚÍ‡Ú‡ —ÚÂÙ‡ÌË —ÚÓÂ‚‡

¬ÂÚÂ‡ÌËÚÂ ÙÛÚ·ÓÎËÒÚË ÔÓÁË‡Ú Á‡ Ó·˘‡ ÒÌËÏÍ‡ Ò ÏÎ‡‰ËÚÂ Ú‡Î‡ÌÚË
—ÌËÏÍË SportMedia.tv



—Ú‡ÌÍÓ ƒ»ÃŒ¬, 
tennis24.bg

‘¿¬Œ–»“»“≈
“ÂÌËÒ˙Ú Â ÒÔÓÚ, ‚

ÍÓÈÚÓ ÎÓ„ËÍ‡Ú‡ Á‡ÂÏ‡ Ó„-
ÓÏÌÓ ÏˇÒÚÓ. ¬ ÚÓÁË Â‰
Ì‡ ÏËÒÎË Ù‡‚ÓËÚ π1 Á‡
ÚÓÙÂˇ ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ·˙‰Â
Ë„‡˜, ‡ÁÎË˜ÂÌ ÓÚ ‚Ó‰‡-
˜‡ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ ‡Ì„ÎËÒ-
Ú‡ ÕÓ‚‡Í ƒÊÓÍÓ‚Ë˜. —˙-
·ËÌ˙Ú ÌÂ Ò‡ÏÓ Â π1 ‚ Ò‚Â-
Ú‡, ÌÓ Â Ë ¯‡ÏÔËÓÌ ‚
¿‚ÒÚ‡ÎËˇ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 2
„Ó‰ËÌË. Œ·˘Ó ƒÊÓÍÓ‚Ë˜
ËÏ‡ 3 ÚËÚÎË ‚ ÃÂÎ·˙Ì,

ÍÓÂÚÓ Ô‡‚Ë Australian
Open Î˛·ËÏËˇ ÏÛ ÚÛÌË. 

 ‡ÚÓ ÒÂ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ÓÚ
Ì‡ÒÚËÎÍ‡Ú‡ Ë ÒÂ ÔËÍÎ˛-
˜Ë Ò ÚÓÔÎËÚÂ ‡‚ÒÚ‡ÎËÈÒ-
ÍË ÌÓ˘Ë - ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ
‚ÒË˜ÍÓ ÓÚ„Ó‚‡ˇ ÓÚÎË˜ÌÓ
Ì‡ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍËÚÂ Ì‡
Ò˙·ËÌ‡. "“Ó‚‡ Â ÏÓˇÚ
ÚÛÌË. ÕÂ ÁÌ‡Ï Á‡˘Ó, ÌÓ
‚ËÌ‡„Ë Ë„‡ˇ ÒËÎÌÓ ‚
¿‚ÒÚ‡ÎËˇ. œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ‚ËÊ‰‡Ï ‚ÒÂ
ÔÓ‚Â˜Â Ò˙Ì‡Ó‰ÌËˆË ÔÓ
ÚË·ÛÌËÚÂ, ÍÓÂÚÓ ÏÂ Ô‡-
‚Ë ˘‡ÒÚÎË‚ Ë „Ó‰", ÍÓ-
ÏÂÌÚË‡ ¯‡ÏÔËÓÌ˙Ú, ÍÓÈ-

ÚÓ Â Ë ÓÒÌÓ‚ÂÌ Ù‡‚ÓËÚ
Ì‡ ·ÛÍÏÂÈÍ˙ÒÍËÚÂ Í˙˘Ë. 

ƒÊÓÍÓ‚Ë˜ Ó·‡˜Â ÌÂ Â
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇÚ, ˜Û‚ÒÚ‚‡˘
ÒÂ ‚ ÒÚËıËˇÚ‡ ÒË ‚ ‡‚ÒÚ‡-
ÎËÈÒÍËˇ ÍÎËÏ‡Ú. “Ó‚‡ Ò
Ô˙ÎÌ‡ ÒËÎ‡ ‚‡ÊË Ë Á‡ ¿Ì-
‰Ë Ã˙Ë, ÍÓÈÚÓ ÔÂÁ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ 3 ËÁ‰‡ÌËˇ Ì‡
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡ Á‡ÔËÒ‡ 2
ÙËÌ‡Î‡ Ë Â‰ËÌ ÔÓÎÛÙË-
Ì‡Î. 2012-‡ ·Â¯Â ÔÓ‚‡Ú-
Ì‡ „Ó‰ËÌ‡ Á‡ ·ËÚ‡ÌÂˆ‡ Ë
ÚÂÌËÒ‡ Ì‡ ˆÂÎËˇ ŒÒÚÓ‚.
œÂÁ ‡‚„ÛÒÚ ÚÓÈ ÒÔÂ˜ÂÎË
ŒÚÍËÚÓÚÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó Ì‡
—¿Ÿ Ë ÒÚ‡Ì‡ Ô˙‚ËˇÚ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ¬ÂÎË-
ÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ Ò ÚËÚÎ‡ ÓÚ √Ó-
ÎÂÏËˇ ¯ÎÂÏ ÓÚ 1936-‡ „Ó-
‰ËÌ‡ Ì‡Ò‡Ï (·ÂÎ. ‡‚Ú. -
ÒÎÂ‰ ‘Â‰ œÂË). 

ÕÂ˘Ó ÔÓ‚Â˜Â, Ì‡ ‚˙Ô-
ÓÒÌËˇ ÙËÌ‡Î ‚ —¿Ÿ Ã˙-
Ë ÔÓ·Â‰Ë ËÏÂÌÌÓ ƒÊÓ-

ÍÓ‚Ë˜. «‡˘Ó ‰‡ ÌÂ „Ó Ì‡Ô-
‡‚Ë Ë ÒÂ„‡? ¬Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÌˇÏ‡ ÔË˜ËÌ‡. ƒ‚‡Ï‡Ú‡
ÒÂ ÔÓÁÌ‡‚‡Ú ÓÚÎË˜ÌÓ,
ËÏ‡Ú ÒıÓ‰ÂÌ ÒÚËÎ Ì‡ Ë„‡
Ë ‡ÁÎËÍ‡ ‚˙‚ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡
Ò‡ÏÓ 7 ‰ÌË. 

ÕÂ, ÌÂ ÒÏÂ „Ó Á‡·‡-
‚ËÎË, ÚÓÈ Ë‰‚‡ ÚÓ˜ÌÓ ‚ ÚÓ-
ÁË ÏÓÏÂÌÚ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ,
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ –Ó‰Ê˙
‘Â‰ÂÂ.  ÓÈ ‰Û„, ‡ÍÓ
ÌÂ ÌÂÓÒÚ‡ˇ‚‡˘ËˇÚ ¯‚ÂÈ-
ˆ‡Âˆ, ÔËÚÂÊ‡‚‡˘ Ì‡
ÒÏÂÚÍ‡Ú‡ ÒË ÓÒ‚ÂÌ ÏÌÓ„Ó
ÏËÎËÓÌË ÓÚ Ì‡„‡‰ÌË
ÙÓÌ‰Ó‚Â Ë ‡ÁÎË˜ÌË ÂÍ-
Î‡ÏÌË ÍÓÌÚ‡ÍÚË, Ë ‰Â-
ÒÂÚÍË ÂÍÓ‰Ë. «‡ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌÓ ÚÓÈ ‚ÁÂ ÚÓÙÂˇ ‚
ÃÂÎ·˙Ì ÔÂÁ 2010-‡, Í‡-
ÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚Â ËÁ‰‡-
ÌËˇ ‰ÓÒÚË„‡ "Ò‡ÏÓ" ‰Ó ÔÓ-
ÎÛÙËÌ‡Î. ¬ Í‡Í‚‡ ÙÓÏ‡
˘Â ·˙‰Â "‘Â‰≈ÍÒÔÂÒ" ‚

¿‚ÒÚ‡ÎËˇ ÏÓÊÂÏ Ò‡ÏÓ
‰‡ „‡‰‡ÂÏ, Á‡˘ÓÚÓ Á‡
‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ Ò˙Ò-
ÚÂÁ‡ÚÂÎË ¯‚ÂÈˆ‡Âˆ˙Ú
ÌˇÏ‡ ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡ Ì‡ ÚÛÌË-
Ë ÔÂ‰Ë Australian Open.
Ã‡Í‡ Ë ‚Â˜Â Ì‡ 31, ‘Â-
‰ÂÂ ÒË Â ‘Â‰ÂÂ Ë Â‰-
‚‡ ÎË ˘Â ·˙‰Â ÒÂÌÁ‡ˆËˇ,
‡ÍÓ ÒÎÂ‰ ÌˇÍÓÎÍÓ ÒÂ‰ÏË-
ˆË „Ó ‚Ë‰ËÏ ‰‡ ‚‰Ë„‡ ÚÓ-
ÙÂÈ ÓÚ ÿÎÂÏ‡ Á‡ 18-Ë Ô˙Ú. 

√ÓÎÂÏËˇÚ ÓÚÒ˙ÒÚ‚‡˘
ÓÚÌÓ‚Ó ˘Â ·˙‰Â –‡Ù‡ÂÎ
Õ‡‰‡Î. »ÒÔ‡ÌÂˆ˙Ú, ÍÓÈÚÓ
‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ·ÎËÁÓ
6 ÏÂÒÂˆ‡ ÒÂ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ-
‚‡¯Â ÓÚ ÍÓÌÚÛÁËˇ ‚ ÍÓÎÂ-
ÌÂÚÂ, Úˇ·‚‡¯Â ‰‡ ÒÂ ‚˙-
ÌÂ Ì‡ ÍÓÚ‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
‰ÌË Ì‡ ÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡
Ì‡ ‰ÂÏÓÌÒÚ‡ÚË‚ÂÌ ÚÛ-
ÌË ‚ ¿·Û ƒ‡·Ë. Õ‡‰‡Î
ÔËÒÚË„Ì‡ ‚ Œ¿≈, ÌÓ ˜‡-
ÒÓ‚Â ÔÂ‰Ë ‰‡ ËÁÎÂÁÂ Ì‡

ÍÓÚ‡ ÒÂ ÓÔÎ‡Í‡ ÓÚ ‚ËÛÒ-
ÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ‚ ÂÁÛÎ-
Ú‡Ú Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÓÚÌÓ‚Ó ÓÚÍ‡-
Á‡ ÚÛÌË‡. »ÒÔ‡ÌÂˆ˙Ú
Á‡ˇ‚Ë, ˜Â ˘Â ÔÓÔÛÒÌÂ
Australian Open, Ú˙È Í‡ÚÓ
ÏÛ ÎËÔÒ‚‡ Ë„Ó‚‡ ÔÓ‰„Ó-
ÚÓ‚Í‡ Á‡ ÚÛÌË ‚˙‚ ÙÓ-
Ï‡Ú 3 ÓÚ 5 ÒÂÚ‡.

œË ‰‡ÏËÚÂ Ò˙˘Ó ËÏ‡
Â‰ËÌ ËÁˇ‚ÂÌ Ù‡‚ÓËÚ -
—ÂËÌ‡ ”ËÎˇÏÒ. ¿ÏÂË-
Í‡ÌÍ‡Ú‡ Á‡‚˙¯Ë 2012 „Ó-
‰ËÌ‡ ‚ ÒÂËˇ ÓÚ 31 ÔÓ·Â‰Ë
ÓÚ 32 Ï‡˜‡, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ Ò
ÚËÚÎËÚÂ ÓÚ ”ËÏ·˙Î‰˙Ì, US
Open, Á‡ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌËˇ
ÚÛÌË Ì‡ WTA Ë, ‡Á·Ë-
‡ ÒÂ, ‰‚‡ ÓÎËÏÔËÈÒÍË
ÁÎ‡ÚÌË ÏÂ‰‡Î‡. ¿ÍÓ Â
Á‰‡‚‡ Ë ‚˙‚ ÙÓÏ‡, Ìˇ-
Ï‡ ÒËÎ‡ Ì‡ Ò‚ÂÚ‡, ÍÓˇÚÓ
‰‡ ÒÔÂ ”ËÎˇÏÒ ‚ ¿‚ÒÚ‡-
ÎËˇ. ¿ÏÂËÍ‡ÌÍ‡Ú‡ Â ÔÂ-
˜ÂÎËÎ‡ ÚÛÌË‡ ˆÂÎË 5
Ô˙ÚË, ÍÓÂÚÓ Ô‡‚Ë
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡ ‚ ÃÂÎ·˙Ì
Î˛·ËÏ‡ Á‡ ”ËÎˇÏÒ.

¬ËÍÚÓËˇ ¿Á‡ÂÌÍ‡
Ô˙Í Â Ú‡ÁË, ÍÓˇÚÓ ËÏ‡ Ì‡È-
„ÓÎÂÏË ¯‡ÌÒÓ‚Â ‰‡ ÒÔÂ
ÓÔËÚÌ‡Ú‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÍ‡.
¬ËÍ‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ËÏ‡ ‰‡ Á‡-
˘ËÚ‡‚‡ ÚËÚÎ‡, ÌÓ Ë Úˇ·‚‡
‰‡ ·‡ÌË Ô˙‚ÓÚÓ ÒË ÏˇÒ-
ÚÓ ‚ ‡Ì„ÎËÒÚ‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ
ÔˇÍÓ Á‡‚ËÒË ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ˇÌÂÚÓ ∫ ‚ ÃÂÎ·˙Ì. Ã‡-
Ëˇ ÿ‡‡ÔÓ‚‡, œÂÚ‡
 ‚ËÚÓ‚‡, Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ
ÒËÎÌÓ Ë„‡Â˘‡Ú‡ ‚ ÚÛÌË-
‡ ÀË Õ‡ Ë ÏÓ˘Ì‡Ú‡ ¿Ì„Â-
ÎËÍ  Â·Â Ò˙˘Ó ÌÂ Ò‡ Á‡
ÔÓ‰ˆÂÌˇ‚‡ÌÂ, ÌÓ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌÓ ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡Ú Á‡‰ ”Ë-
ÎˇÏÒ Ë ¿Á‡ÂÌÍ‡ ‚ ÒÍ‡Î‡-
Ú‡ Ì‡ Ù‡‚ÓËÚËÚÂ. 
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¡˙Î„‡Ëˇ ËÏ‡ Ò‚ÓËÚÂ Ú‡‰Ë-
ˆËË ËÎË ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ ËÏ‡¯Â Ò‚ÓËÚÂ
ÒÂËÓÁÌË Ú‡‰ËˆËË Ì‡
Australian Open ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓ-
„‡ÚÓ ÒÂÒÚË Ã‡ÎÂÂ‚Ë ·ˇı‡ ‚
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËˇ ÚÛÌË. Õ‡È-
‰Ó·ÓÚÓ Ó‰ÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ ‚
ÃÂÎ·˙Ì Â ‰ÂÎÓ Ì‡  ‡ÚÂËÌ‡
Ã‡ÎÂÂ‚‡, ÍÓˇÚÓ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
90-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ÏËÌ‡ÎËˇ ‚ÂÍ Ë„-
‡Â ‰‚‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌË ˜ÂÚ-
‚˙ÚÙËÌ‡Î‡ ‚ ÚÛÌË‡ (1990,
1991). Ã‡„‰‡ÎÂÌ‡ Ã‡ÎÂÂ‚‡ Ò˙˘Ó
ËÏ‡ ÌˇÍÓÎÍÓ Ô‡ÏÂÚÌË ‰‚Û·Óˇ ‚

ÚÛÌË‡, ‡ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ∫ ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚ˇÌÂ Â ˜ÂÚ‚˙ÚË Í˙„ (ÓÒÏËÌ‡-
ÙËÌ‡Î).

œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË
ÊÂÌÒÍËÚÂ ÛÒÔÂıË Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚
ÚÂÌËÒ‡ Ò‡ ËÁˆˇÎÓ Ì‡ ‡ÏÂÌÂÚÂ
Ì‡ ÷‚ÂÚ‡Ì‡ œËÓÌÍÓ‚‡. œÎÓ‚-
‰Ë‚˜‡ÌÍ‡Ú‡ Ó·‡˜Â ‰‡ÎÂ˜ ÌÂ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓı‚‡ÎË Ò ÔÓ‰Ó·ÂÌ
ÔÓ·Ë‚ Ì‡ Australian Open, Í˙‰Â-
ÚÓ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ∫ ÔÓÒÚËÊÂÌËÂ Â
‰ÓÒÚË„‡ÌÂ ‰Ó ‚ÚÓË Í˙„. œËÓÌ-
ÍÓ‚‡ ˘Â Á‡ÔË¯Â ÓÒÏÓ Û˜‡ÒÚËÂ ‚
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡, Í˙‰ÂÚÓ ‰Ó ÏÓ-

ÏÂÌÚ‡ ËÏ‡ 6 ÓÚÔ‡‰‡ÌËˇ ‚˙‚ ‚ÚÓ-
Ë Ë ‚ Ô˙‚Ë Í˙„.

œË Ï˙ÊÂÚÂ ÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ Â
Ó˘Â ÔÓ-ÓÒÍ˙‰ÌÓ. Õ‡È-ÒÂËÓÁÌË-
ˇÚ ·˙Î„‡ÒÍË ÛÒÔÂı ‚ ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ
Â ‰ÂÎÓ Ì‡ √Ë„Ó ƒËÏËÚÓ‚,
ÍÓÈÚÓ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 2 „Ó‰ËÌË
ÌÂËÁÏÂÌÌÓ ‰ÓÒÚË„‡ ‰Ó ‚ÚÓË
Í˙„. œÂÁ 2010-‡ √Ë¯Ó ·Â
ÒÔˇÌ Ì‡ Ú‡ÁË Ù‡Á‡ ÓÚ —Ú‡ÌËÒ-
Î‡Ò ¬‡‚ËÌÍ‡ (ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ), ‡
ÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÓÚ ÕËÍÓÎ‡Ò
¿ÎÏ‡„Ó (»ÒÔ‡ÌËˇ). 

œÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡ √Ë-
¯Ó ÒÚ‡Ì‡ Ô˙‚ËˇÚ ·˙Î„‡ÒÍË ÚÂ-
ÌËÒËÒÚ Ò ÔÓ·Ë‚ ‚ “ÓÔ 50 Ì‡
‡Ì„ÎËÒÚ‡Ú‡ (π48). ¬ ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ
ÚÓÈ ˘Â ËÏ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡
Ò˜ÛÔË Ó˘Â Â‰ËÌ Ó‰ÂÌ ÂÍÓ‰ Ë
‰‡ ÒÚ‡ÌÂ Ô˙‚ËˇÚ, ÍÓÈÚÓ Á‡ÔËÒ-
‚‡ 2 ÔÓ·Â‰Ë ‚ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÒıÂÏ‡
Ì‡ ÚÛÌË ÓÚ √ÓÎÂÏËˇ ¯ÎÂÏ. œÓ-
‰Ó·ÌÓ ÔÓÒÚËÊÂÌËÂ ÌËÍ‡Í ÌÂ Â
ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ÔÂ‰‚Ë‰ Ù‡ÍÚ‡, ˜Â
√Ë¯Ó Á‡ÔÓ˜Ì‡ ÒËÎÌÓ ÒÂÁÓÌ‡ Ë

Á‡„ˇ Á‡ ·ËÚÍËÚÂ ‚ ÃÂÎ·˙Ì Ò
ÌˇÍÓÎÍÓ ÓÚÎË˜ÌË ÔÓ·Â‰Ë ‚ ¡ËÁ-
·ÂÈÌ. 

«‡ Ê‡ÎÓÒÚ Ë Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ÒÂ
Ó˜ÂÚ‡‚‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ‰‡ ·˙‰Â
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ œËÓÌÍÓ-
‚‡ Ë ƒËÏËÚÓ‚ Ì‡ Australian
Open. Œ˜‡Í‚‡ ÒÂ ‚ Í‚‡ÎËÙËÍ‡-

ˆËËÚÂ Ì‡ ÚÛÌË‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‡Ú
≈ÎËˆ‡  ÓÒÚÓ‚‡ Ë ƒË‡ ≈‚ÚËÏÓ‚‡,
ÌÓ Ë ‰‚ÂÚÂ ËÏ‡Ú ËÎ˛ÁÓÌË ¯‡Ì-
ÒÓ‚Â ‰‡ ÔÓ·ËˇÚ ‰Ó ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡
ÒıÂÏ‡. «‡ ÒÏÂÚÍ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÏˇÒÚÓ
‚ ÒıÂÏ‡Ú‡ ˘Â ÔÓÎÛ˜Ë —ÂÒËÎ  ‡-
‡Ú‡Ì˜Â‚‡, ÍÓˇÚÓ Ó·‡˜Â ÓÚ „Ó‰Ë-
ÌË ÒÂ Ò˙ÒÚÂÁ‡‚‡ ÔÓ‰ ˜ÛÊ‰ ÙÎ‡„.

Григор Димитров 
на прага на нов рекорд

œÓ˜Ë‚Í‡Ú‡ Ò‚˙¯Ë, ‚ÂÏÂ Â Á‡ ‡·ÓÚ‡.
“Ó‚‡ ‚‡ÊË Ò Ô˙ÎÌ‡ ÒËÎ‡ Á‡ ÂÎËÚ‡ ‚
Ò‚ÂÚÓ‚ÌËˇ ÚÂÌËÒ, ÍÓÈÚÓ ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
‰ÌË Ì‡ ÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÒÚ‡ÚË‡ Û˜‡Ò-
ÚËˇ ‚ ÚÛÌËË ÔÓ Ì‡È-‡ÁÎË˜ÌË ÚÓ˜ÍË
Ì‡ Ò‚ÂÚ‡, Á‡ ‰‡ ·˙‰Â „ÓÚÓ‚ Á‡ Á‡ÔÓ˜‚‡-
˘Ëˇ Ì‡ 14 ˇÌÛ‡Ë Ô˙‚Ë √ÓÎˇÏ ¯ÎÂÏ -
ŒÚÍËÚÓÚÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó Ì‡ ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ. 
Õ‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡ ‚ ÃÂÎ·˙Ì ‚ËÌ‡„Ë Â ·Ë-
Î‡ ÒÂ‰ Ì‡È-ÓÏ‡ÌÚË˜ÌËÚÂ Á‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡
Ë ÚÓ‚‡ ÒË ËÏ‡ Ò‚ÓÂÚÓ Ó·ˇÒÌÂÌËÂ. Õ‡-
ÏË‡ÈÍË ÒÂ ‚ Ò‡ÏÓÚÓ Ì‡˜‡ÎÓ Ì‡ ÒÂÁÓ-
Ì‡, Â ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓ, ÔÓ˜ÚË ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
‰ÓË ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰‚Ë‰Ë ÍÓÈ ˘Â ËÁˇ‰Â „Ó-
ÎˇÏÓÚÓ Ô‡˜Â ÓÚ ‡‚ÒÚ‡ÎËÈÒÍËˇ Ô‡È.
Australian Open ‚ËÌ‡„Ë Â ·ËÎ Ó·Ë˜‡Ì
ÚÛÌË ÓÚ ‡Û‰ËÚÓËˇÚ‡ Ë ÔÓ‡‰Ë Ó˘Â
Â‰Ì‡ ÔË˜ËÌ‡ - Ù‡ÍÚ‡, ˜Â Á‡ÔÓ˜‚‡ ÒÎÂ‰
Â‰Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ ‰˙Î„‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡, ‚ ÍÓˇÚÓ ÚÂ-
ÌËÒ˙Ú Â ÎËÔÒ‚‡Î ÓÚ ÂÍ‡Ì Á‡ ·ÎËÁÓ 
2 ÏÂÒÂˆ‡.

ЛЮБОПИТНИ ФАКТИ: 
ŒÚÍËÚÓÚÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó Ì‡ ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Á‡ Ô˙‚

Ô˙Ú ÔÂÁ 1905 „Ó‰ËÌ‡, Í‡ÚÓ ‚ ÔÂËÓ‰‡ ‰Ó 1987-‡ ‰‚Û·ÓËÚÂ ÒÂ Ë„‡-
ˇÚ Ì‡ ÚÂ‚‡.

“Ó‚‡ Â Ô˙‚ËˇÚ ÚÛÌË ÓÚ ÿÎÂÏ‡, Ì‡ ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú ‰‚Û-
·ÓË Ì‡ Á‡ÍËÚÓ. “Ó‚‡ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡ ‰‚‡Ú‡ Ì‡È-„ÓÎÂÏË ÍÓ-
Ú‡ Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ "ÃÂÎ·˙Ì œ‡Í" - "–Ó‰ ÀÂÈ‚˙ ¿ËÌ‡" Ë "’‡È-
ÒÂÌÒ ¿ËÌ‡".

«‡Â‰ÌÓ Ò US Open ÚÛÌË˙Ú ‚ ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ Â Ì‡È-ÔÓÒÂÚÂÌ ‚ ÔÓ-
ÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËˇ ÚÛ. ÃËÌ‡ÎÓ„Ó‰Ë¯ÌËˇÚ ÙËÌ‡Î ‚ ÒıÂÏ‡Ú‡ ÔË Ï˙ÊÂ-
ÚÂ Ô˙Í ‚ÎËÁ‡ ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Í‡ÚÓ Ì‡È-ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌËˇ. ÕÓ‚‡Í ƒÊÓ-
ÍÓ‚Ë˜ Ë –‡Ù‡ÂÎ Õ‡‰‡Î ÒÔÓˇÚ 5 ˜‡Ò‡ Ë 53 ÏËÌÛÚË, ÒÎÂ‰ ÍÓËÚÓ Ò˙-
·ËÌ˙Ú ‚‰Ë„‡ ÚËÛÏÙ‡ÎÌÓ ˙ˆÂ. ”ÏÓ‡Ú‡ ËÏ ·Â ÚÓÎÍÓ‚‡ „ÓÎˇÏ‡, ˜Â
Ì‡ ˆÂÂÏÓÌËˇÚ‡ ÔÓ Ì‡„‡Ê‰‡‚‡ÌÂÚÓ ‰‚‡Ï‡Ú‡ ÌÂ ÛÒÔˇı‡ ‰‡ ËÁ‰˙-
Ê‡Ú ÓÙËˆË‡ÎÌËÚÂ ÒÎÓ‚‡ Ô‡‚Ë Ë ÒÂ‰Ì‡ı‡ Ì‡ ÍÓÚ‡. 
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S park EV Â Ô˙‚ËˇÚ
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÂÎÂÍÚË-
˜ÂÒÍË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ
‚ —Â‚ÂÌ‡ ¿ÏÂË-

Í‡, ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡ Í‡ÚÓ
ÓÔˆËˇ ·˙Á Á‡ˇ‰ Ò ÔÓÒ-
ÚÓˇÌÂÌ ÚÓÍ, ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡˘
Á‡ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ·‡ÚÂËˇÚ‡
Ò 80% ÓÚ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ Á‡
ÓÍÓÎÓ 20 ÏËÌÛÚË. ¡Ó‰Ó-
‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ËÏ‡ ÚË ÚË-
Ô‡ Á‡ÂÊ‰‡ÌÂ - DC Fast
Charge, ÔÓÏÂÌÎË‚ ÚÓÍ
240 V Ë ÔÓÏÂÌÎË‚ ÚÓÍ
120 V. œÂÏËÂ‡Ú‡ Ì‡ ‡‚-
ÚÓËÁÎÓÊÂÌËÂÚÓ ‚ ÀÓÒ
¿Ì‰ÊÂÎËÒ ·Â ËÒÚËÌÒÍË
Ô‡Á‡ÂÌ ÚÓÍÓ‚ Û‰‡, Á‡-
˘ÓÚÓ ËÁ‚‡‰Ë ÂÎÂÍÚË-
˜ÂÒÍË ÏÓ‰ÂÎ-ÏÂ˜Ú‡, ÍÓÈ-
ÚÓ ÛÒÍÓˇ‚‡ ÓÚ 0 ‰Ó 100
ÍÏ/˜ Á‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 8
ÒÂÍ. —ÎÂ‰ ÎËÏÛÁËÌ‡Ú‡
Volt Ë Spark EV ÔÓÍ‡Á‡,
˜Â ‚ Chevrolet ÔÓÁÌ‡‚‡Ú
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍÓÚÓ Á‡‰‚ËÊ-
‚‡ÌÂ ‚ ‰ÂÚ‡ÈÎË Ë ÔÓ‰˙Î-
Ê‡‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú
‚˙‚ ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘‡ ÎËÌËˇ.

Spark EV ÒÂ Á‡‰ÂÈ-
ÒÚ‚‡ ÓÚ ‡‚‡Ì„‡‰ÂÌ
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÚÓ Ë
‡ÍÛÏÛÎ‡ÚÓÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡.
—ËÎÓ‚ÓÚÓ ÔÂ‰‡‚‡ÌÂ

‚ÍÎ˛˜‚‡ Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÓÚ GM
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÚÓ Ë
ÍÓ‡ÍÒË‡ÎÌÓ Ò‚˙Á‡Ì‡
Ú‡ÌÒÏËÒËˇ. ÃÓ˘ÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎˇ ÓÚ 130 Í.Ò. Ë
‚˙Úˇ˘ËˇÚ ÏÓÏÂÌÚ ÓÚ 542
ÕÏ „‡‡ÌÚË‡Ú ÏÓÏÂÌÚÌÓ
ÛÒÍÓÂÌËÂ; ·‡ÚÂËˇÚ‡ Ò
Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ ÓÚ Ì‡‰ 20 Í¬Ú˜
ÔÂ‰Î‡„‡ Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-
‰Ó·ËÚÂ ÔÓ·ÂÁË ‚ ÒÂ„-
ÏÂÌÚ‡. Õ‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÏÓÚÓ‡ Ë
Ú‡ÌÒÏËÒËˇÚ‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ ‚
Ô˙‚ËÚÂ ‰ÌË Ì‡ 2013 „Ó-
‰ËÌ‡ ‚ Á‡‚Ó‰‡ Á‡ Ú‡ÌÒ-

ÏËÒËË Ì‡ GM ‚ ”‡ÈÚ
Ã‡¯, ˘‡Ú‡ ÃÂËÎÂÌ‰.
«‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‡ÏÂËÍ‡ÌÒ-
ÍË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÂÌ ÍÓÌˆÂÌ
ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ Í‡ÍÚÓ ÂÎÂÍÚ-
ÓÏÓÚÓ‡, Ú‡Í‡ Ë Ú‡ÌÒ-
ÏËÒËˇÚ‡ Á‡ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÏÓ‰ÂÌÓ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒ-
ÍÓ ÔÂ‚ÓÁÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó.
Spark EV Â Ó·ÓÛ‰‚‡Ì Ò
·‡ÚÂËˇ Ò ‚ËÒÓÍ‡ Ì‡-
‰ÂÊ‰ÌÓÒÚ, ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÔÂ‰-
Î‡„‡ Ò „‡‡ÌˆËˇ ÓÚ 8 „.
ËÎË 160 000 ÍÏ ÔÓ·Â„. “ˇ
ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ ÎËÚËÂ‚Ó-ÈÓ-
ÌÂÌ Ô‡ÍÂÚ Ò ÚÂ„ÎÓ ÓÚ 254

Í„ Ë Ó·ÂÏ ÓÚ 133 Î, ‚ÍÎ˛˜-
‚‡˘ 336 ÔËÁÏ‡ÚË˜ÌË
ÍÎÂÚÍË. — ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡
ÍÛÔÎÛÌ„ Ò 240 V Spark EV
ÒÂ Á‡ÂÊ‰‡ Á‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ÓÚ 7 ˜. —Ó·ÒÚ‚ÂÌËˆËÚÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÍÓÓ‰ËÌË‡Ú
Á‡ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ‚ Á‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ ÓÚ ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ÔÓ-
ÚÂ„ÎˇÌÂ Ë ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ
ÓÚ Ú‡ËÙËÚÂ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡
ÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÎÂ‰ˇÚ ‡‚ÚÓ-
ÏÓ·ËÎ‡ ÓÚ ‡ÁÒÚÓˇÌËÂ Ò
ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÍÓÏÔ˛Ú˙‡
ÒË. ¿ÍÛÏÛÎ‡ÚÓÌ‡Ú‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÂÏ‡ ‚ÒÂ-
ÍË‰ÌÂ‚ÌÓ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌË
·˙ÁË Á‡ˇ‰Ë. œ‡-
‚Ó˙„˙ÎÌËˇÚ ‡ÍÛÏÛÎ‡ÚÓ-
ÂÌ Ô‡ÍÂÚ Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ
ÔÓ‰ Á‡‰ÌËÚÂ ÒÂ‰‡ÎÍË Ë
‰ËÂÍÚÌÓ Ì‡‰ Á‡‰Ì‡Ú‡ ÓÒ.
«‡Ú‚ÓÂÌ Â ‚ Ó·˘ ÍÓ-
ÔÛÒ, ÍÓÈÚÓ Â ËÁ‡·ÓÚÂÌ
ÓÚ ‡‚‡Ì„‡‰ÂÌ ÍÓÏÔÓÁË-
ÚÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î. œÓ ÚÓÁË
Ì‡˜ËÌ ÒÂ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ ÚÂ„-
ÎÓÚÓ - ÚÓ‚‡ Â Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓ
Ó‰‡ ÒË ÔËÎÓÊÂÌËÂ Ì‡
ÚÓÁË Ï‡ÚÂË‡Î ‚ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎÌÓÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó.
¿ÍÛÏÛÎ‡ÚÓÌËˇÚ Ô‡ÍÂÚ Â
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ Ì‡ Ò˙˘ÓÚÓ
ÏˇÒÚÓ, ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÓ Á‡
ÂÁÂ‚Ó‡‡ Ì‡ ‚ÂÒËˇÚ‡
Ò ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ò ‚˙ÚÂ¯ÌÓ
„ÓÂÌÂ Ì‡ Spark, ÔÓ‡‰Ë
ÍÓÂÚÓ Ò‡ ·ËÎË ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏË ÏËÌËÏ‡ÎÂÌ ·ÓÈ ÏÓ-
‰ËÙËÍ‡ˆËË ÔÓ Í‡ÓÒÂË-
ˇÚ‡. ¬ÚÓËˇÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎ Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„ËˇÚ‡ Ì‡
Chevrolet ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎË - Spark EV, ˘Â ÒÂ
ÔÓˇ‚Ë ‚ ÔÓ‰‡Ê·ÂÌËÚÂ
ˆÂÌÚÓ‚Â Ì‡ ‰ËÎ˙ËÚÂ ‚
 ‡ÎËÙÓÌËˇ ÔÂÁ ÎˇÚÓÚÓ
Ì‡ 2013 „.

БГ ПРЕМИЕРА

СПЕЦИАЛИСТЪТ СЪВЕТВА

Н ‡ Ò‡ÎÓÌ‡ ‚ œ‡ËÊ Citroen Á‡
Ô˙‚Ë Ô˙Ú ÔÓÍ‡Á‡ C-Elysee.
¡ÓÂÌË ÏÂÒÂˆË ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÍÓÎ‡-

Ú‡ ‰Â·˛ÚË‡ Ë Û Ì‡Ò. œÂÙÂÍÚÌËˇÚ ÒÂ-
ÏÂÂÌ ÒÂ‰‡Ì, Í‡ÍÚÓ „Ó Ì‡ÂÍÓı‡ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎËÚÂ, Â ÛÒÔˇÎ ‰‡ Ò˙·ÂÂ Ì‡È-
‰Ó·ÓÚÓ ÓÚ ÏÓ‰ÂÎËÚÂ ZX, Xsara Ë Ô˙-
‚ÓÚÓ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Ì‡ —5. ¡˛‰ÊÂÚÌ‡Ú‡ ÍÓ-
Î‡ ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ‚˙‚ ¬Ë„Ó, »ÒÔ‡ÌËˇ.
ÕÓ‚ËˇÚ VTi 1,2-ÎËÚÓ‚, 3-ˆËÎËÌ‰Ó‚
·ÂÌÁËÌÓ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ ÒÂ ÓÚÎË˜‡‚‡ Ò „ÓÎˇ-
Ï‡ ÂÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ, ÌÓ Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÌÓÒÚ.
“ÓÁË ÏÓÚÓ ÓÚ ÌÓ‚Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Â ‡Á-
‡·ÓÚÂÌ Ò ÓÔÚËÏËÁË‡ÌË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË
(72 Í.Ò., ‚˙Úˇ˘ ÏÓÏÂÌÚ ÓÚ 110 ÕÏ ÔË
3000 Ó·./ÏËÌ), ‡ÁıÓ‰ Ì‡ „ÓË‚Ó (5
Î/100 ÍÏ ËÎË 115 „/ÍÏ —Œ2, 22% ÔÓ-‰Ó·-
Ë ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÂ-
‰Ë¯ÌËˇ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ  1,4i) Ë ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ

‰ÓË ÔË
ÚÂÊÍË ÛÒÎÓ-
‚Ëˇ Ì‡
Â Í Ò Ô Î Ó ‡ Ú ‡ -
ˆËˇ. Õ‡Ô‡-
‚ÂÌ ‰‡ ÓÚ„Ó-
‚ÓË Ì‡ ÔÂ-
ÚÂÌˆËËÚÂ Ë
Ó˜‡Í‚‡ÌËˇÚ‡
‰ÓË Ì‡ Ì‡È-
‚ÁËÒÍ‡ÚÂÎÌË-
ÚÂ ÍÎËÂÌÚË,
Ì Ó ‚ Ë ˇ Ú
Citroen C-
Elysee Â ÒÚË-
ÎÂÌ, Ô‡ÍÚË-
˜ÂÌ Ë ÔÂ‰Î‡-
„‡ ÓÚÎË˜ÌÓ
Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
ÏÂÊ‰Û ˆÂÌ‡ Ë

Í‡˜ÂÒÚ‚Ó. ƒËÁ‡ÈÌ˙Ú ÌÂ Â ˜‡Í ÚÓÎÍÓ‚‡
ËÌÓ‚‡ÚË‚ÂÌ, ÌÓ Ô˙Í ÒÂ‰‡Ì˙Ú ÒÂ Á‡ÔÓÏ-
Ìˇ Ò „ÓÎÂÏËˇ ·‡„‡ÊÌËÍ (506 Î), ÒÍËÚÓ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Á‡ ‰Â·ÌË ÔÂ‰ÏÂÚË (20
Î), ÌÓ‚ËÚÂ ÒÚÓÔÓ‚Â Ë ÔÓÏÂÌÂÌ‡Ú‡
ÔÂ‰Ì‡ Â¯ÂÚÍ‡. — ‰˙ÎÊËÌ‡ ÓÚ 4430
ÏÏ, ¯ËÓ˜ËÌ‡ 1710 ÏÏ Ë ‚ËÒÓ˜ËÌ‡ ÓÚ
1470 ÏÏ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ˙Ú ËÁ„ÎÂÊ‰‡ ‰ÓÒÚÓ-
ÎÂÔÌÓ Ì‡ Ô˙Úˇ. ÃÂÊ‰ÛÓÒËÂÚÓ ÏÛ ÓÚ
2650 ÏÏ Â Ì‡È-„ÓÎˇÏÓÚÓ ‚ ÍÎ‡Ò‡. »ÏÂÌ-
ÌÓ ÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ·ÂÁÛÔÂ˜ÌÓ Ô˙ÚÌÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ Ë ÍÓÏÙÓÚ Á‡ Ô˙ÚÌËˆËÚÂ ‚ ÍÛ-
ÔÂÚÓ. œ˙ÚÌËˆËÚÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú Ò 4 ‚˙Á-
‰Û¯ÌË ‚˙Á„Î‡‚ÌËˆË - 2 ÔÂ‰ÌË Ë 2
ÒÚ‡ÌË˜ÌË.  

ƒÓË Ë Ì‡È-Ï‡ÎÍÓÚÓ
Ò˙ÏÌÂÌËÂ Û ‚‡Ò, ˜Â ¯Ó-
ÙË‡ÚÂ ÍÓÎ‡Ú‡ ‚˙ıÛ
ÎÂ‰, Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚Ë Ì‡Í‡-
‡ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÚÂ ‰‡Ò-
ÚË˜ÌÓ ÒÍÓÓÒÚÚ‡. ”‚Â-
ÎË˜ÂÚÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËˇÚ‡ ÓÚ
ÔÂ‰ÌËˇ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ, Á‡
‰‡ ÏÓÊÂÚÂ ÔË ÔÓ‰Ì‡-
ÒˇÌÂ ‰‡ ·Ó‡‚ËÚÂ ÒÔÓ-
ÍÓÈÌÓ Ò ‚ÓÎ‡Ì‡. —Ú‡-
‡ÈÚÂ ÒÂ ‰‡ ÒÔË‡ÚÂ Ò
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂ‰‡‚-
ÍËÚÂ, ‡ ÌÂ Ò˙Ò ÒÔË‡˜-
ÍËÚÂ.  Ó„‡ÚÓ ÒÚÂ Ì‡ ‚ÚÓ-
‡ Ë ‰‚Ë„‡ÚÂÎˇÚ Â Ì‡
Ô‡ÁÌË Ó·ÓÓÚË, ÏÓÊÂ
ÓÚ‰‡ÎÂ˜ Ò ÎÂÍÓ Ì‡ÚËÒÍ‡-
ÌÂ Ì‡ ÔÂ‰‡Î‡ Ì‡ ÒÔË-
‡˜Í‡Ú‡ ‰‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚ËÚÂ
ÒÔË‡ÌÂÚÓ ÒË. œË ÔÓ‰-

Ì‡ÒˇÌÂ Ì‡ ÔÂ‰ÌÓÚÓ ‚Ë
ÔÂ‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ÚËÒÌÂÚÂ
ÔÎ‡‚ÌÓ „‡ÁÚ‡ Ë ÎÂÍÓ
Á‡‚˙ÚÂÚÂ ‚ÓÎ‡Ì‡ ‚ ÔÓ-
ÒÓÍ‡Ú‡, Ì‡Í˙‰ÂÚÓ ÓÚË‚‡
Á‡‰ÌËˆ‡Ú‡. «‡‰ÌËÚÂ ÍÓ-
ÎÂÎ‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙-
Ì‡Ú Ì‡ Ô˙Úˇ. — ÔÎ˙Á„‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ Á‡‰ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡Ó·-
‡ÚÌÓ ËÁÔ‡‚ˇÈÚÂ ÔÓÒ-
ÚÂÔÂÌÌÓ ‚ÓÎ‡Ì‡,  ‰ÓÍ‡-
ÚÓ ı‚‡ÌÂÚÂ Ô‡‚‡ ÔÓÒÓ-
Í‡. œÂ‰Ë ‰‡ ‚Ë ÒÂ Â
ÒÎÛ˜ËÎÓ ÚÓ‚‡ ÌÂÔËˇÚ-
ÌÓ ÔÂÏÂÊ‰ËÂ, Â ‰Ó·Â
‰‡ ÔÓÚÂÌË‡ÚÂ Ì‡ ‚ÓÎˇ
‚˙ıÛ Á‡ÎÂ‰ÂÌ Û˜Â·ÂÌ
ÔÓÎË„ÓÌ. «‡ ÍÓÌÛÒË ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÔÓÎÁ‚‡ÚÂ Ô‡ÁÌË
ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚Ë 2-ÎËÚÓ‚Ë
·ÛÚËÎÍË. 

ÕÂ ÒÔË‡ÈÚÂ ‚˙ıÛ
ÒÌÂÊÂÌ Ô˙Ú ÔË ËÁÍ‡˜-
‚‡ÌÂ, ‡ÍÓ ÌÂ ‚Ë ÒÂ Ì‡Î‡-
„‡. “˙„‚‡ÌÂÚÓ ÒÎÂ‰ ÚÓ-
‚‡ ˘Â ‚Ë Â ÚÛ‰ÌÓ, ˘Â
Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚˙˘‡ÚÂ Ì‡-
Á‡‰, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÒÚË„ÌÂÚÂ
‡‚ÂÌ Û˜‡ÒÚ˙Í. ¿ÍÓ Ó·Ò-
Ú‡ÌÓ‚Í‡Ú‡ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇ-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÌÂÚÂ, ÌÂ
Ú˙„‚‡ÈÚÂ ‰ËÂÍÚÌÓ
Ì‡ÔÂ‰, ‡ Ì‡‚ËÈÚÂ ‚Ó-
Î‡Ì‡ ÎÂÍÓ ‚Îˇ‚Ó, ‚ÒÚ‡-
ÌË. ƒ‚ËÊÂÚÂ ÒÂ Ì‡ ÁË„-
Á‡„, ‰ÓÍ‡ÚÓ ı‚‡ÌÂÚÂ
Á‰‡‚‡ ÔÓ˜‚‡ Ë ÒÂ Û‚Â-
ËÚÂ, ˜Â ÌÂ ·ÛÍÒÛ‚‡ÚÂ.
œÂ‰‚Ë‰ÂÚÂ, ˜Â Ì‡ Á‡-
ÎÂ‰ÂÌ Û˜‡ÒÚ˙Í ÏÓÊÂ ‰‡
ËÏ‡ÚÂ ÔÓÌÂ 10 Ô˙ÚË ÔÓ-
‰˙Î˙„ ÒÔË‡˜ÂÌ Ô˙Ú.  

Токов удар от
Chevrolet Spark EV

Пазете се от коварния лед

Къде се цели C-Elysee

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë 
—Ú‡Ì˜Ó ÿ” ≈–Œ¬
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¡ËÓ„Ë‚Ì‡Ú‡ ÃÂ„‡ÒÏ‡Ú Â Â‰ËÌÒÚ‚Â-
Ì‡Ú‡ ÔÓ Ó‰‡ ÒË ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ, ·ËÊÛ Ò ‚„‡-
‰ÂÌË 5 ‡ÍÚË‚ÌË ÂÎÂÏÂÌÚ‡, ÍÓËÚÓ ‚˙˘‡Ú
Á‰‡‚ÂÚÓ:
� Ó„‡ÌË˜ÂÌ „ÂÏ‡ÌËÈ (ÔË ıËÔÂÚÓ-

ÌËˇ, ÓÒÚÂÓÔÓÓÁ‡, ‚ËÒÓÍË ÌË‚‡ Ì‡ ıÓÎÂÒ-
ÚÂÓÎ);
� ÌÂÓ‰ËÏÓ‚ Ï‡„ÌËÚ (ÔË ÔÂÍ‡‡ÌË

ËÌÙ‡ÍÚË, ËÌÒÛÎÚË, ‡ÌÂÏËˇ Ë Í˙‚ÓÁ‡„Û-
·Ë);
� ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË ÈÓÌË (ÔË ÌÂ‚ÌË ÒÏÛ-

˘ÂÌËˇ, ÔÓ·ÎÂÏË Ò˙Ò Ò˙Ìˇ, Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
Ì‡ ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡);
� ‚ÛÎÍ‡ÌË˜Ì‡ Î‡‚‡ (Á‡·‡‚ˇ ÔÓˆÂÒË-

ÚÂ Ì‡ ÒÚ‡ÂÂÌÂ, ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ‚Â‰ÌË
ÂÎÂÍÚÓÏ‡„ÌËÚÌË ‚˙ÎÌË, ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÎË-
·Ë‰ÓÚÓ Ë ÔÓÚÂÌÚÌÓÒÚÚ‡);
� ‰˙Î„Ë ËÌÙ‡˜Â‚ÂÌË Î˙˜Ë (ÔË

ÒÚ‡‚ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ‚ËÛÒÌË ËÌÙÂÍˆËË,
ÔÓÌËÊÂÌ ËÏÛÌËÚÂÚ).

√Ë‚Ì‡Ú‡ Â ËÁÍÎ˛-
˜ Ë Ú Â Î Ì Ó
Â Ù Â Í Ú Ë ‚ Ì ‡
ÔË ÔÓ·ÎÂ-
ÏË Ò:
� ‚ËÒÓÍÓ

Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ-
„‡ÌÂ;
� ÒÚ‡‚ÌË

·ÓÎÍË;
� ıÓÎÂÒÚÂ-

ÓÎ;

� ÏË„ÂÌ‡ Ë ÔÓ·ÎÂÏË Ò˙Ò Ò˙Ìˇ;
� ÒÚÂÒ Ë ÔÂÛÏÓ‡;
� ÙËÁË˜ÂÒÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ;
� ‰Ë‡·ÂÚ; 
� ıÓÏÓÌ‡ÎÂÌ ‰ËÒ·‡Î‡ÌÒ; 
� ‰ÂÔÂÒËˇ.
ŒÙËˆË‡ÎÂÌ ‚ÌÓÒËÚÂÎ Ì‡ „Ë‚Ì‡Ú‡ Á‡

¡˙Î„‡Ëˇ Â "ÃÂ„‡ÒÏ‡Ú ¡˙Î„‡Ëˇ" ≈ŒŒƒ.
‘ËÏ‡Ú‡ Â ÔËÚÂÊ‡ÚÂÎ Ì‡ ˆˇÎ‡Ú‡ ‰ÓÍÛ-
ÏÂÌÚ‡ˆËˇ Ë ÒÂÚËÙËÍ‡ÚË, ÍÓËÚÓ „‡‡ÌÚË-
‡Ú Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÔÓËÁıÓ‰‡ Ë ÓË„ËÌ‡Î-
ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ‡.  

ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‚ ÍÓˇ ÚÓ˜Í‡ 
Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÒÂ Ì‡ÏË‡ÚÂ, 

ÌËÂ ˘Â ËÁÔ‡ÚËÏ ‰Ó ¬‡Ò ÍÛËÂ,
·ÂÁ ‰‡ Á‡ÔÎ‡˘‡ÚÂ ÌË˘Ó.

—‡ÏÓ ÒÂ„‡ ÔË ÔÓÍÛÔÍ‡ Ì‡ ·ËÓ„Ë‚Ì‡ ÃÂ„‡ÒÏ‡Ú
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÚÂ ÔÓ‰‡˙Í ‚ÚÓ‡ ·ËÓ„Ë‚Ì‡ - ÓÚ ıÂÏ‡ÚËÚ.

œÓ‰‡˙ˆËÚÂ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú!
Ã≈√¿—Ã¿–“ ¬Ë ˜ÂÒÚËÚË ÌÓ‚‡Ú‡ 2013-‡ 

Ò ÌÓ‚Ó ÛÌËÍ‡ÎÌÓ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ

“˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂÚÓ, ˇ‰Â-
ÌÂÚÓ Ì‡ ˜Â‚ÂÌÓ ÏÂÒÓ, „ÎÂ-
‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÎÂ‚ËÁËˇ, ÁÎÓ-
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ò ‡ÎÍÓıÓÎ -
‚ÒË˜ÍË ÚÂÁË ‰ÂÈÌÓÒÚË ÌÓ-
ÒˇÚ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ Ì‡ ıÓ‡-
Ú‡, ÌÓ ÒÍ˙Òˇ‚‡Ú ÊË‚ÓÚ‡,
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡Ú Û˜ÂÌË.
¬ÒÂÍË ‰ÂÌ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ó„‡-
ÌË˜‡‚‡ÚÂ Ò‡ÏÓ Ò Â‰ÌÓ ÔË-
ÚËÂ, ˇ‰ÂÚÂ ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂ-
ÎÂÌ˜ÛˆË, ÒÔÓÚÛ‚‡ÚÂ... ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ‰Ó·‡‚Ë ‰Ó 2 ˜‡Ò‡
Í˙Ï ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡.

”˜ÂÌË ÓÚ  ÂÈÏ·Ë‰Ê
ÔÓ Ò˙‚ÒÂÏ ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ Ì‡˜ËÌ
ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ Ó·ˇÒÌˇÚ Ì‡
ıÓ‡Ú‡ Í‡Í Ò‡ÏË ‚Â‰ˇÚ Ì‡
Á‰‡‚ÂÚÓ ÒË Ë ÒÍ˙Òˇ‚‡Ú
‰Ó·Ó‚ÓÎÌÓ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË.

— ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ‰‡ÌÌË ÓÚ
‡ÁÎË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÂÍÒ-
ÔÂÚËÚÂ Ò‡ ËÁ˜ËÒÎËÎË Í‡Í-
‚‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË „Û·ˇÚ
ıÓ‡Ú‡, ‡ÍÓ ÔÛ¯‡Ú ÔÓ 2 ˆË-
„‡Ë, ÔÓ-Ô˙ÎÌË Ò‡ Ò 5 ÍË-
ÎÓ„‡Ï‡, ÔËˇÚ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1
ÔËÚËÂ, „ÎÂ‰‡Ú 2 ˜‡Ò‡ ÚÂÎÂ-
‚ËÁËˇ ËÎË ı‡Ô‚‡Ú ·Û„ÂË.
≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË-
ÚÂ ÔÓˇÒÌˇ‚‡Ú, ˜Â ÚÓÁË ÔÓ-
ˆÂÒ Â Ó·‡ÚËÏ Ë ÏÓÊÂ ‰‡
"ÚÛÔ‡ÏÂ" ‚ÂÏÂ, Í‡ÚÓ ÒÂ
ı‡ÌËÏ Ô‡‚ËÎÌÓ, ÒÔÓÚÛ-
‚‡ÏÂ Ë ÌÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·ˇ‚‡-
ÏÂ Ò ÎÓ¯ËÚÂ Ì‡‚ËˆË. ÕÂ„‡-
ÚË‚ÌËÚÂ ÔÓˆÂÒË Ì‡ ‚Â-
ÏÂÚÓ ÏÓÊÂÏ ‰‡ Á‡·‡‚ËÏ,
ÒÚË„‡ Ò‡ÏÓ ‰‡ „Ó ÔÓÊÂÎ‡-
ÂÏ.

Всеки лош навик краде
часове от живота ви

√Ó‰ËÌË Ì‡Â‰ ÒÔÂˆË-
‡ÎËÒÚËÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡-
‚‡Ú ıÓ‡Ú‡, ·ÓÎÌË ÓÚ ‰Ë-
‡·ÂÚ, ˜Â ËÒÍÛ‚‡Ú ‰‡ Û‚-
Â‰ˇÚ ÁÂÌËÂÚÓ ÒË, ‡ÍÓ
ÌÂ ÍÓÌÚÓÎË‡Ú ·ÓÎÂÒÚ-
Ú‡, ÌÓ ÌÓ‚ËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡-
ÌËˇ ‡ÁÍË‚‡Ú, ˜Â ËÏ‡
Ó˘Â Â‰ÌÓ ÒÂÚË‚Ó, ÍÓÂÚÓ
Â Á‡ÒÚ‡¯ÂÌÓ - ÒÎÛı˙Ú.
flÔÓÌÒÍË Û˜ÂÌË Ò‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎË, ˜Â Ó„ÎÛ¯‡‚‡ÌÂ-
ÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡ ‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-
˜ÂÒÚÓ ÒÂ‰ Ô‡ˆËÂÌÚË
Ò˙Ò Á‡ı‡Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ, ÓÚ-
ÍÓÎÍÓÚÓ ÒÂ Â ÔÂ‰ÔÓÎ‡-
„‡ÎÓ ‰ÓÒÂ„‡. “Â Ò‡ ÓÚÍ-
ËÎË, ˜Â ËÒÍ˙Ú Á‡ ‰Ë‡-
·ÂÚËˆËÚÂ Â ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-
„ÓÎˇÏ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò˙Ò
Á‰‡‚ËÚÂ ıÓ‡. ŒÚÍËÚË
Ò‡ ‚˙ÁÍË ÏÂÊ‰Û ‰ÂÏÂÌ-
ˆËˇÚ‡, ‰ÂÔÂÒËˇÚ‡ Ë Á‡-
„Û·‡Ú‡ Ì‡ ÒÎÛı‡. ¬˙ÁÍ‡-
Ú‡ Ò ‰Ë‡·ÂÚ‡ Â Ó˘Â ÌÂ-
ˇÒÌ‡, ÌÓ ÒÔÓÂ‰ Û˜ÂÌËÚÂ
Ò ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ
‚ËÒÓÍËÚÂ ÌË‚‡ Ì‡ Á‡ı‡-
Ú‡ Û‚ÂÊ‰‡Ú Í˙‚ÓÌÓÒ-
ÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â Ë Ú˙Í‡ÌËÚÂ
‚ ÛıÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÔÓ·ÎÂÏË Ò ˜Û‚‡ÌÂÚÓ.
ƒË‡·ÂÚ˙Ú ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÔÂÌÂ·Â„‚‡ Ë
ÒÚËÍÚÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë
ÍÓÌÚÓÎ Ò‡ ‚‡ÊÌË Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰Ó·˙
Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. 

’Ó‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú ı‡ÌË Ì‡
‡ÒÚËÚÂÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡ Í‡ÚÓ ÚÓÙÛ, ÒÂ ‡‰-
‚‡Ú Ì‡ ÔÓ-‰Ó·˙ ÒÂÍÒÛ‡ÎÂÌ ÊË‚ÓÚ,
Ú‚˙‰ˇÚ Û˜ÂÌË. “Â Ò‡ ÓÚÍËÎË, ˜Â ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌË ÔËÓ‰ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË ‚ÎËˇˇÚ ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎÌÓ Ì‡ ıÓÏÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÌË‚‡ Ë
ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡Ú ÒÂÍÒÛ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ.
‘ËÚÓÂÒÚÓ„ÂÌËÚÂ ÓÍ‡Á‚‡Ú ‰ËÂÍÚÂÌ

ÂÙÂÍÚ ‚˙ıÛ ÂÌ‰ÓÍËÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡
ÔË ÔËÏ‡ÚË, ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË-
ÚÂ. 

ΔÂÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú ÔÂÁ
ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡Ú‡, ˜ÂÒÚÓ ÔËÂÏ‡Ú ÔÓ‰ÛÍÚË
Ò˙Ò ÒÓˇ Á‡ Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏË-
ÚÂ. “ˇ Â ·Ó„‡Ú‡ Ì‡ ‡ÒÚËÚÂÎÌË ÂÒÚÓ„Â-
ÌË Ë Á‡ÚÓ‚‡ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓÎÂÁÌ‡. 

Подобрете
секса
с тофу

Диабетът
може да
причини и
загуба 
на слуха

Œ·Ë˜‡ÚÂ ÏÂ‰,
ÁÌ‡ÂÚÂ, ˜Â Â ÏÌÓ„Ó
ÔÓÎÂÁÂÌ Á‡ Á‰‡‚Â-
ÚÓ Ë Í‡ÒÓÚ‡Ú‡, ÌÓ
‰‡ÎË ‚Ë Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ,
˜Â ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë Ò˙Á-
‰‡‰Â ÒÚÓÏ‡¯ÂÌ
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ? “Ó‚‡,
˜Â ÏÂ‰˙Ú Â Ì‡ÚÛ‡-
ÎÂÌ ÔÓ‰ÛÍÚ, ÌÂ „Ó
Ô‡‚Ë Ì‡Ô˙ÎÌÓ
·ÂÁ‚Â‰ÂÌ. “ÓÈ
Ò˙‰˙Ê‡ ÏÌÓ„Ó
ÙÛÍÚÓÁ‡, ÍÓˇÚÓ ÌÂ
ÒÂ ‡·ÒÓ·Ë‡ ‰Ó·-
Â ÓÚ ˜Â‚‡Ú‡. ÃÓ-
ÊÂ ‰‡ ÙÂÏÂÌÚË‡
Ë ‰‡ ÒÂ Ó·‡ÁÛ‚‡Ú
„‡ÁÓ‚Â Ë ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ
Ì‡ ÍÓÂÏ‡. 

¿ÍÓ ÛÒÂÚËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÚÂ ÒÎÓÊËÎË Î˙-
ÊËˆ‡ ÏÂ‰ ‚ ˜‡ˇ ËÎË Á˙ÌÂÌ‡Ú‡ ÒË Á‡ÍÛÒÍ‡, ‚ÂÓˇÚÌÓ
ÒÚÂ ÓÚ Ï‡ÎÍÓÚÓ ıÓ‡, ˜ËˇÚÓ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡
ÌÂ „Ó ÔËÂÏ‡ ·ÂÁÛÒÎÓ‚ÌÓ. ŸÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‡Á‰ÂÎËÚÂ
Ò ÚÓÁË ÔÓ‰ÛÍÚ ËÎË Ì‡È-‰Ó·Â Â ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ÚÂ Ò
ÎÂÍ‡.

Медът помага, 
но понякога пречи
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ÃÌÓ„Ó ıÓ‡ Í‡Á‚‡Ú, ˜Â
ËÏ‡Ú Á‡·‡‚ÂÌ ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÁ˙Ï, Ë Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë ‰‡ ÒÂ
ÎÂÍÛ‚‡Ú Ò Í‡Í‚Ë ÎË ÌÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ·ÂÁ ‰‡ ËÏ‡Ú
ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡ Í‡Í‚Ó ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚Îˇ‚‡ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ˙Ú.

 ‡Á‡ÌÓ Ì‡È-ÔÓÒÚÓ,
ÚÓ‚‡ Â ÒÍÓÓÒÚÚ‡, Ò ÍÓˇÚÓ
Ó„‡ÌËÁÏ˙Ú ËÁ„‡ˇ Í‡ÎÓ-
ËËÚÂ. 

“Ó‚‡ ÒÚ‡‚‡ ‰ÂÌÓÌÓ˘-
ÌÓ, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË ÒÂ
‰‚ËÊËÏ, ËÎË ÔÓ˜Ë‚‡ÏÂ.
ÕÛÊ‰‡ÂÏ ÒÂ ÓÚ ÂÌÂ„Ëˇ
ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ, ‰‡ÊÂ ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÒÔËÏ. ≈ÚÓ Á‡˘Ó Ì‡È-
ÔÓ„Â¯ÌÓÚÓ ÌÂ˘Ó Â ‰‡ ÒÂ
ÔÓÔÛÒÍ‡Ú ı‡ÌÂÌËˇ ‚
ÒÚÂÏÂÊ‡ Á‡ Ò‚‡ÎˇÌÂ Ì‡
ÍËÎÓ„‡ÏË. 

ŒÚ Í‡Í‚Ó Á‡‚ËÒË ÏÂ-
Ú‡·ÓÎËÁÏ˙Ú?

’Ó‡Ú‡ ÒÏˇÚ‡Ú, ˜Â ÚÓÈ
ÒÂ ‚ÎËˇÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ÓÚ ÒÚÂ-
ÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ, ÓÚ ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡
ÚËÂÓË‰ÌËÚÂ ıÓÏÓÌË Ë
ÓÚ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡. “Ó‚‡ Â ‚ˇ-
ÌÓ ‰Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ,
ÌÓ „Î‡‚ÌËˇÚ Ù‡ÍÚÓ Â
ÏÛÒÍÛÎÌ‡Ú‡ Ï‡Ò‡.  ÓÎÍÓ-
ÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ÏÛÒÍÛÎË ËÏ‡-
ÏÂ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â Í‡ÎÓ-
ËË ËÁ„‡ˇÏÂ ÌÂÁ‡‚ËÒË-
ÏÓ ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚-

ÌÓÒÚ Ë ‚˙Á‡ÒÚÚ‡.
—ÔÓÂ‰ ÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ

ËÏ Ù‡ÍÚÓËÚÂ, ÓÔÂ‰ÂÎˇ-
˘Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡, ÒÂ ÔÓ‰-
ÂÊ‰‡Ú Ú‡Í‡: 
� ÏÛÒÍÛÎÌ‡ Ï‡Ò‡;
� ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ

(ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-„ÓÎÂÏË Ò‡
ËÌÚÂ‚‡ÎËÚÂ ÏÂÊ‰Û ı‡-
ÌÂÌËˇÚ‡, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â
ÒÂ Á‡·‡‚ˇ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ˙Ú,
Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Ò˙ı‡ÌË
ÂÌÂ„Ëˇ);
� ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ‡ÍÚË‚-

ÌÓÒÚ („Û·Ë ÁÌ‡˜ÂÌËÂÚÓ ÒË,
‡ÍÓ ˇ‰ÂÌÂÚÓ ÌÂ ÓÚ„Ó‚‡ˇ
Ì‡ ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡Ì‡Ú‡ ÂÌÂ-
„Ëˇ);
� Ì‡˜ËÌ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ

(‰ËÂÚ‡, ËÁÍÎ˛˜‚‡˘‡ ÔÓ˜-
ÚË Ì‡Ô˙ÎÌÓ Ï‡ÁÌËÌËÚÂ,
‚Ó‰Ë ‰Ó ÓÒÍ˙‰ÌÓ ÓÚ‰ÂÎˇ-
ÌÂ Ì‡ ıÓÏÓÌË, ÍÓÂÚÓ Á‡-
·‡‚ˇ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡);
� ıË‰‡Ú‡ˆËˇ (Ì‡‰

70% ÓÚ ÙÛÌÍˆËËÚÂ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡Ú
‚˙‚ ‚Ó‰Ì‡ ÒÂ‰‡ - ÌÂ‰ÓÒ-
ÚË„˙Ú Ì‡ ‚Ó‰‡ Á‡·‡‚ˇ Ë
ÒÚÂÒË‡ ‚ÒË˜ÍËÚÂ ÒËÒÚÂ-
ÏË);
� „ÂÌÂÚË˜ÌË ‰‡‰ÂÌÓÒ-

ÚË;
� ıÓÏÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÙÛÌÍ-

ˆËˇ;
� ÒÚÂÒ (ÚÓÈ Ò˙˘Ó ÏÓ-

ÊÂ ‰‡ Á‡·‡‚Ë ÏÂÚ‡·ÓÎËÁ-
Ï‡, Í‡ÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ Ì‡ÔÂ-
ÊÂÌËÂ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒËÒÚÂ-
ÏË Ë ÏÌÓ„Ó ıÓ‡ Á‡ÔÓ˜-
‚‡Ú ‰‡ ÔÂˇÊ‰‡Ú, ÍÓ„‡ÚÓ
Ò‡ ÒÚÂÒË‡ÌË).

◊ÂÒÚÓ ÒÂ Ú‚˙‰Ë, ˜Â
ÒÎÂ‰ 30-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ˙Ú ÒÂ Á‡·‡‚ˇ.
¬Ò˙˘ÌÓÒÚ Û˜ÂÌËÚÂ Ò‡ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â ÚÓ‚‡ ÌÂ ÒÚ‡-
‚‡ ÔÂ‰ËÏÌÓ Á‡‡‰Ë ‚˙Á-
‡ÒÚÚ‡, ‡ ÔÓ‡‰Ë Á‡„Û·‡-
Ú‡ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡ Ï‡Ò‡ Ë
Ù‡ÍÚÓ Â ÌÂ ÓÒÚ‡ˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡-
ÌÂ.

 ‡Í‚Ó Â Â¯ÂÌËÂÚÓ?
ƒ‡ ÒÔÂÏ ‰‡ ÚÛÔ‡ÏÂ ÌÓ-
‚Ë Ï‡ÁÌËÌË. ÕˇÏ‡
ÒÏËÒ˙Î ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍË ÛÔ-
‡ÊÌÂÌËˇ, ‡ÍÓ ÒÎÂ‰ Úˇı
ÓÚÌÓ‚Ó ÒÂ ÚÛÔ‡Ú Ï‡ÁÌË-
ÌË. ◊Ó‚ÂÍ ÌÂ Ì‡Ô˙ÎÌˇ‚‡
ÓÚ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÒÔÓÚ, ‡ Á‡-
˘ÓÚÓ ÒÌ‡·‰ˇ‚‡ Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡ ÒË Ò ÔÓ‚Â˜Â Í‡ÎÓËË,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÚÓÈ ËÏ‡ ÌÛÊ‰‡
‚ ÏÓÏÂÌÚ‡. ÃÓÊÂ ‰‡ ˇ‰Â-
ÚÂ ı‡ÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ó·Ë˜‡-
ÚÂ, ÌÓ Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ ‰ÓÒÚ‡‚ˇ-
ÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ. 

Д ÓÍ‡ÚÓ ÌˇÍÓË Ô‡Á-
ÌÛ‚‡Ú, ‰Û„Ë ‡·Ó-
ÚˇÚ. “‡Í‡ ÒÚÓˇÚ ÌÂ-
˘‡Ú‡ Ë Ò Ó„‡ÌËÁ-

Ï‡ ÌË - Í‡ÚÓ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ÓÚ
 ÓÎÂ‰‡, Ú‡ ˜‡Í ‰Ó »‚‡-
ÌÓ‚‰ÂÌ ÒÚÓÏ‡ı˙Ú ÎËÍÛ‚‡
Ò Î˛·ËÏËÚÂ ‚ÍÛÒÓÚËË, ‡
ÏÓÁ˙Í˙Ú ÒÂ ‡ÁÚÓ‚‡‚‡
ÓÚ ‰ÂÎÌË˜ÌËÚÂ „ËÊË.
◊ÂÌËˇÚ ‰Ó· Ó·‡˜Â ·ÛÍ-
‚‡ÎÌÓ ÒÂ Á‡‰˙ı‚‡ ÓÚ ÛÒË-
ÎËÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë Ò ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ ÓÚ Ó·ËÎÌËÚÂ
Ú‡ÔÂÁË. ¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú - ÓÒ-
‚ÂÌ ıÛ·‡‚ËÚÂ ÒÔÓÏÂÌË
ÒÎÂ‰ Ô‡ÁÌÂÌÒÚ‚‡Ú‡ ÓÒ-
Ú‡‚‡ Ë ˆˇÎ ·ÛÍÂÚ ·ÓÎÂÊ-
ÍË. ΔÂÚ‚‡ Ì‡ ÔÂˇÊ‰‡-
ÌÂÚÓ Ë ÔÂÔË‚‡ÌÂÚÓ Â Ì‡
Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ ˜ÂÌËˇÚ
‰Ó· - ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡Ú‡ ‚˙‚
‚ÒˇÍÓ ÒÔÂ¯ÌÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ
ÒÓ˜Ë ÍÓÎÍÓ ˇÁÍÓ ËÏÂÌÌÓ
‚ ÔÂËÓ‰Ë Ì‡ ‰˙Î„Ë Ô‡Á-
ÌËˆË Ì‡‡ÒÚ‚‡ ·ÓˇÚ Ì‡
ÒÂËÓÁÌËÚÂ ÍËÁË ÓÚ ıÓ-
ÎÂˆËÒÚËÚ Ë Ô‡ÌÍÂ‡ÚËÚ.
 ÓÎÍÓÚÓ Ë ‚ÒÂÍË Ô˙Ú ‰‡
ÒÂ Á‡Ë˜‡ÏÂ, Ï‡ÎˆËÌ‡
ÛÒÚÓˇ‚‡Ú ‰‡ ÌÂ ÓÔËÚ‡Ú ÓÚ
ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ ˇÒÚËˇ ËÎË
‰‡ ÌÂ ÔËÈÌ‡Ú ÔÓ‚Â˜ÍÓ.
 ‡Í‚Ó ÒÚ‡‚‡ ÔÓÒÎÂ? √ÓÎˇ-
ÏÓÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÚÂÊÍ‡

·ÂÎÚ˙˜Ì‡ Ë Ï‡ÁÌ‡ ı‡Ì‡
ÔÂÌ‡ÚÓ‚‡‚‡ ˜ÂÌËˇ
‰Ó·, ÍÓÈÚÓ ·ÛÍ‚‡ÎÌÓ ÒÂ
Á‡‰˙ÒÚ‚‡. » ÚÓÁË Ì‡È-„Ó-
ÎˇÏ ‚˙ÚÂ¯ÂÌ Ó„‡Ì ‚ Úˇ-
ÎÓÚÓ ÌË (ÚÓÈ ÚÂÊË ÓÍÓÎÓ
1,5 Í„) ‚ Â‰ËÌ ÏÓÏÂÌÚ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë Ò ÓÒ-
ÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÒË Á‡‰‡˜‡ - ‰‡ „Ó
ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡ ÓÚ ‚Â‰ÌË-
ÚÂ Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ (ÍÓÌÒÂ-
‚‡ÌÚË, Óˆ‚ÂÚËÚÂÎË, Ó‚ÍÛ-
ÒËÚÂÎË, ÏÌÓ„Ó ÓÚ ÍÓËÚÓ Ë
Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌÌË). “Ó„‡‚‡
Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ Ë ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆË-
ˇÚ‡, ÓÚ‡‚ˇÌÂÚÓ Ì‡ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡, Ú˙È
Í‡ÚÓ ÒÚÓÏ‡ı˙Ú ÌÂ ÛÒÔˇ‚‡
‰‡ ÔÂ‡·ÓÚË ‚ ÒÓÍ „Ó-
ÎˇÏÓÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ı‡-
Ì‡, Úˇ Á‡ÒÚÓˇ‚‡, ÓÍËÒÎˇ‚‡
ÒÂ Ë Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ „ÌËÂ. “‡-
Í‡ ‚ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ
Ú‡ÍÚ ‚Â‰ÌËÚÂ ·‡ÍÚÂËË
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ËÁÁÂÏ‡Ú ÚÂ-
ËÚÓËˇÚ‡ Ì‡ Ó·Ë˜‡ÈÌÓ
Ì‡ÒÂÎˇ‚‡˘ËÚÂ „Ó ÔÓÎÂÁÌË
Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏË Ë ÒÂ Ì‡ÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú
Ì‡ ÚˇıÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ. œÓÒ-
ÎÂ‰‚‡Î‡Ú‡ ‰ËÒ·‡ÍÚÂËÓ-
Á‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÓÚÒÎ‡·‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡˘ËÚÌËÚÂ ÒËÎË Ì‡ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ Ú˙ÍÏÓ
˜Â‚‡Ú‡ Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÌËˇÚ Ó-

„‡Ì Ì‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. 
» Ú‡Í‡ - ÓÚÏËÌ‡ Ë »‚‡-

ÌÓ‚‰ÂÌ Ë Â ‚ÂÏÂ ‰‡ ÒÂ
Â‚‡Ì¯Ë‡ÏÂ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡
ÚÂÎÂÒÌ‡ Î‡·Ó‡ÚÓËˇ, ‰‡
ÔÓÏÓ„ÌÂÏ Ì‡ ˜ÂÌËˇ ‰Ó·
‰‡ ÒÂ ÔÓ˜ËÒÚË, ‰‡ "‰ÓÈ‰Â
Ì‡ ÒÂ·Â ÒË". ¿ÍÓ ˘Â Ì‡Ô-
‡‚ËÏ ‡ÁÚÓ‚‡‚‡˘ ‰ÂÌ,
ÌÂÍ‡ ‰‡ Â Ò ÍËÒÂÎÓ ÏÎˇÍÓ

ËÎË Ò Í‡ÒÚ‡‚ËˆË. œÓ
ÔËÌˆËÔ ıÂÔ‡ÚÓÎÓÁËÚÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ‡ÁÚÓ‚‡-
‚‡˘ ‰ÂÌ ‚ÒˇÍ‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡,
ÍÓÂÚÓ, ‡Á·Ë‡ ÒÂ, ÌÂ ÓÁ-
Ì‡˜‡‚‡ Ô˙ÎÂÌ „Î‡‰. ¿ ËÌ‡-
˜Â Ì‡È-‰Ó·Â Â ÒÎÂ‰Ô‡Á-
ÌË˜ÌÓ Á‡ 15-20 ‰ÌË ‰‡ ÒÂ
ÓÚÍ‡ÊÂÏ ÓÚ Ô˙ÊÂÌ‡,
Ï‡ÁÌ‡, Î˛ÚË‚‡ Ë ÒËÎÌÓ
ÔÓ‰Ô‡‚ÂÌ‡ ı‡Ì‡, ÓÚ ÔÛ-
¯ÂÌËÚÂ Ë Ï‡ËÌÓ‚‡ÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË. » ÓÚ ‡ÎÍÓıÓÎ‡,
‡Á·Ë‡ ÒÂ. «‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ˜ÂÌËˇ ‰Ó·
ÂÍÒÔÂÚËÚÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú
‰‡ Á‡ÍÛÒ‚‡ÏÂ Ò ‡ÁÎË˜ÌË
Á˙ÌÂÌË Í‡¯Ë. fl·˙ÎÍËÚÂ
‰ÓÒÚ‡‚ˇÚ ÔÂÍÚËÌ, 2-3
‰ÌÂ‚ÌÓ Ò‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË -

ÒÛÓ‚Ë ËÎË ÔÂ˜ÂÌË. ÷‚ÂÍ-
ÎÓÚÓ, ˜Â‚ÂÌËÚÂ Ë Ó‡Ì-
ÊÂ‚ËÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË (ÏÓ-
ÍÓ‚Ë, ÚËÍ‚‡, ‰ÓÏ‡ÚË, ˜Û¯-
ÍË) Ò‡ ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏË ÔË
‰ËÂÚ‡ Á‡ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡
˜ÂÌËˇ ‰Ó·. ŒÒÓ·ÂÌÓ
ÔÓÎÂÁÌ‡ Â ÚËÍ‚‡Ú‡. ¡‡Ì‡-
ÌËÚÂ Ò‡ ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ Í‡-
ÎËÈ, ‡ ˜ÂÌËˇÚ ‰Ó· ÒÂ
ÌÛÊ‰‡Â ÓÚ ÌÂ„Ó Ú‚˙‰Â
ÏÌÓ„Ó, ÌÓ ‰‡ ÌÂ Á‡·‡‚ˇ-
ÏÂ - ÚÓÁË ‚ÍÛÒÂÌ ÔÎÓ‰ Â
‚ËÒÓÍÓÍ‡ÎÓË˜ÂÌ. ŒÚ
ÏÂÒÌËÚÂ ·Î˛‰‡ ÒÂ ÒÔÂÚÂ
Ì‡ ÔË„ÓÚ‚ÂÌË Ì‡ Ô‡‡
ËÎË ‚‡ÂÌË ÔËÎÂ¯ÍË „˙-
‰Ë, ÔÛÂ¯ÍÓ, ÚÂÎÂ¯ÍÓ. ¿ÍÓ
‚Ë ÒÂ ÔÓı‡Ô‚‡ ÒÎ‡‰ÍÓ -
ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ Á‡ÏÂÌÂÚÂ

ÚÓÚËÚÂ Ë ·ÓÌ·ÓÌËÚÂ Ò˙Ò
ÒÛ¯ÂÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â - ÒÏÓÍË-
ÌË, ÒÚ‡ÙË‰Ë, ÙÛÏË. œÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂÚÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ó·˙ÌÂ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ‚Ó-
‰‡Ú‡ - ÌÛÊÌË Ò‡ ÔÓÌÂ 2 Î
‰ÌÂ‚ÌÓ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ÔÓ-
ÏÓ„ÌÂ ËÁı‚˙ÎˇÌÂÚÓ Ì‡
ÓÚÓ‚ËÚÂ ÓÚ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
Ã‡ÎÍÓ ıÓ‡ ÒË ‰‡‚‡Ú
ÒÏÂÚÍ‡ ÍÓÎÍÓ ‚‡ÊÂÌ ÔÓ-
ÏÓ˘ÌËÍ Â Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÚÓ
‰‚ËÊÂÌËÂ - Á‡˘ÓÚÓ, ‰ÓÍ‡-
ÚÓ ÒÔÓÚÛ‚‡ÏÂ, ˜ÂÌÓ‰-
Ó·Ì‡Ú‡ Ú˙Í‡Ì ÍÓÌÒÛÏË‡
2-3 Ô˙ÚË ÔÓ‚Â˜Â ÍËÒÎÓ-
Ó‰. œË ÔÓ-‰˙Î·ÓÍÓÚÓ
‰Ë¯‡ÌÂ ‰Ë‡Ù‡„Ï‡Ú‡ Ï‡-
Ò‡ÊË‡ ˜ÂÌËˇ ‰Ó· Ë
‡ÍÚË‚ËÁË‡ ÙÛÌÍˆËˇÚ‡
ÏÛ. » Ì‡Í‡ˇ, ÌÓ ÌÂ Ì‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ ÏˇÒÚÓ - Ì‡ ‡Á-
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ „ËÊ‡Ú‡ Á‡
˜ÂÌËˇ ‰Ó· Ò‡ Ë Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌË ÔËÓ‰ÌË ÔÓ‰ÛÍ-
ÚË. “Ó‚‡ Ò‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌË
ÔÂÔ‡‡ÚË, Ì‡Â˜ÂÌË ıÂ-
Ô‡ÚÓÔÓÚÂÍÚÓË. "’ÂÔ‡-
ÒÂÈ‚" Ì‡ÔËÏÂ Â ÍÓÏ·Ë-
ÌË‡Ì Ì‡ÚÛ‡ÎÂÌ ÔÓ-
‰ÛÍÚ, Ò˙‰˙Ê‡˘ ÒÚ‡Ì‰‡-
ÚËÁË‡ÌË ·ËÎÍÓ‚Ë
ÂÍÒÚ‡ÍÚË Ò ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ
·Î‡„ÓÚ‚ÓÌÓ ‚˙Á‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ ‚˙ıÛ ˜ÂÌËˇ ‰Ó·,
Á‡˘ÓÚÓ ÒÚ‡·ËÎËÁË‡
ÏÂÏ·‡ÌËÚÂ Ì‡ ˜ÂÌÓ‰-
Ó·ÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ë „Ë Á‡Á‰-
‡‚ˇ‚‡. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ËÏ‡
‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌË Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ Ë ÒÚËÏÛÎË‡˘ ÂÙÂÍÚ
‚˙ıÛ ˆÂÎËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. 
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ÓÙ. œÎÓ˜Â‚,
ÓÚÏËÌ‡ ÎË ‚Â-
˜Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ-
ÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ

ÔÂ‰Ô‡ÁËÏ ÓÚ Ó˜‡Í‚‡-
ÌËˇ „ËÔ ˜ÂÁ ‚‡ÍÒË-
Ì‡?

- ƒ‡, Ó·˘Ó ‚ÁÂÚÓ, ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ, ˜Â Ì‡È-
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ Á‡
ÔÓÚË‚Ó„ËÔÌ‡ ‚‡ÍÒËÌ‡
Â ÓÚ Í‡ˇ Ì‡ ÓÍÚÓÏ‚Ë ‰Ó
Í‡ˇ Ì‡ ‰ÂÍÂÏ‚Ë. ÕÓ ‚Ë-
Ì‡„Ë Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡
ÔÂ‰‚Ë‰, ˜Â „ËÔ˙Ú ÏÓÊÂ
‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË Ë ‚ ÌÂÚËÔË-
˜ÂÌ ÔÂËÓ‰, Á‡˘ÓÚÓ Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ Â ÁÓÓÌÓÁ‡ -
ÔÂ‰‡‚‡ ÒÂ ˜ÂÁ ÊË‚ÓÚ-
ÌËÚÂ Ì‡ ıÓ‡Ú‡. √ÓÎˇÏ‡Ú‡
Ô‡Ì‰ÂÏËˇ ÓÚ Ú.Ì‡. ËÒ-
Ô‡ÌÒÍË „ËÔ ÔÂÁ 1918-
1919 „. Â ·ËÎ‡ ÓÚ Ï‡È ‰Ó
˛ÎË. «‡ÚÓ‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÒÎÂ‰Ë ‡ÍÚÛ‡ÎÌ‡Ú‡ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËˇ ÓÚ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌË
ËÁÚÓ˜ÌËˆË Ë ‡ÍÓ ÒÚ‡ÌÂ
ˇÒÌÓ, ˜Â ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ÂÔË-
‰ÂÏËˇ ËÁ‚˙Ì ÁËÏÌËˇ ÒÂ-
ÁÓÌ, ÚÓ„‡‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
Ì‡Ô‡‚Ë ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎ-
Ì‡Ú‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ Ë ÔÓ ‰Û„Ó
‚ÂÏÂ. —ÂÁÓÌÌÓÒÚÚ‡ ËÏ‡
Ò‚ÓÂÚÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ÌÓ ÌÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‡·ÒÓÎ˛ÚË-
ÁË‡. ÃÌÓ„Ó ‚‡ÊÂÌ Ù‡Í-
ÚÓ Á‡ ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ „ËÔ
Ò‡ ÔÂÎÂÚÌËÚÂ ÔÚËˆË, ÍÓ-
ËÚÓ ÔÂÌ‡ÒˇÚ Á‡‡Á‡Ú‡.
ŒÚ ‚‡ÍÒËÌ‡ ËÏ‡ ÒÏËÒ˙Î,
‡ÍÓ ‰Ó Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÂÔË‰ÂÏËˇÚ‡ ËÏ‡ ÔÓÌÂ 20
‰ÌË, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ Â ÔÂË-
Ó‰˙Ú, ‚ ÍÓÈÚÓ Ó„‡ÌËÁÏ˙Ú
ËÁ‡·ÓÚ‚‡ Á‡˘ËÚ‡.

- «‡˘Ó ‚ÒÂ Ô‡Í ÔÓ-
‚Â˜ÂÚÓ ÂÔË‰ÂÏËË Ò‡
ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡?

- «‡˘ÓÚÓ ÌËÒÍËÚÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË ÔÓÌËÊ‡‚‡Ú
ÎÓÍ‡ÎÌËˇ ËÏÛÌËÚÂÚ. —‚Ë-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ
Í˙‚ÓÌÓÒÌË Ò˙‰Ó‚Â ÓÚ
ÒÚÛ‰‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ ÔËÚÓÍ‡
Ì‡ Í˙‚ Í˙Ï ÍÓÊ‡Ú‡ Ë ÎË-
„‡‚ËˆËÚÂ Ë ËÏÛÌÌËÚÂ
ÍÎÂÚÍË ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ Ë ‚ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‰ÓÒÚË-
„‡Ú ‰Ó ÏÂÒÚ‡Ú‡, Í˙‰ÂÚÓ
ÔÓÌËÍ‚‡Ú ‚ËÛÒËÚÂ. ÕÓ
Ô‡Í Í‡Á‚‡Ï, ˜Â ÒÂÁÓÌ˙Ú
ÌÂ Â ‚Ó‰Â˘, ‚Ó‰Â˘‡ Â Á‡-
·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ì‡¯Ëˇ
ÍÓÌÚËÌÂÌÚ Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚
Ò˙ÒÂ‰ÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë.  Ó-

„‡ÚÓ Ú‡Ï ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ÂÔË‰Â-
ÏËˇ, ÌËÂ Ò˙˘Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ˇ Ó˜‡Í‚‡ÏÂ.

- —ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ‚Â˜Â Â
Í˙ÒÌÓ Á‡ ‚‡ÍÒËÌË, Í‡Í-
‚‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë, ÍÓ„‡ÚÓ Û
Ì‡Ò ÒÂ ÔÓˇ‚Ë „ËÔ˙Ú?

- »Ï‡ ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, ÍÓˇÚÓ Â
‰ÓÍ‡Á‡Î‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡
ÒË ‚ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ Ô‡ÍÚË-
Í‡. —Ú‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ ÔÓ-
ÙËÎ‡ÍÚË˜ÌËˇ ÔËÂÏ Ì‡
‡ÌÚË‚ËÛÒÌË ÔÂÔ‡‡ÚË.
ÕËÂ ËÏ‡ÏÂ „ÓÎˇÏ ÓÔËÚ ‚
ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ò ÂÏ‡Ì-
Ú‡‰ËÌ, ÍÓÈÚÓ Á‡ ÔÓÙË-
Î‡ÍÚËÍ‡ ÒÂ ÔËÂÏ‡ ÔÓ 1

Ú‡·ÎÂÚÍ‡ ‰ÌÂ‚ÌÓ ‚
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 30 ‰ÌË.
œÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Á‡ÔÓ˜-
‚‡ ÓÚ ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÈÚÓ
ÒÂ Ó·ˇ‚Ë ÂÔË‰ÂÏËˇ. “ÓÁË
ÔÂÔ‡‡Ú Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ
Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ Á‡ ‚ÓÂÌÌË
ˆÂÎË Ë ÌÂ Â ·ËÎ ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ
Á‡ Ï‡ÒÓ‚Ó ÔËÎÓÊÂÌËÂ,
ÌÓ ‰ÌÂÒ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÌÂ
Ò‡ÏÓ ‚ ≈‚ÓÔ‡, ÌÓ Ë ‚
—˙Â‰ËÌÂÌËÚÂ ˘‡ÚË. œÎ˛-
ÒÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÂÏ‡ÌÚ‡‰ËÌ‡
Ò‡ ‚ ÒË„ÛÌËˇ ÂÙÂÍÚ,
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÚÓÍÒË˜ÌÓÒÚ,
‰ÓÒÚ˙ÔÌ‡Ú‡ ˆÂÌ‡, ‰˙Î„Ëˇ
ÒÓÍ Ì‡ „Ó‰ÌÓÒÚ. –‡Á·Ë-
‡ ÒÂ, Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú Ë

‰Û„Ë ÔÓÚË‚Ó‚ËÛÒÌË
ÔÂÔ‡‡ÚË.

-  ‡Í‚Ó ‰Û„Ó ÏÓÊÂ
‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ˜Ó‚ÂÍ, Á‡ ‰‡
ÒÂ ÔÂ‰Ô‡ÁË?

- ŒÚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ú‡ ‰Ó·-
Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ËÏ‡Ú ËÏÛÌÓ-
ÏÓ‰ÛÎ‡ÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ
ÔÂ‰Ô‡Á‚‡Ú ÓÚ ·‡ÍÚÂË-
‡ÎÌË ËÌÙÂÍˆËË. ŒÒ‚ÂÌ
ÚÓ‚‡ Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ ÔËÂ-
Ï‡Ú ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË -
ÍÓÌÍÂÚÌÓ ‚ËÚ‡ÏËÌ —,
Ì‡È-‰Ó·Â Ì‡ ‡ÏÔÛÎË, Ë
„ÂËÚ‡ÏËÌ (ÍÓÏ·ËÌË‡Ì
ÔÂÔ‡‡Ú ÓÚ ‚ËÚ‡ÏËÌ ≈ Ë
‚ËÚ‡ÏËÌ ¿). √ÂËÚ‡ÏËÌ˙Ú
ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰‡‚‡ Ì‡
‰Âˆ‡ ÔÂ‰Ë ÔÛ·ÂÚÂÚ‡.
œÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ „ËÔ‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ,
Á‡˘ÓÚÓ ‚ËÛÒ˙Ú ËÏ‡ ÛÌË-
Í‡ÎÌÓÚÓ Ò‚ÓÈÒÚ‚Ó ·˙ÁÓ
‰‡ ÒÂ ËÁÏÂÌˇ, ‚ÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌÓ ˜ÂÁ ‡ÁÏÂÒÚ‚‡ÌÂ
(ÂÒÓÚ‡ˆËˇ) Ì‡
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÏÛ 8 Ë·Ó-

ÌÛÍÎÂËÌÓ‚Ë ÍËÒÂÎËÌË.
¬ÒÂ Â‰ÌÓ ‰‡ ËÏ‡ÚÂ Ì‡
Â‰ËÌ ‡ÙÚ 8 ÍÌË„Ë, ÍÓËÚÓ
‡ÍÓ ÒÂ ÔÓ‰Â‰ˇÚ ÔÓ ‡Á-
ÎË˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ, ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡-
‚‡ ÌÓ‚‡ ÍÓÌÙË„Û‡ˆËˇ,
ÍÓˇÚÓ Â ÌÂÔÓÁÌ‡Ú‡ Á‡
ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡. ŒÚ‰ÂÎÌÓ ÒÂ ÔÓ-
ÎÛ˜‡‚‡Ú Ë ÂÍÓÏ·ËÌ‡ˆËË
- Ó·Â‰ËÌˇ‚‡ÌÂ Ì‡ „ÂÌÂ-
ÚË˜ÌËˇ Ï‡ÚÂË‡Î Ì‡ ‰‚‡
ËÎË ÔÓ‚Â˜Â ‡ÁÎË˜ÌË ‚Ë-
ÛÒË. «‡ÚÓ‚‡ ÔË ËÒÍÓ-
‚Ë Ô‡ˆËÂÌÚË, ‰ÓË Ë ‰‡
Ò‡ ‚‡ÍÒËÌË‡ÌË, ÌÂ Â
ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌÓ ÔË
ÂÔË‰ÂÏËˇ ‰‡ Ô‡‚ˇÚ ıË-
ÏËÓÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡. 

- ŒÒ‚ÂÌ ÔËÂÏ‡ Ì‡
ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ Í‡Í‚Ó ‰Û„Ó
ÔÓÏ‡„‡ ÒÂ˘Û „ËÔ‡?

- Õ‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Â Ó„-
‡ÌË˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÌÚ‡Í-
ÚË Ò ıÓ‡, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ‚Ë-
‰ËÏË ·ÂÎÂÁË Ì‡ ‚ËÛÒÌ‡
ËÌÙÂÍˆËˇ - ÍËı‡Ú, Í‡¯ÎˇÚ

Ë ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú ·ÓÎÌË. “ˇ·-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„‚‡Ú Ë ÔÓÒÂ-
˘ÂÌËˇÚ‡ Ì‡ ÏÌÓ„ÓÎ˛‰ÌË
ÏÂÒÚ‡. Õ‡ ‚ÚÓÓ ÏˇÒÚÓ -
ÔÓÒÚÓˇÌÂÌ ÔËÂÏ Ì‡ ÚÓÔ-
ÎË Ì‡ÔËÚÍË, Á‡˘ÓÚÓ ÚÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú Í˙‚ÓÚÓÍ‡ ‚
„ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË Ô˙ÚË-
˘‡ Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ÔËÚÓÍ‡
Ì‡ ËÏÛÌÌË ÍÎÂÚÍË. ¬‡ÊÌÓ
Â ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ Ó·ÎÂÍÎÓ -
ÔË ÌËÒÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË
‰‡ ÒÂ ÌÓÒˇÚ ¯‡ÔÍË Ë ¯‡-
ÎÓ‚Â. œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÂÔË-
‰ÂÏËˇ ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ô‡ÁˇÚ ı‡ÌËÚÂÎÌË ‰ËÂÚË.
’‡Ì‡Ú‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â Ô˙Î-
ÌÓˆÂÌÌ‡. » ÌÂ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÓ ÏˇÒÚÓ - ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ-
Ú‡ Á‡ Ò˙Ì ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â
ÌËÚÓ ÏÌÓ„Ó ÚÓÔÎÓ, ÌËÚÓ
ÏÌÓ„Ó ÒÚÛ‰ÂÌÓ. ŒÔÚËÏ‡Î-
Ì‡Ú‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Â ÓÍÓ-
ÎÓ 20 „‡‰ÛÒ‡. —Ô‡Á‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÚÂÁË Ô‡‚ËÎ‡ ÔÓ‰-
‰˙Ê‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚ ‰Ó·-
‡ ÙÓÏ‡.
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Ã‡„ÌÂÁËˇÚ Û˜‡ÒÚ‚‡ ‚
ÓÍÓÎÓ 300 ·ËÓıËÏË˜ÌË
Â‡ÍˆËË ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
œÓÏ‡„‡ Á‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡-
ÌÂ ‚ ÌÓÏ‡ÎÌÓ Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡
ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ë ÌÂ‚ËÚÂ,
‚‡ÊÂÌ Â Á‡ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡ Ë Á‰‡‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡
ÍÓÒÚËÚÂ, Û˜‡ÒÚ‚‡ ‚
ÂÌÂ„ËÈÌËˇ ÏÂÚ‡·Ó-
ÎËÁ˙Ï Ë ÒËÌÚÂÁ‡ Ì‡
ÔÓÚÂËÌË ‚ ÚˇÎÓÚÓ.
¬‡ÊÌ‡ Â ÓÎˇÚ‡ ÏÛ ‚
ÔÂ‚ÂÌˆËˇÚ‡ Ë ·Ó·‡-
Ú‡ ÒÂ˘Û Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙-
‰Ó‚ËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ë
‰Ë‡·ÂÚ‡.

Ã‡„ÌÂÁËˇÚ ÒÂ ‡·-
ÒÓ·Ë‡ ÓÚ Ú˙ÌÍËÚÂ
˜Â‚‡, Ú‡ÌÒÔÓÚË‡
ÒÂ ˜ÂÁ Í˙‚Ú‡ ‰Ó
ÍÎÂÚÍËÚÂ Ë Ú˙Í‡ÌËÚÂ Ë
ÒÂ ÓÚ‰ÂÎˇ ˜ÂÁ ·˙·Â-
ˆËÚÂ. ≈ÚÓ Á‡˘Ó Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡-
ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ë ·˙·Â-
ˆËÚÂ Â ‚˙ÁÎÓ‚Ó Á‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚˇÎÓÚÓ
‰‡ „Ó ‡·ÒÓ·Ë‡.

ÃÌÓ„Ó ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡Ú Á‡Ô‡ÒËÚÂ Ì‡ ÚˇÎÓÚÓ
ÓÚ Ï‡„ÌÂÁËÈ, ÍÓÂÚÓ ‚ ÂÍÒÚÂÏÌË ÒÎÛ˜‡Ë
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË Ï‡„ÌÂÁËÂ‚‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ. –‡ÌÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ò‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡ÔÂ-
ÚËÚ, „‡‰ÂÌÂ, ËÁÚ˙Ô‚‡ÌÂ, ÏÛÒÍÛÎÌË ÍÓÌÚ-
‡ÍˆËË Ë Í‡ÔÏË, ÒÎ‡·ÓÒÚ, ‰Ë‡Ëˇ. œË
Á‡‰˙Î·Ó˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒÎÂ‰‚‡Ú
Ó·ËÎÌÓ ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ, ËÁÚÓ˘ÂÌËÂ, ‚ÍÓ˜‡ÌÂ-
ÌÓÒÚ, ÔËÔ‡‰˙ˆË, ÂÁÍË ÔÓÏÂÌË Ì‡ Ì‡ÒÚ-
ÓÂÌËÂÚÓ, ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ ÔÂÍÓÏÂÌ‡
ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡, ÌÂ-
‡‚ÌÓÏÂÂÌ Ò˙‰Â˜ÂÌ ËÚ˙Ï, ÍÓÓÌ‡ÌË

ÒÔ‡ÁÏË. “ÂÊÍ‡Ú‡ Ï‡„-
ÌÂÁËÂ‚‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â Ë
‰Ó ÌËÒÍË ÌË‚‡ Ì‡ Í‡Î-
ˆËÈ ËÎË Í‡ÎËÈ ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡. ÃÌÓ„Ó ÓÚ ÚÂÁË
ÒËÏÔÚÓÏË Ò‡ Ó·˘Ë Ë
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇÚ Ë
ÔË ‰Û„Ë Á‰‡‚ÌË
ÔÓ·ÎÂÏË, Ú‡Í‡ ˜Â ÎÂ-
Í‡ˇÚ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â¯Ë
ËÏ‡ ÎË ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ‰ÓÔ˙Î-
ÌËÚÂÎÂÌ Ï‡„ÌÂÁËÈ, ËÎË
ÌÂ. ƒÓ Ï‡„ÌÂÁËÂ‚‡ ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ ÏÓ„‡Ú ‰‡
‰Ó‚Â‰‡Ú Ë ÌˇÍÓË ÏÂ‰Ë-
Í‡ÏÂÌÚË Í‡ÚÓ ‰ËÛÂÚË-
ˆË, ‡ÌÚË·ËÓÚËˆË Ë ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚‡ ÒÂ˘Û ‡Í.
√ÛÔËÚÂ ıÓ‡, Á‡ ÍÓËÚÓ
Â ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓÚÓ ÔËÂ-
Ï‡ÌÂ Ì‡ Ï‡„ÌÂÁËÈ Í‡ÚÓ
‰Ó·‡‚Í‡, Ò‡: 

- ÒÚ‡‰‡˘ËÚÂ ÓÚ
‰Ë‡·ÂÚ (Á‡‡‰Ë ıËÔÂ-
„ÎËÍÂÏËˇÚ‡ ËÏ‡ Û‚Â-

ÎË˜ÂÌ‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ÚÓÁË ÏËÌÂ‡Î ˜ÂÁ ÛË-
Ì‡Ú‡);

- ‡ÎÍÓıÓÎËˆËÚÂ (ÔË 90% ÓÚ ıÓ‡Ú‡,
ÔÂÍ‡Îˇ‚‡˘Ë Ò ‡ÎÍÓıÓÎ, ËÏ‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ
Ò 30 ‰Ó 60% Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ Ï‡„ÌÂÁËÈ ‚ Í˙‚-
Ú‡);

- ‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ıÓ‡ (Á‡‡‰Ë ÔÓÏÂ-
ÌË ‚ ·˙·Â˜Ì‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËˇ, ‡ Ë ÏÌÓ„Ó ÓÚ Úˇı
ÔËÂÏ‡Ú ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎ-
ÌÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡Ú ÌË‚ÓÚÓ ÏÛ);

- ·ÂÏÂÌÌËÚÂ ÊÂÌË (ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ ÌË-
‚Ó Ì‡ Ï‡„ÌÂÁËÈ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ
ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ÌÂÌ‡‚ÂÏÂÌÌË ÍÓÌÚ‡ÍˆËË,
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌÓ ‡Ê-
‰‡ÌÂ, ÔÓÏ‡„‡ Ë Á‡ ·˙‰Â˘ÓÚÓ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ
Ì‡ Á‰‡‚Ë ÍÓÒÚË Ë Á˙·Ë Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ). 

Магнезият - малко познат, 
но много важен минерал

Лекарствата срещу
грип могат и да 
предпазват от вируса
С проф. д-р Камен Плочев, началник на клиниката по инфекциозни болести
във Военномедицинската академия - София, разговаря Петър Галев

œÓÙ. ‰-  ‡ÏÂÌ œÎÓ˜Â‚



À
ËˆÂ‚‡Ú‡ Ô‡‡-
ÎËÁ‡, ÍÓˇÚÓ Â
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÓÚ
ÌÂ‚ËÚ Ì‡ ÎËˆÂ-

‚Ëˇ ÌÂ‚, Â ÛÌËÍ‡ÎÌÓ ÔÓ
Ò‚ÓˇÚ‡ ÔË˜ËÌÌÓ-ÒÎÂ‰-

ÒÚ‚ÂÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌÂ. œË ÌÂ„Ó ÓÚ Â‰Ì‡ ·‡-
Ì‡ÎÌ‡ ‚ËÛÒÌ‡ ËÌÙÂÍˆËˇ
(Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÎÂ‰ ÔÓÒÚÛ-
‰‡) ÌÂ‚˙Ú ÒÂ ÔÓ‰Û‚‡ ‚
ÚˇÒÌÓÚÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
Ì‡ ÍÓÒÚÌËˇ Í‡Ì‡Î, ÔÂÁ
ÍÓÈÚÓ ÔÂÏËÌ‡‚‡, Ë ÓÚ
ÔËÚËÒÍ‡ÌÂÚÓ ÔÂÒÚ‡‚‡
‰‡ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ-
ÌËÚÂ ËÏÔÛÎÒË Í˙Ï ÎËˆÂ-
‚ËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË. “Â ÒÂ Ô‡-
‡ÎËÁË‡Ú Ë ÔÂÒÚ‡‚‡Ú
‰‡ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡Ú Ô‡-
‚ËÎÌÓ. ¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú ÛÒÚ‡Ú‡
Ì‡ ·ÓÎÌËˇ ÒÂ ËÁÍË‚ˇ‚‡
Í˙Ï Á‰‡‚‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡,
ÓÍÓÚÓ ÓÚ ·ÓÎÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡
ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Á‡Ú‚ÓË.
œÓÌˇÍÓ„‡ ÒÂ Ì‡Û¯‡‚‡

‚ÍÛÒ˙Ú Ë ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ Í˙Ì-
ÚÂÌÂ ‚ ÛıÓÚÓ, Ò˙ÎÁÂÌÂ
ËÎË ÒÛıÓÚ‡ ‚ ÓÍÓÚÓ ÓÚ Á‡-
ÒÂ„Ì‡Ú‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡. ÕÂ‚-
ËÚ˙Ú Ì‡ ÎËˆÂ‚Ëˇ ÌÂ‚
ÓÚ ÔÂ‰ËÏÌÓ ÍÓÁÏÂÚË˜ÂÌ
‰ÂÙÂÍÚ ÔË ÌÂÛÏÂÎÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÒÚ‡‚Ë
ÌÂÔËˇÚÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË Ë
ÍË‚Ó ÎËˆÂ Á‡ ˆˇÎ ÊË-
‚ÓÚ! 

—˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÌÂ‚-
ÓÎÓ„Ëˇ ÎÂÍÛ‚‡ ËÁÍÎ˛-
˜ËÚÂÎÌÓ ÛÒÔÂ¯ÌÓ Ë‰ËÓ-
Ô‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ÎËˆÂ‚‡ Ô‡‡-
ÎËÁ‡, ÍÓˇÚÓ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ÒÎÂ‰ "ÔÓÒÚÛ-
‰ÂÌ" ÏÓÏÂÌÚ. 

ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡
ÂÙËÍ‡ÒÌË ÔÓÚË‚ÓÓÚÓ˜-
ÌË, ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ÔÓÚË-
‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÌË Ë
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡˘Ë ÔÓ-
‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÂ‚‡ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌ‡ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡ÎÌ‡ ÙËÁËÓÚÂ‡ÔËˇ, ÎÂ-
˜Â·Ì‡ ÙËÁÍÛÎÚÛ‡ Ë Ï‡-
Ò‡Ê ÓÚ ÛÏÂÎË Ë ÍÓÏÔÂ-
ÚÂÌÚÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË.

œË ÌÂÛÒÎÓÊÌÂÌË ·‡-
Ì‡ÎÌË ÌÂ‚ËÚË Ì‡ ÎËˆÂ-

‚Ëˇ ÌÂ‚ ÛÒÔÂ¯ÌÓÚÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ Á‡‚˙¯‚‡ Á‡ ‰‚Â,
Ï‡ÍÒËÏÛÏ ‰Ó ÚË ÒÂ‰ÏË-
ˆË ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌÂÚÓ.

œÓ˜ÚË ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ Ì‡-
Î‡„‡ ÔÂˆËÁÌÓ ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËˇ Á‡ ‰Û„Ë
‚ÂÓˇÚÌË ÔË˜ËÌË Á‡
‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡‡-
ÎËÁ‡Ú‡ Ì‡ ÎËˆÂ‚‡Ú‡ ÏÛÒ-
ÍÛÎ‡ÚÛ‡ Í‡ÚÓ ÚÛÏÓË,
Ú‡‚ÏË, ‰Ë‡·ÂÚ, ıÂÔÂÒ
Ë ‰Û„Ë ‚ËÛÒÌË ‚˙ÁÔ‡-
ÎÂÌËˇ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ‰Â-
ˆ‡!

ÕËÂ ‚Â˜Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÛÒÔÂ¯ÂÌ
Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒ-
ÍË ‡Î„ÓËÚ˙Ï Á‡ ËÁÎÂÍÛ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂ‚ËÚ‡ Ì‡ ÎË-
ˆÂ‚Ëˇ ÌÂ‚ ‚ ÓÒÚËˇ ÔÂ-
ËÓ‰ Ë ‚Â˜Â ÌˇÏ‡ÏÂ ÌÂ-
ËÁÎÂÍÛ‚‡Ì ÛÒÔÂ¯ÌÓ Ô‡-
ˆËÂÌÚ, ÍÓÈÚÓ Ì‡‚ÂÏÂ ÒÂ
Â Ó·˙Ì‡Î Á‡ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚ-
Ì‡ ÔÓÏÓ˘. ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ Â ‚ÍÎ˛˜Â-

ÌÓ ‚ ÍÎËÌË˜Ì‡ Ô˙ÚÂÍ‡ Ë Â
‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ Á‡
·ÓÎÌËˇ. 

œË ÌÂÌ‡‚ÂÏÂÌÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÔË ÌÂÔ‡‚Ë-
ÎÂÌ ËÁ·Ó Ì‡ Ì‡È-‰Ó·-
Ëˇ, Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ Ë ÂÙÂÍ-
ÚË‚ÂÌ Á‡ ÍÓÌÍÂÚÌËˇ ·Ó-
ÎÂÌ ‡Î„ÓËÚ˙Ï ÏÓ„‡Ú ‰‡
Ì‡ÒÚ˙ÔˇÚ ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÔ‡-
‚ËÏË ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ‰ÂÙÂÍ-
ÚË Ì‡ ÎËˆÂÚÓ, ÍÓËÚÓ ‰‡
‚„Ó˜‡Ú ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ·ÓÎ-
ÌËÚÂ.

œÂÔÓ˙˜‚‡Ï Ì‡
‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ
ÌÂ Ò‡ Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓÂÌË ÓÚ
ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ‰Ó ‚ÚÓ‡Ú‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‰Ó ÚÂ-
ÚËˇ ÏÂÒÂˆ ÓÚ ÌÂÛÒÔÂ¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‰‡ ÌË ÔÓÚ˙ÒˇÚ,

Á‡ ‰‡ ËÏ ÔÓÏÓ„ÌÂÏ, ‡ÍÓ
ÌÂ Ò‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ÌÂ‚˙Á-
‚‡ÚËÏË ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇ Ë
ÍÓÌÚ‡ÍÚÛË ÓÚ ÌÂÔ‡-
‚ËÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

”ÒÎÓÊÌÂÌËˇ ÒÎÂ‰ ÎÂ-
˜ÂÌËÂÚÓ (Ò˙ÎÁÂÌÂ ‚ ÓÍÓ-
ÚÓ ÔË ı‡ÌÂÌÂ - Ú.Ì‡.
ÍÓÍÓ‰ËÎÒÍË Ò˙ÎÁË, Ë
ÔÓ‰˙Ô‚‡ÌÂ Ì‡ ‰Û„Ë ËÎË
Ò˙ÒÂ‰ÌË ÏÛÒÍÛÎË Ì‡ ÎË-
ˆÂÚÓ ÔË ÓÔËÚ Á‡ Á‡Ú‚‡-
ˇÌÂ Ì‡ Ó˜ËÚÂ Ë ÔË ÔÓ-
Í‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ Á˙·ËÚÂ -
Ú.Ì‡. Ô‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒËÌ-
ÍËÌÂÁËË) Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÓÚ ÌÂÔ‡‚ËÎ-
ÌÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÂÎÂÍÚ-
ÓÔÓˆÂ‰ÛË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡
Ì‡ ÎËˆÂÚÓ, ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
ÌÂÔ‡‚ËÎÌÓ ÔÓ‡ÒÚ‚‡-
ÌÂ Ë ÓÚÍÎÓÌˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÌÂ‚ÌËÚÂ ËÏÔÛÎÒË ‚
„Â¯Ì‡ ÔÓÒÓÍ‡ Í˙Ï ‰Û-
„Ë Ò˙ÒÂ‰ÌË ÒÚÛÍÚÛË.
ÕÂ Ô‡‚ÂÚÂ ÂÎÂÍÚÓÔÓ-
ˆÂ‰ÛË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÎË-
ˆÂÚÓ!

◊‡ÒÚ ÓÚ ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇ-
Ú‡ ÔË Á‡ÚÂ„Ì‡ÚÓ ÔÓÚË-
˜‡ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÍÓË„Ë-
‡Ú Ò Ô‡‚ËÎÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‰Ó
ÚË, Ï‡ÍÒËÏÛÏ ‰Ó ¯ÂÒÚ
ÏÂÒÂˆ‡ ÒÎÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ, ÌÓ ‡ÍÓ
ÒÂ Ó·˙ÌÂÚÂ Í˙Ï ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ ÒÎÂ‰ ¯ÂÒÚËˇ ÏÂÒÂˆ,
ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ˘Â Ò‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ÓÚ ÌÂÁ‡‰Ó‚ÓÎËÚÂÎÌË.
ÕËÍ˙‰Â ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÌÂ ÒÂ
ÔËÎ‡„‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò Ï‡ÌË-
ÚÓÎ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÚË ‰ÌË,
ÌÓ ÚÓ‚‡ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ Â
Â‰Ì‡ ÌÂ‚ËÌ‡„Ë ÛÒÔÂ¯Ì‡
Ô‡ÍÚËÍ‡ Û Ì‡Ò. 

Лицевата парализа 
се лекува успешно

«‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚË:
‰Óˆ. ¡ÓËÒÎ‡‚ √Â‡ÒËÏÓ‚

GSM: 0888-56-56-88; ÒÎ.ÚÂÎ.: 0895-555-452
œËÂÏ‡ Ë ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ Ò Ú‡ÎÓÌË π 3 Ì‡ Õ«Œ  ÓÚ

ÎË˜ÌËÚÂ ÎÂÍ‡Ë
Â-mail: gerassimov_bor@yahoo.com
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≈‰ËÌ ÓÚ ÚËÔË˜ÌËÚÂ Á‡ ÁËÏ‡Ú‡ Á‰‡‚ÓÒ-
ÎÓ‚ÌË ÔÓ·ÎÂÏË, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ˇ‚Ë Ë ÔË Ì‡Ô˙ÎÌÓ Á‰‡‚Ë ıÓ‡, Â ÌÂ‚-
‡Î„ËˇÚ‡ Ì‡ ÎËˆÂ‚Ëˇ ÌÂ‚. ◊ÂÒÚÓ Úˇ Á‡-
ÔÓ˜‚‡ ÒÎÂ‰ ÒËÎÌÓ ÓıÎ‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ „Î‡‚‡-
Ú‡, Ì‡ÔËÏÂ ÔË Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ÌÂ Ì‡
ÁËÏÌË ÒÔÓÚÓ‚Â ·ÂÁ ‰Ó·‡ ÂÍËÔËÓ‚Í‡
ËÎË Ô˙ÚÛ‚‡ÌÂ ‚ ÔÂ‚ÓÁÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ò
ÓÚ‚ÓÂÌ ÔÓÁÓÂˆ. ƒÓ·Â Â ‚ÒÂÍË ‰‡
ÔÓÁÌ‡‚‡ ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, Á‡ ‰‡ ÔÓÚ˙-
ÒË Ì‡‚ÂÏÂÌÌ‡ Ë Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì‡ ÏÂ-
‰ËˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘. «‡ÚÓ‚‡ ÒÂ Ó·˙Ì‡ı-
ÏÂ Í˙Ï ‰Óˆ. ‰- ¡ÓËÒÎ‡‚ √Â‡ÒËÏÓ‚,
ÂÔÛ·ÎËÍ‡ÌÒÍË ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ ÔÓ ÒÔÂ¯Ì‡
ÌÂ‚ÓÎÓ„Ëˇ.

—ËÌ‰ÓÏ˙Ú "«‡‚˙˘‡ÌÂ
ÓÚ ÓÚÔÛÒÍ‡" Â ÓÚ‰‡‚Ì‡ ËÁ-
‚ÂÒÚÂÌ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡ Ë
ÔÒËıÓÎÓ„ËˇÚ‡. ƒÓ·‡Ú‡
ÌÓ‚ËÌ‡ Â, ˜Â ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙-
‰Â ÔÂÓ‰ÓÎˇÌ Ò‡ÏÓ Ò ÔÓ-
ÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ‚ÓÎˇÚ‡ Ë Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ÎÂÒÌË Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂ-
ÌËÂ Ô‡‚ËÎ‡.

1.ÕÂ ÒË ÔÓÒÚ‡‚ˇÈÚÂ
ÏÌÓ„Ó Á‡‰‡˜Ë Á‡

Ô˙‚Ëˇ ‡·ÓÚÂÌ ‰ÂÌ. ÕÂ-
„Ó „Ó ÓÚ‰ÂÎÂÚÂ ‰‡ ÒË
ÒÚÛÍÚÛË‡ÚÂ ‡Ì„‡ÊË-
ÏÂÌÚËÚÂ Á‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ
‰ÌË, ‰‡ ÔÂ„ÎÂ‰‡ÚÂ ÒÎÛ-
ÊÂ·Ì‡Ú‡ ÔÓ˘‡ Ë ‰‡ ÓÚ„Ó-
‚ÓËÚÂ Ì‡ ÌÂÓÚÎÓÊÌËÚÂ
ÔËÒÏ‡.

2.œÂÁ Ô˙‚ËÚÂ ‰ÌË
ÒÎÂ‰ ÓÚÔÛÒÍ‡Ú‡ ÒÂ

ÓÔËÚ‡ÈÚÂ ‰‡ Á‡ÒÔË‚‡ÚÂ
ÔÓ-‡ÌÓ, ÔË ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ-
˜‡Ë ÔÂ‰Ë ÔÓÎÛÌÓ˘.

3.»ÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Ô˙-
‚‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ Á‡

‡ÁÚÓ‚‡‚‡ÌÂ ÓÚ ÚÂÊÍË-
ÚÂ Ú‡ÔÂÁË ÔÓ Ô‡ÁÌËˆË-
ÚÂ. œÂÔ˙ÎÌÂÌËˇÚ ÒÚÓ-
Ï‡ı, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚Â˜Â,
ÔË˜ËÌˇ‚‡ ÙËÁË˜ÂÒÍË
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ, ÌÓ Ë ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÍÓ¯Ï‡ÌË Ò˙-
ÌË˘‡.

4.œÂ‰Ë Îˇ„‡ÌÂ ËÁÔË-
‚‡ÈÚÂ ˜‡¯‡ ˜‡È ÓÚ

Ï‡ÚÓ˜ËÌ‡ Ò ˜‡ÂÌ‡ Î˙-
ÊË˜Í‡ ÏÂ‰.

5.ŒÔËÚ‡ÈÚÂ ÒÂ ‰‡ ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚÛ‚‡ÚÂ Ò ‚Â‰Ë Ë

ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ Ì‡ÒÚÓÂÌË
ıÓ‡ Ë ËÁ·ˇ„‚‡ÈÚÂ
Ì‡Ï˙˘ÂÌËÚÂ Ë ‚Â˜ÌÓ
Ï˙ÏÓÂ˘Ë ÔÂÒÓÌË. “Â
ËÏ‡Ú ÛÌËÍ‡ÎÌÓÚÓ Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚Ó ‰‡ ÔÂ‰‡‚‡Ú ÌÂ„‡-
ÚË‚Ì‡ ÂÌÂ„Ëˇ Ì‡ ÓÍÓÎ-
ÌËÚÂ.

6.œÓÒÂÚÂÚÂ ËÌÚÂÂÒÌ‡
ÚÂ‡Ú‡ÎÌ‡ ÔÓÒÚ‡-

ÌÓ‚Í‡, ÙËÎÏ ËÎË ÍÓÌ-
ˆÂÚ. “‡Í‡ ˘Â ‚˙ÌÂÚÂ
ÓÚÌÓ‚Ó, Ï‡Í‡ Ë Á‡ Ï‡Î-
ÍÓ, Ô‡ÁÌË˜Ì‡Ú‡ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂ‡ ÓÚ ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ ‰ÌË.

7.œÎ‡ÌË‡ÈÚÂ Í˙‰Â Ë
Í‡Í ˘Â ÔÂÍ‡‡ÚÂ

ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÔÓ˜Ë‚ÌË
‰ÌË, ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ‰‡ Ò‡ ‰‡-
ÎÂ˜Â. “Ó‚‡ ˘Â ‚Ë ÒÔÂÒÚË
Ô‡Ë Ë ÓÒÌÓ‚ÌÓ - ˘Â ËÏ‡-
ÚÂ Á‡ Í‡Í‚Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ ‰‡
ÏÂ˜Ú‡ÂÚÂ ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂ-
ˆ‡.

8.Õ‡Ô‡‚ÂÚÂ ÌÂ˘Ó
Ô‡ÍÚË˜ÌÓ Á‡ ÒÂ·Â

ÒË - ÓÚË‰ÂÚÂ Ì‡ Ï‡Ò‡Ê,
Á‡ÔË¯ÂÚÂ ÒË ˜‡Ò Á‡ ÔÓ-
˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ Á˙·ÂÌ Í‡Ï˙Í
ËÎË ÒË ÔÛÒÌÂÚÂ ÌˇÍÓË ÓÒ-
ÌÓ‚ÌË ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ ‚ÒÂ
ÓÚÎ‡„‡ÚÂ.

Преодоляване на
следпразничния стрес

ƒÓˆ. ¡ÓËÒÎ‡‚ √Â‡ÒËÏÓ‚
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Инжекция побеждава
разширените вени 

»
Á„ÎÂÊ‰‡ ÌÂÂ-
‡ÎÌÓ Â‰Ì‡ ËÌ-
ÊÂÍˆËˇ ‰‡ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ Â¯Ë

ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ò ·ÓÎÂÁÌÂ-
ÌËÚÂ Ë ËÁ„ÎÂÊ‰‡˘Ë
Ú‚˙‰Â ÌÂÂÒÚÂÚË˜ÌÓ
‡Á¯ËÂÌË ‚ÂÌË, ÌÓ
ÚÓ‚‡ Â Ù‡ÍÚ Ë ÂÙËÍ‡Ò-
ÌËˇÚ ÏÂÚÓ‰ ‚Â˜Â ÒÂ
Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ Ë ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. ÃÌÓ„Ó ·˙Î„‡Ë ËÏ‡-
ı‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ Â-
¯‡Ú ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ò ‡Á¯Ë-
ÂÌËÚÂ ÒË ‚ÂÌË ·˙ÁÓ Ë
·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌÓ ·Î‡„Ó‰‡-
ÂÌËÂ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ
ÏÂÚÓ‰ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÍÓÈÚÓ
ÔËÎ‡„‡ ‚Ó‰Â˘ËˇÚ ËÁ‡-
ÂÎÒÍË Ò˙‰Ó‚ ıËÛ„ ‰-
√‡ÎËÎË ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ÓÚ 3
„Ó‰ËÌË. —Â‰ ËÁÎÂÍÛ‚‡-
ÌËÚÂ ËÏ‡ Ë ÎÂÍ‡Ë, Ë ÚÓ
ÓÚ „ÓÎÂÏË ÒÚÓÎË˜ÌË ·ÓÎ-
ÌËˆË. ≈‰ËÌ ÓÚ Úˇı „Ó ÓÔ-
ËÎË˜Ë ‰ÓË Ì‡ Ï‡„¸ÓÒ-
ÌËÍ - Á‡˘ÓÚÓ Ò‡ÏÓ Á‡ 2-3
ÏËÌÛÚË ‰- √‡ÎËÎË ÛÒÔˇ-
‚‡ ‰‡ ÓÔÂ‰ÂÎË ÍÓˇ ÚÓ˜-
ÌÓ Â ·ÓÎÌ‡Ú‡ ‚ÂÌ‡ Ë ÎÓ-
Í‡ÎËÁË‡ ÏˇÒÚÓÚÓ Ì‡ Û‚-
ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ, ‡ Ò‡Ï‡Ú‡ Ï‡-
ÌËÔÛÎ‡ˆËˇ Ô˙Í Ú‡Â ÒÂ-
ÍÛÌ‰Ë. 

ƒ- flË √‡ÎËÎË Â
¯ÂÙ Ì‡  ÎËÌËÍ‡Ú‡ ÔÓ
Ò˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
Í˙Ï ËÌÒÚËÚÛÚ‡ "Ã‡ıÓÌ
ÃÓ" ‚ “ÂÎ ¿‚Ë‚. ÃÂ-
ÚÓ‰˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÚÓÈ ÔËÎ‡-
„‡, ÒÂ Ì‡Ë˜‡  ÒÍÎÂÓÚÂ-
‡ÔËˇ ÔÓ‰ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍÓ‚
ÍÓÌÚÓÎ. ƒ- √‡ÎËÎË
ËÁÛ˜‡‚‡ ÏÂÚÓ‰‡ ÔÓ ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ‰‚Â„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÒË
ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËˇ ‚ —¿Ÿ Ë
‚Â˜Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 8 „Ó‰ËÌË
„Ó Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ ‡·ÒÓÎ˛Ú-
ÌÓ ÛÒÔÂ¯ÌÓ. ƒ- √‡ÎËÎË
Â ÔÓÏÓ„Ì‡Î Ì‡ Ì‡‰ 25
000 Ô‡ˆËÂÌÚË ‚ »Á‡ÂÎ Ë
’˙‚‡ÚÒÍ‡, Í˙‰ÂÚÓ Ò˙˘Ó
Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰.
"Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ÎÓ-
Í‡ÎËÁË‡ ·ÓÎÌÓÚÓ ÏˇÒ-
ÚÓ, ÓÚÍ˙‰Â Ë‰‚‡ ÔÓ·-
ÎÂÏ˙Ú Ë ÍÓÈ ÚÓ˜ÌÓ
Û˜‡ÒÚ˙Í Ì‡ ‚ÂÌ‡Ú‡ Â Á‡-
·ÓÎˇÎ Ë ÌÂ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡
Ô‡‚ËÎÌÓ", Ó·ˇÒÌˇ‚‡ ‰-
√‡ÎËÎË. œÓ‰ ˙ÍÓ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍ Ò
ÏÌÓ„Ó Ú˙ÌÍ‡ Ë„Î‡ ÒÂ ËÌ-
ÊÂÍÚË‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ÔÓ‰
ÙÓÏ‡Ú‡ Ì‡ ÔˇÌ‡, ÍÓÂÚÓ
ÌÂÛÚ‡ÎËÁË‡ ·ÓÎÌ‡Ú‡
‚ÂÌ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‡ÁÍÎÓÌÂ-
ÌËˇÚ‡, ‡ ËÌÊÂÍÚË‡ÌÂÚÓ

ÓÚÌÂÏ‡ Ò‡ÏÓ ÌˇÍÓÎÍÓ ÒÂ-
ÍÛÌ‰Ë. œË ÚÓÁË ÏÂÚÓ‰
ÌÂ ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÛÔÓÈÍ‡, Á‡˘ÓÚÓ
ÌˇÏ‡ ÌËÍ‡Í‚‡ ·ÓÎÍ‡ Ë
Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ÛÒÂ˘‡ Ò‡ÏÓ
Â‰ÌÓ ÎÂÍÓ Û·ÓÊ‰‡ÌÂ, ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÔË ‚ÁÂ-
Ï‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í˙‚. √ÓÎˇÏÓ
ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó Ì‡ ÏÂÚÓ‰‡
ÒÍÎÂÓÚÂ‡ÔËˇ ÔÓ‰ ÛÎÚ-
‡Á‚ÛÍÓ‚ ÍÓÌÚÓÎ Â, ˜Â
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‚Â‰Ì‡-
„‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙Ì‡Ú Í˙Ï ‡Í-
ÚË‚ÌËˇ ÒË Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË-
‚ÓÚ.  ƒÓ ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡
‚Ë‰ËÏËÚÂ ‡Á¯ËÂÌË ‚Â-

ÌË ËÁ˜ÂÁ‚‡Ú, ÒˇÍ‡¯ ÌË-
ÍÓ„‡ ÌÂ „Ë Â ËÏ‡ÎÓ.

ÃÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ Â‰Ì‡
ÔÓˆÂ‰Û‡ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡
Á‡ ˆˇÎÓÒÚÌÓÚÓ ËÁÎÂÍÛ‚‡-
ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÌÓ ÔÓ-
ÌˇÍÓ„‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÎÓ-
ÊË Ë ÔÓ‚ÚÓÌ‡ Ï‡ÌËÔÛ-
Î‡ˆËˇ, ‡ÍÓ ÔÓ·ÎÂÏ˙Ú ÌÂ
Â ·ËÎ ÎÂÍÛ‚‡Ì Ò „Ó‰ËÌË Ë
‚Â˜Â Â ‚ Ú‚˙‰Â Ì‡ÔÂ‰-
Ì‡Î ÒÚ‡‰ËÈ. ¬ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËˇÚ‡ Í˙‚Ó-
ÚÓÍ˙Ú ÓÚ ÌÂÙÛÌÍˆËÓÌË‡-
˘ËÚÂ ‚ÂÌË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡ ÒÂ
Ì‡ÒÓ˜‚‡ Í˙Ï ÙÛÌÍˆËÓÌË-
‡˘ËÚÂ ‰˙Î·ÓÍË ‚ÂÌË Ë
Ú‡Í‡ ÒÂ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ Ì‡Îˇ-
„‡ÌÂÚÓ ‚ ‰ÓÎÌËÚÂ Í‡È-
ÌËˆË.

œÂ‰Ë ‚ÒˇÍ‡ Ï‡ÌËÔÛ-
Î‡ˆËˇ ‰- √‡ÎËÎË Ô‡‚Ë
ÒÌËÏÍË Ì‡ ·ÓÎÌËˇ Í‡È-
ÌËÍ, ÔÓ‡ÁÂÌ ÓÚ ‡Á¯Ë-
ÂÌË ‚ÂÌË. œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÍÓÌÚÓÎÌËˇ ÔÂ„ÎÂ‰,
ÍÓÈÚÓ Â ÒÎÂ‰ ÓÍÓÎÓ 2 ‰Ó
3 ÏÂÒÂˆ‡, ‰- √‡ÎËÎË ÓÚ-
ÌÓ‚Ó Á‡ÒÌÂÏ‡ ÎÂÍÛ‚‡ÌËˇ
Í‡Í Ë Á‡Â‰ÌÓ Ò Ô‡ˆËÂÌ-
Ú‡ Ò‡‚Ìˇ‚‡Ú ÔÓ‰Ó·Â-
ÌËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔË ÓÍÓÎÓ
90% ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Â
ÔÓÒÚÓ ËÁÛÏËÚÂÎÌÓ.  ‡-
ÚÓ ˆˇÎÓ ÏÂÚÓ‰˙Ú ËÏ‡ Ì‡‰
95% ÛÒÔÂ‚‡ÂÏÓÒÚ. “Ó‚‡
Â Ì‡È-ÂÙËÍ‡ÒÌËˇÚ Ë Ì‡È-

Û‰Ó·ÌËˇÚ Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
Ì‡˜ËÌ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
‡Á¯ËÂÌË ‚ÂÌË, Í‡ÚÂ„Ó-
Ë˜ÂÌ Â ‰- √‡ÎËÎË.

»Á‡ÂÎÒÍËˇÚ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ Ï‡ÌË-
ÔÛÎ‡ˆËˇÚ‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë
Ë ÔË ÔÓ-ÎÂÍË ÒÎÛ˜‡Ë,
ÍÓ„‡ÚÓ Í‡Í˙Ú Ò‡ÏÓ ËÁ„-
ÎÂÊ‰‡ ÌÂÂÒÚÂÚË˜ÌÓ, Ú˙È
Í‡ÚÓ Ú‡ÁË ·ÓÎÂÒÚ ÒÂ ÛÒ-
ÎÓÊÌˇ‚‡ Ë Á‡‰˙Î·Ó˜‡‚‡
Ò ‚ÂÏÂÚÓ. “ˇ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ ÓÚ‡ÌÓ, Á‡ ‰‡
ÒÂ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚˇÚ ÔÓÒÎÂ‰-
‚‡˘Ë ÔÓ·ÎÂÏË Í‡ÚÓ
ÓÚÓˆË, ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËˇ Ë ‡-
ÌË. ¿ Ë ÂÒÚÂÚË˜ÌËÚÂ Â-
ÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ ÒÍÎÂÓÚÂ‡-
ÔËˇÚ‡ ÌÂ Ò‡ ·ÂÁ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ. ƒ- √‡ÎËÎË ÓÚ·ÂÎˇÁ-
‚‡, ˜Â ÓÍÓÎÓ 80% ÓÚ ÒÎÛ-
˜‡ËÚÂ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ
‡Á¯ËÂÌË ‚ÂÌË ÒÂ ‰˙Î-
Ê‡Ú Ì‡ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ Ë
˜Â Â ‰Ó·Â ˜Ó‚ÂÍ ‰‡
ÔÓÚ˙ÒË ÔÓÏÓ˘ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓ Ì‡È-‡ÌÓ, Ó˘Â ÍÓ„‡ÚÓ
ÛÒÂÚË ·ÓÎÍ‡, Á‡·ÂÎÂÊË
ÓÚÓˆË, ËÁ‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Â-
Ì‡Ú‡ ËÎË ÔÓˇ‚‡ Ì‡ "„ÓÁ-
‰Ó‚Â", Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ÔÓ-

ÏˇÌ‡ Ì‡ ˆ‚ÂÚ‡ ‚ ‰ÓÎÌ‡Ú‡
˜‡ÒÚ Ì‡ Í‡Í‡.

ÃÂÚÓ‰˙Ú Â ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘
Á‡ ‚ÒˇÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ, ÌˇÏ‡
ÍÓÌÚ‡ËÌ‰ËÍ‡ˆËË, ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Ë ÔË Ì‡-
ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ‰Û„Ë ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍË ÔÓ·ÎÂÏË, Í‡ÚÓ
Ò˙‰Â˜ÌË ·ÓÎÂÒÚË ËÎË
‰Ë‡·ÂÚ - Ì‡ÎË ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ Â‰Ì‡
ËÌÊÂÍˆËˇ. "¬ —¿Ÿ ÒÍÎÂ-
ÓÚÂ‡ÔËˇÚ‡ ÒÂ ÔÎ‡˘‡
ÓÚ Á‰‡‚ÌÓÓÒË„ÛËÚÂÎ-
ÌËÚÂ Í‡ÒË, Ú.Â. ÔËÁÌ‡Ú‡
Â Í‡ÚÓ ÂÙËÍ‡ÒÂÌ, ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÂÌ ÏÂÚÓ‰ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ì‡ ‡Á¯ËÂÌË ‚ÂÌË. “Ó-
‚‡ Â ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚‡ Ì‡ ÓÔÂ-
‡ˆËˇÚ‡ - Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓË-
ÚÓ ÌÂ Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë Á‡
ıËÛ„Ë˜Ì‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËˇ
ËÎË ÒÂ ÒÚ‡ıÛ‚‡Ú ÓÚ ÌÂˇ,
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡Ú
ÓÚ ÚÓÁË ˘‡‰ˇ˘, ·˙Á Ë
ÎÂÒÂÌ Ì‡˜ËÌ Á‡ ÓÚÒÚ‡-
Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÂÁÌÂÌËˇ
ËÏ ÔÓ·ÎÂÏ." 

ƒ- √‡ÎËÎË ˘Â ·˙‰Â
‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ÓÚÌÓ‚Ó ‚
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÏÂÒÂˆ
ÙÂ‚Û‡Ë.

Израелският съдов хирург 
д-р Яир Галили прилага вече 
и в България ефикасния и щадящ
метод за лечение на разширени
вени - склеротерапия под
ултразвуков контрол. С метода
си д-р Галили е помогнал 
на над 25 000 пациенти

«‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Ë Á‡ÔËÒ‚‡ÌÂ:
0879 851 557 Ë 0886-54-84-54

Ã÷ "≈ÔËÍ‡", ÔÎ. "œÂÓ·‡ÊÂÌËÂ" π 1
www.dr-galili-bg.com

ƒ- flË √‡ÎËÎË 

 ‡ÍÚÓ ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡ ÎË-
ˆÂÚÓ, Ú‡Í‡ Ë ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡
˙ˆÂÚÂ ÒÚ‡‰‡ ÒÂËÓÁÌÓ
ÓÚ ÌËÒÍËÚÂ ÁËÏÌË ÚÂÏÔÂ-
‡ÚÛË. »ÁÎÓÊÂÌË Ì‡
ÌÂÔËˇÚÌÓÚÓ ‰ËÂÍÚÌÓ
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÒÚÛ‰‡ Ë
‚ˇÚ˙‡, ˙ˆÂÚÂ ÒÂ ËÁÒÛ-
¯‡‚‡Ú, Ì‡ÔÛÍ‚‡Ú, Á‡˜Â-
‚ˇ‚‡Ú, ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰Ó ·ÓÎÍ‡.
¿ ÒÛı‡Ú‡ ÍÓÊ‡ Â ‰Â Ù‡ÍÚÓ
‚Â˜Â Â‰Ì‡ Û‚Â‰ÂÌ‡ ÍÓ-

Ê‡, ÔÓ-ÔÓ‰‡ÚÎË‚‡ Ì‡ ËÌ-
ÙÂÍˆËË Ë ‡ÎÂ„ËË. –˙ˆÂÚÂ
Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÛˇÁ‚ËÏË, Ú˙È
Í‡ÚÓ ÚÛÍ ÔÓ‰ÍÓÊÌ‡Ú‡ Ú˙-
Í‡Ì ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡
ÔÎ˙ÚÌÓÒÚ, ÎË¯ÂÌ‡ ÓÚ
Ï‡ÒÚÌË ÊÎÂÁË Á‡ ÒÏÂÚÍ‡
Ì‡ ÔÓÚÌËÚÂ.

¬ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡ Ì‡Î‡„‡
Â‰Ó‚ÌÓ ıË‰‡ÚË‡ÌÂ,
Ó‚Î‡ÊÌˇ‚‡ÌÂ Ë ÂÊÂ‰ÌÂ‚-
Ì‡ Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ Ú‡ÁË ˜‡ÒÚ

ÓÚ ÚˇÎÓÚÓ. œÂ‰Ë Ë ÒÎÂ‰
ÔË·Ë‡ÌÂ ÓÚ‚˙Ì, Í‡ÍÚÓ Ë
‚Â˜Â ÔÂ‰Ë Ò˙Ì Â ‰Ó·Â
‰‡ ÓÚ‰ÂÎËÚÂ ÌˇÍÓÎÍÓ ÏË-
ÌÛÚË „ËÊ‡. ¬ˇÌÓÚÓ Â-
¯ÂÌËÂ Â ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡Ú‡
ÍÓÁÏÂÚËÍ‡ Á‡ ˙ˆÂ. “ˇ
‚˙˘‡ ÂÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡ ˙ˆÂÚÂ Ë Á‰‡-
‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÌÓÍÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ
Ò˙˘Ó ·ÓÎÂ‰Û‚‡Ú ÓÚ ÂÁÍË-
ÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌË ÔÓÏÂÌË
Ë ÒÚ‡‚‡Ú "ÁËÏÌÓ" ÏÌÓ„Ó
˜ÛÔÎË‚Ë.

≈‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-ÔÓÔÛÎˇ-
ÌËÚÂ Ï‡ÍË ÍÓÁÏÂÚËÍ‡
Ò˙Ò ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ÒÂËˇ Ë Á‡
˙ˆÂ Â K‡mill. ÷ˇÎ‡Ú‡
ÍÓÁÏÂÚË˜Ì‡ ÎËÌËˇ Â Ò˙Á-
‰‡‰ÂÌ‡ Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡
Ì‡ÚÛ‡ÎÂÌ ÂÍÒÚ‡ÍÚ ÓÚ
Î‡ÈÍ‡ ÔË Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ
Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡
ˆÂÌÌË Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ. ¬ Ò˙Ò-
Ú‡‚‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ ‚ÎË-
Á‡Ú Ë ÔÓ‰·‡ÌË ‡ÍÚË‚ÌË
Ò˙ÒÚ‡‚ÍË Í‡ÚÓ ‡ÎÓÂ ‚Â‡,
Ï‡ÒÎÓ ÓÚ ‡‚ÓÍ‡‰Ó,
ÂÍÒÚ‡ÍÚ ÓÚ Ô‡ÏÛÍ, ‰Ë‚‡
ÓÁ‡, ‚ËÚ‡ÏËÌË ¿, D, ≈, —,
‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ò ıË‰‡ÚË-
‡˘ „ÎËˆÂËÌ.

ŒÒÌÓ‚ÌËˇÚ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚ
‚ Ò˙ÒÚ‡‚‡ Ì‡ Ï‡Í‡Ú‡
K‡mill Â ËÁ‚ÎÂÍ˙Ú ÓÚ Î‡È-
Í‡, ËÁ‚ÂÒÚÂÌ ÓÚ ‚ÂÍÓ‚Â
Ò˙Ò ÒËÎÌËˇ ÒË ÛÒÔÓÍÓˇ-
‚‡˘ Ë ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂ-
ÎÂÌ ÂÙÂÍÚ. ÕÂÊÌ‡Ú‡ ÙÓ-
ÏÛÎ‡ Ì‡ ÍÂÏ‡ ÌÂÛÚ‡ÎË-

ÁË‡ ÍÓÊÌÓÚÓ ‡Á‰‡ÁÌÂ-
ÌËÂ Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ‡Ú‡ ‚Î‡ÊÌÓÒÚ. –Â-
‰Ó‚Ì‡Ú‡ ÏÛ ÛÔÓÚÂ·‡ ËÌ-
ÚÂÌÁË‚ÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡
ÂÔË‰ÂÏËÒ‡. ŒÒË„Ûˇ‚‡
ÌÂÊÌ‡ Á‡˘ËÚ‡ Ë ·Ó„‡Ú‡
„ËÊ‡ Á‡ ˙ˆÂÚÂ. Ã‡Í‡Ú‡
Â ‡Á‡·ÓÚËÎ‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡
ÙÓÏÛÎ‡ Á‡ ÌÛÊ‰ËÚÂ Ì‡
ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡ ˙ˆÂÚÂ ÔË
Ï˙ÊÂÚÂ - K‡mill MEN,
ÍÓˇÚÓ Ò ÎÂÍÓÚ‡ Û‰˙Ê‡ Ì‡

‚ÒˇÍ‡ ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇ.
«‡ Ò˙ÊË‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡

˙ˆÂÚÂ ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚËÚÂ Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú
Ó˘Â ‚Â˜Â Í‡ÚÍË ÔÓ-
ˆÂ‰ÛË Á‡ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ
Ì‡ Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂÚÓ
˜ÂÁ ·‡Ìˇ - Â‰Û‚‡ÌÂ Ì‡
„ÓÂ˘‡ Ë ıÎ‡‰Í‡ ‚Ó‰‡.
ŒÚ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚ÂÏÂ
ÔÂÒÔË‚‡ÌÂ Ò Ú˙ÌÍË ˙-
Í‡‚ËˆË, ÍÓËÚÓ ‰‡ Ò˙ı‡-
ÌˇÚ Á‡ ÔÓ-‰˙Î„Ó ÔÂÁ

ÌÓ˘Ú‡ ·Ó„‡ÚÓ Ì‡ÌÂÒÂÌËˇ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÂÎÂÌ ÍÂÏ Ò
Î‡ÈÍ‡, Â‰Ó‚ÌÓ ÍÓÌÒÛÏË-
‡ÌÂ Ì‡ ÔÂÒÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â
Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË, Ì‡ ÔÓ‰ÛÍ-
ÚË Ò ÔÓ-·Ó„‡ÚÓ Ò˙‰˙Ê‡-
ÌËÂ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌË A, ≈ Ë
D, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚË Ò
‚ËÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡
Ï‡ÒÚÌË ÍËÒÂÎËÌË - ˇ‰ÍË,
‚‡Ë‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ˆËÌÍ
- ÏÓÒÍË ‰‡Ó‚Â.

“˙ÒÂÚÂ ‚ ıËÔÂÏ‡ÍÂÚË, ‰Ó„ÂËË Ë ‡ÔÚÂÍË ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡. «‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ:
www.fiesta2bg.com

И кожата на ръцете боледува 
през зимата, помогнете є



ƒ
- flÌ˜Â‚, ‚ ÒÚÛ-
‰ÂÌËÚÂ ‰ÌË Ë
‚ ˙  Î Û ‚ ‡ ˘ Ë Ú Â
‚ËÛÒË ÓÚÌÓ‚Ó

Â ‡ÍÚÛ‡ÎÂÌ ‚˙ÔÓÒ˙Ú
Á‡Í‡Îˇ‚‡ÏÂ ÎË ‰Âˆ‡Ú‡.
»Ï‡ ÎË Í‡Í‚Ó ‰‡ ÒÂ
ÊÂÎ‡Â ‚ Ú‡ÁË ÔÓÒÓÍ‡?

- Õ‡È-Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ÌÂ-
˘Ó Á‡ ÓÚ„ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
Â‰ÌÓ ‰ÂÚÂ Â ‡ÌÓ ËÎË
Í˙ÒÌÓ ·‡˘‡Ú‡ ‰‡ „Ó
"ÒÔ‡ÒË" ÓÚ ·‡·ËÚÂ Ë Ï‡È-
Í‡Ú‡. ¬ Ú‡ÁË ¯Â„‡ ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó ËÒÚËÌ‡. ¬ ÊÂÎ‡ÌË-
ÂÚÓ ÒË ‰‡ ÒÂ „ËÊ‡Ú Á‡
‰ÂÚÂÚÓ ÚÂ ‰Ó Ú‡Í‡‚‡ ÒÚÂ-
ÔÂÌ ÓÔÂÍÛÌÒÚ‚‡Ú ‡Á‚Ë-
ÚËÂÚÓ ÏÛ, ˜Â Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡
„Ó ÎË¯‡‚‡Ú ÓÚ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ‡ Ò
ÂÎÂÏÂÌÚ‡ÌË ÚÛ‰ÌÓÒÚË.
 ‡Á‚‡Ï Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ:
‰Âˆ‡ ÒÂ ‡Ê‰‡Ú ÔÓ ˆÂ-
ÎËˇ Ò‚ˇÚ, ‚ ‰ÊÛÌ„Î‡Ú‡,
ÔË ÂÒÍËÏÓÒËÚÂ... Ë Ì‡‚-
ÒˇÍ˙‰Â ‡ÒÚ‡Ú Á‰‡‚Ë,
·ÂÁ ‚ÚÓ‡˜‚‡ÌÂ ‚ ‰Ó-

ÌˇÍ˙‰Â ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌËÚÂ
Ô‡‚ËÎ‡, ÔÓ ÍÓËÚÓ ˆË‚Ë-
ÎËÁÓ‚‡ÌËˇÚ Ò‚ˇÚ ÒÂ Â
ÔÓ˜ÚË ‚Ï‡ÌË‡˜ËÎ. «‰‡-
‚ÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ Úˇ·‚‡
‰‡ ·˙‰Â Ó·ÂÍÚ Ì‡ Ï‡ÎÍÓ
ÔÓ-¯ËÓÍÓ Ú˙ÎÍÛ‚‡ÌÂ.
≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ, Á‡Í‡Îˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ÙËÁË˜ÂÒÍËÚÂ ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËˇ ÓÚ Ì‡È-‡ÌÌ‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌË.
œÂ‰Ë „Ó‰ËÌË ‚ ‰ÂÚÒÍË-
ÚÂ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË ËÏ‡¯Â
Ô‡ÍÂÚË ÓÚ Á‡Í‡ÎËÚÂÎÌË
ÔÓˆÂ‰ÛË - ‚˙Á‰Û¯ÌË
·‡ÌË, ËÁ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡‚˙Ì
Ë Ú.Ì. “Ó„‡‚‡ ÎÂÍÛ‚‡ıÏÂ
ÛÒÔÂ¯ÌÓ Ò ÏÌÓ„Ó ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ Ò˙˘ËÚÂ
·ÓÎÂÒÚË Ë Í‡ÚÓ ˜Â ÎË ‰Â-
ˆ‡Ú‡ ·ˇı‡ ÔÓ-Á‰‡‚Ë.
—Â„‡ ËÏ‡ ÒÚÓÚËˆË ÌÓ‚Ë

ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ò‡
‚ÒÂ ÔÓ-·ÓÎÌË Ë ‚ÒÂ ÔÓ-
ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇÏÂ.
»Ï‡ ÔÓÓ˜ÂÌ Í˙„, Ò‚˙-
Á‡Ì Â Ò ÏÓ‰ÂÌËˇ „‡‰Ò-
ÍË ÊË‚ÓÚ, ÔË ÍÓÈÚÓ
Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇÚ ˜Ó‚ÂÍ ËÒ-
Í‡ ÏÌÓ„Ó ÎÂÒÌÓ ‰‡ ÏÛ ÒÂ
Â¯‡‚‡Ú ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ. ¿
Á‡Í‡Îˇ‚‡ÌÂÚÓ Ò Ó„ÎÂ‰ Ì‡
‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓÚÓ Á‰‡‚Â
ËÁËÒÍ‚‡ ÛÔÓËÚÓÒÚ Ë
ÒËÒÚÂÏÌÓÒÚ.

- ŒÔË¯ÂÚÂ ÚÓÁË ÔÓ-
Ó˜ÂÌ Í˙„, ÓÚ ÍÓÈÚÓ
ÒÚ‡‰‡ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓÚÓ
Á‰‡‚Â.

- –Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ËÏ‡Ú
‚ÒÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‚ÂÏÂ. ŒÒ-
‚ÂÌ ÚÓ‚‡, ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÈÍË
ÏÌÓ„Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, Ï‡È-
ÍËÚÂ ÒÂ Û‚ÎË˜‡Ú ÔÓ ÏÓ-

‰ÂÌË Ë‰ÂË, ‡ ÌÂ Ô‡‚ˇÚ
ÓÒÌÓ‚ÌÓÚÓ - ÌÂ ‰‡‚‡Ú
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰ÂÚÂÚÓ ‰‡
Ô‡‚Ë ÂÎÂÏÂÌÚ‡ÌË ÌÂ-
˘‡ - ‰‡ ÚË˜‡ ·ÓÒÓ, ‰‡ ÒÂ
ÒÂ˘‡ ÔÓ‚Â˜Â Ò ‰Û„Ë
‰Âˆ‡, ÎÂÍÛ‚‡Ú „Ó ‚Â‰Ì‡„‡
Ò ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ „Ó ÓÒÚ‡‚ˇÚ ‰‡
ÒÂ ÒÔ‡‚Ë Ò‡ÏÓ Ò ‡Á-
ÎË˜ÌË ÚÛ‰ÌÓÒÚË. ƒÂˆ‡-
Ú‡ ÒÂ ÔÂı‡Ì‚‡Ú, Ë ÚÓ Ò
‚Â‰ÌË ı‡ÌË, ‚ Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ Ò‡ Ó·ÂÁ‰‚ËÊÂÌË
ÓÚ Ì‡È-‡ÌÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ.

-  ‡Í‚Ó Ô‡ÍÚË˜ÂÒ-
ÍË ÔÂÔÓ˙˜‚‡ÚÂ Ì‡ Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ?

- œ˙‚Ó, ·˙Î„‡ËÌ˙Ú
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Ì‡‚ÎË˜‡
‰Âˆ‡Ú‡ ÔÂÍÓÏÂÌÓ. ¬ÚÓ-
Ó, ÔÓ ‚ÒˇÍ‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ „Ë
Ô‡ÁË ÓÚ ‡ÍÚË‚ÌÓ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂ, ÍÓÂÚÓ Â „Â¯Í‡. œÓ
ÔËÌˆËÔ ‰Âˆ‡Ú‡ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ‰‚ËÊ‡Ú Ò‚Ó·Ó‰ÌÓ,
‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚ˇÚ ÒÂ‰ Ë„-
‡˜ÍËÚÂ ‚ ÔÓ-¯ËÓÍÓ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. ¬ Í˙Ï‡-
˜ÂÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÛÒÍÛÎ‡-
ÚÛ‡Ú‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ÒËÎ-
ÌÓ, ‡ÍÓ ·Â·ÂÚÓ ÒÂ ÓÒÚ‡‚ˇ
ÔÓ ÍÓÂÏ, ‰‡ ÔÂÓ‰ÓÎˇ‚‡
ÚÛ‰ÌÓÒÚË. ÕÂ Ò‡ ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏË ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËˇ, ‡ ‰‡ ÏÛ ÒÂ Ò˙Á‰‡-
‰Â ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó, ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÌ‡ ÒÂ‰‡ ‰‡ ÒÂ ‰‚Ë-
ÊË Ë ‰‡ ÏÛ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎË
‚ÂÏÂ. »Ï‡ ÎË „Ë ÚÂÁË
ÚË ÌÂ˘‡, ‰ÂÚÂÚÓ ÒÂ ‡Á-
‚Ë‚‡ ÔÓ-ÊËÁÌÂÌÓ. ¡˙Î„‡-
ËÌ˙Ú ËÏ‡ ‡Ú‡‚ËÒÚË˜ÂÌ
ÒÚ‡ı ÓÚ Ì‡ÒÚËÌÍ‡, ÍÓÂÚÓ
Â ÒÏÂ¯ÌÓ. √ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ
ÓÚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡ ÌÂ ÔÂ-
Í‡‚‡Ú ‚ÂÏÂ ‚ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂ Ì‡‚˙Ì. Õ‡ÔËÏÂ ‚

ÏÌÓ„Ó Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÒÚ‡-
ÌË Â ÏÓ‰ÂÌÓ ÏÎ‡‰ËÚÂ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡ ‰‡ Ô˙ÚÂ¯ÂÒÚ-
‚‡Ú ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ Ò Ï‡ÎÍË ‰Â-
ˆ‡. ¬ Ú‡ÍË‚‡ ÔËÍÎ˛˜Â-
ÌËˇ ÚÛ‰ÌÓ ÌˇÍÓÈ ÏÓÊÂ
‰‡ „Ë Ô‡ÁË ÓÚ Ì‡ÒÚËÌÍË.
“Ó‚‡ Â ÛÏÂÂÌ ËÒÍ Á‡
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ, ÌÓ ‰Âˆ‡Ú‡
ÒÂ ÒÚËÏÛÎË‡Ú ÓÚ ‡ÌÌ‡
‚˙Á‡ÒÚ Í˙Ï Ò‡ÏÓÒÚÓˇ-
ÚÂÎÌÓÒÚ, ÍÓÂÚÓ ÙÓÏË‡
ı‡‡ÍÚÂ‡. «‡˘ÓÚÓ ÓÒ-
‚ÂÌ ˜Â „Ë ËÁÌÂÊ‚‡ÏÂ,
ÌËÂ „Ë Ô‡‚ËÏ Ë ÔÂÍ‡-
ÎÂÌÓ Á‡‚ËÒËÏË ÓÚ
‚˙Ì¯Ì‡ ÔÓÏÓ˘.

-  ÓÎÍÓ ‚ÂÏÂ ‰‡ Â
‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ÌÓ Ì‡‚˙Ì ·Â-
·ÂÚÓ, Ï‡ÎÍÓÚÓ ‰ÂÚÂ?

- ÕˇÏ‡ Ô‡‚ËÎÓ.
¬ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ·Î‡„ÓÔË-
ˇÚÒÚ‚‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ Ì‡‚˙Ì Ë ÒÂ‰
ÔËÓ‰‡Ú‡, Â ‰Ó·Â ‰Ó¯-
ÎÓ. ÕÓ ·˙Î„‡ËÌ˙Ú ÚÛ‰-
ÌÓ ˘Â ·˙‰Â Û·Â‰ÂÌ ‚ ÚÓ-
‚‡, ÚÓÈ Â Ë ÒÍÂÔÚË˜ÂÌ, Ë
ÔË‚˙Á‡Ì Í˙Ï ÓÚÍÓÎÂ¯-
ÌË Ú‡‰ËˆËË. ÕÓ ÍÓ„‡ÚÓ
‰ÂÚÂÚÓ Ú˙„ÌÂ Ì‡ ‰ÂÚÒÍ‡
„‡‰ËÌ‡ Ë Á‡ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ ·Ó-
ÎÂ‰Û‚‡ ‚ÒÂÍË ÏÂÒÂˆ, ÚÓ-
„‡‚‡ ÒÂ ÒÂ˘‡Ú, ˜Â ÌÂ˘Ó
ÎËÔÒ‚‡ ‚ ËÏÛÌËÚÂÚ‡. “Ó-
„‡‚‡ ÌË Ú˙ÒˇÚ Á‡ ‚Òˇ-
Í‡Í‚Ë ‰Û„Ë Ì‡˜ËÌË ‰‡
Û‚ÂÎË˜ËÏ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡ Á‡˘ËÚ‡. «‡
‡‰ÓÒÚ ‚ „ÓÎÂÏËÚÂ „‡‰Ó-
‚Â ÚÓ‚‡ ‚Â˜Â ÒÂ ÔÓÏÂ-
Ìˇ, ÏÎ‡‰ËÚÂ ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡
ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ ÊË‚ÂˇÚ
ÏÓ‰ÂÌÓ, ‰‡ ÒÂ ı‡ÌˇÚ
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ, Á‡Ô‡Á‚‡Ú
ÛËÍÂÌ‰‡ Á‡ ÔÂÍ‡‚‡ÌÂ Ò
‰Âˆ‡Ú‡ Ì‡‚˙Ì, ‚ ÔÎ‡ÌË-
Ì‡Ú‡, ÒÔÓÚÛ‚‡Ú. ƒ‚Ë„‡-

ÚÂÎÌ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, ÔÓÒ-
ÚÓˇÌÌËˇÚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÔË-
Ó‰‡Ú‡, Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓÚÓ
ı‡ÌÂÌÂ Ò‡ „‡‡ÌˆËˇ, ˜Â
‰ÂÚÂÚÓ ˘Â Â ËÏÛÌÌÓ ÛÍ-
ÂÔÌ‡ÎÓ. “ÛÍ ‚‡ÊË Ô‡-
‚ËÎÓÚÓ Ì‡ ÃÂ˜Ó œÛı -
"ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ‚Â˜Â, ÚÓÎÍÓ-
‚‡ ÔÓ‚Â˜Â". —ÔÓÚ˙Ú
Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÔÓ‰·‡Ì
ÒÔÓÂ‰ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡, ÌÓ
‚ÒË˜ÍÓ, Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ÔÓÚ-
Â·ÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ Ë„‡, Ò ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ
‰‚ËÊ‡Ú ÒÂ‰ ÔËÓ‰‡Ú‡,
„Ë ‡Á‚Ë‚‡ ‚˙‚ ‚ÒˇÍÓ ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂ. ÕÂÔÂÍ˙ÒÌ‡-
ÚÓÚÓ Ô‡ÁÂÌÂ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ -
‰‡ ÌÂ ÒÂ Û‰‡Ë, ‰‡ ÌÂ
Ì‡ÒÚËÌÂ, ‰‡ ÌÂ ÒÂ Á‡‡-
ÁË, „Ó Û˜Ë ÚÓ Ò˙˘Ó ‰‡ ÒÂ
ÒÚ‡ıÛ‚‡ ÓÚ ‚ÒË˜ÍÓ, ‰‡
ÌˇÏ‡ ‰Ó‚ÂËÂ ‚ ÒÂ·Â ÒË.

- ¿ÍÓ ÒÂ ‚˙ÌÂÏ Í˙Ï
‰ÛÏËÚÂ ‚Ë ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ,
·‡˘‡Ú‡ ËÁÏ˙Í‚‡ ÎË ÒÂ
ÓÚ ÔÓÁËˆËˇÚ‡ Ì‡ Ì‡·-
Î˛‰‡ÚÂÎ?

- » ÚÛÍ ËÏ‡ ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎÌ‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ. ¡˙Î-
„‡ÒÍËˇÚ Ï˙Ê ·Â¯Â Ò
‰ÓÒÚ‡ ÓËÂÌÚ‡ÎÒÍ‡ Ì‡„-
Î‡Ò‡ - ÌÂ˘Ó Í‡ÚÓ ˜Ó-
·‡‰ÊË Ã‡ÍÓ, ‚ÒË˜ÍË ‰‡
„Ó ÒÎÛ¯‡Ú, ÌÓ ÚÓÈ ‰‡ ÌÂ
ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ‚‡ Í‡Í‚Ó ÒÂ
ÒÎÛ˜‚‡ ‚ ‰ÓÏ‡. ÃÓ‰ÂÌË-
ÚÂ ·‡˘Ë ÒÂ ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡Ú
Í‡ÚÓ Ó‰ËÚÂÎË, ‡‚ÌÓÔ-
‡‚ÌË Ò Ï‡ÈÍ‡Ú‡ ‚ ÔÂ-
ÍËˇ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ‰Âˆ‡Ú‡.
¿ÍÓ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚
ÓÚ„ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ë ‚˙ÁÔËÚ‡-
ÌËÂÚÓ, ÚÓ‚‡ ‰‡‚‡ ÌÂÁ‡ÏÂ-
ÌËÏ ÔËÏÂ Ë Â ‡ÁÎË-
˜ÂÌ ÔÓ„ÎÂ‰ Í˙Ï Ò‚ÂÚ‡.
»ÒÚËÌÒÍ‡Ú‡ ·ÎËÁÓÒÚ Ò
‰Âˆ‡Ú‡ ÒÂ ÓÚÔÎ‡˘‡.
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 ËÒÚËÌ‡ œ≈ÿ»Õ¿

С ÍË ÒÂÁÓÌ˙Ú Â ÓÚÍ-
ËÚ.  ÛÓÚËÚÂ
‚Â˜Â ÔÓÒÂ˘‡Ú
Ì‡¯ÂÌÒÍË Ë ˜ÛÊ-

‰Ë ÚÛËÒÚË. »ÁÚ˙ÌÂÎËˇÚ
ÒÎÂ‰ Ô‡ÁÌËˆËÚÂ ÔÓÚ-
ÙÂÈÎ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ‚Ë ÓÚ-
Í‡Á‚‡. œÓ‡ÁÓ‚ÂÚÂ ÒÂ ËÁ
Ò‡ÈÚÓ‚ÂÚÂ Á‡ ÍÓÎÂÍÚË‚ÌÓ
Ô‡Á‡Û‚‡ÌÂ. ÃÓÊÂ ‰‡ ÔÓ-
Ô‡‰ÌÂÚÂ Ì‡ ‰ÓÒÚ‡ ËÁ„Ó‰ÌË
ÓÙÂÚË, ÓÚ ÍÓËÚÓ ‰‡ ÒÂ
‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ. ƒÛ„ ‚‡Ë-
‡ÌÚ Â ‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÓ˜ËÚÂ Í˙Ï
ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓÔÛÎˇÂÌ ÍÛ-
ÓÚ Ò ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-‰ÓÒÚ˙ÔÌË
ˆÂÌË. ¬ËÚÓ¯‡ Ô˙Í Â ÔÂ-
ÙÂÍÚÌ‡Ú‡ ÓÔˆËˇ Á‡ ÊË‚Â-
Â˘ËÚÂ ‚ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡. ¿ ‚ÒÂ-
ÍË ÛËÍÂÌ‰ ·Ë ÏÓ„˙Î ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙ÌÂ ‚ ÏËÌË ÒÍË ‚‡-
Í‡ÌˆËˇ.

ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË ÒÚÂ
ÙÂÌ Ì‡ ÒÍËÚÂ ËÎË Ì‡ ÒÌÓ-
Û·Ó‰‡, ÌÂ Á‡·‡‚ˇÈÚÂ,
˜Â ÌÂ ÒÚÂ Ò‡ÏË Ì‡ ÔËÒÚ‡-
Ú‡. «‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„Ì‡Ú ÌÂÔ-
ËˇÚÌËÚÂ ËÌˆË‰ÂÌÚË, Â ÌÂ-
Ó·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú
ÌˇÍÓÎÍÓ ÔÓÒÚË˜ÍË Ô‡-

‚ËÎ‡. “Ó‚‡ ˘Â ÂÎËÏËÌË‡
ËÒÍ‡ ‰‡ ‡Á‚‡ÎËÚÂ Ò‚Óˇ-
Ú‡ ËÎË ÌÂ˜Ëˇ ‰Û„‡ ‚‡Í‡Ì-
ˆËˇ. ≈ÚÓ Ë ÌˇÍÓË ÓÚ Úˇı.
� ¬ÒÂÍË Úˇ·‚‡ ‰‡ Í‡-

‡ ÒÔÓÂ‰ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË-
ÚÂ ÒË, ÚÂÂÌ‡ Ë ‰‡ ÌÂ
"Ì‡‰ÒÍ‡˜‡ ˙ÒÚ‡ ÒË". ƒ‡
ÒÂ Ò˙Ó·‡Áˇ‚‡ Ò ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ Ì‡ ÔËÒÚ‡Ú‡, ·ÂÁ ‰‡ „Ë
Á‡ÒÚ‡¯‡‚‡. œÓÌˇÍÓ„‡ ÚÓ-
‚‡ ‰‡ ÒË ÔÓ‚ˇ‚‡¯ Ú‚˙-
‰Â ÏÌÓ„Ó ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ÚË
ËÁË„‡Â ÎÓ¯‡ ¯Â„‡, Ë ÚÓ
ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡ ÚÂ·.
�  ‡‡˘ËˇÚ ÓÚÔÂ‰ Â

‚ËÌ‡„Ë Ò ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó Ë
ÚÓÁË Á‡‰ ÌÂ„Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ Ò˙Ó·‡Áˇ‚‡ Ò ÚÓ‚‡ Ë
‰‡ „Ó Ô‡ÁË.
� »ÁÔÂ‚‡‚‡ÌËˇÚ‡

Ò‡ ‚ËÌ‡„Ë Ì‡ ¯ËÓÍË
Û˜‡ÒÚ˙ˆË Ë Ò˙Ò ÒÍÓÓÒÚ,
ÍÓˇÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ËÁ·ˇ„‚‡-
ÌÂ Ì‡ Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÂÌ
Ò·Î˙Ò˙Í.
� ÕÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔË-

‡ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÔËÒÚ‡-
Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ÚÂÒÌË ÏÂÒ-
Ú‡ ËÎË Ú‡ÍË‚‡ ·ÂÁ ‚Ë‰Ë-
ÏÓÒÚ.
�  Ó„‡ÚÓ ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡ ÒÂ

‚ÍÎ˛˜ËÚÂ ‚ ÒÔÛÒÍ‡ÌÂÚÓ,
ÔÂ‰Ë ‰‡ ËÁÎÂÁÂÚÂ Ì‡
ÔËÒÚ‡Ú‡, ÌÂ Á‡·‡‚ˇÈÚÂ
‰‡ ÒÂ Ó„ÎÂ‰‡ÚÂ Ë ÔË Ì‡-
ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÒÔÛÒÍ‡˘ ÒÂ ‰‡
ÏÛ ÓÒË„ÛËÚÂ ÔÂ‰ËÏ-
ÒÚ‚Ó.
� ¿‚‡ËÈÌÓÚÓ Í‡˜‚‡-

ÌÂ Ë ÒÎËÁ‡ÌÂ ÒÂ ËÁ-
‚˙¯‚‡Ú Ò‡ÏÓ ‚ÒÚ‡ÌË Ì‡
ÔËÒÚ‡Ú‡. œÓ‡‰Ë Ú‡ÁË
ÔË˜ËÌ‡ ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜-
‚‡ Ë Í‡‡ÌÂÚÓ ‚ ÚÂÁË
Û˜‡ÒÚ˙ˆË.
� œË ËÌˆË‰ÂÌÚ ‚ÒÂÍË

Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ Ò Í‡Í-
‚ÓÚÓ ÏÓÊÂ Ë ‰‡ Ó·ÂÁÓÔ‡-
ÒË ÏˇÒÚÓÚÓ. »ÌÙÓÏË‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ œÎ‡ÌËÌÒÍ‡Ú‡ ÒÔ‡-
ÒËÚÂÎÌ‡ ÒÎÛÊ·‡ Ò˙˘Ó Â
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ.
� ƒÓÍ‡ÚÓ Û Ì‡Ò Í‡ÒÍ‡-

Ú‡ Ë ÔÓÚÂÍÚÓ˙Ú Ò‡ ÔÂ-
ÔÓ˙˜ËÚÂÎÌË ÔË
ÂÍÒÚÂÏÌÓ Í‡‡ÌÂ, ÚÓ ‚
ÌˇÍÓË ‰˙Ê‡‚Ë Í‡ÒÍ‡Ú‡ Â
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ Á‡ ÎËˆ‡ ‰Ó
14-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
� ¿ÍÓ ÓÚ‰‡‚Ì‡ ÌÂ ÒÚÂ

ÒÎ‡„‡ÎË ÒÍËÚÂ, Ô˙‚Ó Á‡„-
ÂÈÚÂ. –ˇÁÍÓÚÓ Ì‡ÚÓ‚‡-

‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë ÔË˜ËÌË
ÒÂËÓÁÌË ·ÓÎÍË ‚ ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂ Ë ÏÛÒÍÛÎËÚÂ, ‡ Ë ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ Ô‡‰‡ÌÂ Â ÔÓ-‚Ë-
ÒÓÍ‡.

¬ÒˇÍ‡ ÒÍË ÁÓÌ‡ ÒË
ËÏ‡ Ò‚ÓËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ, Ò
ÍÓËÚÓ Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ Á‡-
ÔÓÁÌ‡ÂÚÂ, ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÂ
‚ÚÛÌÂÚÂ Í˙Ï ÔËÒÚËÚÂ.
œ‡‚ËÎ‡Ú‡ Ò‡ ˇÒÌË Ë
ÔÓÒÚË. ÕÂÒÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ËÏ
ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ÌÂ Ò‡ÏÓ
‰Ó ÌÂÔËˇÚÌË ÂÏÓˆËË, ÌÓ
‚ ˜ÛÊ‰ËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ë ‰Ó ÒÓ-
ÎË‰ÌË „ÎÓ·Ë.  ‡‡ÌÂÚÓ Â
Á‡ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ Ë ÌÂ ·Ë‚‡
‰‡ Á‡ÒÚ‡¯‡‚‡ ‚‡¯Ëˇ
ËÎË ˜ÛÊ‰Ëˇ ÊË‚ÓÚ.

¬ Í‡ˇ Ì‡ Í˙ÒËˇ ÁË-
ÏÂÌ ‰ÂÌ Ô˙Í ÒÂ ÓÚ‰‡ÈÚÂ
Ì‡ ÔËˇÚÌ‡ ÓÚÏÓ‡ ‚ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ ÔËˇÚÂÎË. Õˇ-
Ï‡ ÌË˘Ó ÔÓ-‡ÁÔÛÒÍ‡˘Ó
ÓÚ ÚÓÔÎ‡ Ì‡ÔËÚÍ‡ ÔÂ‰
‡ÁÔ‡ÎÂÌ‡Ú‡ Í‡ÏËÌ‡ Ì‡
ÔÎ‡ÌËÌÒÍ‡Ú‡ ıËÊ‡.
«‡‚˙˘‡ÈÍË ÒÂ ÓÚ ÒÍË ‚‡-
Í‡ÌˆËˇÚ‡, ˘Â ÒÂ ÔÓ˜Û‚-
ÒÚ‚‡ÚÂ ËÒÚËÌÒÍË Á‡Â‰Â-
ÌË. “Ó‚‡ ˘Â ‚Ë Ì‡Í‡‡ ‰‡
ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÚÂ Ì‡ ÁËÏ‡Ú‡
ÔÓ‰ ‰Û„ ˙„˙Î, ‡ Á‡˘Ó ÌÂ
Ë ‰‡ ˇ Á‡Ó·Ë˜‡ÚÂ.
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Време е за ски
ваканция!

ŒÚÏËÌ‡ı‡ ÔÓÂ‰ÌËÚÂ ÍÓÎÂ‰ÌË Ë ÌÓ‚Ó„Ó‰Ë¯ÌË Ô‡ÁÌËˆË. —˙Ô˙Ú-
ÒÚ‚‡˘‡Ú‡ „Ë ÂÛÙÓËˇ Ë ÔËÔÓ‚‰Ë„Ì‡ÚÓ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ ÔÓÎÂÍ‡-ÎÂ-
Í‡ ÓÚÏËÌ‡‚‡Ú. Ã‡Í‡ ˜Â ÔÂÁ ˇÌÛ‡Ë ÔÓ‚Ó‰ËÚÂ Á‡ Ì‡Á‰‡‚ËˆË
ÌËÍ‡Í ÌÂ Ò‡ Ï‡ÎÍÓ, „‡‰ÛÒ˙Ú Ì‡ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ
Ú˙„‚‡ Ì‡‰ÓÎÛ. »ÁÏÓÂÌË, ‡ÁÓÂÌË Ë Ò ÌˇÍÓÂ Ë ‰Û„Ó ÍËÎˆÂ ÓÚ-
„ÓÂ ‚ÎˇÁÓıÏÂ ‚ ÌÓ‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡, ÌÓ ‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚ËÏ Ì‡
ÒÍÛÍ‡Ú‡ Ë ÒË‚ÓÚ‡Ú‡ ‰‡ ÌË Á‡‚Î‡‰ÂˇÚ Ë ‰‡ ÌË ÒÏ‡˜Í‡Ú Ò˙‚ÒÂÏ
Ù‡ÒÓÌ‡, ‰‡ ÒÚÂ„ÌÂÏ ‡ÌËˆËÚÂ Ë ‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÎ‡‰ËÏ Ì‡ Â‰Ì‡ ÓÚ
ÂÍÒÚËÚÂ Ì‡ ÁËÏ‡Ú‡ - ÒÌÂ„‡. ÕÓ ÌÂ ÓÌÁË, „‡‰ÒÍËˇ, ÌÂÔËˇÚÂÌ Ë
ÍË¯‡‚, ‡ ·ÂÎËˇ, ÔÛıÍ‡‚ Ë ˜ËÒÚ „ÓÂ ÔÓ ·ËÎ‡Ú‡ Ì‡ ÔÎ‡ÌËÌËÚÂ.
»ÏÂÌÌÓ Ú‡Ï ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ‚Ë‰ËÚÂ ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÏÛ ÔÂÎÂÒÚ Ë ‰‡ ÒÂ
ÓÒÚ‡‚ËÚÂ Ì‡ ÎÂ‰ÂÌËÚÂ ÏÛ Î‡ÒÍË. ¬ÂÏÂ Â Á‡ ÒÍË ‚‡Í‡ÌˆËˇ! œ‡Í-
ÚËÍÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌˇÍÓÈ ÓÚ ÁËÏÌËÚÂ ÒÔÓÚÓ‚Â ˘Â ‚Ë ÓÚ˙‚Â ÌÂ
Ò‡ÏÓ ÓÚ ÎÓ¯ÓÚÓ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ, ÌÓ Ë ÓÚ Ì‡ÚÛÔ‡ÌËÚÂ ÍËÎÓ„‡ÏË
‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‚˙ÚÂÌÂÚÓ ÓÍÓÎÓ ·Ó„‡Ú‡Ú‡ Ô‡ÁÌË˜Ì‡ Ú‡ÔÂÁ‡.
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Н ‡ Ô Ó Ò Î Â ‰ ˙ Í
‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â
Ò‡ÎÓÌË Á‡
Í‡ÒÓÚ‡ Á‡„Ó-

‚ÓËı‡ Ò‡ ‡„‡ÌÓ‚‡ ÚÂ-
‡ÔËˇ. «‡Îˇı‡ ÌË ÓÚ‚-
ÒˇÍ˙‰Â ÓÙÂÚË, ÔÓÏÓ-
ÚË‡˘Ë ÌÓ‚‡Ú‡ ÛÒÎÛ„‡.
» Ï‡Í‡ ÔÓÎÂÁÌÓÚÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ
Ï‡ÒÎÓ ‚˙ıÛ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë
ÍÓÒ‡Ú‡ ÓÚ‰‡‚Ì‡ ‰‡ ÌÂ Â
Ú‡ÈÌ‡ Á‡ ÍÓÁÏÂÚË˜ÌËÚÂ
„Ë„‡ÌÚË, ÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ
ÒÂ„‡ Â ·ÛÏ˙Ú ÏÛ Û Ì‡Ò.
«‡ ‰‡ ‡Á·ÂÂÏ ÔÓ‚Â˜Â
Á‡ ‡ÁÍ‡ÒËÚÂÎÌ‡Ú‡
ÔÓˆÂ‰Û‡ Ë Á‡ ÚÓ‚‡ ‚
Í‡Í‚Ó ÒÂ ÍËÂ ÌÂÈÌ‡Ú‡
Ú‡ÈÌ‡, ÔÓÚ˙ÒËıÏÂ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËˇ ‰ËÂÍÚÌÓ ÓÚ
"ÍÛıÌˇÚ‡".

"¿„‡ÌÓ‚‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ
ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ ÌˇÍÓÎÍÓ
ÒÚ˙ÔÍË. «‡ÔÓ˜‚‡ ÒÂ Ò
‡‚ÌÓÏÂÌÓÚÓ ‡ÁÌ‡Òˇ-
ÌÂ Ì‡ ‡„‡ÌÓ‚Ó Ï‡ÒÎÓ
ÔÓ ˆˇÎ‡Ú‡ ‰˙ÎÊËÌ‡ Ì‡
ÍÓÒ˙Ï‡. »Á·ˇ„‚‡Ú ÒÂ ÍÓ-
ÂÌËÚÂ Ë ÒÂ Ì‡·Îˇ„‡ Ì‡
Í‡Ë˘‡Ú‡. —ÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÒÂ
Á‡ÚÓÔÎˇ ÔÓ‰ ÍÎËÏ‡ÁÓÌ
Á‡ ÔÓ-‰Ó·Ó ÔÓÌËÍ‚‡-
ÌÂ.  ÓÒ‡Ú‡ ÒÂ ËÁÏË‚‡ Ò
‡„‡ÌÓ‚ ¯‡ÏÔÓ‡Ì Ë ÒÂ
Ì‡Ì‡Òˇ Ï‡ÒÍ‡ Ò˙Ò Ò˙˘‡-
Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡. «‡ ÙËÌ‡Î
ÔË ÓÙÓÏˇÌÂÚÓ Ì‡
ÔË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ÓÚÌÓ-
‚Ó ‰‡ ÒÂ Ì‡ÌÂÒÂ ‚ ÏËÌË-
Ï‡ÎÌË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÚ
Ï‡ÒÎÓÚÓ", ÓÒ‚Â‰ÓÏË ÌË
œÂÚˇ ¿Ì„ÂÎÓ‚‡ - ÒÚËÎË-
ÒÚÍ‡ ‚ Â‰ËÌ ÓÚ ÒÚÓÎË˜-
ÌËÚÂ Ò‡ÎÓÌË Á‡ Í‡ÒÓÚ‡.

¡Ó„‡ÚÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡-
ÌËÂ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ ≈ ‚ Ò˙Ò-
Ú‡‚‡ Ì‡ ‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ
Ï‡ÒÎÓ Á‡ÒËÎ‚‡ ‡ÒÚÂÊ‡
Ì‡ ÍÓÒ‡Ú‡. ƒ˙Î·ÓÍÓ‚˙-
ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡˘ËˇÚ ÏÛ
ÂÙÂÍÚ ˇ Ô‡‚Ë ÏÂÍ‡ Ë
·ÎÂÒÚˇ˘‡. "¿„‡ÌÓ‚ÓÚÓ
Ï‡ÒÎÓ ÔÓÌËÍ‚‡ ‚˙‚
‚˙ÚÂ¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÓÒ˙-
Ï‡ Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ Û‚-
Â‰ÂÌËÚÂ ÙÓÎËÍÛÎË. –Â-
ÁÛÎÚ‡Ú˙Ú Â ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ˆ˙ÙÚˇ˘Ë Í‡Ë˘‡ Ë
Ì‡Í˙Ò‚‡ÌÂ. œË‰‡‚‡
·ÎˇÒ˙Í Ì‡ ËÁÚÓ˘ÂÌ‡Ú‡
ÍÓÒ‡, Í‡ÚÓ Á‡Ú‚‡ˇ ‚Î‡-
„‡Ú‡ ‚˙ÚÂ ‚ ÍÓÒ˙Ï‡",
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ Ò˙·ÂÒÂ‰-
ÌË˜Í‡Ú‡ ÌË.

«‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ‰Û„Ë-
ÚÂ Ï‡ÒÎ‡ ÚÂÍÒÚÛ‡Ú‡ Ì‡
‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ ÌÂ Â Ï‡ÁÌ‡,
‡ ÎÂÍ‡ Ë ÎÂÒÌ‡ Á‡ Ì‡Ì‡-
ÒˇÌÂ. ÕˇÍÓÎÍÓ Í‡ÔÍË Ò‡
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË, Á‡ ‰‡ ÛÍÓ-
ÚˇÚ ÌÂÏËÌËÚÂ Í˙‰ËˆË
Ë ‰‡ ‚Ë ÔÓÁ‚ÓÎˇÚ ÎÂÒÌÓ
‰‡ ÓÙÓÏËÚÂ ÔÂÙÂÍÚÌ‡
ÔË˜ÂÒÍ‡. ¿„‡ÌÓ‚ÓÚÓ
Ï‡ÒÎÓ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ‡„-
ÂÒË‚ÌÓÚÓ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡, ÍÓÂ-
ÚÓ Ô‡‚Ë ÚÂ‡ÔËˇÚ‡ ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡
ÚÓ˜ÌÓ ÒÂ„‡ ÔÂÁ ÁËÏÌËˇ
ÒÂÁÓÌ. ƒÛ„Ó ÔÂËÏÛ˘Â-
ÒÚ‚Ó Â Ë Á‡˘ËÚ‡Ú‡ ÏÛ ÓÚ
UW Î˙˜ËÚÂ.

“‡ÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚÂ‡-
ÔËˇÚ‡ Â ‰Ó 3-4 ËÁÏË‚‡-
ÌËˇ. ¬˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡ Â‰Ì‡
ÔÓˆÂ‰Û‡ ÏÂÒÂ˜ÌÓ Â
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡. "¿ÍÓ ÍÓÒ‡Ú‡
Â ÒËÎÌÓ ËÁÚÓ˘ÂÌ‡, ‰Ó·-
Â Â ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚ÚÓË ‚
‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÏÂÒÂˆ‡", Ò˙-
‚ÂÚ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚÍ‡Ú‡.
œÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ Â Á‡ ‚ÒÂÍË

ÚËÔ ÍÓÒ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ˇ
ÔÓ‰ı‡Ì‚‡, ·ÂÁ ‰‡ ˇ
ÓÏ‡ÁÌˇ‚‡. Œ˘Â Â‰ËÌ ÓÚ
ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ ÔÎ˛ÒÓ-
‚Â Ì‡ Ï‡ÓÍ‡ÌÒÍÓÚÓ
ìÚÂ˜ÌÓ ÁÎ‡ÚÓî Â ÌÂ„Ó‚‡-
Ú‡ ÚÂÏÓÁ‡˘ËÚ‡ ÔË ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡¯‡,
ÔÂÒ‡ ËÎË ÒÂ¯Ó‡.

¬ÒÂÍË Â‰ËÌ ÓÚ ÔÓ-
‰ÛÍÚËÚÂ, ‚ÍÎ˛˜ÂÌË ‚ ÚÂ-
‡ÔËˇÚ‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
Á‡ÍÛÔÂÌ Ë ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ.
“Ó„‡‚‡ ‚Â˜Â Ò‡ÏË ÏÓ-
ÊÂÚÂ ‰‡ ÓÔÂ‰ÂÎËÚÂ
˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÛÔÓÚÂ·‡-

Ú‡ ËÏ, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ÔËÚÂÒ-
Ìˇ‚‡ÚÂ, ˜Â ˘Â ÔÂÍ‡ÎË-
ÚÂ. ¿„‡Ì˙Ú ÌˇÏ‡ ÒÚ‡-
ÌË˜ÌË ËÎË ÌÂ·Î‡„ÓÔË-
ˇÚÌË ÂÙÂÍÚË. —ÂËˇÚ‡
‚ÍÎ˛˜‚‡ ‡„‡ÌÓ‚Ó Ï‡Ò-
ÎÓ, ¯‡ÏÔÓ‡Ì Ë Ï‡ÒÍ‡
·ÂÁ Ô‡‡·ÂÌË Ë ÒÛÎÙ‡-
ÚË. ÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚË-
ÚÂ, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ‡„‡Ì, Â
ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ Ú‡ÁË Ì‡
‰Û„ËÚÂ ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡. —‡ÏÓÚÓ Ï‡Ò-
ÎÓ Â ÒÍ˙ÔÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ Á‡
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ 1
ÎËÚ˙ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡
ÒÂ ÔÂ‡·ÓÚˇÚ 80 Í„ ‡-

„‡ÌÓ‚Ë ˇ‰ÍË. «‡ÚÓ‚‡ Ô˙Í
ÔË Á‡ÍÛÔÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ˆÂÎËˇ ÍÓÏÔÎÂÍÚ ‚Ë Â „‡-
‡ÌÚË‡Ì‡ Ú˙„Ó‚ÒÍ‡
ÓÚÒÚ˙ÔÍ‡.

ŒÒ‚ÂÌ Á‡ ÍÓÒ‡Ú‡ ‡-
„‡ÌÓ‚ÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ Â ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓÎÂÁÌÓ Ë
Á‡ ÍÓÊ‡Ú‡. ÿËÓÍÓ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ÌÓ Â ‚ ÍÓÁÏÂÚË˜-
Ì‡Ú‡ ËÌ‰ÛÒÚËˇ Á‡‡‰Ë
Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ Ï‡ÒÚÌË
ÍËÒÂÎËÌË, Í‡ÚÓ Â‰Ì‡ ÓÚ
Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ Â ÎËÌÓÎÂ-
ÌÓ‚‡Ú‡. Œ‚Î‡ÊÌˇ‚‡ ÍÓ-
Ê‡Ú‡, ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ˇ ÓÚ
‚Â‰ÌËÚÂ ‚˙Ì¯ÌË ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ, Á‡·‡‚ˇ ÔÓ-
ˆÂÒËÚÂ Ì‡ ÒÚ‡ÂÂÌÂ Ë Â
ÏÓ˘ÂÌ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ.
¿ÌÚËÂÈ‰Ê ÂÙÂÍÚ˙Ú Ì‡
"ÚÂ˜ÌÓÚÓ ÁÎ‡ÚÓ" (Í‡ÍÚÓ
„Ó Ì‡Ë˜‡Ú) ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡
Ò‡ÔÓÌËÌËÚÂ ‚ ÌÂ„Ó‚Ëˇ
Ò˙ÒÚ‡‚, ‡ ÒÚÂÓÎËÌËÚÂ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú ‚˙ÁÔ‡-
ÎÂÌËˇ Ë ÂÍÁÂÏË. ¡Î‡„ÓÚ-
‚ÓÌÓ Â Ë ‚ÎËˇÌËÂÚÓ ÏÛ
ÔË ‡ÍÌÂ Ë ‡Á‰‡ÁÌÂÌ‡
ÍÓÊ‡. ƒÓË ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó
ÒÂ˘ÌÂÚÂ Ë ‚ Ò˙ÒÚ‡‚‡
Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂÁ‡˘ËÚÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË, Ú˙È Í‡ÚÓ ÒÔÓ-
Ï‡„‡ ‰‡ ÔË‰Ó·Ë‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ·ÓÌÁÓ‚ Á‡„‡. ”Í-
ÂÔ‚‡ Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡
Ì‡ˆÂÔ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓÍÚË-
ÚÂ.

ÃÛÎÚËÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓ-
ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ Ï‡Ò-
ÎÓ „Ó Ô‡‚Ë ÊÂÎ‡Ì‡ ‰Ó-
·‡‚Í‡ Í˙Ï ‰ÓÏ‡¯ÌËˇ
‡ÒÂÌ‡Î ÓÚ ‡ÁÍ‡ÒË-
ÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ì‡ ‚Òˇ-
Í‡ „ËÊÂ˘‡ ÒÂ Á‡ ÒÂ·Â
ÒË ‰‡Ï‡.  ‡ÚÓ ‰Ó·‡‚ËÏ
Í˙Ï ÚÓ‚‡ Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ‚‡-
˘Ëˇ Í‡ÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú, Á‡
ÌËÍÓ„Ó ÌÂ ÓÒÚ‡‚‡ Á‡„‡‰-
Í‡ Á‡˘Ó ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡
Ï‡ÓÍ‡ÌÒÍÓÚÓ ‰˙‚Ó Ò
‚ÒÂ ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ÒÍÓÓÒÚ
Ì‡·Ë‡Ú ÔÓÔÛÎˇÌÓÒÚ.

„„„„ТТТТееееччччнннноооо    ззззллллааааттттоооо““““    
ззззаааа    ккккрррраааассссиииивввваааа    ккккооооссссаааа

¿„‡ÌÓ‚ÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ ÒÂ ‰Ó·Ë‚‡ ÓÚ
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ·Ó‰ÎË‚ÓÚÓ ‰˙‚Ó
‡„‡Ì (¿rgania spinoza), ÍÓÂÚÓ
‡ÒÚÂ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ ‚ ˛„ÓÁ‡Ô‡‰-
Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ Ã‡ÓÍÓ ‚ Souss
Plain. “‡Ï ËÏ‡ 21 ÏËÎËÓÌ‡ ‰˙-
‚ÂÚ‡, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË Ì‡
ÔÎÓ˘ ÓÚ 800 000 ıÂÍÚ‡‡. »Á‚Â-
ÒÚÌÓ Â ÒÂ‰ ·Â·ÂÒÍËÚÂ ÔÎÂ-
ÏÂÌ‡ Í‡ÚÓ ƒ˙‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡,
‡ ÔÂÁ 1999 „Ó‰ËÌ‡ Â Á‡ÔËÒ‡ÌÓ
‚ International Biosphere
Reserve Ì‡ fiÕ≈— Œ Í‡ÚÓ
ˇ‰˙Í Ë Á‡ÒÚ‡¯ÂÌ ÓÚ ËÁ˜ÂÁ‚‡-
ÌÂ ‚Ë‰. ƒ˙‚ÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰ÓÒ-
ÚË„ÌÂ ‚ËÒÓ˜ËÌ‡ ÏÂÊ‰Û 8 Ë 10
ÏÂÚ‡. ÕˇÍÓË ÂÍÁÂÏÔÎˇË ÊË-
‚ÂˇÚ Ì‡‰ 200 „Ó‰ËÌË. ƒ˙‚ÓÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓËÁ‚Â‰Â ‰Ó 8 Í„
ÔÎÓ‰ Á‡ „Ó‰ËÌ‡, Í‡ÚÓ ˆˇÎ‡Ú‡
ÔÎ‡ÌÚ‡ˆËˇ ÓÚ ‰˙‚ÂÚ‡ ‡„‡Ì ‚
Ã‡ÓÍÓ ‰‡‚‡Ú ÓÍÓÎÓ 128 000 ÚÓ-
Ì‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ. œÎÓ‰˙Ú Â Ó‚‡ÎÂÌ Ë
‰Â·ÂÌ, ‡ÁÏÂ˙Ú Ë ÙÓÏ‡Ú‡
ÏÛ Ò‡ Ò „ÓÎÂÏËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÒÎË-
Ì‡. fl‰ÍËÚÂ Ì‡ ‡„‡Ì‡ ÒÂ ‰Ó·Ë-
‚‡Ú ÔÓ‰Ó·ÌÓ Ì‡ ÎÂ¯ÌËˆË Ë
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Ò‡ ÔÓ˜ËÒÚÂÌË ÓÚ ˜Â-
ÛÔÍËÚÂ, ÒÂ ÒÏËÎ‡Ú ·‡‚ÌÓ ‚
ÒÔÂˆË‡ÎÌË Í‡ÏÂÌÌË ÏÂÎÌËˆË.
œÓˆÂÒ˙Ú Â ·‡‚ÂÌ Ë ÚÛ‰ÓÂÏ˙Í.
¬ÒÂ Ó˘Â ÔÓ Ú˙„Ó‚ÒÍËÚÂ ÛÎË˜ÍË
Ì‡ ÒÚ‡Ëˇ „‡‰ ‘ÂÁ (Fez) ‚ Ã‡-
ÓÍÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚Ë‰ˇÚ Ï‡ÎÍË
ÏÂÎÌËˆË Á‡ ‡„‡ÌÓ‚Ó Ï‡ÒÎÓ,
Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡ ‰Â‚-

Ì‡Ú‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ Á‡ ËÁ‚ÎË˜‡ÌÂ
Ì‡ Ï‡ÒÎÓÚÓ. œÓ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ·Â·ÂËÚÂ Ò˙·Ë‡Ú
ÓÍÓÎÓ 350 ıËÎ. ÚÓÌ‡ ÒÂÏÂÌ‡ ÓÚ
‡„‡ÌËˇ „Ó‰Ë¯ÌÓ Ë ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú
ÓÚ Úˇı 12 ÏÎÌ. ÎËÚ‡ ‡„‡ÌÓ‚Ó
Ï‡ÒÎÓ. 
—Î‡‚‡Ú‡ Ì‡ ‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ
ÒÂ ‰˙ÎÊË ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡ ÓÒÓ·ÂÌËˇ
ÏÛ Ò˙ÒÚ‡‚, ÌÓ Ë Ì‡ ÔÂ‚˙ÁıÓ‰-
ÌËˇ ÏÛ ‚ÍÛÒ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÔËÒ‚‡
ÓÚ ÏÌÓ„Ó Ô˙ÚÂ¯ÂÒÚ‚ÂÌËˆË Ë ÍÛ-
ÎËÌ‡ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. ŒÚ ‚ÂÍÓ-
‚Â ÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÚ Úˇı Í‡ÚÓ
ˆÂÌÂÌ ı‡ÌËÚÂÎÂÌ ÔÓ‰ÛÍÚ Ë
Í‡ÚÓ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ ‚ ÏÌÓ„Ó Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡. » ÔÓ‰Ó·ÌÓ Ì‡
ÏÌÓ„Ó ‰Û„Ë ˆÂÌÌË ÔÓ‰Ô‡‚ÍË,
‰Ó¯ÎË ÔÂÁ Ã‡ÓÍÓ Ë ÒÚ˙ÔËÎË
‚ ≈‚ÓÔ‡ ÔÂÁ »ÒÔ‡ÌËˇ, ÔÂÍ-
‡˜‚‡ÈÍË √Ë·‡ÎÚ‡ÒÍËˇ ÔÓ-
ÚÓÍ, ‡„‡ÌÓ‚ÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ Á‡ÔÓ˜‚‡
‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Ô˙‚Ó ‚ „ÛÏÂ
ÍÛıÌˇÚ‡ Ë ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ÓÚ ÍÓÁÏÂ-
ÚË˜ÌËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË, ÍÓËÚÓ ÓÚÍ-
Ë‚‡Ú ÌÂ„Ó‚Ëˇ ËÁˇ‚ÂÌ ÔÓ‰ÏÎ‡-
‰ˇ‚‡˘ ÂÙÂÍÚ.
¬ËÒÓÍ‡Ú‡ ÏÛ ˆÂÌ‡ ÒÂ ‰˙ÎÊË ÌÂ
Ò‡ÏÓ Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓÚÓ ÏÛ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó, ÌÓ Ë Ì‡ ÌÂ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚÚ‡ ·˙ÁÓ ‰‡ ÒÂ ÓÚ„ÎÂ‰‡Ú
ÌÓ‚Ë ‡„‡ÌÓ‚Ë ‰˙‚ÂÚ‡, Ú˙È Í‡-
ÚÓ ÚÂ ‡ÒÚ‡Ú ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ·‡‚-
ÌÓ Ë Ò‡ ÌÛÊÌË „Ó‰ËÌË, Á‡ ‰‡ Á‡-
ÔÓ˜Ì‡Ú ‰‡ ‰‡‚‡Ú ÔÎÓ‰.
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