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¬˙‚ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ ÔÎ‡ÌË‡Ú ‰Ó Í‡ˇ Ì‡
2013 „. ‰‡ ÔÛÒÌ‡Ú ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË, ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡ ‰‡
ÒÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡Ú ÓÚ ¯ÓÙ¸Ó. ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Ú‡ÌÒÔÓÚ‡ ‚˙ÁÌ‡ÏÂˇ‚‡ ‰‡ ÔÓ‚Â‰Â ËÁÔËÚ‡-
ÌËˇ ÔÓ ËÁ‚˙Ì„‡‰ÒÍË Ô˙ÚË˘‡, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ Ï‡-
¯ËÌËÚÂ ˘Â ÔÂ‚ÁÂÏ‡Ú Ë ÛÎËˆËÚÂ ‚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÚÂ
ÏÂÒÚ‡. “Â ˘Â ÒÂ ‰‚ËÊ‡Ú Ò ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡
ÓÚ ÒÂÌÁÓË Ë ‰‡Ú˜ËˆË. œÓÂÍÚ Ì‡ ‚Î‡ÒÚËÚÂ

ÔÂ‰‚ËÊ‰‡ ‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ÓÍÓÎÓ 28 ÏËÎË‡‰‡ ÎË-
Ë, Ò ÍÓËÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎˇÚ Á‡‰˙ÒÚ‚‡-
ÌËˇÚ‡ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. ◊‡ÒÚ ÓÚ ÚÓÁË ÔÎ‡Ì Â ‚ÌÂ‰ˇ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘Ë ÒÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË.
œÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ÒÂ, ˜Â ÚÂ ˘Â Ò‡ ÔÓ-·ÂÁÓÔ‡ÒÌË Ì‡
Ô˙Úˇ, Ú˙È Í‡ÚÓ ‚ ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜ÂÌ ÂÊËÏ ˘Â ÔÓ‰-
‰˙Ê‡Ú ‰ËÒÚ‡ÌˆËˇ, ÔÓÁ‚ÓÎÂÌ‡Ú‡ ÒÍÓÓÒÚ Ë Ìˇ-
Ï‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚÍÎÓÌˇ‚‡Ú ÓÚ Ï‡¯ÛÚ‡. 

В Ó‰Â˘ËÚÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË Ì‡
ÏÓ·ËÎÌË ÚÂÎÂÙÓÌË Nokia Ë
Samsung ÏÂˇÚ ÒËÎË ‚

ÔÓ‰‡Ê·ËÚÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ÛÒÚÓÈ-
ÒÚ‚‡, Ì‡Â˜ÂÌË Í‡ÏÂ‡ÙÓÌË. “Ó-
‚‡ Ò‡ ÒÏ‡ÚÙÓÌË Ò ÙÛÌÍˆËË Ì‡
Ô˙ÎÌÓˆÂÌÌË ˆËÙÓ‚Ë Í‡ÏÂË,
ÍÓÂÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡Ú ·ÛÍ‚‡ÎÌÓ ‰‡

·˙‰Â Á‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì
‚ÒÂÍË ÏË„ ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡

Ì‡ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎˇ. œË ÚÓ‚‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÙËÎÏ‡ ÌÂ Á‡‚ËÒË
ÓÚ Ò‚ÂÚÎËÌ‡Ú‡ ‚ ÔÓÏÂ˘ÂÌËÂÚÓ.
fiÊÌÓÍÓÂÈÒÍËˇÚ „Ë„‡ÌÚ Ì‡ÒÍÓÓ
Ó·ˇ‚Ë, ˜Â ÒÚ‡ÚË‡ ÔÂ‰Î‡„‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ıË·Ë‰‡ Galaxy S4 Zoom.
‘ËÌÒÍËˇÚ ÍÓÌÍÛÂÌÚ ÌÂ ËÁÓÒÚ‡-
Ì‡ Ë ‡ÌÓÌÒË‡ ÏÓ‰ÂÎ‡ Lumia
1020 Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ Windows 8 Ò
41-ÏÂ„‡ÔËÍÒÂÎÓ‚‡ Í‡ÏÂ‡ Ë ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËˇÚ‡ PureView. ÕÓ‚ÓÚÓ ÛÒÚ-
ÓÈÒÚ‚Ó ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ò 41 Ã– ÒÂÌ-

ÁÓ Ò ÓÔÚËÍ‡ ZEISS, ÍÓÈÚÓ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ÚÂıÌÓÎÓ„ËˇÚ‡ oversam-
pling Á‡ Ò˙·Ë‡ÌÂ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇÚ‡ ÓÚ 7 ÔËÍÒÂÎ‡ ‚ 1, ÍÓÂÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Í‡˜Â-
ÒÚ‚Ó Ì‡ ÒÌËÏÍËÚÂ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡
Nokia Lumia 1020 ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‚ÚÓ-
Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Á‡
ÓÔÚË˜Ì‡ ÒÚ‡·ËÎËÁ‡ˆËˇ Ì‡ ËÁÓ·-
‡ÊÂÌËÂÚÓ. “ˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ÌÂ Ò‡-
ÏÓ ‰‡ ÒÂ ÂÎËÏËÌË‡ ÚÂÔÚÂÌÂÚÓ
ÔË ÒÌËÏÍË ÓÚ ˙Í‡, ÌÓ Ë ÛÎ‡‚ˇ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â Ò‚ÂÚÎËÌ‡, ÍÓ„‡ÚÓ
Úˇ Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡.

Великобритания 
въвежда самодвижещи 
се автомобили

Nokia и Samsung
отново 
в конкурентна
битка

—ÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ
ˇÔÓÌÒÍËˇ ÛÌË‚ÂÒË-
ÚÂÚ ‚  ËÓÚÓ Á‡Â‰ÌÓ Ò
ÍÓÔÓ‡ˆËˇ "œ‡Ì‡ÒÓ-
ÌËÍ" ‡Á‡·ÓÚËı‡ ÚÂı-
ÌÓÎÓ„Ëˇ, ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Á‡
ÓÁÂÎÂÌˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÛÒ-
ÚËÌËÚÂ. ≈ÍÒÔÂÚËÚÂ
ÔÂ‰Î‡„‡Ú ‚˙ıÛ ÒÛ-
ıËˇ ÔˇÒ˙Í ‰‡ ÒÂ Ì‡ÌÂ-
ÒÂ ÒÔÂˆË‡ÎÂÌ Â‡„ÂÌÚ,
ÍÓÈÚÓ Á‡‰˙Ê‡ ‚Ó‰‡-
Ú‡. — ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ÚÓ‚‡
‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ˘Â ·˙‰Â
Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÔÎÓ‰ÓÓ‰ÂÌ
ÒÎÓÈ, ÍÓÈÚÓ ˘Â Ò˙ı‡-
Ìˇ‚‡ ‰Ó 70% ÓÚ
ÔÓÒÚ˙Ô‚‡˘‡Ú‡ ‚ ÌÂ„Ó
‚Î‡„‡. œË ÚÓ‚‡ ÌÓ‚‡-
Ú‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ, Á‡
‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡˘ËÚÂ ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡
ÏÂÚÓ‰Ë, ÌÂ Ì‡Û¯‡‚‡
ˆËÍÛÎ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ‚˙Á-
‰Ûı‡ ‚ ÔÓ˜‚‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ
ÔÓÏ‡„‡ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ ‡ÒÚËÚÂÎÌÓÒÚ.
—ÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Â‰ËÌ
ÚÓÌ Â‡„ÂÌÚ Â ÓÍÓÎÓ
100 ‰ÓÎ‡‡. —ÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ Ó˜‡Í‚‡Ú ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌÓ Ú˙ÒÂÌÂ ÓÚ
ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ‚Î‡ÒÚËÚÂ ‚
¿ÙËÍ‡, ¡ÎËÁÍËˇ ËÁ-
ÚÓÍ Ë ÷ÂÌÚ‡ÎÌ‡
¿ÁËˇ, Í˙‰ÂÚÓ ÔÓ·ÎÂ-
ÏËÚÂ Ò ÓÁÂÎÂÌˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ë ÔÛÒÚËÌÌËÚÂ ‡ÈÓ-
ÌË Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÒÂË-
ÓÁÌË. »ÌÓ‚‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡
ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ ˘Â ·˙‰Â
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ Ì‡ Ô‡Á‡-
‡ ÔÂÁ 2016 „.

Японци ще
озеленяват
пустините

 ÓÔÓ‡ˆËˇ Google
ÔÛÒÍ‡ ÌÓ‚ Ú‡·ÎÂÚ ÓÚ ÒÂË-
ˇÚ‡ Nexus, ÍÓÈÚÓ ˘Â ‡·Ó-
ÚË Ò ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ‚ÂÒËˇ
Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡Ú‡ Android.
”ÒÚÓÈÒÚ‚ÓÚÓ ÓÚ ‚ÚÓÓ
ÔÓÍÓÎÂÌËÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÌÂ„Ó-
‚ËˇÚ ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚ÂÌËÍ
Nexus 7, Â ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌÓ ÓÚ
ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ ASUS. ÕÓ‚Ë-
ˇÚ Ú‡·ÎÂÚ ˘Â ·˙‰Â ÒÌ‡·-
‰ÂÌ Ò ÔÓˆÂÒÓ
Qualcomm Snapdragon S4
Pro, ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡ Ô‡ÏÂÚ ÓÚ
2 ‰Ó 4 „Ë„‡·‡ÈÚ‡ Ë ‰‚Â Í‡-
ÏÂË - 1,2-ÏÂ„‡ÔËÍÒÂÎÓ‚‡
Ë 5-ÏÂ„‡ÔËÍÒÂÎÓ‚‡. ŒÒ‚ÂÌ
ÚÓ‚‡ ˘Â ·˙‰‡Ú ‰Ó·‡‚ÂÌË Ë
‰‚‡ ‚ËÒÓÍÓ„Ó‚ÓËÚÂÎˇ,

‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË Ì‡ Á‡‰ÌËˇ
Í‡Ô‡Í. œÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎËÚÂ
Ì‡ ÌÓ‚Ëˇ Ú‡·ÎÂÚ Nexus ˘Â
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ˇÚ Ì‡ ÔÓÎÁ‚‡ÚÂ-
ÎËÚÂ ÒË Ó˘Â ‚ÂÒËË Ì‡
ÛÒÚÓÈÒÚ‚ÓÚÓ Ò Ú‚˙‰
‰ËÒÍ Ò 16 ËÎË 32 „Ë„‡·‡È-
Ú‡, Wi-Fi-ÏÓ‰ÛÎ Ë ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ Á‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ Ì‡ 3G.

≈‰Ì‡ ÓÚ „Î‡‚ÌËÚÂ ÓÒÓ-
·ÂÌÓÒÚË Ì‡ ÒÂËˇÚ‡
Nexus Â, ˜Â ÌÓ‚ËÚÂ ÛÒÚ-
ÓÈÒÚ‚‡ ‚ËÌ‡„Ë Ò‡ Ò ÔÓÒ-
ÎÂ‰Ì‡Ú‡ ‚ÂÒËˇ Ì‡ ÓÔÂ‡-
ˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡
Android, Á‡ÚÓ‚‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ Ó˜‡Í‚‡Ú Á‡Â‰ÌÓ Ò
Ú‡·ÎÂÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë Ë
Android 4.3.

Делфините се 
викат по име

ƒÂÎÙËÌËÚÂ Ò‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÏÎÂÍÓÔËÚ‡Â˘Ë ÓÒ‚ÂÌ
ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ ‚ËÍ‡Ú ÔÓ ËÏÂÌ‡. ”ÌËÍ‡ÎÌËÚÂ Á‚ÛˆË,
ÍÓËÚÓ ËÁ‰‡‚‡Ú, ËÏ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡Ú ‰‡ ÌÂ ÒÂ „Û·ˇÚ Â‰ËÌ
‰Û„, ÍÓ„‡ÚÓ Ò‡ Ì‡ ‡ÁÒÚÓˇÌËÂ ‰Ó Â‰ËÌ ÍËÎÓÏÂÚ˙. Õ‡
23 ˛ÎË ÂÍÓÎÓÁË ÓÚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡ ÓÚ·ÂÎˇÁ‡ı‡ —‚ÂÚÓ‚-
ÌËˇ ‰ÂÌ Ì‡ ÍËÚÓ‚ÂÚÂ Ë ‰ÂÎÙËÌËÚÂ. œ‡ÁÌËÍ˙Ú Â Û˜Â-
‰ÂÌ ÔÂÁ 1986 „. œÓ ÚÓÁË ÔÓ‚Ó‰ ¯ÓÚÎ‡Ì‰ÒÍË ËÁÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÚÂÎË ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ı‡ ÒÚ‡ÚËˇ, ‚ ÍÓˇÚÓ ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ‚ÒÂ-
ÍË ‰ÂÎÙËÌ ËÏ‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓ ËÏÂ. “Ó‚‡ Â Í‡ÚÍÓ Ò‚ËÒÚÂ-
ÌÂ, ÍÓÂÚÓ Û˜ÂÌËÚÂ Ì‡Ë˜‡Ú Á‚ÛÍ-ÔÓ‰ÔËÒ, ˜ÂÒÚÓ ËÁ‰‡‚‡-
ÌÓ ÓÚ Â‰ËÌ Ë Ò˙˘Ë ‰ÂÎÙËÌ. —ÏˇÚ‡ ÒÂ, ˜Â ÚÂ „Ó ËÁÔÓÎÁ-
‚‡Ú Á‡ Ò‡ÏÓË‰ÂÌÚËÙËÍ‡ˆËˇ. —Â„‡ Â ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜Â ‰ÂÎ-
ÙËÌËÚÂ ÌÂ Ò‡ÏÓ Ó·ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú ÒÂ·Â ÒË Ò ÚÓÁË Á‚ÛÍ, ÌÓ
Ë ÓÚ„Ó‚‡ˇÚ Ì‡ ÌÂ„Ó. ÿÓÚÎ‡Ì‰ÒÍËÚÂ Û˜ÂÌË —ÚÂÙ‡ÌË
 ËÌ„ Ë ¬ËÌÒ˙ÌÚ ƒÊÂÌËÍ ÓÚ‰ÂÎËı‡ ‰‚Â „Ó‰ËÌË, Á‡ ‰‡ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ˇÚ ÚÓÁË Ù‡ÍÚ, Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÈÍË ‡ÁÎË˜ÌË „ÛÔË
‰ÂÎÙËÌË ‡Ù‡ÎËÌË.

Google представя
нов таблет



œŒ—Œ »

ÕˇÏ‡ ÒÏËÒ˙Î ÓÚ ‡Á‰Â-
ÎÂÌËÂ Ë ÓÊÂÒÚÓ˜ÂÌËÂ
ÏÂÊ‰Û „‡Ê‰‡ÌËÚÂ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ. ¬ÒË˜ÍË ËÒÍ‡-
ÏÂ ‰‡ ÊË‚ÂÂÏ ‚ ÌÓ-
Ï‡ÎÌ‡ ‰˙Ê‡‚‡, „‡‡Ì-
ÚË‡˘‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ, Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÒË„ÛÌÓÒÚ, ‡-
·ÓÚÌË ÏÂÒÚ‡, ‰ÓÒÚÓÈÌË
ÔÂÌÒËË. œÓ ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡
ÒÔÓ. ÕÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÌÂ
ÔËÂÏ‡ ÔÂÁÛÏÔˆËˇÚ‡,
˜Â ÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ ËÏ‡Ú
Â‡ÎÌÓ Ì‡ÏÂÂÌËÂ ‰‡
ÒÂ ·ÓˇÚ Á‡ Ó·˘ËÚÂ
·Î‡„‡, ‡ Ò˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ
ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚË‡Ú ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ‚
ÓÒÚ˙ ‡ÁÂÁ Ò ÏÓ‡Î‡
Ë ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ ÒÔ‡-
‚Â‰ÎË‚ÓÒÚ. œË ÚÓ‚‡ ÌÂ
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Ò‡ÏÓ Á‡
‡ÍÚË‚ÌÓ ÔÓÚÂÒÚË‡˘Ë-
ÚÂ. ¬ÒË˜ÍË ÒÓˆËÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓ-
Í‡Á‚‡Ú Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌÓ
ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡˘‡ ÔÓ‰Í-
ÂÔ‡ Á‡ „‡Ê‰‡ÌÒÍ‡Ú‡
Ò˙ÔÓÚË‚‡ ÒÂ˘Û ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËÂ Ò ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡
ÏÓ‡Î. ƒÛ„‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÒˇÍ‡¯ Â
ÒÍÎÓÌÌ‡ ‰‡ ÓÔ‡‚‰‡Â
·ÂÁÔËÌˆËÔÌË
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ì‡ ÛÔ‡‚Îˇ-
‚‡˘ËÚÂ ÒÂ˘Û ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌË ÒÓˆË‡ÎÌË ÔË‰Ó-
·Ë‚ÍË. ÕÓ Ú˙È Í‡ÚÓ Ú‡-
Í‡‚‡ ÔÓÁËˆËˇ Ì‡È-Ï‡Î-
ÍÓÚÓ ÌÂ Á‚Û˜Ë ÔËÎË˜-
ÌÓ, ÔÓÚÂÒÚË‡˘ËÚÂ Ò
ÏÓ‡ÎÌË ÏÓÚË‚Ë ·Ë‚‡Ú
Ì‡Ó˜ÂÌË Á‡ ÔÎ‡ÚÂÌË,
Á‡ Ô‡ÚËÈÌË ‚‡„Ó‚Â,
Á‡ Ì‡‰ÛÚË ÒÓÙËˇÌˆË,
ÍÓËÚÓ ÌÂ ÁÌ‡ˇÚ Í‡Í‚Ó
ËÒÍ‡Ú. ¿ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ÔÂ-
ÒÂ˜Ì‡Ú‡ ÚÓ˜Í‡ ÏÂÊ‰Û
ËÒÍ‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ ‰‚ÂÚÂ
„ÛÔË Â ˜ÂÒÚÌÓ Ë ÏÓ-
‡ÎÌÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ, ÍÓÂ-
ÚÓ ‰‡ ‡·ÓÚË Ë Á‡ ÔÓ-
‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÚÂË-
‡ÎÌÓÚÓ ÌË Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ.
ƒÛ„ËˇÚ ‚‡Ë‡ÌÚ - „Ë-
ÊÓ‚Ì‡ ÓÎË„‡ıËˇ - ÌÂ Â
‚˙ÁÏÓÊÂÌ.  ‡Á‡ ÌË „Ó
ÎË˜ÌÓ Ë Â‚ÓÍÓÏËÒ‡ˇÚ
ÔÓ Ô‡‚ÓÒ˙‰ËÂÚÓ Ë ˜Ó-
‚Â¯ÍËÚÂ Ô‡‚‡. œÓÒÚÓ
˘Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓÛÏÂ-
ÂÏ, ˜Â ‚Â˜Â ËÏ‡ Â‰ÌÓ
ÏÌÓÁËÌÒÚ‚Ó ÓÚ ÌÂ‰ÓÍÚ-
ËÌË‡ÌË ÏËÒÎÂ˘Ë ıÓ-
‡, Á‡‰ ˜ËËÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ
ÌÂ ÒÚÓˇÚ ÒıÂÏË Ë ÒÏÂÚ-
ÍË, ‡ ËÒÚËÌÒÍ‡ „ËÊ‡
Á‡ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌË. “Â ÌÂ
Ó·Ë˜‡Ú Ë ÌÂ Ï‡ÁˇÚ ÔÓ
ÔËÌˆËÔ, ÔÓÒÚÓ Ò˙‰ˇÚ
ÔÓ ‰ÂÎ‡Ú‡. » ÌˇÏ‡Ú Î˛-
·ËÏ‡ Ô‡ÚËˇ. √Î‡ÒÛ‚‡Ú
Á‡ ÌˇÍÓ„Ó, ÌÓ ÓÚÌÓ‚Ó
˘Â Ò‡ Ì‡ ÔÎÓ˘‡‰‡ ÔË
Ô˙‚ËÚÂ ÔËÁÌ‡ˆË Ì‡
ÌÂÏÓ‡ÎÌÓÒÚ.  
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ММММЕЕЕЕЧЧЧЧТТТТИИИИТТТТЕЕЕЕМЛАДИТЕ ГОВОРЯТ ЗА...
 ‡Úˇ ¿Ì‡Û‰Ó‚‡, 21 „.

ÃÂ˜Ú‡ˇ ‰‡ ËÁ„‡‰ˇ ıÛ·‡‚Ó
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó, ‰‡ ËÏ‡Ï ‰Ó·‡ ‡-
·ÓÚ‡, Ò ÍÓˇÚÓ ‰‡ ÛÒÔˇ‚‡Ï ‰‡ ÒÂ
ËÁ‰˙Ê‡Ï. » ÒÂ·Â ÒË, Ë ·ÎËÁÍË-
ÚÂ ÏË. ¡ÂÁ ‰‡ ÒÂ ÎË¯‡‚‡ÏÂ ÓÚ
ÌÂ˘Ó, ‡ Ë Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÌË ÓÒÚ‡‚‡
‚ÂÏÂ Â‰ËÌ Á‡ ‰Û„. —ÔÓÂ‰
ÏÂÌ ÚÓ‚‡ Ò‡ Ò˙‚ÒÂÏ ÌÓÏ‡ÎÌË
ÌÂ˘‡, Í˙Ï ÍÓËÚÓ ÒÂ ÒÚÂÏˇÚ ÔÓ-
‚Â˜ÂÚÓ ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡. «‡ÚÓ‚‡ Ë
ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó „‡Ê‰‡ÌË ÓÚ ‚Òˇ-
Í‡Í‚Ë ‚˙Á‡ÒÚË ËÁÎËÁ‡Ú Ì‡ ÔÓ-

ÚÂÒÚ ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ - Á‡˘ÓÚÓ ËÒÍ‡Ú ÌÓÏ‡ÎÂÌ Ì‡˜ËÌ
Ì‡ ÊË‚ÓÚ. ¿ ‰Ó ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌÂ Â Ò˙Á‰‡Î‡
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ Í‡ËÂ‡Ú‡ Ì‡ ÛÏ-
ÌËÚÂ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌË ÎË˜ÌÓÒÚË - ÌËÚÓ ÓÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ, ÌËÚÓ Í‡ÚÓ ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ ‡·ÓÚ‡. 

ƒÂÒËÒÎ‡‚‡ Ã‡ÍÓ‚‡, 23 „.
¬ËÌ‡„Ë Ò˙Ï ÏÂ˜Ú‡Î‡ ‰‡ ÒÂ Á‡ÌË-

Ï‡‚‡Ï Ò ÏÛÁËÍ‡. ÃËÒÎˇ, ˜Â ËÏ‡Ï ıÛ-
·‡‚ „Î‡Ò Ë ‰Ó·˙ ÒÎÛı, Á‡ÚÓ‚‡ Ë ˘Â
ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‡ ‚ ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘Ëˇ Í‡ÒÚËÌ„
Á‡ ì’ Ù‡ÍÚÓî. »Ì‡˜Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ-
ÚÓ ÏË Â Ò˙‚ÒÂÏ ‡ÁÎË˜ÌÓ - Û˜‡ "»ÌÚÂ-
ÎÂÍÚÛ‡ÎÌ‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ" ‚ ”Õ——.
ƒËÒˆËÔÎËÌ‡Ú‡ ÏË Â ·ÂÁÍ‡ÈÌÓ ËÌÚÂ-
ÂÒÌ‡, ÌÓ ÎÓ¯ÓÚÓ Â, ˜Â ÌÂ ÏÓ„‡ ‰‡ ÒË
Ì‡ÏÂˇ ‡·ÓÚ‡ ÔÓ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚÚ‡. ¬

ÏÓÏÂÌÚ‡ Í‡‡Ï ÌÂÔÎ‡ÚÂÌ ÒÚ‡Ê, ÍÓÈÚÓ Â Ò‚˙Á‡Ì Ò Ó·Û˜Â-
ÌËÂÚÓ ÏË. Õ‡Î‡„‡ ÏË ÒÂ Ó·‡˜Â ‰‡ ‡·ÓÚˇ Ë Ì‡ ‰Û„Ó ÏˇÒ-
ÚÓ, Á‡ ‰‡ ÒË ËÁÍ‡‚‡Ï ÌˇÍ‡Í‚Ë Ô‡Ë Ë ‰‡ ÒÂ ËÁ‰˙Ê‡Ï.
œÓ‚Â˜ÂÚÓ ÏË ÍÓÎÂ„Ë ÓÚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ò˙˘Ó ‡·ÓÚˇÚ Ì‡
‰‚Â ÏÂÒÚ‡, Ë ÚÓ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÒÂÏÂÒÚ˙‡. ÕˇÏ‡ Í‡Í, ˜Ó‚ÂÍ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ‰˙Ê‡, ‡ Ô‡Á‡˙Ú Â ÏÌÓ„Ó Ò‚ËÚ. ƒÓË ÚÂÒ-
ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË, ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ËÌÚÂÎË„ÂÌÚË ıÓ‡, Ì‡Ô-
ËÏÂ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ˇ‰ÂÌ‡Ú‡ ÙË-
ÁËÍ‡, ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Â‡ÎËÁË‡Ú ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ.

≈ÎËˆ‡ œÂÚÓ‚‡, 27 „.
÷ÂÎÚ‡ ÏË ‚ Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÂÌ

ÔÎ‡Ì Â ‰‡ Á‡‚˙¯‡ ÒÔÂˆË‡ÎË-
Á‡ˆËˇÚ‡ ÒË Ë ‰‡ ÛÒÔÂˇ ‰‡ ÒÂ
Â‡ÎËÁË‡Ï Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡ ÚÛ-
‰‡. »Ï‡Ï ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂ, ÌÓ Ò „Ó‰ËÌËÚÂ ‚ÒÂ ÔÓ-
‚Â˜Â ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡Ï, ˜Â ÎÂÍ‡Ò-
ÍËˇÚ ÚÛ‰ ÌÂ ÒÂ ÓˆÂÌˇ‚‡ ÓÚ
‰˙Ê‡‚‡Ú‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÂ ÓÒË-
„Ûˇ‚‡Ú ÚÓÎÍÓ‚‡ ÌËÒÍË Á‡ÔÎ‡-
ÚË Ë ÎÓ¯Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ Ì‡ ÚÛ‰. ¬
Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ÌËÂ ÔÓÎ‡„‡ÏÂ
ÌÂ‚ÂÓˇÚÌÓ ÏÌÓ„Ó ÛÒËÎËˇ, Á‡

‰‡ ÒÂ Ó·Û˜‡‚‡ÏÂ ‚ Ô˙ÎÌÓÚ‡ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂÏ ‚ Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌË, ˆÂÌÌË Í‡‰Ë. “‡Í‡ ‚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌË ˆ‡Ë
Â‰ËÌ ı‡ÓÒ, ‚ ÍÓÈÚÓ ‚ÒÂÍË ÒÂ ÓÔ‡‚ˇ Ò‡Ï, Í‡ÍÚÓ ÏÓÊÂ.
¿ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ÌÓÏ‡ÎÌÓ. ƒÓË ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ ÌË Â
ÔÓ‰ ‚ÒˇÍ‡Í‚‡ ÍËÚËÍ‡. 

ÃËÓÒÎ‡‚  ÂÚÂÌÎËÂ‚, 19 „. 
«Ì‡ÂÚÂ ÎË, Á‡ÏËÒÎˇÏ ÒÂ ÒÂËÓÁÌÓ Á‡ Ì‡ÔÛÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ¡˙Î-

„‡Ëˇ, Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ ‚ËÊ‰‡Ï ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ ÔÓÒÔÂËÚÂÚ. ¿Á ÌÂ ÛÒ-
Ôˇı ‰‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ ‰ÂÚÒÍ‡Ú‡ ÒË ÏÂ˜Ú‡ - ‰‡ ÒÚ‡Ì‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡-
ÎÂÌ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎËÒÚ ÚÛÍ, ÌÓ ÒÂ Ì‡‰ˇ‚‡Ï, ˜Â ‡ÍÓ Á‡ÏËÌ‡ Á‡ ‚ ·˙-
‰Â˘Â ‰Âˆ‡Ú‡ ÏË ˘Â ËÏ‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ Â‡ÎËÁË‡Ú ‚ÒË˜ÍË-
ÚÂ ÒË ˆÂÎË Ë ÊÂÎ‡ÌËˇ.  ‡ÚÓ ˆˇÎÓ ÌˇÏ‡ ÒÔÓÚ Û Ì‡Ò, ‰˙Ê‡‚‡-
Ú‡ ÌÂ ÔÓ‰ÍÂÔˇ ÔÓ ÌËÍ‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡Ú ‚ Ú‡ÁË Ì‡ÒÓÍ‡. ÀËÔÒ‚‡Ú ‰Ó·Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ, ‡ ÔÓÙÂÒË-
ÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÚÂÌ¸ÓË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓ‰ 60 „., ÓÚË‰Óı‡ ‰‡ ‡·ÓÚˇÚ ‚
˜ÛÊ·ËÌ‡ Á‡ ÔÓ‚Â˜Â Ô‡Ë. ÷ÂÎÚ‡ ÏË Â ‰‡ Á‡ÏËÌ‡ ‚ ÔÓ-‡Á‚Ë-
Ú‡ ÒÚ‡Ì‡, Í‡ÚÓ ƒ‡ÌËˇ Ì‡ÔËÏÂ.  ˙‰ÂÚÓ ÒÂ‰Ì‡Ú‡ ‡·ÓÚÌ‡

Á‡ÔÎ‡Ú‡ Â Ì‡‰ 700 Â‚Ó. —Â‰ÒÚ‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ÏË ‰‡‰Â ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó ‚ ÌÓ‚‡Ú‡ ‰˙-
Ê‡‚‡, Á‡ ÏÂÌ ˘Â ·˙‰Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ ÏË. «‡ÚÓ‚‡ ËÒÍ‡Ï ‰‡ Á‡‚˙¯‡
Ô˙‚Ó ·‡Í‡Î‡‚˙ÒÍ‡Ú‡ ÒË ÒÚÂÔÂÌ Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ˘Â ÒË ÒÚÂ„Ì‡ ÍÛÙ‡ËÚÂ.

ÃËı‡ËÎ »ËÌ˜Â‚, 23 „.
œÓÌˇÍÓ„‡ ÒË ÏËÒÎˇ, ˜Â ÔÓ‰-

ıÓÊ‰‡Ï ‰ÓÒÚ‡ Ë‰Â‡ÎËÒÚË˜ÌÓ
Í˙Ï ·˙‰Â˘ÂÚÓ, ÌÓ ‚ Í‡ÈÌ‡
ÒÏÂÚÍ‡ ˆÂÎËÚÂ Ë ÏÂ˜ÚËÚÂ ÌË ÓÔ-
Â‰ÂÎˇÚ Ô˙Úˇ, ÔÓ ÍÓÈÚÓ ËÒÍ‡ÏÂ
‰‡ ‚˙‚ËÏ. ¬ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ ÔÎ‡Ì
·Ëı ËÒÍ‡Î ‰‡ Ô˙ÚÛ‚‡Ï, ‰‡ ÓÔÓÁ-
Ì‡‚‡Ï Ò‚ÂÚ‡, ‰‡ ÔÓÒÂÚˇ ÒÚ‡ÌË
ÌÂ Ò‡ÏÓ ‚ ≈‚ÓÔ‡, ÌÓ Ë ‚ ¿ÙË-
Í‡, ¿ÁËˇ, fiÊÌ‡ ¿ÏÂËÍ‡.
—‚ÂÚ˙Ú Â ÚÓÎÍÓ‚‡ Ô˙ÒÚ˙ Ë ‚ÒÂ-
ÍË ‰ÓÒÂ„ Ò ÌÂ„Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÚÂ Ó·Ó-

„‡ÚË, Á‡˘ÓÚÓ Â ÌÂËÁ˜ÂÔ‡ÂÏ ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË
ÍÛÎÚÛË, ‚ˇ‚‡ÌËˇ, Ó·Ë˜‡Ë, Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. ¬ Í‡Ú-
ÍÓÒÓ˜ÂÌ ÔÎ‡Ì ËÒÍ‡Ï ‰‡ ÒË ÍÛÔˇ ÍÓÎ‡ - Úˇ Ó·‡˜Â ÒÚÛ-
‚‡ Ô‡Ë. —ÔÂÒÚˇ‚‡ÌËˇÚ‡ ÏË Á‡‚ËÒˇÚ ÓÚ ‚˙ÁÌ‡„‡Ê‰Â-
ÌËÂÚÓ ÓÚ ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎˇ, ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂÎˇÚ - ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡,
Ë ‚ÒË˜ÍÓ ÒÂ Á‡‚˙Ú‡ ‚ Â‰ËÌ ÓÏ‡„¸ÓÒ‡Ì Í˙„, Ì‡ ÍÓÈÚÓ
ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌËÚÂ ıÓ‡ Ò‡ ÔÎÂÌÌËˆË.

À˛·ÓÏË‡ ƒËÏËÚÓ‚‡, 28 „.
¡ËÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÏË Â ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡

Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÒÎÂ‰
ÚÓ‚‡ ‰‡ ÏË ÓÒË„ÛË ‡·ÓÚ‡ Ò ‰Ó·Ó
Á‡ÔÎ‡˘‡ÌÂ Ë Ú‡Í‡ ‰‡ ÏÓ„‡ ‰‡ Ò˙Á‰‡Ï
Ë ÓÒË„Ûˇ ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó. —˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ
Ó·‡˜Â ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ Á‡‡‰Ë ÏËÁÂÌËÚÂ Á‡ÔÎ‡ÚË, ÍÓË-
ÚÓ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Í‡‰Ë ‚
ÏÓˇÚ‡ Ó·Î‡ÒÚ. —ÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ï Ô‡ÚÓ-

ÎÓ„Ëˇ Ë ˘ÓÏ Á‡‚˙¯‡, ÒÏˇÚ‡Ï ‰‡ Á‡ÏËÌ‡ ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡. ≈Ò-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ ˘Â ÏË Â ÚÛ‰ÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ ‚ ÌÓ‚‡Ú‡
‰˙Ê‡‚‡ Ò˙Ï ÌËÍÓÈ, ÌÓ ÏËÒÎˇ, ˜Â ÎÂÍ‡-ÔÓÎÂÍ‡ ÌÂ˘‡Ú‡
˘Â ÒÂ ÔÓ‰Ó·ˇÚ. œ‡ÚÓÎÓÁËÚÂ Û Ì‡Ò ÌÂ ÒÂ Ú˙ÒˇÚ ËÎË ‡ÍÓ
ËÏ‡ ‚‡Í‡ÌÚÌË ÏÂÒÚ‡ - ÚÂ ÌÂ Ò‡ ‰Ó·Â Á‡ÔÎ‡ÚÂÌË. ƒÓË Ë
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ Û Ì‡Ò ‰‡ Â Ì‡ ÌË‚Ó, ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌÂ ÚË ÔÓÁ-
‚ÓÎˇ‚‡ ‰‡ ÒÂ Â‡ÎËÁË‡¯, ÌÂ Ò˙Á‰‡‚‡ ‰Ó·Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ
ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ Í‡ËÂ‡, ÌÓ Ë Á‡ ÒÔÓÍÓÂÌ ÊË‚ÓÚ.

 ËËÎ ƒËÏËÚÓ‚, 30 „.

¬ÒÂÍË ˜Ó‚ÂÍ ËÏ‡ Ìˇ-
Í‡Í‚Ë ÏÂ˜ÚË Ë ÊÂÎ‡ÌËˇ,
Í˙Ï ÍÓËÚÓ ÒÂ ÒÚÂÏË. ¿Á
ÏÂ˜Ú‡ˇ Á‡ ÌÓÏ‡ÎÂÌ ÊË-
‚ÓÚ. ƒ‡ ËÏ‡Ï ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓ
ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó, ‰‡ ‡·ÓÚˇ
ÒÔÓÍÓÈÌÓ Ì‡ Â‰ÌÓ ÏˇÒÚÓ,
ÓÚÍ˙‰ÂÚÓ ‰‡ ËÁÍ‡‚‡Ï
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ô‡Ë Á‡ ‰ÓÒ-
ÚÓÂÌ ÊË‚ÓÚ. »ÒÍ‡Ï ‰‡
ÓÒÚ‡Ì‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ, ÌÓ
‡ÍÓ ÌÂ˘Ó ÌÂ ÒÂ ÔÓÏÂÌË,
ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ-
˜Ë. ¿Á Ò˙Ï Ì‡ 30 „Ó‰ËÌË Ë
‚ÒÂ ÌÂ ÏË ÓÒÚ‡‚‡ ‚ÂÏÂ
Á‡ ÎË˜ÂÌ ÊË‚ÓÚ ÓÚ ·‡˜Í‡-
ÌÂ. »Ï‡ÎÓ Â ÏÓÏÂÌÚË, ÍÓ-
„‡ÚÓ Ò˙Ï ‡·ÓÚËÎ ÌÂ Ì‡
‰‚Â, ‡ Ì‡ ÚË ÏÂÒÚ‡, Á‡
‰‡ Ò‚˙Á‚‡Ï ‰‚‡Ú‡ Í‡ˇ.
“Ó‚‡ ÌÂ Â ÌÓÏ‡ÎÌÓ. Ã‡-
ÒÓ‚Ó ÏÓË ÔËˇÚÂÎË Ò‡ ‚
Ò˙˘ÓÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ - ËÒ-
Í‡Ú ‰‡ ÒË ÓÒË„ÛˇÚ ÙË-
Ì‡ÌÒÓ‚‡ ÒÚ‡·ËÎÌÓÒÚ, ÌÓ
ÚÓ‚‡ ÒÚ‡‚‡ ‚ÒÂ ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ
ÔÂ‰‚Ë‰ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡-
Ú‡ ÍËÁ‡ Ë ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡-
ÚÓÚÓ ‚‰Ë„‡ÌÂ Ì‡ ˆÂÌËÚÂ. ¿ÌÍÂÚ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ÃËÓÒÎ‡‚‡  »–»ÀŒ¬¿



ËÚÂ Ì‡ —˙·Ëˇ Í˙Ï ·˙Î„‡-
ÒÍËÚÂ ÁÂÏË ‚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ.

- «‡Ô‡‰ÌÓ·˙Î„‡ÒÍ‡
‰˙Ê‡‚‡? »Ï‡ÎÓ ÎË Â Ú‡-
Í‡‚‡?  ‡Í‚Ó Â ÏÌÂÌËÂÚÓ
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ Ë ˜ÛÊ‰Â-
ÒÚ‡ÌÌËÚÂ ËÒÚÓËˆË?

-  ˙Ï ÚÓ‚‡ Ú‚˙‰ÂÌËÂ
ÒÂ ÓÚÌ‡ÒˇÚ ‰ÓÒÚ‡ ÔÓÚË‚Ó-
Â˜Ë‚Ó: ‰ÓÍ‡ÚÓ »Â˜ÂÍ Ë
ƒËÌÓ‚ ÔËÂÏ‡Ú Ú‚˙‰Â-
ÌËÂÚÓ Í‡ÚÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ, ¬.
«Î‡Ú‡ÒÍË, œ. œÂÚÓ‚, ¿Ì-
ÚÓÎˇÍ ËÏ‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÌË Â-
ÁÂ‚Ë. Œ·‡˜Â Ò˙·ÒÍËˇÚ
ËÒÚÓËÍ ŒÒÚÓ„ÓÒÍË Ë
‘ÂÎÛ„‡ „Ó ÓÚı‚˙ÎˇÚ Í‡-
ÚÂ„ÓË˜ÌÓ. ƒÛ„ Ò˙·ÒÍË
ËÒÚÓËÍ - —. œËË‚‡ÚË˜,
ÒÏˇÚ‡ ÚÓ‚‡ Ú‚˙‰ÂÌËÂ Ì‡
—ÍËÎËˆ‡ Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓ.

- ¿ Í‡Í‚Ó „Ó‚ÓˇÚ
Ù‡ÍÚËÚÂ?

- “‚˙‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ …Ó‡Ì
—ÍËÎËˆ‡ ÒÂ ÓÔÓ‚Â„‡‚‡
ÓÚ ÒÎÂ‰ÌËˇ ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÂÌ
Ù‡ÍÚ. —ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ
ÔÂ‚ÁÂÏ‡ œÂÒÎ‡‚, ‚ Ã‡-
ÍÂ‰ÓÌËˇ Ë ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ ‚ Œı-
Ë‰ ÒÂ ÔÂÒÂÎ‚‡ ·˙Î„‡Ò-
ÍËˇÚ Ô‡ÚË‡ı ƒ‡ÏˇÌ. œÓ
ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ ÚÓÈ ÔÓ‰˙ÎÊ‡-
‚‡ ˆ˙ÍÓ‚Ì‡Ú‡ Ú‡‰ËˆËˇ
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.

ƒÛ„ Ù‡ÍÚ, ÍÓÈÚÓ ÓÔÓ-
‚Â„‡‚‡ Ú‚˙‰ÂÌËˇÚ‡ Ì‡
—ÍËÎËˆ‡, Â, ˜Â ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÍÓÏËÚÓ-
ÔÛÎËÚÂ ÒÂ Á‡Ô‡Á‚‡ ·˙Î„‡-
ÒÍ‡Ú‡ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚Ì‡
ÈÂ‡ıËˇ - Í‡‚ı‡Ì, Ë˜Ë„Û
·ÓËÎ, ÍÓÏËÌË Ë Ú.Ì., ÍÓˇÚÓ
ÌˇÏ‡ ‡Ì‡ÎÓ„ ‚ ÌËÍÓˇ ‰Û„‡
ÒÎ‡‚ˇÌÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡ ÔÂÁ
—Â‰ÌËÚÂ ‚ÂÍÓ‚Â. ¬ÒË˜ÍÓ
ÚÓ‚‡ ÓÚË˜‡ ÔËÒ‡ÌËÂÚÓ Ì‡
—ÍËÎËˆ‡, ˜Â ·‡ÚˇÚ‡ ÍÓÏË-

ÚÓÔÛÎË Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ·Ó·‡ Á‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ «‡Ô‡‰-
ÌÓ·˙Î„‡ÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡.

- ÿËÓÍ‡Ú‡ ÔÛ·ÎËÍ‡
ÔÓ˜ÚË ÌË˘Ó ÌÂ ÁÌ‡Â Á‡
Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂÚÓ "ÍÓÏË-
ÚÓÔÛÎË", ÓÚÍ˙‰Â Ë‰‚‡ ÚÓ?

-  ÓÏËÚ Â Á‚‡ÌËÂ Ì‡ ÛÔ-
‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ‰‡‰ÂÌ‡ ‡‰ÏË-
ÌËÒÚ‡ÚË‚Ì‡ Ó·Î‡ÒÚ ‚˙‚
¬ËÁ‡ÌÚËˇ. œÂÁ 970 „. ÛÔ-
‡‚ËÚÂÎ Ì‡ —Â‰ÂˆÍ‡Ú‡
Ó·Î‡ÒÚ (—ÓÙËÈÒÍËˇ ÍÓÏË-
Ú‡Ú) Â ÍÓÏËÚ ÕËÍÓÎ‡. ¬ Ú‡-
ÁË Ó·Î‡ÒÚ Ò‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌË
·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÁÂÏË ÓÚ «‡-
Ô‡‰Ì‡ Ë fi„ÓÁ‡Ô‡‰Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ.  ÓÏËÚ ÕËÍÓÎ‡ Â
Ì‡È-ÒËÎÌËˇÚ Ë ÏÓ˘ÂÌ ·Ó-
ÎˇËÌ ‚ Ú‡ÁË Ó·Î‡ÒÚ. ΔÂÌ‡
ÏÛ –ËÔÒËÏËˇ ÒÔÓÂ‰ Ìˇ-
ÍÓË ËÒÚÓËˆË Â Ì‡È-‚ÂÓ-
ˇÚÌÓ Ò ‡ÏÂÌÒÍË ÔÓËÁ-
ıÓ‰. “Â ËÏ‡Ú ˜ÂÚËËÏ‡ ÒË-
ÌÓ‚Â, Á‡ ÍÓËÚÓ ‚Â˜Â ÒÚ‡Ì‡
‰ÛÏ‡, ËÁ‚ÂÒÚÌË ÓÚ ËÒÚÓË-
˜ÂÒÍËÚÂ ËÁ‚ÓË ÔÓ‰ ËÏÂÚÓ
"·‡ÚˇÚ‡ ÍÓÏËÚÓÔÛÎË".

-  ‡Í‚Ë Ò‡ ÔÓ-‚‡ÊÌË-
ÚÂ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ ‚ ÔÓÎÁ‡
Ì‡ ÚÂÁ‡Ú‡, ˜Â ÍÓÏËÚ ÕËÍÓ-
Î‡ ËÏ‡ ·˙Î„‡ÒÍË ÔÓËÁ-
ıÓ‰?

- œ˙‚Ó, ‡Ì„˙Ú "ÍÓÏËÚ"
Â Ò Ú‚˙‰Â „ÓÎˇÏ‡ ‚Î‡ÒÚ Ë
ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ ÒÂ ÌÓÒË Ò‡-
ÏÓ ÓÚ ˜ÎÂÌÓ‚Â Ì‡ ˆ‡ÒÍ‡Ú‡
Ù‡ÏËÎËˇ. ¬ÚÓÓ, ‚ÌÛÍ˙Ú Ì‡
ÍÓÏËÚ ÕËÍÓÎ‡ - …Ó‡Ì ¬Î‡-
‰ËÒÎ‡‚, ‚ ËÁ‚ÂÒÚÌËˇ "¡Ë-
ÚÓÎÒÍË Ì‡‰ÔËÒ" ÒÂ ÓÔÂ‰Â-
Îˇ ·ÂÁ‡ÔÂÎ‡ˆËÓÌÌÓ Í‡ÚÓ"
·˙Î„‡ËÌ Ó‰ÓÏ". “ÂÚÓ,
ÔÓÚÓÏˆËÚÂ Ì‡ ÍÓÏËÚ ÕËÍÓ-
Î‡ Ò‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÂÒÎ‡‚ÒÍËˇ
ˆ‡ÒÍË ‰‚Ó. «‡ ÚÓ‚‡ Ò‚Ë-
‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡ Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â ÒÂ‰
Úˇı ÒÂ ÒÂ˘‡Ú ËÏÂÌ‡ Ì‡
‚Î‡‰ÂÚÂÎË ÓÚ —ËÏÂÓÌÓ‚Ëˇ
Ó‰. ¬ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ Â
Í˙˘‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒËÌ‡ Ì‡
—‡ÏÛËÎ Ò ËÏÂÚÓ √‡‚‡ËÎ
–‡‰ÓÏË, Ì‡ ÌÂ„Ó‚Ëˇ ‰ˇ‰Ó
√‡‚‡ËÎ (·‡Ú Ì‡ ˆ‡ —Ë-
ÏÂÓÌ). œÎÂÏÂÌÌËÍ˙Ú Ì‡
—‡ÏÛËÎ »‚‡Ì ¬Î‡‰ËÒÎ‡‚ Â
Í˙ÒÚÂÌ Ì‡ Â‰ËÌ ÓÚ ÒËÌÓ-

‚ÂÚÂ Ì‡ ‰ˇ‰Ó ÏÛ ˆ‡ œÂ-
ÒËˇÌ.

- ÃÓÊÂÏ ÎË ‰‡ Ú‚˙-
‰ËÏ, ˜Â ·Ó·‡Ú‡ Ì‡ ·‡Úˇ-
Ú‡ ÍÓÏËÚÓÔÛÎË Â Ì‡ÒÓ˜Â-
Ì‡ Á‡ Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ «‡Ô‡‰ÌË-
ÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ÁÂÏË?

- ƒ‡, Á‡˘ÓÚÓ ·˙Î„‡ËÚÂ
‚ Á‡Ô‡‰Ì‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ ÒÂ ÏÓ·ËÎËÁË‡Ú,
Á‡ ‰‡ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚‡Ú Ì‡
Á‡ÔÎ‡ı‡Ú‡ ÓÚ ËÌ‚‡ÁËˇ Ì‡
¬ËÁ‡ÌÚËˇ. “ÛÍ Â ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏÓ ‰‡ ÔÓ‰˜ÂÚ‡ˇ, ˜Â «‡-
Ô‡‰ÌËÚÂ ÁÂÏË ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡Ú Ò Ã‡ÍÂ-
‰ÓÌËˇ Ë Ó˘Â ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ Ò‡-
ÏÓ Ò ¬‡‰‡ÒÍ‡ Ã‡ÍÂ‰Ó-
ÌËˇ. ¬ Úˇı Ò‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌË ÓÒ-
‚ÂÌ ŒıË‰, ¡ËÚÓÎˇ, ¬Ó‰ÂÌ,
—ÚÛÏËˆ‡ Ë ‰., ÌÓ Ë ¡ÂÎ„-
‡‰ (ÍÓÈÚÓ Â ·˙Î„‡ÒÍË
„‡‰ ‰Ó ’IV ‚ÂÍ), ÕË¯ (·˙Î-
„‡ÒÍË „‡‰ ‰Ó 1878 „.),
¡‡ÌË˜Â‚Ó, ¬Ë‰ËÌ,
¬ÂÎ·˙Ê‰ ( ˛ÒÚÂÌ‰ËÎ),
œÂÌËÍ, —Â‰Âˆ (—ÓÙËˇ),
ŸËÔÓÌ (»ıÚËÏ‡Ì) Ë ÌˇÍÓË
ÒÚ‡Ë ·˙Î„‡ÒÍË ÍÂÔÓÒÚË
Ì‡ ÒÂ‚Â ÓÚ ƒÛÌ‡‚.

- œÓÔÛÒÌ‡ıÏÂ ‰‡
ÔÓÒÎÂ‰ËÏ Í‡Í ‚˙‚ ‚Â-
ÏÂÚÓ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ ËÒÚÓË-
Ó„‡ÙËˇ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‚Â-
ÒËˇÚ‡ Ì‡ ‚ËÁ‡ÌÚËÂˆ‡
—ÍËÎËˆ‡, Á‡ ‰‡ ÓÔ‡‚‰‡Â
ÔÂÚÂÌˆËËÚÂ Ì‡ —˙·Ëˇ
Í˙Ï ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÁÂÏË ‚
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ...

- “ÂÁË ÒÚÂÏÂÊË Ì‡
—˙·Ëˇ ÒÚ‡‚‡Ú ˇ‚ÌË, ÒÎÂ‰
Í‡ÚÓ —ÚÓˇÌ ÕÓ‚‡ÍÓ‚Ë˜
ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ "ƒÓÍÚËÌ‡Ú‡ Ì‡
Ï‡ÍÂ‰ÓÌËÁÏ‡" ÒÎÂ‰ Â¯Â-
ÌËÂÚÓ Ì‡  ÓÏËÌÚÂÌ‡ ÓÚ
1934 „. Á‡ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡
"Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡ Ì‡ˆËˇ". ¬ Â-
ÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ Ú‡ÁË ‰ÓÍÚËÌ‡
ÒÎÂ‰ 1945 „. ÒÂ Ò˙Á‰‡‚‡ Õ–
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ. “ˇ Â ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÓÔ‡„‡Ì‰Ë‡ÌÂ
Ì‡ Ò˙˜ËÌÂÌ‡Ú‡ ÓÚ Ò˙·ËÚÂ
Ú.Ì‡. ‰˙Ê‡‚ÓÚ‚ÓÌ‡
Ë‰Âˇ. —˙˘‡Ú‡ Ë‰Âˇ ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ÓÚ ËÒÚÓË˜‡ËÚÂ
Ì‡ ÒÍÓÔÒÍËÚÂ Ï‡ÍÂ‰ÓÌËÒ-
ÚË Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚‡ Á‡ Ú‚˙‰Â-
ÌËÂÚÓ ËÏ, ˜Â ·‡ÚˇÚ‡ ÍÓÏË-
ÚÓÔÛÎË Ò‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎË ·Ó-
·‡ Á‡ ÓÚÍ˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡ «‡Ô‡‰-
ÌËÚÂ ÁÂÏË ÓÚ ¡˙Î„‡Ëˇ, Á‡
‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú "Ã‡ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡
‰˙Ê‡‚‡"!?! œÓ-Í˙ÒÌÓ
Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ ÔÓÔ‡„‡Ì‰‡
ÔÂÍ˙ÒÚ‚‡ "˛ÊÌËÚÂ ÒÎ‡-
‚ˇÌË" ‚ "Ï‡ÍÂ‰ÓÌˆË", Í‡ÚÓ
ÔÂÌ‡ÔËÒ‚‡ Ë Ù‡Î¯ËÙË-
ˆË‡ ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÚÂ Ù‡Í-
ÚË. ÕÓ Á‡ ÛÊ‡Ò Ì‡ Ï‡ÍÂ‰Ó-
ÌËÒÚËÚÂ ÌˇÏ‡ ÔËÒÏÂÌË
Ò‚Ë‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ‰‡
Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â ÒÎÂ‰ 971 „. ·˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡ Â Ì‡Ë-
˜‡Ì‡ "«‡Ô‡‰Ì‡", "—‡ÏÛËÎÓ-
‚‡", "—Î‡‚ˇÌÒÍ‡" ËÎË "Ã‡-
ÍÂ‰ÓÌÒÍ‡".  ÓÂÚÓ Â ÌÂÓÒ-
ÔÓËÏ Ù‡ÍÚ, Ò ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ò˙-
Ó·‡Áˇ‚‡ ËÒÚÓË˜ÂÒÍ‡Ú‡
Ì‡ÛÍ‡.
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КОМПАС
Тангото направи
професионалните
си стъпки 
и у нас

На стр. 8 и 17

ЛЯТО

На прохлада в парк-музей „Врана“
На стр. 18

НАВИГАТОР
В долината 
на френските
крале

На стр. 20

СОЦИАЛНА ВЪЛНА
Протести 
на гражданите 
заляха света

На стр. 7

ПОЛЕЗНО
Патладжанът
- малко
калории, много
здраве

На стр. 16

СЕТИВА
„Капка кръв за
вампира“, нова книга
на Галина Златарева

На стр. 6
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С акад. Григор Велев
разговаря Румен Леонидов

Историята на братята комитопули - 
кои са те и защо са наричани по този начин

А Í‡‰. ¬ÂÎÂ‚, ÍÓ„‡
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ ÒÂ
ÔËÒ˙Â‰ËÌˇ‚‡
Í˙Ï ·˙Î„‡ÒÍ‡-

Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡?
- œÂÁ 904 „. «‡ ÚÓ‚‡

Ò‚Ë‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡ „‡ÌË˜ÌËˇÚ
Í‡Ï˙Í Í‡È ÒÂÎÓ Õ‡˙¯,
Ì‡ ÍÓÈÚÓ Â Á‡ÔËÒ‡ÌÓ "¬ „Ó-
‰ËÌ‡Ú‡ ÓÚ Ò˙Ú‚ÓÂÌËÂÚÓ Ì‡
Ò‚ÂÚ‡ 6412 ËÌ‰ËÍÚ 7 (904 „.).
√‡ÌËˆ‡ ÏÂÊ‰Û ÓÏÂËÚÂ Ë
·˙Î„‡ËÚÂ ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡
—ËÏÂÓÌ, ÓÚ ·Ó„‡ ÍÌˇÁ Ì‡
·˙Î„‡ËÚÂ ÔË “Ó‰Ó ŒÎ„Û-
Ú‡ı‡Ì Ë ÔË ÍÓÏËÚ‡
ƒËÒÚ‡". Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ ÒÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ·˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡ ÔÓ ‚Â-
ÏÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÙÓÏË‡
·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Ì‡ˆËˇ ÔÓ‰ Ó·-
˘ÓÚÓ ËÏÂ ·˙Î„‡Ë. ¬
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 140 „Ó‰Ë-
ÌË Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚
ÔÓÍ‡ÈÌËÌËÚÂ Ì‡ ·˙Î„‡Ò-
Í‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.

- Õ‡ Í‡Í‚Ë ËÒÚÓË˜ÂÒ-
ÍË ËÁÚÓ˜ÌËˆË ÒÂ ÓÒÌÓ‚‡-
‚‡Ú Ò˙·ÒÍËÚÂ ÔÂÚÂÌˆËË
Í˙Ï Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ?

- ¬ÒË˜ÍË ÁÌ‡ÂÏ, ˜Â ·‡-
ÚˇÚ‡ ƒ‡‚Ë‰, ÃÓÈÒÂÈ, ¿ÓÌ
Ë —‡ÏÛËÎ, ËÁ‚ÂÒÚÌË ‚ ËÒÚÓ-
ËˇÚ‡ Í‡ÚÓ ÍÓÏËÚÓÔÛÎË,
ÒÚ‡‚‡Ú Ò˙ÛÔ‡‚ÌËˆË Ì‡
ÌÂÔÓÍÓÂÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ ÓÚ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ. “Â Ó-
„‡ÌËÁË‡Ú ·Ó·ËÚÂ Ì‡ ·˙Î-
„‡ËÚÂ Á‡ ÓÚÒÚÓˇ‚‡ÌÂ ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ú‡ÁË ÚÂ-
ËÚÓËˇ. ÕÓ ÒÔÓÂ‰ ‚ËÁ‡Ì-
ÚËÈÒÍËˇ ÎÂÚÓÔËÒÂˆ ÓÚ ’I
‚ÂÍ …Ó‡Ì —ÍËÎËˆ‡ ·‡ÚˇÚ‡
ÍÓÏËÚÓÔÛÎË ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
ÒÏÛÚÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ ‰‡ ‡Á·Û-
ÌˇÚ «‡Ô‡‰Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ, Á‡
‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú «‡Ô‡‰ÌÓ·˙Î-
„‡ÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡. ¬ÂÒËˇÚ‡
Ì‡ —ÍËÎËˆ‡ Á‡ "«‡Ô‡‰ÌÓ
·˙Î„‡ÒÍÓ ˆ‡ÒÚ‚Ó" ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ÓÚ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ ËÒÚÓ-
ËÓ„‡ÙËˇ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
’’ ‚ÂÍ Á‡ ‡ÌÚË·˙Î„‡ÒÍ‡
ÔÓÔ‡„‡Ì‰‡. —˙·ÒÍËÚÂ
ËÒÚÓËˆË Ò˙˜ËÌˇ‚‡Ú ıËÔÓ-
ÚÂÁ‡Ú‡, ˜Â ÚÓ‚‡ ˆ‡ÒÚ‚Ó ÒÂ
Ú‡ÌÒÙÓÏË‡ ‚ "fiÊÌÓÒ-
Î‡‚ˇÌÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡", ÍÓˇÚÓ
ÔÓ-Í˙ÒÌÓ Â Á‡‚Î‡‰ˇÌ‡ ÓÚ
"ÚÛ‡ÌÓ-·Û„‡ËÚÂ" (Ô‡·˙Î-
„‡ËÚÂ). “ÂÁ‡Ú‡ ÒÎÛÊË Á‡
ÓÔ‡‚‰‡ÌËÂ Ì‡ ÔÂÚÂÌˆË-

¿Í‡‰. √Ë„Ó ¬ÂÎÂ‚ 

◊≈« ≈ÎÂÍÚÓ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚˙‚Â‰e
ÒÂÍˆËˇ Ì‡ ÍÓÔÓ‡ÚË‚ÌËˇ ÛÂ·-
Ò‡ÈÚ www.cez.bg - ‡ıË‚ Ì‡ ÂÎÂÍÚ-
ÓÌÌËÚÂ Ù‡ÍÚÛË Ì‡ ·ËÚÓ‚Ë ÍÎË-
ÂÌÚË. 

 ÎËÂÌÚËÚÂ, Â„ËÒÚË‡ÌË Á‡
Ù‡ÍÚÛ‡Ú‡, ˘Â ÔÓÎÛ˜‡Ú ËÏÂÈÎ Ë
Ô‡ÓÎ‡ Á‡ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ÔËÎÓÊÂÌË-
ÂÚÓ. ¬ ÔÂÒÓÌ‡ÎÌËˇ ÔÓÙËÎ Ì‡ ÍÎËÂÌÚ‡
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂË ‰ÂÚ‡ÈÎÌ‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇ Á‡ ËÁ‰‡‰ÂÌËÚÂ ÂÎÂÍÚÓÌÌË ‰ÓÍÛ-
ÏÂÌÚË Á‡ ‚ÒË˜ÍË Á‡ˇ‚ÂÌË ÓÚ ÔÓÚÂ·ËÚÂ-
Îˇ ÍÎËÂÌÚÒÍË ÌÓÏÂ‡. »Ï‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒ-
ÚË Á‡ ÙËÎÚË‡ÌÂ ÔÓ ÍÎËÂÌÚÒÍË ÌÓÏÂ Ë
Á‡ Ò‚‡ÎˇÌÂ Ì‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚËÚÂ.  ÎËÂÌÚËÚÂ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Ù‡ÍÚÛËÚÂ

ÒË Ë ÔÓ ËÏÂÈÎ ‚ PDF ÙÓÏ‡Ú
Í‡ÚÓ ÔËÍ‡˜ÂÌ Ù‡ÈÎ.

ŒÒ‚ÂÌ ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÔÓÎÁË
ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡Ú‡ Ù‡ÍÚÛ‡ Â ÔÓ-ÒË-
„ÛÌ‡ Ë Û‰Ó·Ì‡ ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚‡ Ì‡
ı‡ÚËÂÌËˇ ÌÓÒËÚÂÎ. “ˇ Â Ì‡Ô˙Î-
ÌÓ ÎÂ„ËÚËÏÂÌ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ. »Á-
·Ó˙Ú ∫ ÂÎËÏËÌË‡ Ë ËÒÍ‡ ÓÚ

ÌÂ‰ÓÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡ Ù‡ÍÚÛËÚÂ ÔÓ‡‰Ë „Â-
¯ÂÌ ËÎË ÌÂÔ˙ÎÂÌ ‡‰ÂÒ.

”ÒÎÛ„‡Ú‡ Â ·ÂÁÔÎ‡ÚÌ‡ Ë ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
˜ÂÁ Â‰ÌÓÍ‡ÚÌ‡ Â„ËÒÚ‡ˆËˇ ÔÂÁ ÍÓ-
ÔÓ‡ÚË‚ÌËˇ Ò‡ÈÚ www.cez.bg, Ò Ó·‡Ê‰‡-
ÌÂ Ì‡ ‰ÂÌÓÌÓ˘Ì‡Ú‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡ ÎË-
ÌËˇ Ì‡ ◊≈« 0700 10 010 ËÎË ‚ ˆÂÌÚÓ‚Â-
ÚÂ Á‡ Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÎËÂÌÚË.

ЧЕЗ: Онлайн достъп до електронните
фактури и за битовите клиенти 
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’ÂÔ‡ÚËÚ˙Ú ¿ e ÓÒÚÓ ËÌÙÂÍˆËÓÁ-
ÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ ÔÂ‰Ë ‚ÂÏÂ
·Â ÚËÔË˜ÌÓ Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ‰Ó 15-16 „Ó‰Ë-
ÌË, ÌÓ ‰ÌÂÒ ‚Â˜Â ÔÓ‡Áˇ‚‡ ıÓ‡ ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ‚˙Á‡ÒÚË, ÍÓÏÂÌÚË‡ ÔÂ‰
CredoWeb ÔÓÙ.  ‡ÏÂÌ œÎÓ˜Â‚ - Ì‡-
˜‡ÎÌËÍ Ì‡  ÎËÌËÍ‡Ú‡ ÔÓ ËÌÙÂÍˆËÓÁ-
ÌË, Ô‡‡ÁËÚÌË Ë ÚÓÔË˜ÂÒÍË ·ÓÎÂÒÚË
‚ ÒÚÓÎË˜Ì‡Ú‡ ¬Ã¿.

œ˙ÚË˘‡Ú‡ Ì‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ
Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ Ò‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓ-·ËÚÓ‚,
ı‡ÌËÚÂÎÂÌ, ‚Ó‰ÂÌ. œÂ‰‡‚‡ ÒÂ
„Î‡‚ÌÓ Ò˙Ò Á‡Ï˙ÒÂÌË ˙ˆÂ Ë ÔÂ‰-
ÏÂÚË, ı‡ÌËÚÂÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ë ‚Ó‰‡.

»ÌÍÛ·‡ˆËÓÌÌËˇÚ ÔÂËÓ‰ ÔÓ‰˙Î-
Ê‡‚‡ ÓÍÓÎÓ 45 ‰ÌË, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡ „ËÔÓÔÓ‰Ó·Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚË-
Í‡ - ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ·ÓÎÍË ‚ ÒÚ‡‚ËÚÂ, ‚
ÏÛÒÍÛÎËÚÂ, ‚ ÍÓÂÏ‡, ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡
ËÏ‡ Ë ‡ÁÒÚÓÈÒÚ‚Ó. —ËÏÔÚÓÏËÚÂ,
ÍÓËÚÓ ‰‡‚‡Ú ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ ‰‡
ÏËÒÎË Á‡ ıÂÔ‡ÚËÚ, Ò‡ ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡
ˆ‚ÂÚ‡ Ì‡ ÛËÌ‡Ú‡ (Úˇ ÔÓÚ˙ÏÌˇ‚‡),
ËÁÔ‡ÊÌÂÌËˇÚ‡ ÒÚ‡‚‡Ú ·ÂÎË. ¬ Ò˙-
˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ Ó˜ËÚÂ ÔÓÊ˙ÎÚˇ‚‡Ú, Ò˙-
˘ÓÚÓ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡ Ë Ò ÍÓÊ‡Ú‡. ¬‡ÊÌÓ Â
‰‡ ÒÂ ÓÚ·ÂÎÂÊË, ˜Â Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ‡ÁÔ-
ÓÒÚ‡Ìˇ‚‡ Á‡‡Á‡Ú‡ ÔÂ‰Ë Ë Ï‡ÎÍÓ
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓÊ˙ÎÚÂÂ, ÍÓÏÂÌÚË‡
ÔÓÙ. œÎÓ˜Â‚. “ÓÈ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡
Ó˘Â, ˜Â Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ Â ‰Ó·ÓÍ‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÓ, ÌÓ ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓÚÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÌÍÛ·‡ˆË-
ÓÌÌËˇ ÔÂËÓ‰ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÍ‡ÊÂ
ÔÂ‰ÔÓÒÚ‡‚Í‡ Á‡ Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌË ÛÒÎÓÊ-
ÌÂÌËˇ. “‡ÍË‚‡ Ò‡ ÚÂÊÍÓÚÓ Ë ÔÓ‰˙Î-
ÊËÚÂÎÌÓ ËÎË Ò‚ÂÚÍ‡‚Ë˜ÌÓ (ÙÛ‰Óˇ-
ÌÚÌÓ) ÔÓÚË˜‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡, ÍÓÂÚÓ

ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ÒÏ˙Ú. 
œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ô‡ˆË-

ÂÌÚ˙Ú Úˇ·‚‡ ‰‡ ÎÂÊË, Á‡˘ÓÚÓ ÔÓ ÚÓ-
ÁË Ì‡˜ËÌ ‚ ˜ÂÌËˇ ‰Ó· Ì‡‚ÎËÁ‡ ÔÓ-
‚Â˜Â Í˙‚ Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ÍËÒÎÓÓ‰,
ÍÓÈÚÓ ÔÓÏ‡„‡ Á‡ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÌÓ‚‡Ú‡ ÍÎÂÚÍ‡, Ó·ˇÒÌˇ‚‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ˙Ú. “ÓÈ Â Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÌ, ˜Â ‚ ÌË-
Í‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡
Ò‡ÏÓÎÂ˜ÂÌËÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÓ‚‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÒÂËÓÁÌË ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇ. ÃÌÓ„Ó ‡ÁÔ-
ÓÒÚ‡ÌÂÌ Â ÏËÚ˙Ú, ˜Â ÔÓÏ‡„‡  ÔËÂ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÁ‡ - ÒÚËÚ‡ ÊÎ˙˜Í‡ ÓÚ ·ÓÎ-
Ì‡ ÍÓÁ‡. “Ó‚‡ Â ‡·ÒÓÎ˛ÚÌ‡ Á‡·ÎÛ‰‡.
œ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ,
ÔËÎÓÊËÎË Ú‡Í‡‚‡ Ò‡ÏÓÚÂ‡ÔËˇ,
ÔÓÒÚ˙Ô‚‡Ú Í‡ÚÓ Â‰ÌË ÓÚ Ì‡È-ÚÂÊÍËÚÂ
ÒÎÛ˜‡Ë ‚ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌËÚÂ ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ.  

œÓÙ. œÎÓ˜Â‚ Ò˙‚ÂÚ‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰-
‰˙Ê‡ ‰Ó·‡ ıË„ËÂÌ‡ Ë ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‡Á-
˜ËÚ‡ Ì‡ "ÎÂ˜ÂÌËÂ" ÓÚ ËÌÚÂÌÂÚ. “‡Ï
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â
ÏÂ‰ËˆËÌ‡ Ë ˜ÂÚÂÌÂÚÓ ÌÂ Á‡ÏÂÒÚ‚‡
ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂÚÓ ÔË ÎÂÍ‡ˇ, ‰ÓÔ˙Î‚‡
ÚÓÈ.  »ÏÛÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Â ÔÓÒÓ˜ÂÌ‡ Í‡ÚÓ
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ ÏÂÚÓ‰ ÒÂ˘Û ıÂ-
Ô‡ÚËÚ ¿. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ Á‡ Ú‡ÁË ÙÓÏ‡
Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ˆËˇÚ‡ Â ÔÂ-
ÔÓ˙˜ËÚÂÎÌ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ Á‡ ıÂÔ‡ÚËÚ ¬
ÔÓÔ‡‰‡ ‚ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌËˇ ËÏÛÌËÁ‡-
ˆËÓÌÂÌ Í‡ÎÂÌ‰‡. 

Вашите консултанти в www.credoweb.bg
Проф. Камен Плочев: 

При 
хепатит 
трябва 
да се лежи —ÚÓÏ‡¯ÌËÚÂ ÍËÒÂÎË-

ÌË ÒÂ ‚˙ÁÔËÂÏ‡Ú ÓÚ
ÏÌÓ„Ó ıÓ‡ Í‡ÚÓ ·ÂÁÓ-
·Ë‰ÌË. “Ó‚‡ Ó·‡˜Â ÌÂ Â
Ú‡Í‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÂ ÏÓÊÂ
‰‡ Ò‡ ÒËÏÔÚÓÏ Ì‡ ÏÌÓ„Ó
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ‚ÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌÓ Ë Ì‡ „‡ÒÚÓÂÁÓÙ‡-
„Â‡ÎÌ‡Ú‡ ÂÙÎÛÍÒÌ‡ ·Ó-
ÎÂÒÚ (√≈–¡). “‡ÁË ‰Ë‡„-
ÌÓÁ‡ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰Ë-
ÌË ËÁÏÂÒÚ‚‡ ÔÓ ˜ÂÒÚÓÚ‡
ˇÁ‚‡Ú‡ Ë „‡ÒÚËÚ‡.

“Ó‚‡ ÔÓˇÒÌˇ‚‡ ÔÂ‰
CredoWeb ‰- ¿ÒÂÌ œÂÚ-
Ó‚, Ì‡˜‡ÎÌËÍ Ì‡ ŒÚ‰Â-
ÎÂÌËÂÚÓ ÔÓ „‡ÒÚÓÂÌÚÂ-
ÓÎÓ„Ëˇ ‚ "—ËÚË ÍÎËÌËÍ"
- —ÓÙËˇ. œÓ ‰ÛÏËÚÂ ÏÛ
√≈–¡ Â Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚËˆË‡ÌÓÚÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ „‡ÒÚÓËÌÚÂÒÚË-
Ì‡ÎÌËˇ Ú‡ÍÚ ÒÂ‰ Ì‡ÒÂ-
ÎÂÌËÂÚÓ Ò Ú.Ì‡. Á‡Ô‡-
‰ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ, Í‡-
ÚÓ ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Â„ËÓ-
ÌË ÚÓ ‰ÓÒÚË„‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡Ú‡
Ì‡ ÂÔË‰ÂÏËˇ. 

"ŒÍÓÎÓ 60% ÓÚ ıÓ‡-
Ú‡ ËÏ‡Ú ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ Ô‡-
ÂÌÂ Á‡‰ „˙‰Ì‡Ú‡ ÍÓÒÚ
ËÎË ÍËÒÂÎË Â„Û„ËÚ‡-
ˆËË (˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ‚˙˘‡-
ÌÂ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ Ò˙‰˙-
ÊËÏÓ Í˙Ï ı‡ÌÓÔÓ‚Ó-
‰‡) ‚ ‰‡‰ÂÌ ÔÂËÓ‰ ÓÚ
ÊË‚ÓÚ‡ ÒË, ‡ ÚÓ‚‡ Ò‡ ÚË-
ÔË˜ÌË ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡
√≈–¡", Í‡Á‚‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ˙Ú. Õ‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ÛÒ-
ÎÓÊÌÂÌËˇ Ì‡ √≈–¡, ÍÓ-

„‡ÚÓ ÌÂ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ Ô‡-
‚ËÎÌÓ ËÎË Ì‡‚ÂÏÂ, Ò‡
ÂÓÁË‚ÂÌ ÂÁÓÙ‡„ËÚ
(‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ Ì‡ ‰ÓÎÌ‡Ú‡
˜‡ÒÚ Ì‡ ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰‡ Ò
‡ÁÎË˜Ì‡ ÚÂÊÂÒÚ), ˇÁ‚‡
Ì‡ ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰‡, Í˙-
‚ÓËÁÎË‚, ‡Í Ì‡ ı‡ÌÓ-
ÔÓ‚Ó‰‡. 

ŒÒÌÓ‚ÂÌ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
˜ÂÌ ÏÂÚÓ‰ Ë ÁÎ‡ÚÂÌ
ÒÚ‡Ì‰‡Ú Á‡ ‰ÓÍ‡Á‚‡ÌÂ
Ì‡ √≈–¡ Ë ÌÂÈÌËÚÂ ÛÒ-
ÎÓÊÌÂÌËˇ ÒÔÓÂ‰ ‰-
œÂÚÓ‚ Â ÂÌ‰ÓÒÍÓÔÒÍÓ-
ÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ı‡-
ÌÓÔÓ‚Ó‰‡, ÒÚÓÏ‡ı‡ Ë
‰ÛÓ‰ÂÌÛÏ‡. 

ƒÓ·‡Ú‡ ÌÓ‚ËÌ‡ Â,
˜Â ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó-
‰ËÌË ‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â Ó·˘ÓÔ-
‡ÍÚËÍÛ‚‡˘Ë ÎÂÍ‡Ë
ÔÓÁÌ‡‚‡Ú ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Â

ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡ ÂÙÎÛ-
ÍÒÌ‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ Ë Ì‡ÒÓ˜-
‚‡Ú ËÎË ÎÂÍÛ‚‡Ú Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ ‚˙‚ ‚ˇÌ‡Ú‡ ÔÓÒÓ-
Í‡. “Ó‚‡ ‚‡ÊË Ë Á‡ ‰Û-
„Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË (ÔÛÎÏÓ-
ÎÓÁË, ”Õ√ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË,
‡ÎÂ„ÓÎÓÁË, ÒÚÓÏ‡ÚÓÎÓ-
ÁË), ÍÓËÚÓ ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ‚‡Ú
ÔÂ‰ËÏÌÓ Ò ÌÂÚËÔË˜ÌË-
ÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ √≈–¡.

"» ÚÛÍ ‚‡ÊË Ï‡ÍÒË-
Ï‡Ú‡: ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-‡ÌÓ
ÒÂ ‰ÂÙËÌË‡ Á‰‡‚ÌËˇÚ
ÔÓ·ÎÂÏ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-
‰Ó·Â. –‡ÌÌ‡Ú‡ ‰Ë‡„-
ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÂ-
‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú ÛÒÎÓÊÌÂ-
ÌËˇÚ‡ Ë ‚˙˘‡Ú Í‡˜ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚ ÔË ÚÂÁË
Ô‡ˆËÂÌÚË", ‰ÓÔ˙Î‚‡ ‰-
œÂÚÓ‚.

Д-р Асен Петров: 

Гастроезофагеалният
рефлукс се превръща 
в епидемия

—Ú‡‰‡˘ËÚÂ ÓÚ ËÒıÂÏË˜Ì‡ ·Ó-
ÎÂÒÚ Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚ÌËÏ‡‚‡Ú ÔÂÁ ÎˇÚÓ-
ÚÓ Ë ‰‡ ÌÂ ÒÂ ÔÓ‰Î‡„‡Ú Ì‡ ÂÁÍË
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌË ÔÓÏÂÌË - Ì‡ÔËÏÂ
ÍÓ„‡ÚÓ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú ÓÚ 30-35 „‡‰ÛÒ‡
Ì‡‚˙Ì ‚ ÓıÎ‡‰ÂÌÓ ÓÚ ÍÎËÏ‡ÚËÍ ÔÓ-
ÏÂ˘ÂÌËÂ Ì‡ 20 „‡‰ÛÒ‡ ËÎË Ô˙Í ÔË
‚ÎËÁ‡ÌÂ ‚˙‚ ‚Ó‰‡Ú‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Ì‡
ÔÎ‡Ê‡ Ò‡ ÒÂ ÔÂÍÎË Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ. “Ó‚‡
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡ ‰- ≈ÎË  ÓÎÂ‚‡,
Í‡‰ËÓÎÓ„ ÓÚ ¬‡Ì‡ Ò ‰˙Î„Ó„Ó‰Ë-
¯ÂÌ ÓÔËÚ. œË ÔÓ-‚ËÒÓÍËÚÂ ÚÂÏÔÂ-
‡ÚÛË ˜Ó‚ÂÍ ÒÂ ÔÓÚË Ë „Û·Ë ÚÂ˜ÌÓÒ-
ÚË. “Ó„‡‚‡ ‚ËÒÍÓÁËÚÂÚ˙Ú Ì‡ Í˙‚Ú‡
ÒÂ ÔÓÏÂÌˇ - Úˇ ÒÚ‡‚‡ ÔÓ-„˙ÒÚ‡, ÔÓ-
·‡‚ÌÓ ÒÂ ‰‚ËÊË ‚ Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ. ¬ „ÓÂ-
˘ËÌËÚÂ ÓÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
‡Á¯Ëˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂËÙÂÌËÚÂ Ò˙-
‰Ó‚Â, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÔÂËÙÂÌ‡ ‚‡-
ÁÓ‰ËÎ‡Ú‡ˆËˇ - ˇÁÍÓ Ô‡‰‡ÌÂ Ì‡ ‰ÓÎ-
Ì‡Ú‡ „‡ÌËˆ‡ Ì‡ Í˙‚ÌÓÚÓ. ¬ ÌˇÍÓË
ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡Ú‡ ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡ ÚÂ-
‡ÔËˇ ÏÓÊÂ ÎÂÍÓ ‰‡ ÒÂ ÍÓË„Ë‡,
ÌÓ ÚÓ‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÚÓ-
ÎÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ ÔË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ, Í‡Á‚‡
‰-  ÓÎÂ‚‡. 

»ÒıÂÏË˜Ì‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ ÒÚÂÒÌˇ‚‡ÌÂ Ì‡ „ÓÎÂ-
ÏËÚÂ Í˙‚ÓÌÓÒÌË Ò˙‰Ó‚Â, ÍÓËÚÓ
ı‡ÌˇÚ Ò˙‰Â˜ÌËˇ ÏÛÒÍÛÎ. Õ‡ÚÛÔ-
‚‡Ú ÒÂ „ÓÎÂÏË Ï‡ÒÚÌË ‰ÂÔ‡ ‚ „ÓÎÂ-
ÏËÚÂ ÍÓÓÌ‡ÌË ‡ÚÂËË.  ÎËÌË˜-
ÌËÚÂ ÔÓˇ‚Ë Ò‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÒÔÓÂ‰
ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ Á‡Ú‚‡ˇÌÂ Ì‡ ÎÛÏÂÌ‡,
ÔÓˇÒÌˇ‚‡ Í‡‰ËÓÎÓ„˙Ú. ¬ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ
‚ÂÏÂ ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÒÂ ÒÂ˘‡
‚ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ Ë ÔË ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡. œÓ
Ô‡‚ËÎÓ ÔË Úˇı Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ ÔÓÁÌ‡-
ÚËÚÂ ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË - Ì‡‰ÌÓÏÂ-
ÌÓ ÚÂ„ÎÓ, ÔÛ¯ÂÌÂ, ıËÔÂÚÓÌËˇ. »Ò-
ıÂÏË˜Ì‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ˆÂÌˇ‚‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÔË
ÌÂˇ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‚ËÒÓ-
Í‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ıËÔÂÚÓÌËˇ. 

Õ‡È-ÓÒÂÁ‡ÂÏËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡Ú, ÍÓ„‡ÚÓ Á‡Ú‚‡ˇÌÂÚÓ Ì‡
ÎÛÏÂÌ‡ Ì‡ Ò˙‰‡ ÔÂÏËÌÂ 50%. œÓ-

ˆÂÒ˙Ú Ì‡ÔÂ‰‚‡ Ò ‚˙Á‡ÒÚÚ‡. œË
ÔÓ-ÌÂÁÌ‡˜ËÏËÚÂ Ì‡ÚÛÔ‚‡ÌËˇ Ë ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ‡Ì„‡ÊË‡ÌÂ Ì‡ ÎÛÏÂÌ‡ Ì‡ Ò˙-
‰‡ Ë ÔË ÙËÁË˜ÂÒÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ,
ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó „ÓÎˇÏ‡ ÔÛÎÒÓ‚‡ ˜ÂÒ-
ÚÓÚ‡, Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ÓÔÂ-
ÒËˇ - Ì‡ÚËÒÍ Á‡‰ „˙‰Ì‡Ú‡ ÍÓÒÚ Ë
˜Û‚ÒÚ‚Ó Á‡ ÌÂ‰ÓÒÚË„ Ì‡ ‚˙Á‰Ûı, Í‡Á-
‚‡ Ó˘Â ‰-  ÓÎÂ‚‡. 

œË ÔÓ-ÒÂËÓÁÌÓ ÒÚÂÒÌˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÎÛÏÂÌ‡ Ì‡ Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ - ÚÓ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡ Ò ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ -
Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ÛÒÂ˘‡ „˙‰Ì‡Ú‡ ·ÓÎÍ‡
‰ÓË ÔË ÌÂÁÌ‡˜ËÏÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ
ÛÒËÎËÂ. Õ‡ÔËÏÂ Ú˙„‚‡ Ì‡ ‡Á-
ıÓ‰Í‡, ÌÓ ÒÎÂ‰ 300-400 Ï ÛÒÂ˘‡, ˜Â
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ·ÓÎÍ‡ Á‡‰ „˙‰Ì‡Ú‡ ÍÓÒÚ,
ËÁÚ˙Ô‚‡ÌÂ Ì‡ ˙ˆÂÚÂ ‰Ó Î‡ÍÚËÚÂ,
Ó·˘‡ ÒÎ‡·ÓÒÚ Ë ˜Û‚ÒÚ‚Ó Á‡ ÛÏÓ‡,
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ, ‰ÓÔ˙Î‚‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚ˙Ú. 

Лятото е опасно за пациенти 
с исхемична болест

Д-р Ели Колева: 



П ËÒ‡ÚÂÎÍ‡Ú‡ √‡-
ÎËÌ‡ «Î‡Ú‡Â-
‚‡, ˜ÎÂÌ Ì‡ ¡˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡Í‡‰Â-

ÏËˇ Ì‡ Ì‡ÛÍËÚÂ Ë ËÁÍÛÒÚ-
‚‡Ú‡, Â ÔÓÁÌ‡Ú‡ Ì‡ ˜ËÚ‡ÚÂ-
ÎËÚÂ Ì‡È-‚Â˜Â Ò ËÒÚÓË-
˜ÂÒÍËˇ ÒË ÓÏ‡Ì "ÃÂ-
‰‡Î¸ÓÌ˙Ú", ÔÓÒ‚ÂÚÂÌ Ì‡
¡ÂÌÍÓ‚ÒÍË Ë ¿ÔËÎÒÍÓÚÓ
‚˙ÒÚ‡ÌËÂ, ÌÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡˘ Ë
Ô‡‡ÎÂÎÂÌ Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ
ÍËÏËÌ‡ÎÌÓ-ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË
Ò˛ÊÂÚ. ¬ ÌÓ‚‡Ú‡ ÒË ÍÌË„‡
" ‡ÔÍ‡ Í˙‚ Á‡ ‚‡ÏÔË‡"
‡‚ÚÓÍ‡Ú‡ ÒÂ ‚˙˘‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ÒÚÓÎÂÚËˇ Ì‡Á‡‰ -
Í˙Ï ‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ÓÒ-
Ï‡ÌÒÍËÚÂ ÚÛˆË Ì‡ıÎÛ‚‡Ú
Ì‡ ¡‡ÎÍ‡ÌËÚÂ Ë Á‡ÔÓ˜‚‡Ú
‰‡ „Ë Á‡‚Î‡‰ˇ‚‡Ú. » ‚ ÚÓÁË
ËÒÚÓË˜ÂÒÍË ÓÏ‡Ì, Ò˙Á-
‰‡‰ÂÌ ‚˙ıÛ Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‰ÓÒ-
ÚÓ‚ÂÌË Ò˙·ËÚËˇ Ë ÎË˜-
ÌÓÒÚË, ËÏ‡ ‰‚Â Ò˛ÊÂÚÌË
ÎËÌËË. » ‰‚ÂÚÂ - Ë ËÒÚÓË-
˜ÂÒÍ‡Ú‡, Ë Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡,
Ò‡ Ó„‡ÌË˜ÌÓ Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÙÂÌÚ˙ÁË ÔËÍÎ˛˜ÂÌËÂÚÓ
Ì‡ Â‰ËÌ ÓÚ „ÂÓËÚÂ. “ÓÈ Â
ÒÚÛ‰ÂÌÚ ÔÓ ÔÓÏË¯ÎÂÌ ‰Ë-
Á‡ÈÌ, ÍÓÈÚÓ ÔÓ‡‰Ë ÒÎÛ˜‡-
ÂÌ ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ËÌˆË‰ÂÌÚ
ÒÂ ÔÂÌ‡Òˇ ‚ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡
XIV Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ XV ‚ÂÍ.
“Ó‚‡ Â ‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ‰‡
ÒÂ „Ó‚ÓË Á‡ ‚‡ÏÔËË ÌÂ Â
ÌËÍ‡Í ÒÚ‡ÌÌÓ Ë ıÓ‡Ú‡
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‚ˇ‚‡Ú ‚ Úˇı. ƒÓ-
Í‡Á‚‡ „Ó Ë Ì‡ÏÂÂÌËˇÚ
ÒÍÂÎÂÚ ‚ —ÓÁÓÔÓÎ, ÍÓÈÚÓ
Í‡ÚÓ ‡ıÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ Ì‡-
ıÓ‰Í‡ ‰‡‚‡ ÔÓ‚Ó‰‡ Á‡ Ì‡-
ÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÏ‡Ì‡.

¡˙‰Â˘ËˇÚ ‰ËÁ‡ÈÌÂ,
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ËÁÌÂÌ‡‰‡Ì, ÒÂ

ÓÁÓ‚‡‚‡ ‚ ÂÔÓı‡, Á‡ ÍÓˇÚÓ
ËÏ‡ Ò‡ÏÓ Ì‡È-Ó·˘‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡ ÓÚ ˜‡ÒÓ‚ÂÚÂ ÒË
ÔÓ ËÒÚÓËˇ. —˙‚ÒÂÏ ÌÂ-
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ, ÚÓÈ Úˇ·‚‡ ÌÂ
Ò‡ÏÓ ‰‡ ÓˆÂÎÂÂ, ÌÓ Ë ‰‡
Â¯Ë ‰‡ÎË ‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂÒ‚‡
Ò ÔÓÁÌ‡ÌËˇÚ‡ ÒË ‚ ÒÎÛ˜‚‡-
˘ÓÚÓ ÒÂ ÓÍÓÎÓ ÌÂ„Ó. –Ó-
Ï‡Ì˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
‚˙ÁÔËÂÚ Í‡ÚÓ Á‡·‡‚ÌÓ
ÎˇÚÌÓ ˜ÂÚË‚Ó, Í‡ÚÓ ËÌÚÂ-
ÂÒÌÓ ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓ ÙÂÌÚ˙-
ÁË, ÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÌË Ì‡Í‡‡
‰‡ ÒÂ Á‡ÏËÒÎËÏ Ì‡‰ ÌÂ˘‡
ÓÚ ·ËÚËÂÚÓ, ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡Ú
ÌË˘Ó Ó·˘Ó Ò ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚Ë-
ÂÚÓ ÌË.  ‡ÚÓ ˜ÂÚË‚Ó Ú‡ÁË
ÍÌË„‡ Â Ë ÔÓÎÂÁÌ‡ - ÓÔÂÒ-
Ìˇ‚‡ Ë Ó·Ó„‡Úˇ‚‡ ÔÓÁÌ‡-
ÌËˇÚ‡ ÌË Á‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Ë
Â‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ËÒÚÓËˇ ÓÚ
ÚÓÁË ÔÂËÓ‰. » ‰ÓÍ‡ÚÓ
ÒÚÛ‰ÂÌÚ˙Ú ÔÓ ÔÓÏË¯ÎÂÌ
‰ËÁ‡ÈÌ Ú˙ÒË Ì‡˜ËÌ ‰‡ ÒÂ
‚˙ÌÂ ÓÚÌÓ‚Ó ‚˙‚ ‚ÂÏÂ-
ÚÓ, ‚ ÍÓÂÚÓ Â Ó‰ÂÌ, ˜ËÚ‡-
ÚÂÎˇÚ ‡Á·Ë‡, ˜Â ÒÂ Â
‚˙Ì‡Î Í˙Ï Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ
ÌË ÏËÌ‡ÎÓ, ‚ ÍÓÂÚÓ ÒÂ Ó„-
ÎÂÊ‰‡Ú Ë ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÓ·ÎÂ-
ÏËÚÂ Ì‡ Ì‡¯ÂÚÓ Ì‡ÒÚÓˇ˘Â.

EÚÓ ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ËÒÚÓ-
ËÍ‡ ÔÓÙ. œÎ‡ÏÂÌ œ‡‚-

ÎÓ‚, ÍÓÈÚÓ Â Ë Ì‡Û˜ÂÌ ÍÓÌ-
ÒÛÎÚ‡ÌÚ Ì‡ ËÁ‰‡ÌËÂÚÓ:
"“Ó‚‡ Â ÌÂÓ·ËÍÌÓ‚ÂÌ Ó-
Ï‡Ì. ÃÓÊÂ Ú‡ÁË ÓˆÂÌÍ‡
‰‡ ‚Ë ÒÂ ÒÚÓË ‰ÓÒÚ‡ ·‡-
Ì‡ÎÌ‡, ÌÓ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‚ˇ-
Ì‡. œÓ‚ÓÍ‡ˆËˇÚ‡ ‚ " ‡Ô-
Í‡ Í˙‚ Á‡ ‚‡ÏÔË‡" Â
‰Ó·ÓÌ‡ÏÂÂÌ‡, Ò‚˙Á‡-
Ì‡ Ò ‡ıÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡
Ì‡ıÓ‰Í‡, ÓÚÍËÚ‡ ÔÂ‰Ë
‚ÂÏÂ ‚ —ÓÁÓÔÓÎ.  ‡ÚÓ
ËÒÚÓËÍ Ú‚˙‰ˇ, ˜Â ÍÌË„‡-
Ú‡ Â Ì‡ÔËÒ‡Ì‡ ËÁÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌÓ ÔÂˆËÁÌÓ. √‡‡ÌÚË-
‡Ï, ˜Â ‚ÒË˜ÍË ËÒÚÓË-
˜ÂÒÍË Ò˙·ËÚËˇ Ò‡ ‰Ó·Â Ë
‚ˇÌÓ ÔÂÒ˙Á‰‡‰ÂÌË, ÍÓÂ-
ÚÓ Â ÔËÒ˙˘Ó Á‡ «Î‡Ú‡Â-
‚‡, Á‡ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ‡·ÓÚÓÒ-
ÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ, ÌÓ Ë Í‡ÚÓ
ÓÒ˙ÁÌ‡Ú‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ
ÔÂ‰ ˜ËÚ‡ÚÂÎËÚÂ. “‡ÍË‚‡
Ú‚Ó·Ë Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏË, Á‡˘ÓÚÓ ÔÓÁÌ‡‚‡ÏÂ
Ò‚ÓˇÚ‡ ËÒÚÓËˇ ˜ÂÁ ÎË-
ÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡. ¡ÂÁ ¬‡ÁÓ‚
Ì‡ÔËÏÂ ˘ˇıÏÂ ‰‡ ÁÌ‡-
ÂÏ, ˜Â Â ËÏ‡ÎÓ ·ËÚÍ‡ Ì‡
ÿËÔÍ‡, ÌÓ ÌˇÏ‡¯Â ‰‡
ËÏ‡ÏÂ ÚÓ‚‡ ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í˙Ï ÌÂˇ. –Ó-
Ï‡Ì˙Ú ‰‡‚‡ ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚ÂÌ
ÎËÚÂ‡ÚÛÂÌ ‡ÁÍ‡Á Á‡
ÓÌÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚Â-
ÌÓ ÓÚ ËÒÚÓËˆËÚÂ. ŒÒ‚ÂÌ
ÚÓ‚‡ «Î‡Ú‡Â‚‡ ÓÊË‚ˇ‚‡
Â‰Ëˆ‡ Ó·‡ÁË Í‡ÚÓ ÚÓÁË
Ì‡ Ô‡ÚË‡ı ≈‚ÚËÏËÈ, Â-
‡·ËÎËÚË‡ ˆ‡ »‚‡Ì

ÿË¯Ï‡Ì - ‰ÓÒÚÓÂÌ ·˙Î-
„‡ÒÍË ‚Î‡‰ÂÚÂÎ, Ì‡ ÍÓ„Ó-
ÚÓ Ë ‰ÓÒÂ„‡ ÌÂ ÒÂ „ÎÂ‰‡ Ò
‰Ó·Ó ÓÍÓ. –ÓÏ‡Ì˙Ú ÌÂ Â
Ò‡ÏÓ Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ, ÚÓÈ
ÏÌÓ„Ó ÒÂËÓÁÌÓ ÒÂ
‚„ÎÂÊ‰‡ ‚ ıÓËÁÓÌÚËÚÂ
ÔÂ‰ ÒÂ‰ÌÓ‚ÂÍÓ‚Ì‡ ≈‚-
ÓÔ‡. ŸÂ ÔÓ˜ÂÚÂÚÂ Ë ËÒ-
ÚËÌ‡Ú‡ Á‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ Í‡-
ÚÓ ·˙Î„‡ÒÍ‡ ÁÂÏˇ, ÌÓ Ú‡-
ÁË ËÒÚËÌ‡ Â ÔÓ‰ÌÂÒÂÌ‡
Ò˙‚ÒÂÏ ÌÂÌ‡Ú‡Ô˜Ë‚Ó Ë
‰ÓË ÏËÏÓıÓ‰ÓÏ ‚ ÔÓÚÓ-
Í‡ Ì‡ Ò˙·ËÚËˇÚ‡. »ÒÚÓË-
˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‰ÓÒÚÓ‚ÂÌÓÒÚ Ì‡
ÓÏ‡Ì‡ ÌÂ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ-
ÚÓ ÏÛ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó. ¬ ˜ËÒÚÓ
ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ ÔÎ‡Ì ÚÓÈ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÚÍ˙ÒÌ‡Ú ÓÚ
Ò˙‚ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡. ¬ ÌÂ„Ó
ËÏ‡ Ô‡‡ÎÂÎÂÌ Ò˙‚ÂÏÂ-
ÌÂÌ Ò˛ÊÂÚ. ¿ ‚ ÚˇıÌÓÚÓ
Ù‡ÌÚ‡ÁÌÓ ÔÂÔÎËÚ‡ÌÂ
ÔÓÁË‡ ÒËÎÂÌ, ·Ëı Í‡-
Á‡Î, ‰˙Á˙Í ÔÓ ·ÛÎ„‡ÍÓ‚Ò-
ÍË ‰Ûı. “ÓÈ Â ÏÌÓ„Ó ÒËÎÂÌ
Á‡‡‰Ë ‡ÍÚË‚ÌÓÚÓ ‚ÚÛ‚‡-
ÌÂ Ì‡ Â‰ËÌ Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ
˜Ó‚ÂÍ ‚ —Â‰ÌÓ‚ÂÍÓ‚ËÂ-
ÚÓ. ”ÒÂ˘‡ÌÂÚÓ Â ‰‡Ï‡-
ÚË˜ÌÓ Ë Á‡ ÚÓ‚‡ Â ‚ËÌÓ‚Ì‡
Ò‡Ï‡Ú‡ ÒÎÓÊÌÓÒÚ Ì‡ ÂÔÓ-
ı‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ‚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ Â ÔÓÛ˜ÂÌ‡ ÓÚ
ËÒÚÓËˆËÚÂ Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌËˇÚ‡ Ò‡ Ô˙ÎÌË Ò ıËÔÓÚÂ-
ÚË˜ÌÓÒÚ Ë ÌÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË
Ù‡ÍÚË. » Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ˇ
ËÏ‡ Ë „Ó˜Ë‚‡Ú‡ ËÒÚËÌ‡,
˜Â ≈‚ÓÔ‡ ÌÂ ÔÓÏ‡„‡ Ì‡
»ÁÚÓÍ‡ ‚ ÚÓÁË ÚÓÎÍÓ‚‡
ÚÂÊ˙Í ÔÂËÓ‰. Œ·‡ÁËÚÂ
ÓÚ Ú‡ÁË ÂÔÓı‡ ‚ ÓÏ‡Ì‡
Ò‡ ÏÌÓ„Ó Ô˙ÎÌÓÍ˙‚ÌË Ë
Û·Â‰ËÚÂÎÌË. ÕÂ ÒÂ Ò˙ÏÌˇ-
‚‡Ï ‚ ÛÒÔÂı‡ ÏÛ ÒÂ‰ ˜Ë-
Ú‡ÚÂÎËÚÂ Ë Ò˙Ï ˘‡ÒÚÎË‚,
˜Â ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ Ú‡Í‡‚‡ ÍÌË-
„‡. ¬ ÓÏ‡Ì‡ ËÏ‡ ‰˙Î·ÓÍ
ÓÔÚËÏËÁ˙Ï Á‡ ÚÓ‚‡, ˜Â Ë
ÒÎÂ‰ Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ Ú‡„Â-
‰Ëˇ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡ÒËÏ".

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë 
–ÛÏÂÌ À≈ŒÕ»ƒŒ¬
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Проф. Пламен Павлов: „Сюжетът е свързан  
с археологическата находка, открита 
преди време в Созопол“

ЗÌ‡ÂÚÂ ÎË Í‡Í‚Ó Â ·‡„‡ÚÛ? “Ó-
‚‡ Â ‚ËÒ¯Â Á‚‡ÌËÂ ‚ Ô‡·˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ÍÓÌÌËˆ‡. —ÔÓÂ‰ Ìˇ-

ÍÓË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ‰ÛÏ‡Ú‡ Ë‰‚‡ ÓÚ
Ú˛ÍÒÍË Ë ·ÛÍ‚‡ÎÌÓ ÓÁÌ‡˜‡‚‡
˛Ì‡Í, ı‡·Âˆ. œÓ-Í˙ÒÌÓ ÔÂÏËÌ‡-
‚‡ ‚ ÛÒÍËˇ ÂÁËÍ Í‡ÚÓ ·Ó„‡ÚË, ÍÓ-
ÂÚÓ Â Ò˙˘ÓÚÓ - ˛Ì‡Í. » Œ·˘ËÌ‡ ¡Û-
„‡Ò Â Á‡ı‚‡Ì‡Î‡ ˛Ì‡˜Ì‡ ·Ó·‡ ‚
ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ ÒË ‰‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë Ë‰Âˇ-
Ú‡ „‡‰˙Ú ‰‡ ·˙‰Â ËÁ·‡Ì Á‡ ≈‚Ó-
ÔÂÈÒÍ‡ ÒÚÓÎËˆ‡ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ ÔÂÁ
2019 „. » Ï‡Í‡ ˜Â ‰ÓÚÓ„‡‚‡ ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂ, ·Û„‡ÁÎËË ÌÂ ÒÔË‡Ú
‰‡ ÔÂ‰Î‡„‡Ú ÓË„ËÌ‡ÎÌË ‡ÍˆËË, Á‡
‰‡ ÏÓÊÂ ÒÎÂ‰ 6 „Ó‰ËÌË Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÛ-
‡Ú‡ ËÏ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ Ù‡ÍÚ. «‡ÚÓ‚‡ ÌÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Û˜Û‰‚‡ÏÂ, ˜Â ‚ Ò˙ÒÚÂ-
Á‡ÌËÂÚÓ Ò ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ „‡‰Ó‚Â Í‡Ì-
‰Ë‰‡ÚË Ò˙„‡Ê‰‡ÌËÚÂ Ì‡ „ÓÎÂÏËˇ
ÎËËÍ ’ËÒÚÓ ‘ÓÚÂ‚ ÔËÎ‡„‡Ú Ò˙‚-
ÒÂÏ ÌÂÚ‡‰ËˆËÓÌÌË "ı‚‡ÚÍË". Õ‡Ô-
ËÏÂ Ú‡ÍË‚‡ ·ˇı‡ ÁÂÎË˘ÌËÚÂ
·ËÚÍË Ò˙Ò ÒÚ‡ËÌÌË ·ÓÈÌË ÚÂıÌËÍË,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ‡ÁË„‡ı‡ Ì‡ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÚÓ
Ú‡ÍËÈÒÍÓ Ò‚ÂÚËÎË˘Â ¡Â„ÎËÍ “‡¯.
¿Ú‡ÍÚË‚ÌËˇÚ ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î ·Â ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚ÂÌ ÓÚ ¯ÍÓÎ‡Ú‡ "¡Û‡„‡-ÚÛ" Í‡ÚÓ
˜‡ÒÚ ÓÚ Â„ËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ ∫ ÚÛÌÂ ‚
ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ¡Û„‡Ò Á‡ Â‚ÓÒÚÓÎË-
ˆ‡ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡. —ÔÂˆË‡ÎÂÌ „ÓÒÚ
Ì‡ Ò˙·ËÚËÂÚÓ ·Â Ë ‰- ƒËÏËÚ˙
√ÂÏ‡ÌÓ‚, ÍÏÂÚ Ì‡ Œ·˘ËÌ‡ œË-
ÏÓÒÍÓ, Â‰ËÌ ÓÚ ËÌËˆË‡ÚÓËÚÂ Ì‡
Ò˙·ËÚËÂÚÓ.

ÃÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ ÁËÚÂÎË, ‰Ó¯ÎË
Ì‡ ¡Â„ÎËÍ “‡¯, ÔÓÎÛ˜Ëı‡ ÌÂÔÓ‚ÚÓ-
ËÏ‡Ú‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ ‚˙Ì‡Ú
ÏÌÓ„Ó, ÏÌÓ„Ó „Ó‰ËÌË Ì‡Á‡‰ ‚ Ì‡ˆË-
ÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÌË ËÒÚÓËˇ Ë ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓÁ-

Ì‡ˇÚ ÓÚ·ÎËÁÓ Ò Ó·ÎÂÍÎÓ-
ÚÓ, Ó·Ë˜‡ËÚÂ, Ó˙ÊËÂÚÓ
Ë ·ÓÈÌËÚÂ ÚÂıÌËÍË Ì‡
Ô‡·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ‚ÓËÌË,
Ó·ËÚ‡‚‡ÎË ÌˇÍÓ„‡ Ì‡¯Ë-
ÚÂ ÁÂÏË. √ÛÔ‡Ú‡ ‡Í-
Ú¸ÓË, ÍÓËÚÓ ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚË‡ı‡ ‰Â‚ÌÓ·˙Î-
„‡ÒÍËÚÂ ·ÓÈÌË Ô‡ÍÚË-
ÍË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ëı‡ ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â ÂÁ‰‡,
ÒÚÂÎ·‡ Ò Î˙Í, ·ÓÈ Ò
Í‡Ï¯ËÍ, ‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌÓ ÓÒ‚ÂÚÎÂÌËÂ
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ÔË‰‡‰Â
‡‚ÚÂÌÚË˜ÂÌ ‰Ûı Ì‡ ·‡-
Ú‡ÎÌËÚÂ ÒˆÂÌË. —ÎÂ‰

Í‡ˇ Ì‡ ‡ÍÚ¸ÓÒÍËˇ ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î ‚ÒÂ-
ÍË ÊÂÎ‡Â˘ ÏÓÊÂ¯Â ‰‡ ‚ÎÂÁÂ Ò‡Ï ‚
ÓÎˇÚ‡ Ì‡ ·‡„‡ÚÛ, Í‡ÚÓ ËÁÔÓ·‚‡
ÌˇÍÓË ÓÚ ÁÂÎË˘ÌËÚÂ ·ÓÈÌË ÚÂıÌË-
ÍË. ƒ‡ÌÓ Ò ·ÂÁÍÓËÒÚÌ‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘
Ì‡ ‰ÌÂ¯ÌËÚÂ "Ô‡·˙Î„‡ÒÍË ‚ÓËÌË"
¡Û„‡Ò ‰‡ ÒÔÂ˜ÂÎË ·Î‡„ÓÓ‰Ì‡Ú‡
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡ Ò ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍË „‡‰Ó‚Â Ë ‰‡ ·˙‰Â ËÁ·‡Ì
Á‡ ÒÚÓÎËˆ‡ Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÍÛÎÚÛ-
‡, ÍÓÂÚÓ ˘Â Â „ÓÎˇÏ ÛÒÔÂı Á‡ ˆˇÎ‡
¡˙Î„‡Ëˇ.

Бойни сцени между 
багатури на Беглик Таш
Бургас не спира „да воюва“, за да стане 
Европейска столица на културата през 2019
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П ÓÙ. ƒÓÌÁË-
Ì‡, ÔÂÁË-
‰ÂÌÚ˙Ú Ì‡ —‚Â-
ÚÓ‚Ì‡Ú‡ ·‡ÌÍ‡

ƒÊËÏ …ÓÌ  ËÏ ÔÂ‰ÛÔ-
Â‰Ë, ˜Â ÒÓˆË‡ÎÌË ‰‚Ë-
ÊÂÌËˇ Í‡ÚÓ ÔÓÚÂÒÚËÚÂ ‚
“ÛˆËˇ, ≈„ËÔÂÚ Ë ¡‡ÁË-
ÎËˇ ÚÂÔ˙‚‡ ˘Â ÒÂ ‡Á-
‡ÒÚ‚‡Ú. —ÔÓÂ‰ ‰ÛÏËÚÂ
ÏÛ ÚÂ Ò‡ "ÁÓ‚ Á‡ ÔÓ·ÛÊ-
‰‡ÌÂ". —ÔÓ‰ÂÎˇÚÂ ÎË ÌÂ-
„Ó‚ÓÚÓ ÏÌÂÌËÂ?

- ƒ‡, ÚÓÈ ÓÚ·ÂÎˇÁ‡, ˜Â
ÔË˜ËÌ‡Ú‡ ÒÂ ÍËÂ ‚ ÌÂ‰Ó-
‚ÓÎÒÚ‚ÓÚÓ ÓÚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒ-
Í‡Ú‡ ÍÎ‡Ò‡, ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Ë ÌÂÒ·˙‰Ì‡-
ÚËÚÂ Ó˜‡Í‚‡ÌËˇ Á‡ ÔÓ-‚Ë-
ÒÓÍ ÒÚ‡Ì‰‡Ú Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
“Ó‚‡ ÒÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó Úˇ·‚‡
‰‡ Ì‡Í‡‡ ‚ÒˇÍ‡ ÒÚ‡Ì‡ ‚
Ò‚ÂÚ‡ ‰‡ ÔÓÏËÒÎË ‰‡ÎË Â
ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ËÎË ÌÂ ÔË
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ˇÌÂÚÓ Ì‡ ÛÒÎÛ-
„Ë, ‰‡ÎË ‡ÁÍË‚‡ ÔÂ‰
ıÓ‡Ú‡ ÌÓ‚Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË
ËÎË ÌÂ. 

ÕÓ‚ËÚÂ ÒÓˆË‡ÎÌË ‰‚Ë-
ÊÂÌËˇ ÌÂ Ó·ı‚‡˘‡Ú Ò‡ÏÓ
ÚËÚÂ ÔÓÒÓ˜ÂÌË ÒÚ‡ÌË -
·ˇı ‚ √‡Ì‡‰‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÂ-
‰Ë ÚË „Ó‰ËÌË ‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ
"15 Ï‡È" ÓÍÛÔË‡ „‡‰ÒÍËˇ
ÔÎÓ˘‡‰, Ò˙˘ÓÚÓ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë
‚ Ã‡‰Ë‰, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡ Ë
‰Û„ËÚÂ ÔÓ-„ÓÎÂÏË „‡‰Ó-
‚Â. "ŒÍÛÔË‡È ”ÓÎÒÚËÈÚ"
Â ˜‡ÒÚ ÓÚ Ò˙˘‡Ú‡ ‚˙ÎÌ‡. 

ÕÓ‚ËÚÂ ÒÓˆË‡ÎÌË ‰‚Ë-
ÊÂÌËˇ ËÁ‡Áˇ‚‡Ú ÓÌÂÁË
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË ÍÓÌÙÎËÍÚË,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ·‡ÁË‡ÌË Ì‡ ÌÓ-
‚Ë ÍÛÎÚÛÌË Ë ÒÓˆË‡ÎÌË
‡Á‰ÂÎÂÌËˇ ‚ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó-
ÚÓ. ¬ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ ‚ÒÂÍË
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË ÍÓÌÙÎËÍÚ Â
‚ÍÓÂÌÂÌ ‚ Úˇı. —ÓˆË‡ÎÌË-
ÚÂ Ë ÍÛÎÚÛÌËÚÂ ‡Á‰ÂÎË-
ÚÂÎÌË ÎËÌËË ÒÂ ÔÂ‚˙-
˘‡Ú ‚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË Ò‡ÏÓ
ÍÓ„‡ÚÓ ·Ë‚‡Ú ÔÓÎËÚËÁË‡-
ÌË. «‡ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÚÓ‚‡, ÚÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ‡Á‚ËˇÚ ÍÓÎÂÍ-
ÚË‚Ì‡ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ,
˜Û‚ÒÚ‚Ó Á‡ ÒÓÎË‰‡ÌÓÒÚ Ë
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓ Ò˙ÁÌ‡ÌËÂ, ÓÚ
Â‰Ì‡ ÒÚ‡Ì‡, Ë Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËÓÌÌ‡ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡,
ÓÚ ‰Û„‡. ÃËÒÎˇ, ˜Â ÚÓ˜ÌÓ
Ú‡Í˙‚ ÔÓˆÂÒ Ì‡·Î˛‰‡‚‡-
ÏÂ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ Û Ì‡Ò.    

-  ÓÂ Â Ó·˘ÓÚÓ ÏÂÊ-
‰Û ÔÓÚÂÒÚËÚÂ ‚ ÚËÚÂ „Ó-
ÎÂÏË ‰˙Ê‡‚Ë?  ‡Í‚Ó

ËÁ‚‡‰Ë ÏËÎËÓÌË ıÓ‡ Ì‡
ÛÎËˆËÚÂ?

- ÀËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÒÚ‚Ó.
Õ‡ ÛÎËˆËÚÂ Â Â‰Ì‡ Ò‡‚-
ÌËÚÂÎÌÓ ÏÎ‡‰‡, Ó·‡ÁÓ‚‡-
Ì‡, ÒÔÓÒÓ·Ì‡ ‰‡ ËÁÍ‡‚‡
Ô‡Ë ÒÂ‰Ì‡ ÍÎ‡Ò‡, ÍÓˇÚÓ
ÌÂ ÔËÔÓÁÌ‡‚‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡˘ËÚÂ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË Ô‡-
ÚËË Í‡ÚÓ ÒÔÓÒÓ·ÌË ‰‡ ∫
ÔÂ‰ÎÓÊ‡Ú ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚‡.
“ˇ ÌÂ ı‡ÂÒ‚‡ Ì‡˜ËÌ‡, ÔÓ
ÍÓÈÚÓ Â ÛÒÚÓÂÌ‡ ‰˙Ê‡-
‚‡Ú‡. ÕÂ ÒÏˇÚ‡ Á‡ ÎÂ„Ë-
ÚËÏÌ‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘‡Ú‡
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ÒËÒÚÂÏ‡.
ƒ‡ÁÌË ÒÂ ÓÚ ÍÓÛÔˆËˇÚ‡
Ë ÌÂÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡. ÕÂ
ÔËÂÏ‡ ·ÂÁÍÓÌÚÓÎÌËˇ
Ì‡˜ËÌ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÔÓ-
ÎËÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÂÎËÚË. »ÒÍ‡
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËˇÚ ÊË‚ÓÚ ‰‡
·˙‰Â ÓÒÌÓ‚‡Ì Ì‡ ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌË ˆÂÌÌÓÒÚË, Ò ÍÓËÚÓ
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍÎ‡Ò‡ ‰‡ ·˙‰Â Ò˙-
Ó·‡ÁÂÌÓ. ŒÚı‚˙Îˇ ÌÂÈ-
ÌËˇ ‰‚ÓÂÌ ÏÓ‡Î Ë ËÒÍ‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˜Â‚Â-
ÌË ÎËÌËË Ì‡ ‰ÓÔÛÒÚËÏÓÚÓ
Ë ÌÂ‰ÓÔÛÒÚËÏÓÚÓ, ÍÓËÚÓ
ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÂÒË-
˜‡ÌË ÓÚ ÌËÍÓ„Ó, ÌÂÁ‡‚ËÒË-
ÏÓ ÓÚ ÔÓÁËˆËˇÚ‡ ÏÛ ‚ Ó·-
˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÈÂ‡ıËˇ. »Ò-
Í‡ ÔÂÔÓ‰ÔËÒ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·-
˘ÂÒÚ‚ÂÌËˇ ‰Ó„Ó‚Ó Ë ÔÂ-
‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍËˇ ‰ÌÂ‚ÂÌ Â‰.   

- —ÏˇÚ‡ÚÂ ÎË, ˜Â “Û-
ËÚ˙, ‘ÂÈÒ·ÛÍ Ë ‰Û„ËÚÂ
ÒÓˆË‡ÎÌË ÏÂÊË Ò‡ ÏÓ-
˘ÂÌ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ Á‡
„‡Ê‰‡ÌÒÍÓÚÓ Ó·˘ÂÒÚ-
‚Ó? 

- ŒÔÂ‰ÂÎÂÌÓ! œÂ‰Ë
10 „Ó‰ËÌË ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ‰‡ ÔÂ-
ÊË‚Âˇ ÔÂ‚‡Ú Ë ÓÔËÚ Á‡
ÔÂ‚‡Ú ‚ Â‰Ì‡ ‡ÁË‡ÚÒÍ‡
‰˙Ê‡‚‡. “ÂÎÂ‚ËÁËˇÚ‡ ·Â-
¯Â ÒÔˇÎ‡ ÌÓ‚ËÌ‡ÒÍËÚÂ
ÂÏËÒËË Ë ÔÂÁ ˆˇÎÓÚÓ
‚ÂÏÂ ËÁÎ˙˜‚‡¯Â "ÀÂ·Â-
‰Ó‚Ó ÂÁÂÓ". ¬ ËÏÂÚÓ Ì‡
ËÒÚËÌ‡Ú‡ ÏÂÒÚÌÓÚÓ Ì‡ÒÂ-
ÎÂÌËÂ ÒÂ ·Â¯Â Ì‡Û˜ËÎÓ ‰‡
‡Á˜ËÚ‡ Ë ÚÓ‚‡ ÔÓÒÎ‡ÌËÂ.
ŸÓÏ „ÎÂ‰‡ÏÂ ˆˇÎ ‰ÂÌ ÍÎ‡-
ÒË˜ÂÒÍË ÒÔÂÍÚ‡ÍÎË, ÁÌ‡˜Ë
‚ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ ÒÚ‡‚‡ ÌÂ˘Ó.
ÕÓ ÌÂ ·Â¯Â ˇÒÌÓ ÚÓ˜ÌÓ
Í‡Í‚Ó, Á‡˘ÓÚÓ „Ë ÌˇÏ‡¯Â
ËÌÒÚÛÏÂÌÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÌË
‰‡‚‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ·˙-

‰ÂÏ ÔÓ˜ÚË ÌÂÔÓÒÂ‰ÒÚ‚Â-
ÌË Û˜‡ÒÚÌËˆË ‚ Ò˙·ËÚËˇÚ‡.
ƒÌÂÒ ÚÂ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ Ë ÚÓ‚‡
ÔÓÏÂÌˇ ÌÂ˘‡Ú‡. “Â
Ó·ÂÁÒÏËÒÎˇÚ Ë Ó·ÂÁÒËÎ‚‡Ú
ˆÂÌÁÛ‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ‚Â˜Â ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ËÁÔÓÎÁ‚‡Ì‡
ÓÚ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ "ÔÓ
ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ". ¬Î‡ÒÚË-
Ï‡˘ËÚÂ ÔÂÒÚ‡‚‡Ú ‰‡ ‡Á-
ÔÓÎ‡„‡Ú Ò Û‰Ó·ÌËˇ ÙËÎÚ˙,
ÍÓÈÚÓ ÔÓÔÛÒÍ‡ Ò‡ÏÓ ÊÂ-
Î‡Ì‡Ú‡ ÓÚ Úˇı ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇ. “Ó‚‡ „Ë ÎË¯‡‚‡ ÓÚ
Ô‡‚ÓÚÓ ‰‡ ‚ÁÂÏ‡Ú Â¯Â-
ÌËÂ ÓÚÌÓÒÌÓ ‰ÌÂ‚ÌËˇ Â‰
Ë Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÎËÍ‚Ë‰Ë‡
‚ÒÂÍË Ë‰ÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË ÏÓ-
ÌÓÔÓÎ, ÍÓÈÚÓ ÒË Â ÒÂËÓ-
ÁÂÌ ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ‚Î‡ÒÚ. —
“ÛËÚ˙ Ë ‘ÂÈÒ·ÛÍ "1984"
ÒÚ‡‚‡ ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌ‡ - ÌÓ

Ô˙Í ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ¯‡ÌÒ˙Ú
‰‡ ÔÓÔ‡‰ÌÂÏ ‚ ÒËÚÛ‡ˆËˇÚ‡
Ì‡ ¡Ë„ ¡‡‰˙, ÍÓÂÚÓ Â‰‚‡
ÎË Â ÔÓ-‰Ó·Ó. —ÓˆË‡ÎÌË-
ÚÂ ÏÂÊË Ò˙Á‰‡‚‡Ú ÔÂ‰-
ÔÓÒÚ‡‚ÍË Á‡ Â‰ËÌ ‚Ë‰ Ôˇ-
Í‡ ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËÓÌÌ‡ ‰ÂÏÓÍ‡ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ
ËÏ‡˘ËÚÂ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó Úˇı
Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡Ú. œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â
‚ ÚÓ‚‡, ˜Â ÌÂ ‚ÒË˜ÍË ‡Á-
ÔÓÎ‡„‡Ú Ò ÚÓÁË ‰ÓÒÚ˙Ô Ë ÌÂ
‚ÒË˜ÍË Ò‡ ÏÓÚË‚Ë‡ÌË ‰‡
„Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú. » Ú‡Í‡ ÒÚË-
„‡ÏÂ ÓÚÌÓ‚Ó ‰Ó ˜Ó‚ÂÍ‡ -
ËÌÒÚÛÏÂÌÚËÚÂ Ò‡ ÔÓÎÂÁ-
ÌË, ÌÓ ÌËÍÓÈ ËÌÒÚÛÏÂÌÚ,
·ËÎ ÚÓÈ ÚÂÒÎ‡, ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÍÓ
ÂÌ‰Â ËÎË ÒÓˆË‡ÎÌ‡ ÏÂ-
Ê‡, ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ‡·ÓÚË
Ò‡Ï. «‡‰ ÌÂ„Ó ‚ËÌ‡„Ë ÒÚÓˇÚ
ıÓ‡. √‡Ê‰‡ÌËÚÂ (‡ÍÓ

"„‡Ê‰‡ÌÒÍÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó" ÌË
Á‚Û˜Ë Ú‚˙‰Â ÔÂÚÂÌˆËÓÁ-
ÌÓ) ÒÚ‡‚‡Ú ‚ÒÂ ÔÓ-ÁÌ‡˜ËÏ
Ù‡ÍÚÓ ‚ ÔÓÎËÚËÍ‡Ú‡. » ‚
·˙‰Â˘Â ÚÓÈ ÌˇÏ‡ ‰‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ·˙‰Â ÔÂÌÂ·Â„‚‡Ì. 

- ÃÓ„‡Ú ÎË ÔÓÚÂÒÚËÚÂ
Û Ì‡Ò ‰‡ ÔÓÓ‰ˇÚ ÌÓ‚Ë
ˆÂÌÌÓÒÚË?

- —ÔÓÂ‰ ÏÂÌ ÚÂ ‚Â˜Â
Ò‡ ÔÓÓ‰ËÎË ÌÓ‚Ë ˆÂÌÌÓÒ-
ÚË - ‚˙ÔÓÒ˙Ú Â ‰ÓÍÓÎÍÓ ÚÂ-
ÁË ˆÂÌÌÓÒÚË ˘Â ÔÛÒÌ‡Ú ÍÓ-
ÂÌË ‚ Ì‡¯ÂÚÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó.
» ‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‰ÓÍÓÎÍÓ ˘Â
ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚‡Ú Á‡ Ò˙Á‰‡‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÏÂı‡-
ÌËÁÏË, ÍÓËÚÓ ˘Â ÔÂ‚˙-
Ì‡Ú Ì‡¯ÂÚÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ÌÂ
ÔÓÒÚÓ ‚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡, ‡ ‚
ÏÓ‡ÎÌ‡ Ó·˘ÌÓÒÚ. 

Протестите вече 
създават нови ценности

œÓÙ. “‡ÚˇÌ‡ ƒÓÌÁËÌ‡ Â ÔÂÔÓ-
‰‡‚‡ÚÂÎ ‚  ‡ÚÂ‰‡Ú‡ ÔÓ ÔÓÎËÚÓÎÓ-
„Ëˇ Ì‡ —” "—‚.  ÎËÏÂÌÚ ŒıË‰Ò-
ÍË". »ÁÌ‡ÒˇÎ‡ Â ÎÂÍˆËË ‚ Â‰Ëˆ‡
·˙Î„‡ÒÍË Ë ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚË, ÒÂ‰ ÍÓËÚÓ ‚  »ÒÔ‡-
ÌËˇ, »Ú‡ÎËˇ, ¿‚ÒÚËˇ, ‘‡ÌˆËˇ,
”Ì„‡Ëˇ, ¿Ì„ÎËˇ, ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ,  Ë-
„ËÁÒÚ‡Ì,  ‡Á‡ıÒÚ‡Ì, Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ,
¿Î·‡ÌËˇ. –˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ Â Ì‡ ÏÂÊ-
‰ÛÌ‡Ó‰ÌË Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌË ÔÓÂÍÚË
‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡ÁÂ¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÍÓÌÙÎËÍÚË, Û˜‡ÒÚÌËÍ ‚ Â„ËÓÌ‡Î-
ÌË ËÌËˆË‡ÚË‚Ë Á‡ ÏË. ¿‚ÚÓ, Ò˙-
‡‚ÚÓ, ÔÂ‚Ó‰‡˜ Ë Â‰‡ÍÚÓ Ì‡

ÍÌË„Ë, ‡Ì‡ÎËÁË Ë ÒÚ‡ÚËË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ‡ÁÂ¯‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÌÙ-
ÎËÍÚË. ¬Î‡‰ÂÂ ËÒÔ‡ÌÒÍË, ÔÓÚÛ„‡ÎÒÍË, ÙÂÌÒÍË, ‡Ì„ÎËÈÒÍË, ËÚ‡-
ÎË‡ÌÒÍË Ë ÛÒÍË ÂÁËÍ. 

С политолога
проф. Татяна
Дронзина
разговаря
Мирослава
Кирилова



8 КОМПАС
30 fiÀ» - 5 ¿¬√”—“ 2013 

“ËÌ‡ ¡Œ√ŒÃ»ÀŒ¬¿

ПÂ‰Ë ‚ÂÍÓ‚Â ·Ë‡Ú‡
Ò˙‰˙Ê‡Î‡ ‡ÁÎË˜ÌË
‰Ó·‡‚ÍË, Í‡ÚÓ ÔÎÓ‰Ó‚Â,

ÏÂ‰ Ë ÔÓ‰Ô‡‚ÍË. ’ÏÂÎ˙Ú, ÓÒ-
ÌÓ‚Ì‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌ-
ÌÓÚÓ ÔË‚Ó, Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ, Í‡ÚÓ Á‡ Ô˙‚Ë
Ô˙Ú Â ÒÔÓÏÂÌ‡Ú ÓÚ Í‡ÓÎËÌ„ÒÍË
‡·‡Ú ÓÍÓÎÓ 822 „Ó‰ËÌ‡.

—Â„‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
400 ‚Ë‰‡ ·Ë‡. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ‡Î-
ÍÓıÓÎÌÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Â ÏÂÊ-
‰Û 4% Ë 6%, Ï‡Í‡ ˜Â ËÏ‡ Ë Ò
ÔÓ-‚ËÒÓÍ „‡‰ÛÒ. 

—ÔÓÂ‰ Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ÙÂÏÂÌ-
Ú‡ˆËˇ Ì‡È-Ó·˘Ó ÒÂ ‰ÂÎˇÚ Ì‡
ÂÈÎ, Î‡„Â Ë Î‡Ï·ËÍ, Í‡ÚÓ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ Ò ‰Ë‚Ë ‰ÓÊ-
‰Ë, ÍÓËÚÓ ‚ËÂˇÚ Ò‡ÏÓ ‚ ¡ÂÎ„Ëˇ. 

œÓ‚Â˜Â ÓÚ 90% ÓÚ ‚Ë‰Ó‚ÂÚÂ
·Ë‡ Ò‡ Î‡„Â. œË ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‰ÓÊ‰Ë
(Saccharomyces uvarum ËÎË
Saccharomyces carlsbergensis)
Á‡ ÌËÒÍ‡ ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËˇ. œÓ-
ˆÂÒ˙Ú ÔÓÚË˜‡ ÔË ÌËÒÍË ÚÂÏ-
ÔÂ‡ÚÛË - ÓÍÓÎÓ 5-15∞C, ÒÎÂ‰
ÚÓ‚‡ Á‡ ‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ ·Ë‡Ú‡ ÒÂ
Ò˙ı‡Ìˇ‚‡ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ ÓÚ
ÓÍÓÎÓ 0∞C. œÂÁ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Úˇ
ËÁÒ‚ÂÚÎˇ‚‡ Ë ÒÂ Ì‡ÒË˘‡ Ò ‚˙„-
ÎÂÓ‰ÂÌ ‰ËÓÍÒË‰. œÓˆÂÒ˙Ú Ì‡
ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËˇ Â ÔÓ-·‡‚ÂÌ, ‡ ·Ë-
‡Ú‡ Â ÔÓ-ÎÂÍ‡, Ò ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‡Ó-
Ï‡ÚË Ë Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ÒÂ ÔËÂ
ËÁÒÚÛ‰ÂÌ‡. 

œË ÍÓÏ·ËÌË‡ÌÂ Ì‡ Ò˙Ò-
Ú‡‚ÍË Ë ÚÂıÌÓÎÓ„ËË, ı‡‡ÍÚÂÌË
Á‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÚËÔÓ‚Â ·Ë‡, ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ıË·Ë‰ÌË ‚Ë‰Ó‚Â.
 ˙Ï ÒÔÂˆË‡ÎÌËÚÂ ÒÂ ÓÚÌ‡ÒˇÚ
ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌËÚÂ ÔÓ Ò˙ÒÚ‡‚ Ë ÚÂı-
ÌÓÎÓ„Ëˇ, ‡ Ò˙˘Ó Ë ÚÂÁË Ò ‡Á-
ÎË˜ÌË ‰Ó·‡‚ÍË Í‡ÚÓ ÔÎÓ‰Ó‚‡,
·ÂÁ‡ÎÍÓıÓÎÌ‡, ÊË‚‡, Ô¯ÂÌË˜Â-
Ì‡, ˙ÊÂÌ‡ Ë ‰Û„Ë. —˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡Ú Ë ÂÍÁÓÚË˜ÌË Í‡ÚÓ ·‡Ì‡ÌÓ‚‡,
ÏÎÂ˜Ì‡, ¯ÓÍÓÎ‡‰Ó‚‡ Ë ·ËÎÍÓ-
‚‡.

÷‚ÂÚ˙Ú ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎˇ ÓÚ ÒÚÂ-
ÔÂÌÚ‡ Ì‡ ËÁÔË˜‡ÌÂ Ì‡ Ï‡Îˆ‡ Ë

ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ú˙ÏÂÌ Ï‡Îˆ, ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡Ì ÔË ‚‡ÂÌÂÚÓ.

¡Ë‡Ú‡ Ò˙‰˙Ê‡ ˆÂÌÌË
·ÂÎÚ˙˜ËÌË, ‡ÏËÌÓÍËÒÂÎËÌË, ‚Ë-
Ú‡ÏËÌËÚÂ ¬1 (ÚË‡ÏËÌ), ¬2 (Ë-
·ÓÙÎ‡‚ËÌ) Ë –– (ÌË‡ˆËÌ). “Ó‚‡
Â Ë Â‰Ì‡ ÓÚ ÔË˜ËÌËÚÂ ‰‡ ÌÂ
ÒÔ‡‰‡ Í˙Ï Ú‚˙‰ËÚÂ ‡ÎÍÓıÓÎÌË
Ì‡ÔËÚÍË. Õ‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ‚˙„ÎÂ-
Ó‰ ÔÓÏ‡„‡ Á‡ Â„ÛÎË‡ÌÂÚÓ Ì‡
‰Ë¯‡ÌÂÚÓ Ë Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂ-
ÚÓ, ÒÚËÏÛÎË‡ Ò˙‰Â˜Ì‡Ú‡ ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚ Ë ‰Ó·ÓÚÓ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ÌÂ
Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ. 

¡Ë‡Ú‡ ÛÚÓÎˇ‚‡ Ê‡Ê‰‡Ú‡
Á‡‡‰Ë ‚ËÒÓÍÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
Ì‡ ÏËÌÂ‡ÎÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ë ‚˙„-
ÎÂÓ‰. ◊‡¯‡ Ì‡ „Î‡‰ÌÓ Ó˜ËÒÚ‚‡
ÒÚÓÏ‡ı‡ Ë ÔÓÏ‡„‡ ÔË „‡ÒÚËÚ,
ÊÎ˙˜Í‡ Ë Í‡Ï˙ÌË ‚ ·˙·ÂˆËÚÂ.
œÂ‡·ÓÚÂÌËˇÚ Â˜ÂÏËÍ Â ËÁÚÓ˜-
ÌËÍ Ì‡ ÎÂÒÌÓÒÏËÎ‡ÂÏË ÙË·Ë,
ÍÓËÚÓ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú ÌÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡
ÙÛÌÍˆËˇ Ì‡ ˜Â‚‡Ú‡, Á‡·‡‚ˇÚ

ÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ Ë ‡·ÒÓ·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡
ı‡Ì‡Ú‡ Ë Ì‡Ï‡Îˇ‚‡Ú ÌË‚ÓÚÓ Ì‡
ÎÓ¯Ëˇ ıÓÎÂÒÚÂÓÎ.

»Ï‡ ÏÌÓ„Ó ÒËÎËˆËÈ, ÍÓÈÚÓ
ÔÓ‰‰˙Ê‡ ÔÎ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÓÒÚË-
ÚÂ ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡.

¡Ë‡Ú‡ ‚Â˜Â Â ÓÌÂ‚ËÌÂÌ‡ Ë
Á‡ ·ËÂÌÓÚÓ ÍÓÂÏ˜Â. »ÒÚËÌÒ-
Í‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ËÁÎË¯ÌËÚÂ ÍË-
ÎÓ„‡ÏË Ò‡ ÒÌ‡ÍÒÓ‚ÂÚÂ, Í‡-
ÚÓÙÍËÚÂ Ë ÏÂÒˆ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ Ó·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ ÔÓı‡Ô‚‡Ú Á‡Â‰ÌÓ Ò
ÌÂˇ. »Ï‡ Ë ·ËÂÌË ‰ËÂÚË, Ú˙È
Í‡ÚÓ ÍÂıÎË·‡ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ÔËÚÍ‡
Ò˙‰˙Ê‡ 93% ‚Ó‰‡, ÌˇÏ‡ Á‡ı‡
Ë Ï‡ÁÌËÌË, ·Ó„‡Ú‡ Â Ì‡ Í‡ÎˆËÈ,

Ï‡„ÌÂÁËÈ, ÙÓÒÙÓ Ë Í‡ÎËÈ. 
¡Ë‡Ú‡ Â ‰Ó·˙ ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡

‚ËÚ‡ÏËÌ ¬6, ÍÓÈÚÓ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-
ÔÛÎˇÂÌ ÒÂ‰ ‡ÚÎÂÚËÚÂ, Ú˙È Í‡-
ÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÏÛÒÍÛÎÌ‡Ú‡ ‡·Ó-
Ú‡ Ë ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ì‡ ÂÌÂ„Ëˇ.

ÕˇÍÓË ‡ÍÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ÓÚ
ıÏÂÎ‡ ËÏ‡Ú ÛÒÔÓÍÓˇ‚‡˘Ó, Ó·ÂÁ-
·ÓÎˇ‚‡˘Ó Ë Ò˙ÌÓÚ‚ÓÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. ¬ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍËÚÂ
ÒÚ‡ÌË Ì‡ÔËÏÂ ·Ë‡Ú‡ Â
ÓÙËˆË‡ÎÌÓ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ì ‡ÌÚË-
‰ÂÔÂÒ‡ÌÚ. —Â‚ÂÌˇˆËÚÂ ÒÏˇ-
Ú‡Ú, ˜Â ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ÔËÂÏ‡Ú
ÌÓÏ‡ÎÌÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÔË‚Ó, Ò‡
ÔÓ-ÊËÁÌÂÌË, ˘‡ÒÚÎË‚Ë Ë ÔÓÁË-
ÚË‚ÌË. ÕÓ ‡ÍÓ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂ¯ ‚
ÔÓÒÚÓˇÌÂÌ ÔÓÒÂ‰ÌËÍ ÏÂÊ‰Û
Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÒË Ë  ÁÎ‡ÚËÒÚ‡Ú‡ Ì‡-
ÔËÚÍ‡, Ï‡ıÏÛÎÛÍ˙Ú Â ÒË„ÛÂÌ.
»Ï‡ ÒË Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÚÂÏËÌ -
"·ËÂÌ ‡ÎÍÓıÓÎËÁ˙Ï".

œÂ‰Ë ‚ÂÍÓ‚Â ·Ë‡Ú‡ ¯ËÓ-
ÍÓ ÒÂ Â ËÁÔÓÎÁ‚‡Î‡ Ë Í‡ÚÓ ÍÓÁ-
ÏÂÚË˜ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ÔÓ‰ÏÎ‡-
‰ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡. œÂÁ ’VI ‚ÂÍ
ÊÂÌËÚÂ Ï‡ÊÂÎË ÎËˆ‡Ú‡ Ë „˙‰Ë-
ÚÂ ÒË Ò ÔˇÌ‡ ÓÚ ·Ë‡, Á‡ ‰‡ ËÏ‡Ú
ÌÂÊÌ‡ ÍÓÊ‡. » ÒÂ„‡ ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒ-
ÚÓ Â Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ Ì‡ ‰ÓÏ‡¯ÌËÚÂ
Ï‡ÒÍË, Ú˙È Í‡ÚÓ ËÏ‡ Ó‚Î‡ÊÌˇ-
‚‡˘Ó Ë ÛÒÔÓÍÓˇ‚‡˘Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
‚˙ıÛ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë ÍÓÒ‡Ú‡. —Úˇ„‡˘
Ë ·ÎˇÒÍ‡‚ ÂÙÂÍÚ Á‡ ÎËˆÂÚÓ,
ÔÓ‰ı‡Ì‚‡˘ Á‡ „Ë‚‡Ú‡. 

—˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú Ë ·ËÂÌË ÒÔ‡
ˆÂÌÚÓ‚Â, Í˙‰ÂÚÓ ÔË‚ÓÚÓ Â ÓÒ-
ÌÓ‚Ì‡Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ ‚ ÎÂ˜Â·ÌË Ë
ÍÓÁÏÂÚË˜ÌË ÔÓˆÂ‰ÛË.

—ÔÓÂ‰ ¡ÂÌ‰Ê‡ÏËÌ ‘‡ÌÍ-
ÎËÌ ·Ë‡Ú‡ Â ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚Ó, ˜Â
¡Ó„ ÌË Ó·Ë˜‡ Ë ËÒÍ‡ ‰‡ ·˙‰ÂÏ
˘‡ÒÚÎË‚Ë. «‡ÚÓ‚‡ Ë Ì‡ÔËÚÍ‡Ú‡
ÒÂ ÔËÂÏ‡ ÔÓÌˇÍÓ„‡ Í‡ÚÓ ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚Ó Á‡ ‰Û¯‡Ú‡ Ë ÚˇÎÓÚÓ. œÂÍÓ-
ÏÂÌ‡Ú‡ ∫ ÛÔÓÚÂ·‡ Ó·‡˜Â Â
Ò˙‚ÒÂÏ ‰Û„‡ ·Ë‡... œÓ ‰‡ÌÌË
Ì‡ —‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡ Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËˇ Á‡ ÌÓÏ‡ÎÌÓ ÒÂ ÒÏˇÚ‡ ÌÂ
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 0,33 Î ·Ë‡ ‰ÌÂ‚ÌÓ.
“˙È ˜Â ı‡Î·‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÎÂÍÛ‚‡,
ÌÓ „‡ÎÓÌËÚÂ ‡Á·ÓÎˇ‚‡Ú. 

 ËÒÚËÌ‡ œ≈ÿ»Õ¿

И ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
‡Ú‡ÍÚË‚ÌÓ Â
‰‡ „ÎÂ‰‡¯ Í‡Í
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡-

ÎËÒÚË Ú‡ÌˆÛ‚‡Ú Ú‡Ì„Ó.
¡ÂÁÒÔÓÌÓ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ
Ï‡ÈÒÚÓË Ò‡ ‡ÊÂÌÚËÌ-
ˆËÚÂ. “‡Ìˆ˙Ú Â ‚ Í˙‚Ú‡
Ì‡ ÔÓ˜ÚË ˆˇÎ‡ À‡ÚËÌÒÍ‡
¿ÏÂËÍ‡. “Ó‚‡ Ì‡‰‡ÎË
Û˜Û‰‚‡ ÌˇÍÓ„Ó. ÕÓ ÁÌ‡ÂÚÂ
ÎË, ˜Â ‚Â‰Ì‡„‡ ÒÎÂ‰ Úˇı
ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ flÔÓÌËˇ? Õ‡
—Ú‡Ëˇ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ ÏÂÍ‡Ú‡
Ì‡ Ú‡Ì„ÓÚÓ Â ¡ÂÎËÌ, ÌÓ
ÒÂ ÒÏˇÚ‡, ˜Â ‰Ó 10-20 „Ó-
‰ËÌË „‡‰˙Ú ˘Â ·˙‰Â ËÁ-
ÏÂÒÚÂÌ ÓÚ ÃÓÒÍ‚‡. “Û-
ˆËˇ Ò˙˘Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓı-
‚‡ÎË Ò ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ÒËÎÌ‡ ¯ÍÓÎ‡. 

 ˙‰Â ÒÂ Ì‡ÂÊ‰‡ÏÂ
ÌËÂ? Ã‡Í‡ Ë ·ÂÁ Í‡Í‚Ë-
ÚÓ Ë ‰‡ Â Ú‡‰ËˆËË ‚ ÚÂÁË
Ú‡ÌˆË, ·˙ÁÓ Ì‡‚‡ÍÒ‚‡ÏÂ
Ë ‚Â˜Â ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÒÂ ÔÓı-
‚‡ÎËÏ Ò ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒ-
ÚË ÔÓ ‡ÊÂÌÚËÌÒÍÓ Ú‡Ì„Ó.
»‚Ó Ë √‡·Ë Ò‡ Â‰ÌË ÓÚ
Úˇı. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ‰‚ÓÈ-
Í‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÎ‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ Ô˙‚ÂÌ-
ÒÚ‚Ó ÔÓ Ú‡Ì„Ó. ”˜‡ÒÚ‚‡ÎË

Тангото - танТангото - тан
“‡Ì„ÓÚÓ Ô‡‚Ë Ô˙‚ËÚÂ ÒË ÒÚ˙ÔÍË ‚ Í‡ˇ
Ì‡ ’I’ ‚ÂÍ ‚ Ì‡È-·Â‰Ì‡Ú‡ ÔÓÒÎÓÈÍ‡ Ì‡
Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ¡ÛÂÌÓÒ ¿ÈÂÒ Ë ÃÓÌÚÂ‚Ë-
‰ÂÓ. “‡Ìˆ, Ó‰ÂÌ ‚ ·Ó‰ÂËÚÂ ÓÚ ÂÏË„‡Ì-
ÚË, ÓÚË¯ÎË ‰‡ Ú˙ÒˇÚ Í˙ÒÏÂÚ‡ ÒË ‚ fiÊÌ‡
¿ÏÂËÍ‡. ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë Ì‡ ‰Û„Ó
ÏˇÒÚÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ Á‡ ÒÚÓ„‡Ú‡ Í‡ÚÓÎË˜ÂÒÍ‡
ÂÎË„Ëˇ Â ·ËÎÓ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂÔËÂÏÎË‚Ó
Ï˙Ê Ë ÊÂÌ‡ ‰‡ Ú‡ÌˆÛ‚‡Ú Á‡Â‰ÌÓ Ì‡ ÔÛ·-
ÎË˜ÌË ÏÂÒÚ‡. “‡Í‡ Ì‡ÔÛÍ Ì‡ ÔÛËÚ‡ÌËÚÂ
Ú‡Ìˆ˙Ú ËÁË„‚‡ ‚ ÒÚ‡ÒÚÌÓ ËÁ‡Áˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÂÏÓˆËË, Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ, ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ.
“‡Ì„ÓÚÓ ÓÚ‡Áˇ‚‡ ÊË‚ÓÚ‡ Â‰ÌÓ Í˙Ï Â‰ÌÓ,
Ú‡Í˙‚, Í‡Í˙‚ÚÓ Â, ·ÂÁ Ù‡Î¯ Ë ÎËˆÂÏÂÌÓ
·Î‡„ÓÔËÎË˜ËÂ.  
 ‡ÎÓÒ √‡‰ÂÎ Â Ô˙‚ËˇÚ, ÍÓÈÚÓ Á‡Ôˇ‚‡
ÔÛ·ÎË˜ÌÓ Ú‡Ì„Ó. “‡Í‡ ÚÓÈ „Ó ËÁ‚‡Ê‰‡ ÓÚ
Í‡ÈÌËÚÂ Í‚‡Ú‡ÎË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂ ÚÓ
‰ÌÂÒ ‚ ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÒËÏ‚ÓÎ Ì‡ ‰‚Â ‰˙Ê‡‚Ë.
ƒ˙Î„Ó„Ó‰Ë¯ÌËˇÚ ÒÔÓ ÏÂÊ‰Û ¿ÊÂÌÚËÌ‡
Ë ”Û„‚‡È Á‡ Ó‰ËÌ‡Ú‡ Ì‡ Ú‡Ì„ÓÚÓ ÒÂ
ÓÍ‡Á‚‡ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ·ÂÁÔÎÓ‰ÂÌ. ÕËÍÓˇ ÓÚ
Úˇı ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰ÓÍ‡ÊÂ Í˙‰Â Ô˙‚Ó ÒÂ ÔÓ-
ˇ‚ˇ‚‡ - ‰‡ÎË ‚ ¡ÛÂÌÓÒ ¿ÈÂÒ ËÎË ‚ ÃÓÌ-
ÚÂ‚Ë‰ÂÓ. «‡ÚÓ‚‡ ‰‚ÂÚÂ Á‡Â‰ÌÓ Í‡Ì‰Ë‰‡Ú-
ÒÚ‚‡Ú ÔÂ‰ fiÕ≈— Œ Ë ÓÚ 2009 „. Ú‡Ìˆ˙Ú Â
‚ ÒÔËÒ˙Í‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓÚÓ ÌÂÏ‡ÚÂË‡ÎÌÓ
ÍÛÎÚÛÌÓ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó. 

Халба лекува, 
галони разболяват
¡Ë‡ ÒÂ ÔËÂ Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â ÔÓ Ò‚ÂÚ‡. “ˇ Â ÌÂËÁÏÂÌÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÏÂÌ˛ÚÓ ÔË ÒÂ˘‡ Ò ÔËˇÚÂÎË, Í‡ÍÚÓ ÌÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ Ú˙·ˇÚ
Ë ÔÓ˜ÚË ‚ÒË˜ÍË ÂÍÎ‡ÏË. ŒÚ ÔÂÚ „Ó‰ËÌË Ì‡ 5 ‡‚„ÛÒÚ ÒÂ ÓÚ-
·ÂÎˇÁ‚‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËˇÚ ‰ÂÌ Ì‡ Ì‡È-ÒÚ‡‡Ú‡ Ë Ì‡È-ÍÓÌ-
ÒÛÏË‡Ì‡Ú‡ ‡ÎÍÓıÓÎÌ‡ Ì‡ÔËÚÍ‡. 
"¡ÂÁ Ò˙ÏÌÂÌËÂ ·Ë‡Ú‡ Â Ì‡È-‚ÂÎËÍÓÚÓ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ.  Ó-
ÎÂÎÓÚÓ Ò˙˘Ó ÌÂ Â ÁÎÂ, ÌÓ ÌÂ ‚˙‚Ë Ò Ô˙ÊÂÌË Í‡ÚÓÙÍË",
Í‡Á‚‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËˇÚ ÔËÒ‡ÚÂÎ ƒÂÈ‚ ¡ÂË.  ÂıÎË·‡ÂÌ‡-
Ú‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ ÒÂ Â ÔÓˇ‚ËÎ‡ ÔÂ‰Ë 120 ÒÚÓÎÂÚËˇ. “‚˙‰Ë ÒÂ,
˜Â ¯ÛÏÂËÚÂ Ô‡‚ÂÎË ÓÍÓÎÓ 70 ‚Ë‰‡ ÔË‚Ó. ≈„ËÔÚˇÌËÚÂ
Ò˙˘Ó Û‚‡Ê‡‚‡ÎË ÔÂÌÎË‚‡Ú‡ Ì‡ÔËÚÍ‡, Ò‡Ï‡Ú‡ ÕÂÙÂÚËÚË
·ËÎ‡ Ô˙‚ÓÍÎ‡ÒÌ‡ Ï‡ÈÒÚÓÍ‡ Ì‡ Â˜ÂÏË˜ÂÌ‡ ·Ë‡. —ÚÓ-
ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÔË‡ÏË‰ËÚÂ ÒË ËÏ‡ÎË ‰ÌÂ‚Ì‡ ‰‡Ê·‡ ÓÚ ÚË
ı‡Î·Ë. ¬ —Â‰ÌÓ‚ÂÍÓ‚ËÂÚÓ Ô˙Í Ï‡Ì‡ÒÚËËÚÂ ·ËÎË ÌÂ˘Ó
Í‡ÚÓ ÔË‚Ó‚‡ÌË. 

√‡·Ë Ë »‚Ó ‚ ÔÂ„˙‰Í‡Ú‡ Ì‡ Ú‡Ì„ÓÚÓ
—ÌËÏÍ‡  ‡ÎËÌ‡ flÕ◊”ÀŒ¬¿
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нц в ритъма на страсттанц в ритъма на страстта
Ò‡ ‚ ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ú‡ÌˆÓ‚Ë
ÙÓÛÏË Û Ì‡Ò Ë ‚ ˜ÛÊ·Ë-
Ì‡ Í‡ÚÓ ÒˆÂÌË˜ÌË ËÁÔ˙Î-
ÌËÚÂÎË Ë ËÌÒÚÛÍÚÓË ‚
ÒÂÏËÌ‡Ë Ë Û˙Í¯ÓÔË.
»‚Ó Ë √‡·Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú Ë
ÍÛÒÓ‚Â ÔÓ ‡ÊÂÌÚËÌÒÍÓ
Ú‡Ì„Ó. œÓ‚Â˜Â Á‡ ÒÚ‡ÒÚ-
ÌËˇ Ú‡Ìˆ Ë ÚˇıÌ‡Ú‡ ÓÚ‰‡-
‰ÂÌÓÒÚ  Í˙Ï ÌÂ„Ó Ì‡Û˜Ëı-
ÏÂ ÓÚ Ò‡ÏËÚÂ Úˇı. 

»‚‡ÈÎÓ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰Ó‚
Â ÚÂ‡Ú‡ÎÂÌ ÂÊËÒ¸Ó ÔÓ
ÔÓÙÂÒËˇ.  ◊ÂÒÚÓ ‚ ‡·Ó-
Ú‡Ú‡ ÒË ‚ÔÎËÚ‡ ‡ÁÎË˜ÌË
Ú‡ÌˆÓ‚Ë ÍÓÏÔÓÁËˆËË. "¬
Â‰ËÌ ÓÚ ÒÔÂÍÚ‡ÍÎËÚÂ
‚ÍÎ˛˜Ëı ÂÎÂÏÂÌÚË ÓÚ ‡-
ÊÂÌÚËÌÒÍÓÚÓ Ú‡Ì„Ó. “‡Í‡
ÒÂ ÔÓÓ‰Ë ËÌÚÂÂÒ˙Ú ÏË
Ë ÒÂ Á‡ı‚‡Ì‡ı ‰‡ „Ó ËÁÛ-
˜‡‚‡Ï. œ˙‚Ó ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ,
ÔÓÒÎÂ ‚ ≈‚ÓÔ‡ Ë ¡ÛÂÌÓÒ
¿ÈÂÒ",  ‡ÁÍ‡Á‚‡ ÚÓÈ.
“‡Í‡ ÔÂÁ 2005 „. ÓÒÌÓ‚‡-
‚‡ LAOKOONTANGO
(www.laokoontango.com).
"≈‰ÌÓ ÓÚ‚ÓÂÌÓ ÔÓ-
ÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó, Ò˙Á‰‡‰ÂÌÓ Ò
Ë‰ÂˇÚ‡ ‰‡ ‡ÁÍÂÔÓÒÚË
ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡Ú‡ Ì‡ ÏÎ‡‰ÓÚÓ
ÔÓÍÓÎÂÌËÂ Á‡ Â‰Ì‡ ÍÎ‡-
ÒË˜ÂÒÍ‡ ÙÓÏ‡ Ì‡ Ú‡ÌˆÛ-
‚‡ÌÂ", Ì‡Í‡ÚÍÓ Ó·ˇÒÌˇ‚‡
‡ÚËÒÚ˙Ú. ŒÒ‚ÂÌ ‰‡ Ó·Û-
˜‡‚‡ ÊÂÎ‡Â˘ËÚÂ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÚÓÔˇÚ ‚ Ï‡„ËˇÚ‡ Ì‡ Ú‡Ì-
ˆ‡ ÒÚÛ‰ËÓÚÓ ÒÂ Â Ì‡„˙·Ë-
ÎÓ Ò ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-‡Ï·ËˆËÓÁ-
Ì‡Ú‡ Á‡‰‡˜‡ ‰‡ ÔÓÔÛÎˇË-
ÁË‡  ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ Û Ì‡Ò.
"œÂÁ 2007 „. ·ˇıÏÂ Ô˙-
‚ËÚÂ ÌÂ Ò‡ÏÓ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ,
ÌÓ Ë ‚ ≈‚ÓÔ‡, ÍÓËÚÓ ‚˙-
‚Â‰Óı‡ ËÁÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‡ÊÂÌÚËÌÒÍÓ Ú‡Ì„Ó Í‡ÚÓ
‰ËÒˆËÔÎËÌ‡ ‚˙‚ ‚ËÒ¯Â
Û˜Â·ÌÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ", Ò
ÌÂÔËÍËÚ‡ „Ó‰ÓÒÚ ÒÔÓ-
‰ÂÎˇ »‚Ó. »ÏÂÌÌÓ Ú‡Í˙‚
ÍÛÒ ÒÂ˘‡ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡
Ô‡ÚÌ¸ÓÍ‡ √‡·Ë Ò Ú‡Ìˆ‡.
ƒÓÍ‡ÚÓ ‡Á„Ó‚‡ˇÏÂ Á‡
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ, Ì‡
ÌˇÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË ÒÔÓÏÂÌ‡‚‡Ú
Á‡ ËÒÚËÌÒÍÓÚÓ ÓË„ËÌ‡Î-
ÌÓ Ú‡Ì„Ó.  ‡Í‚Ó ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚Îˇ‚‡ ÚÓ?

"ÃÌÓ„Ó ıÓ‡ ÊË‚ÂˇÚ
Ò˙Ò Á‡·ÎÛ‰‡Ú‡ ÓÚ ·‡·ËÚÂ
Ë ‰ˇ‰Ó‚ˆËÚÂ ÌË, ˜Â Ú‡Ì„Ó
ÒÂ Ú‡ÌˆÛ‚‡ ÔÓ ÒıÂÏ‡Ú‡
"‰‚Â Ì‡ÔÂ‰, Â‰ÌÓ Ì‡Á‡‰",
Í‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰‡ Ò‡ ‡Á·Ë‡-
ÎË ÚÂ ÔÓ‰ ÚÓ‚‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ - Í‡Á‚‡ »‚Ó. - ŒÒ‚ÂÌ
ÚÓ‚‡ Ú‡Ì„ÓÚÓ ‚ Ò˙ÒÚÂÁ‡-
ÚÂÎÌËÚÂ Ú‡ÌˆË ÌˇÏ‡ ÌË˘Ó
Ó·˘Ó Ò ‡ÊÂÌÚËÌÒÍÓÚÓ.
œÓÎÁ‚‡Ú ÏÛÁËÍ‡Ú‡, ÌˇÍÓË
ÓÚ ÔÓ-ÔÓÒÚËÚÂ ÂÎÂÏÂÌÚË,
‚ÔÎÂÚÂÌË ‚ ÒÚËÎËÒÚËÍ‡Ú‡
Ì‡ Î‡ÚËÌÓ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËÚÂ
Ú‡ÌˆË, ÌÓ Ú‡Ï ı‚‡Ú˙Ú Â
‡ÁÎË˜ÂÌ, Í‡ÍÚÓ Ë Ò‡ÏËˇÚ
ÔÓ‰ıÓ‰ Í˙Ï Ú‡Ìˆ‡. ¬ Ú‡Ì-
„ÓÚÓ ÒÂ ËÏÔÓ‚ËÁË‡ Ì‡
ÏÓÏÂÌÚ‡ Ë ‰‡Ï‡Ú‡ ‰Ó
ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ ÌÂ ÁÌ‡Â Í‡Í‚Ó ˇ
Ó˜‡Í‚‡.  ‡‚‡ÎÂ˙Ú ‚Ó‰Ë
ÔÂÁ ˆˇÎÓÚÓ ‚ÂÏÂ, ÌÓ
ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÎÌÓÚÓ Â ‚ ÚÂı-
ÌËˇ Ó·˘ Ò·Ó Ì‡ ÛÏÂÌËˇ.
¬ ÚÓÁË ÒÏËÒ˙Î „Ó‚ÓËÏ
Á‡ ÓË„ËÌ‡ÎÌÓ Ú‡Ì„Ó.
¬ÒˇÍ‡ Ì‡ˆËˇ ËÏ‡ Ò‚Óˇ ËÌ-
ÚÂÔÂÚ‡ˆËˇ Ì‡ Ú‡ÁË ÍÛÎ-
ÚÛ‡ Ë Á‡ÚÓ‚‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡Ú ‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË Ì‡

Ú‡Ì„ÓÚÓ, ÌÓ ÓË„ËÌ‡ÎÌÓÚÓ
Â Ò‡ÏÓ ‡ÊÂÌÚËÌÒÍÓÚÓ."

¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ‚ÒÂÍË
ÏÂÒÂˆ »‚Ó Ë √‡·Ë ÒÚ‡ÚË-
‡Ú ÍÛÒÓ‚Â Á‡ Ì‡˜ËÌ‡Â-
˘Ë. ¬ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ËÒÍ‡,
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ·‚‡.
»ÁËÒÍ‚‡ÌÂÚÓ Â Â‰ÌÓ - ‰‡
ÒÚÂ „ÓÚÓ‚‡ ‰‚ÓÈÍ‡. ÕÂ Â
‰Ó·‡ Ë‰Âˇ ‰‡ ÒÂ ÓÔÓÁÌ‡-
‚‡ÚÂ Ò Ô‡ÚÌ¸Ó‡ ÒË ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ Ú‡Ìˆ‡. œÎ˛Ò ÚÓ-
‚‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚ÔÛÒ-
ÌÂ¯ ‚˙‚ ‚Ëı˙‡ Ì‡ Ú‡Ì„Ó
Ò ˜Ó‚ÂÍ, ÍÓÈÚÓ ÚË Â ÌÂÔ-
ËˇÚÂÌ. ƒÛ„‡ ÔË˜ËÌ‡,
ÔÓ‡‰Ë ÍÓˇÚÓ ÔÓÙÂÒËÓ-
Ì‡ÎËÒÚËÚÂ  ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú
ıÓ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ Á‡ÔËÒ‚‡Ú ÔÓ
‰‚ÓÈÍË, Â Ò‡Ï‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡ Ì‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ, ÍÓˇÚÓ Ò‡
ËÁ„‡‰ËÎË. «‡ ‰‡ ·˙‰Â Úˇ
Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ‰Ó·Â ÛÒ‚Ó-
ÂÌ‡, Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÓÍË-
‚‡ÌÂ Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌÂÚÓ. 

Ã‡Í‡ ËÏÔÓ‚ËÁ‡ˆË-
ˇÚ‡ ‰‡ Â ÒÂËÓÁÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ıÓÂÓ„‡ÙËˇÚ‡, ËÏ‡ ·‡-
ÁËÒÌË ÂÎÂÏÂÌÚË, ·ÂÁ ÍÓË-
ÚÓ Ú‡Ì„ÓÚÓ ÌÂ ÏÓÊÂ. “Â Ò‡
Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò ÒÚÓÈÍ‡Ú‡, Ò
ı‚‡Ú‡, Ò ÔËÌˆËÔ‡ Ì‡
ÔË‰‚ËÊ‚‡ÌÂ, ıÓ‰ÂÌÂ,
ÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÛÁËÍ‡Ú‡.
»Á‚˙Ì Ú‡ÁË ·‡ÁËÒÌÓÒÚ

Ó·‡˜Â ‚ÒË˜ÍÓ Â ‚ ˙ˆÂÚÂ
ËÎË ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ ‚˙‚ ‚˙Ó·‡-
ÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ú‡Ìˆ¸ÓËÚÂ.
 ÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-Ì‡‰˙Î·ÓÍÓ ÒË
Ì‡‚ÎˇÁ˙Î, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-·Ó-
„‡Ú‡ Â Ù‡ÌÚ‡ÁËˇÚ‡ ÚË. 

¬ÂÏÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ÓÚ-
ÌÂÏÂ ÛÒ‚Óˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡Ì-
ˆ‡, Á‡‚ËÒË ÓÚ ÚÓ‚‡ ‰ÓÍ˙-
‰Â ËÒÍ‡¯ ‰‡ ÒÚË„ÌÂ¯.
«‡·‡‚ÂÚÂ Ó·‡˜Â ÏËÒ˙Î-
Ú‡, ˜Â ‰‚Â-ÚË ÒÂ‰ÏËˆË
˘Â Ò‡ ‚Ë ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË.
"»ÁÛ˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡Ì„Ó Â
Í‡ÚÓ Ì‡ ÂÁËÍ. »ÁËÒÍ‚‡ „Ó-
‰ËÌË, ÔÓÒÚÓˇÌÒÚ‚Ó, Ú˙-
ÔÂÌËÂ. ÃÌÓ„Ó ÓÚ ıÓ‡Ú‡
·˙ÁÓ ÒÂ Ô‡ÎˇÚ Ë ÔÓÒÎÂ
ÒÂ ÓÚÍ‡Á‚‡Ú, Ò·Î˙ÒÍ‚‡ÈÍË
ÒÂ Ò ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ. ¬˙ÔÂ-
ÍË ÚÓ‚‡ ÌÂ Ò‡ Ï‡ÎÍÓ Ë ÏÂ-
‡ÍÎËËÚÂ, ÍÓËÚÓ „Ó‰ËÌË
„ÓÌˇÚ ˆÂÎÚ‡. ’Û·‡‚ÓÚÓ Â,
˜Â ‚ÒÂÍË ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ-
Ú‡ÌˆÛ‚‡ Ú‡Ì„Ó. —ÚË„‡ ‰‡
ËÒÍ‡, ‡Á·Ë‡ ÒÂ", Í‡ÚÂ-
„ÓË˜Ì‡ Â √‡·Ë.

–‡ÁÎË˜ÌË ıÓ‡ Ò‡ ÚÂı-
ÌË Û˜ÂÌËˆË. –‡ÁÎË˜ÌË Ò‡
Ë ÚÂıÌËÚÂ ÏÓÚË‚Ë. ≈‰ÌË
Ú˙ÒˇÚ Ì‡˜ËÌ Á‡ ‡ÁÔÛÒ-
Í‡ÌÂ. ƒÛ„Ë Ò‡ ÔËÒÚ‡Ò-
ÚÂÌË Í˙Ï Ú‡ÌˆËÚÂ. “ÂÚË
Ô˙Í ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú ÌÓ‚Ë
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡. Õˇ-

ÍÓË ÒÂ Á‡‰˙Ê‡Ú Ò „Ó‰Ë-
ÌË, ‰Û„Ë - Á‡ Í‡ÚÍÓ. "«‡
ÚÂÁË 8 „Ó‰ËÌË ÒÏÂ Ó·Û˜Ë-
ÎË Ì‡‰ 1000 ˜Ó‚ÂÍ‡. ≈‰Ì‡
Ó„ÓÏÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ¯ÍÓÎËÚÂ
Û Ì‡Ò Ò‡ Ú˙„Ì‡ÎË ÓÚ Ì‡-
¯Ë Û˜ÂÌËˆË. ƒÛ„Ë Ò‡ÏÓ
ıÓ‰ˇÚ ÔÓ Ô‡ÚËÚ‡, ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌË Í‡ÚÓ ÏËÎÓÌ„‡ (Ì‡ ÍÓËÚÓ
Á‚Û˜Ë Ò‡ÏÓ Ú‡Ì„Ó ÏÛÁËÍ‡
Ë ÒÂ Ú‡ÌˆÛ‚‡ Ò‡ÏÓ Ú‡Ì„Ó
‚˙‚ ‚ÒË˜ÍËÚÂ ÏÛ ‡ÁÌÓ-
‚Ë‰ÌÓÒÚË - Ú‡Ì„Ó, Ú‡Ì„Ó-
‚‡ÎÒ, Ú‡Ì„Ó-ÏËÎÓÌ„‡), Ë
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ‰‡ Ô‡ÍÚË-
ÍÛ‚‡Ú, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ Á‡‰˙Î·Ó-
˜‡‚‡Ú ‚ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ, ÍÓÂ-
ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ·ÂÁÍ‡È-
ÌÓ", Í‡Á‚‡ »‚Ó.

 ÛÎÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÊÂÌ-
ÚËÌÒÍÓÚÓ Ú‡Ì„Ó, Ï‡Í‡ Ë Ò
·‡‚ÌË ÚÂÏÔÓ‚Â, Ò˙·Ë‡
‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎË Û
Ì‡Ò. Œ„‡ÌËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÏËÎÓÌ„‡-Ô‡ÚËÚ‡ „Ó ‰Ó-
Í‡Á‚‡. “‡Ï Ó·‡˜Â ÏÓÊÂ¯
‰‡ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡¯ ‚Â˜Â
ÛÒ‚ÓÂÌËÚÂ ÛÏÂÌËˇ, ÌÓ ÌÂ
Ë ÚÂÔ˙‚‡ ‰‡ ÒÂ Û˜Ë¯.
¿ÍÓ ËÒÍ‡¯ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ¯
˜‡ÒÚ ÓÚ Ú‡ÁË ÍÛÎÚÛ‡,
‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÚË Â ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ, Â Ô‡ÚÌ¸Ó Ë ÊÂ-
Î‡ÌËÂ. ŒÒÚ‡Ì‡ÎÓÚÓ ˘Â
‰ÓÈ‰Â Ò ‚ÂÏÂÚÓ.

Ã‡Ëˇ-Ã‡„‰‡ÎÂÌ‡ Ã¿ÕŒÀŒ¬¿

ПËÏÂ Á‡ Ò‚ÂÚÂˆ, ÍÓÈÚÓ Â
ÔÓ˜ËÚ‡Ì ÔÓ‰Ó·‡‚‡˘Ó ‚Òˇ-
Í‡ „Ó‰ËÌ‡, Â Ò‚ÂÚË ÔÓÓÍ

»ÎËˇ. Õ‡ 20 ˛ÎË Ô‡ÁÌÛ‚‡ ˆÂÎËˇÚ
ıËÒÚËˇÌÒÍË Ò‚ˇÚ, Í‡ÚÓ Á‡  ÌˇÊÂ-
‚Ó ÚÓ‚‡ Â Ó˘Â ÔÓ-ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ‰‡Ú‡,
Ú˙È Í‡ÚÓ Ò‚ÂÚÂˆ˙Ú Â ÌÂ„Ó‚ ÔÓÍÓ-
‚ËÚÂÎ ÓÚ 125 „Ó‰ËÌË. “Ó˜ÌÓ ÔÂ‰Ë
ÚÓÎÍÓ‚‡ Â ÔÓÎÓÊÂÌ Ô˙‚ËˇÚ ÓÒÌÓ-
‚ÂÌ Í‡Ï˙Í Ì‡ ˆ˙Í‚‡Ú‡ "—‚ÂÚË
»ÎËˇ" ‚ ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ ÒÚÓÎË˜ÌËˇ
Í‚‡Ú‡Î. œÂÚ „Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ Úˇ Â
Á‡‚˙¯ÂÌ‡, ÔÂ‚˙˘‡ÈÍË ÒÂ ‚˙‚
‚Â˜ÂÌ Ò‚Â˘ÂÌ ÒËÏ‚ÓÎ Á‡ ‚ÒË˜ÍË
ıÓ‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÏÂÒÚÌÓÒÚÚ‡, ÌÓ Ë
ÓÚ ˆˇÎ‡ —ÓÙËˇ, ÍÓËÚÓ ÔÓ Ú‡‰Ë-
ˆËˇ Ì‡ Ú‡ÁË ‰‡Ú‡ ÓÚ‰‡‚‡Ú ÔÓ˜ËÚ
Ì‡ Ò‚ÂÚÂˆ‡. “‡Ï Â ÏˇÒÚÓÚÓ, Í˙‰Â-
ÚÓ ˘Â „Ë ÔÓ˙ÒˇÚ Ò˙Ò Ò‚ÂÚÂÌ‡ ‚Ó-
‰‡ Á‡ Á‰‡‚Â, ˘Â ËÏ ÔÓÊÂÎ‡ˇÚ
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ, ÏË Ë Î˛·Ó‚. » Ú‡-
ÁË ÌÂ Ì‡Ô‡‚Ë ËÁÍÎ˛˜ÂÌËÂ.

œÓÏÓÎËı ÒÎÛÊËÚÂÎ Ì‡
ˆ˙Í‚‡Ú‡ ‰‡ ÒÔÓ‰ÂÎË Ï‡ÎÍÓ ÔÓ‚Â-
˜Â Á‡ ÌÂÈÌËˇ Ô‡ÚÓÌ Ë ÚÓÈ ÓıÓÚÌÓ
‡ÁÍ‡Á‡ Á‡ ÚÓ‚‡ Í‡Í »ÎËˇ Â Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌËˇÚ ˜Ó‚ÂÍ, ‚ÁÂÚ Ì‡ ÌÂ·ÂÚÓ

ÊË‚ Ò Ó„ÌÂÌ‡ ÍÓÎÂÒÌËˆ‡, Á‡ ÍÓ„Ó-
ÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡, ˜Â ˘Â ÒÂ ‚˙ÌÂ
Ì‡ «ÂÏˇÚ‡, Á‡ ‰‡ ÛÏÂ ÓÚ ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌ‡ ÒÏ˙Ú ÔË ¬ÚÓÓÚÓ ÔË¯Â-
ÒÚ‚ËÂ. œÓÍÓ‚ËÚÂÎ Ì‡ Ó„˙Ìˇ Ë ÔÓ-
Ê‡ÌËÍ‡ËÚÂ Ë ‚ Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ
Ì‡ Ò‚ÂÚÍ‡‚ËˆËÚÂ Ë „˙ÏÓÚÂ‚ËˆË-
ÚÂ, ÚÓÈ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ Ò‚ÂÚÎË
˜Û‚ÒÚ‚‡ Û ıÓ‡Ú‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡ Â‰Ì‡
‰‡Ú‡, Ú˙È Í‡ÚÓ Ô‡ÁÌÂÌÒÚ‚‡Ú‡ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú ‰Ó 2 ‡‚„ÛÒÚ, ÍÓ-
„‡ÚÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Â ÌÂ„Ó‚ËˇÚ Ô‡Á-
ÌËÍ ÔÓ ÒÚ‡ ÒÚËÎ.

—ÎÂ‰ Ò‚ÂÚÂÌ‡Ú‡ ‚Ó‰‡ Ë Ò‚Â-
˘Ë˜Í‡Ú‡ ‚ ˆ˙Í‚‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ Â ÒËÏ-
‚ÓÎ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡ ·Î‡„Ó‰‡ÌÓÒÚ Ë
·˙‰Â˘‡ Ì‡‰ÂÊ‰‡, Ë‰‚‡ ÏÓÏÂÌÚ˙Ú
Ì‡ ÍÛ·‡Ì‡. ŒÚ Â‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÌ‡
ÊÂÌ‡ ‡Á·‡ı, ˜Â ‡ÍÓ 20 ˛ÎË ÒÂ
Ô‡‰ÌÂ ‚ Òˇ‰‡ ËÎË ÔÂÚ˙Í, ÒÂ ‚‡Ë
·Ó·, Í‡ÚÓ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ·Â¯Â ‚ ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆËˇ Ò Ó‚ÌÂ¯ÍÓ ÏÂÒÓ. «‡ ÔÓ-
Ï‡ÎÍËÚÂ Â ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌ‡ ËÁÌÂÌ‡‰‡,
ÍÓˇÚÓ „Ë Á‡‡‰‚‡ ÔÓ‚Â˜Â - Ò˙·Ó
ÌÂ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ ˆ˙Í‚‡Ú‡ Ò Ú‡‰ËˆË-
ÓÌÌËÚÂ ÒË ‚˙ÚÂÎÂÊÍË, Á‡ı‡ÂÌ
Ô‡ÏÛÍ Ë ‡ÓÏ‡ÚÌË ÔÓÌË˜ÍË.

Õ‡ Ô˙Ú Í˙Ï ÒÔËÍ‡Ú‡, ÔÂ„-
ÎÂÊ‰‡ÈÍË ÏÌÓ„ÓÚÓ ÒÌËÏÍË Ë Á‡-

ÔËÒÍË ÓÚ ËÁÏËÌ‡ÎËÚÂ ˜‡ÒÓ‚Â, ÒË
ÔÓÏËÒÎËı, ˜Â ÌˇÏ‡Ï Í‡Í‚Ó ÔÓ‚Â-
˜Â ‰‡ ‰Ó·‡‚ˇ. ”·Â‰Ëı ÒÂ Ó·‡˜Â ‚
ÔÓÚË‚ÌÓÚÓ. «‡ÔËÍ‡Á‚‡ı ÒÂ Ò
Ï˙Ê, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ·Â¯Â Á‡Ô˙ÚËÎ Ò ‰Â-
ÚÂÚÓ ÒË Í˙Ï ÏÓÎËÚ‚ÂÌËˇ ‰ÓÏ. ŒÚ
ÌÂ„Ó ‡Á·‡ı Á‡ Ï‡ÎÍÓÚÓ Ô‡‡Í-
ÎËÒ˜Â Á‡‰ ˆ˙Í‚‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ ·Â ÓÒ-
Ú‡Ì‡ÎÓ ÌÂÁ‡·ÂÎˇÁ‡ÌÓ ÓÚ ÏÂÌ. ¬
ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÛÏ‡ÚÓı‡ Ò˙Ï ÔÓÔÛÒÌ‡Î‡
Ì‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ. ŒÍ‡Á‡ ÒÂ, ˜Â ÚÓ‚‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ „Ó· Ì‡ ÚÛÒÍËˇ Ì‡-
ÏÂÒÚÌËÍ ‚  ÌˇÊÂ‚Ó, Ì‡Ë˜‡Ì Ó˘Â
‚‡ÎËˇ, ÍÓÈÚÓ ‰Ó ‰ÂÌ ‰ÌÂ¯ÂÌ ÒÂ
ÒÎ‡‚Ë Ò ‰Ó·ËÌ‡Ú‡ ÒË, ÔÓ‰·Û‰ËÎ‡
„Ó ‰‡ ‰‡‰Â ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÒË ÏˇÒÚÓ

Á‡ ÔÓÒÚÓˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ıËÒÚËˇÌÒ-
ÍË ı‡Ï. Œ˘Â ÔÓ‚Â˜Â, Í‡ÍÚÓ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊË, Ú‡Ï ÚÓÈ Â ÔÓ-
ÊÂÎ‡Î ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ„Â·‡Ì. ◊Ó-
‚ÂÍ˙Ú, Ó·ˇÒÌˇ‚‡˘ ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡, „Ó
ÓÔËÒ‡ Í‡ÚÓ Â‰ÌÓ ˜Û‰Ó. » ÏËÒÎˇ
ÒË, ‚ÒË˜ÍË ÒÏÂ ÒÍÎÓÌÌË ‰‡ ÏÛ ÔÓ-
‚ˇ‚‡ÏÂ, ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡ÈÍË Ì‡ Í‡Í‚Ó Â
ÒÔÓÒÓ·ÂÌ ‚˙Á‚Ë¯ÂÌËˇÚ ˜Ó‚Â¯ÍË
‰Ûı. √‡‰Ë‚ÌÓ Â ‰‡ ‚ËÊ‰‡ÏÂ Í‡Í
ÚÓÈ ÌÂ ‚ÎËÁ‡ ‚ ÚÂÒÌËÚÂ ‡ÏÍË, ÍÓ-
ËÚÓ ‡Á‰ÂÎˇÚ ÂÚÌÓÒË Ë ÂÎË„ËË,
ÌÂ ËÁ‰Ë„‡ ‰Â·ÂÎË ·‡ËÂË ÔÓ-
ÏÂÊ‰Û ËÏ, ‡ Ì‡ÔÓÚË‚ - ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÌÂ˘Ó Í‡ÒË‚Ó, ÍÓÂÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ ÔÓ-
˜ËÚ‡ÌÓ ‰˙Î„Ë „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡.

Õ‡‚ˇÌÓ ·Ó„‡ÚÓÚÓ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ ÓÚ ËÏÂÌ‡ Ì‡ Ì‡¯Ë Ó‰ÌË-
ÌË Ë ÔËˇÚÂÎË Â ÔË˜ËÌ‡ ‰‡ ÒÏÂ Ì‡ˇÒÌÓ Ò ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ıËÒÚË-
ˇÌÒÍË Ô‡ÁÌËˆË, Ò ÍÓËÚÓ Â ÓÚÛÔ‡Ì Í‡ÎÂÌ‰‡˙Ú ÌË. ÕÓ ÌË-
Ï‡ ÌÂ ·Ë ·ËÎÓ ıÛ·‡‚Ó ‰‡ Ò˙˜ÂÚ‡‚‡ÏÂ ·ÛÌËÚÂ ‚ÂÒÂÎ·Ë Ò
Â‰ËÌ Ò˙˘Ó ÚÓÎÍÓ‚‡ ‡ÍÚË‚ÂÌ ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï Ò‚ÂÚÂˆ‡, ÍÓÈÚÓ
Â Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ÔÓ˜ËÚ ‚ ÓÚÂ‰ÂÌËˇ ÏÛ ‰ÂÌ? ◊ÂÒÚËÚÂÈÍË Ì‡
ËÏÂÌÌËÍ‡, ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÏ ÎË Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-‰˙Î·ÓÍÓ ‚ Ò‡Ï‡Ú‡ ËÒÚÓ-
Ëˇ Ì‡ ‰ÂÌˇ, ˜ÂÒÚÓ ˘Â ÓÒÚ‡ÌÂÏ Á‡ËÌÚË„Û‚‡ÌË ÓÚ ÊËÚËÂ-
ÚÓ Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡, ÍÓÈÚÓ Â ÔÂ‚˙Ì‡Î Â‰Ì‡ ÔË‚Ë‰ÌÓ Ó·ËÍÌÓ‚Â-
Ì‡ ‰‡Ú‡ ‚ Ò‚ˇÚ Ô‡ÁÌËÍ.

Свети Илия е покровителят на огъня
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П ‡Í-ÏÛÁÂÈ "¬‡-
Ì‡" Í‡È —ÓÙËˇ
ÓÚ‚ÓË ‚‡ÚË
Á‡ ÔÓÒÂÚËÚÂÎË ‚

Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ˛ÌË, Í‡ÚÓ
‚ÒÂ Ó˘Â ÌˇÏ‡ ‚ıÓ‰Ì‡ Ú‡Í-
Ò‡. √‡‰ËÌËÚÂ Ë ‰‚ÓÂˆ˙Ú,
ÍÓËÚÓ ÒÂ Ì‡ÏË‡Ú Ì‡ 11 ÍÏ
ÓÚ ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡,
Ò‡ ·ËÎË ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌË
Á‡ ÎˇÚÌ‡ ÂÁË‰ÂÌˆËˇ Ì‡
ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ˆ‡ ‘Â-
‰ËÌ‡Ì‰ Ë ˆ‡ ¡ÓËÒ III.
»Á„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡Í‡
Á‡ÔÓ˜‚‡ ÔÂÁ 1900 „Ó‰Ë-
Ì‡, Í‡ÚÓ Â Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡ÌÓ Ò
ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚË. ¬ ÏÎ‡-
‰‡Ú‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡ Â
ËÏ‡ÎÓ ÌÂ‰ÓÒÚË„ Ì‡ ÔÓ-
Ò‡‰˙˜ÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î ÔÓ‡‰Ë
ÎËÔÒ‡ Ì‡ Ó‡ÌÊÂËË Ë
‡ÁÒ‡‰ÌËˆË Á‡ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚Ó Ì‡ ˆ‚ÂÚˇ Ë ‰˙‚ÂÒÌÓ-
ı‡ÒÚÓ‚‡ ‡ÒÚËÚÂÎÌÓÒÚ.
√ÓÎˇÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÙË-
‰‡ÌÍË Ë ÒÂÏÂÌ‡ Ì‡ ˆ‚ÂÚˇ
ÒÂ ‰ÓÒÚ‡‚ˇÎË ‚ Ô‡Í‡ ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ÍÓÌÚËÌÂÌÚË. ≈ÚÓ
Á‡˘Ó "¬‡Ì‡" ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ë
‰ÓÒÂ„‡ Ò ‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË Ë
‡Ú‡ÍÚË‚ÌË ‡ÒÚËÚÂÎÌË
‚Ë‰Ó‚Â.

"œÂÈÁ‡ÊÌËˇÚ ‡Ì-

Ò‡Ï·˙Î Ì‡ Ô‡Í‡ Â "Ò„ÎÓ-
·ˇ‚‡Ì" ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 40 „Ó‰ËÌË, Í‡ÚÓ
ÚÛÍ Ò˙ÊËÚÂÎÒÚ‚‡Ú Ì‡‰ 821
‰˙‚ÂÒÌË, ı‡ÒÚÓ‚Ë Ë ÚÂ-
‚ËÒÚË ‚Ë‰Ó‚Â ÓÚ 118 ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚‡ Ë 435 Ó‰‡. ŒÚ
Á‡Ô‡‰ÂÌ ˜ËÌ‡, ÔÂÁ ÒÂÍ-
‚Óˇ „Ë„‡ÌÚÂˇ, ‰Ó „ÎËˆËÌËˇ,
ÎËÍ‚Ë‰‡Ï·˙ - ÚÓ‚‡ Â Ò‡-
ÏÓ Ï‡ÎÍ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ô˙ÒÚ‡-
Ú‡ ÔÎÂÚÂÌËˆ‡ Ì‡ ÂÍÁÓÚË˜-
ÌË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ ÙÎÓ-

‡Ú‡. "¬‡Ì‡" ÔÓ ÌË˘Ó ÌÂ
ÓÚÒÚ˙Ô‚‡ Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍË-
ÚÂ „ÓÎÂÏË Ô‡ÍÓ‚Â Ë ·ÓÚ‡-
ÌË˜ÂÒÍË „‡‰ËÌË ÓÚ XIX
‚ÂÍ. “ÛÍ Ó·‡˜Â ÌˇÏ‡ ‰‡ ‚Ë-
‰ËÚÂ Ú‡Í‡ ÚËÔË˜ÌËÚÂ Ï‡-
˘‡·ÌÓÒÚ Ë ÒËÏÂÚËˇ, ‡
ÔÓ-ÒÍÓÓ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡ Â
ËÌÚËÏÌÓ-ÔÂÈÁ‡ÊÌ‡, Ò Û˛Ú-
ÌË „ÓÒÍË Í˙Ú˜ÂÚ‡, ˆ‚ÂÚÌË
ÔÓÎˇÌË, ‡ÎÔËÌÂÛÏË, ÂÁÂ-
‡, ‡ÎÂË Ë Ô˙ÚÂÍË", ‡ÁÍ‡-
Á‡ ¡ÓËÒÎ‡‚ “ÓÌ˜Â‚, ÒÎÛ-

ÊËÚÂÎ ‚ Ô‡Í‡.
”ÌËÍ‡ÎÌÓÚÓ ‚˙‚ "¬‡-

Ì‡" ÓÒ‚ÂÌ ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂ-
ÚÓ ÓÚ ‡ÒÚËÚÂÎÌË ‚Ë‰Ó‚Â Â
Ó˘Â, ˜Â ÚÛÍ ËÏ‡ Ë ÏÌÓ„Ó
ÊË‚ÓÚÌË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ·˙‰‡Ú ‚Ë‰ÂÌË ‚ Ú‡Í‡‚‡
·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó —ÓÙËˇ.
œ‡Í˙Ú Â Ó·ËÚ‡‚‡Ì ÓÚ ÓÍÓ-
ÎÓ 100 ‚Ë‰‡ ÔÚËˆË, ÎËÒË-
ˆË, ˇÁÓ‚ˆË, ÒÓ‚Ë, Ò˙ÌË,
Á‡ÈˆË, ‰Ë‚Ë ÍÓÚÍË.

¬ ÎˇÚÌ‡Ú‡ ÂÁË‰ÂÌˆËˇ
ÒÂ ‚ÎËÁ‡ Ò‡ÏÓ Ò ÂÍÒÍÛ-
ÁÓ‚Ó‰ Ë ÒÂ ‚˙‚Ë ÔÓ ÚÓ˜ÌÓ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË Ï‡¯ÛÚË.
◊‡ÒÚË ÓÚ Ô‡Í‡ Ò‡ Á‡Ú‚Ó-
ÂÌË Á‡ ÔÓÒÂÚËÚÂÎË. —ÔÂ-
ˆË‡ÎÌË Ò˙Ó˙ÊÂÌËˇ ÔÂ‰-
Ô‡Á‚‡Ú Â‰ÍËÚÂ ‡ÒÚËÚÂÎ-
ÌË ‚Ë‰Ó‚Â. »ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ÊË‚ÓÔËÒÌÓ Â "≈ÁÂÓÚÓ Ò
ÎËÎËËÚÂ", ÔÓÒÚÓÂÌÓ ÓÚ
‡‚ÒÚËÂˆ‡ ’ÓÙÏ‡Ì ÔÂÁ
1905-1906 „. ‚ ˛„ÓÁ‡Ô‡‰Ì‡-
Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ Ô‡Í‡. √ÓÎˇÏ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ‚Ó‰ÌËÚÂ ‡ÒÚÂÌËˇ
Ò‡ ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌË ÓÚ  ËÚ‡È,
flÔÓÌËˇ Ë ¿‚ÒÚ‡ÎËˇ. ¬˙‚
"¬‡Ì‡" ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ‚ÂÍÓ‚-
ÌË ‰˙‚ÂÚ‡. Œ„ÓÏÌË ˜Â-
ÌË Ë ·ÂÎË ÚÓÔÓÎË ÒÂ ËÁ‚Ë-
Òˇ‚‡Ú ÔÓ Â‰ÌÓ ÓÚ ‡ÁÍÎÓ-
ÌÂÌËˇÚ‡ Ì‡ »ÒÍ˙‡. 

ƒÓÍ‡ÚÓ ‚˙‚ËÏ ÔÓ ‡ÎÂ-
ˇÚ‡ Í˙Ï ‰‚ÓÂˆ‡ ‚ ÂÁË-
‰ÂÌˆËˇÚ‡, ÂÍÒÍÛÁÓ‚Ó‰˙Ú
ÌË Á‡ÔÓÁÌ‡‚‡ Ò ‰ÓÒÚ‡ ËÌ-
ÚÂÂÒÌ‡Ú‡ ËÒÚÓËˇ Ì‡
Ô‡Í‡. œÂ‰Ë ŒÒ‚Ó·ÓÊ‰Â-
ÌËÂÚÓ ÚÛÍ ÒÂ Â Ì‡ÏË‡ÎÓ
ËÏÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÛÔ‡‚ËÚÂÎˇ
Ì‡ —ÓÙËˇ ŒÒÏ‡Ì Ô‡¯‡. ŒÚ
Ì‡ÒÎÂ‰ÌËˆËÚÂ ÏÛ „Ó ÓÚÍÛ-
ÔËÎ ı‡‰ÊË ¡ÓÌÂ œÂÚÓ‚,
Ò˙‡ÚÌËÍ Ì‡ ¬‡ÒËÎ ÀÂ‚Ò-
ÍË. “ÓÈ Ó·‡˜Â ÌÂ ÏÓ„˙Î ‰‡
ÔÓÍËÂ Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇÚ‡ ÒË
Í˙Ï ·‡ÌÍËÚÂ Ë ˜ËÙÎËÍ˙Ú
·ËÎ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌ Ì‡ Ú˙„.
 ÛÔËÎ „Ó ÔË‰‚ÓÌËˇÚ ‡Ô-
ÚÂÍ‡ Ì‡ ÍÌˇÁ ‘Â‰ËÌ‡Ì‰
ÕËÍÓÎ‡ —Ú‡ÌÒÍË, ‡ ÔÓÒÎÂ
Ë Ò‡ÏËˇÚ ÍÌˇÁ. “Ó‚‡ ÒÚ‡-
Ì‡ÎÓ ÔÂÁ 1899 „. ÀÂ„ÂÌ‰‡-
Ú‡ ‡ÁÍ‡Á‚‡, ˜Â Ú˙È Í‡ÚÓ

‘Â‰ËÌ‡Ì‰ ·ËÎ Á‡Ô‡ÎÂÌ
ÓÌËÚÓÎÓ„, Â¯ËÎ ‰‡
Í˙ÒÚË ËÏÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ô˙-
‚‡Ú‡ Í‡ˆÌ‡Î‡ Ì‡ ÔÓÍË‚‡
Ì‡ ‰‚ÓÂˆ‡ ÔÚËˆ‡, ÍÓˇÚÓ ‚
ÒÎÛ˜‡ˇ ·ËÎ‡ ‚‡Ì‡. 

"“‡ÁË ÎÂ„ÂÌ‰‡ ÒÔÓÂ‰
ÏÂÌ Â Ï‡ÎÍÓ ‚ÂÓˇÚÌ‡.
œÓ-ÎÓ„Ë˜ÌÓ Â Ú‚˙‰ÂÌËÂ-
ÚÓ, ˜Â Ú˙È Í‡ÚÓ ÚÛÍ Â ËÏ‡ÎÓ
ÏÌÓ„Ó „ÓÎË ÔÓÎÂÚ‡ (Á‡˘Ó-
ÚÓ ÏˇÒÚÓÚÓ Â ·ËÎÓ ˜ËÙ-
ÎËÍ), Ò‡ ÒÂ Ò˙·Ë‡ÎË „ÓÎÂ-
ÏË ˇÚ‡ ÓÚ ‚‡ÌË. »ÏÂÌÌÓ
Á‡ÚÓ‚‡ Ë ÂÁË‰ÂÌˆËˇÚ‡, Ë
‰‚ÓÂˆ˙Ú Ò‡ Í˙ÒÚÂÌË Ú‡-
Í‡", ÓÚ·ÂÎˇÁ‡ ¡ÓËÒÎ‡‚
“ÓÌ˜Â‚. 

œÓÂÍÚ˙Ú Ì‡ ‰‚ÓÂˆ‡ Ë
ÍÓÌÚÓÎ˙Ú ÔÓ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ
ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ò‡ ‰ÂÎÓ Ì‡
‡ı. ÕËÍÓÎ‡ À‡Á‡Ó‚ (.
1870 „. ‚  ‡ÎÓ‚Ó), ËÁ·‡Ì
ÎË˜ÌÓ ÓÚ ‘Â‰ËÌ‡Ì‰. ŒÚ
‡ıË‚ÌËÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË ÒÂ
‚ËÊ‰‡, ˜Â ÔÓÒÚÓÈÍ‡Ú‡ Â
Á‡‚˙¯ÂÌ‡ ‚ ÔÂËÓ‰‡
1909-1912 „. Ë Â Ò‚˙Á‡Ì‡
˜ÂÁ ÚÓÔÎ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò ‚ËÎ‡-
Ú‡ Ì‡ ‘Â‰ËÌ‡Ì‰. ¬ ‡ıË-
ÚÂÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡ Ò„‡‰‡Ú‡ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÚÍËÂ ÒÎÓÊÌ‡
ËÒÚÓË˜ÂÒÍ‡ ËÌÚÂÔÂÚ‡-
ˆËˇ Ì‡ ‚ËÁ‡ÌÚËÈÒÍ‡Ú‡,

Ó·Ó„‡ÚÂÌ‡ Ò˙Ò ÒËÎÌÓÚÓ
‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ‚˙ÁÓÊ‰ÂÌÒ-
Í‡Ú‡ Ï‡Ì‡ÒÚËÒÍ‡ ‡ıË-
ÚÂÍÚÛ‡. ¬ Ô‡Í‡ ˘Â ‚Ë‰Ë-
ÚÂ Ë Í˙˘Ë˜Í‡Ú‡, ‚ ÍÓˇÚÓ Â
ÊË‚ˇÎ √ÂÓ„Ë ƒËÏËÚÓ‚,
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ˆ‡ÒÍÓÚÓ ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚Ó Ì‡ÔÛÒÍ‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. 

œÂÁ ÒÂÔÚÂÏ‚Ë ÒÂ
Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ÓÚ‚ÓË ‚‡ÚË
Á‡ ÔÓÒÂÚËÚÂÎË Ë ÏÛÁÂˇÚ ‚
‰‚ÓÂˆ‡ "¬‡Ì‡".

œÂÁ 2001 „. ËÏÂÌËÂÚÓ
ÒÂ ÔÓ‰‡ˇ‚‡ ÓÚ ÒËÌ‡ Ì‡
ˆ‡ ¡ÓËÒ III, —ËÏÂÓÌ  Ó-
·Û„„ÓÚÒÍË, Ì‡ —ÓÙËÈÒÍ‡-
Ú‡ „‡‰ÒÍ‡ Ó·˘ËÌ‡. ¡˛‰-
ÊÂÚ˙Ú, ÍÓÈÚÓ Úˇ Â Á‡‰ÂÎË-
Î‡ Á‡ ËÁ‰˙ÊÍ‡Ú‡ Ì‡ Ô‡-
Í‡, ‚˙ÁÎËÁ‡ Ì‡ 400 ıËÎ. Î‚.
„Ó‰Ë¯ÌÓ.

—ÎÂ‰ ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
‚ıÓ‰Ì‡ Ú‡ÍÒ‡ ÔÓÒÂ˘ÂÌË-
ÂÚÓ ˘Â ÒÚÛ‚‡ 5 Î‚. Á‡
‚˙Á‡ÒÚÌË Ë 2 Î‚. Á‡ ‰Â-
ÚÂ. –‡ÁıÓ‰Í‡Ú‡ Á‡ ÔÂÌ-
ÒËÓÌÂË Ë Ï‡Î˜Û„‡ÌË ÔÓ‰
7 „. Â ·ÂÁÔÎ‡ÚÌ‡. «‡ „Û-
ÔË ÒÂ Ô‡‚ˇÚ ÓÚÒÚ˙ÔÍË.
œ‡Í-ÏÛÁÂÈ "¬‡Ì‡" Â ÓÚ-
‚ÓÂÌ Á‡ ÔÓÒÂÚËÚÂÎË Ò‡-
ÏÓ ‚ Ò˙·ÓÚ‡ Ë ÌÂ‰ÂÎˇ ÓÚ
10:00 ‰Ó 16:00 ˜.

¡Â·ÂÚÓ Ë‰‚‡. —Í˙ÔË ÔËˇÚÂÎË - ·˙‰Â˘Ë Ó‰ËÚÂÎË, „ÓÚÓ‚Ë ÎË ÒÚÂ Á‡ Ò‚ÓˇÚ‡ ÌÓ‚‡
ÔÓÙÂÒËˇ, Ì‡È-ÔÂÍ‡ÒÌ‡Ú‡ Ë Ì‡È-ÓÚ„Ó‚ÓÌ‡Ú‡, ÔÓÙÂÒËˇÚ‡ Ï‡Ï‡ Ë Ú‡ÚÍÓ? ¿ÍÓ ‚ÒÂ
Ó˘Â ËÏ‡ÚÂ ÚÂ‚Ó„Ë Ë ‚˙ÔÓÒË Í‡Í ˘Â ÒÂ ÒÔ‡‚ËÚÂ, ÒÚÓÎË˜Ì‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡ "—ÓÙËˇÏÂ‰"
‚Ë Í‡ÌË Ì‡ ÎˇÚÌÓ ”˜ËÎË˘Â Á‡ ·ÂÏÂÌÌË.

œ–Œ√–¿Ã¿“¿ œ–≈« ¿¬√”—“ - —≈œ“≈Ã¬–»:

Ã¡¿À "—ÓÙËˇÏÂ‰", ÂÚ. 6, ‚ÒˇÍ‡ Òˇ‰‡ ‚ 15 ˜‡Ò‡.
—ÓÙËˇ, ·ÛÎ. "√. Ã. ƒËÏËÚÓ‚" 16, 

ÚÂÎ. 02/465 0001, 0895 555 444, 0879 878 666
www.hospitalsofiamed.bg

Училище за бременни

�  ˙ÏÂÌÂÚÓ - Ì‡È-‰Ó·‡Ú‡ ı‡-
Ì‡ Ë ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò
·Â·ÂÚÓ - 31.07.2013

� ¬‡ÍÒËÌËÚÂ - ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Ë ·Â-
ÁÓÔ‡ÒÌË - 07.08.2013

� ‘ËÁËÓÎÓ„Ëˇ Ì‡ ÌÓ‚ÓÓ‰ÂÌÓ-
ÚÓ, ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ë „ËÊË -
14.08.2013

� Ã‡È˜ËÌÒÚ‚ÓÚÓ - Ô‡‚‡Ú‡ Ì‡
·ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÊÂÌ‡, ÓÚÔÛÒÍ ÔÓ
Ï‡È˜ËÌÒÚ‚Ó Ë ‡Ê‰‡ÌÂ -
21.08.2013

� Õ‡È-˜ÂÒÚËÚÂ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌË
ÔÓ·ÎÂÏË ÔÂÁ Ô˙‚‡Ú‡ „Ó-
‰ËÌ‡ - 28.08.2013

� –‡Ê‰‡ÌÂ - ÌÓÏ‡ÎÌÓ ËÎË ÒÂÍ-
ˆËÓ - 04.09.2013

� ¿ÚÓÔË˜ÂÌ ‰ÂÏ‡ÚËÚ ÔË Ï‡ÎÍË
‰Âˆ‡ - 11.09.2013

� Œ·ÂÁ·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ -
18.09.2013

 Ó„‡ÚÓ Ì‡‚˙Ì Â ÚÓÎÍÓ‚‡ „Ó-
Â˘Ó Ë Á‡‰Û¯ÌÓ, ˜Â ‚˙Á-
‰Ûı˙Ú "ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÂÊÂ Ò
ÌÓÊ", ‰ÛÏ‡Ú‡ "ÔÓıÎ‡‰‡" ÒÚ‡-
‚‡ ‚ÒÂ ÔÓ-Ì‡Ú‡Ô˜Ë‚‡. ¿ ÍÓ-
„‡ÚÓ Úˇ Â ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ë Ò˙Ò
ÁÂÎÂÌËÌ‡, „ÓÒÍË Í˙Ú˜ÂÚ‡,
ÂÍÁÓÚË˜ÌË ‡ÒÚÂÌËˇ, Ë ÚÓ Ì‡

Û‰Ó·ÌÓ ÏˇÒÚÓ, ËÁıÓ‰˙Ú Â Ì‡-
ÎËˆÂ. 
¬ ÚÓÁË ·ÓÈ Â¯ËıÏÂ ‰‡ ‚Ë
ÔÂ‰ÎÓÊËÏ ÒÔ‡ÒËÚÂÎÌ‡ ‰ÂÒ-
ÚËÌ‡ˆËˇ Á‡ ÓÚ‰Ëı ÒÂ‰ ÔË-
Ó‰‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ
‰ÓÒÚ˙ÔÌ‡ Á‡ ÒÓÙËˇÌˆË Ë Á‡
„ÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡. 

18 Àfl“Œ
30 fiÀ» - 5 ¿¬√”—“ 2013 

ППППррррооооххххллллааааддддаааа    
ииии    ееееккккззззооооттттииииккккаааа    
ккккрррраааайййй    ССССооооффффиииияяяя

ÃËÓÒÎ‡‚‡  »–»ÀŒ¬¿



Г ÂÓ„Ë, ‚Ë‰ˇıÏÂ
ÚÂ Ì‡ ÔÓÚÂÒÚËÚÂ
Ì‡ ÔÎ. "ÕÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚ", Í˙‰ÂÚÓ

·Â¯Â ÓÚË¯˙Î Ò Ï‡ÎÍ‡Ú‡
ÒË ‰˙˘ÂË˜Í‡ –‡ˇ...
 ‡Í‚Ó ∫ Í‡Á‡, Í‡Í ∫
Ó·ˇÒÌË Á‡˘Ó ÚÓÎÍÓ‚‡
ÏÌÓ„Ó ıÓ‡ ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ
ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú, Á‡˘Ó Ò‚Ë-
Í‡Ú Ë ÒÍ‡Ì‰Ë‡Ú ÌÂ˘‡,
ÍÓËÚÓ Úˇ ÌÂ ‡Á·Ë‡?  

- — ÔÓÒÚË ÔÓÌˇÚËˇ,
ÍÓËÚÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ò‡ Ì‡È-
ÚÓ˜ÌË. Œ·ˇÒÌËıÏÂ ∫, ˜Â
ÒÏÂ ÚÛÍ, Á‡˘ÓÚÓ Â‰ÌË ıÓ-
‡ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ Ë„‡ˇÚ
ÌÂ˜ÂÒÚÌÓ, Ô‡‚ˇÚ Ú‡ÈÌÓ
ÌˇÍ‡Í‚Ë ÌÂ˘‡, ÍÓËÚÓ ÌÂ
Ò‡ ‰Ó·Ë Á‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ.
“Ó„‡‚‡ Úˇ Ë ÔËˇÚÂÎÍ‡Ú‡
∫ ÔÓÔËÚ‡ı‡ - ‰Ó·Â ‰Â,
Á‡˘Ó ÔÓÎËˆËˇÚ‡ ÌÂ „Ë
‡ÂÒÚÛ‚‡? Õ‡ ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡ı
‰Ó·˙ ÓÚ„Ó‚Ó. ÕÓ Ó˘Â
Ì‡ ‚ÚÓËˇ ‰ÂÌ Úˇ ‚Â˜Â
ËÏ‡¯Â Ò‚ÓÈ ÔÎ‡Í‡Ú. Õ‡
Ó·‡ÚÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
ÎËÒÚ ‚ÚÓ‡ ÛÔÓÚÂ·‡ ·Â-
¯Â Ì‡ÔËÒ‡Î‡ Ò ‡ÁÍË‚Â-
ÌË ·ÛÍ‚Ë "ÕÂ ÓÚË‰Óı ‰‡
ÒË Ë„‡ˇ Á‡‡‰Ë ‚‡Ò".
¬Ò˙˘ÌÓÒÚ ÏËÒÎˇ, ˜Â ‰Â-
ˆ‡Ú‡ ‡Á·Ë‡Ú ÔÓ‚Â˜Â,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡-
ÏÂ. —˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ ÁÌ‡Â,
˜Â ˘ÓÏ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ∫ Ò‡
Ì‡ ÛÎËˆ‡Ú‡, ÌÂ˘Ó ÌÂ Â
Ì‡Â‰. 

- ¿ Í‡Í ·Ë Ó·ˇÒÌËÎ

ÚÂÁË ÔÓÚÂÒÚË Ì‡ ÓÌÂÁË
Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˆË, ÍÓËÚÓ
ÌÂ Ò‡ÏÓ ÌÂ „Ë ÒÔÓ‰ÂÎˇÚ,
ÌÓ Ë Ò‡ Â¯ËÚÂÎÌÓ ÒÂ-
˘Û Úˇı? 

- ¡Ëı ÒÂ ÓÔËÚ‡Î ‰‡ „Ë
‡Á·Â‡. » ‰‡ ÔÓÔËÚ‡Ï -
‡ÍÓ Ò‡ ÔÓÚË‚ ÚÂÁË ıÓ‡,
ÔÓÚÂÒÚË‡˘Ë ÒÂ˘Û ·Â-
ÁÓ˜ËÂÚÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÁ‡·‡-
‚ËÎËÚÂ ÒÂ, ÚÓ„‡‚‡ Á‡ Í‡Í-
‚Ó Ò‡? «‡˘ÓÚÓ, ‡ÍÓ ÚÓ‚‡
ÌÂ ÛÒÔÂÂ, ÒÎÂ‰ ‰ÂÒÂÚËÌ‡
„Ó‰ËÌË ‰Âˆ‡Ú‡ ˘Â ÔËÚ‡Ú -
‡ ‚ËÂ Í˙‰Â ·ˇıÚÂ? 

- “Ë ÒË ÏÂÊ‰Û Ï‡Î-
ˆËÌ‡Ú‡ Ì‡È-˜ÂÚÂÌË ·˙Î-
„‡ÒÍË ‡‚ÚÓË Ë Â‰ËÌ
ÓÚ Ì‡È-ÔÂ‚ÂÊ‰‡ÌËÚÂ ‚
˜ÛÊ·ËÌ‡. ÕÂ ÒÂ ÎË ·Ó-
Ë¯, ˜Â „‡Ê‰‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÚË
ÔÓÁËˆËˇ ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÂ ı‡-
ÂÒ‡ Ì‡ "Ï˙Î˜‡ÎË‚ÓÚÓ
ÒÚÓÎË˜ÌÓ Ë ÔÓ‚ËÌˆË-
‡ÎÌÓ ÏÌÓÁËÌÒÚ‚Ó", Í˙-
‰ÂÚÓ Ò˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ ËÏ‡
Ë ÏÌÓ„Ó Ú‚ÓË ˜ËÚ‡ÚÂÎË?  

- »Ï‡ ÏÓÏÂÌÚË, ÍÓ„‡-
ÚÓ ˜Ó‚ÂÍ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÌÂ
Â‡„Ë‡, Í‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰‡ ÏÛ
ÒÚÛ‚‡ ÚÓ‚‡. ¬ËÌ‡„Ë Ò˙Ï
ÒÏˇÚ‡Î, ˜Â ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ Á‡ÒÚ‡‚‡ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ÛˇÁ‚ËÏËÚÂ.
ƒ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ ÌÂËÁ„Ó‚Ó-
ÂÌËÚÂ Ú˙„Ë, ÌÂ‚Ë‰ËÏËÚÂ
ÍËÁË - ÎË˜ÌË Ë ÍÓÎÂÍ-
ÚË‚ÌË, ‰‡ Â‡„Ë‡. œÓÌˇ-
ÍÓ„‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‰Ó‚Â-
ˇ‚‡ÏÂ Ë Ì‡ ‚ÍÛÒ‡ ÒË.

 Ó„‡ÚÓ ÌÂ˘Ó ‚ Ó·˘ÓÚÓ ÌË
ÊË‚ÂÂÌÂ Â ÓÚ·Î˙ÒÍ‚‡˘Ó,
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡˘Ó ÔÓ„ÌÛÒ‡,
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Â‡„Ë‡, ‰‡
ÒÂ Ì‡ÔÛÒÌÂ, ‰‡ ÒÂ Á‡ˇ‚Ë
ÔÓÁËˆËˇ. ¬ Ú‡ÍË‚‡ ‚Â-
ÏÂÌ‡ ÂÒÚÂÚËÍ‡Ú‡ Ë ÂÚËÍ‡-
Ú‡ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË. ƒ‡ ÒË
ÔËÔÓÏÌËÏ "«‡ ÒËÎ‡Ú‡
Ì‡ ‚ÍÛÒ‡" Ì‡ «·Ë„ÌÂ‚
’Â·ÂÚ. ƒ‡ ÒË ÒÔÓÏÌËÏ
Í‡Í‚Ó Í‡Á‚‡¯Â ¡Ó‰ÒÍË
Á‡ Ò‚ÓËÚÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ Ò˙Ò
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡, ˜Â ÌÂ„Ó‚ËÚÂ
Ò·Î˙Ò˙ˆË Ò Ú‡ÁË ÒËÒÚÂÏ‡
Ò‡ ÔÓ-ÒÍÓÓ ÂÒÚÂÚË˜ÂÒ-
ÍË, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓÎËÚË˜ÂÒ-
ÍË. Õ‡È-ÒÂÚÌÂ ‰‡ ÒË
ÒÔÓÏÌËÏ, ˜Â Ì‡È-ÚÂÊÍË-
ÚÂ ‰ÛÏË Á‡ ·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ
Ò‡ ËÁÂ˜ÂÌË ÓÚ ÔÓÂÚË Í‡-
ÚÓ ¡ÓÚÂ‚, fl‚ÓÓ‚, ‰ÓË
¬‡ÁÓ‚. ‘ËÌ‡ÎÌËˇÚ ÒÚËı
Ì‡ "ŒÚÂ˜ÂÒÚ‚Ó Î˛·ÂÁÌÓ"
Â "Ë ÌËÂ ‚ ÚÂ·Â, Ï‡ÈÍÓ,
˘Â ÛÏÂÏ ˜ÛÊ‰ÂÌˆË". “Ó-
‚‡ ÛÒÂ˘‡ÌÂ, ‰‡ ÒË ˜ÛÊ‰Â-
ÌÂˆ ‚˙ÚÂ ‚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡
ÒË, ÒÚ‡Ì‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ ÌÂÔÓ-
ÌÓÒËÏÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÔÓ-
ÌÂ ‰ÂÒÂÚËÌ‡ „Ó‰ËÌË. ÕÓ
‡Á ÏËÒÎˇ, ˜Â ˜ÂÚˇ˘ËÚÂ
ıÓ‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ‡Á·Ë-
‡Ú ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Â ‚ÒË˜ÍÓ
ÚÓ‚‡.

- ÃÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÚÂ Í‡-
ÌˇÚ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÔËÒ‡-
ÚÂÎÒÍË ÒÂ˘Ë, Û˜‡ÒÚ-
‚‡¯ ‚ ‡ÁÎË˜ÌË ‰ËÒÍÛ-
ÒËË... »Ï‡Ï ‰‚‡
ÔÓ‰‚˙ÔÓÒ‡ - Í‡Í ËÁ„-
ÎÂÊ‰‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÔÂÁ
Ó˜ËÚÂ Ì‡  ‰Û„ÓÂÁË˜ÌË-
ÚÂ ÔËÒ‡ÚÂÎË Ë Í‡Í‚Ó
ÏËÒÎˇÚ ÚÂ Á‡ ·˙‰Â˘ÂÚÓ
Ì‡ ‰ÂÏÓÍ‡ˆËˇÚ‡, Ì‡
ˆË‚ËÎËÁÓ‚‡ÌÓÚÓ ˜Ó‚Â-
˜ÂÒÚ‚Ó, Ì‡ ‡ÁÚ˙Ò‚‡-
Ì‡Ú‡ ÓÚ ÍÓÌÙÎËÍÚË ÔÎ‡-
ÌÂÚ‡?  

- œÓÌˇÍÓ„‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡
Í‡ÚÓ ˜ÂÌ‡ ‰ÛÔÍ‡, ÏˇÒÚÓ,
ÍÓÂÚÓ ÌÂ ËÁÎ˙˜‚‡ ÓÒÓ·ÂÌ
Ó·‡Á, Ï‡ÎÍÓ ÒÂ ÁÌ‡Â.
ÕˇÏ‡ÏÂ ÌËÚÓ Â‰ËÌ „ÓÎˇÏ
ÎËÚÂ‡ÚÛÂÌ ÙÂÒÚË‚‡Î, Ò
Ú‡‰ËˆËË, Á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ
‚ÒË˜ÍËÚÂ ÌË Ò˙ÒÂ‰Ë.  Ó-
„‡ÚÓ Ó·‡˜Â Â‰ËÌ ÚÂÍÒÚ,
ÒÚËıÓÚ‚ÓÂÌËÂ, ‡ÁÍ‡Á
ËÎË ÓÏ‡Ì, Ë‰‚‡˘ ÓÚ
¡˙Î„‡Ëˇ, Ò˙·Û‰Ë Î˛·Ó-
ÔËÚÒÚ‚ÓÚÓ ËÏ, ‚ÒË˜ÍÓ ÒË
Ë‰‚‡ Ì‡ ÏˇÒÚÓÚÓ. “Â Á‡-
ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ-
‚‡Ú Ó˘Â Ë Ó˘Â, ÓÚ Ò‡Ï‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡, ÓÚ ËÒÚÓËˇÚ‡.
≈‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ
ÍÓÏÔÎËÏÂÌÚË Á‡ ÏÂÌ ·Â-
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¡ÂÁ Â‡„Ë‡˘Ëˇ
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ÚÓ ÍÛı‡ ˜ÂÛÔÍ‡,
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ıËˇÚ‡ ÎÂÒÌÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ‡ÁÔÓÎÓ-
ÊË ÚÎ˙ÒÚÓÚÓ ÒË
ÚˇÎÓ 
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œËÒ‡ÚÂÎˇÚ, ÔÓÂÚ Ë ‰‡Ï‡ÚÛ„ √ÂÓ„Ë √ÓÒ-
ÔÓ‰ËÌÓ‚ Â Ó‰ÂÌ ÔÂÁ 1968 „. ‚ flÏ·ÓÎ.
¿‚ÚÓ Â Ì‡ ˜ÂÚËË ÒÚËıÓÒ·ËÍË, ÔÓÒÎÂ‰-
Ì‡Ú‡ ÓÚ ÍÓËÚÓ ‡ÌÚÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ "¡‡Î‡‰Ë Ë
‡ÁÔ‡‰Ë". ÕÂ„Ó‚ËˇÚ "≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌ ÓÏ‡Ì"
ËÏ‡ 8 ËÁ‰‡ÌËˇ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Ë Â ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ì
Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 20 ˜ÛÊ‰Ë ÂÁËÍ‡. ¿ÏÂËÍ‡ÌÒ-
ÍÓÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ Ì‡ Ò·ÓÌËÍ‡ ÏÛ Ò ‡ÁÍ‡ÁË
"» ‰Û„Ë ËÒÚÓËË" Â ÌÓÏËÌË‡ÌÓ Á‡ Ì‡È-
ÔÂÒÚËÊÌ‡Ú‡ Ì‡„‡‰‡ ‚ Ê‡Ì‡ "‘‡ÌÍ
Œ' ÓÌ˙". 
√ÓÒÔÓ‰ËÌÓ‚ Â ‡‚ÚÓ Ì‡ ÔËÂÒ‡Ú‡ "¿ÔÓÍ‡-
ÎËÔÒËÒ˙Ú Ë‰‚‡ ‚ 6 ‚Â˜ÂÚ‡" ("¿ÒÍÂÂ" Á‡
‰‡Ï‡ÚÛ„Ëˇ, 2010), Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ „‡ÙË˜ÌËˇ
ÓÏ‡Ì "¬Â˜Ì‡Ú‡ ÏÛı‡". –ÓÏ‡Ì˙Ú ÏÛ "‘ËÁË-
Í‡ Ì‡ Ú˙„‡Ú‡" ÒÚ‡Ì‡ ÌÓÒËÚÂÎ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î-
Ì‡Ú‡ Ì‡„‡‰‡ Á‡ ÎËÚÂ‡ÚÛ‡ "’ËÒÚÓ √.
ƒ‡ÌÓ‚" Ë ˜ËÚ‡ÚÂÎÒÍ‡Ú‡ "÷‚ÂÚÂÚÓ Ì‡ ’ÂÎË-
ÍÓÌ". œÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÏÛ ÍÌË„‡ Â Ò·ÓÌËÍ˙Ú Ò
ÂÒÂÚ‡ Ë ËÒÚÓËË "ÕÂ‚Ë‰ËÏËÚÂ ÍËÁË",
ÔÂ‰ÒÚÓË ‰‡ ËÁÎÂÁÂ Ò·ÓÌËÍ Ò ‡ÁÍ‡ÁË.

Усещането 
да си чужденец
в държавата си
стана
непоносимо 
¯Â, ÍÓ„‡ÚÓ ÔË ËÁÎËÁ‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ "» ‰Û„Ë ËÒÚÓËË"
Ì‡ ÙÂÌÒÍË Â‰ËÌ ÍËÚËÍ
ÔËÒ‡, ˜Â ÒÎÂ‰ Ú‡ÁË ÍÌË„‡
Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ ÏÛ ÒÂ ÔËËÒÍ‚‡
‰‡ Á‡ÂÊÂ ‚ÒË˜ÍÓ Ë ‰‡
ı‚‡ÌÂ ‚Î‡Í Á‡ Ú‡ÁË ÒÚ‡-
Ì‡, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÒÚ‡ÌÌ‡ Ë
ÚÓÎÍÓ‚‡ Ï‡ÎÍÓ ÔÓÁÌ‡Ú‡.
»ÒÚËÌ‡Ú‡ Â, ˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡
ÔË¯ÂÏ ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-ÒËÎ-
ÌÓ ÓÚ ˜ÛÊ‰ËÚÂ ‡‚ÚÓË,
‡ÍÓ ËÒÍ‡ÏÂ ‰‡ Ì‡ÏÂËÏ
Ò‚ÓÂÚÓ ÏˇÒÚÓ. ÕÓ Ô˙Í ‚
ÚÓ‚‡ ÌË Â ¯‡ÌÒ˙Ú.  Ó„‡ Â
·ËÎÓ ÎÂÒÌÓ ÚÛÍ? 

Õ‡ ‚ÚÓËˇ ÔÓ‰‚˙ÔÓÒ
- ÔËÒ‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â
Ò‡ Ò‚˙ı˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌË
Í˙Ï ÒÎÛ˜‚‡˘ÓÚÓ ÒÂ ‰ÌÂÒ.
ÃÌÓ„Ó ÔÓ‚Â˜Â, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ
ÌˇÍÓË ÙËÌ‡ÌÒËÒÚË Ë ÔÓ-
ÎËÚËˆË. œÂ‰Ë ‰‚Â „Ó‰Ë-
ÌË ‚ À‡ÈÔˆË„ ·ˇı ÔÓÍ‡-
ÌÂÌ Ò Ó˘Â ÔÂÚËÏ‡ ÔËÒ‡-
ÚÂÎË ÓÚ ≈‚ÓÔ‡ ‰‡ ËÁÌÂ-

‚Ó ≈‚ÓÔ‡. »ÎË ÔÓÌÂ Ì‡-
¯ÂÚÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ ÔÓ ÌÂˇ.
≈‚ÓÔ‡ Â Ú‚˙‰Â ÒÂËÓÁ-
ÌÓ ÌÂ˘Ó, Á‡ ‰‡ ·˙‰Â ÓÒ-
Ú‡‚ÂÌ‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ì‡
ÔÓÎËÚËˆËÚÂ, Â‚ÓÍ‡ÚËÚÂ
Ë ÏÂÌË‰Ê˙ËÚÂ. —˙˘ÓÚÓ
‚‡ÊË Ë Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ. 

- —ÔÓ‰ÂÎˇ¯ ÎË ÏÌÂ-
ÌËÂÚÓ, ˜Â ÒÎÂ‰ ‰‚Â ÒÚÓ-
ÎÂÚËˇ ‰ÂÏÓÍ‡ÚË˜ÌË
·Ó·Ë ÒÚ‡‚‡ÏÂ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎË Ì‡ Á‡‚˙˘‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÓÎË„‡ıËËÚÂ, ÔË ÚÓ‚‡
Ò ˆˇÎÓÚÓ ËÏ Ì‡‰ÏÓ˘ËÂ
Ì‡‰ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ ËÌÒÚË-
ÚÛˆËË,  ÍÓÂÚÓ Â ÒÚ‡ıÓ-
ÚÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ Á‡ Ò‚ÂÚ‡, ‚
ÍÓÈÚÓ ÊË‚ÂÂÏ? 

-  ˙ÒËˇÚ ÓÚ„Ó‚Ó Â
"‰‡", ‰˙Î„ËˇÚ Â ˆˇÎ‡ ÍÌË-
„‡. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇÚ ÓÚÔÓ,
ÍÓÈÚÓ ÒÂ„‡ ÏË Ë‰‚‡, Â
Ò‚˙Á‡Ì Ò Â‡„Ë‡˘Ëˇ
˜Ó‚ÂÍ. ¡ÂÁ Â‡„Ë‡˘Ëˇ
˜Ó‚ÂÍ ‚ÒˇÍ‡ ËÌÒÚËÚÛˆËˇ
Â Í‡ÚÓ ÍÛı‡ ˜ÂÛÔÍ‡, ‚
ÍÓˇÚÓ ÓÎË„‡ıËˇÚ‡ ÎÂÒÌÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ‡ÁÔÓÎÓÊË
ÚÎ˙ÒÚÓÚÓ ÒË ÚˇÎÓ. 

- ¬ Â‰ÌÓ ÓÚ ÂÒÂÚ‡Ú‡
ÚË ‚ Ò·ÓÌËÍ‡ "ÕÂ‚Ë‰Ë-
ÏËÚÂ ÍËÁË" ÔË¯Â¯:
"◊ÂÚˇ˘ËˇÚ ˜Ó‚ÂÍ ËÁ-
‚˙¯‚‡ Â‰Ì‡ ÌÂ‚Ë‰ËÏ‡
‡·ÓÚ‡ ÔÓ ‚ÍÛÒ‡. ¿ ˜Ó-
‚ÂÍ˙Ú Ò ‚ÍÛÒ ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ
ÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰ÎÂˆ, Ì‡È-Ï‡Î-
ÍÓÚÓ Á‡˘ÓÚÓ Â ÌÂÍ‡ÒË-
‚Ó. ◊ÂÚˇ˘ËˇÚ ˜Ó‚ÂÍ Â
Í‡ÒË‚...". ¬ Í‡ÒË‚ËÚÂ,
‚ ˜ÂÚˇ˘ËÚÂ ıÓ‡ ÎË Â
Ì‡¯‡Ú‡ Ì‡‰ÂÊ‰‡, Ï˙Ê-
‰ÛÍ‡˘‡ ‚ Í‡Ì‰ËÎÓÚÓ Ì‡
’’I ‚ÂÍ...  

- —˙˘Ó ‚ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ
Ó˘Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁÔËÚ‡Ú Ò˙-
˜Û‚ÒÚ‚ËÂ Í˙Ï ‰Û„Ëˇ. ¬
ıÓ‡Ú‡ Ò ‡Á‚ËÚ‡
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ, ‚ ıÓ‡Ú‡
Ò ÂÏÔ‡ÚËˇ. ¬ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ
„Ë ·ÓÎË, ÍÓ„‡ÚÓ Ò‚ÂÚ˙Ú
·ÓÎÂ‰Û‚‡. «Ì‡Ï, ˜Â ÎËÚÂ-
‡ÚÛ‡Ú‡ ‡Á‚Ë‚‡ ÚÂÁË
Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

- ÕÂÍ‡ ÒÂ ‚˙ÌÂÏ
Í˙Ï Ú‚Óˇ ÎË˜ÂÌ Ò‚ˇÚ:
ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ˜ËÚ‡ÚÂ-
ÎËÚÂ ÚÂ ı‡ÂÒ‚‡Ú, ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â Ú‚ÓË ·˙Î-
„‡ÒÍË ÍÓÎÂ„Ë ÚÂ Ì‡Ï-
‡Á‚‡Ú... ¿ÍÓ ÓÒÚ‡‚ËÏ
Ì‡ÒÚ‡Ì‡ ‡Á·Ë‡ÂÏ‡Ú‡
ËÏ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡ Á‡-
‚ËÒÚ, ‚ ÍÓˇÚÓ ÌˇÏ‡ ÌË-
˘Ó ËÁÌÂÌ‡‰‚‡˘Ó, ÌÂ Â
ÎË ‚ÂÏÂ ÒÎÂ‰  "‘ËÁË-
Í‡Ú‡ Ì‡ Ú˙„‡Ú‡" ‰‡ Ì‡ÔË-
¯Â¯ Ë "‘ËÁËÍ‡ Ì‡ ÓÏ-

‡Á‡Ú‡"?
- ÕÂ ‡Á·Ë‡Ï ÏÌÓ„Ó

ÓÚ ÓÏ‡Á‡Ú‡, ÌÂ Ò˙Ï ÒË-
ÎÂÌ Ú‡Ï. » ÌÂ ·Ëı ÒË „Ó
ÔÓÁ‚ÓÎËÎ. ‘ËÁËÍ‡ Ì‡
„ÌÂ‚‡, ÏÓÊÂ ·Ë, ÌÓ ÌÂ Ë
Ì‡ ÓÏ‡Á‡Ú‡. ÕˇÏ‡ Í‡Í
‰‡ ·˙‰Â¯ ‰Ó·˙ ÔËÒ‡ÚÂÎ,
‡ÍÓ ÌÂ ÔËÚÂÊ‡‚‡¯ ËÁ-
‚ÂÒÚÌ‡ ˘Â‰ÓÒÚ Ë ÛˇÁ‚Ë-
ÏÓÒÚ, Ë ÒÏËÂÌÓÒÚ. œÓÁ-
Ì‡‚‡Ï Ò‚ÂÒÚÌË Ë ˘Â‰Ë
·˙Î„‡ÒÍË ÔËÒ‡ÚÂÎË. »Ï‡
Ë ‰Û„Ë. ¬ËÊ, ÌËÍÓÈ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÚÌÂÏÂ ËÎË Ì‡-
ÔË¯Â ÍÌË„‡Ú‡ Ì‡ ‰Û„Ëˇ.
» ÌÂ ÌËÂ Â¯‡‚‡ÏÂ ‰‡ÎË
Ì‡¯ËÚÂ ÍÌË„Ë Ò‡ ÔÓ-ıÛ·‡-
‚Ë ËÎË ÔÓ-ÎÓ¯Ë. ŸÂ Â
Ê‡ÎÍÓ Ì‡Í‡ˇ Û Ì‡Ò ‚ÒÂ
Ô‡Í ‰‡ ÒÂ Ô˙ÍÌÂ „ÂÌËˇÚ
Ì‡ Á‡‚ËÒÚÚ‡, ÔÂ‰Â˜ÂÌ
ÓÚ ≈ÎËÌ œÂÎËÌ.

- ¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÒÂÔ-
ÚÂÏ‚Ë ‚ —ÓÁÓÔÓÎ ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ "¿ÔÓÎÓÌËˇ"
˘Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë¯ Ì‡È-ÌÓ-
‚‡Ú‡ ÒË ÍÌË„‡ "» ‚ÒË˜ÍÓ
ÒÚ‡Ì‡ ÎÛÌ‡". —ÔÓ‰ÂÎË
ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÛÏË, Í‡Í‚Ó Â
ÌÓ‚ÓÚÓ ‚ ÌÂˇ, Ò Í‡Í‚Ó
˘Â Á‡ËÌÚË„Û‚‡¯  ıË-
Îˇ‰ËÚÂ ÒË ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎË. 

- “Ó‚‡ Ò‡ ‰Â‚ÂÚÌ‡ÈÒÂÚ
‡ÁÍ‡Á‡, ÔËÒ‡ÌË ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË. ◊‡ÒÚ ÓÚ
Úˇı ËÁÎËÁ‡Ú Ô˙‚Ó ‚ ‡Ì-
ÚÓÎÓ„ËË Ë Ò·ÓÌËˆË Ì‡
‡ÁÎË˜ÌË ÂÁËˆË. —Â„‡ Ò‡
Ò˙·‡ÌË Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚
ÍÌË„‡, ‰‚‡Ì‡ÈÒÂÚ „Ó‰ËÌË
ÒÎÂ‰ "» ‰Û„Ë ËÒÚÓËË". ¬
Úˇı ÒÚ‡‚‡ ‰ÛÏ‡ Á‡ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ ÏËÌÛÚË Ì‡ Ò‚ÂÚ-
ÎËÌ‡Ú‡ ÓÚ Â‰ÌÓ ÒÔˇÎÓ
ÒÎ˙ÌˆÂ, Á‡ ÚÓ‚‡ ÍÓˇ Â
Ì‡È-ÏÓ„˙˘‡Ú‡ ‰ÛÏ‡, Í‡Í-
‚Ó ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ‰‡ Á‡Í˙ÒÌÂ-
Â¯ Á‡ ÒÂ˘‡, Û„Ó‚ÓÂÌ‡
ÔÂ‰Ë 40 „Ó‰ËÌË, Í‡Í‚Ó
˘Â Ô‡‚ËÏ Ò˙Ò ÒÏ˙ÚÚ‡
ÛÚÂ, ‚ ·ÎËÁÍÓ ·˙‰Â˘Â.
»ÒÚÓËË Á‡ Î˛·Ó‚ Ë
Í‡È, Ò ÔÂ‰˜Û‚ÒÚ‚ËÂ Á‡
˜Û‰Ó... 

- » Ì‡Í‡ˇ ˘Â ÚÂ ÔÓ-
ÏÓÎˇ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË¯
ËÁÂ˜ÂÌËÂÚÓ " ‡ˇÚ Ì‡
Ò‚ÂÚ‡ ÒÂ ÓÚÎ‡„‡, Á‡˘Ó-
ÚÓ...".

- ...ËÏ‡ÏÂ Ó˘Â ËÒÚÓ-
ËË Á‡ ‡ÁÍ‡Á‚‡ÌÂ, Ó˘Â
‡·ÓÚ‡ Á‡ ‚˙¯ÂÌÂ, Ó˘Â
‰Âˆ‡ Á‡ „ÎÂ‰‡ÌÂ. ÕÓ ‡ÔÓ-
Í‡ÎËÔÒËÒ˙Ú Â ÏÌÓ„Ó ÎË˜-
Ì‡ ‡·ÓÚ‡. 

ÒÂÏ ÎÂÍˆËË ‚˙ıÛ ÍËÁ‡-
Ú‡ Ë ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡.
œÂ‰ÒÚ‡‚Ëı ÒË ÔÓ‰Ó·Ì‡
ÒÂ˘‡ Ì‡ ËÍÓÌÓÏËÒÚË,
ÍÓËÚÓ ÒÂ Ò˙·Ë‡Ú Ë
Ó·Ò˙Ê‰‡Ú ÚÂÌ‰ÂÌˆËËÚÂ ‚
Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÎËÚÂ‡ÚÛ-
‡. œÓ‰Ó·Ì‡ ÒÂ˘‡ ËÁ„-
ÎÂÊ‰‡ ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌ‡ Ë ‡·-
ÒÛ‰Ì‡. ¿ ÌÂ ·Ë Úˇ·‚‡-
ÎÓ. ¬ÒÂ Ô‡Í ‰ÛÏËÚÂ Ò‡
ÓÚÔÂ‰Ë Ô‡ËÚÂ. “‚˙‰ˇ,
˜Â ÎËÚÂ‡ÚÛ‡Ú‡ ‚ÒÂ Ó˘Â
ÁÌ‡Â ÔÓ‚Â˜Â Á‡ ˜Ó‚ÂÍ‡,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡
Ë ÔÓÎËÚËÍ‡Ú‡. “Ó„‡‚‡ Ì‡-
ÔËÒ‡ı ÂÒÂÚÓ "ÕÂ‚Ë‰ËÏË-
ÚÂ ÍËÁË". ÃËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó-
‰ËÌ‡ ‚ ¡ÂÎËÌ Ì‡ Â‰ËÌ ÓÚ
Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ ÎËÚÂ‡ÚÛ-
ÌË ÙÂÒÚË‚‡ÎË ÔËÒ‡ÚÂÎË-
ÚÂ ÓÚÌÓ‚Ó „Ó‚ÓÂı‡ Á‡
ÍËÁËÚÂ ‰ÌÂÒ, Á‡ ÚÛ‰ÌÓ-
ÚÓ Ó·˘Ó ÊË‚ÂÂÌÂ ‚ ≈‚Ó-
Ô‡. ÃÓÊÂ ·Ë Â ‰Ó¯ÎÓ
‚ÂÏÂ ‰‡ Ò˙˜ËÌËÏ ÓÚÌÓ-



И Á‡Ï˙Í˙Ú, Ë „‡-
‰ËÌËÚÂ Ì‡ ¬Ë-
Î‡Ì‰Ë ËÏ‡Ú „Ó-
ÎˇÏ Í˙ÒÏÂÚ -

ÔÂÁ 1906 „. ÚÂıÂÌ ÒÓ·ÒÚ‚Â-
ÌËÍ ÒÚ‡‚‡ ËÒÔ‡ÌÂˆ˙Ú ’Ó‡-
ÍËÏ  ‡‚‡ÈÓ, Û˜ÂÌ Ò ·ÎÂÒ-
Úˇ˘‡ Í‡ËÂ‡, ÍÓÈÚÓ ‚ÂÓ-
ˇÚÌÓ Â ˘ˇÎ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ ÕÓ·Â-
ÎÓ‚ Î‡ÛÂ‡Ú Á‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡
Í‡ÚÓ ÏÂÌÚÓ‡ ÒË ÌˇÍÓÎÍÓ
„Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ. “ÓÈ Ë Ò˙Ô-
Û„‡Ú‡ ÏÛ (·Ó„‡Ú‡Ú‡ Ì‡Ò-
ÎÂ‰ÌËˆ‡ ¿Ì  ÓÛÎÏ‡Ì) Ó·‡-
˜Â ÔÓÏÂÌˇÚ ÍÛÒ‡: ÍÛÔÛ-
‚‡Ú ËÏÂÌËÂÚÓ Ë ÒÂ ÔÓÒ‚Â-
˘‡‚‡Ú Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ˆÂÎËˇ ÏÛ ÂÌÂÒ‡ÌÒÓ‚
·ÎˇÒ˙Í. “Â ÔÓÎÁ‚‡Ú ÓË„Ë-
Ì‡ÎÌË „‡ÙËÍË Ë Á‡ÔËÒÍË
ÓÚ ’VI ‚ÂÍ, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë
Ì‡ “˛ÈÎÂË, Á‡ ‰‡ ÔÓÒÚË„-
Ì‡Ú Ô˙ÎÌ‡ ‡‚ÚÂÌÚË˜ÌÓÒÚ. —

ÂÎÂÏÂÌÚË Ì‡ ‡ ÌÛ‚Ó Ò‡ÏÓ
Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ „Ó‰ËÌË ÔÂÒ˙Á-
‰‡‚‡Ú ¯Â‰¸Ó‚˙ - Ì‡È-Í‡-
ÒË‚ËÚÂ Ë ÔÓÒÂ˘‡‚‡ÌË „‡-
‰ËÌË ‚ ‰ÓÎËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÀÓ‡‡.

ƒÓÏ Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ
Ù‡ÏËÎËË Ë ‰ÂÒÂÚÍË
ÔÓÍÓÎÂÌËˇ

«‡Ï˙Í˙Ú (Ì‡ ÙÂÌÒÍË -
¯‡ÚÓ) Ì‡ ¬ËÎ‡Ì‰Ë Â ÔÓÒÚ-
ÓÂÌ ‚˙ıÛ ÓÒÌÓ‚ËÚÂ Ì‡
‡ÁÛ¯ÂÌ‡ ÍÂÔÓÒÚ ÓÚ ’II
‚ÂÍ, Í‡ÚÓ ÓË„ËÌ‡ÎÌ‡ ÓÚ
ÓÌÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Ï‡È Â ÓÒÚ‡Ì‡-
Î‡ Ò‡ÏÓ ˙„ÎÓ‚‡Ú‡ ÍÛÎ‡. “ÓÈ
Â ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ÂÌÂÒ‡ÌÒÓ‚Ó
ËÏÂÌËÂ ‚ ‰ÓÎËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÀÓ‡-
‡ Ë Â Á‡‚˙¯ÂÌÓ ÔÂÁ
1536 „. ÓÚ Δ‡Ì ÎÂ ¡ÂÚÓÌ,
Â‰ËÌ ÓÚ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÏË-
ÌËÒÚË Ì‡ ‘‡ÌÒÓ‡ I.  ‡ÚÓ

ÔÓÒÎ‡ÌËÍ ‚ –ËÏ ÚÓÈ ÒÂ Á‡-
ÌËÏ‡‚‡ Á‡‰˙Î·Ó˜ÂÌÓ Ò ËÁÛ-
˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔË˘ÌËÚÂ ËÚ‡-
ÎË‡ÌÒÍË Ô‡ÍÓ‚Â Ë ÔÂÒ˙Á-
‰‡‚‡ Ú‡Í˙‚ ‚˙‚ ¬ËÎ‡Ì‰Ë.
œÓ‚Â˜Â ÓÚ ‰‚ÂÒÚ‡ „Ó‰ËÌË
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Ì‡ÒÎÂ‰ÌËˆË ‚Î‡-
‰ÂˇÚ Á‡Ï˙Í‡ Ò ÛÌËÍ‡ÎÌËÚÂ
„‡‰ËÌË. ¬ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ’VIII
‚. ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ ÒÚ‡‚‡ Ï‡-
ÍËÁ ‰¸Ó  ‡ÒÚÂÈÓÌ, ÁÌ‡ÚÂÌ
·Î‡„ÓÓ‰ÌËÍ ÓÚ œÓ‚‡ÌÒ,
˜ËÈÚÓ ÔËÌÓÒ Â ÒÚÓÂÊ˙Ú
Ì‡ ÒÚ‡ÌË˜ÌËÚÂ ÍËÎ‡ Ë
ÒÚÓÔ‡ÌÒÍËÚÂ ÔÓÒÚÓÈÍË Ë
ÏÓ‰ÂÌËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚˙Ú-
Â¯ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ¯‡ÚÓÚÓ.

œÓ ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ’Ó‡ÍËÏ
 ‡‚‡ÈÓ Á‡Ï˙Í˙Ú Â ‚˙ÁÓ-
‰ÂÌ ‚ ÂÌÂÒ‡ÌÒÓ‚Ëˇ ÏÛ ‚Ë‰
Ò ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡ ‰ÓÒÚÓ‚Â-
ÌÓÒÚ Ë ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í˙Ï ‰Â-
Ú‡ÈÎ‡, ‡ ÒÂ„‡ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ‚ÌÛ-
ˆË „Ó ÔÓ‰‰˙Ê‡Ú Ò ‚Â˘ËÌ‡.
œÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ Ì‡Ô˙ÎÌÓ
Á‡‚˙¯ÂÌË ÒÚ‡Ë Ò‡ ÓÚÔÂ-
‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ „Ó‰ËÌË. »ÌÚÂ-
ËÓ˙Ú ‚ÌÛ¯‡‚‡ ÛÒÂ˘‡ÌÂ-
ÚÓ, ˜Â ÒË Ì‡ „ÓÒÚË ‚ ËÒÚËÌÒ-
ÍË ‰ÓÏ, Ô˙ÎÂÌ Ò˙Ò ÒÔÓÏÂÌË.
«‡ ÚÓ‚‡ ÔÓÏ‡„‡ ÔÂÌ‡ÒË-
˘‡ÌÂÚÓ Ò Ú˙Í‡ÌË, ‰ÂÍÓ‡-
ˆËË Ë ÓË„ËÌ‡ÎÌË ÔÂ‰ÏÂ-
ÚË Ì‡ ·ËÚ‡, ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌË ÓÚ
‡ÍÚÛ‡ÎÌË ÒÂÏÂÈÌË ÒÌËÏÍË
Ì‡ ÒÂ„‡¯ÌËÚÂ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËˆË
Ë ÎË˜Ì‡Ú‡ ËÏ Ù‡ÏËÎÌ‡ ÍÓ-
ÎÂÍˆËˇ ÓÚ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËˇ Ì‡
ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ.  ‡‚‡ÈÓ Ó˘Â
ÔÂÁ ‰‚‡ÈÒÂÚÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡
ÏËÌ‡ÎËˇ ‚ÂÍ Ô‡‚Ë Ò‰Û-
ÊÂÌËÂ Ì‡ ÔËÚÂÊ‡ÚÂÎËÚÂ
Ì‡ Á‡Ï˙ˆË ‚ ‡ÈÓÌ‡, Á‡ ‰‡
ÒÚ‡Ì‡Ú ÚÂ ‰ÓÒÚ˙ÔÌË Á‡ ¯Ë-
ÓÍ‡Ú‡ ÔÛ·ÎËÍ‡.

œ‡Í
Ò ËÁˇ˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ „Ó·ÎÂÌ

œ˙‚ËÚÂ ÔÓÂÍÚË Á‡
„‡‰ËÌËÚÂ Ì‡ ¬ËÎ‡Ì‰Ë ‰‡-
ÚË‡Ú ÓÚ ÓÍÓÎÓ 1530 „. ŒÒ-
ÌÓ‚‡Ú‡ Â ÔÓ ÚÂÚËÔ‡ Ì‡
ÒÂ‰ÌÓ‚ÂÍÓ‚ÌËÚÂ ÏÓÌ‡ÒË
Ë ÏÓÌ‡ıËÌË, ÍÓËÚÓ Ó·Ë˜‡ÎË
‚ ÎÂıËÚÂ ËÏ ‚ ÒÚÓ„Ó „ÂÓ-
ÏÂÚË˜ÌË ÙÓÏË Í‡ÒË‚Ó
‰‡ ÒÂ ÍÓÏ·ËÌË‡Ú ÁÂÎÂÌ˜Û-
ˆË Á‡ ÔÂı‡Ì‡Ú‡ Ë ˆ‚ÂÚˇ
Á‡ ÓÎÚ‡ËÚÂ Ì‡ ˆ˙Í‚ËÚÂ.
“Ó‚‡ Â Ò˙˜ÂÚ‡ÌÓ Ò ÔË˘Ì‡Ú‡
ÙÎÓÂÌÚËÌÒÍ‡ Ú‡‰ËˆËˇ Á‡
ÙÓÌÚ‡ÌË, ÚÛÌÂÎË, Í‡¯ÔË,
·ÂÒÂ‰ÍË Ë ˆ‚ÂÚÌË ÍÓÏÔÓÁË-
ˆËË. √‡‰ËÌ‡ˇÚ Δ‡Í —Â-
ÒÓ Ô˙‚Ë ÏËÍÒË‡ ÒÂ‰ÌÓ-
‚ÂÍÓ‚ÌËˇ Ï‡Ì‡ÒÚËÒÍË Ë
ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍËˇ ÒÚËÎ Ë ÔÓÒÚË-
„‡ ÛÌËÍ‡ÎÌ‡Ú‡ Í‡ÒÓÚ‡ Ì‡
„‡‰ËÌËÚÂ Ì‡ Á‡Ï˙ˆËÚÂ ÔÓ
ÀÓ‡‡, ÓÚ ÍÓËÚÓ Â‰ËÌÒÚ‚Â-
ÌÓ ÓˆÂÎÂÎË ‰Ó ‰ÌÂÒ Ò‡
ËÏÂÌÌÓ ¯Â‰¸Ó‚ËÚÂ ‚˙‚
¬ËÎ‡Ì‰Ë.

œÂÁ ÂÔÓı‡Ú‡ Ì‡ ÏÓ-
‰ÂÌËÁÏ‡ ÏˇÒÚÓÚÓ ÒÂ ÔÓ-
ÏÂÌˇ ‚ ÚËÔË˜ÂÌ ‡Ì„ÎËÈÒÍË
Ô‡Í, ÍÓÈÚÓ ÒÂ„‡ Â ‚˙Ì‡Ú
Í˙Ï ÓË„ËÌ‡Î‡: Ó„‡ÌËÁË-
‡Ì Ì‡ ÚË ÌË‚‡ Ë ÔÂÎË-
‚‡˘ ÓÚ ÒËÏ‚ÓÎËÍ‡. Õ‡ Ô˙-
‚‡Ú‡ ÒÔËÍ‡ ‚ "√‡‰ËÌ‡Ú‡
Ì‡ Î˛·Ó‚Ú‡" ˜Â‚ÂÌËÚÂ Ë
ÓÁÓ‚ËÚÂ Ò˙ˆ‡, ‡ÏÍË‡-
ÌË ‚ ˜ÂÏ¯ËË, ÒËÏ‚ÓÎËÁË-
‡Ú ÌÂÊÌÓÒÚÚ‡. —Ú‡ÒÚÌ‡Ú‡
Î˛·Ó‚ Â ‚ Í‚‡‰‡Ú‡ ‚ Ò˙-
ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Ë Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÓÚ
‡ÎÂ„ÓËË Ì‡ ‡Á·ËÚË ‚˙Á-
ÍË Ë ·Û¯Û‚‡˘Ë ÂÏÓˆËË. ÕÂ-
ÔÓÒÚÓˇÌÒÚ‚ÓÚÓ ‚ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú‡
Â ‚ ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ ÎÂı‡, ËÁ‡-
ÁÂÌÓ ÓÚ ÒˇÍ‡¯ ÔÓÎ˛¯‚‡˘Ë
ÒÂ ‚ÂÚËÎ‡. ¿ÍÓ ÒÂ ‚„ÎÂ‰‡-
ÚÂ, ˘Â ‚Ë‰ËÚÂ ÚËÔË˜ÌËÚÂ ‡Ú-
Ë·ÛÚË Ì‡ Ó„ÓÌÓÒÂˆ‡ Ë
Î˛·Ó‚ÌËÚÂ ÔËÒÏ‡, ‡ÁÏÂ-
ÌˇÌË Ú‡ÈÌÓ ÓÚ ËÁÌÂ‚Âˇ‚‡-
˘ËÚÂ. œÓÒÎÂ‰ÌË Ò‡ ÒËÏ‚Ó-
ÎËÚÂ Ì‡ Ú‡„Ë˜Ì‡Ú‡ Î˛·Ó‚
Ò Í˙‚‡‚Ó˜Â‚ÂÌË ˆ‚ÂÚˇ Ë
ÍËÌÊ‡ÎË, ‡ÁÏˇÚ‡ÌË ‚ ‰‡-
Ï‡ÚË˜ÂÌ ‰ÛÂÎ. "√‡‰ËÌ‡Ú‡
Ì‡ ÏÛÁËÍ‡Ú‡" Â ÓÚ ‰Û„‡Ú‡
ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Ì‡ÔÓËÚÂÎÌËˇ Í‡-
Ì‡Î Ò ÏÓÒÚÓ‚Â Ë ‚Ó‰ÓÔ‡‰Ë
Ë ÚÛÍ ÒÚ‡ÒÚËÚÂ ÒÂ ÛÚ‡ÎÓÊ-
‚‡Ú ÒÂ‰ Ô˙ÎÌ‡ ı‡ÏÓÌËˇ.
¬‰ˇÒÌÓ „ÓÂ ÓÒÚ‡‚‡Ú ‚Ó‰-
ÌÓÚÓ Ó„ÎÂ‰‡ÎÓ ‚ ÒÚËÎ‡ Ì‡
ÀÛË XV ‚ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍ‡Ú‡
"√‡‰ËÌ‡ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡" Ë "√‡-
‰ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ" Ò Ó·-
Î‡˜Ì‡ Ë ‰ÂÚÒÍ‡ "ÒÚ‡Ë". —ËÏ-
‚ÓÎËÍ‡Ú‡ ÒÚË„‡ Ó˘Â ÔÓ-‰‡-
ÎÂ˜, ‡ÍÓ ‚ÌËÍÌÂÚÂ ‚ Ó·Â‰Ë-
ÌÂÌËÚÂ ÓÍÓÎÓ Í‡ÎÒÍ‡Ú‡
ÎËÎËˇ Ï‡ÎÚËÈÒÍË Í˙ÒÚ,
Í˙ÒÚ Ì‡ ·‡ÒÍËÚÂ Ë ÚÓÁË ÓÚ
À‡Ì„Â‰ÓÍ. À‡·ËËÌÚ˙Ú Ë
‰˙Î„ËÚÂ ÎÂıË Ò ÔÓ‰Ô‡‚ÍË-
ÚÂ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ÒÂÎÒÍ‡Ú‡
ˆ˙Í‚‡ Ò˙˘Ó Ò‡ ÚËÔË˜ÌË Á‡

ÒÂ‰ÌÓ‚ÂÍÓ‚ÌÓÚÓ Î‡Ì‰-
¯‡ÙÚÌÓ ËÁÍÛÒÚ‚Ó.

ƒÂÒÂÚ „‡‰ËÌ‡Ë ÒÂ
ÚÛ‰ˇÚ Ì‡ Ô˙ÎÂÌ ‡·ÓÚÂÌ
‰ÂÌ ÔÂÁ ˆˇÎ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Ë
Ò˙˜ÂÚ‡‚‡Ú ı‡ÏÓÌË˜ÌÓ
ˆ‚ÂÚÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ‡ÒÚÂÌËˇÚ‡ Ë
ÙÓÏËÚÂ Ì‡ ÎÂıËÚÂ. “Â ‰ÂÍ-
Î‡Ë‡Ú, ˜Â ÚÛÍ ÒÂ ÓÚ„ÎÂÊ-
‰‡Ú 85 ıËÎˇ‰Ë ÍÓÂÌ‡ ÓÚ 40
‚Ë‰‡ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË Ë 125 ıËÎˇ-
‰Ë ˆ‚ÂÚˇ, Ó‚Ó¯ÍË Ë ‰Û„Ë
‡ÒÚÂÌËˇ, ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÓÚ Ó‡ÌÊÂËËÚÂ
Ì‡ ¯‡ÚÓÚÓ. ¡ËÎÍËÚÂ Á‡ ‚ÍÛÒ
Ë ÎÂÍ Ò‡ Ì‡‰ 40 ‚Ë‰‡, ‚ÒˇÍ‡
Ò ÚÓ˜ÌÓ ÏˇÒÚÓ Ë ÔÂˆËÁÂÌ
Ì‡‰ÔËÒ. √‡ÙËÍ‡Ú‡ Ì‡ ÁÂ-
ÎÂÌ˜ÛÍÓ‚‡Ú‡ „‡‰ËÌ‡ ÒÂ
ÔÓÏÂÌˇ Ì‡ ÚË „Ó‰ËÌË, Í‡-
ÚÓ Ì‡ ÓÚ‡ˆËÓÌÂÌ ÔËÌˆËÔ
ÒÂ Á‡Òˇ‚‡Ú ‰‚‡ Ô˙ÚË „Ó‰Ë¯-
ÌÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÍÛÎÚÛË. ŒÚÒ-
ÍÓÓ ÌÂ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÔÂÒ-
ÚËˆË‰Ë Ë Á‡ ÂÍÓÎÚ‡Ú‡ ÒÂ
ÔËÎ‡„‡Ú Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ô‡-
‚ËÎ‡Ú‡ Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÌÓÚÓ ÁÂ-
ÏÂ‰ÂÎËÂ. ¬ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ‚
Á‡Ï˙Í‡ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ ËÁÎÓÊ·Ë,
‡ ‚ Ô‡Í‡ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú
ÍÓÌˆÂÚË Ë ÍÛÎÚÛÌË Ò˙·Ë-
ÚËˇ.

Õ‡ 11.07.2013 „. ‚ „‡‰ ¡ÓÚÂ‚„‡‰ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â Ì‡˜‡ÎÌ‡ ÔÂÒÍÓÌÙÂÂÌˆËˇ ÔÓ ÔÓÂÍÚ "¡Ó-
ÚÂ‚„‡‰ - ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÌ‡ ‰ÂÒÚËÌ‡ˆËˇ Á‡ ‡Ú‡ÍÚË‚ÂÌ ÍÛÎÚÛÌÓ-ËÒÚÓË˜ÂÒÍË, ÂÍÓ Ë ÒÔÓÚÌÓ-
‡Á‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÂÌ ÚÛËÁ˙Ï". œÓÂÍÚ˙Ú Ò ·ÂÌÂÙËˆËÂÌÚ Œ·˘ËÌ‡ ¡ÓÚÂ‚„‡‰ Â Ò 24-ÏÂÒÂ˜ÂÌ ÔÂ-
ËÓ‰ Ì‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ, Í‡ÚÓ ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ Â 3 394 992,25  ÎÂ‚‡. 

ƒÂÈÌÓÒÚËÚÂ ÒÂ ÙËÌ‡ÌÒË‡Ú ˜ÂÁ ŒÔÂ‡ÚË‚Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡ "–Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ" 2007-
2013 „. Ë ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ:

- ≈ÍÒÔÓÌË‡ÌÂ, ÍÓÌÒÂ‚‡ˆËˇ, ÂÒÚ‡‚‡ˆËˇ Ë ‡‰‡ÔÚË‡ÌÂ Ì‡ ÍÛÎÚÛÌÓ-ËÒÚÓË˜ÂÒÍË Ô‡-
ÏÂÚÌËˆË ‚ Ó·˘ËÌ‡ ¡ÓÚÂ‚„‡‰;

- ¬˙‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ÚÂıÌËÍË Á‡ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËˇ Ë ‡ÌËÏ‡ˆËˇ  Ì‡ ÍÛÎÚÛÌÓÚÓ Ì‡ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚Ó;

- »Á„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Ì‡ ÍÛÎÚÛÌÓ-
ËÒÚÓË˜ÂÒÍËÚÂ Ó·ÂÍÚË ‚ Â„ËÓÌ‡ Ì‡ Ó·˘ËÌ‡Ú‡;

- œÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ Ó·ÒÎÛÊ‚‡˘Ëˇ ÔÂÒÓÌ‡Î Ì‡ ÚÛËÁÏ‡.

Œ˜‡Í‚‡ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÓÚ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ò‡:
- —˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡  ÍÓÌÍÛÂÌÚÓÒÔÓÒÓ·ÂÌ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍË ÔÓ‰ÛÍÚ;
- œÓ‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ, Ó·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ë ‡Á¯Ëˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·ÂÍÚË Ì‡ ÔËÓ‰ÌÓÚÓ Ë ÍÛÎÚÛÌÓÚÓ

Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó;
- œÓ‰ÍÂÔ‡ Á‡ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍË ÎÓÍ‡ÎËÁ‡ˆËË, ÔËÚÂÊ‡‚‡˘Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎÂÌ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍË ÔÓ-

ÚÂÌˆË‡Î.
”˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÔÂÒÍÓÌÙÂÂÌˆËˇÚ‡ ÔÓˇ‚Ëı‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ‚˙ÔÓÒË ·ˇı‡

Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÓÒË„Ûˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ë ÒÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡-
ÌÂÚÓ. ¬ÒË˜ÍË ÒÂ Ó·Â‰ËÌËı‡ ÓÍÓÎÓ ÏÌÂÌËÂÚÓ, ˜Â ÔÓ‰Ó·ÌË ËÌËˆË‡ÚË‚Ë Ò‡ ÔÓÎÂÁÌË Á‡ ‡Á‚Ë-
ÚËÂÚÓ Ì‡ Â„ËÓÌËÚÂ Ë Á‡ ÔË‚ÎË˜‡ÌÂ Ì‡ ÌÓ‚Ë ÚÛËÒÚË. 

"“ÓÁË ‰ÓÍÛÏÂÌÚ Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ "¡ÓÚÂ‚„‡‰ - ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÌ‡ ‰ÂÒÚËÌ‡ˆËˇ Á‡ ‡Ú‡Í-
ÚË‚ÂÌ ÍÛÎÚÛÌÓ-ËÒÚÓË˜ÂÒÍË, ÂÍÓ Ë ÒÔÓÚÌÓ-‡Á‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÂÌ ÚÛËÁ˙Ï", ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡ Ò ÙËÌ‡ÌÒÓ-
‚‡Ú‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ŒÔÂ‡ÚË‚Ì‡ ÔÓ„‡Ï‡ "–Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ" 2007-2013 „., Ò˙ÙËÌ‡ÌÒË‡Ì‡ ÓÚ ≈‚Ó-
ÔÂÈÒÍËˇ Ò˙˛Á ˜ÂÁ ≈‚ÓÔÂÈÒÍËˇ ÙÓÌ‰ Á‡ Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ. ÷ˇÎ‡Ú‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËˇÚ‡ ÒÂ ÌÓÒË ÓÚ Œ·˘ËÌ‡ ¡ÓÚÂ‚„‡‰  Ë ÔË ÌËÍ‡Í‚Ë Ó·ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ò˜ËÚ‡, ˜Â
ÚÓÁË ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ÓÚ‡Áˇ‚‡ ÓÙËˆË‡ÎÌÓÚÓ ÒÚ‡ÌÓ‚Ë˘Â Ì‡ ≈‚ÓÔÂÈÒÍËˇ Ò˙˛Á Ë ”Ô‡‚Îˇ‚‡˘Ëˇ Ó„‡Ì."

—ıÂÏ‡ Á‡ ·ÂÁ‚˙ÁÏÂÁ‰Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡ ÔÓÏÓ˘ BG161PO001/3.1-03/2010 "œÓ‰ÍÂÔ‡ Á‡
‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÔËÓ‰ÌË, ÍÛÎÚÛÌË Ë ËÒÚÓË˜ÂÒÍË ‡Ú‡ÍˆËË"

œÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ ì¡ÓÚÂ‚„‡‰ - ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÌ‡
‰ÂÒÚËÌ‡ˆËˇ Á‡ ‡Ú‡ÍÚË‚ÂÌ ÍÛÎÚÛÌÓ-ËÒÚÓË˜ÂÒÍË, 

ÂÍÓ Ë ÒÔÓÚÌÓ-‡Á‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÂÌ ÚÛËÁ˙Ïî

ВВВВииииллллааааннннддддррррииии    ----
11112222    ииии    ппппооооллллооооввввииииннннаааа    
ддддееееккккаааарррраааа    ссссъъъъввввъъъърррршшшшееееннннссссттттввввоооо

¬ ‰ÓÎËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÙÂÌÒÍËÚÂ Í‡ÎÂ Ì‡
‰‚‡Ú‡ ·ˇ„‡ Ì‡ ÀÓ‡‡ ËÏ‡ ÔÂÍ‡ÒÌË
Á‡Ï˙ˆË Ë ÏÛÁÂË, ÍÂÔÓÒÚË Ë „‡‰Ó‚Â -
Ë ‰ÓË Â‰Ì‡ Ô‡„Ó‰‡. ÕÓ Ò‡ÏÓ ¯‡ÚÓÚÓ
ÔË ÒÂÎˆÂÚÓ ¬ËÎ‡Ì‰Ë ·ÎÂÒÚË Ò ÛÌË-
Í‡ÎÌË ÂÌÂÒ‡ÌÒÓ‚Ë „‡‰ËÌË ÔÓ ÔÓÂÍ-
ÚË ÓÚ ’VI ‚ÂÍ, Ò˙Á‰‡‰ÂÌË Ò Ï‡ÚÂÏ‡ÚË-
˜ÂÒÍ‡ ÚÓ˜ÌÓÒÚ Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌË ˆÂÎÓ„Ó-
‰Ë¯ÌÓ ÓÚ ÓÔËÚÌË „‡‰ËÌ‡Ë.

“ÂÍÒÚ Ë ÒÌËÏÍË
¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿

«‡Ï˙Í˙Ú Ì‡ ¬ËÎ‡Ì‰Ë Â
ÓÚ‚ÓÂÌ ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ ÓÚ
„Ó‰ËÌ‡Ú‡ ÓÚ 9 ÒÛÚËÌÚ‡,
ÌÓ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ‚ÂÏÂ Á‡
ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ Ì‡ Ô‡Í‡  Â
ÓÚ ‡ÔËÎ ‰Ó Í‡ˇ Ì‡ ÓÍ-
ÚÓÏ‚Ë. œÓ˜ÌÂÚÂ ‡Á„-
ÎÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÓÚ ¯‡ÚÓÚÓ Ë
ÓÚ ËÁıÓ‰‡ Ì‡ ‚ÚÓËˇ
ÂÚ‡Ê ÔÂÏËÌÂÚÂ ÔÂÁ ÚÂ-
‡ÒËÚÂ Í˙Ï ÛÌËÍ‡ÎÌËÚÂ
„‡‰ËÌË. ¿ÍÓ ÒÚÂ ‰Ó¯ÎË
Ò‡ÏÓ Á‡‡‰Ë Úˇı, Ì‡ ‚ıÓ-
‰‡ ˘Â ÔÓÎÛ˜ËÚÂ Í‡Ú‡,
Í˙‰ÂÚÓ Ò ˜Â‚ÂÌ ÔÛÌÍÚË
Ë ÌÓÏÂ‡ˆËˇ Â ÓÚ·ÂÎˇ-
Á‡Ì Ï‡¯ÛÚ˙Ú. —Ó·ÒÚ‚Â-
ÌËˆËÚÂ Ò‡ ÒÂ ÔÓ„ËÊËÎË
Ë Á‡ ÔÓÒÂÚËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ËÌ-
‚‡ÎË‰Ì‡ ÍÓÎË˜Í‡ -
‰ÓÒÚ˙Ô˙Ú ËÏ Â ÓÚ·ÂÎˇÁ‡Ì
Ò˙Ò ÒËÌ ÔÛÌÍÚË. ÷ÂÌ‡Ú‡
Ì‡ ·ËÎÂÚ‡ Á‡ ‚˙Á‡ÒÚÂÌ
Â Í‡ÚÓ ÔÓ ‰Û„ËÚÂ Á‡Ï˙-
ˆË Ì‡ ÀÓ‡‡ - ÓÍÓÎÓ 10
Â‚Ó.
¬˙ÚÂ, ‚ Â‰Ì‡ ÓÚ „ÓÎÂÏË-
ÚÂ ÒÚ‡Ë,  ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ „ÎÂ-
‰‡ÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ÎÌËˇ
ÙËÎÏ "◊ÂÚËËÚÂ ÒÂÁÓÌ‡
Ì‡ ¬ËÎ‡Ì‰Ë" Ë ‰‡ ‰Ó·Ë-
ÂÚÂ Ó˘Â ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËˇ ÓÚ
Í‡ÒÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÏˇÒÚÓÚÓ.
ŒÚ ÍÛÎ‡Ú‡ Ë ÚÂ‡ÒËÚÂ ÒÂ
ÓÚÍË‚‡ ÛÌËÍ‡ÎÌ‡ Ô‡ÌÓ-
‡Ï‡ Í˙Ï Ò˙‚˙¯ÂÌËˇ
Ô‡Í. Œ·ÂÍÚ˙Ú Â Â‰ËÌ ÓÚ
60-ÚÂ Á‡·ÂÎÂÊËÚÂÎÌË Ô‡-
ÏÂÚÌËˆË Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓÚÓ
ÍÛÎÚÛÌÓ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó ÔÓ
ÔÓÂ˜ËÂÚÓ Ì‡ ÀÓ‡‡ ÔÓ‰
Á‡˘ËÚ‡Ú‡ Ì‡ fiÕ≈— Œ.
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≈‚ÓÎ˛Ú‡.  "»‚ËÓÌ".  "¿ÎÂ".  ≈¯ÂÎÓÌË.  ¿‡.  –ÓÒË (¬‡ÎÂÌÚËÌÓ).  ¿ .  «‡‡.  œÓÚÓÌË.
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¬‡ÎÂÌÚËÌ Ã¿–»ÕŒ¬

Л ˇÚÓÚÓ Ì‡ 2013-‡ Ò˙Ò
ÒË„ÛÌÓÒÚ ˘Â ÒÂ Á‡-
ÔÓÏÌË Ò ÔÓÚÂÒÚËÚÂ
Ë ·‡ËÍ‡‰ËÚÂ.  ‡Í-

‚ËÚÓ Ë ‰‡ Ò‡ ÏÓÚË‚ËÚÂ Ì‡
ıÓ‡Ú‡ ÔÓ ÛÎËˆËÚÂ, ÒÎÛ˜‚‡-
˘ÓÚÓ ÒÂ Â ÌÂ˘Ó ÌÓ‚Ó Á‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÌË. ÕÂ˘Ó ‡ÁÎË˜-
ÌÓ. œ˙Í Ï‡Í‡ Ë ÏÌÓ„Ó
Á‡Í˙ÒÌˇÎÓ.

—˙˘ÓÚÓ Ó·‡˜Â ÌÂ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ Á‡ ıÓÌËÍ‡Ú‡ Ì‡
ÙÛÚ·ÓÎÌËˇ ÊË‚ÓÚ.  ‡È
Ó‰ÌËÚÂ ÚÂÂÌË ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡Ú
Â‰ÌË Ë Ò˙˘Ë Ú‡„ËÍÓÏÂ‰ËË.
√˙ÏÍË (‡ ‰‡ÎË?!) ËÏÂÌ‡ ÓÚ-
Ô‡‰‡Ú ÓÚ Â‚ÓÚÛÌËËÚÂ,
ÒÏÂÌˇÚ ÒÂ ÚÂÌ¸ÓË, Ô‡-
‚ˇÚ ÒÂ ÒÂÎÂÍˆËË ‚ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂ, ÌÂÁÌ‡ÈÌË ÔÎ‡ÊÌË Ë„-

‡˜Ë ÔÓ·‚‡Ú Í˙ÒÏÂÚ‡ ÒË ‚
ÓÚ·ÓËÚÂ ÓÚ "¿" „ÛÔ‡... √Ó-
‚ÓˇÚ ÒÂ ÔÓÁÌ‡ÚËÚÂ ‰ÓÚÂ„-
Ì‡ÎË ÍÎË¯ÂÚ‡, Í‡ÚÓ ‚ "Â˜-
ÌËÍ‡ Ò ÓÔ‡‚‰‡ÌËˇ Ì‡ ÙÛÚ-
·ÓÎÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ"
‚Â˜Â ËÏ‡ÏÂ Ó˘Â Â‰ÌÓ: ‡Ì-
ÌËˇÚ ÒÚ‡Ú Ì‡ ¯‡ÏÔËÓÌ‡Ú‡.

Õ‡ ÚÓÁË ÙÓÌ ÌˇÏ‡¯Â
Í‡Í ‰‡ ÌÂ ËÁÔ˙ÍÌÂ Ì‡ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂÚÓ Ì‡ Ò˙·ÒÍËˇ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ —Î‡‚Ë¯‡ …ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜ ‚
ÀÂ‚ÒÍË. ŸÂ Í‡ÊÂÚÂ, ÌÓ-
Ï‡ÎÌÓ, ÒÎ‡„‡ ÒÂ Ì‡ÒÚ‡‚ÌËÍ
Ì‡ Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ
Ó‰ÌË ÍÎÛ·Ó‚Â. —ÎÂ‰ ÔÓ-
Â‰Ì‡Ú‡ Â‚ÓË‰ËÓÚ˘ËÌ‡.

Œ˘Â Ò Ô˙‚ËÚÂ ÒË ÏÂ-
‰ËÈÌË ËÁˇ‚Ë Ó·‡˜Â …ÓÍ‡-
ÌÓ‚Ë˜ ÔÓÍ‡Á‡, ˜Â Â Á‡ÏÂ-
ÒÂÌ ÓÚ ‰Û„Ó ÚÂÒÚÓ. ÕÂ Ò‡ÏÓ
Á‡˘ÓÚÓ ‚˙‚ ÙÛÚ·ÓÎÌÓ ÓÚÌÓ-

¯ÂÌËÂ Á‡Ô‡‰ÌËÚÂ Ò˙ÒÂ‰Ë
‚ËÌ‡„Ë ˘Â ·˙‰‡Ú ÔÂ‰ Ì‡Ò.
»Ï‡Ú ÛÒÔÂÎË ‚ ˆË‚ËÎËÁÓ-
‚‡ÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ÚÂÌ¸ÓË,
ÒÚË„Ì‡ÎË Ì‡È-‚ËÒÓÍËÚÂ
‚˙ıÓ‚Â. ≈‰ËÌ ÍÓÎÂ„‡ ÊÛ-
Ì‡ÎËÒÚ ÓÚ·ÂÎˇÁ‡, ˜Â ÌÂ
ÔÓÏÌË ÓÚÍÓ„‡ Ì‡ Ô˙‚‡Ú‡
ÒË ÔÂÒÍÓÌÙÂÂÌˆËˇ Ì‡Ò-
Ú‡‚ÌËÍ˙Ú Ì‡ ÀÂ‚ÒÍË Â ·ËÎ Ò
ÍÓÒÚ˛Ï. ÃÓÊÂ ·Ë ÓÚ... —Î‡-
‚ÓÎ˛· ÃÛÒÎËÌ, ÙÂÌÒÍËˇ
‚˙ÁÔËÚ‡ÌËÍ.

œÓÌÂ "ÒÎÓÊÂÌ Ì‡ ‚ËÚË-
Ì‡Ú‡", Ò˙·ËÌ˙Ú Â ÍÎ‡Ò‡,
‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂ‰ÓÒÚËÊËÏ‡
Á‡ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÏÛ ·˙Î„‡ÒÍË
ÍÓÎÂ„Ë. œÂ‰Ë ÌÂ„Ó Ú˙„Ì‡-
ÎËˇÚ ÒË ÕËÍÓÎ‡È ÃËÚÓ‚ Â
ËÒÚËÌÒÍË Ô˙‚ÓÎ‡Í, ÓÚ
ÓÌËˇ, ‰ÂÚÓ Òˇ‰‡Ú Ì‡È-ÓÚ-
Á‡‰. ÕÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ Á‡‡‰Ë ·Û-
ÂÌ Ì‡‚, ÍÓÎÍÓÚÓ Á‡‡‰Ë
ÌÂÁÌ‡ÌËÂ. …ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜ „Ó‚Ó-
Ë ÒÔÓÍÓÈÌÓ, Ò Ï‡ÎÍÓ ÔË-
Í‡ÁÍË Í‡Á‚‡ ÏÌÓ„Ó, ËÏ‡ Ó·-
ÌÓÒÍË Ë ‚˙ÁÔËÚ‡ÌËÂ. ÕˇÏ‡
‰‡ „Ó ˜ÛÂ¯ ‰‡ Í‡Á‚‡ "Ë„‡ÎË
ÒÏÓ ‰Ó·Ó, ‡ÎË ÒÏÓ ÌÂÏ‡-

ÎË ¯‡ÌÒÂ".
»ÁÛÏËÚÂÎÌÓ Â Í‡Í ÚÓÈ

ÌÂ ÔÓÒÚ‡‚Ë ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ ÌÓ-
‚‡ ÒÂÎÂÍˆËˇ, ÌÂ ‰ÓÈ‰Â Ò ˆˇ-
Î‡ Ò˛Ëˇ Ò‚ÓË Ò˙Ì‡Ó‰ÌË-
ˆË. œËÒÚË„Ì‡ Ò ˘‡·, ÌÓ Á‡-
Ô‡ÁË ‰ÓÒÂ„‡¯ÌËÚÂ ÔÓÏÓ˘-
ÌËˆË ≈ÎËÌ “ÓÔÛÁ‡ÍÓ‚ Ë Ã‡-
ËˇÌ ’ËÒÚÓ‚.

œÓ˜ÚË ÔÓ Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ
‚ ÷— ¿ ÔËÏÂÌÓ ÒÂ ‚˙-
Ì‡ —ÚÓÈ˜Ó ÃÎ‡‰ÂÌÓ‚. "ÕÓ-
‚ËˇÚ" ·ÓÒ Ì‡ ÍÎÛ·‡ ¿ÎÂÍ-
Ò‡Ì‰˙ “ÓÏÓ‚ ÔËÁÌ‡, ˜Â ‚
ÍÎÛ·Ì‡Ú‡ Í‡Ò‡ ËÏ‡ "ÌÛÎ‡,
ÌÛÎ‡, ÌÛÎ‡" Ô‡Ë. ¬˙ÔÂÍË
ÚÓ‚‡ ≈ÍÁÂÍÛÚÓ‡ ÌÂ ËÁÌÂ-
‚Âˇ‚‡ Ì‡ ÒÚËÎ‡ ÒË - ı‡˜Ë
Ò ¯ËÓÍË Ô˙ÒÚË, ‡ ‡ÍÓ ÒË
ÚÛÓÔÂ‡ÚÓ Ì‡ ÙÛÚ·ÓÎËÒ-
ÚËÚÂ, ‰Ó¯ÎË Ì‡ ÔÓ·Ë Ë Á‡-
ÏËÌ‡ÎË ÒË, ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ô‡-
‚Ë¯ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ. ≈ÍËÔ˙Ú ÏÛ
‚ ÷— ¿ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ „ÓÎˇÏ,
ÍÓÎÍÓÚÓ Ì‡ Ò˙·ËÌ‡ ‚ ‰‡-
ÎÂ˜ ÔÓ-·Ó„‡ÚËˇ ÀÂ‚ÒÍË. ÕÓ
ı‡È‰Â ÒÚË„‡ Ò ÚÓÁË Ô‡‡-
ÎÂÎ, ˜Â ÌˇÍÓÈ Ô‡Í ˘Â Ò˙ÁÂ
ÔÓ˙˜Í‡ ÒÂ˘Û —ÚÓÈ˜Ó Ë
"ÌÓ‚‡Ú‡" ‚Î‡ÒÚ Ì‡ ¿ÏËˇÚ‡.
¬ÂÏÂÚÓ ˘Â ÔÓÍ‡ÊÂ Ì‡
‚ÒË˜ÍË ÌË ÍÓÈ ÏÂÚÓ‰ Â ÔÓ-
Ô‡‚ËÎÂÌ.

“ÂÔ˙‚‡ ˘Â Ò˙‰ËÏ Ë
Í‡Í˙‚ ÚÂÌ¸Ó Â —Î‡‚Ë¯‡
…ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜. Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ -
˘Â ÛÒÔÂÂ ÎË ‰‡ Ì‡ÎÓÊË
Ë‰ÂËÚÂ ÒË ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ, Í˙-
‰ÂÚÓ ‡·ÒÛ‰ËÚÂ Ò‡ ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ Á‡ÍÓÌÓÏÂÌÓÒÚËÚÂ?!
Õ‡˜‡ÎÓÚÓ Â ËÌÚÂÂÒÌÓ -
·Ë‚¯ËˇÚ Ì‡ˆËÓÌ‡Î Ì‡ —˙-
·Ëˇ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡ ‡ÁÎË-
˜ÂÌ ÔÓ‰ıÓ‰ Á‡ ÚÂÌËÓ‚ÍË
Ë ˆˇÎÓÒÚÌ‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡. ÕÓ
ÚÓÈ ‚Â˜Â ÒÔÂ˜ÂÎË ÏÌÓÁËÌ‡
Ò Ì‡˜ËÌ‡ ÒË Ì‡ ËÁ‡Áˇ‚‡ÌÂ
Ë ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ. √Ó‚ÓË ÚÂÁ-
‚Ó Ë Â‡ÎÌÓ Á‡ Ë„‡Ú‡, Á‡-

Ô‡ÎˇÌÍÓ‚ˆËÚÂ Ë Ú.Ì. √Ó‚ÓË
Á‡ ÍÓÎÂÍÚË‚ÌÓÚÓ Ì‡˜‡ÎÓ,
Á‡ ˆˇÎÓÒÚÌÓÚÓ ËÁÎ˙˜‚‡ÌÂ
Ì‡ ÚËÏ‡. ¿ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ı‚˙-
Îˇ Ì‡Îˇ‚Ó-Ì‡‰ˇÒÌÓ ÒÚ‡ËÚÂ
ÎÓÁÛÌ„Ë Á‡ ÔÛ·ÎËÍ‡Ú‡, Í‡Í
ÒÏÂ "Â‰ÌÓ ˆˇÎÓ", Á‡ ‰Ûı‡, Á‡
ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ, Ò "ÍÓËÚÓ ˘Â ÒÂ
ÒÔ‡‚ËÏ"...

√ÓÌÓÚÓ ÌÂ ÁÌ‡˜Ë ÌÂÔ-
ÂÏÂÌÌÓ, ˜Â …ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜ ˘Â
ÛÒÔÂÂ. œÓ‰ "ÛÒÔÂÂ" ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ ‰‡ ÒÚ‡-
ÌÂ ¯‡ÏÔËÓÌ Ì‡‚˙ı 100-„Ó-
‰Ë¯ÌËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÀÂ‚ÒÍË. —‡-
ÏÓ ÍÛÔ‡Ú‡ ÌˇÏ‡ ‰‡ Â ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜Ì‡, ‡ ‰Û·˙Î ˘Â ÁÌ‡˜Ë
Ô˙ÎÂÌ ÚËÛÏÙ. ¬˙ÔÂÍË Á‡-
„Û·‡Ú‡ ÒË Ì‡ ÒÚ‡Ú‡ Ë Í‡-
Á‡ıÒÚ‡ÌÒÍËˇ ¯ÛÚ "ÒËÌËÚÂ"
Ò‡ Ù‡‚ÓËÚ Á‡ ‚˙ÔÓÒÌËÚÂ
‚˙ıÓ‚Â Á‡Â‰ÌÓ Ò ¡ÓÚÂ‚
(œÎÓ‚‰Ë‚), ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ Ë ÏÓ-
ÊÂ ·Ë ÀËÚÂÍÒ. ÷— ¿ Ò‡Ï ÒÂ
ËÁÍÎ˛˜Ë - ÔÓÌÂ ÒÔÓÂ‰
—ÚÓÈ˜Ó.

“ÛÍ Ë‰‚‡ Â‰ËÌ Ú˙Ì˙Í ÏÓ-
ÏÂÌÚ, ÍÓÈÚÓ Á‡ Ê‡ÎÓÒÚ ÌË
‡Á‰ÂÎˇ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ Ò

Í‡˜ÂÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ …ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜.
 Ó„‡ÚÓ ‚ÁÂÏÂ¯ Ú‡Í˙‚
ÚÂÌ¸Ó, ÔÓÒÚÓ Â Á‡‰˙Î-
ÊËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂ¯ ÔÓ-
Ì‡ÔÂ‰ ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ Ë
‚Â‰Ì˙Ê Á‡ „Ó‰ËÌË Ì‡ÔÂ‰
‰‡ ÒÎÓÊË¯ Â‰ ‚ Í˙˘‡Ú‡
ÒË. Õ‡ÒÍÓ —Ë‡ÍÓ‚ Í‡Á‡, ˜Â
ÍÎÛ·˙Ú ÚÓ˜ÌÓ ‚ ÚÓ‚‡ Â ËÌ-
‚ÂÒÚË‡Î. ÕÓ ÓÚ ‰Û„‡
ÒÚ‡Ì‡, ‰Ó„Ó‚Ó˙Ú Â Ò‡ÏÓ
Á‡ Â‰Ì‡ „Ó‰ËÌ‡.  ÓÈ ÁÌ‡Â
Í‡Í‚Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ‰Ó
Í‡ˇ Ì‡ Ë‰Ì‡Ú‡ ÔÓÎÂÚ. ÕÂ
Á‚Û˜Ë ÓÒÓ·ÂÌÓ Ô‡ÚËÓÚË˜-
ÌÓ, ÌÓ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ‰ÓË ΔÓ-
ÁÂ ÃÓÛËÌ¸Ó, œÂÔ √Û‡‰ËÓ-
Î‡ Ë Ò˙ ¿ÎÂÍÒ ÎÂÒÌÓ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ËÁÎˇÁ‡Ú Í‡ÚÓ Ì‡È-„ÓÎÂ-
ÏËÚÂ Î‡ËˆË.

 ‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë,
Ó‰ÌËˇÚ ÙÛÚ·ÓÎ, ‚ ˜‡ÒÚ-
ÌÓÒÚ ÀÂ‚ÒÍË, ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Û-
˜Ë ÏÌÓ„Ó ÓÚ —Î‡‚Ë¯‡ …ÓÍ‡-
ÌÓ‚Ë˜. —˙·ËÌ˙Ú Â ÔËÏÂ
Á‡ ÏÓ‰ÂÂÌ ÙÛÚ·ÓÎÂÌ
ÚÂÌ¸Ó ‚˙‚ ‚ÒˇÍÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ Ë Í‡ÚÓ
ËÏË‰Ê. ¿ ‚ ‰ÌÂ¯ÌË ‚ÂÏÂ-
Ì‡ ËÏË‰Ê˙Ú Â ÔÓÌÂ ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì‡Ú‡ ÓÚ ÛÒÔÂı‡.
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TV АКЦЕНТИ
¬ÚÓÌËÍ, 30 ˛ÎË

17:00 ˜. —ÍÓÍÓ‚Â ‚˙‚ ‚Ó‰‡ (—œ,
¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ

18:00 ˜. ¬Ó‰Ì‡ ÚÓÔÍ‡ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡)
ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 

19:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ
≈‚ÓÒÔÓÚ

—ˇ‰‡, 31 ˛ÎË
11:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
17:00 ˜. —ÍÓÍÓ‚Â ‚˙‚ ‚Ó‰‡ (—œ,

¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ
19:15 ˜. Ã‡Ì˜ÂÒÚ˙ —ËÚË - ÃËÎ‡Ì

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿Û‰Ë Í˙Ô) ÔÓ “¬ 7
21:30 ˜. ¡‡ÈÂÌ - —‡Ó œ‡ÛÎÓ (ÙÛÚ·ÓÎ,

¿Û‰Ë Í˙Ô) ÔÓ Õ˛Á 7

◊ÂÚ‚˙Ú˙Í, 1 ‡‚„ÛÒÚ
11:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
19:15 ˜. ‘ÛÚ·ÓÎ (Ï‡˜ Á‡ ÚÂÚÓ ÏˇÒÚÓ,

¿Û‰Ë Í˙Ô) ÔÓ “¬ 7
21:30 ˜. ‘ÛÚ·ÓÎ (ÙËÌ‡Î, ¿Û‰Ë Í˙Ô) ÔÓ

Õ˛Á 7

œÂÚ˙Í, 2 ‡‚„ÛÒÚ
11:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
17:30 ˜. ¬Ó‰Ì‡ ÚÓÔÍ‡ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡)

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 

21:00 ˜. ◊ÂÌÓÏÓÂˆ - ÕÂÙÚÓıËÏËÍ
(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7

—˙·ÓÚ‡, 3 ‡‚„ÛÒÚ
11:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
18:00 ˜. —Î‡‚Ëˇ - ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ (ÙÛÚ·ÓÎ, ¿

„ÛÔ‡) ÔÓ News 7
20:00 ˜. ÷— ¿ - ◊ÂÌÓ ÏÓÂ (ÙÛÚ·ÓÎ, ¿

„ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7
23:15 ˜. ¬Ó‰Ì‡ ÚÓÔÍ‡ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡,

ÙËÌ‡Î) ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 

ÕÂ‰ÂÎˇ, 4 ‡‚„ÛÒÚ
11:00 ˜. œÎÛ‚‡ÌÂ (—œ, ¡‡ÒÂÎÓÌ‡) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ
14:00 ˜. —ÛÔÂ·‡ÈÍ (—œ, —ËÎ‚˙ÒÚÓÛÌ)

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ
18:00 ˜. œËËÌ √ƒ - ÀÂ‚ÒÍË (ÙÛÚ·ÓÎ, ¿

„ÛÔ‡) ÔÓ News 7
20:00 ˜. ÀËÚÂÍÒ - ¡ÓÚÂ‚ œ‰ (ÙÛÚ·ÓÎ, ¿

„ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7

œÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ, 5 ‡‚„ÛÒÚ
19:00 ˜. ÀÂ„Ëˇ - fl„ÂÎÓÌËˇ (ÙÛÚ·ÓÎ,

≈ÍÒÚ‡ÍÎ‡Ò‡) ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ 2
21:00 ˜. ÀÓÍÓ œ‰ - ¡ÂÓÂ (ÙÛÚ·ÓÎ, ¿

„ÛÔ‡) ÔÓ News 7

«‡·ÂÎÂÊÍ‡: ¬. "ΔË‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ" ÌÂ ÌÓÒË
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ÔÓÏÂÌË ‚
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡

Равнение по 
Славиша Йоканович
Вече е ясно - сърбинът е недостижим 
за повечето си български колеги

—Î‡‚Ë¯‡ …ÓÍ‡ÌÓ‚Ë˜ Â Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ ‚ ÀÂ‚ÒÍË ÔÓ Ë‰Âˇ Ì‡
Õ‡ÒÍÓ —Ë‡ÍÓ‚. — ÍÓÂÚÓ „ÓÎÏ‡ÈÒÚÓ π1 ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡
"ÒËÌËÚÂ" ‰ÓÍ‡Á‡, ˜Â ÌÂ Â Á‡„Û·ËÎ ÛÌËÍ‡ÎÌËˇ ÒË Ì˛ı Í˙Ï
ÙÛÚ·ÓÎ‡
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„С ÍÓ„Ó ÒÚÂ ‚
Ò Î Â ‰ ‚ ‡ ˘ Ë ˇ
Í˙„?", ÔÓÔË-
Ú‡ ÚÂÁË ‰ÌË ‚

ÒÍÂ˜ ‚ ÔÓÔÛÎˇÌÓ ‚Â˜Â-
ÌÓ ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓ ¯ÓÛ „Â-
ÓˇÚ Ì‡ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ “Ó-
ÏÓ‚ „ÂÓˇ Ì‡ “Ó‰Ó ¡‡Ú-
ÍÓ‚. » ÔÓÎÛ˜Ë ÓÚ„Ó‚Ó:
"— ‚‡Ò!". “Ó˜Ì‡ Ë ˇÒÌ‡
Í‡ÚËÌÍ‡ Ì‡ ÒÚ‡ÚÛÍ‚ÓÚÓ -
„‡Ì‰Ó‚ÂÚÂ ÌË ÓÚ‰‡‚Ì‡
Ò‡ Á‡ ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ÛÔÓÚÂ·‡,
‡ ÒÔÓÏÂÌËÚÂ ÓÚ ‚ÚÓ‡Ú‡
ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡ ’’ ‚ÂÍ Á‡
Â‰ÌËÚÂ Ë ÔÓÒÎÓ‚ÛÚ‡Ú‡
2006-‡ Á‡ ‰Û„ËÚÂ ‚Â˜Â
ÌÂ ÚÓÔÎˇÚ ÌËÍÓ„Ó.

÷— ¿ ÒÂ ÓÚÍ‡Á‡ ‰Ó·-
Ó‚ÓÎÌÓ, Ò˙Ú‚Óˇ‚‡ÈÍË
ÌÂÁ‡ÔÓÏÌÂÌ ÔÂˆÂ‰ÂÌÚ,
ÌÓ Á‡ ‰Ó·Ó ËÎË Á‡ ÎÓ-
¯Ó ÒÂ ÓÍ‡Á‡ ‡ÍÓ ÌÂ Ì‡È-
„ÓÎÂÏËˇÚ, ÚÓ ÔÓÌÂ ÔÂ˜Â-
ÎË‚¯. Õ‡ Ï‡˜‡ ÏÛ ÓÚ
Ô˙‚Ëˇ Í˙„ Ì‡ ¿ „ÛÔ‡
‰ÓÈ‰Óı‡ ‰‡ „Ó „ÎÂ‰‡Ú 10
ıËÎ. ÙÂÌÓ‚Â, ‡ Ì‡ ÔÓÌÂÒ-
ÎËÚÂ „ÓÎÂÏË ÍÓ¯ÌËˆË
ÌÂÈ‰Â ËÁ ¿ÁËˇ ÔÓ‰ÍÂ-
Ô‡Ú‡ ·Â¯Â 10 000 Ô˙ÚË
ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡.

“Ë „Ó‰ËÌË ·ÂÁ ÂÎË-
ÏËÌË‡ÌÂ Ì‡ Â‚ÓÔÓ-
ÚË‚ÌËÍ. “Ó‚‡ Ò‡ "ÔÓÒÚË-

ÊÂÌËˇÚ‡" Ì‡ ÀÂ‚ÒÍË ‚
≈‚ÓÔ‡. œ˙‚ËˇÚ - —Ô‡-
Ú‡Í “˙Ì‡‚‡, Á‡ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÓ Á‡‚˙¯Ë 11-Ë ‚ —ÎÓ-
‚‡ÍËˇ ÓÚ 12 ÓÚ·Ó‡. —‡-
‡Â‚Ó ‚ ˜ÂÚ‚˙Ú˙Í ÓÚ-
Ô‡‰Ì‡ ÓÚ ‡Î·‡ÌˆË, ‡ ÿË-
ÓÍË ·Â„ ÒÎÓÊË Í‡È
Ì‡ ÔËÍ‡ÁÍ‡Ú‡ Ì‡ »-
ÚË¯. «‡ ÓÚ·Ó, ÍÓÈÚÓ
ÔÂ‰Ë ·ÓÂÌË „Ó‰ËÌË Ë„-
‡ ÔÂÁ ÔÓÎÂÚÚ‡ ‚ ÚÛ-
ÌËËÚÂ, ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡Ú‡ Â
Í‡ÈÌÓ ÌÂÔËÂÏÎË‚‡.
œË ÚÓ‚‡ Ì‡ ì√ÂÂÌ‡î „Ó-
‚ÓˇÚ Á‡ ÌÓ‚Ë ÒÚ‡‰ËÓÌË,
Á‡ ÏÓ˘ÌË ÒÔÓÌÒÓË Ë
Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ.
ÕÓ ÚÓÎÍÓ‚‡ Á‡ Úˇı.

¡ÂÓÂ ÏÌÓ„Ó ‡ÌÓ ÒË
ÔÓ‚ˇ‚‡, ˜Â Â „‡Ì‰,
Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ ÌÂ ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡È-
ÍË, ˜Â ÀÂ‚ÒÍË Ë ÀÛ‰Ó„Ó-
Âˆ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ò‡ ÏÂ-
ËÎÓ, ˘ÓÏ ËÁÎÂÁÂ¯ ‚
≈‚ÓÔ‡. “‡Ï ÒÂ‰ÌˇˆË
Í‡ÚÓ ¿ÔÓÂÎ “ÂÎ ¿‚Ë‚ ·Ë-
ˇÚ Ò ÏÌÓ„Ó. ”ÒÂ˘‡ÌÂÚÓ,
˜Â ‚ —Ú‡‡ «‡„Ó‡ ÊË‚Â-
ˇÚ ‚ ÌÂÂ‡ÎÂÌ Ò‚ˇÚ, Ô˙Í
ÒÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡ ÓÚ ÙÂÌÓ‚ÂÚÂ,
ÍÓËÚÓ ÒË ÔÓÁ‚ÓÎËı‡ ‰‡
ÒÂ ‰ÂÎˇÚ Ì‡ ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ
ÒÚÓˇÚ ‰Ó 90-‡Ú‡ ÏËÌÛÚ‡,
Ë Ú‡ÍË‚‡, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÔÓÌÂÒ‡Ú ÛÌËÊÂÌËÂÚÓ
Ì‡ Î˛·ËÏˆËÚÂ. 2:2 ‚ “ÂÎ
¿‚Ë‚ ÌÂ Â ÌË˘Ó ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ ‰Ó·‡‚ˇÌÂ Ì‡ ÚÓ˜ÍË ‚
ÍÎÛ·ÌËˇ Ë Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ
ÍÓÂÙËˆËÂÌÚ ÒÂ˘Û ÓÚ-
·Ó, ËÁÎˇÁ˙Î Ì‡ ÚÂÂÌ‡
‰‡ ÓÚÏÂÚÌÂ ‰ÓÒ‡‰ÌÓ
Á‡‰˙ÎÊÂÌËÂ.

 ‡Í Ô˙Í ‰ÛÁÔËÚÂ ÒÂ-
˘Û ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ ‚ ≈‚ÓÔ‡
ÒÂ ÓÚÒ˙Ê‰‡Ú ‚˙‚ ‚ÒÂÍË
‚ÚÓË Ï‡˜ Ì‡ ÓÚ·Ó‡
Ú‡Ï? » ÒÎÂ‰ ‚ÒË˜ÍËÚÂ
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡
ÚÓÁË ÍÎÛ·, Í‡Í Á‡ Â‰Ì‡
„Ó‰ËÌ‡ ÌÂ ‡Á·‡ı‡, ˜Â
ÌÂ Ò‡ Ï˙‰Ì‡ÎË ËÁÓ·˘Ó
‚ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ ÒË? “Ó‚‡
Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ Â ËÁÓÒÚ‡‚‡-
ÌÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ
‰Û„ËÚÂ ÌÂ ÒÔˇÚ. ƒ‡Ï‡-
Ú‡ ÓÚ Ú‡Ï - ÒÏÂÌÂÌ
ÚÂÌ¸Ó.

–ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú Ì‡ ÚÂÂÌ‡
‰ÌË ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ - ÛÒÔÂı
ÒÂ˘Û —ÎÓ‚‡Ì, ÍÓÈÚÓ
Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Ì‡Í‡‡
"ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ" ‰‡ Ì‡Ô-
Î˛Ì˜‡Ú ÏÓÎË‚‡, „ÓÚÓ‚Ë
Á‡ Í‡Í‚Ë ÎË ÌÂ Ó‰Ë Á‡

ÚÓÁË "„‡Ì‰ËÓÁÂÌ" ÛÒÔÂı
ÒÂ˘Û ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏË Ó-
„‡˜Ë, Ì‡ ÍÓËÚÓ ËÌÚÂÎÂÍ-
ÚÛ‡ÎÌËˇÚ ÙÛÚ·ÓÎÂÌ ·‡-
„‡Ê ÌÂ ËÏ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡¯Â
ÌÂ˘Ó ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ·Ó·‡
Ì‡ "‚ÚÓËˇ ÂÚ‡Ê" Ë Û‰‡-
Ë ÓÚ‰‡ÎÂ˜.

ÕˇÍÓË Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë Ë ‰‡
‚‰Ë„Ì‡Ú ‚ ÌÂ·ÂÒ‡Ú‡ ¡Ó-
ÚÂ‚, ÍÓÈÚÓ ‰Ó 70-‡Ú‡ ÏË-
ÌÛÚ‡ ÌˇÏ‡¯Â ÔÓÎÓÊÂÌËÂ
Á‡ „ÓÎ ÒÂ˘Û ÃÓÒÚ‡. »

‰ÓÍ‡ÚÓ ÒÂ˘Û ¿ÒÚ‡Ì‡ Ë
ÓÚ·Ó ÓÚ ¡ÓÒÌ‡ ÏÓÊÂ Ë
‰‡ ÏËÌÂ ÌÓÏÂ˙Ú, ÒÂ˘Û
ŸÛÚ„‡Ú ÌÂ Â ÒË„ÛÌÓ,
˜Â ˘Â ËÏ‡ ÔÓ¯Í‡.

—ÚË„Ì‡ıÏÂ ‰ÓÚ‡Ï, ÔÓ-
·Â‰Ë ÒÂ˘Û Í‡Á‡ıÒÚ‡ÌˆË
Ë ÒÎÓ‚‡ˆË Ë ‡‚ÌË ÒÂ-
˘Û ·ÓÒÌÂÌˆË ‰‡ ÌË ‡‰-
‚‡Ú, ‚ÒÂ Â‰ÌÓ ÒÏÂ ‚ÎÂÁ-
ÎË ‚ „ÛÔËÚÂ Ì‡ ÿ‡ÏÔË-
ÓÌÒÍ‡Ú‡ ÎË„‡. ¬Â˜Â ÒÏÂ
Ú‡Ï, Í˙‰ÂÚÓ ÌÂ‚ÓÎÌÓ ÌË

˜Ó‚˙Í‡ ËÁ‚‡ÚÂÌÓÚÓ
Î˛·ÓÔËÚÒÚ‚Ó ‰‡ ‚Ë‰ËÏ
‰ÓÍ˙‰Â ÏÓÊÂÏ ‰‡ Ô‡‰-
ÌÂÏ.

¿ ÍÓÎÍÓ ÒÏÂ ·ËÎË Ì‡-
Ë‚ÌË, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÏÂ ÒË
ÏËÒÎÂÎË, ˜Â “‡ÏÔÂÂ Ë
¡¿“≈ Ò‡ ·ËÎË ‰˙ÌÓÚÓ.
—ÎÂ‰ Úˇı Ó·‡˜Â ËÏ‡¯Â
“˙Ì‡‚‡, —‡‡Â‚Ó, ÃÛ‡
Ë œ‡‚ÎÓ‰‡...

¬ Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ‚
 ‡Á‡ıÒÚ‡Ì ‡·ÓÚˇÚ

Á‰‡‚Ó, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ À˛Í-
ÒÂÏ·Û„. ÃÂÒÚÂÌ ÓÚ·Ó
ÂÎËÏËÌË‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎ Ì‡ ’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ, ‡ÍÓ Ìˇ-
ÍÓÈ Ó˘Â ÌÂ Â ‡Á·‡Î. —
Û‚ÂÂÌË Í‡˜ÍË Ì‡ÔÂ‰
ÒÂ ‰‚ËÊ‡Ú Ï‡ÍÂ‰ÓÌˆË Ë
‡Î·‡ÌˆË. —˙·ËÚÂ ËÏ‡Ú
ÒÂËÓÁÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó ‚ ≈‚ÓÔ‡, ‡ ‰‡ ÒÂ
Ò‡‚Ìˇ‚‡ÏÂ ‰ÌÂÒ Ò ÓÚ-
·ÓË ÓÚ –ÛÏ˙ÌËˇ Â ÔÓÒ-
ÚÓ ÌÂÎÂÔÓ.

“ÛÍ Á‡ ÒÏÂÚÍ‡ Ì‡ ÚÓ-
‚‡ ËÏ‡ÏÂ ÌÂÎÂ„ËÚËÏÂÌ
ÙÛÚ·ÓÎÂÌ Ò˙˛Á, ÓÚ·Ó,
ÒÂ˘Û ÍÓÈÚÓ ÌÂ ÒÂ Ò‚Ë-
ˇÚ ‰ÛÁÔË, ÍÎÛ·, ÍÓÈÚÓ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ ÔÓ 5 ·ÓÌ‡ „ÎÓ-
·‡ ‚ÒˇÍ‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÂÈ Ú‡-
Í‡ - Á‡ ÒÔÓÚ‡, ‡ ÚË ÓÚ
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÂÎËÚ‡
·ÓÂÌË ‰ÌË ÔÂ‰Ë ÒÚ‡-
Ú‡ Ì‡ ¯‡ÏÔËÓÌ‡Ú‡ ÌÂ
ÁÌ‡ˇÚ Í˙‰Â ˘Â Ë„‡ˇÚ
Ï‡˜Ó‚ÂÚÂ ÒË. » ÍÓÎÍÓ
Ê‡ÎÍÓ - ÌÂ ÏÓÊÂÏ ‰ÓË
‰‡ Á‡Î‡„‡ÏÂ ÓÌÎ‡ÈÌ.
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fiÎË Â Í˙Ï Í‡ˇ
ÒË, ‡ Ò ÌÂ„Ó Ë „Ó-
ÎÂÏËÚÂ Â‚ÓÌ‡-
‰ÂÊ‰Ë Ì‡ ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì‡Ú‡ ÓÚ Ó‰ÌËÚÂ
ÍÎÛ·Ó‚Â, ‰˙ÁÌ‡-
ÎË ‰‡ ÔÂÏÂˇÚ
ÒËÎËÚÂ ÒË ËÁ‚˙Ì
ÔÂ‰ÂÎËÚÂ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡.
œÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÏÂ Ò
‰‚‡ Ì‡ÔÂ‰, ÍÓÂ-
ÚÓ ÁÌ‡˜Ë ÔÓÌÂ
Ó˘Â ¯ÂÒÚ Â‚Ó-
Ò·Î˙Ò˙Í‡ Ò ÏËÌË-
ÏÛÏ Ó·˘Ó ÚË
ÔÓÚË‚ÌËÍ‡. ÕÓ
Á‡˘Ó ÎË ÌÂ ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÒÂ Á‡‡‰-
‚‡ÏÂ?



¬ ≈‚ÓÔ‡ „Ó Ì‡-
Ë˜‡Ú  ‡Îˇ Ì‡ ÒÍÛ-
ÚÂËÒÚËÚÂ. ÕÂÒÎÛ-
˜‡ÈÌÓ ÒÂ Ô‡‚Ë ‚
Á‡‚Ó‰‡ Ì‡ Honda ‚
¿ÚÂÒ‡ (»Ú‡ÎËˇ),
Í‡ÚÓ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇ Ò
ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇÚ‡ ‰‡ Â
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÌ, ÂÍÓÎÓ-
„Ë˜ÂÌ Ë Ì‡ ‰ÓÒÚ˙ÔÌ‡
ˆÂÌ‡, ·ÂÁ ÚÓ‚‡ ‰‡ Â Á‡

ВВ
‡Á„‡‡ Ì‡ ÎˇÚÓ-
ÚÓ Á‡Ô‡ÎÂÌËÚÂ
ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚËÒÚË
Ó·Ë˜‡Ú ‰‡ ÔÂ-

Í‡‚‡Ú ‚‡Í‡ÌˆËËÚÂ Ì‡ ÓÚÍ-
ËÚÓ. ¬Â˘Ë Ú˙„Ó‚ˆË Í‡Á-
‚‡Ú, ˜Â Ì‡È-Û‰‡˜ÌÓÚÓ ‚Â-
ÏÂ Á‡ ÔÓÍÛÔÍ‡ Ì‡ ÌÓ‚‡
‰‚ÛÍÓÎÂÒÌ‡ ÔË‰Ó·Ë‚Í‡ Â ÚÓ˜ÌÓ ÒÂ„‡ - Ì‡˜‡-
ÎÓÚÓ Ì‡ ‡‚„ÛÒÚ. ¬Â˜Â Ò‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎË ÒÂÁÓÌÌË-
ÚÂ Ì‡Ï‡ÎÂÌËˇ Ë ‡ÁÔÓ‰‡Ê·Ë Ì‡ ‡ÍÚÛ‡ÎÌËÚÂ
ÏÓ‰ÂÎË, ‡ ‰Ó ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ÓÍÚÓÏ‚Ë ÒÔÓÍÓÈÌÓ
˘Â ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡‰·ˇ„‚‡ÚÂ Ò ‚ˇÚ˙‡ ÔÓ ÒÛ-
ıËÚÂ Ô˙ÚË˘‡. œÂ‰ÒÚ‡‚ˇÏÂ ‚Ë ÌˇÍÓË ÓÚ ‡ÍÚÛ-
‡ÎÌËÚÂ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËˇ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ  Ô‡Á‡.
 ÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Honda Â Ì‡È-„ÓÎÂÏËˇÚ ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÚÂÎ Ì‡ ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚË, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎË
Ò ‚˙ÚÂ¯ÌÓ „ÓÂÌÂ ‚ Ò‚ÂÚ‡, Ò ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÓÚ Ì‡‰ 14 ÏÎÌ. ‰‚Ë„‡ÚÂÎË „Ó‰Ë¯ÌÓ. ƒ‚Ë„‡ÚÂ-
ÎËÚÂ Ò‡ ÓÚ 49 ‰Ó 1832 ÍÛ·. ÒÏ, ‡ ÏÓ‰ÂÎÌ‡Ú‡
ËÏ „‡Ï‡ Á‡ 2013 „. ‰Â·˛ÚË‡ Ò 15 ÌÓ‚Ë ÔÂ‰-
ÎÓÊÂÌËˇ. Honda ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÒÂ Á‡‚˙Ì‡ ‚ 50-
ÍÛ·ËÍÓ‚Ëˇ ÍÎ‡Ò, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÈÍË ‰‚‡ "·˛‰ÊÂÚ-
ÌË" ÏÓ‰ÂÎ‡ Ì‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‡Ú‡ÍÚË‚ÌË ˆÂ-
ÌË, Á‡ÔÓ˜‚‡˘Ë ÓÚ 3600 Î‚. Ò ƒƒ— - ÍÓÏÔ‡ÍÚ-
ÌËˇ, ÌÓ ÍÓÏÙÓÚÂÌ Vision 50, ÔÂ‰Î‡„‡Ì ‚
‰‚‡ ‚‡Ë‡ÌÚ‡ - Ò 14 Ë 16 ˆÓÎ‡ „ÛÏË, Ë ÒÔÓÚ-
ÌËˇ ÒÍÛÚÂ NSC 50R. ŒÚ „Ó‰ËÌË Û Ì‡Ò Ì‡È-
ÏÌÓ„Ó ÒÍÛÚÂË ÔÓ‰‡‚‡ Peugeot. ƒÓ ÒÂ‰‡Ú‡
Ì‡ ‡‚„ÛÒÚ ‚ÒË˜ÍË ÙËÁË˜ÂÒÍË ÎËˆ‡ ÔË Á‡ÍÛ-
ÔÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÏÓÚÓÔÂ‰ ÓÚ „‡Ï‡ 2013 ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÓÚ 0% ÎËı‚‡ ÔË Ô‡Á‡Û‚‡ÌÂ Ì‡
ÎËÁËÌ„. Õ‡È-ÌÓ‚‡Ú‡ ÏÓÚÓ‰ÊËÈÒÍ‡ Ï‡Í‡ Ì‡
Ó‰ÌËˇ Ô‡Á‡, ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍ‡Ú‡ MV Agusta (ÓÚ
Ï‡Ú 2012 „.), Ò˙˘Ó Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ‰‡ ∫ ÓÚ‰ÂÎËÏ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ. «‚ÂÁ‰Ë Í‡ÚÓ ¿Ì‰ÊÂÎËÌ‡ ƒÊÓÎË,
¡‡‰ œËÚ, “ÓÏ  ÛÁ Ë ƒÊ˙ÒÚËÌ ¡ËÈ·˙ Ò‡
ÒÂ‰ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËˆËÚÂ Ì‡ ÚÂÁË Í‡ÒË‚Ë Ë ÏÓ˘-
ÌË ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚË, ‡ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎÌËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡
Ì‡ ‚ËÒÓÍÓÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜Ì‡Ú‡ Ï‡Í‡ Ò‡ ‰ÓÍ‡Á‡-
ÌË Ì‡ ÔËÒÚ‡Ú‡. 
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Õ‡‰ 20 ıËÎˇ‰Ë ÙÂÌÓ-
‚Â Ì‡ ‚ËÒÓÍËÚÂ ÒÍÓÓÒ-
ÚË Ë Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎÌËˇ ‰Ûı
ÒÚ‡Ì‡ı‡ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
Ì‡È-‚˙ÎÌÛ‚‡˘ÓÚÓ ÏÓÚÓ-
ˆËÍÎÂÚÌÓ Ò˙·ËÚËÂ Ì‡ ÒÂ-
ÁÓÌ‡, ÔÓ‚ÂÎÓ ÒÂ Ì‡ 21
˛ÎË Ì‡ ÏÓÚÓÔËÒÚ‡Ú‡ ‰Ó
„‡‰ œÎÂ‚ÂÌ. ¿‰ÂÌ‡-
ÎËÌ˙Ú Ì‡ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎËÚÂ
Ë ÂÍÓ‰ÌËˇ ·ÓÈ ÔÛ·-
ÎËÍ‡ ·Â ÔÓ‚‰Ë„Ì‡Ú ‰Ó Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ ÌÂ Ò‡-
ÏÓ ÓÚ ‡Ú‡ÍÚË‚Ì‡Ú‡ ÒÔÓÚÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡,
ÌÓ Ë ÓÚ ÒÂÍÒË ÂÍËÔ‡ Ì‡ ÀË‰ÂËÌ, ÍÓÈÚÓ
Á‡ËÌÚË„Û‚‡ Ï˙ÊÍ‡Ú‡ ‡Û‰ËÚÓËˇ Ò Ì‡È-
ıËÚÓ‚ÓÚÓ ı‡Ô˜Â Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÂÂÍˆËˇ.

◊‡Ó‚ÌËÚÂ ÀË‰ÂËÌ-ÍË ÒÂ ÔÂ‚˙Ì‡-
ı‡ ‚ ÍÛÎÏËÌ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ÛËÍÂÌ‰‡, Í‡ÚÓ
ÔÂ‰Î‡„‡ı‡ Ì‡ ‚ÒÂÍË ‰‡ ËÁÚÂ„ÎË Ò‚ÓÂÚÓ
Á‡·‡‚ÌÓ Í˙ÒÏÂÚ˜Â Ò˙Ò ÒÂÍÒ ÊÓÍÂ Á‡
‚Â˜ÂÚ‡ Ë ‰‡ Ì‡Û˜Ë ÔÓ‚Â˜Â Á‡ ÂÙÂÍÚ‡ Ì‡
ÀË‰ÂËÌ. –‡Á‡·ÓÚÂÌËˇÚ ÔÓ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒ-

ÍË Ô‡ÚÂÌÚ ÔÓ‰ÛÍÚ
Á‡ ÂÂÍˆËˇ Â Ò
·˙Á ÂÙÂÍÚ - ‰Ó
Â‰ËÌ ˜‡Ò ÒÎÂ‰
ÔËÂÏ, Ë ·ÂÁ
ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ. ŒÚÒ-
ÍÓÓ ÔÂ‰Î‡„‡˘‡-
Ú‡ ÒÂ Ì‡ ·˙Î„‡Ò-
ÍËˇ Ô‡Á‡ ‰Ó·‡‚-
Í‡ Ì‡·Ë‡ ‚ÒÂ ÔÓ-

‚Â˜Â ÙÂÌÓ‚Â, ‰Ó-
‚ÓÎÌË ÓÚ ÂÁÛÎÚ‡Ú‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÒÂÍÒ
ËÁÊË‚ˇ‚‡ÌÂ. œÓ‰ÛÍÚ˙Ú Â Á‡ ‚ÒË˜ÍË Ï˙-
ÊÂ, ÍÓËÚÓ Ó·Ë˜‡Ú ‰‡ ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚË‡Ú ‚
ÒÂÍÒ‡, Ú˙ÒˇÚ ÌÓ‚Ë, ÔÓ-ÒËÎÌË ÛÒÂ˘‡ÌËˇ
Á‡ ÒÂ·Â ÒË Ë Ô‡ÚÌ¸ÓÍ‡Ú‡ ÒË Ë ÔÓ-
ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÂÌ ÒÂÍÒ. — ÌÂ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÌË‚Ó Â „‡‡ÌÚË‡ÌÓ ‚ÒÂÍË Ô˙Ú,
·ÂÁ ‰‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÂˆÂÔÚ‡ Á‡ ‡ÔÚÂ-
Í‡Ú‡.

www.liderin.bg/summer

Любителите на високите
скорости изпробваха 
късмета си с Лидерин

Õ‡È-ÔÓ‰‡‚‡ÌËˇÚ Û Ì‡Ò ÒÍÛÚÂ ËÏ‡ 4-Ú‡ÍÚÓ‚ ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎ, Ò ÍÓÈÚÓ ÎÂÒÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚ÁÂÏÂ „‡‰ÒÍËˇÚ Ú‡-
ÙËÍ Ë ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„Ì‡Ú
Á‡‰˙ÒÚ‚‡ÌËˇÚ‡. œË‚ÎÂ-
Í‡ÚÂÎÌËˇÚ ‰ËÁ‡ÈÌ Ì‡ V-Clic
Â ÔÓ‰˜ÂÚ‡Ì ÓÚ ‡ÎÛÏËÌË-
Â‚ËÚÂ ‰Ê‡ÌÚË Ë ÔÂ‰ÌËÚÂ
Ò‚ÂÚÎËÌË.  ÎËÂÌÚËÚÂ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ËÁ·Ë‡Ú ÏÂÊ‰Û
ÚË ̂ ‚ˇÚ‡ - ̃ ÂÌÓ, ÒË‚Ó
Ë ·ˇÎÓ. œÂ‰ËÏÒÚ‚Ó
Ì‡ ÏÓ‰ÂÎ‡ Â ‰ÓÔ˙Î-
ÌËÚÂÎÌÓÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ Á‡ Í‡ÒÍ‡ ÔÓ‰
ÒÂ‰‡ÎÍ‡Ú‡. “ÂÊË
79 Í„, ÂÁÂ‚Ó-
‡˙Ú ÏÛ ÔÓ·Ë‡
6,3 Î.

Honda CBR600RR 

≈ÎÂÍÚË˜ÂÒÍËˇÚ ÒÍÛÚÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÎËÚËÂ‚Ó-ÈÓÌÌ‡
·‡ÚÂËˇ Ò ÍÓ·‡ÎÚ, ÔÓÒÚ‡‚Â-
Ì‡ ÔÓ‰ ·‡„‡ÊÌËÍ‡. ¡‡ÚÂËˇÚ‡ „‡‡ÌÚË‡ ÏËÌËÏÛÏ
1000 ˆËÍ˙Î‡ Á‡ÂÊ‰‡ÌÂ/‡ÁÚÓ‚‡‚‡ÌÂ ·ÂÁ Á‡„Û·Ë Ë
·ÂÁ ÂÙÂÍÚ Ô‡ÏÂÚ, ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡
∫ Ì‡ ÊË‚ÓÚ Â 40 000 ÍÏ ÔË
ÌÓÏ‡ÎÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ Ì‡
ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇ. E-Vivacity
ËÏ‡ ‚„‡‰ÂÌÓ Á‡ˇ‰ÌÓ ÛÒÚ-
ÓÈÒÚ‚Ó Ë Í‡·ÂÎ ÔÓ‰ ÒÂ-
‰‡ÎÍ‡Ú‡. ¬ÍÎ˛˜‚‡ ÒÂ Í˙Ï
ÍÓÌÚ‡ÍÚ 230 V - 16 ¿. “ÂıÌË-
˜ÂÒÍËÚÂ ÏÛ ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË
Ò‡ Í‡ÚÓ Ì‡ ÒÍÛÚÂ Ò ƒ¬√ 50
ÍÛ·.ÒÏ, ‰ÓÒÚË„‡ ÒÍÓÓÒÚ ÓÚ 45
ÍÏ/˜. 
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—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë —Ú‡Ì˜Ó ÿ” ≈–Œ¬

—ÔÓÚËÒÚ˙Ú Â ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ Á‡ Ú˙Ò‡˜ËÚÂ Ì‡ ÒËÎÌË ÛÒÂ˘‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ „ÓÌˇÚ ‚Ë-
ÒÓÍ ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ. «‡ Ì‡Ô‡‚‡Ú‡ ÏÛ Ò‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË  Ì‡È-ÂÍÁÓÚË˜ÌËÚÂ Á‡ ÏÓÏÂÌÚ‡ Ï‡-
ÚÂË‡ÎË, Í‡ÚÓ ÓÎÂÍÓÚÂÌË ÍÓ‚‡ÌË ·ÛÚ‡Î‡ ÓÚ "ÍÓÒÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÒÔÎ‡‚ RR", ÛÎÚ‡ÒÎÓÊÌÓ
ÓÍ‡˜‚‡ÌÂ Ë ÌÓ‚ 1000-ÍÛ·ËÍÓ‚ 4-ˆËÎËÌ‰Ó‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ò Í˙Ò ıÓ‰ Ì‡ ·ÛÚ‡Î‡Ú‡. œÓÁÌ‡-
‚‡˜ËÚÂ Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â F4 RR Â Ì‡È-‡‚‡Ì„‡‰ÌËˇÚ Ë Ì‡È-ÏÓ˘ÂÌ ÒÛÔÂ·‡ÈÍ ‚ Ò‚ÂÚ‡  Ò Ì‡-

Ï‡ÎÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ Ë Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ 201 Í.Ò.
ÔË 13 400 Ó·./ÏËÌ. ÕÓ‚ËˇÚ 4-ˆËÎËÌ‰Ó‚ Í˙ÒÓ-

ıÓ‰Ó‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ò ‡‰Ë‡ÎÌË ÍÎ‡Ô‡ÌË Â ‚‰˙ı-
ÌÓ‚ÂÌ ÓÚ ÓÔËÚ‡ Ì‡ MV Agusta ‚ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌË-
ˇÚ‡. ŒÒ‚ÂÌ ÓÚÎË‚ÍËÚÂ Ì‡ ‰‚Ë„‡ÚÂÎˇ Ë ‡Á-
ÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ ˆËÎËÌ‰ËÚÂ ËÏ‡ÏÂ ËÁˆˇ-

ÎÓ ÌÓ‚‡ ÚÂÏÓ‰ËÌ‡ÏËÍ‡, ÌÓ‚ ÍÓÎˇÌÓ‚ ‚‡Î,
ÍÓÈÚÓ Â Ò Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ì‡ ËÌÂˆËˇ-

Ú‡, Ë ÌÓ‚Ë ‡ÁÏÂË Ì‡ ‰Ë‡ÏÂÚ˙ Ë ıÓ‰
Ì‡ ·ÛÚ‡Î‡Ú‡ ‚ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÔÓÁ-
‚ÓÎˇ‚‡ ‰‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ Ó·ÓÓÚË ‚ ÏËÌÛÚ‡,
‰ÓÒÚÓÈÌË Á‡ ËÒÚËÌÒÍË Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎÂÌ
ÏÓÚÓˆËÍÎÂÚ.

MV Agusta F4 RR  

Peugeot V-Clic

ÒÏÂÚÍ‡ Ì‡
Ó·ÓÛ‰‚‡ÌÂÚÓ. ƒ‚Ë„‡ÚÂÎˇÚ
Â ˜ËÒÚÓ ÌÓ‚, ËÁ‚ÂÒÚÂÌ Í‡ÚÓ
ESP, ÓÍÓÏÔÎÂÍÚÓ‚‡Ì Â ÔÓ
ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ Ò ÌËÒ˙Í ÍÓÂÙË-
ˆËÂÌÚ Ì‡ ÚËÂÌÂ Ë ÒËÒÚÂ-
Ï‡Ú‡ "—Ú‡Ú-—ÚÓÔ". ÿ‡ÒË-
ÚÓ Â ËÁˆˇÎÓ ÔÂ‡·ÓÚÂÌÓ,
‡ 16-ËÌ˜Ó‚ËÚÂ ‰Ê‡ÌÚË ÔÓ‰-
ÒË„Ûˇ‚‡Ú ÒÚ‡·ËÎÌÓÒÚ.
—ÍÛÚÂ˙Ú ËÏ‡ ABS Á‡Â‰ÌÓ
Ò ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ ÒÔË‡˜Ì‡
ÒËÒÚÂÏ‡ CBS.

Peugeot E-Vivacity

Honda SH125i

¬ ÍÎ‡Ò "—ÛÔÂÒÔÓÚ" ÏÓ‰ÂÎ˙Ú ËÏ‡ ‰ÓÍ‡Á‡Ì‡ ÔÓÁËˆËˇ Ì‡ ÎË-
‰Â. ŒÒ‚ÂÌ Ì‡ ÔËÒÚ‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ˙Ú ÏÛ ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚Ó-
ÁË Ë ÔÓ „‡‰ÒÍË Ô‡‚ÂÚ‡. ¡‡ÈÍ˙Ú ÔÓÍ‡Á‚‡ ÛÌËÍ‡ÎÂÌ ÍÓÌÚÓÎ Ë ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËÂ ‚˙ıÛ ¯‡ÒËÚÓ. ÕÓ‚‡Ú‡ 41-ÏËÎËÏÂÚÓ‚‡ ‚ËÎÍ‡ ÓÒË„Ûˇ-

‚‡ ÒÚ‡·ËÎÌ‡Ú‡  ‚˙ÁÍ‡ Ì‡ ÔÂ‰Ì‡Ú‡ „ÛÏ‡ Ò Ô˙Úˇ,
‡ ÎÂÚËÚÂ ‡ÎÛÏËÌËÂ-
‚Ë ‰Ê‡ÌÚË Ò 12

ÒÔËˆË Ò˙˘Ó ‰ÓÔ-
ËÌ‡ÒˇÚ Á‡ ÍÓÏ-
ÙÓÚ‡ Ì‡ Ô˙ÚÛ‚‡-
ÌÂÚÓ. 599-ÍÛ·ËÍÓ-

‚ËˇÚ 4-ˆËÎËÌ‰Ó‚
‰‚Ë„‡ÚÂÎ Â Ò˙Ò
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ PGM-
DSFI Á‡ ‰ËÂÍÚÌÓ

‚Ô˙ÒÍ‚‡ÌÂ Ì‡ „Ó-
Ë‚ÓÚÓ, Á‡ı‡ÌÂÌ‡ Ò

„ÓÎˇÏ Ó·ÂÏ ‚˙Á‰Ûı.

Honda NSC50R
¡ÂÁ ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇ Â 49-ÍÛ·ËÍÓ‚ËˇÚ ÒÍÛÚÂ, ÛÍ‡ÒÂÌ

Ò ˆ‚ÂÚÓ‚ÂÚÂ Ì‡ Repsol MotoGP. ◊ÂÚËËÚ‡ÍÚÓ‚ËˇÚ ‰‚Ë-
„‡ÚÂÎ Ò ‚˙Á‰Û¯ÌÓ ÓıÎ‡Ê‰‡ÌÂ Â ‚Ó‰Â˘ ‚ ÍÎ‡Ò‡ ÒË ÔÓ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎˇ "ÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡". —ÔÓÚÌËˇÚ
ÒÍÛÚÂ ËÁÏËÌ‡‚‡ 50 ÍÏ Ò‡ÏÓ Ò ÎËÚ˙ „ÓË‚Ó, ‡ ÂÁÂ-
‚Ó‡˙Ú ÏÛ ÔÓ·Ë‡ 5,5 Î. œÓ‰ ÒÂ‰‡ÎÍ‡Ú‡ ÏÛ ËÏ‡ ÏˇÒÚÓ
Á‡ ÙÛÎÙÂÈÒ ¯ÎÂÏ. —ÚÓÏ‡ÌÂÌ‡Ú‡ ‡Ï‡ ÓÒË„Ûˇ‚‡ Á‰‡-
‚ËÌ‡ Ë ÔÂˆËÁÌÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ, ‡ 14-ËÌ˜Ó‚ËÚÂ „ÛÏË, ÔÓÒ-
Ú‡‚ÂÌË Ì‡ ‡ÎÛÏËÌËÂ‚Ë ‰Ê‡ÌÚË Ò ÔÂÚ ÒÔËˆË, ‰ÓÓÙÓ-
ÏˇÚ Ô˙ÚÌÓÚÓ ÏÛ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ.



—
˙ ‚  Â Ï Â Ì Ì Ë Ú Â
Ï˙ÊÂ ‚ÒÂ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ÒÂ ËÌÚÂ-
ÂÒÛ‚‡Ú ÓÚ ÒÂÍ-

Ò‡, Ú‚˙‰ˇÚ ‡‚ÒÚ‡ÎËÈÒ-
ÍË Û˜ÂÌË. –ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ÓÚ Úˇı ËÁ-
ÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
‚ÒÂÍË ¯ÂÒÚË Ï˙Ê Â ÒÔÓ-
ıÓ‰ÂÌ ÓÚ ÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡
ÒÂÍÒ Ò‡ÏÓ ÔÓ Â‰ËÌ Ô˙Ú Ì‡
ÏÂÒÂˆ. œË˜ËÌ‡Ú‡ Úˇ·-
‚‡ ‰‡ ÒÂ Ú˙ÒË ‚ ÒËÎÌ‡Ú‡

ÛÏÓ‡ Ë ÒÚÂÒ‡. 
¿‚ÒÚ‡ÎËÈÒÍËÚÂ Û˜Â-

ÌË Ò‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÎË 300
Ï˙ÊÂ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡
„Ó‰ËÌ‡. œÓ˜ÚË 50% ÓÚ
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ËÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌÂÚÓ Ò‡ ÔËÁÌ‡ÎË, ˜Â
ËÏ‡Ú ÒÂÍÒÛ‡ÎÌË ÊÂÎ‡ÌËˇ
‚ÒÂÍË ‰ÂÌ. œË Â‰Ì‡
˜ÂÚ‚˙Ú ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÊÂÎ‡-
ÌËÂ Á‡ ÒÂÍÒ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡
2-3 Ô˙ÚË Ì‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡, ‡
ÔË 16% - Â‰ËÌ Ô˙Ú Ì‡ ÏÂ-

ÒÂˆ ËÎË ÔÓ-ˇ‰ÍÓ.  ‡ÚÓ
ˆˇÎÓ ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡ ¯ÂÒÚ‡
‰‚ÓÈÍ‡ ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ Á‡
ÒÂÍÒ Â ÔÓ-„ÓÎˇÏÓ ÔË ÊÂ-
Ì‡Ú‡. 46% ÓÚ Ï˙ÊÂÚÂ, ÍÓ-
ËÚÓ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ „Ó‰ËÌ‡ Ò‡ Á‡„Û·Ë-
ÎË ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï ÒÂÍÒ‡, Ò‡
ÒÂ ÓÔÎ‡Í‚‡ÎË ÓÚ ÛÏÓ‡ Ë
ÒÚÂÒ. 

œË ÊÂÌËÚÂ Ì‡Ï‡ÎÂ-
ÌÓÚÓ ÎË·Ë‰Ó Â ·ËÎÓ Ò‚˙-
Á‡ÌÓ ÔÂ‰ËÏÌÓ Ò ÛÏÓ‡-
Ú‡, ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂ Ë
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ
Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌ‡ Á‡‡‰Ë
Í˙ÏÂÌÂÚÓ ËÎË ÏÂÌÓÔ‡Û-
Á‡Ú‡.  Ó„‡ÚÓ ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓ-
ÚÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ Ì‡ Ï˙ÊÂÚÂ
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡, ÚÂ ËÁÔËÚ‚‡Ú
Ò‡Ï. ¿ Ô‡ÚÌ¸ÓÍËÚÂ ËÏ
Ò ‚ËÒÓÍÓ ÎË·Ë‰Ó ÒÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡Ú ÔÂÌÂ·Â„Ì‡ÚË
Ë ÌÂÊÂÎ‡ÌË. 
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—˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ‚˙ÁÍ‡ ÏÂÊ‰Û ı‡‡ÍÚÂ‡ Ì‡ ˜Ó‚Â-
Í‡ Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÌËˇÚ‡ ÏÛ Í˙Ï Î˛Ú‡Ú‡ ı‡Ì‡, Í‡ÚÓ
ÔÓ-ËÁˇ‚ÂÌËÚÂ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ‡‚‡ÌÚ˛ËÒÚËÚÂ Â ÔÓ-‚Â-
ÓˇÚÌÓ ‰‡ ÒË Ô‡‰‡Ú ÔÓ ÌÂˇ, Ú‚˙‰Ë ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ
ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ. ≈ÍËÔ˙Ú Ì‡ Õ‡‰ˇ ¡˙ÌÒ ÓÚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡
‚ œÂÌÒËÎ‚‡ÌËˇ ÔÓ‚ÂÎ ÚÂÒÚÓ‚Â Ò˙Ò 184 Û˜‡ÒÚÌËˆË
ÌÂÔÛ¯‡˜Ë Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÂÊ‰Û 18 Ë 45 „Ó‰ËÌË. 63 Ì‡
ÒÚÓ ÓÚ Úˇı ·ËÎË ÊÂÌË. »ÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎËÚÂ ÔÓ‰ÎÓÊË-
ÎË ‰Ó·Ó‚ÓÎˆËÚÂ Ì‡ Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌË-
ÚÂ ÚÂÒÚÓ‚Â Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎˇÌÂ Ì‡ ÚˇıÌ‡Ú‡ ÎË˜ÌÓÒÚ Ë
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÚ‡ ËÏ Í˙Ï ÌÓ‚Ë ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌËˇ. ¬ ÌÂ„Ó ÒÂ
ÓˆÂÌˇ‚‡ ‰Ó Í‡Í‚‡ ÒÚÂÔÂÌ Û˜‡ÒÚÌËÍ˙Ú Â ÔË‚ÎÂ˜ÂÌ
ÓÚ ÌÂÔÓÁÌ‡ÚË Ë ËÌÚÂÌÁË‚ÌË ÒÚËÏÛÎË ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ
ÓÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚËÚÂ. ’Ó‡Ú‡ Ò ‚ËÒÓÍË ÓˆÂÌÍË ‚ ÚÂÒÚ‡ ÒÂ
ÓÔÂ‰ÂÎˇÚ Í‡ÚÓ ‡‚‡ÌÚ˛ËÒÚË, Í‡ÚÓ ÔÓ-ÒÍÎÓÌÌË ‰‡
ÔÓÂÏ‡Ú ËÒÍÓ‚Â. ¿ ÚÂÁË Ò ÌËÒÍË - Í‡ÚÓ ÔÓ-Á‡Ú‚ÓÂ-
ÌË ‚ ÒÂ·Â ÒË Ë ÌÂÂ¯ËÚÂÎÌË. Õ‡ Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÂÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚ‡ ·ËÎ ÒÎÓÊÂÌ Í‡ÔÒ‡ËˆËÌ ‚ ˇÒÚËˇÚ‡ - ‡Í-
ÚË‚ÌÓÚÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó ‚ Î˛ÚËÚÂ ˜Û¯ÍË. “Â Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡
ÓˆÂÌˇÚ ÍÓÎÍÓ ËÏ ı‡ÂÒ‚‡Ú ·Î˛‰‡Ú‡ ÒÔÓÂ‰ ÚˇıÌ‡-
Ú‡ Î˛ÚË‚ÓÒÚ.

ƒÓ·Ó‚ÓÎˆËÚÂ Ò˙Ò Á‡ÌËÊÂÌ‡ ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ ‰‡ Ú˙-
ÒˇÚ ÌÓ‚Ë ‡‚‡ÌÚ˛Ë ‰‡‚‡ÎË Ì‡È-ÌËÒÍËÚÂ ÓˆÂÌÍË Ì‡
Î˛ÚË‚ËÚÂ ˇÒÚËˇ. ¿ ÔËÍÎ˛˜ÂÌˆËÚÂ ÒË Ô‡‰‡ÎË ÔÓ
Î˛ÚÓÚÓ ‰ÓË Ë ÚÓ ‰‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÎÓ ‰Ó ÚÛ‰ÌÓ Ú˙ÔË-
ÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡.

Любовта към 
лютото има връзка
с характера

С рок се 
работи 
по-лесно

¡ËÚ‡ÌÒÍËˇÚ ÔÒËıÓÎÓ„
“ÓÏ‡Ò ◊‡ÏÓÓ-œÂÏÛÊË˜
‰‡‚‡ ÌˇÍÓË ˆÂÌÌË Ò˙‚ÂÚË
Í‡Í ‰‡ ÔÓ‰Ó·ËÏ ÊË‚ÓÚ‡
ÒË. ≈‰ËÌ ÓÚ Úˇı Â ‰‡ ÒÎÛ¯‡-
ÏÂ ÒËÎÌÓ ÓÍ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ
‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 90 ÒÂ-
ÍÛÌ‰Ë ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ ‚ 11:30 ˜‡-
Ò‡, ÍÓÂÚÓ ˘Â ÔÓ‚Ë¯Ë Ì‡-
¯‡Ú‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÌÓÒÚ.
◊‡ÏÓÓ-œÂÏÛÊË˜ Â ÔÓ-
ÙÂÒÓ ‚ ÀÓÌ‰ÓÌÒÍËˇ ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚ Ë Â ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍÓÚÓ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂ. “ÓÈ Ò˙‚ÂÚ‚‡
ÓÙËÒ ÒÎÛÊËÚÂÎËÚÂ, ‡ÍÓ Ì‡-
ÏË‡Ú ‡·ÓÚ‡Ú‡ ÒË Á‡
Ú‚˙‰Â ÒÍÛ˜Ì‡, ‰‡ ÔË¯‡Ú Ò
‡ÁÎË˜ÌË ˆ‚ÂÚÓ‚Â ÏÓÎË‚Ë
ËÎË Ò ‡ÁÎË˜ÂÌ ÔÓ˜ÂÍ. “Ó-
‚‡ ˘Â ‡ÁÌÓÓ·‡ÁË ‰ÂÌˇ
ËÏ. —Â„‡ Â ‚ÂÏÂÚÓ ‰‡
ËÁÔ˙ÎÌËÏ Ó·Â˘‡ÌËˇÚ‡, ÍÓ-
ËÚÓ ÒÏÂ ‰‡ÎË ÔÂ‰ ÒÂ·Â ÒË
Ì‡‚˙ı ÕÓ‚‡ „Ó‰ËÌ‡. —Â„‡
‰ÌËÚÂ Ò‡ ÔÓ-‰˙Î„Ë, ÔÓ-
ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Ë ÔÓ-ÓÔÚËÏËÒ-
ÚË˜ÌÓ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÔÓ‰ıÓ‰ËÏ
Í˙Ï Ò‡ÏÓÊÂÚ‚ËÚÂ, ÍÓËÚÓ
˘Â ÒË Ì‡ÎÓÊËÏ.

œÒËıÓÎÓ„˙Ú ÔÂÔÓ˙˜-
‚‡ ÓÚ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚ÂÏÂ ‰‡
ÒÏÂÌˇÏÂ Û‰Ó·Ì‡Ú‡ Ò ÌÂÛ-
‰Ó·Ì‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡ ÎÂ„-
ÎÓÚÓ, ‚ ÍÓÂÚÓ ÒÔËÏ. “‡Í‡
˘Â ÔÂ·ÓËÏ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚-
Ì‡Ú‡ ÛÚËÌ‡.  Ó„‡ÚÓ ÓÚË‚‡-
ÏÂ Ì‡ ÒÂ˘Ë, Úˇ·‚‡ ‰‡ „Ó
Ô‡‚ËÏ Ò ‰ÊÓ„ËÌ„. œË˜Ë-
Ì‡Ú‡? ¡ˇ„‡ÌÂÚÓ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡
ÌË‚‡Ú‡ Ì‡ ÂÌ‰ÓÙËÌ ‚ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ ÌË Ë ˘Â ÌË Ì‡Í‡‡
‰‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ÏÂ ÔÓ-˘‡ÒÚ-
ÎË‚Ë.



ƒ
-  ‡‡Á‡Ôˇ-
ÌÓ‚, ÓÚ Í‡Í‚Ó Ò‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË
ÚËÔË˜ÌÓ ÎÂÚÌËÚÂ

ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ ‚ Í‡·ËÌÂÚ‡
Ì‡ ÌÂ‚ÓÎÓ„‡?

- Õ‡È-ÚËÔË˜ÌËÚÂ ÒËÏÔ-
ÚÓÏË, ÒÔÓ‰ÂÎÂÌË ÓÚ Ô‡ˆË-
ÂÌÚËÚÂ ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Ì‡
„Ó‰ËÌ‡Ú‡, Ò‡ ·ÓÎÍË Ë Ó„-
‡ÌË˜ÂÌË ‰‚ËÊÂÌËˇ ‚
ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËˇ ‡Ô‡-
‡Ú. Õ‡È-Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË Ò‡
‚‡Ú˙Ú, „˙·˙Ú, Í˙ÒÚ˙Ú Ë
Í‡ÈÌËˆËÚÂ. “ÂÁË ÓÔÎ‡Í-
‚‡ÌËˇ Í‡ÚÓ Ô‡‚ËÎÓ ÒÂ
ÔÓ‚ÓÍË‡Ú ÓÚ Á‡ÒËÎÂÌ‡-
Ú‡ ÚÛ‰Ó‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ÓÚ
‚ÒˇÍ‡Í˙‚ ı‡‡ÍÚÂ ÔÂÁ
ÎˇÚÓÚÓ, ÓÚ ÓıÎ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ
ÔË ÔÎÛ‚‡ÌÂ Ë Í˙Ô‡ÌÂ ‚
ÏÓÂÚÓ, ÂÍË Ë ˇÁÓ‚ËË.

- ÃÌÓÁËÌ‡ ÒÂ ÓÔ‡Òˇ-
‚‡Ú ÓÚ ÍÎËÏ‡ÚËˆËÚÂ, ÓÒ-
ÌÓ‚‡ÚÂÎÌÓ ÎË Â? 

-  ÎËÏ‡ÚË˜ÌËÚÂ ËÌÒÚ‡-
Î‡ˆËË Ò‡ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÂ Ì‡
Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ˆË‚ËÎËÁ‡-

ˆËˇ. ÕÓ ‚ÒˇÍÓ ÌÂ˘Ó ÓÚ
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËˇ ÔÓ„ÂÒ ÌÓ-
ÒË Ë Ò‚ÓËÚÂ ËÒÍÓ‚Â.
œÂÁ ÎÂÚÌËÚÂ ÏÂÒÂˆË
Ú‚˙‰Â ˜ÂÒÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ
Ò‡ÏË Ì‡ÁÓ‚‡‚‡Ú ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ÂÏ‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
ÚÂıÌËÚÂ ·ÓÎÍË Ë ÒÍÓ‚‡-
ÌÓÒÚ - ÍÎËÏ‡ÚËˆËÚÂ. —ÔÓ-
Â‰ ÏÓËÚÂ Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ
Ì‡È-Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË Ò‡ ‚‡Ú˙Ú
Ë „˙·˙Ú, ÏÓÊÂ ·Ë Á‡˘ÓÚÓ
ÚÂ Ô˙‚Ë ‚ÎËÁ‡Ú ‚ ÍÓÌ-
Ú‡ÍÚ Ò˙Ò ÒÚÛ‰ÂÌËÚÂ ÒÚÛË
‚˙Á‰Ûı. ÕÓ Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ËÁ„ÓÚ‚ËÏ Ô‡‚ËÎÂÌ ÎÂ˜Â-
·ÂÌ ‡Î„ÓËÚ˙Ï, Úˇ·‚‡
‰Ó·Â ‰‡ ÔÓÛÏÂÂÏ Í‡Í-
‚Ë ÔÓˆÂÒË ÔÓÚË˜‡Ú ‚
ÚˇÎÓÚÓ. ÕÂÍ‡ ˜ËÚ‡ÚÂÎËÚÂ
ÁÌ‡ˇÚ, ˜Â ÁÂÏÌ‡Ú‡ „‡‚Ë-
Ú‡ˆËˇ Â ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ Ô˙-
‚ÓÔË˜ËÌ‡ Á‡ ·ÓÎÍËÚÂ Ë
‰ÂÙÓÏ‡ˆËËÚÂ ‚ „˙·Ì‡˜-
ÌËˇ ÒÚ˙Î·. »ÁÔ‡‚ÂÌËˇÚ
˜Ó‚Â¯ÍË „˙·Ì‡Í ÒÂ‰ÌÓ
16 ˜‡Ò‡ Ì‡ ‰ÂÌ ÒÂ "·ÓË"
ÒÂ˘Û ÁÂÏÌÓÚÓ ÔË‚ÎË-
˜‡ÌÂ. Õ‡ÚËÒÍ˙Ú Â ‚ÂÚË-
Í‡ÎÂÌ. —Ú‡‰‡Ú ÏÂÊ‰Û-
ÔÂ¯ÎÂÌÌËÚÂ ‰ËÒÍÓ‚Â Ë
ÒÚ‡‚Ë. “ÂÌ‰ÂÌˆËˇÚ‡ Â
‰ËÒÍÓ‚ÂÚÂ ‰‡ ÒÂ "ÒÔÎÂÒÍ-
‚‡Ú", ‡ ÏÂÊ‰ÛÔÂ¯ÎÂÌÌË-
ÚÂ ÒÚ‡‚Ë ‰‡ ÒÂ ÔËÔÎ˙Á-
‚‡Ú Ì‡‰ÓÎÛ. Œ„ÓÏÌ‡ Ó-

Îˇ ËÏ‡ Ë Ó·ÂÁ‰‚ËÊ‚‡ÌÂÚÓ
‚ ÂÔÓı‡Ú‡ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ·Ë-
ÎËÚÂ Ë ÍÓÏÔ˛ÚËÚÂ. ÷ÂÎË
ÏÛÒÍÛÎÌË „ÛÔË ÔÓ „˙·‡
Ë ÍÓÂÏ‡ ‡ÚÓÙË‡Ú. Õ‡-
Û¯‡‚‡ ÒÂ ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡
„˙·Ì‡˜ÌËˇ ÒÚ˙Î·. ¿ ÍÎË-
Ï‡ÚËˆËÚÂ Ò‡ÏÓ "ÔÓÒÓ˜-
‚‡Ú" Ì‡ ÔÓÚ˙ÔÂ‚¯ËÚÂ Í˙-
‰Â ÌÂ˘Ó ÌÂ Â Ì‡Â‰. “Ó‚‡
Ò‡ Û˜‡ÒÚ˙ˆË, ÍÓËÚÓ Â-
‰Ó‚ÌÓ ‚ „Ó‰ËÌËÚÂ Ò˙Á‰‡-
‚‡Ú ·ÓÎÍÓ‚Ë ÛÒÂ˘‡ÌËˇ.
◊ÂÁ ÔˇÍÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ
Ì‡ ÒÚÛ‰ÂÌËÚÂ ‚˙Á‰Û¯ÌË

ÔÓÚÓˆË ÒÂ Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡Ú
ÂÙÎÂÍÒÌËÚÂ ÒÂ„ÏÂÌÚÌË
‰˙„Ë Ë Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒÂ
Ó·ÂÁ‰‚ËÊ‚‡Ú ÓÚ ·ÓÎÍ‡.
ÕÓ ÚÓ‚‡ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡ ‚
Û˜‡ÒÚ˙ˆËÚÂ Ì‡ „˙·Ì‡˜-
ÌËˇ ÒÚ˙Î·, Í˙‰ÂÚÓ ÔÂ‰-
‚‡ËÚÂÎÌÓ ‚Â˜Â ËÏ‡ Ô‡-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË ËÁÏÂÌÂÌËˇ ‚
‰ËÒÍÓ‚ÂÚÂ Ë ‰ËÒÙÛÌÍˆËˇ
Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÔÂ¯ÎÂÌÌËÚÂ
ÒÚ‡‚Ë. œÓ‰Ó·ÌÓ ÌÂ˘Ó ÒÂ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ Ë ‚ ÒÚÓÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Í‡·ËÌÂÚË. œËÂ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚÛ‰ÂÌ‡ ‚Ó‰‡ Ë

ÒÎ‡‰ÍÓÚÓ ÓÚ ÒÏÓÍËÌË
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ·ÓÎÍ‡ ‚ ÛÒ-
Ú‡Ú‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡, ÌÓ ‚
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ ÚÓ‚‡ ÒÚ‡-
‚‡ Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ‚Â˜Â Ì‡Ô-
Â‰Ì‡Î ·ÓÎÂÒÚÂÌ ÔÓˆÂÒ
‚ ‰‡‰ÂÌ Á˙·.

ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÍËÚÂ
‚˙‚ ‚‡Ú‡, Í˙ÒÚ‡ Ë „˙·‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÍÓÏÔÎÂÍÒ-
ÌÓ - Ï‡ÌÛ‡ÎÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË-
Í‡ Ë ÚÂ‡ÔËˇ, ÙËÁËÓÚÂ‡-
ÔËˇ, ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË, ·‡ÎÌÂ-
ÓÚÂ‡ÔËˇ. ÀË˜ÌÓ ‡Á ‚ 23-
„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÒË Ô‡ÍÚËÍ‡

Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÔËÎ‡„‡Ï Ï‡-
ÌÛ‡ÎÌ‡ ÚÂ‡ÔËˇ Ë ÏÂ‰Ë-
Í‡ÏÂÌÚÓÁÌÓ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Ò "ÕÂÓÍÒ" - Í‡ÔÒÛÎË, ÍÂÏ
Ë ÓÎËÓ.

-  ÎËÏ‡ÚËˆË ËÏ‡
Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â.  ‡Í‚Ë Ò‡
ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ ‚Ë, Á‡ ‰‡
ÌÂ ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÌÂÔË-
ˇÚÌËÚÂ Òı‚‡˘‡ÌËˇ ÔÓÒ-
Â‰ ÎˇÚÓ?

- ÃÌÓ„Ó ‚‡ÊÌÓ Ô‡‚Ë-
ÎÓ Â ‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„‚‡ ÔˇÍÓ-
ÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡ ÒÚÛ‰ÂÌËˇ
‚˙Á‰Û¯ÂÌ ÔÓÚÓÍ. –‡ÁÎË-
Í‡Ú‡ ‚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡
ËÁ‚˙Ì Ë ‚˙ÚÂ ‚ ÔÓÏÂ˘Â-
ÌËÂÚÓ (ËÎË ‚ ÍÓÎ‡Ú‡) ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
10 „‡‰ÛÒ‡.

œÂÁ ÎÂÚÌËÚÂ „ÓÂ˘Ë-
ÌË Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„‚‡
ÔËÂÌÂÚÓ Ì‡ ÏÌÓ„Ó ÒÚÛ‰Â-
ÌË Ì‡ÔËÚÍË. ΔÂÎ‡ÚÂÎÌÓ Â
‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡ Ì‡È-
Ï‡ÎÍÓ 30 ml ‚Ó‰‡ Ì‡ ÍË-
ÎÓ„‡Ï ÚÂÎÂÒÌ‡ Ï‡Ò‡ Á‡
‰ÂÌÓÌÓ˘ËÂ.

œÂÔÓ˙˜‚‡Ï Ò˙˘Ó
Ú‡Í‡ ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ Ò ÛÏÂ-
ÂÌ‡ ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓÒÚ - ÈÓ-
„‡, ÔËÎ‡ÚÂÒ, ‡ÂÓ·ËÍ‡,
ÔÎÛ‚‡ÌÂ, ·ˇ„‡ÌÂ. «‡˘ÓÚÓ
Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌÓ ÔÓ‰‰˙-
Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÛÒÍÛÎ‡ÚÛ‡Ú‡
‚ ‰Ó·˙ ÚÓÌÛÒ.

10
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Стойте по-далеч от климатика
С д-р Антоан Каразапрянов, специалист по нервни болести
и мануална медицина, разговаря Галина Спасова

«‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚ:
—ÎË‚ÂÌ, 
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0888 471577
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√Î. ‡Ò. ‰- ¿Ì‰ÂÈ  ”«Ã¿ÕŒ¬,
˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡

ÂÙÂÂÌÚÌ‡ Î‡·Ó‡ÚÓËˇ ÔÓ ÏËÍÓÎÓ„Ëˇ
Ë ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓ ÔÂ‰‡‚‡ÌË ËÌÙÂÍˆËË,

Õ÷«œ¡

ŒÌËıÓÏËÍÓÁ‡Ú‡ e ËÌÙÂÍˆËˇ Ì‡
ÌÓÍÚËÚÂ Ì‡ ˙ˆÂÚÂ Ë Í‡Í‡Ú‡, ÔË-
˜ËÌeÌ‡ ÓÚ ÏËÍÓÒÍÓÔË˜ÌË „˙·Ë˜ÍË -
‰ÂÏ‡ÚÓÙËÚË, ‰ÓÊ‰Ë Ë ÔÎÂÒÂÌË.
“ÂÁË ËÌÙÂÍˆËË Ò‡ Â‰ÌË ÓÚ Ì‡È-‡Á-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÚÂ ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. –ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Ò‡:
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ, Ï˙ÊÍË ÔÓÎ, ‰Ë-
‡·ÂÚ, Ú‡‚Ï‡ Ì‡ ÌÓÍ˙ÚÌ‡Ú‡ ÔÎÓ˜Í‡,
ıËÔÂıË‰ÓÁ‡, ÒÎ‡·‡ ıË„ËÂÌ‡, ËÏÛ-
ÌÓ‰ÂÙËˆËÚË, ÔÓÒÚÓˇÌÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò
‚Ó‰‡. “Ó˜Ì‡Ú‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚ˇ
Ò ÏËÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Î‡·Ó‡ÚÓÌÓ ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂ. ÕÂ Â ÍÓÂÍÚÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ò‡ÏÓ
Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡ ÒËÏÔÚÓÏ‡-
ÚËÍ‡. ÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓÌ‡Ú‡ ‰Ë-
‡„ÌÓÒÚËÍ‡ ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡ ÔÓ-ÌËÒ-
Í‡ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÌÂÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó ËÎË
ÌÂÌÛÊÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ. “Â‡ÔËˇÚ‡ Ì‡ „˙-
·Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ì‡ ÌÓÍÚËÚÂ
‚ÍÎ˛˜‚‡ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ËÒÍÓ‚Ë-
ÚÂ Ù‡ÍÚÓË, Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÓÍ‡-
ÎÂÌ Ë/ËÎË ÒËÒÚÂÏÂÌ ÔÓÚË‚Ó„˙·Ë˜ÂÌ
ÔÓ‰ÛÍÚ, ‡ ÔË Ì‡ÔÂ‰Ì‡ÎÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ Ë ıËÛ„Ë˜ÌÓ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡
Û‚Â‰ÂÌËˇ ÌÓÍ˙Ú. ÀÂ˜Â·ÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÍÓÏ·ËÌË‡Ú ÔÓ ÔÂˆÂÌ-
Í‡ Ì‡ ÎÂÍ‡ˇ.

—‡ÏÓ ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ÚÂ‡ÔËˇ ÒÂ ËÁ-

ÔÓÎÁ‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 1/2 ÓÚ
ÌÓÍ˙ÚÌ‡Ú‡ ÔÎÓ˜Í‡ Â ËÌÙÂÍÚË‡Ì‡. “ˇ
Â ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ÓÚ ÒËÒÚÂÏÌ‡-
Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ, ÌÓ Â ÔÓ-·ÂÁÓÔ‡ÒÌ‡ Ë ÔÓ-
‰Ó·Â ÔÓÌÓÒËÏ‡. Terbinafin,
Itraconazole Ë Fluconazole Ò‡ ÒËÒ-
ÚÂÏÌË ‡ÌÚËÏËÍÓÚËˆË, ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ
ÂÙÂÍÚË‚ÌË ÒÂ˘Û ‰ÂÏ‡ÚÓÙËÚË. œË
ÚÂÊÍËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ò ÎÓÍ‡ÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË.
Õ‡ÎË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡Ë ÎÓÍ‡ÎÌË ÔÓ‰ÛÍÚË
Ò‡ Î‡ÍÓ‚Â Á‡ ÌÓÍÚË Ò ÏÓÌÓÂÒÚÂË Ì‡
ÒÏÓÎ‡. “ˇ·‚‡ ÔÂËÓ‰Ë˜ÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÂÏ‡ı‚‡Ú Ò ‡ÁÚ‚ÓËÚÂÎË Ë ‡·‡-
ÁË‚Ë, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‡ÍÚË‚Ì‡Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚-
Í‡ ‰‡ ÔÓÌËÍÌÂ ÔÂÁ ÌÓÍÚËÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ
Â ÔËÎÓÊÂÌ‡ ÓÚÌÓ‚Ó. ÕÓ ‰ÓË ÔË
ÒÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡
Á‡ ÔËÎÓÊÂÌËÂ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÌÂ‚ËÌ‡„Ë
Â ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ.

Õ‡È-‰Ó·˙ ÂÙÂÍÚ ÔË ÎÓÍ‡ÎÌÓ
ÔËÎÓÊÂÌËÂ, ‡ Ë ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ò˙Ò
ÒËÒÚÂÏÂÌ ÔÂÔ‡‡Ú ËÏ‡ ÎÂ˜Â·ÌËˇÚ
‚Ó‰ÌÓ‡ÁÚ‚ÓËÏ Î‡Í Á‡ ÌÓÍÚË,
Ò˙‰˙Ê‡˘ ciclopirox Ë Ô‡ÚÂÌÚÓ‚‡Ì‡
ONY-TEC ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ Ú‡ÌÒÔÓÚ Ì‡
‡ÍÚË‚Ì‡Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ (PolinailÆ). “ˇ
ÓÒË„Ûˇ‚‡ ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-‰Ó·Ó ÔÓ-
ÌËÍ‚‡ÌÂ ‚ ÌÓÍÚËÚÂ Ë ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ ÓÚ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍËˇ Î‡Í,
Ò˙‰˙Ê‡˘ ciclopirox. ¬Ó‰ÌÓ‡ÁÚ‚Ó-
ËÏËˇÚ Î‡Í Â ÔÓ-ÎÂÒÂÌ Á‡ ÔËÎ‡„‡ÌÂ
(ÌÂ Úˇ·‚‡Ú ÔËÎË Ë ‡ÁÚ‚ÓËÚÂÎË Á‡
ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ), ËÏ‡ Ë ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎÂÌ ÍÓÁÏÂÚË˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ.

Гъбичките по 
ноктите изискват
сериозно лечение

ƒ
- ÃÛıÚ‡Ó‚,
„‡ÒÚÓÂÌÚÂÓ-
ÎÓÁËÚÂ ·Ó‡‚ˇÚ
˜ÂÒÚÓ Ò ÚÂÏË-

Ì‡ ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ ‡Á‰-
‡ÁÌÂÌÓÚÓ ˜Â‚Ó, Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ ÁÌ‡ˇÚ ÎË Í‡Í-
‚Ó ÒÂ ÍËÂ Á‡‰ ÌÂ„Ó?

- ” Ì‡Ò ÒÂ‰ ıÓ‡Ú‡ Â
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ Ì‡ËÏÂ-
ÌÓ‚‡ÌËÂÚÓ ÍÓÎËÚ. » ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ Ï‡ÒÓ‚Ó ÓÚ ıÓ-
‡Ú‡ Á‡ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ Í‡-
ÚÓ ·ÓÎÍË Ò ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ
‚ ÍÓÂÏ‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓˇ-
‚ˇ‚‡Ú ÌÂÍÓÎÍÓÍ‡ÚÌÓ ‚
‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÚË ÏÂÒÂˆ‡
Ë ‚ËÌ‡„Ë Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ÔÓÏˇÌ‡ ‚ ËÚ˙Ï‡ Ì‡
ËÁıÓÊ‰‡ÌÂ ÔÓ „ÓÎˇÏ‡
ÌÛÊ‰‡. œË Â‰ÌË ËÏ‡
Á‡ÔÂÍ, ÔË ‰Û„Ë - ÔÓ-
˜ÂÒÚÓ ıÓ‰ÂÌÂ ÔÓ „ÓÎˇÏ‡
ÌÛÊ‰‡, ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇÚ‡ ÒÂ
ÛÒÔÓÍÓˇ‚‡Ú ÒÎÂ‰ ËÁıÓÊ-
‰‡ÌÂ, ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡ ÔÓ-
ÏˇÌ‡ ‚˙‚ ÙÓÏ‡Ú‡ Ì‡
ËÁÔ‡ÊÌÂÌËˇÚ‡. “Ó‚‡ Ò‡
Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ÓÔÎ‡Í‚‡-
ÌËˇ, Ò ÍÓËÚÓ Ë‰‚‡Ú Ô‡ˆË-
ÂÌÚË ÔË Ì‡Ò. œÓ‚Â˜Â
·ÓÎÂ‰Û‚‡Ú ÊÂÌËÚÂ, Í‡Í-
ÚÓ Ë ıÓ‡Ú‡ ‚ ÏÎ‡‰‡
‚˙Á‡ÒÚ.

-  ‡Í‚Ó Â Ó·ˇÒÌÂ-
ÌËÂÚÓ? Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
·ÓÎÂÒÚËÚÂ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ-
‚‡Ú ‚ ÔÓ-Í˙ÒÌË „Ó‰ËÌË.

- ƒ‡, ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ËÒ-
ÚËÌÒÍ‡ ·ÓÎÂÒÚ. ÃÌÓ„Ó Â

‚‡ÊÌÓ ıÓ‡Ú‡ ‰‡ ÁÌ‡ˇÚ,
˜Â ÍÓÎËÚ˙Ú ËÎË ÒËÌ‰-
ÓÏ˙Ú Ì‡ ‡Á‰‡ÁÌÂÌÓ-
ÚÓ ˜Â‚Ó ÌˇÏ‡ ‰‡ ËÏ
Ò˙Í‡ÚË ÊË‚ÓÚ‡. ÕÂ Â
ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ Á‡
‡Í ËÎË Á‡ ‰Û„Ó ÚÂÊÍÓ
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ
˜Â‚Ó. “ÓÂÒÚ ÚÓ‚‡ Â Â‰-
ÌÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ, ÔË ÍÓÂÚÓ
ËÏ‡ ·ÓÎÍ‡, ËÏ‡ ‰ËÒÍÓÏ-
ÙÓÚ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡
ÔÓ·ÎÂÏ ‚ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ËÂ-
ÚÓ, ÌÓ ÌÂ Â ·ÓÎÂÒÚ. œË-
ÏÂÌÓ ÒÚ‡‰‡˘ËˇÚ ÓÚ

ÚÓÁË ÒËÌ‰ÓÏ ÒÂ
‚˙Á‰˙Ê‡ ‰‡ ÓÚË‰Â Ì‡
ÍËÌÓ ËÎË ‰‡ Ô˙ÚÛ‚‡ ÔÓ-
‰˙Î„Ó Ò ‡‚ÚÓ·ÛÒ, Á‡˘ÓÚÓ
ÒÂ ÒÚ‡ıÛ‚‡ ‰‡ ÌÂ ÔÓÎÛ-
˜Ë ‰Ë‡Ëˇ. —Ú‡‚‡ ‰ÛÏ‡
Á‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ì‡Û-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡
˜Â‚ÓÚÓ, Í‡ÚÓ Á‡ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌ‡Ú‡ ÌÂ Â Í‡ÚÂ„ÓË˜-
ÌÓ ˇÒÌÓ Ì‡ Í‡Í‚Ó ÒÂ
‰˙ÎÊË. ÕÓ ÌÂ Á‡ÒÚ‡¯‡-
‚‡ ÊË‚ÓÚ‡, ÌËÚÓ ËÏ‡
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËÂ
Í‡ÚÓ ÒÂËÓÁÌÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ.

- ¿ ‰ÓÍ‡Á‡ÌË ÎË Ò‡
Ù‡ÍÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ „Ó
·Î‡„ÓÔËˇÚÒÚ‚‡Ú?

- œÓ-ı‡‡ÍÚÂÌÓ Â Á‡
ıÓ‡, ÍÓËÚÓ ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ
ÒÔ‡‚ˇÚ Ò˙Ò ÒÚÂÒÓ‚Ë
ÒËÚÛ‡ˆËË. ÕÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ‚ÎËˇÂ ÓÚ Ì‡È-‡ÁÎË˜-
ÌË ÔË˜ËÌË, ÔËÏÂÌÓ
ÓÚ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡. Œ·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌÓ ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ ËÏ‡Ú ÔÓ‚Â˜Â
ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ. ¬˙ÁÏÓÊÌÓ
Â ‚ÎËˇÌËÂÚÓ Ì‡ ÌˇÍÓË
ı‡ÌË, ÌÓ Ë ÚÓ‚‡ ÌÂ Â
‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎ-
ÌÓ. ÃÌÓ„Ó Ô‡ˆËÂÌÚË Í‡Á-
‚‡Ú - ÔÓÌˇÍÓ„‡ ÓÚ Â‰Ì‡
ı‡Ì‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ï ·ÓÎÍË,
‰Û„ Ô˙Ú ˇ ÔÓÌ‡ÒˇÏ ‰Ó·-

Â. —˙˘Ó Ú‡Í‡, ‡ÍÓ ˜Ó-
‚ÂÍ ËÏ‡ ÌˇÍ‡Í‚Ó ‰Û„Ó
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ÒËÌ‰ÓÏ˙Ú
Ì‡ ‡Á‰‡ÁÌÂÌÓÚÓ ˜Â-
‚Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ó·ÓÒÚË.

-  ‡Í‚Ó Â ÒÔ‡ÒÂÌË-
ÂÚÓ ÔË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ
ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ ‡Á‰‡Á-
ÌÂÌÓÚÓ ˜Â‚Ó?

- œ˙‚ÓÚÓ ÌÂ˘Ó Â ˜Ó-
‚ÂÍ ‰‡ ÒÔÂ ‰‡ ÏËÒÎË
‰‡ÎË Á‡‰ Ú‡ÁË ·ÓÎÍ‡ ÌÂ
ÒÂ ÍËÂ ÌÂ˘Ó ‰Û„Ó - ÍÓ-
„‡ÚÓ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ÒË„Û-
Ì‡, ‡Á·Ë‡ ÒÂ, ÍÓ„‡ÚÓ Â
ÓÚı‚˙ÎÂÌÓ ÒÂËÓÁÌÓ
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ. «‡˘ÓÚÓ,
‡ÍÓ ËÏ‡ ‡Î‡ÏË‡˘Ë
ÒËÏÔÚÓÏË - Í˙‚ ‚ ËÁ-
ıÓÊ‰‡ÌËˇÚ‡, Á‡„Û·‡ Ì‡
ÚÂ„ÎÓ, ‡ÍÓ ·ÓÎÍ‡Ú‡ ‚ ÍÓ-
ÂÏ‡ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ Á‡ Ô˙-
‚Ë Ô˙Ú Ì‡‰ 50-ÚÂ ËÎË Ô˙Í
ÌÓ˘ÂÏ, - ÚÓ‚‡ Ì‡Î‡„‡ ‰‡
ÒÂ ÓÚË‰Â Ì‡ ÎÂÍ‡. “ÓÈ
˘Â ÔÂˆÂÌË ‰‡ÎË Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ÔÓ-
ÒÂËÓÁÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ
Ì‡ ˜Â‚ÓÚÓ. ¿ ËÌ‡˜Â ÔÓ
Ô‡‚ËÎÓ ıÓ‡Ú‡ Úˇ·‚‡
ÔÓ-‡ÍÚË‚ÌÓ ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú
‚ „ËÊ‡Ú‡ Á‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓ-
ÚÓ ÒË Á‰‡‚Â, ‰‡ ÒÂ Ò‡-
ÏÓÌ‡·Î˛‰‡‚‡Ú, ‰‡ ËÁÍ-
Î˛˜‡Ú ÓÚ ÏÂÌ˛ÚÓ ÒË
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡˘ËÚÂ ‰ËÒ-

ÍÓÏÙÓÚ ı‡ÌË, ‰‡ ÒÂ
Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú Ò ÎÂÍ‡, Ì‡ ÍÓ-
„ÓÚÓ ËÏ‡Ú ‰Ó‚ÂËÂ.
œ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ÒÓ˜Ë, ˜Â ‚Ë-
Ì‡„Ë Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ
ÒÔ‡Á‚‡ ÌˇÍ‡Í˙‚ ‰ËÂÚË-
˜ÂÌ ÂÊËÏ Ë ÚÓ‚‡ ÒÚ‡‚‡
Ì‡ ÔËÌˆËÔ‡ ÔÓ·‡ -
„Â¯Í‡ Ë ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ
ÓÚ ÚÓ‚‡ ÓÚ ÍÓÈ ÚËÔ ÒËÌ‰-
ÓÏ Ì‡ ‡Á‰‡ÁÌÂÌÓÚÓ
˜Â‚Ó ˜Ó‚ÂÍ ÒÚ‡‰‡ -
‰‡ÎË Â Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌ Ò˙Ò
Á‡ÔÂÍ ËÎË Ò ‰Ë‡Ëˇ, ËÎË
ËÏ‡ Â‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ÔÂÍ
Ò ‰Ë‡Ëˇ.  Ó„‡ÚÓ ËÏ‡
‰Ë‡Ëˇ, Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ËÁ·ˇ„‚‡Ú ı‡ÌËÚÂ, Á‡-
ÒËÎ‚‡˘Ë ÔÂËÒÚ‡ÎÚËÍ‡-
Ú‡ - „Û·‡ ˆÂÎÛÎÓÁ‡,
ÒÎ‡‰ÍË ÔÎÓ‰Ó‚Â, Ì‡ÚÛ-
‡ÎÌË ÒÓÍÓ‚Â, Ô˙Î-
ÌÓÁ˙ÌÂÒÚË ıÎÂ·ÌË ËÁ-
‰ÂÎËˇ. “Ó˜ÌÓ Ó·‡ÚÌÓÚÓ
Ô˙Í Â ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó Á‡ ıÓ-
‡, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú Á‡ÔÂÍ
Í‡ÚÓ ÒËÏÔÚÓÏ Ì‡ ‡Á‰-
‡ÁÌÂÌÓÚÓ ˜Â‚Ó.

- » ‡ÍÓ ‰ËÂÚË˜ÌËˇÚ
ÂÊËÏ ÌÂ ÔÓÏ‡„‡ ËÁ-
ˆˇÎÓ?

- “ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔËÂ-
Ï‡Ú ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡. Õ‡È-Ò˙‚-
ÂÏÂÌÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Á‡
ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ ‰‡ÊÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÔÒË-

ıÓÚÂ‡ÔËˇ, ÚÂıÌËÍË Á‡
ÂÎ‡ÍÒ‡ˆËˇ, Á‡ ÒÔ‡‚ˇ-
ÌÂ Ò˙Ò ÒÚÂÒ‡. œËÎ‡„‡Ú
ÒÂ Ë ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚ÌË ÏÂÚÓ-
‰Ë Ì‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ - ÈÓ„‡,
ÏÂ‰ËÚ‡ˆËˇ, ‡ÍÛÔÛÌÍÚÛ-
‡, ·ËÎÍÓ‚Ë ÔÂÔ‡‡ÚË,
Í‡Í˙‚ÚÓ Â ÔËÏÂÌÓ
" ÓÏÙÓÚÂÍÒ". –‡Á·Ë‡
ÒÂ, ÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÚÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ Â Ò˙Ò ÒÔ‡ÁÏÓÎËÚËˆË
Á‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡ ËÎË Ô˙Í Ò Ìˇ-
ÍÓË ‡ÌÚË‰ÂÔÂÒ‡ÌÚË.
»ÒÍ‡Ï ‰‡ ÓÚ·ÂÎÂÊ‡, ˜Â
Â‰ËÌ ÓÚ ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ,
ÍÓÈÚÓ Ó·‡˜Â ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ÔÓˇ‚‡ Ì‡ ‰Û„Ó
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, Â „‡ÁÓÓ·‡-
ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ. «‡˘ÓÚÓ ÚÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ Â ÂÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ ÌÂ-
ÔÓÌÓÒËÏÓÒÚ Í˙Ï ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌË ı‡ÌË, ·ÂÁ ‰‡ Â
Ì‡ÎËˆÂ ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡
‡Á‰‡ÁÌÂÌÓÚÓ ˜Â‚Ó.
œËÏÂÌÓ ˜ÂÒÚÓ ÒÚ‡‚‡
‚˙ÔÓÒ Á‡ ÌÂÔÓÌÓÒË-
ÏÓÒÚ Í˙Ï ÏÎÂ˜Ì‡Ú‡ ËÎË
Í˙Ï ÔÎÓ‰Ó‚‡Ú‡ Á‡ı‡.
ŒÔÎ‡Í‚‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ÔÓ‰Ó-
·ˇ‚‡Ú ÒËÌ‰ÓÏ‡ Ì‡
‡Á‰‡ÁÌÂÌÓÚÓ ˜Â‚Ó,
ÌÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û-
‚‡ ÌÂÔÓÌÓÒËÏÓÒÚ Í˙Ï
ÚÂÁË ı‡ÌË. œË ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌÓ „‡ÁÓÓ·‡ÁÛ‚‡ÌÂ
" ÓÏÙÓÚÂÍÒ" Ò˙˘Ó ‚˙-
¯Ë ‰Ó·‡ ‡·ÓÚ‡. œ‡ˆË-
ÂÌÚËÚÂ Ò‡ ‰Ó‚ÓÎÌË, Ú˙-
ÒˇÚ „Ó Ë ÒË „Ó ÔÂÔÓ˙˜-
‚‡Ú Â‰ËÌ Ì‡ ‰Û„.

При коремен дискомфорт трябва
да се установи причината

С д-р Марин Мухтаров, гастроентеролог в МБАЛ
„Кърджали“, разговаря Галина Спасова

ƒ- Ã‡ËÌ ÃÛıÚ‡Ó‚
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ƒ
Ó·˙ ‚˙Ì¯ÂÌ ‚Ë‰ - ‰Ó·‡ Í‡-
ËÂ‡.  ‡Í ‚ËÂ Ó·ˇÒÌˇ‚‡ÚÂ Ú‡-
ÁË ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡Ì‡ ËÌÒÚÛÍˆËˇ
‚ Ò˙‚ÂÚËÚÂ Í˙Ï ‰‡ÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ

Ú˙ÒˇÚ ‡·ÓÚ‡ ËÎË ÔÓ-‰Ó·‡ Â‡ÎËÁ‡-
ˆËˇ ‚ ÔÓÙÂÒËˇÚ‡? 

- œË ÊÂÌËÚÂ ‚ËÁËˇÚ‡ ÓÔÂ‰ÂÎˇ ‚
‰ÓÏËÌË‡˘‡ ÒÚÂÔÂÌ Ë Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂÚÓ,
ÍÓÂÚÓ ÌÂ Â Ò˙‚ÒÂÏ Ú‡Í‡ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. ¿ÍÓ
Â‰Ì‡ ‰‡Ï‡ ÒÂ ‚ËÊ‰‡ Ë ˜Û‚ÒÚ‚‡ Í‡ÒË‚‡,
Úˇ ÒÚ‡‚‡ Û‚ÂÂÌ‡, ÔÓ-ÎÂÒÌÓ Á‡‚ÁÂÏ‡ ÔÓ-
ÁËˆËË, Ì‡Î‡„‡ Ò‚ÓËÚÂ Ô‡‚ËÎ‡ ‚ ‡·ÓÚ‡-
Ú‡, ÔÓ-ÎÂÒÌÓ ÔÂ‰Î‡„‡ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ, ÍÓË-
ÚÓ ÔÓ‰‡‚‡, Ë ‡Á·Ë‡ ÒÂ, ÔÓ-ÎÂÒÌÓ
ÙÎËÚÛ‚‡. ÕˇÏ‡ ÒÔÓ - ÙÎËÚ˙Ú ÔÓÏ‡„‡
Ë ‚ ·ËÁÌÂÒ‡. ƒÛ„ÓÚÓ Â, ˜Â ÊÂÌËÚÂ, ÍÓË-
ÚÓ ÒÂ „ËÊ‡Ú Á‡ ÒÂ·Â ÒË, ÔÓÍ‡Á‚‡Ú Û‚‡-
ÊÂÌËÂ Ë Î˛·Ó‚ Ë Í˙Ï Ò‚ÓÂÚÓ ÚˇÎÓ Ë ÎË˜-
ÌÓÒÚ, Ë Í˙Ï ÓÍÓÎÌËÚÂ. —˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ë ‰Û-
„ËÚÂ ıÓ‡ ËÏ ÓÚ‚˙˘‡Ú Ò˙Ò Ò˙˘ÓÚÓ. “‡-
Í‡ ˜Â ÒË Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ‰‡ ÒÂ „ËÊËÏ Á‡
Ò‚ÓˇÚ‡ ‚ËÁËˇ. ”Ï Ë ‰Ó·‡ ‚ËÁËˇ - ÚÓ‚‡ Â
Ì‡ËÒÚËÌ‡ „‡‡ÌˆËˇ Á‡ „ÓÎÂÏË ÛÒÔÂıË.  

- ¬˙Ì¯ÌËˇÚ ‚Ë‰ Â ÔÓÒÚÓ Â‰ËÌ
Ù‡ÍÚÓ ËÎË Â Ì‡Ô‡‚Ó Â¯‡‚‡˘ËˇÚ
Ù‡ÍÚÓ Á‡ ÔË‚ÎË˜‡ÌÂÚÓ ÏÂÊ‰Û Ï˙-
Ê‡ Ë ÊÂÌ‡Ú‡, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÒÂÍÒ‡?

- ¬˙Ì¯ÌÓÒÚÚ‡ Â ÓÚ Ó„ÓÏÌÓ ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ, ÍÓÈ Í‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰Û„Ó ‰‡ Í‡Á‚‡. œ‡-
‚Ëı Â‰Ì‡ ÎÂÍˆËˇ ‚ œÎÓ‚‰Ë‚ Ë Ó·ˇÒÌˇ-
‚‡Ï, ˜Â Ï˙ÊÂÚÂ ÌË Ó·Ë˜‡Ú Ë ÔËÂÏ‡Ú Ú‡-
ÍË‚‡, Í‡Í‚ËÚÓ ÒÏÂ... ‡ Â‰ËÌ Ï˙Ê ÓÚ Á‡Î‡-
Ú‡ ÏÂ ÂÔÎËÍË‡ ÓÒÚÓ: ÕÂ Â ËÒÚËÌ‡!
 Ó„‡ÚÓ ÒÂ ÓÊÂÌËı, ÊÂÌ‡Ú‡ ÏË ·Â¯Â 50
Í„, ‡ ÒÂ„‡ Â 100 Ë ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ï ËÁÎ˙„‡Ì.
ÕÂ ËÒÍ‡Ï ‰‡ Ô‡‚ˇ ÒÂÍÒ Ò ÌÂˇ, ‰ÓÍ‡ÚÓ Úˇ
ÌÂ Ò‚‡ÎË ÚÂÁË ÍËÎÓ„‡ÏË. —˙˘ÓÚÓ ˜Û-
‚‡Ï ÌÂˇ‰ÍÓ Ë ÓÚ ÊÂÌËÚÂ: ˜Â ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡-
‰Â·ÂÎÂˇÚ, „Û·ˇÚ Ë ÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ ÒÂÍÒ.
Œ·ˇÒÌËÏÓ Â - ÌÂ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú Í‡ÒË‚Ë,
ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ Ò˙·ÎË˜‡Ú ÔÂ‰ Ô‡ÚÌ¸Ó‡ ÒË,
ÔËÚÂÒÌˇ‚‡Ú ÒÂ Í‡Í ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú Ì‡ ‰ÌÂ‚-
Ì‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡. “‡Í‡ ˜Â ‚ËÁËˇÚ‡ Â ÏÌÓ„Ó,
ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌ‡ Á‡ ‚ÒË˜ÍÓ ‚ ÊË‚ÓÚ‡ ÌË.

- ŒÒ‚ÂÌ ‰Ó·˙ ‚˙Ì¯ÂÌ ‚Ë‰ Í‡Í‚Ë
‰Û„Ë ÌÂ˘‡ Ô‡ÁˇÚ ÊË‚Ë Ë Í‡ÒË‚Ë ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËˇÚ‡ Ï˙Ê-ÊÂÌ‡? 

- ƒÓ·ËˇÚ ÒÂÍÒ, ‡Á·Ë‡ ÒÂ. ÕÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÏÓ„ÌÂ Ë Ò Â‰ ‰Û„Ë ÌÂ˘‡ -

‰ÓË Ò Ï‡ÎÍË ÊÂÒÚÓ‚Â, Ò ‚Ì‡ÒˇÌÂ ‚ ÒË-
‚ÓÚÓ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ËÂ Ì‡ Ï‡ÎÍË ËÁÌÂÌ‡‰Ë, ‰Ó-
Á‡ ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌÓÒÚ. ¬‡ÊÌÓ Â ‰‡ ‚ÁÂÏÂ¯
Â¯ÂÌËÂ, ˜Â Ì‡ËÒÚËÌ‡ ËÒÍ‡¯ ‰‡ ÒÂ ·Ó-
Ë¯ - Á‡ ÒÂ·Â ÒË Ë Á‡ ‰‚‡Ï‡Ú‡, ‰‡ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡¯ ‚ Ú‡ÁË ÔÓÒÓÍ‡ Ë ‰‡ Ó·Ò˙‰ËÚÂ
Ò Ô‡ÚÌ¸Ó‡ Í‡Í‚Ó Ô‡‚ËÚÂ. œËÏÂÌÓ
‚ÒÂÍË ˜ÂÚ‚˙Ú˙Í ÊÂÌ‡Ú‡ ‰‡ ÔÓÒÂ˘‡
Ï˙Ê‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ, Í‡ÒË‚Ó Ó·ÎÂ˜ÂÌ‡, ‰‡
ËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡ ÌÂ„Ó‚Ë ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÊÂÎ‡ÌËˇ
Ë ‚ ÒÂÍÒ‡ ËÎË ‚ÒÂÍË ÔÂÚ˙Í Ï˙Ê˙Ú Í‡ÌË
ÊÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÓÏ‡ÌÚË˜Ì‡ ‚Â˜Âˇ. “.Â.
‚‡ÊÌÓ Â ‰‡ ËÏ‡ ËÚÛ‡ÎË, ‚‡ÊÌÓ Â ‰‡
ÁÌ‡ÂÏ Í‡Í‚Ó ËÒÍ‡ Ô‡ÚÌ¸Ó˙Ú ÌË Ë ‰‡
ÏÛ „Ó ‰‡‚‡ÏÂ. ¬‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÒÏÂ Ì‡ˇÒÌÓ
Ò˙Ò Ò‚ÓËÚÂ ÊÂÎ‡ÌËˇ Ë ‰‡ „Ë Í‡Á‚‡ÏÂ Ì‡
‰Û„Ëˇ.

-  ÓË Ò‡ Ì‡È-ÒËÎÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË Ì‡
ÊÂÌ‡Ú‡?

- —ËÎ‡Ú‡ Ì‡ ÊÂÌ‡Ú‡ Â ‚ ÚÓ‚‡ ‰‡ ËÁ-
„ÎÂÊ‰‡ Í‡ÒË‚‡, ˘‡ÒÚÎË‚‡ Ë ÛˇÁ‚ËÏ‡.
»Ï‡ ÎË „Ë ÚÂÁË ÚË ÌÂ˘‡, ÏÌÓ„Ó ÏËÌÛÒË
Ò‡ ÚË ÔÓÒÚÂÌË. «‡ ‚ÒÂÍË Ï˙Ê Â ÏÌÓ„Ó
‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÏÛ ÔÓÍ‡Á‚‡¯ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ, ˜Â
Ì‡ËÒÚËÌ‡ ËÏ‡¯ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ÌÂ„Ó. ¬ ÒËÚÛ‡-
ˆËˇ, ‚ ÍÓˇÚÓ Â‰ËÌ Ï˙Ê ËÏ‡ Ò˙ÔÛ„‡ Ë
ÔËÏÂÌÓ ËÁ‚˙Ì·‡˜Ì‡ ‚˙ÁÍ‡ Ë Úˇ·-
‚‡ ‰‡ ËÁ·Ë‡, ˜ÂÒÚÓ ÚÓÈ ËÁ·Ë‡ ÚÓ˜ÌÓ
Ú‡ÁË, ÍÓˇÚÓ ËÏ‡ ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ÌÂ-
„Ó Ë „Ó ÔÓÍ‡Á‚‡. Ã˙Ê˙Ú ËÒÍ‡ ‰‡ Á‡ÍË-
Îˇ, ‰‡ ÒÔ‡Òˇ‚‡, ‰‡ ÔÓÏ‡„‡. ¬‰˙ıÌÓ‚ˇ-
‚‡ÈÚÂ „Ó Ë ÏÛ ‰‡ÈÚÂ ÚÓÁË ¯‡ÌÒ. ÕÓ ‚ÌË-
Ï‡‚‡ÈÚÂ ÏÌÓ„Ó Ë Ò ÍËÎÓ„‡ÏËÚÂ. “Â ÔÂ-
˜‡Ú ‚ Â‰Ì‡ ËÎË ‰Û„‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËˇÚ‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ì‡ ÒÂÍÒ‡ - ÔÓ-·˙ÁÓ
ÒÂ ËÁÏÓˇ‚‡ÏÂ, ÔÓ-·‡‚ÌÓ ‚˙‚ˇÚ ‚ÒË˜-
ÍË ÔÓˆÂÒË ÔË Ì‡Ò. ◊ÂÒÚÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌËÚÂ ıÓ‡ Ò‡ Ò ËÁÎË¯ÌË ÍË-
ÎÓ„‡ÏË. “Â ÌÓÒˇÚ ÏÌÓ„Ó ·ÎÓÍ‡ÊË Ë
ÔÓ·ÎÂÏË ‚ ÒÂ·Â ÒË, ˜ËÈÚÓ ËÁ‡Á Ò‡ ÍË-
ÎÓ„‡ÏËÚÂ. Õ‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ ‚ Ìˇ-
Í‡Í˙‚ ÒÏËÒ˙Î Â Á‡˘ËÚ‡ ÒÂ˘Û ‰Û„ËÚÂ,
ÁÌ‡˜Ë ÒÚ‡ı ÓÚ ·ÎËÁÓÒÚ, ÒÚ‡ı ‰‡ ‰ÓÔÛÒ-
ÌÂ¯ ÌˇÍÓ„Ó ·ÎËÁÓ ‰Ó ÒÂ·Â ÒË.

ÕˇÏ‡ ‰ËÂÍÚÌ‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÏÂÊ‰Û
ÍËÎÓ„‡ÏË Ë ÊÂÎ‡ÌËÂ, Ì‡ ÒÎ‡·ËÚÂ ıÓ‡
˜ÂÒÚÓ ËÏ ÒÂ Ô‡‚Ë ÔÓ‚Â˜Â ÒÂÍÒ, Á‡˘ÓÚÓ
ÚÂ ÔÓ‚Â˜Â ÒÔÓÚÛ‚‡Ú Ë ‚Ó‰ˇÚ ÔÓ-‰ËÌ‡ÏË-
˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. œÓ-Ô˙ÎÌËÚÂ ıÓ‡
ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ ÒË Ì‡ÏË‡Ú Ô‡ÚÌ¸ÓË Ë ËÏ‡Ú
ÔÓ-Ó„‡ÌË˜ÂÌ ËÁ·Ó (‡Á·Ë‡ ÒÂ, ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó Ô˙ÎÌË ıÓ‡ Ò ÛÌËÍ‡ÎÂÌ ˜‡ Ë ‰ÓË
ÍËÎÓ„‡ÏËÚÂ ÌÂ ËÏ ÔÂ˜‡Ú).  ÓÎÍÓÚÓ ÒÏÂ
ÔÓ-Á‰‡‚Ë Ë ÔÓ-‰Ó·Â ËÁ„ÎÂÊ‰‡ÏÂ, ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÒÍ‡ÏÂ ‰‡ ÔÓÍ‡ÊÂÏ ÒÂ·Â ÒË
- ÙËÁË˜ÂÒÍË, ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ë ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓ,
Ë ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â ÌË ÒÂ Ô‡‚Ë ÒÂÍÒ.

œËÂÏ‡ÈÚÂ ÚˇÎÓÚÓ ÒË Ò Î˛·Ó‚ Ë Û‚‡-
ÊÂÌËÂ ÚÛÍ Ë ÒÂ„‡. ÕÂ ˜‡Í‡ÈÚÂ, ˜Â Â‰ËÌ
‰ÂÌ ˘Â ‰ÓÈ‰Â ÏÓÏÂÌÚ, ÍÓ„‡ÚÓ ˘Â ÓÚÒ-
Î‡·ÌÂÚÂ Ë ÚÓ„‡‚‡ ˘Â ÒÂ Ó·Ë˜‡ÚÂ. Œ·Ë-
˜‡ÈÚÂ Í‡ÍÚÓ ÒÂ·Â ÒË, Ú‡Í‡ Ë Ô‡ÚÌ¸Ó‡
ÒÂ„‡. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‚ˇ‚‡ÈÚÂ, ˜Â ÏÓÊÂÚÂ
‰‡ ÓÚÒÎ‡·ÌÂÚÂ, Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ Á‡ ÚÓ‚‡
Í‡ÔÒÛÎËÚÂ Ë Ô‡Ù˛Ï‡ Ì‡ I love fashion,
ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÊÂÎ‡ÌËÂ ‚ ‰Û„Ëˇ
ÔÓÎ. ÕËÂ ÒÏÂ ÊÂÌË Ë Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÏÂ
Í‡ÒË‚Ë Ë ‰‡ Ó·Ë˜‡ÏÂ ÒÂ·Â ÒË.  Ó„‡ÚÓ
ÚË Ó·Ë˜‡¯, ÔËÂÏ‡¯ Ë Ó·ÓÊ‡‚‡¯ ÒÂ·Â
ÒË - ÚÓ„‡‚‡ Ë ‰Û„ËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ „Ó Ì‡Ô‡-
‚ˇÚ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÚÂ·. —ÚÛ‚‡ ÒË
ÛÒËÎËˇÚ‡, Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ ÒË ‰‡ ·˙‰ÂÏ ‚ ·‡-
Î‡ÌÒ Ë ‚ ı‡ÏÓÌËˇ Ò˙Ò ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÒË
ÚˇÎÓ.

НЕВЕРОЯТНА ПРОМОЦИЯ!  
Капсули за отслабване 
с клинично доказан 
френски екстракт

„I LOVE FASHION”®  е нов революционен 
продукт за отслабване, разработен 
благодарение на най-новите открития в 
областта на диетологията и аромотерапията. 
В него са включени два уникални 
компонента, произведени във Франция – 
патентован екстракт от цитрусови плодове 
(SINETROL) в капсули за трайно отслабване 
и подарък парфюм със специално подбрани 
аромати за контрол на апетита.

Именно с екстракта SINETROL са направени 
две клинични изпитания във Франция с 
участието на над 100 жени, които за 12 
седмици са получили фантастични и трайни 
резултати в борбата си за постигане на 
идеална фигура (- 5.2 кг. тегло, - 14, 35% 
мазнини, - 14.95 см. обиколка на талия, 
бедра и ханш). При това без никакви 
специални ограничения и гладуване и с най-
препоръчваната от световните специалисти 
по диетология стъпка от 2 кг. месечно 
за здравословно и трайно отслабване 
(драстичното отслабване с 5-10 кг. месечно 
е доказано вредно за здравето и води в 
последствие до повторно напълняване). 

Само с 2 капсули „I LOVE FASHION”®  
дневно Вие ще приемете абсолютно 
същото количество цитрусов екстракт 
SINETROL – 900 мг., с което са проведени 
клиничните тестове с жените във 
Франция и е напълно логично в 
рамките на 3 месеца да получите 
същите или още по-добри резултати, за 
което ще ви помогне и специалният подарък 
– парфюмът „I LOVE FASHION”®. Неговите 
специално подбрани аромати на шоколад, 
ванилия, малина, цитруси, карамел и др. 
снижават силно стреса и безпокойството, а 
от там и неконтролируемия вълчи апетит. 
Освен че спомага за контрола на апетита, 
парфюмът има прекрасен и траен аромат!

И така само с 2 капсули и няколко пръскания 
с парфюма дневно, вие ще получите 
фигурата, за която винаги сте си мечтали! 
Идва лято, погрижете се за външния си вид 
и бъдете неотразими на плажа! Изберете 
„I LOVE FASHION”® и кажете сбогом на 
килограмите, които ви съсипват! 

На препоръчителна цена 
без конкуренция от 18.90 лв. 
(капсули + парфюм)!
Но това не е всичко!
Само сега „I LOVE FASHION”® ви 
предлага невероятна промоция с още 
фантастични подаръци.

При закупуване на две опаковки „I LOVE 
FASHION”® на цена от 37.80лв. (с включен 
парфюм), които са достатъчни за цял месец, 
получавате БЕЗПЛАТНО „Моделиращ 

4D серум за стягане на бюст” или 
„Антицелулитен 4D крем концентрат 
с лазерен ефект”. Предложенията са 
оформени като пакети съдържащи две 
опаковки „I LOVE FASHION”® и един от двата 
вида подаръци.

Моделиращ 4D серум за стягане на 
бюст с магнолия и кашмир, 200ml

Иновативна формула, 
разработена специално 
за оформяне и стягане 
на бюста. Комбинацията 
от добре подбрани 
растителни екстракти, 
пряко въздейства 
върху съединителната 
тъкан, като премахва 
основните фактори, 
които са причина 

за загуба на еластичността на кожата. 
Природният бетаин предпазва клетъчните 
мембрани и стимулира синтеза на колаген, 
който е пряко свързан с еластичността на 
кожата. Кашмирените протеини, гарантират 
по-дълбоко овлажняване,  изключителна 
здравина и идеална гладкост на кожата. 

Антицелулитен 4D крем концентрат 
с лазерен ефект с кофеин и кашмир, 
200ml

Иновативна формула, 
която позволява бързо 
и ефективно оформяне 
на тялото и значителното 
намаляване на телесните 
мазнини.

Специално подбраните 
активни съставки, 
включително кофеинът 
и комбинацията 

от растителни екстракти, значително 
намаляват телесните мазнини. Екстрактът 
от магнолия успешно премахва целулита, 
има релаксиращ , успокояващ и анти-стрес 
ефект. 

При клинични тестове във Франция жени отслабнаха средно с по 
5.2 кг., намалиха мазнините си с по 14,35% и загубиха общо 14.95 
см от обиколките на талията, бедрата и ханша. 

„I LOVE FASHION” ®

можете да намерите в аптеките.
За информация: 0886 73 63 63,

www.ilovefashion.bg, www.vitagold.bg

Наталия Кобилкина:

Ум и красива
външност 
са гаранция за
големи успехи

Õ‡Ú‡ÎËˇ  Ó·ËÎÍËÌ‡



ƒ
- ¬‡ÒËÎÂ‚, ÍÓ-
„‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ô‡‚Ë Í‡‰ËÓ-
ÎÓ„Ë˜Ì‡ Âı‡-

·ËÎËÚ‡ˆËˇ?
- —Ú‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡

ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌË ÏÂÍË Á‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÎÂ˜Â·-
ÌËˇ ÔÓˆÂÒ ÒÎÂ‰ Ì‡È-
ÓÒÚ‡Ú‡ Ù‡Á‡ Ë Á‡ Ï‡Í-
ÒËÏ‡ÎÌÓÚÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ,
ÔÂÚ˙ÔÂÎË Ò˙‰Â˜Ì‡
ÓÔÂ‡ˆËˇ, ÒÎÂ‰ ÏËÓÍ‡-
‰ÂÌ ËÌÙ‡ÍÚ Ë ÔË Ò˙-
‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ.
–‡Á·Ë‡ ÒÂ, ÔÓÎÁ‡ ÓÚ Ú‡-
ÁË Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ËÏ‡ Ë
ÔË Â‰Ëˆ‡ ‰Û„Ë Ò˙-
‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇ.

- ƒÓÒÚË„‡Ú ÎË ‚ÒË˜-
ÍË ·ÓÎÌË Û Ì‡Ò ‰Ó ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÁË‡ÌËÚÂ Á‚ÂÌ‡
Á‡ ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ Âı‡-
·ËÎËÚ‡ˆËˇ?

- «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÌˇÏ‡
Ï‡ÒÓ‚ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó Í‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌ‡ Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ Â-
ı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ, Á‡˘ÓÚÓ Úˇ
ËÁËÒÍ‚‡ ÒÂËÓÁÌ‡ Ï‡ÚÂ-
Ë‡ÎÌ‡ ·‡Á‡ Ë ÓÚÎË˜ÌÓ
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ ÂÍËÔ ÓÚ ‡Á-
ÎË˜ÌË ‚Ë‰Ó‚Â ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚË. ÃÓ„‡ ‰‡ „‡‡ÌÚË-
‡Ï, ˜Â Ì‡¯‡Ú‡ ·‡Á‡,
‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ‡ ‚ ¡‡ÌÍˇ,
ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ì‡ Â‡ÎÌËÚÂ
ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ Ô˙ÎÌÓ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙-
‰Â˜ÌÓ·ÓÎÌËÚÂ. »Ì‡˜Â Ì‡
‰ÓÒÚ‡ ÏÂÒÚ‡ ÒÂ ÔËÂÏ‡Ú
Ú‡ÍË‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚË, ÌÓ
‚˙ÔÓÒ˙Ú Â ÌÂ Ò‡ÏÓ ‚
ÔÂ·Ë‚‡‚‡ÌÂÚÓ ‚ Á‡‚Â-
‰ÂÌËˇ ÚËÔ Ò‡Ì‡ÚÓËÛÏ.

- ¬Ò˙˘ÌÓÒÚ ‚‡¯ÂÚÓ
ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ ËÏ‡ Ó·Ó-
Û‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‰Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡ ·ÓÎ-
ÌËˆ‡, Ò ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓ ÓÚ-

‰ÂÎÂÌËÂ, Ò ‰ÂÌÓÌÓ˘ÌË
ÎÂÍ‡ÒÍË ‰ÂÊÛÒÚ‚‡...

- ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÌÂ ÒÏÂ
„ÓÚÓ‚Ë Á‡ Â‡ÍˆËˇ ÔË
‚ÒˇÍ‡Í‚Ë Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ, Á‡-
˘ÓÚÓ ÔË Ì‡Ò Ë‰‚‡Ú Ô‡-
ˆËÂÌÚË ÒÎÂ‰ ÚÂÊÍË ÓÔÂ-
‡ˆËË, ÒÎÂ‰ ËÌÙ‡ÍÚË Ë
Ò˙Ò Ò˙‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓÒÚ. “Ó‚‡ Ì‡Î‡„‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Òˇ-
Í‡Í‚‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜Ì‡ Ë
ÎÂ˜Â·Ì‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ Ë Ì‡
Í‚‡ÎËÙËˆË‡Ì ÂÍËÔ. ÕËÂ
‡ÁÔÓÎ‡„‡ÏÂ Ò ÏÓ‰ÂÌË
ÏÌÓ„ÓÍ‡Ì‡ÎÌË ≈ √ ‡Ô‡-
‡ÚË, ÂıÓÍ‡‰ËÓ„‡Ù,
ıÓÎÚÂË Á‡ ‡ÚÂË‡ÎÌÓ
Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Ë Á‡ ËÚ˙Ï, ‚Â-
ÎÓÂ„ÓÏÂÚ˙ Ë ·ˇ„‡˘‡
Ô˙ÚÂ˜Í‡; ËÏ‡ÏÂ ÍÎËÌË˜-
Ì‡ Î‡·Ó‡ÚÓËˇ, ‡Ô‡‡-
ÚË Á‡ ÙËÁËÓÚÂ‡ÔËˇ. ŒÚ-
„Ó‚‡ˇÏÂ Ì‡ ÍËÚÂËËÚÂ

Ë Á‡ Í‡‰ËÓÎÓ„Ëˇ, Ë Á‡
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ.

-  ÓÎÍÓ ‚ÂÏÂ ÒÎÂ‰
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ‰‡‰ÂÌÓ
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
Á‡ÔÓ˜ÌÂ Âı‡·ËÎËÚ‡-
ˆËˇÚ‡?

- œÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ-
Ú‡ Á‡ÔÓ˜‚‡ Ó˘Â ‚ Ô˙‚Ë-
ÚÂ 24 ˜‡Ò‡ ÒÎÂ‰ ËÌÙ‡ÍÚ
Ì‡ÔËÏÂ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ,
Á‡ÔÓ˜‚‡ ÒÂ Ò Ô‡ÒË‚ÌË
ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ, ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡
„ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡ Ë ÎÂÍÓ ‡Á‰-
‚ËÊ‚‡ÌÂ Ë ÒÚËÍÚÌÓ ÒÂ
ÒÎÂ‰Ë Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚ‡. «‡ÎÂÊ‡‚‡ÌÂ-
ÚÓ ‚ ‡ÌÌËˇ ÒÚ‡‰ËÈ ÒÂ
ÓÚ‡Áˇ‚‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ Ì‡
‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡.

- »Ï‡ ÎË ÁÌ‡˜ÂÌËÂ

‰‡ÎË ÔË ËÌÙ‡ÍÚ Â
ÔËÎÓÊÂÌ‡ ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡
ÔÓˆÂ‰Û‡, ËÎË ·ÓÎÌË-
ˇÚ Â ÎÂÍÛ‚‡Ì Ò ‰Û„
ÏÂÚÓ‰?

- «‡ Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇÚ‡
ÌˇÏ‡ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. ‘‡ÍÚÓ-
ËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‰Ó‚ÂÎË
‰Ó ËÌÙ‡ÍÚ‡, ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÂÏ‡ıÌ‡ÚË Í‡-
ÚÓ Ò Ï‡„Ë˜ÂÒÍ‡ Ô˙˜Í‡.
«‡ÚÓ‚‡ ‰ÓË Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú
‰‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Á‰‡‚,
‡ÍÓ Ì‡ÔËÏÂ Ò‡ ÏÛ
ËÏÔÎ‡ÌÚË‡ÎË ÒÚÂÌÚ
ÒÎÂ‰ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡, ÚÓÈ
ÔÓ‰ÎÂÊË Ì‡ Âı‡·ËÎËÚ‡-
ˆËˇ. ƒÓË ÔË Ì‡È-‡‰ÂÍ-
‚‡ÚÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ‚ÍÎ˛-
˜ËÚÂÎÌÓ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓ, Ò˙ˆÂÚÓ Â
ÔÂÚ˙ÔˇÎÓ ˘ÂÚË ÓÚ ËÌ-
Ù‡ÍÚ‡, ‡ÍÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ËÁ‡Áˇ ÔÓÔÛÎˇÌÓ. »
Ì‡¯‡Ú‡ Á‡‰‡˜‡ Â ‰‡ „Ë
ÏËÌËÏËÁË‡ÏÂ Ë ‰‡ Ò˙Á-
‰‡‰ÂÏ ÛÒÎÓ‚Ëˇ Á‡ Ï‡Í-
ÒËÏ‡ÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡-
ÌÂ ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ,
ÌÓ Ë Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Í‡ÚÓ
ˆˇÎÓ. ÕËÂ Ó·˙˘‡ÏÂ ÒÂ-
ËÓÁÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë Ì‡
ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÚÂ ÂÙÂÍ-
ÚË ÒÎÂ‰ Â‰ÌÓ Ò˙‰Â˜ÌÓ
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ËÎË ÓÔÂ‡-
ˆËˇ, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓ‚‡ Â ÒÚÂ-

ÒÓ‚‡ ÒËÚÛ‡ˆËˇ. ÕÂ Úˇ·-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡ ‡Á‚Ë-
ÚËÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÔÂÒËˇ Ë
Ú‡ÈÌ‡ ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ.

- »Ï‡ÚÂ ÎË ÒÎÛ˜‡Ë
ÒÎÂ‰ Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡
Âı‡·ËÎËÚ‡ˆËˇ ‰‡ ÒÂ
Ì‡Ï‡ÎË ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡
Ò˙‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌÓÒÚ?

- “Ó‚‡ Â ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú
ÔË Ó„ÓÏÌÓÚÓ ÏÌÓÁËÌ-
ÒÚ‚Ó ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÌË.
“Â ÒË Ú˙„‚‡Ú ÓÚÚÛÍ Ò
Û‚ÂÎË˜ÂÌ ÙËÁË˜ÂÒÍË Í‡-
Ô‡ˆËÚÂÚ, Ò Ì‡Ï‡ÎÂÌË
ÒËÏÔÚÓÏË Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡ Ë
‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ Ò ÔÓ-
‰Ó·Ó Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
“ˇ·‚‡ ‰‡ Â ˇÒÌÓ, ˜Â ‰Ó-
Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ËÎË ÓÔÂ‡-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ Â‰ËÌ ·ÓÎÂÌ ‰‡
Ò‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌË ÔÂÙÂÍÚ-
ÌÓ ‚ ÓÒÚËˇ ÔÂËÓ‰, ‡ÍÓ
ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÌÂ ÒÂ ÓÒË„ÛË
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ‰
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË „ËÊË,
ÂÙÂÍÚ˙Ú Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ìˇ-
Ï‡ ‰‡ Â ‚ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡
ÒÚÂÔÂÌ.

-  ‡Í˙‚ Â Ì‡˜ËÌ˙Ú
Á‡ ÔÓÒÚ˙Ô‚‡ÌÂ ‚˙‚ ‚‡-
¯ÂÚÓ ÓÚ‰ÂÎÂÌËÂ?

- ¬ÒÂÍË Ô‡ˆËÂÌÚ, ÍÓÈ-
ÚÓ Â ÔÂÚ˙ÔˇÎ ËÌÙ‡ÍÚ,

ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡ ÔÓˆÂ‰Û‡,
Ò˙‰Â˜Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËˇ ËÎË
ËÏ‡ Ò˙‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓÒÚ, ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÓÒÚ˙ÔË Ò Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ
ÔÓ Õ«Œ . »Ï‡ Ë Ò‚Ó·Ó-
‰ÂÌ ÔËÂÏ. ÕÓ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ
ÒÏÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌË ÓÚ ·Óˇ
Ì‡ ÎÂ„Î‡Ú‡. œË Ì‡Ò
Á‡Ô˙ÎÌˇÂÏÓÒÚÚ‡ Â ÓÍÓÎÓ
99 Ì‡ ÒÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ˇ‰ÍÓ
ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ.

- Œ˜‡Í‚‡ÚÂ ÎË ‡Á-
¯ËÂÌËÂ Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÂÌË-
ÂÚÓ?

- »Ï‡ Ú‡ÍË‚‡ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚË, Á‡˘ÓÚÓ ‚ ÏÓ-
ÏÂÌÚ‡ ÒÚ‡‡Ú‡ Ò„‡‰‡ Ì‡
Ì‡¯‡Ú‡ ·‡Á‡ ÌÂ ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡. –˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Í‡‰Ë-
ÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡ Ú˙ÒË
‚‡Ë‡ÌÚ Á‡ Ó·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ
Ì‡ Ú‡ÁË Ò„‡‰‡, Í‡ÍÚÓ Ë
Á‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÚÓ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËˇ ÌË
ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ò ÏËÌÂ‡ÎÌ‡
‚Ó‰‡ Á‡ ·‡ÎÌÂÓÎÂ˜ÂÌËÂ.
¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ Ú‡ÁË ‚Ó‰‡ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÒÌÓ‚ÌÓ Á‡
ÔËÚÂÈÌË ÌÛÊ‰Ë. œË Ì‡Ò
ËÏ‡ ÛÌËÍ‡ÎÌÓ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ
Ì‡ ·Î‡„ÓÔËˇÚÂÌ ÍÎËÏ‡Ú,
ÏËÌÂ‡ÎÌ‡ ‚Ó‰‡ Ë ‚ËÒÓ-
ÍÓÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì‡ Í‡-
‰ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ Ë Âı‡·ËÎË-
Ú‡ˆËÓÌÌ‡ ÔÓÏÓ˘.

13–≈’¿¡»À»“¿÷»fl
30 fiÀ» - 5 ¿¬√”—“ 2013 

œ˙‚ËÚÂ ÔËÁÌ‡-
ˆË Ì‡ ıÓÌË˜Ì‡Ú‡ ‚Â-
ÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ ËÎË
‡Á¯ËÂÌËÚÂ ‚ÂÌË Ò‡
ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ˜Û‚ÒÚ‚Ó
Á‡ ÚÂÊÂÒÚ Ë ÒÍÓ‚‡-
ÌÓÒÚ ‚ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ì‡
Ô‡ÒˆËÚÂ, Í‡Í‡Ú‡
·˙ÁÓ ÒÂ ÛÏÓˇ‚‡Ú, Ò
Ì‡·ÎËÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Â-
˜ÂÚ‡ ıÓ‰ËÎ‡Ú‡ ÓÚË-
˜‡Ú. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÛÒÂ-
˘‡ÚÂ ·ÓÎÍ‡, ÚÂÊÂÒÚ, ÔÓ-
‰Û‚‡ÌÂ, Á‡˜Â‚ˇ‚‡ÌÂ,
˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ Á‡ÚÓÔÎˇÌÂ, Ï‡‚Û˜Í‡ÌÂ,
ÌÓ˘ÌË Í‡ÏÔË, Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ-
ÌÓÒÚ Ì‡ Í‡Í‡Ú‡. ¬ Ì‡È-‡ÌÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË
‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ ÒÂ Á‡·ÂÎˇÁ‚‡Ú Ú‡ÈÌÓ ‡Á-
¯ËÂÌË ‚ÂÌÓÁÌË Ò˙‰Ó‚Â, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ
ˇ‰ÍÓ ÒÂ Ó·˙˘‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÚÂÁË
Ô˙‚Ë ‡Î‡ÏË‡˘Ë ÒËÏÔÚÓÏË Ë Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ ÌÂ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË-
‡ÌÓ Ë ÌÂÎÂÍÛ‚‡ÌÓ, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÒÂË-
ÓÁÌË ÔÓÒÎÂ‰ËˆË.  

«‡ ıÓÌË˜Ì‡Ú‡ ‚ÂÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ ‰ÓÔ-
ËÌ‡ÒˇÚ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌ‡ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂ-
ÌÓÒÚ, Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ, ÚÂÊÍ‡Ú‡ ÙË-
ÁË˜ÂÒÍ‡ ‡·ÓÚ‡, ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÚÓ ÒÚÓ-
ÂÌÂ Ì‡ Í‡Í, ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË Ì‡ÚÓ‚‡-
‚‡ÌËˇ, Á‡ÒÂ‰Ì‡Î ÊË‚ÓÚ, ‰˙Î„Ó ÒÂ‰ÂÌÂ
Á‡‰ ‚ÓÎ‡Ì‡, Ú‡‚ÏË, ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ. — ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ıÓÌË˜Ì‡
‚ÂÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ Ò‡ ıËÛÁË, Û˜ËÚÂÎË,
ÙËÁ¸ÓË, „ÓÚ‚‡˜Ë, Í‡ÒËÂË, ÍÓÏÔ˛Ú˙-

ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË,
Ò ˜ Â Ú Ó ‚ Ó ‰ Ë Ú Â Î Ë ,
¯ÓÙ¸ÓË Ë ‚ÒË˜ÍË,
ÍÓËÚÓ ÒÚÓˇÚ ‰˙Î„Ó ‚
Â‰ÌÓ Ë Ò˙˘Ó ÔÓÎÓ-
ÊÂÌËÂ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
‡·ÓÚ‡.

’ÓÌË˜Ì‡Ú‡ ‚Â-
ÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ ÌÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ-
ÌÂ·Â„‚‡, ‡ÌÓ ËÎË
Í˙ÒÌÓ Úˇ ‚Ó‰Ë ‰Ó

ÔÓ·ÎÂÏË, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÂÒ-
ÚÂÚË˜ÂÌ ı‡‡ÍÚÂ - ÙÎÂ·ËÚ, ÚÓÏ·ÓÁ‡,
ÂÍÁÂÏË Ë ˇÁ‚Ë. »ÌÚÂÌÁË‚ÌÓÚÓ Ë ‡ÌÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ıÓÌË˜Ì‡Ú‡ ‚ÂÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚË ÔÓ„ÂÒËˇÚ‡ ∫
Í˙Ï ÔÓ-ÚÂÊÍËÚÂ ËÌ‚‡ÎË‰ËÁË‡˘Ë ÒÚ‡-
‰ËË. «‡ÚÓ‚‡ Ó˘Â ÔË ÔÓˇ‚‡ Ì‡ Ô˙‚ËÚÂ
ÒËÏÔÚÓÏË ÔÓÚ˙ÒÂÚÂ ‚‡¯Ëˇ ÎË˜ÂÌ ÎÂ-
Í‡.

‘ÎÂ·ÓÚÓÔÌËÚÂ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË Ò‡
Ì‡È-ÔÂ‰ÔËÒ‚‡ÌËÚÂ Á‡ Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡ ıÓÌË˜Ì‡ ‚ÂÌÓÁÌ‡ ·Ó-
ÎÂÒÚ. “Â Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡Ú ·ÓÎÍ‡Ú‡, Ì‡Ï‡Îˇ-
‚‡Ú ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ Á‡ ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ, Á‡ ÚÂÊÂÒÚ,
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡Ú ÌÓ˘ÌËÚÂ Í‡ÏÔË, Â‰ÛˆË‡Ú
ÓÚÓÍ‡ Ì‡ Í‡Í‡Ú‡, Á‡Á‰‡‚ˇ‚‡Ú ‚ÂÌÓÁ-
ÌËÚÂ ˇÁ‚Ë Ë ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡Ú Ú˙Í‡ÌÌÓÚÓ ı‡-
ÌÂÌÂ.

œÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡ ıÓÌË˜-
Ì‡Ú‡ ‚ÂÌÓÁÌ‡ ·ÓÎÂÒÚ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Ì‡-
ÏÂËÚÂ Ì‡ Ò‡ÈÚ‡: www. venite.bg.

Разширените вени не са
само естетичен проблем

ƒ- ¿Ì„ÂÎ ¬‡ÒËÎÂ‚

Възстановяването от
сърдечно заболяване е
важно колкото лечението
С д-р Ангел Василев, началник на отделението по кардиологична рехабилитация 
в Националната кардиологична болница, разговаря Петър Галев

Ã‡ÒÚÌËÚÂ ÓÚÎ‡„‡ÌËˇ ‚
Ó„‡ÌËÚÂ Ë Í˙‚Ú‡ ÔÓ‚Ë-
¯‡‚‡Ú ËÒÍ‡ ÓÚ ÓÒÚÂÓÔÓ-
ÓÁ‡, Ò˙Ó·˘‡‚‡ Berliner
Arzteblatt ("¡ÂÎËÌÒÍË ÎÂ-
Í‡ÒÍË ‚ÂÒÚÌËÍ"). –‡ÒÚÂ
ÎË ÍÓÂÏÌ‡Ú‡ Ó·ËÍÓÎÍ‡,
ÚÓ‚‡ ÒÂ ÓÚ‡Áˇ‚‡ Ë Ì‡
ÍÓÒÚËÚÂ. ŒÚÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ï‡ÁÌËÌË ‚ ˜ÂÌËˇ ‰Ó·,
ÏÛÒÍÛÎËÚÂ Ë ‚ Í˙‚Ú‡
Ó·‡˜Â Ò˙˘Ó ‰ÓÔËÌ‡Òˇ
Á‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ÍÓÒÚÌ‡ Ï‡-
Ò‡. 

ƒÓÒÂ„‡ Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ
ÚÂ„ÎÓ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡¯Â ÔÂ-
‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ Ò ÔÓ·ÎÂÏË Ì‡
Ò˙ˆÂÚÓ Ë Í˙‚ÓÓ·‡˘Â-

ÌËÂÚÓ. —Â„‡ Ó·‡˜Â ÒÚ‡‚‡
ˇÒÌÓ, ˜Â Ï‡ÁÌËÌËÚÂ ‚ Ó-
„‡ÌËÚÂ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡Ú Ò˙‰˙-
Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÏËÌÂ‡ÎË ‚
ÍÓÒÚÌ‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡. œÓ-
Û˜‚‡ÌÂ Ó·ı‚‡Ì‡ÎÓ 106
Ï˙ÊÂ Ë ÊÂÌË Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
ÓÚ 19 ‰Ó 45 „. ¬ÒË˜ÍË ÚÂ
·ËÎË Ò „ÓÎˇÏÓ Ì‡‰ÌÓÏÂ-
ÌÓ ÚÂ„ÎÓ. ”˜ÂÌËÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ËÎË, ˜Â ÓÌÂÁË, ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ‚ËÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
Ì‡ Ï‡ÁÌËÌË ‚ ˜ÂÌËˇ
‰Ó· Ë ÏÛÒÍÛÎËÚÂ, Ò‡ Ì‡Ú-
ÛÔ‡ÎË ÔÓ‚Â˜Â Ï‡ÁÌËÌË
Ë ‚ ÍÓÒÚÌËˇ ÏÓÁ˙Í. ƒ-
ÃËË‡Ï ¡Â‰ÂÎ‡, ‡‰ËÓ-
ÎÓ„ ‚ "ƒÊÂÌÂ˙Î ’ÓÒÔË-

Ú‡Î" ‚ Ã‡Ò‡˜ÛÁÂÚÒ, ÔÓˇÒ-
Ìˇ‚‡, ˜Â ‚ËÒÓÍÓÚÓ Ò˙‰˙-
Ê‡ÌËÂ Ì‡ Ï‡ÁÌËÌË ‚
ÍÓÒÚÌËˇ ÏÓÁ˙Í ÔÓ‚Ë¯‡‚‡
Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ËÒÍ‡ ÓÚ
Ò˜ÛÔ‚‡ÌËˇ Ì‡ Ò‡ÏËÚÂ
ÍÓÒÚË. 

ŒÔ‡ÒÌÓÒÚËÚÂ Á‡ Ò˙-
ˆÂÚÓ Ë ÍÓÒÚËÚÂ Ò‡ Ò‚˙-
Á‡ÌË ÌÂ Ò‡ÏÓ Ò Ì‡‰ÌÓ-
ÏÂÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ì‡ ÎÓ-
¯Ëˇ ıÓÎÂÒÚÂÓÎ. ¬ËÒÓÍË-
ÚÂ ÌË‚‡ Ì‡ ÚË„ÎËˆÂË‰Ë-
ÚÂ Ò˙˘Ó ‰ÓÔËÌ‡ÒˇÚ Á‡
ÓÚÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡ÁÌËÌË ‚
ÍÓÒÚÌËˇ ÏÓÁ˙Í Ë ÔÓ ÚÓÁË
Ì‡˜ËÌ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡Ú ËÒÍ‡
ÓÚ ÓÒÚÂÓÔÓÓÁ‡. 

Наднорменото тегло
прави костите чупливи
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ƒÓˆ. œÂÚ˙ ¡ŒflƒΔ»≈¬,
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ ·ÓÎÌË˜ÌÓÚÓ 

Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚Ó ‚ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ 
Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡

Õ‡¯ÂÚÓ Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚Ó ·Â¯Â Ò˙Á‰‡-
‰ÂÌÓ ‚˙Á ÓÒÌÓ‚‡ Ì‡ «‡ÍÓÌ‡ Á‡ ÎÂ˜Â·ÌË-
ÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËˇ Ë Ì‡ «‡ÍÓÌ‡ Á‡ Ò‰ÛÊÂÌË-
ˇÚ‡ Ì‡ „‡Ê‰‡ÌËÚÂ Ò ÌÂÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡ ˆÂÎ.
Œ˘Â ÔÂ‰Ë 15 „., ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ËÁ‡·ÓÚ‚‡¯Â
«‡ÍÓÌ˙Ú Á‡ ÎÂ˜Â·ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËˇ, ÌËÂ
ÔÂ‰‚Ë‰ËıÏÂ ‚ ÌÂ„Ó ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌË˜ÌË Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚‡,
·ÂÁ ‰‡ ÛÚÓ˜Ìˇ‚‡ÏÂ ÍÓÌÍÂÚÌË Ô‡‚ËÎ‡.
ƒÂÈÒÚ‚‡ıÏÂ ÒÔÓÂ‰ ËÒÚÓË˜ÂÒÍ‡Ú‡ Ú‡-
‰ËˆËˇ Ë ÔÓ ÔÓ‰Ó·ËÂ Ì‡ ¯ËÓÍÓ‡ÁÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌËÚÂ Ë ‰Ó ‰ÌÂÒ Û˜ËÎË˘ÌË Ì‡ÒÚÓˇ-
ÚÂÎÒÚ‚‡. —ÎÂ‰ ‰ÓÒÚ‡ „Ó‰ËÌË Ú‡ÁË ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚ, ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌ‡ ‚ Á‡ÍÓÌ‡, ÒÚ‡Ì‡
Â‡ÎÌÓÒÚ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚ Õ‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ Í‡‰ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡. «‡
ˆÂÎÚ‡ Â„ËÒÚË‡ıÏÂ Ò‰ÛÊÂÌËÂ ‚ —Ó-
ÙËÈÒÍËˇ „‡‰ÒÍË Ò˙‰, ‚ ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó-
ÚÓ Ì‡ Ô‡‚ÓÒ˙‰ËÂÚÓ, ‚ Õ¿œ Ë ‚˙‚ ‚ÒË˜-
ÍË ‰Û„Ë ËÌÒÚËÚÛˆËË, ÔÓÒÓ˜ÂÌË ‚ Á‡ÍÓ-
Ì‡. ÕÓ ÚÓ‚‡ Â ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÌÂ-
˘‡Ú‡. —˙˘ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Â
Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò Â‰ËÌ Ò˙ÔË˜‡ÒÚÂÌ ÒÚ‡ÌË-
˜ÂÌ ÔÓ„ÎÂ‰ Í˙Ï ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡-
Ú‡, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰ÓÔËÌÂÒÂ Á‡ ÌÂÈÌ‡-
Ú‡ ‡·ÓÚ‡ ‚ ÔÓÎÁ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. Õ‡Ò-
ÚÓˇÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ˘Â Ó·Ò˙Ê‰‡ Ë ˘Â ÔÓ‰ÍÂ-
Ôˇ ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓÂÍÚË Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÎÂ-
˜Â·ÌÓÚÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ, ˘Â Ô‡‚Ë ÔÓÛ˜‚‡-
ÌËˇ ÒÂ‰ ÎÂÍ‡ËÚÂ Ë Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Á‡ ÚÂı-
ÌËÚÂ ÌÛÊ‰Ë, ˘Â ·˙‰Â ‚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÒÎÛ-
˜‡Ë ÏÂ‰Ë‡ÚÓ ÏÂÊ‰Û ·ÓÎÌËÚÂ Ë ÎÂÍ‡Ë-
ÚÂ. Õ‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ „‡‡ÌÚ ÔÂ‰ ‡ÁÎË˜ÌË
ÙËÌ‡ÌÒË‡˘Ë Ó„‡ÌË Ë ÔË Í‡Ì‰Ë‰‡Ú-
ÒÚ‚‡ÌÂ Á‡ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÔÓ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ
ÔÓ„‡ÏË. ¬ Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ËÏ‡ ÌÂ

Ò‡ÏÓ ÏÂ‰ËˆË, ÌÓ Ë ‡ÁÎË˜ÌË ‰Û„Ë ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚË Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌËˆË - Ò‚Â˘ÂÌËÍ
ÓÚ ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ Ô‡‚ÓÒÎ‡‚Ì‡ ˆ˙Í‚‡,
˛ËÒÚ, ËÍÓÌÓÏËÒÚ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡
¡˙Î„‡ÒÍËˇ ÎÂÍ‡ÒÍË Ò˙˛Á, Ì‡ ¡˙Î„‡Ò-
ÍËˇ ˜Â‚ÂÌ Í˙ÒÚ Ë Ì‡ ‰Û„Ë ÌÂÔ‡‚Ë-
ÚÂÎÒÚ‚ÂÌË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÊÛÌ‡ÎËÒÚ.
—ÏˇÚ‡Ï, ˜Â ·ÓÎÌË˜ÌËÚÂ Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙Ì‡Ú ‚ Â‡ÎÂÌ Û˜‡ÒÚ-
ÌËÍ ‚ ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡Ú‡
Á‰‡‚Ì‡ ÂÙÓÏ‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Ë ‚ ‰Ë‡ÎÓ-
„‡ ÏÂÊ‰Û ‰‡‚‡˘ËÚÂ Ë ÔÓÎÁ‚‡˘ËÚÂ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘, ÍÓÈÚÓ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
„Ó‰ËÌË ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌÓ ·Â¯Â Ì‡Û¯ÂÌ. 

Първо у нас настоятелство
посредничи между лекари
и пациенти

При рентгена ползата
трябва да надвишава риска

О
Ú „Ó‰ËÌË ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ ÒÂ „Ó‚ÓË Á‡
‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
 ‡ ‰ Ë ‡ ˆ Ë Ó Ì Ì Ë

Ô‡ÒÔÓÚË Ì‡ „‡Ê‰‡ÌËÚÂ,
ÌÓ ‚˙ÔÂÍË ‰Ó·ËÚÂ Ì‡ÏÂ-
ÂÌËˇ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌËÍÓÈ
ÌËÍ˙‰Â ÌÂ Á‡ÔËÒ‚‡ Ë ÌÂ
Ò˙ı‡Ìˇ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇÚ‡
ÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË Ë Ì‡ Í‡Í‚Ë
ÂÌÚ„ÂÌÓ‚Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ
ËÎË ÎÂ˜ÂÌËˇ Â ÔÓ‰Î‡„‡Ì
‰‡‰ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ. ¿ ÚÓ‚‡ ·Ë
·ËÎÓ ÓÚ „ÓÎˇÏ‡ ÔÓÎÁ‡ Á‡
ıÓ‡Ú‡ Ë ÚÂıÌËÚÂ ÎÂÍ‡Ë,
Á‡˘ÓÚÓ ˘Â Â ˇÒÌÓ Ì‡ Í‡Í-
‚‡ Ò·ÓÌ‡ ‰ÓÁ‡ Ó·Î˙˜‚‡-
ÌÂ Â ÔÓ‰Î‡„‡Ì ÔÂÁ ÊË‚Ó-
Ú‡ ÒË ‚ÒÂÍË ˜Ó‚ÂÍ Ë ÔÓ
Í‡Í‚Ë ÔË˜ËÌË.

— Ì‡ÔÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÚÂıÌÓÎÓ„ËËÚÂ Ó·‡ÁÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ÒÚ‡‚‡Ú ‚ÒÂ
ÔÓ-ËÌÙÓÏ‡ÚË‚ÌË Ë ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÌË, ÌÓ Á‡ ÚÓ‚‡ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË
Ô‡‚ËÎ‡. Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ Â
ÔÂ‰Ë ‚ÒˇÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ
‰‡ ÒÂ Ó·Ò˙‰Ë ‚˙ÔÓÒ˙Ú ‰‡-
ÎË ÚÓ Ì‡ËÒÚËÌ‡ Â ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ Ë Ò Í‡Í‚Ó ·Ë ‰ÓÔË-
ÌÂÒÎÓ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Ë ÎÂ-
˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡ ÔË
ÍÓÌÍÂÚÌÓÚÓ ÏÛ Á‡·ÓÎˇ‚‡-

ÌÂ ËÎË Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ. “Ó‚‡
‚‡ÊË Ò Ó˘Â ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ÒË-
Î‡ Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ. ¬Â˜Â ËÏ‡ Ë
‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚Ë Á‡ Ó·‡ÁÌ‡
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡, ÔË ÍÓˇÚÓ ÌÂ
ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÈÓÌËÁË‡˘‡
‡‰Ë‡ˆËˇ. “Ó‚‡ Ò‡ ÓÒÌÓ‚-
ÌÓ ÂıÓ„‡ÙÒÍËÚÂ Ë ÂÌ‰ÓÒ-
ÍÓÔÒÍËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Ë Ï‡„-
ÌËÚÌÓ ÂÁÓÌ‡ÌÒÌ‡Ú‡ ÚÓ-
ÏÓ„‡ÙËˇ. ÕÓ ÌÂ‚ËÌ‡„Ë ÚÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‡ÁÍËˇÚ Ô˙ÎÌ‡-
Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌÂÚÓ. «‡ÚÓ‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ‚Ë
ÔÂ‰ÒÚÓË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ, ‚Ë-
Ì‡„Ë ‡Á„Ó‚‡ˇÈÚÂ Ò ÎÂÍ‡-
ˇ, Á‡ ‰‡ ËÁˇÒÌËÚÂ ˆÂÎËÚÂ,
ËÒÍÓ‚ÂÚÂ, ÔÓÎÁËÚÂ Ë ‡Î-
ÚÂÌ‡ÚË‚ÌËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒ-
ÚË. ƒÛ„ ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÏÓÏÂÌÚ
Â, ˜Â Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ ÏÂÊ-
‰Û ÔÓ„˙ÎÌ‡Ú‡Ú‡ ‰ÓÁ‡ ‡‰Ë-
‡ˆËˇ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌËˇ Ó·‡Á Á‡‚ËÒË ÓÚ
ÌˇÍÓÎÍÓ Ù‡ÍÚÓ‡. Õ‡ Ô˙-
‚Ó ÏˇÒÚÓ Ò‡ ÍÎ‡Ò˙Ú, Ô‡-
‚ËÎÌËˇÚ ÏÓÌÚ‡Ê, ÂÍÒÔÎÓ‡-
Ú‡ˆËˇÚ‡ Ë ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡Ú‡ Ì‡
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËˇ ‡Ô‡‡Ú. —ÎÂ‰
ÚÓ‚‡ Ë‰‚‡Ú Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËˇ-
Ú‡ Ë ÓÔËÚ˙Ú Ì‡ ËÁ‚˙¯‚‡-
˘Ëˇ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ
Ë Ô‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡

Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡. ¬ ¡˙Î„‡Ëˇ
ÌˇÏ‡ÏÂ Ì‡‚ËÍ‡ ‰‡ ÒÂ ËÌ-
ÚÂÂÒÛ‚‡ÏÂ Ì‡ Í‡Í‚Ë ‡Ô‡-
‡ÚË ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡Ú, Í‡Í‚‡
Â ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡ Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ,
˘Â ÒÂ ÓÚ‡ÁË ÎË ÚÓ‚‡ Ì‡
Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÌË. 

"ƒÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ
Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Ó·‡Á‡
Á‡‚ËÒˇÚ ÓÚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡
ÒÔÂˆËÙËÍ‡ˆËˇ Ë Ì‡ÒÚÓÈ-
Í‡ Ì‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌ‡Ú‡ ‡Ô‡‡-
ÚÛ‡ Ò ÈÓÌËÁË‡˘Ó Î˙˜Â-
ÌËÂ, ÓÚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍËˇ ÒÂ-
‚ËÁ Ë ÓÚ ÍÓÌÚÓÎ‡ Ì‡ Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÓÚÓ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ-
‚ˇ‚‡ ‚˙ıÛ ‡Ô‡‡ÚËÚÂ", Á‡-
ˇ‚ˇ‚‡ ÔÓÙ. ΔÂÌˇ ¬‡ÒË-

ÎÂ‚‡, ÂÍÒÔÂÚ ÔÓ ‡‰Ë‡ˆË-
ÓÌÌ‡ Á‡˘ËÚ‡ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒ-
ÍÓÚÓ Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ Í˙Ï Õ‡ˆË-
ÓÌ‡ÎÌËˇ ˆÂÌÚ˙ ÔÓ ‡‰ËÓ-
·ËÓÎÓ„Ëˇ Ë ‡‰Ë‡ˆËÓÌÌ‡
Á‡˘ËÚ‡. ŒÚ ˆÂÌÚ˙‡
ËÎ˛ÒÚË‡Ú ÂÌÚ„ÂÌÓ‚ËÚÂ
‰ÓÁË ÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ, Í‡-
ÚÓ „Ë Ò‡‚Ìˇ‚‡Ú Ò Ó·Î˙˜-
‚‡ÌËˇÚ‡ ÓÚ ÔËÓ‰ÌËˇ
ÙÓÌ. Õ‡ÔËÏÂ ÒÌËÏÍ‡Ú‡
Ì‡ ·ÂÎËÚÂ ‰Ó·Ó‚Â ÒÂ ‡‚-
Ìˇ‚‡ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ‰Ó-
Á‡, ÍÓˇÚÓ ÔÓÂÏ‡ÏÂ Á‡ 7
‰ÌË. ¿ ÒÌËÏÍ‡Ú‡ Ì‡ „˙·-
Ì‡˜ÌËÚÂ ÔÂ¯ÎÂÌË ÒÂ ‡‚-
Ìˇ‚‡ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ‰Ó-
Á‡ Á‡ 7 ÏÂÒÂˆ‡. Õ‡È-Ì‡ÚÓ-

‚‡‚‡˘Ë Ò‡ ÒÍÂÌÂ˙Ú Ì‡
„Î‡‚‡Ú‡ Ë „˙‰ÌËˇ ÍÓ¯,
Í‡ÍÚÓ Ë ËÌ‚‡ÁË‚ÌËÚÂ ÔÓ-
ˆÂ‰ÛË Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌËÚÂ Ò˙-
‰Ó‚Â. ÕÓ ÔË ÛÒÎÓ‚ËÂ ˜Â Ò
Úˇı ÒÂ ÒÔ‡Òˇ‚‡ ÊË‚ÓÚ˙Ú,
ÔÓÎÁ‡Ú‡ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ Ì‡‰-
‚Ë¯‡‚‡ ËÒÍ‡.

"ŒÚ ÓÒÓ·ÂÌ‡ ‚‡ÊÌÓÒÚ
Á‡ Ô‡‚ËÎÌ‡Ú‡ Ë Í‡˜ÂÒÚ‚Â-
Ì‡ ‡·ÓÚ‡ Ì‡ Â‰ËÌ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍË ÛÂ‰ Â ‰Ó·‡Ú‡
ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡.
ƒÓË Ë Ì‡È-Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËˇÚ
‡Ô‡‡Ú ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ‚Â‰ÂÌ Ë ‰‡ÊÂ ÓÔ‡-
ÒÂÌ, ‡ÍÓ ÌÂ Â Ì‡ÒÚÓÂÌ Ë
ÔÓ‰‰˙Ê‡Ì Ô‡‚ËÎÌÓ Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ. »ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ‚‡ÊÌÓ Â ÒÂ‚ËÁ˙Ú ‰‡ ÒÂ
ËÁ‚˙¯‚‡ ÓÚ ÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎˇ ËÎË ÓÚ ÓÚÓËÁË‡Ì
ÌÂ„Ó‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ, ÍÓÈ-
ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ „‡‡ÌÚË‡ Í‡-
˜ÂÒÚ‚Ó. ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ÔÓ-
ˇÒÌÓ ‰‡ ÒÂ Â„Î‡ÏÂÌÚË‡Ú
Ë ÔÓ-ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÚÓÎË‡Ú ÂÏÓÌÚ˙Ú Ë
ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡
Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ‡Ô‡‡ÚÛ-
‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ", Í‡Á‚‡ “Ó-
‰Ó ¬Ó‰ÂÌË˜‡Ó‚ - ˙ÍÓ-
‚Ó‰ËÚÂÎ ÒÂÍÚÓ "«‰‡‚ÂÓ-
Ô‡Á‚‡ÌÂ" Ì‡ Siemens ¡˙Î-

„‡Ëˇ. ‘ËÏ‡Ú‡ Ó·ÓÛ‰‚‡
·ÓÎÌËˆËÚÂ Á‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ ‚ –ÛÒÂ, ÃÓÌÚ‡Ì‡,
—ÎË‚ÂÌ, ¡Î‡„ÓÂ‚„‡‰, ¬Â-
ÎËÍÓ “˙ÌÓ‚Ó Ë —ÏÓÎˇÌ,
Í‡ÍÚÓ Ë ”ÌË‚ÂÒËÚÂÚÒÍËÚÂ
·ÓÎÌËˆË ‚ œÎÓ‚‰Ë‚ Ë œÎÂ-
‚ÂÌ Ò ÌÓ‚Ë ‰Ë„ËÚ‡ÎÌË Ï‡-
ÏÓ„‡ÙË MAMMOMAT
Inspiration. “Â ËÏ‡Ú Ò˙˘Â-
ÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÎˇ ‚ ·Ó·‡Ú‡
ÒÂ˘Û Ì‡È-‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂ-
ÌÓÚÓ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ ÒÂ‰ ÊÂÌËÚÂ - ‡Í‡
Ì‡ „˙‰‡Ú‡. ¿Ô‡‡ÚËÚÂ Ò‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ÒÂ‰ÌÓÒÓ˜Ì‡Ú‡
ËÌ‚ÂÒÚËˆËÓÌÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡
Ì‡ ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Á‡ ÏÓ-
‰ÂÌËÁ‡ˆËˇ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍË-
ÚÂ ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ, ÙË-
Ì‡ÌÒË‡ÌË ÔÓ ŒÔÂ‡ÚË‚Ì‡
ÔÓ„‡Ï‡ "–Â„ËÓÌ‡ÎÌÓ
‡Á‚ËÚËÂ". Ã‡ÏÓ„‡ÙËÚÂ
Ò‡ ÓÚ Ì‡È-‚ËÒÓÍ ÍÎ‡Ò Ë Ò‡
Ó·ÓÛ‰‚‡ÌË Ò ‚ÒË˜ÍË ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌË ı‡‰ÛÂÌË Ë ÒÓÙÚÛ-
ÂÌË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË Á‡ Ì‡Ï‡-
Îˇ‚‡ÌÂ ‰ÓÁ‡Ú‡ Ì‡ Ó·Î˙˜‚‡-
ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. »ÏÂÌÌÓ
ÓÔÚËÏËÁ‡ˆËˇÚ‡ Ë Ì‡Ï‡Îˇ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡‰Ë‡ˆËÓÌÌÓÚÓ
Ó·Î˙˜‚‡ÌÂ Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÂÌ
ÔËÓËÚÂÚ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ
ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË Ì‡ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍ‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡. (Δƒ)

Качествените контролирани апарати дават минимално облъчване



Т ‡ÁË ÌÂÔ‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚ÂÌ‡ ÂÍÓ„‡ÒÚ-
ÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡ Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ

Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ËÚÂÎË Ì‡ 15 ‰˙Ê‡‚Ë
ÔÂÁ ÌÓÂÏ‚Ë 1989 „. Ë
˜ËÈÚÓ Ï‡ÌËÙÂÒÚ Â Ì‡ÔË-
Ò‡Ì ÓÚ ËÚ‡ÎË‡ÌÂˆ‡ ‘ÓÎÍÓ
œÓÎÚËÌ‡Ë, ÒÂ ÔÓÚË‚Ó-
ÔÓÒÚ‡‚ˇ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ Ì‡
ÒÚÂÒ‡ ‚ ı‡ÌÂÌÂÚÓ Ë ÊË-
‚ÓÚ‡. ¬˙‚ ÙÓÍÛÒ‡ Ò‡ ËÁ-
˜ÂÁ‚‡˘ËÚÂ ÏÂÒÚÌË ÍÛÎË-
Ì‡ÌË Ú‡‰ËˆËË, Á‡„Û·Â-
ÌËˇÚ ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï ÚÓ‚‡
Í‡Í‚Ë ÔÓ‰ÛÍÚË Ë Ò Í‡Í˙‚
ÔÓËÁıÓ‰ ÍÓÌÒÛÏË‡ÏÂ.
ƒÌÂÒ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡
˜ÎÂÌÛ‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÒÚÓ
ıËÎˇ‰Ë ‰Û¯Ë ÓÚ ˆˇÎ Ò‚ˇÚ.
»‰ÂÓÎÓÁËÚÂ ∫ ÔËÍ‡Ì‚‡Ú
‚ÒË˜ÍË Ì‡Ò ‰‡ Ó·˙ÌÂÏ
ÒÂËÓÁÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ ˜Ó-
‚Â¯ÍË ÙÛÌÍˆËË - ı‡ÌÂÌÂ-
ÚÓ - Ë ‰‡ Û‚‡Ê‡‚‡ÏÂ ‚ÍÛÒ-
Ì‡Ú‡ ı‡ÔÍ‡ ÓÚ ˜ËÒÚ‡ ÔË-

Ó‰Ì‡ ÒÂ‰‡, ÍÓÌÒÛÏË‡-
Ì‡ Ò Ì‡ÒÎ‡‰‡ Ë ‡Á·Ë‡-
ÌÂ. “Â ÌÂ ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ú ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÍÓÌÒÛÏ‡-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ ı‡ÌË Í‡ÚÓ
ÓÚÍ˙ÒÎÂ˜ÌË ÔÓˆÂÒË, ‡ Í‡-
ÚÓ ˜‡ÒÚ ÓÚ ı‡ÏÓÌË˜Ì‡Ú‡
ˆˇÎÓÒÚ Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡. 

ŒÚ Ò‡ÏÓÚÓ ÒË Ò˙Á‰‡-
‚‡ÌÂ ‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ SLOW
FOOD ËÁ‰‡‚‡ ·˛ÎÂÚËÌË Ë
Ì‡˙˜ÌËˆË Á‡ ÔÓÔ‡„‡Ì‰Ë-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ë‰ÂËÚÂ ÒË. Õ‡
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÏÂÒÚÌË Ô‡Ì‡-
ËË Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ-
‰ÛÍÚË Ë Ì‡ÔËÚÍË ÒÂ ÔÓ-
‚ÂÊ‰‡Ú ÏÌÓ„Ó ‰Â„ÛÒÚ‡-
ˆËË, ÌÓ Ë ÒÂÏËÌ‡Ë, ÍÓËÚÓ
‰‡ ÔÓ‚Ë¯‡Ú ı‡ÌËÚÂÎÌ‡-
Ú‡ ÍÛÎÚÛ‡ Ì‡ ÔÓÒÂÚËÚÂ-
ÎËÚÂ. —˙Á‰‡‰ÂÌ Â ‰ÓË
”ÌË‚ÂÒËÚÂÚ ÔÓ „‡ÒÚÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍË Ì‡ÛÍË, ÍÓÈÚÓ
ÔÂ‰Î‡„‡ ÏÛÎÚË‰ËÒˆËÔÎË-
Ì‡Ì‡ ‡Í‡‰ÂÏË˜Ì‡ ÔÓ„‡-
Ï‡ ‚ ÛÌËÒÓÌ Ò˙Ò Ò˙‚ÂÏÂÌ-
ÌËÚÂ ‡Á·Ë‡ÌËˇ Ì‡ Ì‡Û-
Í‡Ú‡ Á‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ.

œ˙‚Ó:  ¿◊≈—“¬Œ
ÒÂ˘Û 
 ŒÀ»◊≈—“¬Œ

»Á‚ÂÒÚÌ‡ ‚ÂË„‡, ˜Ë-
ÂÚÓ ËÏÂ ÒÎÛÊË Á‡ Ì‡Ë-
ˆ‡ÚÂÎÌÓ Ì‡ ÌÂÔ˙ÎÌÓˆÂÌ-
ÌÓÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡ÌÂ Ë ˜Ë-
ËÚÓ ÂÍÎ‡ÏÌË ÎËˆ‡ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú Á‡ÚÎ˙ÒÚÂÎË-
ÚÂ ÌË ˛ÌÓ¯Ë, ÔÂ‰Ë 15
„Ó‰ËÌË ÌË "Á‡Ë·ˇ‚‡¯Â"
Ò ‡ÍˆËˇ ‚ ’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ:
ÏÎ‡‰ÂÊË ‡Á‰‡‚‡ı‡
ÔÂ‰ Á‡‚Â‰ÂÌËˇÚ‡ ∫ Ú‡-
ÎÓÌË Á‡ Â‰ËÌ ·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ
Ò‡Ì‰‚Ë˜, ‡ÍÓ ÒË ÍÛÔË¯
Ô˙‚Ëˇ. ¬ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ
·ˇıÏÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
ÒıÓ‰ÌË Í‡ÏÔ‡ÌËË Û Ì‡Ò -
Ó˘Â ÔÓ-„ÓÎÂÏË ÔÓˆËË,
‰‚ÓÈÌË Ò‡Ì‰‚Ë˜Ë Ì‡ ÔÓ-
ÌËÒÍ‡ ˆÂÌ‡, Ó˘Â ı‡Ì‡
Ì‡ Í‡Í, Ó˘Â ÔÓ-"Á‰‡-
‚ÓÒÎÓ‚ÌË" Ò˙ÒÚ‡‚ÍË.

‘ÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ·‡‚ÌÓ-
ÚÓ ı‡ÌÂÌÂ ÒÂ ÒÚ‡‡ˇÚ
‰‡ Ó·ˇÒÌˇ‚‡Ú Ë ‰ÂÏÓÌ-
ÒÚË‡Ú, ˜Â Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-
‰Ó·Â Á‡ ÓÍÓÚÓ Ë ÒÚÓÏ‡-
ı‡ ‰‡ ÒË ÔË„ÓÚ‚ËÏ
ÔˇÒÌ‡, ‰ÓÏ‡¯Ì‡ ı‡Ì‡ ‚
ÌÂ„ÓÎˇÏ‡ ÔÓˆËˇ, ÓÚÍÓÎ-
ÍÓÚÓ ‰‡ ÒÂ Ú˙Ô˜ÂÏ Ò Í‡Í-
‚ÓÚÓ Ì‡ÏÂËÏ Ì‡ Ô˙‚‡-
Ú‡ Î‡‚Í‡. ƒÓË ‰‡ ÌË Â
ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ ‰‡ „ÓÚ‚ËÏ
‚ÒÂÍË ‰ÂÌ, ÌˇÏ‡ ‰‡ ÌË
ÍÓÒÚ‚‡Ú „ÓÎÂÏË ÛÒËÎËˇ
ÍÛÔ‡ ÔˇÒÌ‡ Ò‡Î‡Ú‡ ËÎË
ÍÂÏÒÛÔ‡ Ë ‰‡ ÒÔÂÏ ÔÓ-
ÍÛÔÍËÚÂ Ì‡ ·ÓÍÎÛ˜‡‚Ë Ë
‚Â‰ÌË ı‡ÌË. 

¬ÚÓÓ: Ã≈—“Õ»“≈
“–¿ƒ»÷»» ÒÂ˘Û 
«À≈  Œœ»–¿Õ»“≈
◊”Δƒ≈—“–¿ÕÕ»
Ã≈Õfi“¿

œÂ‰ÒÚ‡‚ÂÚÂ ÒË ËÚ‡-
ÎË‡ÌÒÍË Ô‡Á‡, ÔÂ‚˙-
Ì‡Î ÒÂ ‚ Ì‡Ëˆ‡ÚÂÎÌÓ Á‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡, ÔˇÒÌ‡,
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡ ı‡Ì‡! œ˙-
ÚÂÍ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓ‰Ô‡‚ÍËÚÂ,
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ
Ò ˆˇÎÓÚÓ ·Ó„‡ÚÒÚ‚Ó Ì‡
ÒÓÚÓ‚Â, ˆ‚ÂÚÓ‚Â Ë ‡Ó-
Ï‡ÚË; Ò‚ÂÊÓÚÓ Ë ‡ÁÌÓ-
Ó·‡ÁÌÓ ÏÂÒÓ Ë Í‡‡ÌÚËË
‚ Ò˙ÒÂ‰ÒÚ‚Ó; ÁÂıÚËÌËÚÂ Ë
ÓˆÂÚËÚÂ, Ï‡ÒÎËÌËÚÂ Ë

ÒÎ‡‰Í‡Ú‡.  œÂ‰ÒÚ‡‚ÂÚÂ
ÒË ËÁÓ·ËÎËÂÚÓ ÓÚ ‰ÂÒÂÚÍË
‚Ë‰Ó‚Â Ô‡ÒÚ‡ Ë ÏËËÒ‡
Ì‡ ÔˇÒÌÓ ËÁÔÂ˜ÂÌËÚÂ
ıÎˇ·Ó‚Â Ë ˘Â ‡Á·ÂÂÚÂ
Í‡Í‚Ó ËÏ‡Ú ÔÂ‰‚Ë‰
ÒÔÓ‰‚ËÊÌËˆËÚÂ Ì‡ SLOW
FOOD, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓ‚ÂÊ‰‡Ú
ÂÊÂ„Ó‰ÌË Ô‡Ì‡ËË Ì‡
ÏÂÒÚÌËÚÂ ‚ÍÛÒÓ‚Â ‚ ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË. œÂ‰ÒÚ‡-
‚ÂÚÂ ÒË Ò˙˘Ó ÍÛÔ˜ËÌËÚÂ
ÙÂÌÒÍË Ë ‡Ì„ÎËÈÒÍË ÒË-
ÂÌ‡ Ë ÏÂÒÌË ÔÓ‰ÛÍÚË,
‰ÂÒÂÚËÚÂ, ¯ÓÍÓÎ‡‰ËÚÂ,
ÎËÍ¸ÓËÚÂ Ë ÛËÒÍËÚÓ Ë ˘Â
‡Á·ÂÂÚÂ Á‡„ËÊÂÌÓÒÚ-
Ú‡ Ì‡ "·‡‚ÌÓ ı‡ÌÂ˘ËÚÂ
ÒÂ" Á‡ Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ Ú‡-
‰ËˆËËÚÂ ‚ ı‡ÌÂÌÂÚÓ.

ŒÔËÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˜ÛÊ-
‰ÂÒÚ‡ÌÌË ‰ÂÎËÍ‡ÚÂÒË ÌÂ
ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë Ì‡ Ô‡‚ËÎÓ-
ÚÓ, ˜Â ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÌË ı‡-
Ì‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‰Ó·ËÚ‡
ÔÓ ÏÂÒÚ‡Ú‡, Í˙‰ÂÚÓ ÊË-
‚ÂÂÏ, Á‡˘ÓÚÓ Úˇ Ì‡È-‰Ó·-
Â ÒÂ ‚˙ÁÔËÂÏ‡ ÓÚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡. ƒ‚ËÊÂÌËÂÚÓ ÔÓ‰Í-
ÂÔˇ ÏÂÒÚÌËÚÂ ‚ÍÛÒÓ‚Â Ë
ÔÓ‰ÛÍÚË, ÏÂÒÚÌÓÚÓ ÍÛ-
ÎËÌ‡ÌÓ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó Ë
Ì‡Ò˙˜‡‚‡ ÙÂÏÂËÚÂ ‰‡
ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡Ú ÔÂÙÂÍÚÌ‡
ÒÚÓÍ‡ Á‡ Ô‡Á‡‡.

“ÂÚÓ: œ–fl—ÕŒ“Œ
ÒÂ˘Û 
 ŒÕ—≈–¬»–¿ÕŒ“Œ

—Â‰ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÌËÚÂ
ˆÂÎË Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Â
‰‡ Ó·Û˜‡‚‡ ıÓ‡Ú‡ ‚ Ô‡-
‚ËÎ‡Ú‡ Ì‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡-
Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍ-
ÚËÚÂ - ÚÂ Ó·ˇÒÌˇ‚‡Ú ÔÓ ÙÓ-
ÛÏËÚÂ ÒË, ˜Â Á‡Ú‚ÓÂÌ‡-
Ú‡ ‚ ·ÛÍ‡ÌË, ÏËÌ‡Î‡ ‚Ë-
ÒÓÍÓÚÂÏÔÂ‡ÚÛÌ‡ ÔÂ‡-
·ÓÚÍ‡ ÍÓÌÒÂ‚‡ Â Ò˙Ò ÒËÎ-
ÌÓ Á‡ÌËÊÂÌË ı‡ÌËÚÂÎÌË
Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

ŒÚ SLOW FOOD
Ì‡Ò˙˜‡‚‡Ú ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡
Ì‡ ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË-
ÚÂ ‚ ÒÛÓ‚ ‚Ë‰ ËÎË Ò ÏËÌË-
Ï‡ÎÌ‡ ÚÓÔÎËÌÌ‡ Ó·‡·ÓÚ-
Í‡. œÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÒÛ¯ÂÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ·ËÎÍËÚÂ Ë ÔÓ‰Ô‡‚-
ÍËÚÂ ËÎË ‰˙Î·ÓÍÓÚÓ ËÏ
Á‡Ï‡Áˇ‚‡ÌÂ. 

◊ÂÚ‚˙ÚÓ:
¬»ÕŒ“Œ ÒÂ˘Û
 ŒÕ÷≈Õ“–¿“»“≈

“Ó‚‡ Â ÚÂÏ‡, ÍÓˇÚÓ ÓÚ-
‰‡‚Ì‡ Â ÔËÍÎ˛˜ÂÌ‡ ‚ ÏÓ-
‰ÂÌËˇ ÒÚËÎ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ.
»Î˛ÁËˇÚ‡, ˜Â ‰‚Â ÒÚÓ„‡-
ÏÓ‚Ë ‡ÍËÈÍË ‚Â˜Â ˘Â
ÌË ÓÚÔÛÒÌ‡Ú ÓÚ Ì‡ÚÛÔ‡-
ÌËˇ ÒÚÂÒ, Â Ò˙˘Ó ÚÓÎÍÓ‚‡
Ù‡Î¯Ë‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚‡Ú‡, ˜Â ·˙Î„‡ËÚÂ "ÌÓ-
ÒËÏ ÏÌÓ„Ó Ì‡ ÔËÂÌÂ".

‘ÂÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡ SLOW
FOOD Ì‡ÒÚÓˇ‚‡Ú, ˜Â Ò Í‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ı‡Ì‡ ‚˙‚ˇÚ
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë ‚ËÌ‡ ËÎË ·ËË,
‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡Ú˙Ú Â  ÔÓ‰ıÓ-
‰ˇ˘ Á‡ ‰ËÊÂÒÚË‚ Ë Â ÔÓ-
ÒÍÓÓ ÒÔÓ‡‰Ë˜ÂÌ Ì‡ Ú‡-
ÔÂÁ‡Ú‡.

œÂÚÓ: ¡¿¬ÕŒ“Œ
Œ¡Ÿ”¬¿Õ≈ ÒÂ˘Û
—¿ÃŒ“ÕŒ“Œ 
“⁄œ◊≈Õ≈

œË‚˙ÊÂÌËˆËÚÂ Ì‡
‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ Á‡ ·‡‚ÌÓ ı‡-
ÌÂÌÂ Ó·˙˘‡Ú ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë Ì‡ ÙËÎÓÒÓÙË-
ˇÚ‡ Ì‡ ËÁÊË‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ.
Õ‡ ‚ÒÂÍË ÒÂ Â ÒÎÛ˜‚‡ÎÓ ‰‡
ı‡ÔÌÂ ·˙ÁÓ Ë Ì‡ Í‡Í,
ÏËÒÎÂÈÍË Á‡ ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ
ËÎË Á‡‰‡˜ËÚÂ ÒË. “Â Ó·‡˜Â
ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ ÌË Ì‡ÒÓ˜‡Ú
Í˙Ï „ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÔÓÎÁ‡ ÓÚ
·‡‚ÌÓÚÓ Ó·˘Û‚‡ÌÂ - ÓÚ
‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔÂÍ‡‚‡-
ÏÂ Ò Â‰Ì‡ ‚ÍÛÒÌ‡ ÔÓˆËˇ
‰ÓÏ‡¯ÌÓ ÔË„ÓÚ‚ÂÌ‡ ı‡-
Ì‡ ‚ ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ Î˛·Ë-
ÏËÚÂ ıÓ‡. 

œÓÚË‚ÓÔÓÒÚ‡‚ˇÌÂÚÓ
Ì‡ ÒÚÂÒ‡ Ë Ì‡ Ì‡‰ÔÂ‚‡-
‚‡ÌÂÚÓ Ò ˜‡ÒÓ‚ÌËÍ‡ ÌË ‰‡-
‚‡ Ò‚Ó·Ó‰Ì‡Ú‡ ‚‡ÎÂÌˆËˇ
‰‡ „Ó‚ÓËÏ ÔÓ‚Â˜Â ÔÓÏÂÊ-
‰Û ÒË, ‰‡ ÒÔÓ‰ÂÎˇÏÂ, ‰‡
Ò˙ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÏÂ - ‰ÓË ‰Ó·-
‡Ú‡ ı‡Ì‡ Ë Ì‡ÔËÚÍ‡.
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¿ÍÓ ÌËÂ ÒÏÂ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ˇ‰ÂÏ Ë Í‡ÍÚÓ
„Ó ˇ‰ÂÏ, ÁÌ‡˜Ë ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ÏÂ Â‰Ì‡
„ÓÎˇÏ‡ ÔÓˆËˇ ÔÓÎÛÙ‡·ËÍ‡Ú, ÔË„ÓÚ-
‚ÂÌ ÔÓ ÔÓÏË¯ÎÂÌ Ì‡˜ËÌ ÓÚ ÔÓ‰ÛÍÚË
Ò ÌÂËÁ‚ÂÒÚÂÌ ÔÓËÁıÓ‰, ÔÓÎˇÚ Ó·ËÎÌÓ
Ò ˆ‚ÂÚÌ‡ „‡ÁË‡Ì‡ Ì‡ÔËÚÍ‡ Ë ËÁ„˙ÎÚ‡Ì
Î‡ÍÓÏÓ ÓÚ ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒÓ‚‡Ú‡ ÓÔ‡ÍÓ‚Í‡.
ƒ‚ËÊÂÌËÂÚÓ SLOW FOOD ("¡‡‚ÌÓ ı‡-
ÌÂÌÂ") Â ÍÓÌÚ‡ÔÛÌÍÚ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÌÂ-
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓÚÓ Ë ÌÂ„‡ÏÓÚÌÓ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËÂ Í˙Ï ı‡Ì‡Ú‡.

“ÂÍÒÚ Ë ÒÌËÏÍË
¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿

ŒÚ SLOW FOOD
ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ‰‡
·˙‰ÂÏ ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÔÓÚÂ·ËÚÂÎË, ÌÓ
Ë ‰‡ Ú˙ÒËÏ ËÌ-
ÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡
ÔÓËÁıÓ‰‡ Ì‡
ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË, ‰‡ ·˙-
‰ÂÏ Ô‡ÚÌ¸ÓË ‚
ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ ËÏ
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ë
‰‡ ÓÔ‡Á‚‡ÏÂ ·ËÓ-
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÚÓ

‘ÂÏÂÒÍËÚÂ Ô‡Á‡Ë, ÍÓË-
ÚÓ ÔÓ ˆÂÎËˇ Ò‚ˇÚ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
Ë ÔÂ‰Î‡„‡Ú Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ
ÓÚ ÏÂÒÚÌÓÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
Ì‡ ÒÂÎÒÍÓÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡ Ë ÊË-
‚ÓÚËÌÒÍ‡ ÔÓ‰ÛÍˆËˇ Ë
Í‡ÈÏ‡Í‡ Ì‡ ÏÂÒÚÌ‡Ú‡ ÍÛ-
ÎËÌ‡Ì‡ Ú‡‰ËˆËˇ, ÓÚ‰‡‚-
Ì‡ ÔÂ‡ÒÌ‡ı‡ ‚ ˆÂÎË
ÙÂÒÚË‚‡ÎË ‚ ÔÓÒÎ‡‚‡ Ì‡
‰Ó·‡Ú‡ ı‡Ì‡ Ë Ì‡ÔËÚÍË. 
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ƒÓˆ. ‰- ƒËÏËÚ˙ 
œŒœŒ¬

П ÂÁ XVI ‚ÂÍ  ËÒ-
Ô‡ÌÒÍËÚÂ ÍÓÌ-
ÍËÒÚ‡‰ÓË „Ó
‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ-

‚‡Ú ‚ À‡ÚËÌÒÍ‡ ¿ÏÂËÍ‡,
ÓÚÍ˙‰ÂÚÓ Â‰‚‡ 150 „Ó‰ËÌË
ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ÚÓÈ ÔÓÔ‡‰‡ Ë ‚
—Â‚ÂÌ‡ ¿ÏÂËÍ‡. 

¬ ÓËÂÌÚ‡ÎÒÍ‡Ú‡ ÍÛı-
Ìˇ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÌÂËÁ·Ó-
ËÏÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÍÛÎËÌ‡-
ÌË ÔÂ‚˙ÔÎ˙˘ÂÌËˇ Ì‡ ÚÓ-
ÁË ÔÂÍ‡ÒÂÌ ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ,
ÍÓËÚÓ ‰ÓÔËÌ‡ÒˇÚ Ò˙˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÓ Á‡ ÌÂÈÌÓÚÓ ·Ó„‡Ú-
ÒÚ‚Ó, ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Ë
ÛÌËÍ‡ÎÂÌ ‚ÍÛÒ. ƒÓ Ì‡Ò Â
‰ÓÒÚË„Ì‡Î‡ ÎÂ„ÂÌ‰‡Ú‡ Á‡
ÓÌÁË ËÏ‡Ï, ÍÓÈÚÓ, ÒÎÂ‰
Í‡ÚÓ ‚ÍÛÒËÎ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌÓ-
ÚÓ ÏÛ ÌÓ‚Ó ˇÒÚËÂ Ò Ô‡Ú-
Î‡‰Ê‡Ì, ·‡ˇÎ‰ËÒ‡Î (ÔË-
Ô‡‰Ì‡Î). “Ó‚‡ ˇÒÚËÂ, ÔÓ-
ÎÛ˜ËÎÓ Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂÚÓ
ËÏ‡Ï·‡ˇÎ‰˙, ÒÂ ‡‰‚‡ Ì‡
ÍÛÎËÌ‡Ì‡ ÔÓ˜ËÚ Ë Û Ì‡Ò.
¬ ÔËÁÌ‡Ú‡Ú‡ Á‡ Ò‚ÓËÚÂ
ÛÌËÍ‡ÎÌË ‚ÍÛÒÓ‚Ë Ë Á‰‡-
‚ÓÒÎÓ‚ÌË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ ÍË-
Ú‡ÈÒÍ‡ ÍÛıÌˇ Ô‡ÚÎ‡‰-
Ê‡Ì˙Ú Á‡ÂÏ‡ ‚‡ÊÌÓ ÏˇÒÚÓ
Ë Â Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-ËÁÔÓÎÁ‚‡-
ÌËÚÂ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË. 

ÃÌÓ„Ó·ÓÈÌË ÌÂ„Ó‚Ë
‡ÁÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚË - ·ˇÎ, ÁÂ-
ÎÂÌ, ÓÁÓ‚, ÔÛÔÛÂÌ,
Ú˙ÏÌÓ‚ËÓÎÂÚÓ‚, Ú˙Ì˙Í,
ÚÛÏ·ÂÒÚ, ÚÓÔ˜ÂÒÚ Ë Ú.Ì., ÒÂ
ÓÚ„ÎÂÊ‰‡Ú ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÔÓ-
ÚÓÔÎË Â„ËÓÌË Ì‡ Ò‚ÂÚ‡.
ŒÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ Á‡‰˙Î·Ó-
˜ÂÌË  ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ‚˙ıÛ
ÌÂ„Ó‚Ëˇ Ò˙ÒÚ‡‚ Ë ÙËÁËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓÍ‡Á‡-
ı‡, ˜Â ÚÓÈ Â ·Ó„‡Ú Ì‡ Â‰Ë-
ˆ‡ ‚‡ÊÌË ı‡ÌËÚÂÎÌË ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡, ˜ËˇÚÓ ÔÓÎÁ‡ Á‡
˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï Â
·ÂÁÒÔÓÌ‡. 

¬ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡ÌËÚÂ
ËÏ‡ ÌÂÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‚˙„ÎÂıË‰‡ÚË
- 3-4% (ÔÂ‰ËÏÌÓ ÏÓ-
ÌÓÁ‡ı‡Ë‰ËÚÂ „Î˛ÍÓÁ‡
Ë ÙÛÍÚÓÁ‡), ÍÓÂÚÓ „Ë
Ô‡‚Ë ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ ı‡-
Ì‡ Ë Á‡ ‰Ë‡·ÂÚËˆË. 

√ÎËÍÂÏË˜ÌËˇÚ ËÏ ËÌ-
‰ÂÍÒ Â Â‰‚‡ 15.  ÓÎË˜ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂËÌËÚÂ Ò˙˘Ó
ÌÂ Â ‚ËÒÓÍÓ - 0,6-1,4%, ÌÓ
ÚÂ Ò‡ Ò˙ÒÚ‡‚ÂÌË ÓÚ Â‰Ë-
ˆ‡ ˆÂÌÌË ÌÂÁ‡ÏÂÌËÏË
‡ÏËÌÓÍËÒÂÎËÌË, ÍÓËÚÓ Ó-
„‡ÌËÁÏ˙Ú ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒËÌ-
ÚÂÁË‡ - ‚‡ÎËÌ, ÎÂÈˆËÌ,
ËÁÓÎÂÈˆËÌ, ÎËÁËÌ, ÏÂÚËÓ-
ÌËÌ, ÚÂÓÌËÌ, ÚËÔÚÓÙ‡Ì,
ÙÂÌËÎ‡Î‡ÌËÌ Ë ‰. ŒÚ Á‡-
ÏÂÌËÏËÚÂ ‡ÏËÌÓÍËÒÂÎËÌË
Ì‡È-‚ËÒÓÍÓ Â Ò˙‰˙Ê‡ÌË-
ÂÚÓ Ì‡ „ÎÛÚ‡ÏËÌÓ‚‡Ú‡ Ë
‡ÒÔ‡‡„ËÌÓ‚‡Ú‡ ÍËÒÂÎË-
Ì‡, ÍÓËÚÓ Ò‡ ˆÂÌÂÌ „‡‰Ë-
‚ÂÌ ÂÎÂÏÂÌÚ Á‡ ÒËÌÚÂÁ‡
Ì‡ ‚‡ÊÌË ·ÂÎÚ˙ˆË ‚ ˜Ó-
‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. œ‡Ú-
Î‡‰Ê‡Ì˙Ú Ò˙‰˙Ê‡ „ÓÎˇÏ
·ÓÈ ÔÓÎÂÁÌË Ó„‡ÌË˜ÌË
ÍËÒÂÎËÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ‚‡ÊÌË
ÏËÌÂ‡ÎÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Í‡-
ÚÓ Í‡ÎËÈ, Í‡ÎˆËÈ, Ï‡„ÌÂ-
ÁËÈ, ÊÂÎˇÁÓ, ÏÂ‰, ˆËÌÍ,
ÒËÎËˆËÈ, ÒÂÎÂÌ, ÙÓÒÙÓ Ë
‰. ÃËÌÂ‡ÎÌËˇÚ Ò˙ÒÚ‡‚
Ì‡ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡ÌËÚÂ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ Á‡ ÔÓ‰‰˙-
Ê‡ÌÂ ‚ ‰Ó·Ó Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ
Ì‡ ‚Ó‰ÌÓ-ÒÓÎÂ‚Ëˇ ·‡Î‡ÌÒ
Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë ËÁ‚ÂÊ‰‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÔËÍÓ˜Ì‡Ú‡ ÍËÒÂ-

ÎËÌ‡, ÍÓÂÚÓ „Ë Ô‡‚Ë (ÍÓ-
„‡ÚÓ Ò‡ Ó·ÂÎÂÌË Ë ËÁÍËÒ-
Ì‡ÚË) ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ Ë ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ÔÓÎÂÁÌ‡ ı‡Ì‡ Á‡ ÒÚ‡-
‰‡˘ËÚÂ ÓÚ ÔÓ‰‡„‡. 

¬ËÒÓÍÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡-
ÌËÂ Ì‡ Í‡ÎËÈ (Ì‡‰ 150
mg/100 g) ÒÔÓÏ‡„‡ Á‡
ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂ ÓÚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ Ì‡ ËÁÎË¯ÌËÚÂ
ÚÂ˜ÌÓÒÚË Ë Á‡ ‰Ó·‡Ú‡
‡·ÓÚ‡ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ. 

œÓÍ‡Á‡ÚÂÎˇÚ PRAL
(Potential Renal Acid
Load), ÍÓÈÚÓ ÓˆÂÌˇ‚‡ ÍË-
ÒÂÎËÌÌÓ-ÓÒÌÓ‚ÌÓÚÓ ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ
ı‡ÌË ‚˙ıÛ Ó„‡ÌËÁÏ‡,
ÔË Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡ÌËÚÂ Â 
3,4 mEq/100 g, ÍÓÂÚÓ „Ó
ÓÚÌ‡Òˇ ÔÓ-ÒÍÓÓ Í˙Ï ‡Î-
Í‡ÎËÁË‡˘ËÚÂ ı‡ÌË. “Ó-
‚‡ ÒÂ Ó·ˇÒÌˇ‚‡ Ò ‚ËÒÓÍÓ-
ÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ ‚ ÌÂ„Ó

(Í‡ÍÚÓ Ë ‚ Â‰Ëˆ‡ ‰Û„Ë
ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË) Ì‡ ‡ÎÍ‡ÎÌË
ÂÎÂÏÂÌÚË Í‡ÚÓ Í‡ÎËÈ,
Í‡ÎˆËÈ Ë Ï‡„ÌÂÁËÈ Ë ÌËÒ-
ÍÓ Ì‡ ÍËÒÂÎË - ıÎÓ, ÙÓÒ-
ÙÓ, Òˇ‡ Ë ‰. ¬ Ô‡ÚÎ‡‰-
Ê‡ÌËÚÂ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡Ú ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎÂÌ ·ÓÈ ‚‡ÊÌË ‚ËÚ‡-
ÏËÌË - ¿, —, ¬1, ¬2, ¬3, ¬5,
¬6, ¬9, ¬12, D, ≈, –, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ‚ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ·Î‡-
„ÓÔËˇÚÌÓ Á‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡
Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ. ¬ËÚ‡ÏËÌ –
Â Ò·ÓÌÓ Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂ
Ì‡ ÓÍÓÎÓ 120 ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
‡ÍÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ (ÙÎ‡-
‚ÓÌÓË‰Ë), ÏÂÊ‰Û ÍÓËÚÓ
Ì‡È-‚‡ÊÌË Ò‡ ÛÚËÌ˙Ú,
ıÂÒÔÂË‰ËÌ˙Ú Ë Í‚ÂˆÂ-
ÚËÌ˙Ú. œÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ, Ò˙‚-
ÏÂÒÚÌÓ Ò ‚ËÚ‡ÏËÌ —,
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‡ÍÚË‚ÌÓ ‚ ÓÍËÒ-
ÎËÚÂÎÌÓ-Â‰ÛÍˆËÓÌÌËÚÂ
ÔÓˆÂÒË ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ‡
Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎÌÓ ÒÔÓÒÓ·-
ÒÚ‚‡Ú Á‡ ÔÓÌËÊÂÌËÂ Ì‡

ÔÓÌËˆ‡ÂÏÓÒÚÚ‡ Ë ˜ÛÔÎË-
‚ÓÒÚÚ‡ Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ
Ò˙‰Ó‚Â, ÔÂÔˇÚÒÚ‚‡Ú
ÒÍÎÂÓÚË˜ÌËÚÂ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËˇ ‚ Úˇı Ë ÒÔÓÏ‡„‡Ú Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÏ‡ÎÌÓ
‡ÚÂË‡ÎÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ.
œË Ô˙ÊÂÌÂÚÓ ‚Â˘ÂÒÚ-
‚‡Ú‡, ‚ÎËÁ‡˘Ë ‚ Ò˙ÒÚ‡‚‡
Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ –, ÔÓ˜ÚË ËÁˆˇ-
ÎÓ ÒÂ ‡ÁÛ¯‡‚‡Ú, Á‡ÚÓ‚‡
Â ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Ô‡Ú-
Î‡‰Ê‡ÌËÚÂ ‰‡ ÒÂ Ô‡ÌË‡Ú
Ò ÔÓ-ÔÎ˙ÚÂÌ ÒÎÓÈ Ô‡ÌË-
Ó‚Í‡, ÍÓÈÚÓ ÒÔÓÏ‡„‡ Á‡
ÔÓ-Ô˙ÎÌÓÚÓ Á‡Ô‡Á‚‡ÌÂ Ì‡
ÚÂÁË ˆÂÌÌË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
‡ÍÚË‚ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. 

ÕÂÓÚ‰‡‚Ì‡ ·Â¯Â
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ, ˜Â Ô‡Ú-
Î‡‰Ê‡ÌËÚÂ Ò‡ ÓÚÎË˜ÌÓ
ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ÒÔ‡‚ˇÌÂ
Ò... ÌËÍÓÚËÌÓ‚‡Ú‡ ‡·Ò-
ÚËÌÂÌˆËˇ ÒÎÂ‰ ÓÚÍ‡Á‡
ÓÚ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ. 

“‡ÈÌ‡Ú‡ ÒÂ ÍËÂ ‚ Ì‡-
ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ ¬3
(ÌËÍÓÚËÌÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡),
ÍÓÈÚÓ ÔÓÏ‡„‡ Á‡ ÔÓ-·ÂÁ-
·ÓÎÂÁÌÂÌÓÚÓ ÔÂÓ‰ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÍËÚË˜ÌËˇ ÔÂË-
Ó‰. ≈‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-ˆÂÌÌËÚÂ
ÌÛÚËÂÌÚË Ì‡ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡-
ÌËÚÂ Ò‡ ‡ÁÚ‚ÓËÏËÚÂ Ë
ÌÂÊÌË ÙË·Ë, ˜ËÂÚÓ
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ ‚ Úˇı Â Ú‚˙-
‰Â ‚ËÒÓÍÓ - ÓÍÓÎÓ 
2,5 g/100 g. “Â ÒÂ Ò˙ÒÚÓˇÚ
„Î‡‚ÌÓ ÓÚ ÔÓÎËÁ‡ı‡Ë‰Ë-
ÚÂ ÔÓÚÓÔÂÍÚËÌ, ÔÂÍÚËÌ Ë
ˆÂÎÛÎÓÁ‡. œË ÚÓÔÎËÌÌ‡-
Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÔÓÚÓÔÂÍ-
ÚËÌ˙Ú ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚
‡ÁÚ‚ÓËÏ ÔÂÍÚËÌ, ‚ Â-
ÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÔÓ-
‰ÛÍÚ˙Ú ÔË‰Ó·Ë‚‡ ÌÂÊÌ‡,
ÍÂÏÓÓ·‡ÁÌ‡ ÍÓÌÒËÒ-
ÚÂÌˆËˇ. ”ÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ Â, ˜Â
ÙË·ËÚÂ Ì‡ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì‡
Ò˙‰ÂÈÒÚ‚‡Ú Á‡ ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎÌÓ ÔÓÌËÊÂÌËÂ Ì‡
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ıÓÎÂÒ-
ÚÂÓÎ ‚ Í˙‚Ú‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ ‰Ó 40%.
œÂÍÚËÌ˙Ú, Í‡ÍÚÓ Â ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓ, ÌÂ ÒÂ ÛÒ‚Óˇ‚‡ ÓÚ ˜Ó-
‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï, ÌÓ ‚
‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó ÊË‚Â-
Â˘ËÚÂ Ú‡Ï ·‡ÍÚÂËË „Ó
Ú‡ÌÒÙÓÏË‡Ú ‚ Í˙ÒÓ-
‚ÂËÊÌË Ï‡ÒÚÌË ÍËÒÂÎË-
ÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÏÓ˘ÌË ÔÂ-
·ËÓÚËˆË Ë ÓÍ‡Á‚‡Ú Ò˙˘Â-
ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚˙ıÛ ÊËÁÌÂ-
ÌËˇ ÚÓÌÛÒ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ ÌÂÊÌÓ ·‡Î‡ÒÚÌÓ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚Ó ÙË·ËÚÂ Ì‡ Ô‡Ú-
Î‡‰Ê‡Ì‡ ËÏ‡Ú ·Î‡„ÓÚ‚Ó-
ÌÓ ‚ÎËˇÌËÂ ‚˙ıÛ ˜Â‚-
Ì‡Ú‡ ÔÂËÒÚ‡ÎÚËÍ‡ Ë Ò‡
ÔÂÍ‡ÒÌÓ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ
ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÒÂ˘Û Á‡ÔÂÍ,
Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â-
‚Ó. 

— Í‡Á‡ÌÓÚÓ ‰‡ÎÂ˜ ÌÂ
ÒÂ ËÁ˜ÂÔ‚‡Ú ÔÓÎÂÁÌËÚÂ
Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì‡. 

—˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ‡Ì‡-
ÎËÚË˜ÌË ÏÂÚÓ‰Ë ÔÓÁ-
‚ÓÎËı‡ ‚ ÌÂ„Ó ‰‡ ÒÂ
ÓÚÍËˇÚ Â‰Ëˆ‡ ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡ Ò ÏÓ˘ÌÓ ‡ÌÚËÓÍ-
ÒË‰‡ÌÚÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. 

œÓÍ‡Á‡ÚÂÎˇÚ “¿—, ÓÚ-
˜ËÚ‡˘ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ‡Ú‡
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Ì‡ ‰‡‰ÂÌ
ı‡ÌËÚÂÎÂÌ ÔÓ‰ÛÍÚ, ÔË
Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì‡ Â ˆÂÎË 
2533 μmol/100 g, ÍÓÂÚÓ „Ó
ÓÚÌ‡Òˇ Í˙Ï ı‡ÌËÚÂ Ò ‚Ë-
ÒÓÍ ‡ÌÚËÓÍËÒÎËÚÂÎÂÌ ÔÓ-
ÚÂÌˆË‡Î. ¬ ÍÓÊ‡Ú‡ Ì‡
Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì‡ Â ÓÚÍËÚ ‡Ì-
ÚÓˆË‡Ì˙Ú Ì‡ÒÛÌËÌ, Ì‡
ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‰˙ÎÊË ÌÂ„Ó‚ËˇÚ
ı‡‡ÍÚÂÂÌ Ú˙ÏÌÓ‚ËÓÎÂ-
ÚÓ‚ ˆ‚ˇÚ. ”ÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ Â,
˜Â ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇÚ ËÏ‡ ËÁˇ-
‚ÂÌÓ ‡ÌÚËÓÍËÒÎËÚÂÎÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë Á‡˘ËÚ‡‚‡
ÏÂÏ·‡ÌËÚÂ Ì‡ ÏÓÁ˙˜ÌË-
ÚÂ ÍÎÂÚÍË ÓÚ „Û·ËÚÂÎÌÓÚÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ò‚Ó·Ó‰ÌËÚÂ
‡‰ËÍ‡ÎË. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡

ÚÓÈ ËÏ‡ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡
Ò‚˙Á‚‡ ËÁÎË¯˙ˆËÚÂ ÓÚ
ÊÂÎˇÁÓ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÍÓ-
ËÚÓ Ì‡ Ò‚ÓÈ Â‰ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÔÓ‚ÓÍË‡Ú Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÚÂÁË ‚ËÒÓÍÓÂ‡Í-
ÚË‚ÌË Ë ÓÔ‡ÒÌË ˜‡ÒÚËˆË.
œÂ‰‚Ë‰ Ì‡ ÚÓ‚‡ Â ÔÂ-
ÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ Ô‡ÚÎ‡‰-
Ê‡Ì˙Ú ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡ Ò
ÍÓÊËˆ‡Ú‡. 

¬˙‚ ‚ÒË˜ÍË ‡ÁÌÓ‚Ë‰-
ÌÓÒÚË Ì‡ ÚÓÁË Û‰Ë‚ËÚÂ-
ÎÂÌ ÔÎÓ‰, ÍÓÈÚÓ ÔË‰Ó·Ë
ÒÚ‡ÚÛÚ‡  Ì‡ ÌÂÍÓÓÌÓ‚‡Ì
ˆ‡ Ì‡ ÁÂÎÂÌ˜ÛÍÓ‚‡Ú‡
„‡‰ËÌ‡, Â ÓÚÍËÚÓ Ì‡ÎË-
˜ËÂÚÓ Ì‡ Ú.Ì‡. ıÎÓÓ„Â-
ÌÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡, ÍÓˇÚÓ Â
Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÂÙÂÍÚË‚ÌËÚÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ‡ÌÚË‡‰ËÍ‡-
ÎÓ‚‡ Á‡˘ËÚ‡, Ò˙Ú‚ÓÂÌÓ
ÓÚ ÔËÓ‰‡Ú‡ ‚ ‡ÒÚËÚÂÎ-
ÌËˇ Ò‚ˇÚ. œÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡
ËÏ‡ ÔÓ‰˜ÂÚ‡ÌÓ ‡ÌÚËÏÛ-
Ú‡„ÂÌÌÓ (ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ-
‚Ó), ‡ÌÚËÏËÍÓ·ÌÓ Ë ‡Ì-
ÚË‚ËÛÒÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. ¬
ÁÌ‡˜ËÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ Úˇ
ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡ Ó˘Â ‚ ÒÎ˙Ì-
˜Ó„ÎÂ‰Ó‚ËÚÂ Í˙ÎÌÓ‚Â Ë ‚
ÁÂÎÂÌËÚÂ Á˙Ì‡ Ì‡ Í‡ÙÂ-
ÚÓ. 

—˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡
ÓÍÒ‡Î‡ÚË ‚ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡-
ÌËÚÂ Â ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌÓ
‚ËÒÓÍÓ, Á‡ÚÓ‚‡ ÚÂ
ÒÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„‚‡Ú
ÓÚ ıÓ‡ Ò˙Ò ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ
Í˙Ï Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÓÍÒ‡Î‡ÚÌË ·˙·Â˜ÌË
ÍÓÌÍÂÏÂÌÚË. 

¬ ÔÂÁÂÎËÚÂ Ô‡ÚÎ‡‰-
Ê‡ÌË Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡
ÚÓÍÒË˜ÌËˇ Á‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ
Ó„‡ÌËÁ˙Ï „ÎËÍÓÁË‰ ÒÓ-
Î‡ÌËÌ Â Á‡‚Ë¯ÂÌÓ, ÔÓ‡-
‰Ë ÍÓÂÚÓ ÚÂ ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú. ¬ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ ÚÓÈ ÒÂ
ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ ˜ÂÁ Ì‡ÍËÒ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ˇÁ‡ÌËˇ
ÔÎÓ‰ ‚ 3%-ÂÌ ‡ÁÚ‚Ó Ì‡
„ÓÚ‚‡ÒÍ‡ ÒÓÎ. 

œ‡ÚÎ‡‰Ê‡ÌËÚÂ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÓ Ò‡ ÌËÒÍÓÍ‡ÎÓË-
˜ÂÌ ÔÓ‰ÛÍÚ (Ò‡ÏÓ 24
Íc‡Î/100 g) Ë ÒÏÂÎÓ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú ÓÚ
ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ÒÚÓ„Ó ÒÎÂ-
‰ˇÚ Á‡ ÎËÌËˇÚ‡ ÒË ËÎË
ÊÂÎ‡ˇÚ ‰‡ Ò‚‡ÎˇÚ ËÁÎË¯-
ÌËÚÂ ÍËÎÓ„‡ÏË. œË
Ô˙ÊÂÌÂÚÓ Ó·‡˜Â ÚÂ
ÔÓ„Î˙˘‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó Ï‡ÁÌËÌ‡, ÍÓÂÚÓ
ÒÂËÓÁÌÓ ÛÓÌ‚‡ Ú‡ÁË ËÏ
ÂÔÛÚ‡ˆËˇ. ÕÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙Í˙Ú
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ, ‡ÍÓ
ÔÂ‰Ë Ô˙ÊÂÌÂ ÂÁÂÌ˜Â-
Ú‡Ú‡ Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì ÒÂ ÔÓÚÓ-
ÔˇÚ Á‡ 10-15 ÏËÌ ‚ ÒÚÛ‰Â-
Ì‡ ‚Ó‰‡. «‡ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ
Ì‡ „Ó˜Ë‚ËÌ‡Ú‡ ÒÂ ÔÓ‰ÒÛ-
¯‡‚‡Ú, ÓÒÓÎˇ‚‡Ú Ë ÓÒÚ‡-
‚ˇÚ ‰‡ ÔÂÒÚÓˇÚ ‚ Ì‡ÍÎÓ-
ÌÂÌ Ò˙‰ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ
Ì‡ ÓÍÓÎÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò. 
gpopov_bg@yahoo.com

ППППааааттттллллаааадддджжжжааааннннъъъътттт    ----    ккккрррраааалллляяяятттт
ннннаааа    ззззееееллллееееннннччччууууккккооооввввааааттттаааа    ггггррррааааддддииииннннаааа

œ‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÔËÌ‡‰ÎÂÊË Í˙Ï ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó  ‡ÚÓÙÓ-
‚Ë, Ú.Â. Â ·ÎËÁ˙Í Ó‰ÒÚ‚ÂÌËÍ Ì‡ Í‡ÚÓÙËÚÂ Ë ‰ÓÏ‡ÚËÚÂ, ‚ Ì‡-
¯Ë ‰ÌË Â Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÚÂ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.
—ÏˇÚ‡ ÒÂ, ˜Â ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÍÛÎÚË‚Ë‡ÌÂ Â ÒÚ‡Ì‡ÎÓ ‚ »Ì‰Ëˇ ÔÂ-
‰Ë ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1500 „Ó‰ËÌË, ÌÓ Â‰Ëˆ‡ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË Ò‡ Ì‡
ÏÌÂÌËÂ, ˜Â ‰Ë‚Ó‡ÒÚˇ˘ËÚÂ ÏÛ ‚Ë‰Ó‚Â Ò‡ ·ËÎË ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË
Á‡ ı‡Ì‡ ÓÚ ÏÂÒÚÌÓÚÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ-‡ÌÓ - ÔÂ-
‰Ë 3-4 ıËÎˇ‰Ë „Ó‰ËÌË. ŒÍÓÎÓ 700 „Ó‰ËÌË Ô.Ì.Â. Ô‡ÚÎ‡‰Ê‡Ì˙Ú
ÒÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡ Ë ‚  ËÚ‡È, Í˙‰ÂÚÓ ·˙ÁÓ Á‡‚Ó˛‚‡ ¯ËÓ-
Í‡ ÔÓÔÛÎˇÌÓÒÚ. œ˙‚ÓÚÓ ÔËÒÏÂÌÓ Ò‚Â‰ÂÌËÂ Á‡ Ú‡ÁË ÍÛÎÚÛ-
‡ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡ ËÏÂÌÌÓ ‚ ÍËÚ‡ÈÒÍË Ú‡ÍÚ‡Ú ÓÚ 500 „.Ô.’.
≈‰‚‡ ÔÂÁ VIII-IX ‚ÂÍ ÚÓÈ ÔÓÔ‡‰‡ ‚ ‡‡·ÒÍËˇ Ò‚ˇÚ Ë ‚ “Û-
ˆËˇ, Í˙‰ÂÚÓ ·˙ÁÓ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚˙‚ ‚‡ÊÂÌ ÂÎÂÏÂÌÚ Ì‡
ÏÂÒÚÌ‡Ú‡ ÍÛıÌˇ. ¬ ≈‚ÓÔ‡ (Ì‡È-Ì‡ÔÂ‰ ‚ »ÒÔ‡ÌËˇ) Ô‡ÚÎ‡‰-
Ê‡Ì˙Ú ÔÓÌËÍ‚‡ ÔÂÁ X-XI ‚ÂÍ, Í˙‰ÂÚÓ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ Â ÔÓÒ-
Â˘Ì‡Ú Ò „ÓÎˇÏÓ ÌÂ‰Ó‚ÂËÂ, Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ ÔÓ‰ı‡Ì‚‡ÌÓ ÓÚ ÓÚ-
‰ÂÎˇÌËˇ ÓÚ ÌÂ„Ó Ú˙ÏÂÌ Ë ‚˙Á„Ó˜Ë‚ ÒÓÍ. 
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