
„Гликираният хемоглобин (HbA1С) е златен стандарт за
оценка на лечението на захарния диабет и е критерий за
дългосрочния му контрол. Той отразява средната кръвна
захар през последните 2-3 месецa. За повечето пациенти
целта е да постигнат и поддържат HbA1С <7%, за да се на-
мали рискът от съдови усложнения. Целта се индивидуали-
зира в зависимост от продължителността на диабета, на-
личните сърдечносъдови и други съпътстващи заболявания
и усложнения на диабета”.

ÚË‡Ê 300 000 ¡ÓÈ 31 (65), 27 ‡‚„ÛÒÚ - 2 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë 2013 „. („Ó‰. II) www.jivotatdnes.bg
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Как се избира чанта
за ученика

ŒÒÚ‡‚‡Ú ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÌË ‰Ó 16 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë, ÍÓ„‡ÚÓ
‰Âˆ‡Ú‡ ÓÚÌÓ‚Ó ËÎË Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ˘Â ‚ÎˇÁ‡Ú ‚ ÍÎ‡Ò.
»Á·Ó˙Ú Ì‡ ˜‡ÌÚ‡, Ò ÍÓˇÚÓ ‰‡ ÒÂ ÌÓÒˇÚ ÚÂÚ‡‰ÍËÚÂ Ë
ÔÓÏ‡„‡Î‡Ú‡, Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ ËÁ‚˙¯‚‡ ÔÓ ÂÙÂÍÚÌ‡Ú‡
‰ÂÍÓ‡ˆËˇ Ò ÏÓ‰ÂÌËÚÂ Á‡ ÒÂÁÓÌ‡ ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌË „Â-
ÓË. ÕÓ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ Â ‰‡ ËÁ·Â‡Ú
ÔÓÒÓ·ËÂ, ÍÓÂÚÓ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ ‰‡ Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ ÓÔÓÌÓ-
‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËˇ ‡Ô‡‡Ú Ì‡ ‡ÒÚˇ˘ÓÚÓ ÚˇÎÓ. ÕÂ Ô‡‚ÂÚÂ
ÍÓÏÔÓÏËÒ ‚ ËÏÂÚÓ Ì‡ Ì‡È-ÌËÒÍ‡Ú‡ ˆÂÌ‡, ÌËÚÓ Á‡-
‡‰Ë ÏËÏÓÎÂÚÌËÚÂ Û‚ÎÂ˜ÂÌËˇ Ì‡ Ì‡ÒÎÂ‰ÌËÍ‡ ÒË.
Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ „˙·Ì‡˜ÌÓ ËÁÍË‚ˇ‚‡-
ÌÂ.  ‡Í‚Ó Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ,

˜ÂÚÂÚÂ Ì‡ ÒÚ. 18

¬ÒË˜ÍË Ò‡ ˜Û‚‡ÎË ÍÓÎÍÓ Â ‚‡ÊÌÓ ıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ˙Ú ‚
Í˙‚Ú‡ ‰‡ Â ‚ ÌÓÏ‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ ÌÓÏ‡Î-
ÌÓ ˜Ó‚Â¯ÍËˇÚ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. ÕÓ Ï‡ÎˆËÌ‡ ÁÌ‡ˇÚ, ˜Â
‚‡ÊÌËˇÚ ÔË„ÏÂÌÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÌËÊË ÔÓ ÏÌÓ„Ó ‡Á-
ÎË˜ÌË ÔË˜ËÌË. ÕÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‰ÓË ÔÓÙËÎ‡ÍÚË˜ÌËÚÂ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÔÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ Í˙‚Ì‡Ú‡ Í‡-
ÚËÌ‡. œË ÒÂËÓÁÌË ÓÚÍÎÓÌÂÌËˇ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇÚ‡ Ò ıÂ-
Ï‡ÚÓÎÓ„ Â Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡. œÓ‚Â˜Â Á‡ ‡ÌÂÏËËÚÂ ˜ÂÚÂ-
ÚÂ ‚ ÒÚ‡ÚËˇÚ‡ Ì‡ ‰Óˆ. ƒÓÌ˜Ó œÂÈ˜Â‚ ÓÚ —¡¿À’« 

Кога настъпва анемия

»ÌÚÂ‚˛ Ì‡
√‡ÎËÌ‡ —œ¿—Œ¬¿
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Николай Тонков, автор
на сайта "Like. Bulgaria":
Николай Тонков, автор
на сайта "Like. Bulgaria":

Нищо няма
да получим 
наготово

Нищо няма
да получим
наготово

—‚ÂÚ˙Ú Ì‡ ÏÓ‰ÂÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ
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Ferrari 275 GTB/4 NART
Spider ·Â¯Â ÔÓ‰‡‰ÂÌ Ì‡
Ú˙„ ‚ —¿Ÿ Á‡ 27,5 ÏËÎË-
ÓÌ‡ ‰ÓÎ‡‡, ÍÓÂÚÓ Â Â-
ÍÓ‰ Á‡ Ï‡Í‡Ú‡. ◊Â‚Â-
ÌËˇÚ Í‡·ËÓÎÂÚ, ˜ËÈÚÓ
12-ˆËÎËÌ‰Ó‚ ÏÓÚÓ Â
Á‡Â‰ÂÌ Ò 300 Í.Ò., ÒÂ ÔÓ-
ˇ‚ˇ‚‡ Ì‡ ·ˇÎ Ò‚ˇÚ ÔÂÁ
1967 „. ŒÚ ÚÓÁË ÏÓ‰ÂÎ Ò‡
ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌË Ò‡ÏÓ ‰Â‚ÂÚ
·Óˇ. —ÎÂ‰ ÔÂÏËÂ‡Ú‡

Ferrari 275 GTB/4 NART
Spider ÒË ÒÔÂ˜ÂÎ‚‡ Ò‚Â-
ÚÓ‚Ì‡Ú‡ ÒÎ‡‚‡ Ì‡ ÒÔÓÚ-
ÌËˇ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ, ÍÓÈÚÓ
‰ÓÒÚ‡‚ˇ Ì‡È-„ÓÎˇÏÓ Û‰Ó-
‚ÓÎÒÚ‚ËÂ. ¡Ë‚¯ËˇÚ
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ Ì‡ ÛÌËÍ‡ÎÌ‡-
Ú‡ ÍÓÎ‡ Ó·Â˘‡‚‡ ‰‡ ‚ÎÓ-
ÊË Ô‡ËÚÂ ‚ ·Î‡„ÓÚ‚ÓË-
ÚÂÎÌÓÒÚ. »ÏÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚Ëˇ
˘‡ÒÚÎË‚Âˆ ÌÂ Â ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌÓ, ÌÓ ÒÔÓÂ‰ Bloomberg
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ Í‡Ì‡‰Ò-

ÍËˇ ·ËÁÌÂÒÏÂÌ ÀÓÛ˙ÌÒ
—ÚÓÎ. «‡ÍÛÔÂÌÓÚÓ ÓÚ ÌÂ-
„Ó Ferrari Á‡ Ï‡ÎÍÓ ÌÂ ÏÓ-
Ê‡ ‰‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ Ï‡ÍÒË-
Ï‡ÎÌ‡Ú‡ ˆÂÌ‡, ÔÎ‡˘‡Ì‡
ÌˇÍÓ„‡ Á‡ Â‰ËÌ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎ ‚ —¿Ÿ. –ÂÍÓ‰˙Ú
ÔËÌ‡‰ÎÂÊË Ì‡
Mercedes W196R Formula
1, ÍÓÈÚÓ ÔÂÁ 2011 „. ·Â-
¯Â ÔÓ‰‡‰ÂÌ Ì‡ ‡ÛÍˆËÓÌ
‚  ‡ÎËÙÓÌËˇ Á‡ 30 ÏË-
ÎËÓÌ‡ ‰ÓÎ‡‡.

œÓ‚Â˜ÂÚÓ Ï˙ÊÂ Ò‡ Û·Â‰ÂÌË, ˜Â ‡Á-
ıÓ‰Í‡Ú‡ Ò ‰ÂÚÒÍ‡ ÍÓÎË˜Í‡ Â ÊÂÌÒÍ‡ ‡-
·ÓÚ‡. ¡‡˘ËÚÂ Ó·‡˜Â ‚Â˜Â ÌˇÏ‡ ‰‡ ËÏ‡Ú
ÓÔ‡‚‰‡ÌËÂ, Á‡ ‰‡ ÌÂ ËÁ‚Â‰‡Ú Ì‡ÒÎÂ‰-
ÌËÍ‡ ÒË. ◊Â¯ÍËÚÂ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË Ì‡
?koda ÔÓ‚Â‰Óı‡ ‰ÓÔËÚ‚‡ÌÂ ÏÂÊ‰Û
1000 ·‡˘Ë Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ëı‡, ˜Â ÚË ˜ÂÚ‚˙-
ÚË ÓÚ Úˇı ˘Â ÒÂ Ò˙„Î‡ÒˇÚ ‰‡ ‡ÁıÓÊ‰‡Ú
‰Âˆ‡Ú‡, ‡ÍÓ ÍÓÎË˜ÍËÚÂ Ò‡ "ÔÓ-Ï˙ÊÂÒÚ-
‚ÂÌË". «‡ÚÓ‚‡ ÓÚ ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Â¯Ëı‡ ‰‡
Ì‡Ô‡‚ˇÚ ÌÂ˘Ó ÔÓ ‚˙ÔÓÒ‡ Ë ‰‡ ‡ÁÚÓ-
‚‡ˇÚ ÔÓÌÂ Á‡ Ï‡ÎÍÓ ÌÂÊÌ‡Ú‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡

Ì‡ ˜Ó‚Â˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ. “Â ÍÓÌÒÚÛË‡ı‡ ÍÓ-
ÎË˜Í‡, Ì‡Â˜ÂÌ‡ VRS Mega Man, ÍÓˇÚÓ
ËÏ‡ ‚ÌÛ¯ËÚÂÎÌË ‡ÁÏÂË Ë ÒÂ ‡ÁÎË˜‡-
‚‡ ‰ÓÒÚ‡ ÓÚ "ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡" ‚ Ô‡Í‡.
ÕÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌÓÚÓ Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó
‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ò ‡ÁÎË˜ÌË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÌË
ÚÂıÌÓÎÓ„ËË, ÍÓÂÚÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ˘Â ÔÓ-
‚Ë¯Ë Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ Ú‡ÚÍÓ‚ˆËÚÂ.
«‡ÒÂ„‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ÌÂ ÒÔÓÏÂÌ‡-
‚‡Ú ÌË˘Ó Á‡ ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡Ú‡
ÍÓÎË˜Í‡, ÌËÚÓ ÍÓ„‡ ˘Â ÒÂ ÔÓˇ‚Ë Ì‡ Ô‡-
Á‡‡.

К ÓÔÓ‡ˆËˇ Microsoft
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ÔËÎÓÊÂ-
ÌËÂ, ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡˘Ó

Ì‡ ÔÓËÁ‚ÓÎÌÓ ËÁ·‡Ì‡
‡‚Ì‡ ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙ÌÂ ‚ ÂÍ‡Ì Ò
Ú˙˜ÒÍËÈÌ. —ÔÓÂ‰ Ò˙Á‰‡-
ÚÂÎËÚÂ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ubi ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‚ ÂÍÎ‡-
Ï‡Ú‡, Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ Ë ‚
Ó˘Â ÏÌÓ„Ó ‰Û„Ë Ó·Î‡ÒÚË.
œËÎÓÊÂÌËÂÚÓ ‡·ÓÚË Ì‡
‚ÒÂÍË ÍÓÏÔ˛Ú˙, ÍÓÈÚÓ
ÔÓÎÁ‚‡ ÓÔÂ‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Windows 8 Ë ÔÓ‰-
‰˙Ê‡ ËÌÚÂÙÂÈÒ Metro.
œÓ„‡Ï‡Ú‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡
ÍÓÌÚÓÎÂ‡ Kinect, ÍÓÈÚÓ Â
ÔÓÁÌ‡Ú Ì‡ ÍÎËÂÌÚËÚÂ ÓÚ Ë„-
Ó‚‡Ú‡ ÔËÒÚ‡‚Í‡ Xbox. ¬
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ËÁ·‡ÌËˇ
Ô‡ÍÂÚ ÓÔˆËË ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÌÓ-
‚‡Ú‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ ÒÂ ‰‚ËÊË
ÏÂÊ‰Û 149 Ë 1499 ‰ÓÎ‡‡.
Õ‡È-Â‚ÚËÌ‡Ú‡ ‚ÂÒËˇ ÔÓÁ-
‚ÓÎˇ‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ÂÍ-
‡Ì Ò Ú˙˜ÒÍËÈÌ ‰Ó 45 ËÌ-
˜‡, ‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËÚÂ Ë
·ËÁÌÂÒ ‚‡Ë‡ÌÚËÚÂ ÔÂ‰-
Î‡„‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Ò˙Á-
‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÂÌÁÓÂÌ ÂÍ‡Ì
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Детската количка стана
„по-мъжествена“

Всяка повърхност
с тъчскрийн

¬ ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ ‡‚„ÛÒÚ Ò‡-
ÏÓ Á‡ ÔÂÚ ÏËÌÛÚË ÌÂ ‡·Ó-
ÚÂı‡ ËÌÚÂÌÂÚ ÛÒÎÛ„ËÚÂ Ì‡
‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÍÓÔÓ‡-
ˆËˇ Google , ÌÓ ÚÓ‚‡ ‰Ó‚Â-
‰Â ‰Ó ÒÂËÓÁÌË ÔÓ·ÎÂÏË.
œÂÍ˙Ò‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
YouTube, Google Drive,
Google Search Ë Gmail
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ÓÚÍÎÓÌˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ 50-70% ÓÚ ÔÓÚÂ·ËÚÂ-
ÎÒÍËÚÂ Á‡ˇ‚ÍË. —‡ÏÓ ÒÎÂ‰

œÂÁ Ô˙‚ÓÚÓ ÔÓÎÛ„Ó‰ËÂ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ
Ï‡˘‡· ·ˇı‡ ÔÓ‰‡‰ÂÌË 435 ÏÎÌ. ÏÓ·ËÎÌË ÚÂÎÂÙÓÌË.
ŒÚ Úˇı ÒÏ‡ÚÙÓÌËÚÂ Ò‡ 225 ÏÎÌ., ÍÓÂÚÓ Â Ò 46,5% ÔÓ-
‚Â˜Â ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò˙Ò Ò˙˘Ëˇ ÔÂËÓ‰ Ì‡ 2012 „. œÓ-
‰‡Ê·ËÚÂ Ì‡ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌËÚÂ ÏÓ·ËÎÌË ÚÂÎÂÙÓÌË Ó·‡˜Â
Ò‡ Ô‡‰Ì‡ÎË Ò 21%, Í‡ÚÓ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ÚÂıÌËˇÚ Ó·ÓÓÚ
Â ÔÓ-ÌËÒ˙Í ÓÚ ÚÓÁË Ì‡ ÒÏ‡ÚÙÓÌËÚÂ. Õ‡È-‚ËÒÓÍ ˙ÒÚ
‚ Â‡ÎËÁ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ÏÓ‰ÂÌËÚÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡ Á‡ ÍÓÏÛÌË-
Í‡ˆËˇ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ ‚ ¿ÁËˇ, À‡ÚËÌÒÍ‡ ¿ÏÂËÍ‡ Ë »Á-
ÚÓ˜Ì‡ ≈‚ÓÔ‡. ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ˜Â ˆÂÌ‡Ú‡ ËÏ Â ÔÓ-‚ËÒÓ-
Í‡, ÚÂ ËÏ‡Ú ‚„‡‰ÂÌË ÔÓ‚Â˜Â ÔËÎÓÊÂÌËˇ ÓÚ Ó·ËÍÌÓ-
‚ÂÌËÚÂ ÏÓ·ËÎÌË ÚÂÎÂÙÓÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó ËÌÚÂÌÂÚ, ÍÓÂÚÓ „Ë Ô‡‚Ë Ë ÔÓ-Ú˙ÒÂÌË.

Смартфоните
превзеха света

Â‰Ì‡ ÏËÌÛÚ‡ ÙÛÌÍˆËÓÌË-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÛÒÎÛ„ËÚÂ ·ËÎÓ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ, ‡
ÒÎÂ‰ Ó˘Â ˜ÂÚËË - Ì‡Ô˙Î-
ÌÓ. œÂÁ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ Ó·‡-
˜Â ÒÔ‡‰˙Ú Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËˇ
ËÌÚÂÌÂÚ Ú‡ÙËÍ Â ‰ÓÒÚË„-
Ì‡Î 40%. ≈ÍÒÔÂÚËÚÂ Ò˙Ó·-
˘‡‚‡Ú, ˜Â ÌÂÓ˜‡Í‚‡ÌÓÚÓ
ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡È-ÔÓÔÛ-
ÎˇÌËÚÂ ÛÒÎÛ„Ë Ì‡ Google
Â Ì‡ÌÂÒÎÓ ÒÂËÓÁÌË ÙË-
Ì‡ÌÒÓ‚Ë ̆ ÂÚË Ì‡ ‡ÏÂËÍ‡-
ÌÒÍ‡Ú‡ ÍÓÔÓ‡ˆËˇ, ‡ Á‡-
„Û·ËÚÂ ∫ ÒÂ ËÁ˜ËÒÎˇ‚‡Ú Ì‡
ÔÓÎÓ‚ËÌ ÏËÎËÓÌ ‰ÓÎ‡‡.
œË˜ËÌËÚÂ Á‡ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡
ÌÂ Ò‡ ËÁˇÒÌÂÌË. «‡ÒÂ„Ì‡ÚË
Ò‡ ·ËÎË ÔÂ‰ËÏÌÓ ÔÓÚÂ-
·ËÚÂÎË ÓÚ —¿Ÿ.

Google загуби 500 000
долара за 5 минути
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» ·ÂÁ ÎÛÔ‡ ÒÂ ‚ËÊ‰‡, ˜Â
ÔÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡ Ì‡¯ËÚÂ
ÏÓÒÍË ÍÛÓÚË Ò‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ÓÚ ÔÎ˛ÒÓ‚ÂÚÂ. œÂ‰-
Î‡„‡˘ËÚÂ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍË
ÛÒÎÛ„Ë ËÁÚ˙Í‚‡Ú ÔËÓ‰-
ÌËÚÂ ‰‡‰ÂÌÓÒÚË Ë ÌËÒÍË-
ÚÂ ˆÂÌË. œÓ ÚÓ‚‡ ÒÔÓ
ÌˇÏ‡! ÕÓ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ
Í‡ÒÓÚË Ì‡ ÚÂÂÌ‡ ÔÓ
Ô‡‚ËÎÓ Ò‡ ÒÍËÚË ËÎË
ÛÌË˘ÓÊÂÌË ÓÚ „Ë„‡ÌÚÓ-
Ï‡ÌÒÍË Ë ˜ÂÒÚÓ ÛÓ‰ÎË-
‚Ë ÔÓÒÚÓÈÍË ‰Ó Ë Ì‡ Ò‡-
ÏËˇ ÔˇÒ˙Í. ¿ ÌËÒÍ‡Ú‡ ˆÂ-
Ì‡ ÒÂ ÔÓÒÚË„‡ Ò ÔÓ˜ÚË
ËÎ˛ÁËÓÌËÒÚÍË ÔÓı‚‡ÚË.
¬ÂÁ‰ÂÒ˙˘ËˇÚ ÓÎ ËÌÍÎÛ-
ÁË‚ Ô˙ÎÌË ÓÍÓÚÓ Ò ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌË Ë ËÁÓ·ËÎÌË
ÔÎ‡Ú‡, ÌÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ÒÚÓ-
Ï‡ı˙Ú ÒÂ Á‡ÒË˘‡ Ò ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ Ì‡È-‰ÓÎÌÓÍ‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌËÚÂ ËÏËÚË‡˘Ë ÔÓ-
‰ÛÍÚË Í‡ÚÓ ÍÂ·‡Ô˜ÂÚ‡ Á‡
9 ÒÚÓÚËÌÍË ·ÓÈÍ‡Ú‡ Ì‡
Â‰Ó Ë "ÒËÂÌÂ" Ë "Í‡¯-
Í‡‚‡Î", ÓÚ ÍÓËÚÓ Ô‡ÎÏÓ-
‚ÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ Í‡ÔÂ ÔÓ ÔÓ-
‰‡. «‡ ‡ÎÍÓıÓÎ‡ ‰‡ ÌÂ
„Ó‚ÓËÏ... œË·‡‚ÂÚÂ
ÍÓÏÔÓÏËÒËÚÂ Ò ÔÓ‰·Ó-
‡ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡Î‡ ‚ ıÓÚÂ-
ÎËÚÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÂÏ‡Ú
ıÓ‡, „ÓÚÓ‚Ë Ì‡ Ì‡È-ÌËÒ-
ÍËÚÂ Á‡ÔÎ‡ÚË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ Â‰ËÌÌÓ ÔÓ‰-
‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ Ó·˘ËÚÂ ÔÎÓ-
˘Ë ‚ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÍÛÓÚË Ë
˘Â ÒÚ‡ÌÂ ˇÒÌÓ Á‡ ÒÏÂÚÍ‡
Ì‡ Í‡Í‚Ó Ò‡ ÔËÏ‡ÏÎË-
‚ËÚÂ ˆÂÌË. ÷ˇÎÓÒÚÌÓÚÓ
‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Â Á‡ ı‡ÓÒ,
‡·ÓÚ‡ Ì‡ Ô‡˜Â, ¯ÛÏÓ-
ÚÂ‚Ëˆ‡ Ë ‡ÍˆÂÌÚ ‚˙ıÛ
Ô˙‚Ë˜ÌËÚÂ ÒÚ‡ÒÚË. «‡-
ÚÓ‚‡ ‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â Ò˙Ì‡-
Ó‰ÌËˆË ÓÚË‚‡Ú Ì‡ Ò˙-
˘ËÚÂ ÍËÎÓÏÂÚË, ÌÓ ‚
√˙ˆËˇ ËÎË Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-‰‡-
ÎÂ˜Â -
‚ »Ú‡ÎËˇ. ÕÂ ˜Â Ú‡Ï ÏÓ-
ÂÚÓ Â ÔÓ-ıÛ·‡‚Ó. œÓÒ-
ÚÓ ÒÂ‰‡Ú‡ Â ÔÓ-˜Ó‚Â¯-
Í‡, ÌˇÏ‡ „Ó ÚÓÁË ·ÂÚÓÌ,
ÚÓ‚‡ ÛÒÂ˘‡ÌÂ, ˜Â ÌˇÍÓÈ
ËÒÍ‡ ‰‡ ÚÂ ËÁ‰ÓË Ì‡ ‚Òˇ-
Í‡ Í‡˜Í‡ Á‡ ˜‡‰˙, Á‡
Ô‡ÍËÌ„ Ë Á‡ Í‡Í‚ÓÚÓ Ë
‰‡ Â. ¿ ‰ÓË Ì‡ ÒÂ„Ëˇ
‰‡ ÒË ÍÛÔË¯ ıÎˇ· Ë ÒË-
ÂÌÂ - ıÎˇ·˙Ú ˘Â Â ıÎˇ·,
‡ ÒËÂÌÂÚÓ - ÒËÂÌÂ. «‡
ÚÓ‚‡ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ. »
‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ ÒÂ Ó·ËÊ‰‡Ú
Ì‡¯ËÚÂ ÚÛËÒÚÚÂ„ÂË,
ÌÂÍ‡ ÒÂ ÓÔËÚ‡Ú ‰‡ ÔÓ-
ÏÂÌˇÚ ÌÂ˘‡Ú‡, ‰ÓÍÓÎÍÓ-
ÚÓ ·ÂÚÓÌ˙Ú ‚Â˜Â ÔÓÁ‚Ó-
Îˇ‚‡. » ÌÂ Â ‚ˇÌÓ, ˜Â
‰ÂˆË·ÂÎËÚÂ Ë ˜‡Î„‡Ú‡ Ò‡
ÓÚÒÚ˙ÔËÎË ÏˇÒÚÓ Ì‡ ÔË-
ˇÚÌËÚÂ Á‚ÛˆË. ƒ‡ÌÓ ÔÓÌÂ
ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ ‰Û„Ëˇ ÒÂ-
ÁÓÌ.  

Палми в...
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œÂÚ˙ √¿À≈¬

3–≈«ŒÕ¿Õ—
27 ¿¬√”—“ - 2 —≈œ“≈Ã¬–» 2013

СТОП КАДЪР

œÂÁ ÎˇÚÓÚÓ Ô˙ÚˇÚ Ì‡ ÏÓÒÍËÚÂ Ó·ËÚ‡ÚÂÎË ÓÚ ÒÂ„ËˇÚ‡ ‰Ó ˜ËÌËˇÚ‡ Â ÏÌÓ„Ó Í‡Ú˙Í —ÌËÏÍË ¬‡Îˇ —“Œ»Ã≈ÕŒ¬¿, œÎÓ‚‰Ë‚

ЗЗЗЗААААККККООООННННИИИИТТТТЕЕЕЕМЛАДИТЕ ГОВОРЯТ ЗА...
»ÎËˇÌ‡  ‡Ì¸Ó‚‡, 25 „.

 ‡ÚÓ ˆˇÎÓ Á‡ÍÓ-
ÌËÚÂ ‚˙Ó·˘Â ÌÂ ÒÂ
ÒÔ‡Á‚‡Ú. »Ï‡ ıÓ‡,
ÍÓËÚÓ ÒË ÏËÒÎˇÚ, ˜Â
Ò‡ Ì‡‰ Úˇı, Ë Ò Ô‡Ë
Ë ‚Î‡ÒÚ ÛÒÔˇ‚‡Ú ‰‡
ÒÂ ËÁÏ˙ÍÌ‡Ú. ÕÂ ÏÓ-
ÊÂ Á‡ Û·ËÈÒÚ‚Ó ‰‡
ÒÂ ‰‡‚‡Ú 6 „Ó‰ËÌË
Á‡Ú‚Ó, ‡ Á‡ Í‡Ê·‡
Ì‡ ÍÓÍÓ¯Í‡ - 13 „Ó-
‰ËÌË. œÓÌˇÍÓ„‡ ÒÂ
ÒÚË„‡ ‰Ó ÒÔ‡‚Â‰ÎË-
‚ÓÒÚ ÔË ÌÂÂ‰ÌÓÒ-
ÚËÚÂ Â‰‚‡ ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ
‰‡‰Â „Î‡ÒÌÓÒÚ Ì‡

ÒÎÛ˜‡ˇ ˜ÂÁ ÏÂ‰ËËÚÂ. ¿ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌÂ ·Ë
Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ Ú‡Í‡. —Ô‡Á‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Á‡ÍÓÌËÚÂ ‰Ó ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ Â Ë ‚˙ÔÓÒ
Ì‡ ‚˙ÁÔËÚ‡ÌËÂ. —ÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ «‡ÍÓÌ‡ Á‡ ‰‚Ë-
ÊÂÌËÂ ÔÓ Ô˙ÚË˘‡Ú‡ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË
‚ËÊ‰‡Ï ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ. ’Ó‡Ú‡ Ò‡ ÔÓ-Ò˙‚ÂÒÚÌË,
ÌÂ ÔËˇÚ, ÍÓ„‡ÚÓ Òˇ‰‡Ú Á‡‰ ‚ÓÎ‡Ì‡, Ë ÒÂ Ò˙Ó·-
‡Áˇ‚‡Ú Ò ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Û˜‡ÒÚÌËˆË ‚ ‰‚ËÊÂÌË-
ÂÚÓ.

 ‡ÏÂÌ  ˛˜ÛÍÓ‚, 13 „. 
ÕÂ ÒË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÏ ‰˙Ê‡‚‡ ·ÂÁ Á‡ÍÓÌË, ÚÂ ÔÓÏ‡„‡Ú Ì‡

ıÓ‡Ú‡ ‰‡ ÊË‚ÂˇÚ ‰Ó·Â Á‡Â‰ÌÓ. »Ì‡˜Â ‚ÒÂÍË ˘Â Ô‡‚Ë
Í‡Í‚ÓÚÓ ÒË ÔÓËÒÍ‡ Ë ÔÂÒÚ˙ÔÎÂÌËˇÚ‡ ˘Â Ò‡ ·ÂÁÌ‡Í‡Á‡ÌË. ¿
ÒÂ„‡ ÔÓÎËˆ‡ËÚÂ ÓÒË„Ûˇ‚‡Ú ÒÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‰‡. ¿Á
Ì‡ÔËÏÂ Ó·Ë˜‡Ï ‰‡ Í‡‡Ï ÒÍÂÈÚ·Ó‰ ‚ ˆÂÌÚ˙‡ Ë ÒÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡Ï ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ, ‡ÍÓ ËÏ‡Ï ÔÓ·ÎÂÏ, ÏÓ„‡ ‰‡
ÒÂ Ó·˙Ì‡ Í˙Ï Ó„‡ÌËÚÂ Ì‡ Â‰‡. ÕÂ ÒÂ ÔËÚÂÒÌˇ‚‡Ï ‰‡
Ô˙ÚÛ‚‡Ï Ò‡Ï ‰Ó ˆÂÌÚ˙‡, Í˙‰ÂÚÓ Û˜‡, ‡ ÊË‚Âˇ ‚ Í‚‡Ú‡Î
"ÃÎ‡‰ÓÒÚ". œÓÌˇÍÓ„‡ ıÓ‰ˇ Ò ÍÓÎÂÎÓ, Á‡˘ÓÚÓ Ì‡Ô‡‚Ëı‡ ÏÌÓ„Ó
Û‰Ó·Ì‡ Ë ıÛ·‡‚‡ ‚ÂÎÓ‡ÎÂˇ, ÍÓˇÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ Á‡ ÎˇÚÓÚÓ Â
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ì‡.

—‚ÂÚÎËÌ  ˙Ó‚, 18 „.

œË ÎËÔÒ‡ Ì‡ Á‡ÍÓÌË ˘Â
Ì‡ÒÚ˙ÔË ‡Ì‡ıËˇ. ÕÂÏËÒÎËÏÓ
Â. ¬ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ Á‡ÍÓÌËÚÂ
Ò‡ ËÁÏËÒÎÂÌË Ú‡Í‡, ˜Â ÚÂ Ô‡-
‚ˇÚ Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ ‰ÓÚÓÎÍÓ‚‡, ˜Â ‰‡
ÌÂ ÔÂ˜Ë¯ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ. “Â ÌÂ Ó„-
‡ÌË˜‡‚‡Ú ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó. “Ó-
‚‡ Ó·‡˜Â ÌÂ ÌË ÔÂ˜Ë ‰‡ „Ë Ì‡-
Û¯‡‚‡ÏÂ. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ Í‡‡Ï
¯ÓÙ¸ÓÒÍË ÍÛÒÓ‚Â Ë ÏÓ„‡ ‰‡
Í‡Ê‡, ˜Â ÏÌÓ„Ó ‚Ó‰‡˜Ë ‚˙Ó·˘Â
ÌÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú «‡ÍÓÌ‡ Á‡ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂ ÔÓ Ô˙ÚË˘‡Ú‡.  ‡‡ ÒÂ Ò
ÌÂÒ˙Ó·‡ÁÂÌ‡ ÒÍÓÓÒÚ, ‡‚ÚÓ-
ÏÓ·ËÎË ËÁÔÂ‚‡‚‡Ú ÓÚ ‰ˇÒÌ‡-
Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ - ÓÚ ·ÛÒ ÎÂÌÚ‡Ú‡ Ë Ú.Ì.
»Ï‡ Ë ÏÌÓ„Ó ÚÓÍÛ-˘Ó ‚ÁÂÎË
ÍÌËÊÍ‡ ¯ÓÙ¸ÓË, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‰˙Ê‡Ú ÛÊ‡ÒÌÓ Ì‡ Ô˙Úˇ Ë ‚˙Ó·-
˘Â ÌÂ ËÏ ÔÛÍ‡, Á‡˘ÓÚÓ ËÏ‡Ú Ò‡-
ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÛÏÂÎË Á‡‰ ‚Ó-
Î‡Ì‡.

Õ‡Ú‡¯‡ »‚‡ÌÓ‚‡, 33 „.

 ‡Í ˘Â ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú Á‡ÍÓÌË-
ÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÌÂ Ò‡ ÛÂ‰ÂÌË ‰Ó·Â,
Í‡ÍÚÓ Ë ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Á‡ Ò˙·Î˛‰‡-
‚‡ÌÂÚÓ ËÏ? ’Ó‡Ú‡, ÍÓËÚÓ "ÍÓ-
‚‡Ú" Á‡ÍÓÌËÚÂ, ÌÂ Ò‡ ÌËÍ‡Í‚Ë
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË, ‡ ÎÓ¯ÓÚÓ Â,
˜Â ‰ÓË ÌÂ ÒÂ ‰ÓÔËÚ‚‡Ú ‰Ó ÂÍÒ-
ÔÂÚË ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ.
Œ„ÓÏÌË ÔÓÔÛÒÍË Ì‡ ‰˙Ê‡-
‚‡Ú‡ ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ ÓÚÌÂÏ‡Ú ÊË‚Ó-
ÚË. œËÏÂ Â Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡Ú‡ ÔË „‡‡ flÌ‡, ÔË ÍÓˇÚÓ Ì‡
ÏˇÒÚÓ Á‡„ËÌ‡ı‡ ‰‚‡Ï‡ ‰Û¯Ë, ‡ ‰Û„Ë Ò‡ ÚÂÊÍÓ ‡ÌÂÌË.
—ÔÓÂ‰ ÏÂÌ Ì‡ ÚÂÊÍËˇ Ô˙ÚÂÌ Û˜‡ÒÚ˙Í ÌÂ Â ËÏ‡ÎÓ ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Ó·ÓÁÌ‡˜ÂÌËˇ Ë Ú‡„Â‰ËˇÚ‡ ÒÂ Â ÒÎÛ˜ËÎ‡. «Ì‡-
ÂÚÂ ÎË, ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂÒÚËÚÂ ‰ÓÒÂ„‡ ıÓ‰ˇ ‚ÒÂÍË
‰ÂÌ. » ‚ËÊ‰‡Ï, ˜Â „‡Ê‰‡ÌÒÍÓÚÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ÒÂ Ò˙·ÛÊ-
‰‡. ÕÂ Â ‚ˇÌÓ, ˜Â Í‡Í˙‚ÚÓ Â Ì‡Ó‰˙Ú, Ú‡ÍË‚‡ Ò‡ ÏÛ Ë
ÛÔ‡‚ÌËˆËÚÂ. »ÒÍ‡Ï ‰Û„‡ ‚Î‡ÒÚ, ÍÓˇÚÓ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓ Ë
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇ Ò ÔÓÂÚËÚÂ ‡Ì„‡ÊËÏÂÌÚË. 

Ã‡Ëˇ ÿÂÈÂÚÓ‚‡, 17 „. 

«‡ÍÓÌËÚÂ ÌË Ò‡
‰Ó·Â ÛÂ‰ÂÌË.
ÀÓ¯ÓÚÓ Â Ó·‡˜Â,
˜Â „Ë ËÏ‡ ˜ÂÌÓ
Ì‡ ·ˇÎÓ, ‡ ‚
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ
ÌÂ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡Ú Ë
ÔËÎ‡„‡Ú. Õ‡È-
ÔÓÒÚËˇÚ ÔËÏÂ:
˜Ó‚ÂÍ˙Ú ÓÚÒÂ˘‡
ÔÂÒË˜‡ Ì‡ ˜Â-
‚ÂÌ Ò‚ÂÚÓÙ‡ Á‡
ÔÂ¯ÂıÓ‰ˆË. —˙Á-
‰‡‚‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÌÂ
Ò‡ÏÓ Á‡ ÒÂ·Â ÒË,
ÌÓ Ë ËÒÍÛ‚‡ ‰‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ Í‡Ú‡-
ÒÚÓÙ‡. ÕËÍÓ„‡ ÌÂ

Ò˙Ï ‚ËÊ‰‡Î‡ ˜Ó‚ÂÍ ‰‡ ·˙‰Â  „ÎÓ·ÂÌ Á‡ ÌÂÔ-
‡‚ËÎÌÓ ÔÂÒË˜‡ÌÂ. ◊Û‚‡Î‡ Ò˙Ï Ò‡ÏÓ Á‡
ÔÓÎËˆÂÈÒÍË ‡ÍˆËË, ˜Â Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÌË Ò‡ Ì‡-
Í‡Á‡ÌË Ò „ÎÓ·‡ 2000 ‰Û¯Ë, ÌÓ ÌˇÏ‡Ï ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚‡ ‰‡ÎË ÚÓ‚‡ Â Ú‡Í‡. »Ì‡˜Â ËÏ‡Ï ‰Ó‚ÂËÂ
‚ Ó„‡ÌËÚÂ Ì‡ Â‰‡. œÓÎËˆ‡ËÚÂ ÒË ‚˙¯‡Ú
‡·ÓÚ‡Ú‡ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ, ÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ ÌÂ˘‡Ú‡ ÒÂ
Â¯‡‚‡Ú ÓÚ„ÓÂ, ˜ÂÒÚÓ ÛÌËÙÓÏÂÌËÚÂ Ò‡ Ò
‚˙Á‡ÌË ˙ˆÂ.

≈ÍËÌ …ÂÎÏ‡Á, 33 „.

—Ô‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Á‡ÍÓÌËÚÂ Â
ÌÂ˘Ó ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌÓ, Á‡ ‰‡ ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌË‡ Â‰ÌÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó. ÃËÒ-
Îˇ, ˜Â ‰Ó „ÓÎˇÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ ÚÓ‚‡ Á‡-
‚ËÒË Ë ÓÚ Ó„‡ÌËÚÂ Ì‡ Â‰‡, ÍÓ-
ËÚÓ Ì‡Î‡„‡Ú Ô‡‚ËÎ‡Ú‡ ‰ÓË Ë
˜Ó‚ÂÍ ‰‡ ÌÂ „Ë ÁÌ‡Â. Õ‡ÒÍÓÓ
ÏÂ „ÎÓ·Ëı‡, ˜Â ÔÂÒË˜‡Ï Ì‡
˜Â‚ÂÌ Ò‚ÂÚÓÙ‡ Ì‡ œÓÔ‡ ‚
ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ —ÓÙËˇ. ¬Ë‰ˇı, ˜Â Â

˜Â‚ÂÌ‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡, ÌÓ ‰˙Î„Ó ˜‡Í‡ı Ë ÍÓ„‡ÚÓ ÌˇÏ‡¯Â ÍÓ-
ÎË, Â¯Ëı ‰‡ ÔÂÒÂÍ‡.  ‡ÍÚÓ Ë ‰‡ Â, Ì‡Í‡Á‡ÌËÂÚÓ Â
Á‡ÒÎÛÊÂÌÓ. “‡Í‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ‰ÂÈÒÚ‚‡ ÔÓÎËˆËˇÚ‡ Ë ÔË
ÔÓ-ÚÂÊÍË ÔÂÒÚ˙ÔÎÂÌËˇ, ÍÓÂÚÓ ÌÂ ÁÌ‡Ï ‰ÓÍÓÎÍÓ ÒÂ
ÒÎÛ˜‚‡. »Ì‡˜Â ÏÓ„‡ ‰‡ Í‡Ê‡, ˜Â ‚ “ÛˆËˇ Ì‡ÔËÏÂ
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ÔÂÒÚ˙ÔÌÓÒÚ Ë Ú‡Ï ÌÂ Â ˇ‰ÍÓÒÚ
‰‡ ‚Ë‰Ë¯ ÔËÏÂË Á‡  ·ÂÁÁ‡ÍÓÌËÂ.

¿ÌÍÂÚ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë
ÃËÓÒÎ‡‚‡  »–»ÀŒ¬¿
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А Í‡‰. ¬ÂÎÂ‚,
Ï‡ÎÍÓ ËÁ‚ÂÒÚ-
Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ ÓÚ
ËÒÚÓËˇÚ‡ ÌË

Â, ˜Â ÔÂÁ 971 „. ‚ËÁ‡Ì-
ÚËÈˆËÚÂ ÔÎÂÌˇ‚‡Ú ˆ‡
¡ÓËÒ II Ë ·‡Ú ÏÛ –Ó-
Ï‡Ì Ë „Ë ÓÚ‚ÂÊ‰‡Ú ‚ ÷‡-
Ë„‡‰...

- —ÎÂ‰ ÌÂÛÒÔÂı‡ Ì‡
‰ËÔÎÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÚÂ ıÓ‰Ó-
‚Â Á‡ ÌÂÛÚ‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ Á‡-
ÔÓ˜‚‡ ÓÚÌÓ‚Ó ‚ÓÂÌÌË
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÒÂ˘Û ÌÂˇ. ¬Ë-
Á‡ÌÚËÈÒÍ‡Ú‡ ‚ÓÈÒÍ‡ Ì‡ı-
ÎÛ‚‡ ‚ —Â‚ÂÌ‡ ¡˙Î„‡Ëˇ
Ë ÔÂ‚ÁÂÏ‡ œÂÒÎ‡‚,
Í‡ÍÚÓ Ë ƒ˙ÒÚ˙ (—ËÎËÒÚ-
‡), Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ Â ÛÍÂÔËÎ
ÍÌˇÁ —‚ÂÚÓÒÎ‡‚. ¬ËÁ‡Ì-
ÚËÈˆËÚÂ ÔÎÂÌˇ‚‡Ú ÚÓ„‡‚‡
ˆ‡ ¡ÓËÒ II Ë ·‡Ú ÏÛ
–ÓÏ‡Ì, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ „Ë ÓÚ-
‚ÂÊ‰‡Ú Í‡ÚÓ ÔÎÂÌÌËˆË ‚
÷‡Ë„‡‰ ÔÂÁ 971 „.

-  ‡Í ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú
ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯ÌËÚÂ Ò˙·Ë-
ÚËˇ?

- œÂÁ 976 „. ÛÏË‡ ‚Ë-
Á‡ÌÚËÈÒÍËˇÚ ËÏÔÂ‡ÚÓ
…Ó‡Ì ÷ËÏËÒıË. “Ó‚‡ ÒÚ‡-
‚‡ ÔÓ‚Ó‰ ·˙Î„‡ËÚÂ ‰‡ ÒÂ
‚‰Ë„Ì‡Ú Ì‡ ‚˙ÒÚ‡ÌËÂ, ˙-
ÍÓ‚Ó‰ÂÌÓ ÓÚ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
·ÓÎˇË œÂÚ˙ Ë ¡ÓˇÌ, ÍÓ-
ËÚÓ Ò‡ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„Ì‡ÚË ÓÚ
˜ÂÚËËÏ‡Ú‡ ·‡Úˇ ÍÓÏË-
ÚÓÔÛÎË - ƒ‡‚Ë‰, ÃÓÈÒÂÈ,
¿ÓÌ Ë —‡ÏÛËÎ. «‡ Í‡Ú-
ÍÓ ‚ÂÏÂ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÚÂ-
ËÚÓËˇ ÓÚ ‰ÂÎÚ‡Ú‡ Ì‡ .
ƒÛÌ‡‚ ‰Ó ¿Î·‡ÌÒÍËÚÂ
ÔÎ‡ÌËÌË Â ÓÒ‚Ó·Ó‰ÂÌ‡.
¡˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÁÂÏË Ì‡ Á‡-
Ô‡‰ ÓÚ . »ÒÍ˙ Ò „‡‰Ó-
‚ÂÚÂ —Â‰Âˆ, ¬Ë‰ËÌ,
¬ÂÎ·˙Ê‰ ( ˛ÒÚÂÌ‰ËÎ), ‚
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ - ¡ËÚÓÎˇ, Œı-
Ë‰, ƒÂ‚ÓÎ, Í‡ÍÚÓ Ë ¡ÂÎ„-
‡‰ Ò‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎË Ò‚Ó·Ó‰-
ÌË, ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ÌË ÓÚ ·˙Î-
„‡ÒÍË ÍÓÏËÚË. 

-  Ó„‡ Á‡ÔÓ˜‚‡ Á‡‰-
ÛÊÌÓÚÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡
Á‡Ô‡‰ÌËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË
ÁÂÏË ÓÚ ˜ÂÚËËÏ‡Ú‡
·‡Úˇ?

- “˙È Í‡ÚÓ Ó‰ÌËÌËÚÂ
Ì‡ ˆ‡ œÂÚ˙ "... Â‰ÌË ·Ë-
ÎË ËÁÏÂÎË, ‡ ÒËÌÓ‚ÂÚÂ
ÏÛ ¡ÓËÒ II Ë –ÓÏ‡Ì ·ËÎË
ÓÚ‚Â‰ÂÌË ‚ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡
[ ÓÌÒÚ‡ÌÚËÌÓÔÓÎ]", ·˙Î-
„‡ËÚÂ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ˇÚ Ò‚Ó-
ÂÚÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ÒËÌÓ-
‚ÂÚÂ Ì‡ ÍÓÏËÚ ÕËÍÓÎ‡.
œÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ ÚÂ ËÁÔ˙Î-
Ìˇ‚‡Ú ÍÓÎÂÍÚË‚ÌÓ Ì‡ÏÂ-
ÒÚÌË˜ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ ÛÔ-
‡ÊÌˇ‚‡ ‚Î‡ÒÚÚ‡ ÔË ÎÂ-
„ËÚËÏÂÌ ÊË‚ ˆ‡, ÍÓÈÚÓ
ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚ ÔÎÂÌ. œË
Ò˙Á‰‡Î‡Ú‡ ÒÂ Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡
˜ÂÚËËÏ‡Ú‡ ·‡Úˇ ÍÓÏË-
ÚÓÔÛÎË Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ·Ó·‡
Á‡ Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ ÓÒÚ‡Ì‡Î‡Ú‡
˜‡ÒÚ Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÓÚ Á‡-
‚ÓÂ‚‡ÚÂÎÌËÚÂ ÒÚÂÏÂÊË
Ì‡ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ, Í‡ÚÓ Â‰ÌÓ‚-
ÂÏÂÌÌÓ Ò ÚÓ‚‡ Ô‡‚ˇÚ
ÓÔËÚË ‰‡ ÓÒ‚Ó·Ó‰ˇÚ Ë
Á‡„‡·ÂÌËÚÂ ÁÂÏË Ì‡ ËÁ-
ÚÓÍ. “‡Í‡ ÚÂ ÛÒÔˇ‚‡Ú ‰‡

ÓÒ‚Ó·Ó‰ˇÚ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÁÂÏË ÏÂÊ‰Û ƒÛÌ‡‚ Ë —Ú‡-
‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡. 

-  ‡Í ˜ÂÚËËÏ‡Ú‡
·‡Úˇ ÍÓÏËÚÓÔÛÎË
‡ÁÔÂ‰ÂÎˇÚ ÛÔ‡‚ÎÂ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÁÂÏË? 

- “Â „Ó Ô‡‚ˇÚ ÔÓ
ÒÎÂ‰ÌËˇ Ì‡˜ËÌ. Õ‡È-ÒÚ‡-
ËˇÚ ·‡Ú - ƒ‡‚Ë‰, ÛÔ‡‚-
Îˇ‚‡ Ì‡È-˛ÊÌ‡Ú‡ Ó·Î‡ÒÚ
Ì‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ Ò ˆÂÌÚ˙
 ÓÒÚÛ Ë œÂÒÔ‡. “ÓÈ
ÓÒË„Ûˇ‚‡ ÓÚ·‡Ì‡Ú‡ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ‚ Ì‡È-ÚÛ‰ÌËˇ Ë
ÓÔ‡ÒÂÌ Û˜‡ÒÚ˙Í Ì‡ ‰˙-
Ê‡‚‡Ú‡ - ÒÓÎÛÌÒÍÓ-ÚÂÒ‡-
ÎËÈÒÍÓÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ.
¬ÚÓËˇÚ ·‡Ú - ÃÓÈÒÂÈ,
ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ ‡ÈÓÌ‡ Ì‡
—ÚÛÏËˆ‡, Á‡˘ËÚ‡‚‡˘
·ÂÎÓÏÓÒÍÓÚÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌËÂ. “ÂÚËˇÚ ·‡Ú, ¿ÓÌ,
·ËÎ ‚ —Â‰Âˆ, Á‡˘ËÚ‡-
‚‡˘ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ‚ ÒÂ‚ÂÌÓ
Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂ: —ÓÙËˇ-
ÕË¯-¡ÂÎ„‡‰, Í‡ÍÚÓ Ë
˛„ÓËÁÚÓ˜ÌÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂ-
ÌËÂ: œÎÓ‚‰Ë‚-Œ‰ËÌ. 

- ¿ —‡ÏÛËÎ?
- —‡ÏÛËÎ, Ì‡È-ÏÎ‡‰Ë-

ˇÚ ·‡Ú, ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡
‚˙‚ ¬Ë‰ËÌ Ë Â ‡Ì„‡ÊË‡Ì
Ò˙Ò Á‡˘ËÚ‡ Ì‡ ÚÂËÚÓË-
ËÚÂ ÓÚ ÒÂ‚ÂÓËÁÚÓÍ Ë Ì‡
ËÁÚÓÍ ÓÚ . »ÒÍ˙, Í‡ÍÚÓ Ë
‰‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ÔÎ‡Ì Á‡
‚˙Á‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ Á‡„Û·ÂÌË-
ÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ÁÂÏË Ì‡ ÒÂ-
‚ÂÓËÁÚÓÍ. ¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
976 „. Ì‡È-ÒÚ‡ËˇÚ ·‡Ú
ƒ‡‚Ë‰ Â Û·ËÚ ÓÚ Ì‡ÂÏÌË-
ˆË, ÒÍËÚ‡˘Ë ‚Î‡ÒË ÏÂÊ‰Û
 ÓÒÚÛ Ë œÂÒÔ‡. ÃÓÈÒÂÈ
Á‡„Ë‚‡ ÔË Ó·Ò‡‰‡ Ì‡ ÍÂ-
ÔÓÒÚÚ‡ —ˇ ‚ ¡ÂÎÓÏÓËÂ-
ÚÓ. ÕÓ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÔÂË-
Ó‰˙Ú 971-976 „. ÌÂ Â ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ ÔÓÒ‚ÂÚÎÂÌ ÓÚ ËÒ-
ÚÓËˆËÚÂ...

- ¬ Í‡Í‚Ó ÒÂ ËÁ‡Áˇ-
‚‡Ú ÓÔËÚËÚÂ Ì‡ ¬ËÁ‡Ì-
ÚËˇ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ‡Á-
ÍÓÎ ÏÂÊ‰Û ˜ÂÚËËÏ‡Ú‡
·‡Úˇ?

- ¬ËÁ‡ÌÚËÈˆËÚÂ ÔË-
·ˇ„‚‡Ú ‰Ó ‡ÁÎË˜ÌË
ÔËÈÓÏË Ì‡ ‰ËÔÎÓÏ‡ˆËˇ-
Ú‡. –‡Á·Ë‡ÈÍË Á‡ ÔÓÎË-
ÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÒÚÂÏÂÊË Ì‡
¿ÓÌ Í˙Ï Â‰ÌÓÎË˜ÌÓ ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡
‰˙Ê‡‚‡, ÚÂ Ó·ÏËÒÎˇÚ
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ËÌÚË„‡, Í‡-
ÚÓ ÏÛ Ó·Â˘‡‚‡Ú ‰‡ ·˙‰Â
ÔËÁÌ‡Ú Á‡ ·˙Î„‡ÒÍË

ˆ‡ Ë ÏÛ ·˙‰Â ‰‡‰ÂÌ‡ Á‡
ÊÂÌ‡ ÒÂÒÚ‡Ú‡ Ì‡ ‚ËÁ‡Ì-
ÚËÈÒÍËˇ ËÏÔÂ‡ÚÓ. “ÂÁË
‰Ó„Ó‚ÓÂÌÓÒÚË ÏÂÊ‰Û
¿ÓÌ Ë ‚ËÁ‡ÌÚËÈÒÍËˇ ËÏ-
ÔÂ‡ÚÓ ÒÚ‡‚‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÌË
Ì‡ —‡ÏÛËÎ. “Ó‚‡ ‰Ó‚ÂÊ-
‰‡ ‰Ó Í˙‚‡‚‡ Ò‚‡‰‡
ÏÂÊ‰Û ‰‚‡Ï‡Ú‡ ·‡Úˇ. Õ‡
14 ˛ÌË 977 „. ÔÓ Ì‡ÂÊ‰‡-
ÌÂ Ì‡ —‡ÏÛËÎ ‚ ÏÂÒÚÌÓ-
ÒÚÚ‡ –‡ÁÏÂÚ‡ÌËˆ‡ ÔË „.
ƒÛÔÌËˆ‡ Ò‡ Û·ËÚË ¿ÓÌ Ë
ˆˇÎÓÚÓ ÏÛ ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó ·ÂÁ
ÒËÌ‡ ÏÛ »‚‡Ì ¬Î‡‰ËÒÎ‡‚,
ÒÔ‡ÒÂÌ ÔÓ Ì‡ÒÚÓˇ‚‡ÌÂ Ì‡
·‡ÚÓ‚˜Â‰ ÏÛ √‡‚‡ËÎ
–‡‰ÓÏË. “‡Í‡ ˆˇÎ‡Ú‡
‚Î‡ÒÚ ÔÂÏËÌ‡‚‡ ‚ ˙ˆÂ-
ÚÂ Ì‡ —‡ÏÛËÎ.

-  Ó„‡ ÒËÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡
ˆ‡ œÂÚ˙ - ¡ÓËÒ II Ë
–ÓÏ‡Ì, ÒÂ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡-
‚‡Ú ÓÚ ÔÎÂÌ‡ Ë ÒÂ
Á‡‚˙˘‡Ú ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ? 

- —ÎÂ‰ ·ÂÁÛÒÔÂ¯ÌËˇ
ÓÔËÚ Ì‡ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ ‰‡ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ¿ÓÌ Á‡ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍËÚÂ ÒË ˆÂÎË Ë ‰‡ ÒÂ
Ò˙Á‰‡‰Â ‡Á‰Ó ‚ ÛÔ‡‚-
Îˇ‚‡˘ËÚÂ Í˙„Ó‚Â Ì‡
·˙Î„‡ËÚÂ Úˇ ÔÓ·‚‡ ÌÓ-
‚‡ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ ËÌÚË„‡,
ÚÓÁË Ô˙Ú Í‡ÚÓ ÓÔËÚ ‰‡ ÔÓ-
ÒÂˇÚ Ò˙ÔÂÌË˜ÂÒÚ‚Ó Ë
ÍÓÌÙÓÌÚ‡ˆËˇ ÏÂÊ‰Û
‰‚‡Ï‡Ú‡ ·‡Úˇ - ¡ÓËÒ II
Ë –ÓÏ‡Ì, Á‡ÍÓÌÌË Ì‡Ò-
ÎÂ‰ÌËˆË Ì‡ ˆ‡ œÂÚ˙, Ë
·‡ÚˇÚ‡ ÍÓÏËÚÓÔÛÎË. ¬
Í‡ˇ Ì‡ 976 Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
Ì‡ 977 „. ‚˙‚ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ
‚˙ÁÌËÍ‚‡ „‡Ê‰‡ÌÒÍ‡
‚ÓÈÌ‡. “Ó„‡‚‡ ÓÏÂËÚÂ
ÛÎÂÒÌˇ‚‡Ú ÒËÌÓ‚ÂÚÂ Ì‡
ˆ‡ œÂÚ˙ ‰‡ ËÁ·ˇ„‡Ú ÓÚ
ÔÎÂÌ Ë ÔÂÏËÌ‡Ú ·˙Î„‡Ò-
Í‡Ú‡ „‡ÌËˆ‡. ÕÓ Í‡ÚÓ
ÔÂÏËÌ‡‚‡ ÔÂÁ ÌˇÍ‡Í˙‚
„˙ÒÚ‡Î‡Í, ¡ÓËÒ ·ËÎ Û‰‡-
ÂÌ Ò˙Ò ÒÚÂÎ‡ ÓÚ Â‰ËÌ
·˙Î„‡ËÌ, ÍÓÈÚÓ „Ó ÔÓÏËÒ-
ÎËÎ Á‡ ÓÏÂÈ, Á‡˘ÓÚÓ ·ËÎ
Ó·ÎÂ˜ÂÌ ‚ ÓÏÂÈÒÍË ‰Â-
ıË, Ë Á‡„ËÌ‡Î. ¿ –ÓÏ‡Ì ÒÂ
ÒÔ‡ÒËÎ. “‡Í‡ ¡ÓËÒ II Â
Û·ËÚ. ¿ –ÓÏ‡Ì Â ÓÚ‚Â‰ÂÌ
‚˙‚ ¬Ë‰ËÌ, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ Ì‡-
ÏË‡ ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ ÒÂ-
‰‡ÎË˘ÂÚÓ Ì‡ —‡ÏÛËÎ.

-  Ó„‡ –ÓÏ‡Ì Â Ó·ˇ-
‚ÂÌ Á‡ ˆ‡ Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ?

- ¬˙‚ ¬Ë‰ËÌ –ÓÏ‡Ì Â
ÔÓÒÂ˘Ì‡Ú Ò ÔÓ˜ÂÒÚË ÓÚ
—‡ÏÛËÎ Ë ÔÓ‚˙Á„Î‡ÒÂÌ
Á‡ ˆ‡ Ì‡ ·˙Î„‡ËÚÂ. ¬
Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ —‡ÏÛËÎ Â
Ó·ˇ‚ÂÌ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙ÎÍÓ-
‚Ó‰Âˆ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡
‚ÓÈÒÍ‡. »ÒÚÓË˜ÂÒÍËÚÂ
‰‡ÌÌË ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ‚˙Á-
ˆ‡ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ –ÓÏ‡Ì ÒÂ
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡ ·ÂÁÍÓÌÙÎË-
ÍÚÌÓ Ë ËÏ‡ Ô˙ÎÌ‡ ÔËÂÏ-
ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ ÏÂÊ‰Û ÒÚ‡‡Ú‡
·˙Î„‡ÒÍ‡ ‚Î‡ÒÚ Ë Ú‡ÁË
Ì‡ ÍÓÏËÚÓÔÛÎËÚÂ. “‡Í‡
ÒÎÂ‰ 976 „. Â ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Â-

ÌÓ Ô˙ÎÌÓ Â‰ËÌÒÚ‚Ó ‚ ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ·˙Î„‡Ò-
Í‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡. —‡ÏÛËÎ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡ Ô˙ÎÌ‡ ÎÓˇÎ-
ÌÓÒÚ Í˙Ï Á‡ÍÓÌÌËˇ Ì‡Ò-
ÎÂ‰ÌËÍ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ
ÚÓÌ - ˆ‡ –ÓÏ‡Ì, ÔË-
Ì‡‰ÎÂÊ‡˘ Í˙Ï ‰ËÌ‡ÒÚËˇ-
Ú‡ Ì‡ ˆ‡ —ËÏÂÓÌ ¬ÂÎË-
ÍË. “ÓÈ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ ‚
„. —ÍÓÔËÂ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ
ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÔÓÂ‰Ì‡Ú‡
·˙Î„‡ÒÍ‡ ÒÚÓÎËˆ‡. ¬ ÛÌ-
„‡ÒÍËÚÂ ËÒÚÓË˜ÂÒÍË
ËÁÚÓ˜ÌËˆË —ÍÓÔËÂ Â Ì‡-
Â˜ÂÌ "ˆÂÁ‡Ëˇ", Ú.Â.
ˆ‡ÒÍË „‡‰. 

-  ÓÎÍÓ ‚ÂÏÂ ÌÓ-
‚ËˇÚ ·˙Î„‡ÒÍË ˆ‡ ÛÔ-
‡‚Îˇ‚‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÌË ÓÚ
—ÍÓÔËÂ?

- ÷‡ –ÓÏ‡Ì ˆ‡Û‚‡ 6
„Ó‰ËÌË, Í‡ÚÓ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡-
‚‡ Í‡ÍÚÓ Ò ‰˙Ê‡‚ÌË, Ú‡-
Í‡ Ë Ò ˆ˙ÍÓ‚ÌË ‰ÂÎ‡.
“ÓÈ ÓÒÌÓ‚‡‚‡ Ï‡Ì‡ÒÚË‡
"—‚. √ÂÓ„Ë ¡˙ÁË" Ì‡
¬Ë„ËÌÓ ·˙‰Ó Í‡È —ÍÓ-
ÔËÂ, ËÁ‰Ë„‡ÈÍË „Ó ‚ ‡Ì„
Ì‡ "·˙Î„‡ÒÍË ˆ‡ÒÍË
Ï‡Ì‡ÒÚË". œÓ ÚÓ‚‡ ‚Â-
ÏÂ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
‚ÓÈÒÍ‡Ú‡ Ë ÌˇÍÓË ‡‰ÏË-
ÌËÒÚ‡ÚË‚ÌË ÙÛÌÍˆËË Ì‡
‰˙Ê‡‚‡Ú‡ Ò‡ ÓÒÚ‡‚ÂÌË ‚
˙ˆÂÚÂ Ì‡ —‡ÏÛËÎ. ÷‡
–ÓÏ‡Ì Û˜‡ÒÚ‚‡ ÎË˜ÌÓ ‚˙‚
‚ÒË˜ÍË ‚ÓÂÌÌË ‡ÍˆËË Ì‡
·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.
“ÓÈ Û˜‡ÒÚ‚‡ Ë ‚ ·ËÚÍ‡Ú‡
ÔË “‡ˇÌÓ‚Ë ‚‡Ú‡
(986). œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Â‰Ì‡
ÓÚ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ·ËÚÍË Â
ÔÎÂÌÂÌ. “Ó‚‡ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â
ˆ‡ –ÓÏ‡Ì ÌÂ Â ·ÂÁÎË˜Ì‡
Ë ·ÂÁ‰ÂÈÌ‡ ÙË„Û‡, Í‡Í-
ÚÓ Ô‡‚ˇÚ ÓÔËÚ ‰‡ „Ó
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ ÌˇÍÓË ËÒÚÓ-
ËˆË. 

- «‡˘Ó ÒÔÓÂ‰ ‚‡Ò Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ Ó·˙-
ÌÂÏ ÔÓ‚Â˜Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ Ó·ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡ ÓÍÓ-
ÎÓ ÔËÂÏÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
‚Î‡ÒÚÚ‡ ÔÓ ÚÓ‚‡ ‚ÂÏÂ?

- «‡˘ÓÚÓ ËÒÚÓË˜‡Ë-
ÚÂ Ì‡ —ÍÓÔËÂ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‚
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ‰ÂÒÂÚË-
ÎÂÚËˇ ‰‡ Ù‡Î¯ËÙËˆË‡Ú
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÌË ËÒÚÓËˇ,
Í‡ÚÓ Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â ÏÂÊ‰Û
—‡ÏÛËÎ Ë ˆ‡ –ÓÏ‡Ì ‚˙Á-
ÌËÍ‚‡ ÌÂÔÂÓ‰ÓÎËÏ ÍÓÌÙ-
ÎËÍÚ. “ÓÁË ÍÓÌÙÎËÍÚ ÒÔÓ-
Â‰ Úˇı Â ÂÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ ÒÚÂ-
ÏÂÊ‡ Ì‡ —‡ÏÛËÎ ‰‡ Á‡˘Ë-
ÚË "ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ï‡-
ÍÂ‰ÓÌÒÍÓÚÓ ˆ‡ÒÚ‚Ó", Ì‡-
˜ÂÎÓ Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÚÓÈ ÒÂ ˇ‚ˇ-
‚‡ Í‡ÚÓ "Ô˙‚Ëˇ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒ-
ÍË ˆ‡ —‡ÏÛËÎ". “‡ÁË Ù‡Î-
¯ËÙËÍ‡ˆËˇ ÒÂ ÓÔÓ‚Â„‡-
‚‡ ÓÚ Â‰Ëˆ‡ ËÒÚÓË˜ÂÒÍË
ËÁ‚ÓË, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë ÓÚ
ÏÓÌÓ„‡ÙËˇÚ‡ Ì‡
Ò˙·ÒÍËˇ ËÒÚÓËÍ —˙Ê‡Ì
œËË‚‡ÚË˜ (1997).

Цар Роман управлява
страната ни от град Скопие
Самуил му предава властта с почести и става първи
пълководец на българската армия 

¿Í‡‰. √Ë„Ó ¬ÂÎÂ‚

С акад. Григор Велев
разговаря Румен Леонидов
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ƒ
Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ "‡Í"
Ò‡Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â ÒË
Â ¯ÓÍ Á‡ ‚ÒÂÍË
˜Ó‚ÂÍ. ¬ ‰ÓÔ˙Î-

ÌÂÌËÂ Û Ì‡Ò ÓÌÍÓ·ÓÎÌË-
ÚÂ Ò‡ ÔËÌÛ‰ÂÌË ‰‡ ‚Ó-
‰ˇÚ ÚÂÊÍË ·ËÚÍË Ò ÌÂ‰-
ÛÊÂÎ˛·Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡
ÒËÒÚÂÏ‡, ÍÓˇÚÓ ËÏ ÓÒË-
„Ûˇ‚‡ ÛÊ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ. Õ‡ÒÍÓÓ Ì‡ÔË-
ÏÂ Ô‡ˆËÂÌÚ Â ·ËÎ ÔË-
ÌÛ‰ÂÌ ‰‡ Á‡ÔÎ‡ÚË Ò˙Ò
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
(4800 Î‚.) ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÓÚÓ
ÒË, Ú˙È Í‡ÚÓ ÔË ÔÓÂ‰-
Ì‡Ú‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ ÓÚ ÍÛ-
Ò‡ Á‡ ‚ÎË‚‡ÌÂ ‚ ÛÌË‚Â-
ÒËÚÂÚÒÍ‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡
"—‚ÂÚ‡ Ã‡ËÌ‡" ‚˙‚
¬‡Ì‡ ÌÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ÎË Ò
ÌÂ„Ó. “Ó‚‡ Ò˙Ó·˘Ë ‰Ë-
ÂÍÚÓ˙Ú Ì‡ Õ«Œ  ‰-
–ÛÏˇÌ‡ “Ó‰ÓÓ‚‡, ˆËÚË-
‡Ì‡ ÓÚ  Â‰ÓÛÂ· (cre-
doweb.bg), ÌÓ‚‡Ú‡ ÔÎ‡Ú-
ÙÓÏ‡ ‚ ËÌÚÂÌÂÚ, Ì‡-
ÒÓ˜ÂÌ‡ Í˙Ï ÎÂÍ‡Ë Ë Ô‡-
ˆËÂÌÚË. œÓ·ÎÂÏËÚÂ Ì‡
60-„Ó‰Ë¯ÌËˇ Ï˙Ê Ó·‡˜Â
ÌÂ Ò‚˙¯‚‡Ú ‰ÓÚÛÍ, Ì‡Ò-

ÍÓÓ ÎËÔÒ‚‡Î Ë ‚ÚÓË
ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚ ÓÚ Ì‡ÁÌ‡˜Â-
Ì‡Ú‡ ÏÛ ÚÂ‡ÔËˇ. ≈ÚÓ Ë
Ó˘Â ÓÚ ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ÔËÒÏÓ:
"œÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ, ¯ÂÒÚÓ
‚ÎË‚‡ÌÂ Úˇ·‚‡¯Â ‰‡ Â
Ì‡ 2 ‡‚„ÛÒÚ. “Ó ÌÂ ·Â¯Â
Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÓÚ
·ÓÎÌËˆ‡Ú‡ Í‡Á‚‡Ú, ˜Â
Õ«Œ  ÌÂ Á‡ÔÎ‡˘‡ ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚‡Ú‡. “Ó‚‡ Â Á‡ Â‰Ë-

ÌËˇ ÔÂÔ‡‡Ú. œÓ ‚ÂÏÂ
Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚÓÚÓ ‚ÎË‚‡ÌÂ
Ì‡ ‰Û„Ëˇ ÔÂÔ‡‡Ú Ô‡Í
ÌˇÏ‡¯Â ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡.
œËÌÛ‰ÂÌ ·ˇı ‰‡ Á‡ÔÎ‡-
Úˇ Ò‡Ï Á‡ Úˇı, ÔËÎ‡„‡Ï
Ë Ù‡ÍÚÛ‡ Á‡ 4800 Î‚.
—ÏˇÚ‡ÚÂ ÎË, ˜Â ÔÓ‡‰Ë
ÌÂÒ˙‚˙¯ÂÌ‡ ËÎË ÁÎÂ
Ò‚˙¯ÂÌ‡ ÓÚ ÌˇÍÓ„Ó ‡-
·ÓÚ‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Úˇ·‚‡

‰‡ ÔÎ‡˘‡Ú ÔÓ‰Ó·ÌË ÍÓ-
ÎÓÒ‡ÎÌË ÒÛÏË?  ‡Í˙‚ Â
Â‰˙Ú Á‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÒÛÏ‡Ú‡?". 

¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ ‚ ·ÓÎÌË˜-
Ì‡Ú‡ ‡ÔÚÂÍ‡ ËÏ‡ ‚ÒË˜ÍË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡,
ÌÓ ˘Â Ì‡Ô‡‚ËÏ ÔÓ-
‚ÂÍ‡ ÔÓ ÒÎÛ˜‡ˇ, Û‚ÂË-
ı‡ ÓÚ "—‚. Ã‡ËÌ‡". 

¬ Í‡Ò‡Ú‡ ÒÂ Ó˜ÂÚ‡-
‚‡ ÒÂËÓÁÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Í˙Ï Í‡ˇ Ì‡
2013 „. - Ì‡‰ 100 ÏÎÌ. Î‚.
¡ÎËÁÓ 35 ÏÎÌ. Î‚. ÌÂ
‰ÓÒÚË„‡Ú Á‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡-
Ú‡. ¬˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡ Õ«Œ 
Á‡ˇ‚Ë Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌÓ, ˜Â
ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÔÂ ‰‡ ÔÎ‡˘‡
Á‡ ÓÌÍÓÔÂÔ‡‡ÚË.
 ÓÌÚÓÎ˙Ú Ó·‡˜Â ˘Â ·˙-
‰Â Á‡ÚÂ„Ì‡Ú. Õ‡ ÙÓÌ‡ Ì‡
Ì‡Ï‡ÎÂÎËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
ÛÒ‚ÓÂÌË ÓÚ ·ÓÎÌËˆËÚÂ
ÔÂÁ ‡‚„ÛÒÚ - 140,6 ÏÎÌ.
Î‚., ËÎË Ò 3 ÏÎÌ. ÔÓ-Ï‡Î-
ÍÓ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔÂÁ ˛ÎË,
‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ ÓÌÍÓÏÂ‰Ë-
Í‡ÏÂÌÚË Ò‡ Ì‡‡ÒÌ‡ÎË
ÓÚ 12,8 Ì‡ 16 ÏÎÌ. Î‚. 

"ŸÂ ËÁÔ‡Úˇ ÍÓÌÚ-
ÓÎ¸ÓË ‚ ·ÓÎÌËˆ‡
"—‚ÂÚ‡ Ã‡ËÌ‡", Á‡˘ÓÚÓ

ËÏ‡ÏÂ ÒË„Ì‡ÎË Ë ÓÚ ‰Û-
„Ë Ô‡ˆËÂÌÚË", Û‚ÂË ‰-
“Ó‰ÓÓ‚‡. “ˇ Ó·Â˘‡
ÂÍÒÔÂÚËÚÂ Ì‡ Í‡Ò‡Ú‡ ‰‡
‚ÎˇÁ‡Ú Ë ‚ ‰Û„Ë ÎÂ˜Â·-
ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ, Í˙‰ÂÚÓ
ÔËÂÏ‡Ú ÓÌÍÓ·ÓÎÌË.
œË˜ËÌ‡ Ò‡ ÍÛÔË˘‡Ú‡
Ê‡Î·Ë Á‡ ÔÓ·ÎÂÏË Ò
ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡Ú‡ Ë ‡ÁÍ‡-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Á‡‡-
‰Ë ÊÂÎ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ·ÓÎÌË-
ˆËÚÂ ‰‡ ÒÔÂÒÚˇÚ Ô‡Ë.  

ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ·ÓÎÌËˆË
ÒË ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ÎË ‰‡ Ô‡-
˘‡Ú Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒË ÔË
‰ÊËÔËÚ‡Ú‡ Ò ÛÍ‡Á‡ÌËÂ
ÚÂ ‰‡ ËÏ ËÁ‰‡‰‡Ú Ì‡Ô-
‡‚ÎÂÌËˇ Á‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌËˇ Á‡ ˆÂÎËÚÂ Ì‡ ·ÓÎ-
ÌË˜ÌÓÚÓ Ó·ÒÎÛÊ‚‡ÌÂ.
“Ó‚‡ Â ÌÂÔ‡‚ËÎÌÓ, Á‡-
˘ÓÚÓ Í‡Ò‡Ú‡ ÔÎ‡˘‡ Ì‡
·ÓÎÌËˆËÚÂ Á‡ ÚÂÁË ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌËˇ, ÛÚÓ˜ÌË ‰-

“Ó‰ÓÓ‚‡. “Ó‚‡ Â Â‰Ì‡
ÓÚ ÔË˜ËÌËÚÂ Ú‡ÎÓÌËÚÂ
ÔË ‰ÊËÔËÚÓ ‚ÒÂ ‰‡ ÌÂ
‰ÓÒÚË„‡Ú. "œÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚÂ
ÎË ÒË Í‡Í‚Ó Â Â‰ËÌ ÓÌÍÓ-
·ÓÎÂÌ ‰‡ Ó·ËÍ‡Îˇ Ì‡ 35
„‡‰ÛÒ‡ ÊÂ„‡, ‰ÊËÔËÚÓ
‰‡ ÏÛ Í‡Á‚‡, ˜Â ÌˇÏ‡ Ú‡-
ÎÓÌË... ’Ó‡Ú‡ ÌË Á‚˙ÌˇÚ
Ë ÔËÚ‡Ú:  ‡Í‚Ó ‰‡ Ô‡‚ˇ,
ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡
‰‡Ú‡ ËÏ‡Ï ‚ÎË‚‡ÌÂ, ÍÓÈ
˘Â ÏË Ì‡Ô‡‚Ë ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌËˇÚ‡?", ÍÓÏÂÌÚË‡
‰- “Ó‰ÓÓ‚‡.  Ó„‡ÚÓ
ÓÚ Õ«Œ  ÔÓÔËÚ‡ÎË Õ‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜-
Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡ ÍÓÈ ËÁ‚˙-
¯‚‡ ÚÂÁË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ
Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÓÚÚ‡Ï
ÔËÁÌ‡ÎË, ˜Â ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÚÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ „Ë ËÁ‚˙-
¯‚‡Ú. Δ‡Î·ËÚÂ Ì‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ Ó·‡˜Â ÒÓ˜‡Ú
‰Û„Ó. 

Болници се опитват да пестят
на гърба на пациентите

œÂÁ ÎˇÚÓÚÓ Ô‡ˆËÂÌÚË-
ÚÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÓÔÎ‡Í‚‡Ú
ÓÚ „˙·Ë˜ÍË ÔÓ ÌÓÍÚËÚÂ Ì‡
˙ˆÂÚÂ ËÎË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡,
Ú˙È Í‡ÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ıÓ‰ËÏ ·Ó-
ÒË Ë ÔÓÒÂ˘‡‚‡ÏÂ Ó·˘ÂÒÚ-
‚ÂÌË ÔÎ‡ÊÓ‚Â. œÓ„Â¯ÌÓ
Â Ó·‡˜Â ‰‡ ÒÂ ÒÏˇÚ‡, ˜Â
Ò‡ÏÓ Ò ÌˇÍÓÎÍÓ ‚˙Ì¯ÌË
Ì‡Ï‡Á‚‡ÌËˇ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÒÂ
ÓÒ‚Ó·Ó‰ËÏ ÓÚ ÌÂÔËˇÚÌË-
ÚÂ ÔÂÚÌ‡ Ë Ò˙·ÂÊË. √˙-
·Ë˜ÍËÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÛÔÓË-
ÚË. Õ‡È-ÒË„ÛÌÓ ÔÓ‚ÎËˇ-

‚‡ÌÂ Ë ËÁÎÂÍÛ‚‡ÌÂ ÒÂ ÔÓÒÚË„‡ Ò ‚˙ÚÂ¯ÌÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ, Í˙‰ÂÚÓ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚ˙Ú ÛÒÔˇ‚‡ ‰‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ
‰Ó ‚ÒË˜ÍË ËÌÙÂÍÚË‡ÌË Û˜‡ÒÚ˙ˆË ÔÓ Í˙‚ÂÌ
Ô˙Ú, Ó·ˇÒÌˇ‚‡ ‚  Â‰ÓÛÂ· ‰- “ÂÓ‰Ó‡ …Ó‰‡-
ÌÓ‚‡, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ ÍÓÊÌË Ë ‚ÂÌÂË˜ÂÒÍË ·Ó-
ÎÂÒÚË.

ŒÌËıÓÏËÍÓÁ‡Ú‡ Â Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÍÚËÚÂ Ì‡
˙ˆÂÚÂ ËÎË Ì‡ Í‡Í‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡
ÓÚ „˙·Ë˜ÍË. Õ‡È-„ÓÎˇÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Í‡ÚÓ ÔË˜Ë-
ÌËÚÂÎ Ì‡ ÚÓ‚‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ËÏ‡Ú
Ú.Ì‡. ‰ÂÏ‡ÚÓÙËÚË, ‚ ÏÌÓ„Ó Ï‡ÎÍ‡ ÒÚÂÔÂÌ -
‰ÓÊ‰Ë Ë ÔÎÂÒÂÌË. √˙·Ë˜ÍËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÒÂ˘Ì‡Ú Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â, ÌÓ ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ Ú‡Ï, Í˙-
‰ÂÚÓ Â ÚÓÔÎÓ Ë ‚Î‡ÊÌÓ. «‡ÚÓ‚‡ ÏˇÒÚÓ Ì‡ Á‡‡-
Á‡ Ò‡ ·‡ÒÂÈÌË, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË ·‡ÌË, Ò‡ÛÌË, Á‡ÍË-
ÚË ÔÎ‡ÊÓ‚Â. 

ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÌËıÓÏËÍÓÁ‡Ú‡ Á‡‚ËÒË ÓÚ ÒÚÂ-
ÔÂÌÚ‡ Ì‡ ÔÓ‡Áˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÍ˙Úˇ, ÓÚ ÔË˜ËÌËÚÂ-
Îˇ Ë ÓÚ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌ‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ-
ÌÓÒÚ. ¬ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ‚˙ÚÂ¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÌÓ„Ó Ï‡Î˙Í ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ·ÓÎ-
ÌËÚÂ ÒÂ ÔÓ‚ÎËˇ‚‡Ú ÓÚ ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ÚÂ‡ÔËˇ. 

Œ„‡ÌË˜ÂÌÓÚÓ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÎÓÍ‡ÎÌÓÚÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎˇ ÓÚ ÚÓ‚‡, ˜Â Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ÎÓÍ‡ÎÌÓÚÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Â ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‰‡ Ò‡ÌË‡
ÚÂÊÍ‡Ú‡ „˙·Ë˜ÍÓ‚‡ ËÌÙÂÍˆËˇ, ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ-
ÌËÍÌÂ ‚ ‰˙Î·Ó˜ËÌ‡ Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò‡ÏÓ Á‡·‡‚ˇ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.

 ‡Í ‰‡ ÒÂ „ËÊËÏ Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ ÒË ÔÂÁ
ÎˇÚÓÚÓ, ˜ÂÚÂÚÂ ‚ credoweb.bg.

Локалното третиране
само забавя лечението
на гъбичките 

ƒË‡„ÌÓÁ‡Ú‡ "ÏÂÌËÌ„ËÚ" Â ¯ÓÍ
Á‡ ‚ÒÂÍË Ó‰ËÚÂÎ. » Ò Ô‡‚Ó -
ÔË ÓÍÓÎÓ 25% ÓÚ ÔÂÍ‡‡ÎËÚÂ
ÏÂÌËÌ„ËÚ ‰Âˆ‡ ÓÒÚ‡‚‡Ú ÚÂÊÍË
ÔÓÒÎÂ‰ËˆË - Ú‡ÈÌË ÏÓÁ˙˜ÌË Û‚-
ÂÊ‰‡ÌËˇ, ÛÏÒÚ‚ÂÌÓ ËÁÓÒÚ‡‚‡-
ÌÂ, „ÎÛıÓÚ‡, ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡
ÔÓÙ. ÃË‡  ÓÊÛı‡Ó‚‡, Ì‡ˆË-
ÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ ÔÓ ÂÔË‰ÂÏË-
ÓÎÓ„Ëˇ, ˆËÚË‡Ì‡ ÓÚ ÓÌÎ‡ÈÌ
ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡Ú‡  Â‰ÓÛÂ·.

—ÔÓÂ‰ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡Ú‡ Ì‡È-
˜ÂÒÚËÚÂ ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ÚÂÁË
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ò‡ ÚË ÏËÍÓÓ„‡-
ÌËÁÏ‡: ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍË, ÔÌÂ‚ÏÓÍÓ-
ÍË Ë ıÂÏÓÙËÎÛÒ ËÌÙÎÛÂÌˆÂ ÚËÔ
B. “Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡Ú Ë
‰Û„Ë ËÌÙÂÍˆËË, ‰ÓË ÒÂÔÒËÒ Ë

ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡ ÔÌÂ‚ÏÓÌËˇ ÔË ‰Âˆ‡.
“ÂÁË ‰‚Â Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ Ò‡ ‰ÓË ÔÓ-
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌË ÓÚ ÏÂÌËÌ„ËÚËÚÂ
Ë ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÔË Úˇı Â ÔÓ-‚Ë-
ÒÓÍ‡. ÃÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Â
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ ÓÚ ‡ÌÚËÏËÍÓ·Ì‡Ú‡
ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ, ÍÓˇÚÓ ‰‡‚‡
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ÏÓÚË‚‡ˆËˇ Ì‡
Û˜ÂÌËÚÂ ‰‡ Ú˙ÒˇÚ ÂÙÂÍÚË‚ÌË
‚‡ÍÒËÌË Á‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Ì‡ ÚÂ-
ÁË ·ÓÎÂÒÚË.

ƒ‡ÌÌËÚÂ ÒÓ˜‡Ú, ˜Â Á‡·ÓÎˇÂ-
ÏÓÒÚÚ‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Â Ò‡‚ÌËÚÂÎ-
ÌÓ ÌËÒÍ‡ Ë ÌÂ ÒÂ ‡ÁÎË˜‡‚‡ ÓÒÓ-
·ÂÌÓ ÓÚ ‰Û„ËÚÂ Â‚ÓÔÂÈÒÍË
ÒÚ‡ÌË. œÓ·ÎÂÏ˙Ú Ó·‡˜Â Â ‚˙‚
‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚ, ÔÓÒÓ˜‚‡
ÔÓÙ.  ÓÊÛı‡Ó‚‡. œÌÂ‚ÏÓÍÓ-
ÍÓ‚ËˇÚ ÏÂÌËÌ„ËÚ Û Ì‡Ò Ì‡ÔË-
ÏÂ Á‡‚˙¯‚‡ Ù‡Ú‡ÎÌÓ ÔË Â‰-
ÌÓ ÓÚ 4 ·ÓÎÌË ‰Âˆ‡. “‡ÁË ÙÓÏ‡
Â Ì‡È-ÓÔ‡ÒÌ‡ Á‡ Í˙Ï‡˜ÂÚ‡Ú‡.
«‡ÚÓ‚‡ Â ‚‡ÊÌÓ ‚‡ÍÒËÌ‡ˆËˇÚ‡
‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ Ì‡ ‚ÚÓËˇ ÏÂÒÂˆ
ÒÎÂ‰ ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ, Á‡˘ÓÚÓ Ì‡ ÚÂ-
ÚËˇ ‰ÂÚÂÚÓ ‚Â˜Â ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‡Á-
·ÓÎÂÂ ÓÚ ÏÂÌËÌ„ËÚ. 

¬ ¡˙Î„‡Ëˇ ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ Â
ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚
ÏÂÌËÌ„ËÚ, Í‡ÚÓ ÓÚÌÓ‚Ó Ì‡È-Á‡-
ÒÂ„Ì‡ÚË Ò‡ ‰Âˆ‡Ú‡. »ÌÙÂÍˆËˇÚ‡
ÔÓÚË˜‡ Ï˙ÎÌËÂÌÓÒÌÓ Ë ‚ ‡Ï-
ÍËÚÂ Ì‡ 24 ˜‡Ò‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÚË„-
ÌÂ ‰Ó ÎÂÚ‡ÎÂÌ ËÁıÓ‰. ¬ ÚÂÁË ÒÎÛ-
˜‡Ë ÎÂÍ‡ËÚÂ ÌÂ ·Ëı‡ ÏÓ„ÎË ‰‡
ÔÓÏÓ„Ì‡Ú. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Â¯Â-

ÌËÂ Â ËÏÛÌËÁ‡ˆËˇÚ‡. 
"»ÏÛÌËÁ‡ˆËË ÒÂ˘Û ÏÂÌËÌ-

„ÓÍÓÍË ÒÂ Ô‡‚ˇÚ ‰ÓÒÚ‡ ÓÚ‰‡‚Ì‡,
ÌÓ ·ˇı‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë Ò‡ÏÓ Á‡ ‚˙Á-
‡ÒÚÌË. ƒÓÒÍÓÓ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ıÏÂ
Ò ‚‡ÍÒËÌË ÒÂ˘Û ‚ÒË˜ÍË ‡ÁÔ-
ÓÒÚ‡ÌÂÌË ÚËÔÓ‚Â Ò ËÁÍÎ˛˜Â-
ÌËÂ Ì‡ ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍË ÓÚ ÒÂÓ„Û-
Ô‡ B. œÂÁ ˇÌÛ‡Ë 2013 „. ≈‚Ó-
ÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ‡„ÂÌˆËˇ ÔÓ ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡-
Ú‡ ËÁ‰‡‰Â ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ Á‡ ÛÔÓÚ-
Â·‡ Ì‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ Ë ÒÂ˘Û Ú‡ÁË
„ÛÔ‡. ¬˙‚ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ Úˇ
ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ÓÚ ÏÌÓ„Ó ‚ÂÏÂ Ë Â-
ÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ò‡ ‰Ó·Ë. 

¬ Â„ËÓÌË Í‡ÚÓ Ì‡¯Ëˇ, ‚ ÍÓË-
ÚÓ Á‡·ÓÎˇÂÏÓÒÚÚ‡ Â ÔÓ-ÌËÒÍ‡,
ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ËÏÛÌËÁ‡ˆËˇÚ‡
‰‡ ·˙‰Â ÔËÎ‡„‡Ì‡ ÔË ‰‡‰ÂÌË
ËÒÍÓ‚Ë „ÛÔË, ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ‚
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ Ì‡
—«Œ - ‰Âˆ‡ Ë ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡, ÊË‚Â-
Â˘Ë ‚ Á‡Ú‚ÓÂÌË ÍÓÎÂÍÚË‚Ë; ‡-
·ÓÚÂ˘ËÚÂ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË Î‡·Ó‡-
ÚÓËË, ‚ ÍÓËÚÓ ËÏ‡ ËÒÍ ÓÚ Á‡-
‡Áˇ‚‡ÌÂ Ò ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍË; Á‡ÏË-
Ì‡‚‡˘ËÚÂ Á‡ ÒÚ‡ÌË Ò ‚ËÒÓÍ‡
Á‡·ÓÎˇÂÏÓÒÚ", Í‡Á‚‡ Ó˘Â ÔÓÙ.
 ÓÊÛı‡Ó‚‡. œÂÔÓ˙˜‚‡ ÒÂ ‰‡
ÒÂ ËÏÛÌËÁË‡Ú Ë ‚ÒË˜ÍË Ô‡ˆËÂÌ-
ÚË Ò ËÏÛÌÓ‰ÂÙËˆËÚÌË Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËˇ, Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ HIV ËÌÙÂÍˆËˇ. 

 ‡Í Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÔÂ‰Ô‡ÁˇÚ ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË ÓÚ
ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚‡ ËÌÙÂÍˆËˇ, ˜Â-
ÚÂÚÂ ‚ credoweb.bg.

Менингитът може да увреди
мозъка на децата

ƒ- “ÂÓ‰Ó‡ 
…Ó‰‡ÌÓ‚‡

œÓÙ. ÃË‡  ÓÊÛı‡Ó‚‡

ƒ- –ÛÏˇÌ‡ “Ó‰ÓÓ‚‡
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ПÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‡Ì-
ÌË Á‡ „ÎÓ·‡ÎÌ‡-
Ú‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡
Ò‡ Ó·Ì‡‰ÂÊ‰‡-

‚‡˘Ë. “Ó‚‡ ‚‡ÊË ÔÂ‰Ë
‚ÒË˜ÍÓ Á‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ. »Ì‰ËÍ‡-
ÚÓËÚÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡Ú, ˜Â
·ÛÚÌËˇÚ ‚˙ÚÂ¯ÂÌ ÔÓ-
‰ÛÍÚ (¡¬œ) Ì‡ —¿Ÿ Â Ì‡-
‡ÒÌ‡Î ÔÓ‚Â˜Â, ÓÚÍÓÎÍÓ-
ÚÓ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ÒÂ ÔÓ„-
ÌÓÁË‡¯Â. œÂÁ ‚ÚÓÓÚÓ
ÚËÏÂÒÂ˜ËÂ Ì‡ 2013 „Ó‰Ë-
Ì‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËˇÚ ¡¬œ Â
ÒÍÓ˜ËÎ Ò ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1,7% Ë
ÓÚÚÓ„‡‚‡ ÛÒÍÓˇ‚‡ Ò‚Óˇ
ÔË‡ÒÚ. «‡ ÚÓ‚‡ Ò‚Ë‰Â-
ÚÂÎÒÚ‚‡Ú ÒÚ‡·ËÎÌËÚÂ ÔÓ-
‰‡Ê·Ë Ì‡ ‰Â·ÌÓ, Ì‡‡Ò-
Ì‡ÎÓÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ë
ÔÓ-ÌËÒÍ‡Ú‡ ·ÂÁ‡·ÓÚËˆ‡.
¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÚÓ‚‡ ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ ÒÂ
Ó˜‡Í‚‡, ˜Â ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡
Ì‡ —¿Ÿ ˘Â ÔÓÒÚË„ÌÂ ÔË-
‡ÒÚ ÓÚ 2,5%. 

¬  ËÚ‡È „Î‡‚ÌËÚÂ ÏÂ-
ÒÂ˜ÌË ËÌ‰ËÍ‡ÚÓË ÒÓ˜‡Ú,
˜Â ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡ ÌˇÏ‡ ‰‡
Ì‡‚ÎÂÁÂ ‚ ÂˆÂÒËˇ.  ÓÎ-
ÍÓÚÓ ‰Ó flÔÓÌËˇ, Ì‡‡ÒÚ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ¡¬œ Ò 2,8%, Ï‡-
Í‡ ‰‡ ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡ Ó˜‡Í‚‡-
ÌËÚÂ 3,8% ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
„Ó‰ËÌ‡Ú‡, ‚ÒÂ Ô‡Í ÔÓÍ‡Á-
‚‡ ‰Ó·˙ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË
ÔË‡ÒÚ. 

œÂ‰‚Ë‰ ÚÂÁË ‰‡ÌÌË
‚˙ÁÌËÍ‚‡ ‚˙ÔÓÒ˙Ú ‰‡ÎË
„ÎÓ·‡ÎÌ‡Ú‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡
Ì‡È-ÔÓÒÎÂ ËÁÎËÁ‡ ÓÚ ÍË-
Á‡Ú‡. —ÔÓÂ‰ ËÍÓÌÓÏË-

˜ÂÒÍËÚÂ Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎË ‚Â-
˜Â ËÏ‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËˇ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰‚ËÊ‰‡ ÔÂ˜ÛÔ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‰ÓÒÂ„‡¯ÌËˇ ÓÚËˆ‡ÚÂ-
ÎÂÌ ÚÂÌ‰ ‚ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌ‡
ÔÓÒÓÍ‡. ¬˙ÔÂÍË ˜Â ÒÚÓ-
Ô‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ „ÓÎÂÏËÚÂ
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ÒËÎË ÔÓ-
Í‡Á‚‡ ÔËÁÌ‡ˆË Á‡ ‡Ò-
ÚÂÊ, Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ‰‚Â
„Î‡‚ÌË ÔË˜ËÌË Á‡ ÔÂ‰-
Ô‡ÁÎË‚ÓÒÚ. 

œ˙‚Ó, ÌËÚÓ ‚ ≈‚Ó-
ÔÂÈÒÍËˇ Ò˙˛Á, ÌËÚÓ ‚
flÔÓÌËˇ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎËÚÂ ÒÓ-
˜‡Ú ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ÛÒÎÓ-
‚Ëˇ Á‡ ÒÚÓÔ‡ÌÒÍÓ ‚˙ÁÒÚ‡-
ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ ‰‡ ·˙‰Â
Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ·˙ÁÓ Ë
ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ. ŒÚ ‰Û„‡
ÒÚ‡Ì‡,  ËÚ‡È ˘Â ËÁ·Â„ÌÂ

"Ú‚˙‰ÓÚÓ" ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ
ÔËÁÂÏˇ‚‡ÌÂ, ÌÓ Â‰‚‡ ÎË
˘Â ÒÚ‡ÌÂ ‚‡ÊÂÌ ÒÚËÏÛÎ
Á‡ „ÎÓ·‡ÎÂÌ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
ÍË ÔË‡ÒÚ.  ‡ÚÓ ÂÁÛÎ-
Ú‡Ú ÓÚ ÚÓ‚‡ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ÌÂÒ-
Ú‡·ËÎÌÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ,
ÍÓÂÚÓ ‰‡ ‡Á˜ËÚ‡ ÔÂ‰Ë
‚ÒË˜ÍÓ Ì‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡-
Ú‡ ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ Ì‡ ¿ÏÂËÍ‡.

¬ Â‚ÓÁÓÌ‡Ú‡ ÔÓÎËÚË-
Í‡Ú‡ Ì‡ Í‡ÈÌÓ Á‡Úˇ„‡ÌÂ
Ì‡ ÍÓÎ‡ÌËÚÂ Ì‡È-ÔÓÒÎÂ ·Â
ÔÂÍ‡ÚÂÌ‡. ¡˛‰ÊÂÚÌËÚÂ
Ò˙Í‡˘ÂÌËˇ ‚Â˜Â ÓÚÔ‡‰-
Ì‡ı‡, Í‡ÚÓ ÚÂıÌËˇÚ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎ ÒÔ‡‰Ì‡ ÓÚ 1,5% ÓÚ
¡¬œ ‰Ó 1% ÔÂÁ ÚÂÍÛ˘‡Ú‡
„Ó‰ËÌ‡. ¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡
ÙËÒÍ‡ÎÌ‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ ‚ÒÂ
Ó˘Â ËÁÒÏÛÍ‚‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ-

‚ËÚÂ ÂÒÛÒË Ì‡ ÒÚ‡Ì‡-
Ú‡. ÕÓ Ì‡È-„Î‡‚Ì‡Ú‡ Á‡Ô-
Î‡ı‡ ‚ —¿Ÿ ‚Â˜Â ÓÚÏËÌ‡,
·ˇı‡ ÓÚÒÚ‡ÌÂÌË ·˛‰ÊÂÚ-
ÌËÚÂ Ò˙Í‡˘ÂÌËˇ Ë Û‚ÂÎË-
˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‰‡Ì˙ˆËÚÂ.
¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍËˇÚ ÙÂ‰Â‡-
ÎÂÌ ÂÁÂ‚ ‚Ó‰Ë ÏÓÌÂ-
Ú‡Ì‡ ÔÓÎËÚËÍ‡, ÍÓˇÚÓ
Ô‡‚Ë ÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÍÓ-
Ì˛ÌÍÚÛ‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ-
ÔÂ‰‚Ë‰ËÏ‡. œÓ ‡Ì‡ÎÓ„Ë-
˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ ˆÂÌÚ‡ÎÌËÚÂ
·‡ÌÍË ‚ ‰Û„ËÚÂ „ÓÎÂÏË
ËÍÓÌÓÏËÍË ÒÎÂ‰‚‡Ú ‡ÏÂ-
ËÍ‡ÌÒÍËˇ ÔËÏÂ, Ò˙Ó·-
‡Áˇ‚‡ÈÍË ÒÂ Ò ÍÓÌÍÂÚ-
ÌËÚÂ ÏÂÒÚÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ. 

“ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚ·ÂÎÂ-
ÊË ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ, ˜Â ÏÓÌÂ-
Ú‡Ì‡Ú‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ ÔÓ˜ÚË

Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â ‚Â˜Â Â ÒÚ‡Ì‡Î‡
ÔÓ-ÔÂ‰‚Ë‰ËÏ‡. –‡Á·Ë‡
ÒÂ, ‚ÒË˜ÍË ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÌÂ
Ò‡ Ë ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÔÂÓ‰ÓÎÂÌË, Ú‡Í‡ ˜Â ÓÒ-
Ú‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË „Â¯ÍË. ¬ÒÂ
Ô‡Í ÒÂ„‡ ÚÂÁË „Â¯ÍË Ò‡
ÏÌÓ„Ó ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‚ÂÓˇÚ-
ÌË. 

ƒÓ·‡Ú‡ Ï‡ÍÓËÍÓÌÓ-
ÏËÍ‡ Â ‚‡ÊÌ‡ ÒÚ˙ÔÍ‡ Ì‡Ô-
Â‰, ÌÓ ÌÂÈÌÓÚÓ ‚˙Á‰ÂÈ-
ÒÚ‚ËÂ ˘Â Á‡‚ËÒË ÓÚ ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ-
‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ‡ÁıÓ‰ËÚÂ
Ì‡ ‰ÓÏ‡ÍËÌÒÚ‚‡Ú‡ Ë Í‡ÔË-
Ú‡ÎÓ‚ÎÓÊÂÌËˇÚ‡ Ì‡ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËËÚÂ. ŸÂ ÓÚ·ÂÎÂÊ‡,
˜Â ‚ —¿Ÿ ÚÂÁË Ù‡ÍÚÓË
ÒÂ„‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ÔÓ-‰Ó·Ë. »Ï‡Ï ÔÂ‰-
‚Ë‰ ÒÚ‡·ËÎÌ‡Ú‡ ÓÒÌÓ‚‡
Ì‡ ÊËÎË˘ÌÓÚÓ ÒÚÓËÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó, ˇÁÍÓÚÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡-
ÌÂ Ì‡ Á‡‰Î˙ÊÌˇÎÓÒÚÚ‡ Ì‡
‰ÓÏ‡ÍËÌÒÚ‚‡Ú‡ Ë ÏÓÊÂ ·Ë
Ì‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ - ÒÂ„‡ ·‡ÌÍË-
ÚÂ Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë ‰‡ ÓÚÔÛÒÍ‡Ú
Á‡ÂÏË.

¬ ‰Û„ËÚÂ „ÓÎÂÏË ËÍÓ-
ÌÓÏËÍË, ÍÓËÚÓ ÌÂ‚Â‰Ì˙Ê
‚ ÏËÌ‡ÎÓÚÓ Ò‡ Ë„‡ÎË Ó-
ÎˇÚ‡ Ì‡ ÎÓÍÓÏÓÚË‚ Á‡ „ÎÓ-
·‡ÎÌ‡Ú‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡,
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ ÓÚ-
ÒÚ˙Ô‚‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ‚ —¿Ÿ. 

“ˇ·‚‡ Ó·‡˜Â ‰‡ ÒÂ
ËÁÚ˙ÍÌÂ, ˜Â ‚ ≈— Ò˙˘ÂÒÚ-
‚Û‚‡ „ÓÎˇÏ‡ ÌÂÒË„ÛÌÓÒÚ.
œË˜ËÌ‡Ú‡ Á‡ ÌÂˇ Â ÌÂˇÒ-
ÌÓÚÓ ·˙‰Â˘Â Ì‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍËˇ ·‡ÌÍÓ‚ Ò˙˛Á, ÍÓ-
ÂÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡ÎÂÌ ÍÂ‰ËÚÂÌ Ô‡Á‡,
Í‡ÚÓ ÒÚ‡ÌËÚÂ ÓÚ ˛ÊÌ‡Ú‡
ÔÂËÙÂËˇ Ò‡ ÒËÎÌÓ ÔË-
ÚËÒÌ‡ÚË ÓÚ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ-
Ú‡  ËÏ ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Á‡Â-
ÏË. »ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓÚÓ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ≈— Ìˇ-
Ï‡ ‰‡ ÔÓ‡·ÓÚË, ‰ÓÍ‡ÚÓ
ÌÂ ·˙‰Â Á‡Á‰‡‚ÂÌ‡ ÍÂ-
‰ËÚÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. 

¬ flÔÓÌËˇ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡-
‚‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ‡ÁË‚

ÏÂÊ‰Û Â¯ËÏÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÔÂÏËÂ‡ ¿·Â ‚ Ï‡ÍÓË-
ÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡ Ë Í‡ÈÌ‡Ú‡
ÏÛ ÔÂ‰Ô‡ÁÎË‚ÓÒÚ ‚ ÒÙÂ-
‡Ú‡ Ì‡ ‰ÂÂ„ÛÎ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡
ÒÚÓÔ‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ. «‡ “ÓÍËÓ Â
ÓÚ Â¯‡‚‡˘Ó ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
‰‡ ÒÚ‡·ËÎËÁË‡ Â‰Ëˆ‡
ˇÔÓÌÒÍË ÒÂÍÚÓË - ÓÚ
ÒÂÎÒÍÓÚÓ ÒÚÓÔ‡ÌÒÚ‚Ó ‰Ó
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ, Ú‡Í‡
˜Â ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ Ì‡È-ÔÓÒÎÂ ‰‡ ÒÂ
ËÁÔ‡‚Ë Á‰‡‚Ó Ì‡ Í‡-
Í‡Ú‡ ÒË.

¬  ËÚ‡È ÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ
Â Ú‚˙‰Â ÒÎÓÊÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ
œÂÍËÌ Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÁ‚˙¯Ë
ÒÂËÓÁÌ‡ ÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡
Ú‡ÌÒÙÓÏ‡ˆËˇ - ÓÚ ËÍÓ-
ÌÓÏËÍ‡ Ì‡ ËÌ‚ÂÒÚËˆËËÚÂ
Í˙Ï ËÍÓÌÓÏËÍ‡ Ì‡ ÔÓÚ-
Â·ÎÂÌËÂÚÓ. “Ó‚‡ ÌÂ Â
ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓ, Í‡ÚÓ ÒÂ
ËÏ‡Ú ÔÂ‰‚Ë‰ Ó„ÓÏÌËÚÂ
ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë ÂÒÛÒË Ì‡
 ËÚ‡È, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÍÓÏÔÂÌÒË‡Ú ÎÓ¯ËÚÂ ÍÂ-
‰ËÚË. 

¬ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ˘Â ÒÂ
ÒÔ‡ Ì‡Í‡ÚÍÓ ‚˙ıÛ ËÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ ‚
≈—. ¬ ≈‚ÓÒ˙˛Á‡ ËÏ‡
Ó˜Â‚Ë‰ÌË ÔËÁÌ‡ˆË Á‡
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ Ò˙ÊË‚ˇ‚‡-
ÌÂ, Í‡ÚÓ „Î‡‚Ì‡Ú‡ ÓÎˇ ‚
ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÒÂ Ô‡‰‡
Ì‡ √ÂÏ‡ÌËˇ. ÕÓ Á‡ Ò˙Ê‡-
ÎÂÌËÂ ËÍÓÌÓÏËÍËÚÂ Ì‡ ÓÚ-
‰ÂÎÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ‚ ≈—,
Ì‡È-‚Â˜Â ‚ ˛ÊÌ‡Ú‡ ÔÂË-
ÙÂËˇ, Ò‡ ÚÓÎÍÓ‚‡ ‡Á-
ÎË˜ÌË ÔÓ Ò‚ÓˇÚ‡ ÔÓËÁ‚Ó-
‰ËÚÂÎÌÓÒÚ, ˜Â ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌÓ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰‚Ë-
‰Ë ‰‡ÎË ÌˇÍÓ„‡ ‚ ·˙‰Â˘Â-
ÚÓ ÚÂ ˘Â ÒÂ ÔÓËÁ‡‚ÌˇÚ. »
ÚÓ ÌÂ Ò √ÂÏ‡ÌËˇ, ‡ ÔÓÌÂ
Ò ‘‡ÌˆËˇ. — ‰Û„Ë ‰ÛÏË,
„ÓÎÂÏËˇÚ Â‚ÓÔÂÈÒÍË
ÔÓÂÍÚ ÒË ÓÒÚ‡‚‡ ‚ ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ ‚˙ÔÓÒ Ì‡
ËÁ‡‚Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ-
ÌÓÒÚ Ë Á‡Á‰‡‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ ÙËÌ‡ÌÒË.

Идва ли краят
на кризата

◊‡‚‰‡  »—≈À»Õ◊≈¬

ÃË‡ ¬¿À≈Õ“»ÕŒ¬¿

¬ÒÂÍË ÚÂÚË ·˙Á ÍÂ-
‰ËÚ Û Ì‡Ò Â ÌÂÓ·ÒÎÛÊ‚‡Ì,
ÚÓ‚‡ ÒÓ˜Ë ÔÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡
ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Ì‡ ¡Õ¡. ŒÍ‡Á-
‚‡ ÒÂ, ˜Â ÓÚ Ó·˘Ó 1,993
ÏÎ‰. Î‚. ‚ÁÂÏ‡ÌËˇ ÔÓ
ÍÂ‰ËÚË ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË-
‡ÌË ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ Í˙Ï ˛ÌË
Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ 595 ÏÎÌ. Ò‡
ÎÓ¯Ë Ë ÔÓÚÂ·ËÚÂÎËÚÂ ÌÂ
ÛÒÔˇ‚‡Ú ‰‡ „Ë ÔÓ„‡ÒˇÚ.
"ŒÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔË˜ËÌË ıÓ-
‡Ú‡ ‰‡ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÒÔ‡‚ˇÚ Ò‡ ÌˇÍÓÎÍÓ: ÔÓ-
‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‚ÌÓÒÍËÚÂ ÔÓ
ÍÂ‰ËÚ‡, Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡ÔÎ‡Ú‡Ú‡, ÔÓˇ‚‡ Ì‡ ÌÂÔ-
Â‰‚Ë‰ÂÌË ‡ÁıÓ‰Ë Ë/ËÎË
Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡·ÓÚÌÓÚÓ ÏˇÒ-
ÚÓ" - ÍÓÏÂÌÚË‡ Á‡ "ΔË-
‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ" »‚‡Ì —ÚÓÈ-
ÍÓ‚, ÒÚ‡¯Ë ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓ
ÔÓÚÂ·ËÚÂÎÒÍË ÙËÌ‡ÌÒË ‚
"ÃÓËÚÂ Ô‡Ë". 

—ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó ÔÓ-
ÙËÎ˙Ú Ì‡ ÒÂ‰ÌÓÒÚ‡ÚËÒÚË-
˜ÂÒÍËˇ ÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎ Ì‡ ·˙Á
ÍÂ‰ËÚ Â Ï˙Ê ËÎË ÊÂÌ‡
Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÂÊ‰Û 35 Ë 55
„Ó‰ËÌË, Ò˙Ò ÒÂ‰ÌÓ ËÎË
‚ËÒ¯Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë Ò
‰ÓıÓ‰ ÏÂÊ‰Û 500 Ë 1000

Î‚. Ì‡ ÏÂÒÂˆ. "“Ó‚‡ Ò‡ ËÌ-
ÚÂÎË„ÂÌÚÌË ıÓ‡, ÍÓËÚÓ
Ó·‡˜Â Í‡ÚÍÓÒÓ˜ÌÓ ÒÂ
ÌÛÊ‰‡ˇÚ ÓÚ Ô‡Ë, ÔÓÌˇÍÓ-
„‡ ‰Ó Á‡ÔÎ‡Ú‡. Õ‡È-˜ÂÒÚÓ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ ÒÂ ı‡˜‡Ú Á‡
ÔÓÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ·ËÚÓ‚Ë
ÒÏÂÚÍË" - Ó·Ó·˘Ë Ò˙·Â-
ÒÂ‰ÌËÍ˙Ú ÌË. “ÓÈ Â Ì‡
ÏÌÂÌËÂ, ˜Â ‰ÛÊÂÒÚ‚‡Ú‡
Á‡ ‚ÁÂÏ‡ÌËˇ ÔÓ ÍÂ‰ËÚË
Ò‡ ÒÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÎË ‚
ÌÂÁ‡ÂÚ‡ ÌË¯‡ Ì‡ Ô‡Á‡‡,
Ú˙È Í‡ÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡Ú ·˙Á‡,
ÎÂÒÌ‡ Ë Û‰Ó·Ì‡ ÛÒÎÛ„‡. 

ÕˇÏ‡ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Á‡
Í‡Í‚Ó ÒÂ ı‡˜‡Ú Ì‡È-˜ÂÒ-
ÚÓ "ÎÂÒÌËÚÂ Ô‡Ë", ÌÓ ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËˇÚ‡ Â ÚÂ„ÎÂÌËˇÚ‡ Ì‡
ÚÓÁË ÚËÔ ÍÂ‰ËÚË ‰‡ ÒÂ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú. 

≈ÍÒÔÂÚËÚÂ Ó·‡˜Â Ò˙-
‚ÂÚ‚‡Ú ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ
˜ÂÚ‡Ú ÍÎ‡ÛÁËÚÂ ÔÓ ‰Ó„Ó‚Ó-
‡. "œ˙‚ÓÚÓ ‚‡ÊÌÓ ÌÂ˘Ó
Â ‰‡ ÔÓ‚ÂËÚÂ ‰‡ÎË ‰Û-
ÊÂÒÚ‚ÓÚÓ ËÏ‡ ÎËˆÂÌÁ ÓÚ
¡Õ¡. ÕÂ ËÁÔ‡˘‡ÈÚÂ ≈√Õ
Ë ‰Û„Ë ÎË˜ÌË ‰‡ÌÌË ÔÓ
ÂÎÂÍÚÓÌÌ‡Ú‡ ÔÓ˘‡ ËÎË
Í‡ÚÓ ÂÒÂÏÂÒ, Á‡ ‰‡ ËÁ·Â„-
ÌÂÚÂ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Ë Ò Ú‡-
ÙËÍ‡ Ì‡ ‰‡ÌÌË. Œ·˙ÌÂÚÂ
‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓ„‡ÒËÚÂÎ-

ÌËˇ ÔÎ‡Ì ÔÓ ÍÂ‰ËÚ‡ (‡ÍÓ
ËÏ‡ Ú‡Í˙‚) Ë ÍÓ„‡ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ËÁÔÎ‡˘‡Ú ‚ÌÓÒÍËÚÂ.
—ÎÂ‰ÂÚÂ Á‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ÎË ÔË
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ÔÓÒÓ˜‚‡ÌÂ
Ú‡ÍÒËÚÂ ÌÂ Ò‡ ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ
ÒÛÓ‚Ë", Ó·Ó·˘Ë »‚‡Ì
—ÚÓÈÍÓ‚. 

œÓÔ‡‰Ì‡ÎË ‚Â‰Ì˙Ê ‚
ÒÔË‡Î‡Ú‡ Ì‡ Á‡‰Î˙ÊÌˇ-
ÎÓÒÚÚ‡, ıÓ‡Ú‡ ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ
ËÁÏ˙Í‚‡Ú ÓÚ ÌÂˇ, ÔÓÍ‡Á‚‡
Ô‡ÍÚËÍ‡Ú‡. "¬ÁÂı Ò‡‚-
ÌËÚÂÎÌÓ Ï‡ÎÍ‡ ÒÛÏ‡ Ô‡Ë
- 250 Î‚., ÓÚ Ú‡ÍÓ‚‡ ‰ÛÊÂ-
ÒÚ‚Ó, Á‡˘ÓÚÓ ÒÂ ÌÛÊ‰‡Âı
ÓÚ Úˇı ÒÔÂ¯ÌÓ. “ˇ·‚‡¯Â
‰‡ „Ë ËÁÔÎ‡Úˇ ÒÎÂ‰ ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ ÒÂ‰ÏËˆË, ÍÓ„‡ÚÓ ÏË
ÔÂ‚Â‰‡Ú Á‡ÔÎ‡Ú‡Ú‡. Õ‡-
ÎÓÊË ÏË ÒÂ ÔÓÒÓ˜‚‡ÌÂ
ÔÓ Â‰Ì‡Ú‡ ‚ÌÓÒÍ‡ Ó·‡˜Â Ë
‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ ÒÛÏ‡Ú‡,
ÍÓˇÚÓ ÔÎ‡ÚËı, ·Â¯Â ÔÓ˜ÚË
‰‚ÓÈÌ‡ - 480 Î‚.", ‡ÁÍ‡Á-
‚‡ 28-„Ó‰Ë¯ÌËˇÚ  ËËÎ
…Ó‰‡ÌÓ‚. —ÔÓÂ‰ ÂÍÒ-
ÔÂÚ‡ ÓÚ "ÃÓËÚÂ Ô‡Ë"
„Î‡‚ÌËÚÂ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ Ì‡
ÍÎËÂÌÚËÚÂ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË
ËÏÂÌÌÓ Ò ÚÓ‚‡, ˜Â Í‡ÈÌ‡-
Ú‡ ÒÛÏ‡ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‚ËÒÓ-
Í‡, ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰‚ÓÈÌÓ Ë
ÚÓÈÌÓ, ÓÚ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ

‚ÁÂÚ‡Ú‡. » ÚÓ„‡‚‡ Â‚ÚËÌÓ-
ÚÓ ËÁÎËÁ‡ ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ÒÍ˙-
ÔÓ. 

œÓÔÛÎˇÌÓÒÚÚ‡ Ë
‰ÓÒÚ˙ÔÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ·˙ÁËÚÂ
ÍÂ‰ËÚË ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡ Ë
·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ‰Ó·‡Ú‡
ÏÂÊ‡ ÓÚ ÙËÏË, ÔÂ‰Î‡-
„‡˘Ë ÎÂÒÌË Ô‡Ë. "Õ‡·Î˛-
‰‡‚‡ÏÂ ÂÍÒÔ‡ÌÁËˇ Ì‡
ÏÂÊ‡Ú‡ ÓÚ ÓÙËÒË Ì‡ Ú‡-
ÍË‚‡ ‰ÛÊÂÒÚ‚‡ ËÁ ˆˇÎ‡-
Ú‡ ÒÚ‡Ì‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë
ÔÓ ÒÂÎ‡Ú‡. “‡Ï, Í˙‰ÂÚÓ Á‡
·‡ÌÍËÚÂ ÌÂ Â ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
ÍË ËÁ„Ó‰ÌÓ Ë ÓÔ‡‚‰‡ÌÓ
‰‡ ÓÚ‚‡ˇÚ ÍÎÓÌÓ‚Â, ˜ÂÒ-
ÚÓ ÒÂ Ì‡ÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú ÁÌ‡ÈÌË
Ë ÌÂÁÌ‡ÈÌË ÙËÏË Á‡ ÙË-
Ì‡ÌÒË‡ÌÂ. ’Ó‡Ú‡, ÊË‚Â-
Â˘Ë ‚ Ì‡ÒÂÎÂÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ,
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÒÓ·ÂÌÓ
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË Ò ÍÂ‰ËÚÓË-
ÚÂ Ì‡ ÏÂÒÚÌÓ ÌË‚Ó. œÓ-
‚ÂÂÚÂ ÛÒÎÓ‚ËˇÚ‡ Ë Ô‡‡-
ÏÂÚËÚÂ ÔÓ ÍÂ‰ËÚ‡ - ÎËı-
‚Ë, Ú‡ÍÒË, ÔÓ˙˜ËÚÂÎÒÚ‚‡,
Í‡Í ÒÂ ÓÙÓÏˇ Ò‰ÂÎÍ‡Ú‡,
ÍÓÈ ÒÚÓË Á‡‰ ÌÂˇ", ÔÂ-
‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡ »‚‡Ì —ÚÓÈ-
ÍÓ‚. ÕÂ„Ó‚‡Ú‡ ÔÂÔÓ˙Í‡
Â ÔË ÍÓÎÂ·‡ÌËÂ ÔÓÚÂ·Ë-
ÚÂÎˇÚ ‰‡ ÒÂ Ó·˙˘‡ Í˙Ï
ÍÂ‰ËÚÂÌ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚ, Á‡
‰‡ ÔÓÎÛ˜Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡Î-
Ì‡ ÔÓÏÓ˘ Ë ·ÂÁÔËÒÚ‡Ò-
ÚÂÌ Ò˙‚ÂÚ ‚ ÏÓÂÚÓ ÓÚ
ÓÙÂÚË, "ËÁ„Ó‰ÌË" ÛÒÎÓ-
‚Ëˇ Ë ÍÂ‰ËÚÌË ÔÓÏÓ-
ˆËË. 

Всеки трети бърз кредит
остава необслужван
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Е ‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-ËÁ‚ÂÒÚ-
ÌËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ‡‰-
‚ÓÍ‡ÚË Â Ò˙·‡Î ‚
Ò·ÓÌËÍ Ò‚ÓË ÒÎÓ-

‚ÂÒÌË ÂÒÍËÁË, ÒÔÓÏÂÌË,
Ô˙ÚÂÔËÒË Ë ÔÛ·ÎËˆËÒÚË˜-
ÌË Â‡ÍˆËË, ÔËÒ‡ÌË ÔÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÌˇÍÓÎÍÓ „Ó‰Ë-
ÌË Ë ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌË ‚ ‡Á-
ÎË˜ÌË ËÁ‰‡ÌËˇ. "Õ‡Ò‡ÏÂ Ò
‰ÛÏËÚÂ" ËÏ‡ ¯ÂÒÚ ˆËÍ˙Î‡ -
"◊Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ, Ì‡Â˜ÂÌÓ ÊË-
‚ÓÔËÒ", "ƒÓÍÓÒ‚‡ÌÂ ‰Ó
ÔÓÒÎ‡ÌËˆËÚÂ Ì‡ ‰Ûı‡",
"ÕÂ˘‡Ú‡ ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡", "«‡
ÙÛÚ·ÓÎ‡ Ë ÌÂ Ò‡ÏÓ", "—
ÔÓ„ÎÂ‰ Í˙Ï “ÂÏË‰‡",
"œÓÒÚ‡ÌÌË ÓÔËÒ‡ÌËˇ", ‡
ÍÌË„‡Ú‡ Á‡‚˙¯‚‡ Ò ËÌ-
ÚÂ‚˛ÚÓ ÏÛ "Õ‡Ò‡ÏÂ Ò˙Ò
ÒÂ·Â ÒË", ‰‡‰ÂÌÓ Á‡ ‚.
"ΔË‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ".

ÃÓËÚÂ ÒËÏÔ‡ÚËË Ë
ÔËÒÚ‡ÒÚËˇ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ
Ò‡ Í˙Ï ÓÌÂÁË Í˙ÒË ÂÒÂËÒ-
ÚË˜ÌË ÙÓÏË, ÍÓËÚÓ Ò‡
‚˙ÁÌËÍÌ‡ÎË ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ
ÒÎÂ‰ ‰ÓÒÂ„‡ Ò ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË ıÛ‰ÓÊÌËˆË,

ÔÓÂÚË, ÔËÒ‡ÚÂÎË, ÊÛÌ‡-
ÎËÒÚË, ‡ÚËÒÚË Ë ÍÓÏÔÓÁË-
ÚÓË. «‡ÚÓ‚‡ ˘Â Á‡ÔÓ˜Ì‡
ÌÂ Ò Ô˙‚Ëˇ, ‡ Ò ‚ÚÓËˇ
ÍÓÔÛÒ Ì‡ ÍÌË„‡Ú‡, ÍÓÈÚÓ
ÒÂ ÓÚÍË‚‡ Ò "œËÒÏÓ ‰Ó
 ÓÌÒÚ‡ÌÚËÌ œ‡‚ÎÓ‚",
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ Ò˙Ò ÒÔÓÏÂÌ‡
Á‡ "ÁÌ‡ÍÓ‚Ëˇ ÔÓÂÚ Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ" »‚‡Ì ƒËÌÍÓ‚.
—ÎÂ‰‚‡Ú: ÓÚÁË‚˙Ú ÏÛ Á‡
ÏÂÏÓ‡ËÚÂ Ì‡ ÔËÒ‡ÚÂÎˇ
√ÂÓ„Ë ƒ‡Ì‡ËÎÓ‚, ÏÓÎËÚ-
‚‡ Á‡ "·Ó„ÓÏÓÎÂˆ‡ ÔÂ‰
ÒÎÓ‚ÓÚÓ" ·ÂÎÂÚËÒÚ‡ ÕË-
ÍÓÎ‡ –‡‰Â‚, ÊËÚËÂÚ‡ Ì‡
‰‚‡Ï‡ ÓÚ Ì‡È-ËÁ‚ÂÒÚÌËÚÂ

·˙Î„‡ÒÍË ÂÏË„‡ÌÚË -
œÂÚ˙ ”‚‡ÎËÂ‚ Ë ƒËÏË
œ‡ÌËˆ‡. ¿ ‰Ó "ƒÛÏË Á‡
Δ‡Ì √‡·ÂÌ" ‡‚ÚÓ˙Ú Â
ÔÂ‰ÔÓ˜ÂÎ ‰‡ ÚÛË "œ‡-
ÏÂÚ Á‡ ˜Ó‚ÂÍ‡", ÔÓÒ‚ÂÚÂ-
Ì‡ Ì‡ ÍÓÏÔÓÁËÚÓ‡ ¿Ì„ÂÎ
«‡·ÂÒÍË. “ÛÍ Â Ë ÔÂ‰„Ó-
‚Ó˙Ú ÏÛ Í˙Ï ÍÌË„‡Ú‡
"À˛·Ó‚ÌË Û·ËÈÒÚ‚‡" Ì‡
¬Ë‚Ë‡Ì‡ ¿ÒÒ‡. ÃÌÓ„Ó ÔÓ‰-
Ó·ÂÌ Â Ú‚Ó˜ÂÒÍËˇÚ
ÔÓÚÂÚ Ì‡ ‡ÁÒÎÂ‰‚‡˘Ëˇ
ÊÛÌ‡ÎËÒÚ ’ËÒÚÓ ’ËÒ-
ÚÓ‚, ÓÁ‡„Î‡‚ÂÌ "ÃËÒËˇÚ‡
Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ Â ‰‡ ÔÓÏÌË". 

"Õ‡Ò‡ÏÂ Ò ‰ÛÏËÚÂ" Â
ÒÂ‰Ï‡Ú‡ ÍÌË„‡ Ì‡ ÚÓÁË
ÏÌÓ„Ó ÒÍÓÏÂÌ, ÏÌÓ„Ó
ÒËÏÔ‡ÚË˜ÂÌ, ·Î‡„ Ë ÌÂÔÂ-
ÚÂÌˆËÓÁÂÌ ‡‚ÚÓ. ¬ËÒÓÍ‡-
Ú‡ ÏÛ ÂÁËÍÓ‚‡ ÍÛÎÚÛ‡, ·Ó-
„‡Ú‡Ú‡ ÏÛ ÂÛ‰ËˆËˇ, ‡Á-
ÌÓÒÚ‡ÌÌËÚÂ ÏÛ ËÌÚÂÂÒË
„Ó Ô‡‚ˇÚ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ì Ò˙-
·ÂÒÂ‰ÌËÍ. Ã‡Í‡ ‰‡ Â
ÒÚ‡ÒÚÂÌ Ë ‰˙Î„Ó„Ó‰Ë¯ÂÌ
ÔÓÍÎÓÌÌËÍ Ì‡ ÎÓÌ‰ÓÌÒÍËˇ
ÙÛÚ·ÓÎÂÌ ÍÎÛ· "‘ÛÎ˙Ï",
Î˛·ËÏËˇÚ ÒÔÓÚ Ì‡ ’‡Ë Â
ÍÓÎÓÂÁ‰ÂÌÂÚÓ Ë ÔÓ-ÒÔÂˆË-

‡ÎÌÓ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓËÁ‚ÂÒÚÌÓÚÓ
Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËÂ "“Û ‰¸Ó
‘‡ÌÒ", ÍÓÂÚÓ ÚÓÈ ÌËÍÓ„‡
ÌÂ ÔÓÔÛÒÍ‡ ‰‡ ÔÓÒÎÂ‰Ë. 

¿‰‚ÓÍ‡Ú ’‡‡Î‡Ï·ËÂ‚
Â ÓÒÓ·ÌˇÍ, ËÁ‚ÂÒÚÂÌ Â Ë Ò
ÚÓ‚‡, ˜Â ÌÂ ÌÓÒË ˜‡ÒÓ‚-
ÌËÍ, ÌÂ ÔÓÎÁ‚‡ ÏÓ·ËÎÂÌ
ÚÂÎÂÙÓÌ Ë ‚ÒÂ Ó˘Â ÔË¯Â
Ì‡ ÔË¯Â˘‡ Ï‡¯ËÌ‡. “ÓÈ
Â ˜ÎÂÌ Ì‡ —˙˛Á‡ Ì‡ ·˙Î-
„‡ÒÍËÚÂ ÔËÒ‡ÚÂÎË, ÌÓ ÌÂ
ÒÂ ËÁÊË‚ˇ‚‡ Í‡ÚÓ ÔËÒ‡˜
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚ, ‡ Í‡ÚÓ
‰Ó·ÓÌ‡ÏÂÂÌ ˆÂÌËÚÂÎ
Ì‡ ÒÎÓ‚ÓÚÓ. «‡˘ÓÚÓ Â ‚Â-
˜Â Â‡ÎËÁË‡Ì ‚ ÔÓÙÂ-
ÒËˇÚ‡ ÒË ˜Ó‚ÂÍ, ‚Î˛·ÂÌ ‚
˜ÂÚÂÌÂÚÓ, ‚ Ú‡Î‡ÌÚÎË‚ÓÚÓ
ÔËÒ‡ÌÂ Ë ‚ ËÁˇ˘Ì‡Ú‡ ·˙Î-
„‡ÒÍ‡ ÒÎÓ‚ÂÒÌÓÒÚ. ’‡Ë
Â ËÒÚËÌÒÍË ÔÓ‰‡ÌËÍ Ì‡
‰ÛÏËÚÂ, Á‡˘ÓÚÓ ‚ Úˇı Ì‡-
ÏË‡ ÛÚ‡ÂÌÓ ‰ÛıÓ‚ÌÓ
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó Ì‡ ˜Ó‚Â˜ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ. 
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Известният адвокат издаде поредната си книга

’‡Ë ’‡‡Î‡Ï·ËÂ‚ 

¬ ÓÚ‚ÓÂÌÓ ÔËÒÏÓ ‰Ó ÃËÌËÒÚÂ-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË ÔÛ·-
ÎË˜ÌË ÎË˜ÌÓÒÚË ÔÓ‰ÍÂÔˇÚ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÛ-
‡Ú‡ Ì‡  ‡ÎËÌ —˙ÏÂÌÓ‚ Á‡ ÔÓÒÚ‡ ‰Ë-
ÂÍÚÓ Ì‡ ƒ˙Ê‡‚ÌËˇ Ò‡ÚËË˜ÂÌ ÚÂ-
‡Ú˙ "¿ÎÂÍÓ  ÓÌÒÚ‡ÌÚËÌÓ‚" - —ÓÙËˇ. 

◊Û‚ÒÚ‚‡ÏÂ ÒÂ Ò˙ÔË˜‡ÒÚÌË Í˙Ï ÛÒË-
ÎËˇÚ‡ Ì‡  ‡ÎËÌ  Ë ÂÍËÔ‡ ÏÛ Á‡ ÍÓÂÌÌË
ÔÓÏÂÌË ‚ Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-Ó·Ë˜‡ÌËÚÂ ·˙Î-
„‡ÒÍË ÚÂ‡ÚË. Œ·ÎËÍ˙Ú Ì‡ —‡ÚË‡Ú‡
ÓÚ ÁÎ‡ÚÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÂ
‚˙Á‚˙˘‡. «‡ Í‡ÚÍËˇ ÔÂËÓ‰ ÓÚ Â‰Ì‡
„Ó‰ËÌ‡ ·Â¯Â ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÏÌÓ„Ó ‰Ó·˙
Ô‡Á‡ÂÌ ÂÁÛÎÚ‡Ú, ÍÓÂÚÓ Ô‡‚Ë ÚÂ-
‡Ú˙‡ Â‰ËÌ ÓÚ Ì‡È-ÒÚ‡·ËÎÌËÚÂ ÍÛÎ-
ÚÛÌË ˆÂÌÚÓ‚Â ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡. ¬ ÂÔÂ-
ÚÓ‡‡ Ì‡ —‡ÚË‡Ú‡ ‚ ÏÓ-
ÏÂÌÚ‡ ËÏ‡ ÚË ÛÒÔÂ¯ÌË
¡⁄À√¿–— » Á‡„Î‡‚Ëˇ, ÍÓÂ-
ÚÓ Â ˇ‰ÍÓ ÒÂ˘‡ÌÓ ˇ‚ÎÂ-
ÌËÂ ËÁÓ·˘Ó Ì‡ ÒˆÂÌËÚÂ Û
Ì‡Ò. ¬ ÔÓˆÂÒ Ì‡ ÂÔÂÚË-
ˆËË Ò‡ Ó˘Â ÚË ·˙Î„‡ÒÍË
ÔËÂÒË. 

¬ Ú‚Ó˜ÂÒÍËˇ Ò˙ÒÚ‡‚
·ˇı‡ ÔË‚ÎÂ˜ÂÌË ÁÌ‡ÍÓ‚Ë Ë
ÏÌÓ„Ó Ó·Ë˜‡ÌË ÓÚ ÔÛ·ÎËÍ‡-
Ú‡ ËÏÂÌ‡. œÂÒÚËÊ˙Ú Ì‡
ÚÂ‡Ú˙‡ ·Â¯Â ‰ÓÔ˙ÎÌÂÌ Ë
ÓÚ Ì‡„‡‰ËÚÂ "«Î‡ÚÂÌ ÍÛ-
ÍÂËÍÓÌ", Ò˙Á‰‡‰ÂÌË ÔÓ
Ë‰Âˇ Ì‡  ‡ÎËÌ —˙ÏÂÌÓ‚.
»ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÛÒÔÂ¯ÂÌ ÒÂ
ÓÍ‡Á‡ ÔÓ‰ıÓ‰˙Ú ÏÛ Á‡ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ò ‚˙Ì¯ÌË ÔÓ‰ÛÍˆËË. ¬ ÚÂ‡Ú˙‡ Ì‡ÏÂË Á‡ÒÎÛÊÂÌÓ ÏˇÒÚÓ ‰ÂÚÒÍ‡ ÚÂ-
‡Ú‡ÎÌ‡ ÒÚÛ‰Ëˇ, ÍÓˇÚÓ ÔË‚ÎË˜‡ ÛÒÔÂ¯ÌÓ Ì‡È-ÏÎ‡‰ËÚÂ ÁËÚÂÎË. 

¬ÒË˜ÍË ÚÂÁË ÒÚ˙ÔÍË, ˜‡ÒÚ ÓÚ ÍÓÌˆÂÔˆËˇÚ‡ Ì‡  ‡ÎËÌ —˙ÏÂÌÓ‚ Á‡ —‡ÚËË˜ÌËˇ
ÚÂ‡Ú˙, Ò‡ Ì‡ÒÓ˜ÂÌË Í˙Ï ‡Á‚ËÚËÂ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÛ·ÎËÍ‡Ú‡ - ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÔËÓË-
ÚÂÚ ‚ ÒÚ‡ÚÂ„ËˇÚ‡ Á‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÍÛÎÚÛ‡.

ÕÂÍ‡ ‰‡ ·˙‰Â ‰‡‰ÂÌ ¯‡ÌÒ Ì‡  ‡ÎËÌ —˙ÏÂÌÓ‚ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË Á‡ÔÓ˜Ì‡ÚÓÚÓ.

Õ‡ 4 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë Ì‡ ÒˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ¿Ì-
ÚË˜ÌËˇ ÚÂ‡Ú˙ ÏÛÁËÍ‡ÌÚËÚÂ ÓÚ ÎÂ„ÂÌ-
‰‡Ì‡Ú‡ „ÛÔ‡ ‘—¡ ˘Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ Ì‡
‚ˇÌ‡Ú‡ ÒË ÔÎÓ‚‰Ë‚ÒÍ‡ ÔÛ·ÎËÍ‡ Á‡·Â-
ÎÂÊËÚÂÎÌËˇ ÓÍ ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î "¬˙Î˜Â
‚ÂÏÂ". “ÓÈ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Í‡ÍÚÓ Ì‡Ô˙ÎÌÓ
ÌÓ‚Ë ‡‡ÌÊËÏÂÌÚË Ì‡ Î˛·ËÏË ıËÚÓ‚Â,
Ú‡Í‡ Ë ÌÂËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡ÌË Ì‡ ÍÓÌˆÂÚ Ô‡-
˜ÂÚ‡ ÓÚ 35-„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ËÏ ‰ËÒÍÓ„‡ÙËˇ,
ÔÎ˛Ò "Ú‚˙‰" Á‚ÛÍ Ë ÏÌÓ„Ó ÂÙÂÍÚÌË
Ò‚ÂÚÎËÌË.  

 ‡ÚÓ ÍÓÌÚ‡ÔÛÌÍÚ Ì‡ ÌÂÊÌ‡Ú‡ ÙÂ-
ÂËˇ "‘—¡ —ËÏÙÓÌË", ÒÔÓÏÂÌ˙Ú Á‡ ÍÓ-
ˇÚÓ ÓÒÚ‡‚‡ ÌÂÁ‡·‡‚ËÏ Ë ‚˙ÎÌÛ‚‡ ÔÓ-
˜ËÚ‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ „ÛÔ‡Ú‡ ‚Â˜Â ‰‚Â „Ó‰Ë-
ÌË, ÌÓ‚‡Ú‡ ÍÓÌˆÂÚÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡ ‚ÁË-
‚ˇ‚‡ Ò ÌÂÒÔÓÍÓÈÌËˇ ‰Ûı ‚ ÚÂÁË ‚˙Î˜Ë
‚ÂÏÂÌ‡. ¿ÍÚÛ‡ÎÌ‡, ‡„ÂÒË‚Ì‡, ‚ËÒÓ-
ÍÓÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡ Ë ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚‡˘‡,
ÏÛÁËÍ‡Ú‡ Ì‡ ‘—¡ ˘Â ÔÓÁ‚Û˜Ë "Ì‡‰

ÚÂÔÂÚ‡Ú‡" Ò ÌÓ‚‡ ÒËÎ‡, Ò ÏÓÚÓÚÓ "«‡Â‰-
ÌÓ ÏÓÊÂÏ!".

ÕÓÒËÚÂÎËÚÂ Ì‡ Õ‡„‡‰‡Ú‡ Ì‡ œÎÓ‚-
‰Ë‚ - –ÛÏÂÌ ¡Óˇ‰ÊËÂ‚,  ÓÌÒÚ‡ÌÚËÌ
÷ÂÍÓ‚ Ë »‚‡Ì ÀÂ˜Â‚, Ó˜‡Í‚‡Ú Ò ÌÂÚ˙-
ÔÂÌËÂ ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘‡Ú‡ ÒÂ˘‡ Ò ÙÂÌÓ‚Â-
ÚÂ Ë ÌÂ‚ÂÓˇÚÌÓÚÓ ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌÂ ‰‡
Ò‚ËˇÚ ÓÚÌÓ‚Ó ‚ ¿ÌÚË˜ÌËˇ ÚÂ‡Ú˙, ËÁ-
‡Áˇ‚‡ÈÍË „ÓÎÂÏËˇ ÒË ÂÒÔÂÍÚ Í˙Ï Â‰-
ÌÓ ÓÚ Ì‡È-ÁÌ‡˜ËÏËÚÂ ÍÛÎÚÛÌË Ò˙·ËÚËˇ
Û Ì‡Ò - ≈ÒÂÌÌËˇ Ò‡ÎÓÌ Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡ ‚
œÎÓ‚‰Ë‚.

Õ‡ 4 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë ¿ÌÚË˜ÌËˇÚ ÚÂ‡Ú˙
‚ œÎÓ‚‰Ë‚ ˘Â ÔÓÒÂ˘ÌÂ ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂÎË-
ÚÂ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ ÔÓ„ÂÒË‚ ÓÍ Ë „Û-
Ô‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÏÛ ÒÂ ÔÓÒ‚ÂÚË, ·ÂÁ ‰‡ ËÁ-
ÏÂÌË Ì‡ ÏÛÁËÍ‡ÌÚÒÍËÚÂ ÒË ÔËÌˆËÔË.
÷ÂÌËÚÂ Ì‡ ·ËÎÂÚËÚÂ Á‡ ÌÓ‚‡Ú‡ ÓÍ
ÔÓ„‡Ï‡ "¬˙Î˜Â ‚ÂÏÂ" Ì‡ ‘—¡ Ò‡ 20
Ë 30 Î‚. 

Пловдив отново очаква  
Есенният салон на изкуствата
2013 включи в програмата си
новия концерт на групата ФФФФССССББББ

Интелектуалци подкрепят
Калин Сърменов за нов
мандат като директор 
на Сатирата

— Û‚‡ÊÂÌËÂ: ’ËÒÚÓ ¡ÓÈ˜Â‚, —ÚÓˇÌÍ‡ ÃÛÚ‡ÙÓ‚‡, —‚ÂÚÓÒÎ‡‚ œÂÂ‚, ÃË-
ı‡ËÎ ¡ÂÎ˜Â‚ - ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ·Ë·ÎËÓÚÂÍ‡, “‡ÚˇÌ‡ ÀÓÎÓ‚‡,
—ÚÂÙÍ‡  ÓÒÚ‡‰ËÌÓ‚‡,  ËÒÚËÌ‡ ¡ÂÎ˜Â‚‡, …ÓÒËÙ —˙˜‡‰ÊËÂ‚, ÕËÍÓÎ‡
¿Ì‡ÒÚ‡ÒÓ‚, »ÎË‡Ì‡ –‡Â‚‡, –‡‰ÓÒÎ‡‚ flÌÍÛÎÓ‚ - ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ¡Õ–, ¬‡ÒËÎ œÓ-
ÔÓ‚, À˛·‡ œ‡¯Ó‚‡,  ‡ÒËÏË –‡ÌÍÓ‚, ≈Ï‡ÌÛÂÎ‡ ÿÍÓ‰Â‚‡, ‰- ¬‡ÎÂËˇ œ‡-
˜Â‚‡, ¬‡ÒËÎ ƒ‡„‡ÌÓ‚, —‡¯Ó …Ó‚ÍÓ‚, À‡ÚËÌÍ‡ œÂÚÓ‚‡.



 ËÒÚËÌ‡ œ≈ÿ»Õ¿

В ÒÂÍË „‡‰ ÒË ËÏ‡
Ò‚ÓˇÚ‡ Ú˙„Ó‚ÒÍ‡
ÛÎËˆ‡. œÓ-„ÓÎÂ-
ÏËÚÂ ‰ÓË ÏÓ„‡Ú

‰‡ ÒÂ ÔÓı‚‡ÎˇÚ Ò ÌˇÍÓÎÍÓ.
¬ —ÓÙËˇ ·ÂÁÒÔÓÌÓ Ì‡È-
ÂÏ·ÎÂÏ‡ÚË˜Ì‡Ú‡ Â ¬Ë-
ÚÓ¯Í‡. Ã‡Í‡ Ò Ì‡ÒÚ˙Ô-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍËÁ‡Ú‡ Ë ËÌ-
‚‡ÁËˇÚ‡ Ì‡ ÏÌÓÊÂÒÚ‚ÓÚÓ
ÏÓÎÓ‚Â ÓÔ‡ÁÌÂÌËÚÂ ÔÓ-
ÏÂ˘ÂÌËˇ ‰‡ ·ËˇÚ ‚ÒÂ ÔÓ-
‚Â˜Â Ì‡ Ó˜Ë, ÒÎ‡‚‡Ú‡ ∫ ÌÂ
ÔÓÏ˙Í‚‡. —ÎÂ‰ ‰˙Î„Ó„Ó-
‰Ë¯ÌË ÒÔÓÓ‚Â ‰‡ÎË ÔÓ
Î˛·ËÏËˇ Ì‡ ÒÚÓÎË˜‡ÌË
·ÛÎÂ‚‡‰ ‰‡ ÒÂ ‰‚ËÊ‡Ú
ÍÓÎË, Ú‡Ï‚‡Ë ËÎË Ë ‰‚Â-
ÚÂ Ì‡È-Ì‡Í‡ˇ ‰ÌÂÒ ÚÓÈ
‚Â˜Â Â Ò‡ÏÓ Á‡ ÔÂ¯ÂıÓ‰-
ˆË. ¬ÒÂÍË „‡‰ Á‡ÒÎÛÊ‡-
‚‡ ÔÓÌÂ Â‰Ì‡ Ú‡Í‡‚‡ ÛÎË-
ˆ‡. ÃˇÒÚÓ, ÍÓÂÚÓ ‰‡ "‰Ë-
¯‡" ˆÂÎÓ„Ó‰Ë¯ÌÓ. 

«‡ ÌˇÍÓË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË-
ÂÚÓ ì·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ ÿ‡Ì-Á-
≈ÎËÁÂî Á‚Û˜Ë ÒÏÂıÓÚ‚Ó-
ÌÓ Ë ‡·ÒÛ‰ÌÓ, ÌÓ Ô˙Í Á‡
Ì‡¯ËÚÂ Ï‡˘‡·Ë Ë ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚË Úˇ ÒË Â ÚÓ˜ÌÓ ÚÓ‚‡.
≈‰ÌÓ ÏËÌË ·‡ÎÍ‡ÌÒÍÓ
ÿ‡Ì-Á-≈ÎËÁÂ. —ÔÓÏÌˇÏ
ÒË, ‚Â‰Ì˙Ê, ÔÂÍÓÒˇ‚‡È-
ÍË ˇ, ÔÓ‰Ó˜Ûı ÚÂÎÂÙÓÌÌËˇ
‡Á„Ó‚Ó Ì‡ Â‰Ì‡ ‰Â‚ÓÈ-
Í‡, ÍÓˇÚÓ Ò Ó„ÓÏÂÌ ÂÌÚÛ-
ÒË‡Á˙Ï ÒÔÓ‰ÂÎˇ¯Â, ˜Â ÒÂ

‡ÁıÓÊ‰‡ ÔÓ ¬ËÚÓ¯Í‡. «‡
ÌÂˇ Úˇ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ·Â¯Â
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ „Ó‰ÓÒÚÚ‡ Ì‡
Ô‡ËÊ‡ÌË.

”ÎËˆ‡Ú‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡
Á‡Â‰ÌÓ Ò˙Ò ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ ÌË
Ë ÔÂÚ˙Ôˇ‚‡ Ò‚ÓËÚÂ ÏÂ-
Ú‡ÏÓÙÓÁË. œÓÏÌˇ ˇ ‚ „Ó-
‰ËÌËÚÂ Ì‡ ÏÓÂÚÓ ‰ÂÚÒÚ‚Ó.
À˙ÒÍ‡‚ËÚÂ ·ÛÚËˆË, ÍÓËÚÓ
Á‡ ÏÌÓÁËÌ‡ ÒÎÛÊÂı‡
ÔÓÒÚÓ Á‡ ÔÎ‡ÍÌÂÌÂ Ì‡
Ó˜Ë ÔÓ‡‰Ë Ú‚˙‰Â ‚ËÒÓ-
ÍËÚÂ ˆÂÌË. ÕÓ ÁˇÔ‡ÌÂÚÓ
ÔÓ ‚ËÚËÌËÚÂ ÌË ÓÚÔ‡-
˘‡¯Â Í˙Ï Â‰ËÌ ‰Û„ Ò‚ˇÚ,
ÍÓÈÚÓ ‚ˇ‚‡ıÏÂ, ˜Â ÌˇÍÓ-
„‡ ˘Â ·˙‰Â ‰ÓÒÚ˙ÔÂÌ Ë Á‡
Ì‡Ò. 

¬Ò˙˘ÌÓÒÚ ¬ËÚÓ¯Í‡
ÌÂ‚ËÌ‡„Ë Â ·ËÎ‡ Ú‡Í‡‚‡,
Í‡Í‚‡ÚÓ ˇ ‚ËÊ‰‡ÏÂ ÒÂ„‡.
ƒÓË ËÏÂÚÓ ∫ ‚ ÏËÌ‡ÎÓÚÓ
ÌÂ Â ·ËÎÓ Ò˙˘ÓÚÓ. Õ‡Â-
˜ÂÌ‡ Â "¬ËÚÓ¯‡" ÔÂÁ
1883 „Ó‰ËÌ‡. œÓ ‡Á·Ë‡-
ÂÏË ÔË˜ËÌË. ¬Ó‰Ë Í˙Ï
‰Û„‡Ú‡ ÂÏ·ÎÂÏ‡ Ì‡ —Ó-
ÙËˇ - ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, ˜ËÂÚÓ
ËÏÂ ÌÓÒË. ¬ Ô˙‚ËÚÂ „Ó-
‰ËÌË Ì‡ XX ‚ÂÍ Á‡ Í‡ÚÍÓ
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EÍÓÒÂÎË˘Â "ŒÏ‡ˇ"
Á‡¯ÂÏÂÚˇ‚‡ Ò Í‡-
ÒÓÚ‡. Õ‡ÏË‡ ÒÂ Ì‡

Ò‡Ï‡Ú‡ „‡ÌË˜Ì‡ ·‡Á‰‡
Ò √˙ˆËˇ, Ì‡ 19 ÍÏ ÓÚ √Ó-
ˆÂ ƒÂÎ˜Â‚, ‚ ÔÓ‰ÌÓÊËÂÚÓ
Ì‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡ —Î‡‚ˇÌÍ‡. 

—ÂÎË˘ÂÚÓ Â Ú‚˙‰Â
‰‡ÎÂ˜ ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡Ú‡ Á‡
Ï‡ÒÓ‚ ÚÛËÁ˙Ï. œÓÒÚË-
‡ ÒÂ ‚˙ıÛ 500 ‰Í‡, ËÏ‡
‰‚Â ÂÁÂ‡, 7 Í˙˘Ë, ·‡-
ÒÂÈÌ, ÂÒÚÓ‡ÌÚ, ·‡, ‰Â-
ÒÂÚÍË ·‡·ÂÍ˛Ú‡, Í˙ÚÓ‚Â
Á‡ ÓÚ‰Ëı Ë ÂÎ‡ÍÒ. 

«‡ ˜ÂÚËË „Ó‰ËÌË
‰ÊÛÌ„Î‡Ú‡ ÓÍÓÎÓ ˇÁÓ‚Ë-
ËÚÂ Ì‡ ÒÂÎÓ √‡ÈÚ‡ÌËÌÓ-
‚Ó Â ÔÂ‚˙Ì‡Ú‡ ‚ ÓÏ‡È-
Ì‡ ÔËÍ‡ÁÍ‡. ¬ÒÂÍË
Í‡Ï˙Í Â ‰ˇÎ‡Ì ˙˜ÌÓ. 

ƒËÁ‡ÈÌ˙Ú Â ‚ Ô˙ÎÂÌ
ÒËÌıÓÌ Ò ÔËÓ‰‡Ú‡.
¬ÒË˜ÍÓ Â ËÁ‡·ÓÚÂÌÓ ÓÚ
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË
Í‡ÚÓ ‰˙‚Ó, „ÎËÌ‡, ÍË-
ÔË˜, Í‡Ï˙Í Ë ÒÎ‡Ï‡. » ÒÂ
Ì‡ÏË‡ Ì‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ÓÚÓ
ÏˇÒÚÓ. ƒÓË Ë ÒÍ‡ÎËÚÂ
ÔËÎË˜‡Ú Ì‡ ÒÂÔ‡ÂÚ‡,
Í‡ÚÓ Û‰Ó·ÌÓ ÔË˛Úˇ‚‡Ú Ò
„ÎËÌÂÌË Ì‡ÒÚËÎÍË Ë ‰Â-
ÒÂÚÍË ‚˙Á„Î‡‚ÌË˜ÍË. ¿ ÍÓ-
„‡ÚÓ ‰‚Â ‰˙‚ÂÚ‡ ÒÂ ÓÔËÚ-
‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔÂ„˙Ì‡Ú, ÚÓ
ÏÂÊ‰Û Úˇı ÒÂ Â ÔË˛ÚËÎ‡
ÛÌËÍ‡ÎÌ‡ Ò‡ÍÒËˇ. À‡ÏÔË-
ÚÂ Ò‡ Ò Ú˙ÒÚËÍÓ‚Ë ¯‡Ô-
ÍË, ËÏ‡ Ë ÒÚ‡‰Ó "‡„˙Ìˆ‡"
ÓÚ ˜ÂÚËËÍ‡ÍË ÒÚÓÎ˜ÂÚ‡
Ò ÛÌÓ ‚˙ıÛ Úˇı. ƒÓË Ë
ÚÓ‡ÎÂÚÌËÚÂ ËÁÌÂÌ‡‰‚‡Ú Ò
ÂÍÓÚÂıÌÓÎÓ„ËË.

 ˙˘Ë˜ÍËÚÂ ‚ "ŒÏ‡ˇ"
Ò‡ Í‡ÚÓ ÓÚ ‰ÂÍÓ Ì‡ ÒÛ-
ÔÂÍ‡ÒÓ‚ ÙÂÌÚ˙ÁË ÙËÎÏ -
ÔÓÒÚÓÂÌË Ò‡ ÓÚ ‰˙‚Ó,
Í‡Ï˙Í Ë „ÎËÌ‡. ÕˇÍÓË
ÔËÎË˜‡Ú Ì‡ ıÓ·ËÚÒÍË,
‰Û„Ë Ì‡ ÁÂÏÎˇÌÍË. Õ‡Ô-
‡‚ÂÌË Ò‡ ÓÚ ÒÎ‡Ï‡, ÍÓˇ-
ÚÓ ÒÂ ÚÓÔË ‚ Í‡ÎÚ‡ Ë ÒÂ
ËÁÔË˜‡ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ. ŒÒÌÓ-
‚‡Ú‡ Â Í‡Ï˙Í, ÍÓÌÒÚÛÍ-
ˆËˇÚ‡ Â ‰˙‚Ó, ‡ ÒÚÂÌËÚÂ

Ò‡ ‰Â·ÂÎË Ì‡‰ ÏÂÚ˙. »
ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ÔÓÒÚÓ ‰ÂÍÓ, ‡
‚˙ÚÂ ËÏ‡ ‚ÒË˜ÍÓ, Á‡‰Ó-
‚ÓÎˇ‚‡˘Ó Ë Ì‡È-ÔÂÚÂÌ-
ˆËÓÁÌËˇ ÔÓÒÂÚËÚÂÎ - ÚÂ-
ÎÂ‚ËÁÓ, Í‡ÏËÌ‡, ‡‰Ë‡-
ÚÓË, ÏËÌË·‡, ·‡Ìˇ. ≈‰-
Ì‡ ÓÚ Í˙˘Ë˜ÍËÚÂ Â Á‡ ˜Â-
ÚËËÏ‡, ‰Û„Ë ÚË Ò‡ Á‡
ÔÓ ÚËÏ‡ „ÓÒÚË Ë Ó˘Â ÚË
Á‡ ÔÓ ‰‚‡Ï‡. Õ‡ÏË‡Ú ÒÂ
Ë Ì‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‡ÁÒÚÓˇ-
ÌËÂ Â‰Ì‡ ÓÚ ‰Û„‡, Ú‡Í‡
˜Â Ì‡ÂÏ‡ÚÂÎËÚÂ ËÏ ËÏ‡Ú
ÛÒÂ˘‡ÌÂÚÓ, ˜Â Ò‡ Ò‡ÏË ‚
„Ó‡Ú‡. œÓÂÍÚË‡ÌË Ò‡ Ë
ÔÓÒÚÓÂÌË ÓÚ ‡ıËÚÂÍÚË-
ÚÂ ÃËı‡ËÎ Ã‡ËÌÓ‚ Ë ¡Ó-
ËÒÎ‡‚ ¡ÛÓ‚. 

◊ÛÊ‰ÂÌˆËÚÂ ÔÓÒÚÓ
ˆ˙Í‡Ú Ò ÂÁËÍ, ‡ÁÍ‡Á‚‡
ÛÔ‡‚ËÚÂÎˇÚ ’ËÒÚÓ
œÎ‡˜ÍÓ‚. ŒÏ‡ˇÌ ·Â ‰ÓË
Ë „Î‡‚ÌËˇÚ ‡ıËÚÂÍÚ Ì‡
 ‡ÈÓ, ‰ÓÔ˙Î‚‡ ÚÓÈ. »‰Â-
ˇÚ‡ Â ÚÓ‚‡ ÏˇÒÚÓ ‰‡ ÔÂ‰-
ÎÓÊË ‡ÁÎË˜ÌÓ ÛÒÂ˘‡ÌÂ
Á‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ ÚÛËÁ˙Ï.
œÎ‡ÌÓ‚ÂÚÂ Ò‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ-
ÓË ıÓÚÂÎ Á‡ 40 ‰Û¯Ë Ò˙Ò
Ò˙˘‡Ú‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ, Í‡ÍÚÓ
Ë Ó˘Â ÌˇÍÓÎÍÓ Í˙˘Ë˜ÍË. 

—ÂÎË˘ÂÚÓ ËÏ‡ Ï‡Î˙Í
ÂÒÚÓ‡ÌÚ, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ
ÒÂ‚Ë‡Ú Ò‡ÏÓ ÂÍÓÎÓ„Ë˜-
ÌÓ ˜ËÒÚË ÔÓ‰ÛÍÚË.  ÓÏÔ-
ÎÂÍÒ˙Ú ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ò˙Ò ÁÂ-
ÎÂÌ˜ÛÍÓ‚‡ „‡‰ËÌ‡, Á‡È-
˜‡ÌËÍ Ë ÔÚËˆÂÙÂÏ‡, ÓÚ
ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡·‡-
‚ˇÚ ÔÓ‰ÛÍÚË Á‡ Ó·ˇ‰ Ë
‚Â˜Âˇ. –Ë·‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÛÎÓ‚Ë ‚ ˇÁÓ‚ËËÚÂ, ÍÓËÚÓ
Â‰Ó‚ÌÓ ÒÂ Á‡Ë·ˇ‚‡Ú Ò
Ô˙ÒÚ˙‚‡, ÒÓÏ ËÎË ˘ÛÍ‡.
œÂ‰Î‡„‡Ú ÒÂ Ë ÔˇÒÌÓ
‰Ë‚Â˜Ó‚Ó ÏÂÒÓ Ë „˙·Ë ÓÚ
‡ÈÓÌ‡. œË„ÓÚ‚ˇ „Ë „ÓÚ-
‚‡˜ ËÎË Ô˙Í Ò‡ÏËÚÂ ÔÓÒÂ-
ÚËÚÂÎË, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÌÓ„Ó
Í˙ÚÓ‚Â Ò‡ ÔËÒÔÓÒÓ·ÂÌË
Á‡ Ô‡ÎÂÌÂ Ì‡ Ó„˙Ì Ë ·‡-
·ÂÍ˛. –ÂÒÚÓ‡ÌÚ˙Ú ÌˇÏ‡
ÏÂÌ˛, ‡ ‚ÒË˜ÍÓ ÒÂ ÔË-
„ÓÚ‚ˇ ÔÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ Ì‡ ÍÎË-
ÂÌÚ‡.

¬ ÂÁÂ‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ

Í‡‡Ú ÎÓ‰ÍË, ‡ ÍÓÍÂÚÂÌ
·‡ÒÂÈÌ Ò ÎÂÚÂÌ ·‡ ÔÂ‰-
Î‡„‡ Û˛Ú Ë ÂÎ‡ÍÒ Ò Û‰Ó·-
ÌË ¯ÂÁÎÓÌ„Ë, ÌÂÒÚ‡Ì‰‡Ú-
ÌË ·ÂÒÂ‰ÍË Ë „ÎËÌÂÌË
ÔÂÈÍË. ¬ „ÓË˜Í‡Ú‡ Ì‡
ÏÂÚË ÓÚ ·‡ÒÂÈÌ‡ Ò‡ ÓÔ˙-
Ì‡ÚË ¯‡ÂÌË ı‡Ï‡ˆË, ‡
Í‡ÚÂË˜ÍË ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÒË
Ë„‡ˇÚ Ì‡ ÔÓÎˇÌÍ‡Ú‡. 

 ÓÏÔÎÂÍÒ˙Ú ÔÂ‰Î‡„‡
ËÌÚÂÂÒÌË ÔÎ‡ÌËÌÒÍË
Ï‡¯ÛÚË, Í‡‡ÌÂ Ì‡ ÍÓ-
ÎÂÎÓ, ÚÂÌËÒ Ì‡ Ï‡Ò‡.

¬ ÒÂÎË˘ÂÚÓ Â ËÏ‡ÎÓ
Ì‡ÒÍÓÓ Ë ‰‚Â Ò‚‡Ú·Ë,
Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÎ‡‰ÓÊÂÌˆËÚÂ
·ËÎË ÓÏ‡ˇÌË ÓÚ "ŒÏ‡ˇ".
ÕÓ Ú˙È Í‡ÚÓ ÛÌËÍ‡ÎÌËÚÂ
Í˙˘Ë˜ÍË Ò‡ Ï‡ÎÍÓ, „ÓÒÚË-
ÚÂ Ò‡ ÌÓ˘Û‚‡ÎË ‚ ·ÎËÁÍË
ıÓÚÂÎË. 

÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ Â‰ÌÓÒÚ‡È-
Ì‡ Í˙˘‡ Â 260 ÎÂ‚‡ Ì‡ ‰ÂÌ
Á‡ ‰‚‡Ï‡, Ì‡ ‰‚ÛÒÚ‡ÈÌ‡Ú‡
Â 400 ÎÂ‚‡ Á‡ ˜ÂÚËËÏ‡.
»Ï‡ Â‰Ì‡ Â‰ÌÓÒÚ‡ÈÌ‡ Í˙-

„Омая“ -
различната идея
за почивка
В екоселището всичко е изработено
от естествени материали



ÛÎËˆ‡Ú‡ ÒÂ Ì‡Ë˜‡ "√ÂÌÂ-
‡Î √ÛÍÓ". “‡Ï, Ì‡ Ï‡Î-
ÍÓÚÓ ÔÎÓ˘‡‰˜Â Ì‡ ˙„˙Î‡ Ò
ÛÎ. "¿Î‡·ËÌ", ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÚÓ-
„‡‚‡ Í‡ÚÓ " ÓÛ˜Â¯ÏÂ",
ÛÒÍËˇÚ „ÂÌÂ‡Î ÔÓÁ‰‡-
‚ˇ‚‡ ÒÚÓÂÌËÚÂ ‚ÓÈÒÍË Ë
ÒÓÙËÈÒÍËÚÂ ÊËÚÂÎË ÒÎÂ‰
ŒÒ‚Ó·ÓÊ‰ÂÌËÂÚÓ. ŒÚ
1934 ‰Ó 1946 „Ó‰ËÌ‡ Ô˙Í
·ÛÎÂ‚‡‰˙Ú ÒÂ Â Í‡Á‚‡Î
"÷‡Ëˆ‡ …Ó‡ÌÌ‡", ‡ Ò Ì‡-
Î‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚Ëˇ ÒÚÓÈ
·ÎËÁÓ ‰‚‡ÈÒÂÚ „Ó‰ËÌË Â
ÌÓÒËÎ ËÏÂÚÓ "…ÓÒËÙ —Ú‡-
ÎËÌ". œÂÁ 1961 „Ó‰ËÌ‡
‚˙Á‚˙˘‡ Ô˙‚ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ-
ÚÓ ÒË ËÏÂ. 

ŒÚÍ‡È ‚ÂÏÂ ¬ËÚÓ¯-
Í‡ Â ·ËÎ‡ Ú˙„Ó‚ÒÍ‡ ÛÎË-
ˆ‡, Ï‡Í‡ ‰ÌÂÒ ·ÓˇÚ Ì‡
Á‡‚Â‰ÂÌËˇÚ‡ ÔÓ˜ÚË ‰‡ ÒÂ
Â ËÁ‡‚ÌËÎ Ò ÚÓÁË Ì‡ Ï‡-
„‡ÁËÌËÚÂ. ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â
ÔÂ‚˙˘‡ÌÂÚÓ ∫ ‚ ÔÂ¯Â-
ıÓ‰Ì‡ ÁÓÌ‡ Â ËÁË„‡ÎÓ
ÎÓ¯ ÌÓÏÂ Ì‡ Î˙ÒÍ‡‚ËÚÂ
·ÛÚËˆË, ˜ËËÚÓ ÍÎËÂÌÚË Ò‡
ÎË¯ÂÌË ÓÚ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡
‰‡ Ô‡ÍË‡Ú ÔÂ‰ Úˇı
ÒÍ˙ÔËÚÂ ÒË ‚ÓÁËÎ‡. ¬˙Ô-

ÂÍË ÚÓ‚‡ ÛÎËˆ‡Ú‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ‰‡ ÍËÔË ‚
Ò‚Óˇ ÌÂÒÔÓÍÓÂÌ ‰ÂÎÌËÍ Ë
·ÛÂÌ ÌÓ˘ÂÌ ÊË‚ÓÚ. «‡-
‚Â‰ÂÌËˇÚ‡ Ò‡ Ô˙ÎÌË Ò ıÓ-
‡. Õ‡È-‡ÁÎË˜ÌË Ë ‡Á-
ÌÓˆ‚ÂÚÌË. ŒÚ ÓÌÂÁË Ì‡‰Û-
ÚË ÍËÒÂÎË Ô‡‡ÎËË Ò˙Ò
ÒËÎËÍÓÌÓ‚ËÚÂ ÒË Í‡Ò‡-
‚ËˆË ‰Ó Ò˙‚ÒÂÏ Ó·ËÍÌÓ-
‚ÂÌË ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡, ËÁÎÂÁÎË
Ò ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË ‰‡ ÒÂ ‡ÁıÓ-
‰ˇÚ Ë ÔÓı‡ÔÌ‡Ú ‚ ˆÂÌÚ˙‡
Ì‡ —ÓÙËˇ. 

¡ÂÁÒÔÓÌÓ ¬ËÚÓ¯Í‡ Â
‰ÓÒÚ‡ ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë‚‡
ÛÎËˆ‡, Í‡Í‚ÓÚÓ Â ˆˇÎÓÚÓ
ÌË ÔÓÒÚÚÓÚ‡ÎËÚ‡ÌÓ ·Ë-
ÚËÂ. Õ‡Â‰ Ò˙Ò ÒÍ˙ÔËÚÂ
·ÛÚËˆË Ë ÔÂÔ˙ÎÌÂÌËÚÂ
Í‡ÙÂÌÂÚ‡ Ë ÂÒÚÓ‡ÌÚË
ÔÓ ÌÂˇ ÒÂ ÔÓ‰‚ËÁ‡‚‡Ú ÏÓ-
ÊÂ ·Ë Ë Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ·ÂÁ-
‰ÓÏÌË Ë ÔÓÒÂ˘Ë ıÓ‡ ‚
„‡‰‡. ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ˇ ÔÂ-
ÍÓÒË¯ ÓÚ Í‡È ‰Ó Í‡È,
·ÂÁ ‰‡ ÚË ÔÓËÒÍ‡Ú ˇ ˆË„‡-
‡, ˇ ÒÚÓÚËÌÍË, ˇ ÌÂ˘Ó
‰Û„Ó. ŒÒ‚ÂÌ Ò ‰ÓÒÚ‡ Ì‡
·ÓÈ ÍÎÓ¯‡Ë ÚÛÍ ˘Â ÒÂ
‡ÁÏËÌÂÚÂ Ë ÔÓÌÂ Ò Â‰ËÌ,

„Ó‚ÓÂ˘ ÒË Ò‡Ï. ¬ËÚÓ¯Í‡
Â ÏˇÒÚÓÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ ÏÓÊÂ
‰‡ ‚Ë‰ËÚÂ ıÓ‡Ú‡ Ì‡ Ò˙‚-
ÂÏÂÌÌ‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚ ˆˇ-
Î‡Ú‡ ËÏ Ô˙ÒÚÓÚ‡. ŒÚ ‚Ë-
ÒÓÍËˇ ı‡ÈÎ‡ÈÙ ‰Ó Ì‡È-
·Â‰ÌËÚÂ Ë ÌËÁ‚Â„Ì‡ÚËÚÂ
∫ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË. 

ŒÒ‚ÂÌ Á‡ ÔÂ¯ÂıÓ‰ˆË
ÛÎËˆ‡Ú‡ Â ÔÂ‰‚Ë‰ÂÌ‡ Ë
Á‡ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰ËÒÚË. Œ·ÓÁ-
Ì‡˜ÂÌ‡Ú‡ ‚ÂÎÓ‡ÎÂˇ „Ó
ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡. ƒÓ·ËÚÂ
Ì‡ÏÂÂÌËˇ Ó·‡˜Â ÔÓ Ú‡-
‰ËˆËˇ ÒÂ ‡ÁÏËÌ‡‚‡Ú Ò
Â‡ÎËÁ‡ˆËˇÚ‡ ËÏ. √ÓÎˇÏ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ Ï‡ÒËÚÂ Ì‡ Á‡‚Â-
‰ÂÌËˇÚ‡ Ò‡ ‚˙ıÛ ÔÎ‡ÚÌÓ-
ÚÓ, ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÓ Á‡ ‚Â-
ÎÓÒËÔÂ‰ËÒÚËÚÂ. “‡Ï, Í˙-
‰ÂÚÓ ÌˇÏ‡ Ï‡ÒË, ˘Â ‚Ë‰Ë-
ÚÂ Ï‡ÈÍË Ò ÍÓÎË˜ÍË. ¿ ÚÓ-
‚‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÒÔÓÌÚ‡ÌÌË ÍÓÌÙÎËÍÚË, ‚
ÍÓËÚÓ ÒÏÂ ÏÌÓ„Ó ÒËÎÌË,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ Ò˙‚ÒÂÏ
ÛÏË¯ÎÂÌÓ Ì‡Û¯‡‚‡ÏÂ
Ô‡‚ËÎ‡Ú‡. ¬ËÌ‡„Ë Â‰Ë-
ÌËˇÚ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡ Ó˘ÂÚÂÌ
Á‡ ÒÏÂÚÍ‡ Ì‡ ‰Û„Ëˇ, ·ÂÁ
‰‡ ÒÂ ÓÔËÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡-

‚Ë Ì‡ ÌÂ„Ó‚Ó ÏˇÒÚÓ.  ‡ÚÓ
˜Â ÎË ˆÂÎÓÍÛÔÌ‡Ú‡ ÌË Ì‡-
ˆËˇ Â ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÎË¯ÂÌ‡
ÓÚ ÚÓÎÂ‡ÌÚÌÓÒÚ Ë Á‡˜Ë-
Ú‡ÌÂ Ì‡ ˜ÛÊ‰ËÚÂ Ô‡‚‡. 

—ÎÂ‰ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÔÓÂ‰Ì‡Ú‡ ÓÚÒÂ˜Í‡ ÓÚ
ÏÂÚÓÚÓ ·ÛÎÂ‚‡‰˙Ú ÔÓ˜-
ÚË Â ÒÏÂÌËÎ Ë Ó·ÎËÍ‡ ÒË.
«‡„‡Ê‰ÂÌËˇÚ‡ Ë ·ÛÎ‰Ó-
ÁÂËÚÂ „Ë ÌˇÏ‡. Õ‡ ÚˇıÌÓ
ÏˇÒÚÓ ËÁÌËÍÌ‡ı‡  ÌÓ‚Ë
ˆ‚ÂÚÌË ÔÎÓ˜ÍË, Í‡¯ÔË Ò
ˆ‚ÂÚˇ, ·˙Î·ÛÍ‡ Ë ÙÓÌÚ‡Ì-
˜Â. 

ÕˇÏ‡ ‰‡ Ì‡‚ÎËÁ‡Ï ‚
ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË ÍÓÎÍÓ ‰Ó·-
Â Ò‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ËÎË "‡‚ÚÓ-
ËÚÂ" Ì‡ ÌÓ‚Ëˇ ‚Ë‰. ¬ËÌ‡-
„Ë ˘Â ËÏ‡ ıÓ‡, Ì‡ ÍÓËÚÓ
˘Â ËÏ ı‡ÂÒ‚‡ Â‰ÌÓ, ‡
‰Û„Ë ˘Â „Ó ÓÔÎ˛ˇÚ. Õ‡ÎË
ÍËÚËÍ‡ÒÚ‚ÓÚÓ Ë ÌËıË-
ÎËÁÏ˙Ú Ò˙˘Ó Ò‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
·‡ÎÍ‡ÌÒÍËˇ ÌË Ì‡‚. ÕÂ-
ËÁ·ÂÊÌË Ò‡ Ë Ò‡‚ÌÂÌËˇ-
Ú‡ Ò ‰Û„ËÚÂ Â‚ÓÔÂÈÒÍË
ÒÚÓÎËˆË Ë „‡‰Ó‚Â, Ï‡Í‡
˜Â Â Í‡ÈÌÓ ‚ÂÏÂ ‰‡ ÒÂ
Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜ËÏ ‚ Ò‚ÓˇÚ‡
ÒË Ô‡ÌË˜Í‡. œÓ-‚‡ÊÌÓ Â
ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË ÌË ı‡-
ÂÒ‚‡ ËÎË ÌÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔËÚ‡-
ÏÂ ‰‡ ˇ Á‡Ô‡ÁËÏ ‚ ÚÓÁË ∫
ÌÓ‚ ‚Ë‰. «‡˘ÓÚÓ ¬ËÚÓ¯Í‡
Â ÌÂ Ò‡ÏÓ ·ÛÎÂ‚‡‰ ‚ ÒÚÓ-
ÎËˆ‡Ú‡, ‡ Ë ˜‡ÒÚ ÓÚ Ì‡¯‡-
Ú‡ Ô‡ÏÂÚ, Ó„ÎÂ‰‡ÎÓ Ì‡ ÚÓ-
‚‡, ÍÓÂÚÓ ÒÏÂ. ’Û·‡‚Ó
ËÎË ÎÓ¯Ó, Á‡‚ËÒË ÓÚ Ì‡Ò.
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75-„Ó‰Ë¯ÂÌ ÔÂÌÒËÓÌÂ ÓÚ
œÎÓ‚‰Ë‚ Â ÛÒÔˇÎ ‰‡ ÒÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆË-
‡ ÓÚ Ó‰ÌÓÚÓ ÂÎÂÍÚÓÒÌ‡·‰ˇ‚‡-
ÌÂ Ë ‰‡ ÔÓÍË‚‡ ÌÛÊ‰ËÚÂ ÒË ÓÚ
ÚÓÍ Á‡ ·ËÚ‡ ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ‰ÂÒÂÚÍË ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Ô‡ÌÂÎË,
ËÌÒÚ‡ÎË‡ÌË Ì‡ ·‡ÎÍÓÌ‡ ÏÛ. » Â
Ò·˙‰Ì‡Î ÏÂ˜Ú‡Ú‡ Ì‡ ‰ÂÒÂÚÍË
Ò‚ÓË Ò˙„‡Ê‰‡ÌË - ÓÚÍ‡Á‡Î ÒÂ Â
ÓÚ ÛÒÎÛ„ËÚÂ Ì‡ ≈¬Õ - ‰ÛÊÂÒÚ‚Ó-
ÚÓ, ÍÓÂÚÓ ‰ÓÒÚ‡‚ˇ ÚÓÍ Ë Ô‡ÌÓ
ÓÚÓÔÎÂÌËÂ ‚ „‡‰‡. ¬‡ÒËÎ ¬Î‡‰Ë-
ÍÓ‚ Â ËÌÊÂÌÂ Ë ÒÔÂÒÚˇ‚‡ ÓÚ „Ó-
‰ËÌË, Á‡ ‰‡ Á‡ÍÛÔË ÒÓÎ‡ÌËˇ ÏË-
ÌËÔ‡Í, ÍÓÈÚÓ ÏÛ ÓÒË„Ûˇ‚‡ ‰Ó
1000 ‚‡Ú‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó. "ÕÂ ÏÓ-
„‡ ‰‡ Ô‡‚ˇ ‰‚Â ÌÂ˘‡ Â‰ÌÓ‚Â-
ÏÂÌÌÓ. ¿ÍÓ Ò˙Ï ‚ÍÎ˛˜ËÎ ·ÓÈÎÂ-
‡ Ë ÒÂ Í˙Ôˇ, ÌÂ ÏÓ„‡ ‚ Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ ‰‡ „ÓÚ‚ˇ", ÒÔÓ‰ÂÎË ËÁÓ·-
ÂÚ‡ÚÂÎÌËˇÚ ÔÎÓ‚‰Ë‚˜‡ÌËÌ.
œËÁÌ‡‚‡, ˜Â ÒÂ ‚ÔÛÒÍ‡ ‚ ÍÛÎË-
Ì‡ËˇÚ‡ Ì‡ Ï‡Î˙Í ÍÓÚÎÓÌ, Á‡˘Ó-
ÚÓ Ò‡ÏÓ Â‰ËÌËˇÚ ÂÓÚ‡Ì Ì‡ ÙÛ-
Ì‡Ú‡ „ÓË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 1000 ‚‡Ú‡
ÚÓÍ. —˙Ò ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ Ô‡ÌÂÎË Á‡ı-
‡Ì‚‡ Ë ‰‚‡ ÚÂÎÂ‚ËÁÓ‡. ÕÂ ÒÂ
ÔËÚÂÒÌˇ‚‡ Á‡ ˆËÙÓ‚ËÁ‡ˆËˇÚ‡
Ë ËÁÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡Ì‡ÎÓ„Ó‚‡Ú‡
ÚÂÎÂ‚ËÁËˇ ÓÚ Ô˙‚Ë ÒÂÔÚÂÏ‚Ë.
 ÛÔËÎ ÒË Â ÓÚ Ì‡È-Â‚ÚËÌËÚÂ ‰ÂÍÓ-
‰ÂË. 

"≈ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÓ-„ÓÎÂ-
ÏËÚÂ Ô‡ÌÂÎË Â ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡. —ÛÚËÌ
‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ˙Ú ÏË ‚ Ê.Í. "“‡ÍËˇ"
ÒÂ Ì‡„ˇ‚‡ ÓÚ Â‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡, Ì‡
Ó·Â‰ ÔÂ˜Â ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ ÓÚ ‰‚ÂÚÂ
ÒÚ‡ÌË, ‡ ÒÎÂ‰Ó·Â‰ - ÓÚ ‰Û„‡Ú‡"
- ‡ÁÍ‡Á‚‡ ¬‡ÒËÎ ¬Î‡‰ËÍÓ‚. ƒÓ
ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ 75-„Ó‰Ë¯ÌËˇÚ Ï˙Ê Â
ËÌ‚ÂÒÚË‡Î 9000 ÎÂ‚‡ ‚ ÒÓÎ‡-
ÌËˇ ÏËÌËÔ‡Í Ë ÌÂ ÒÏˇÚ‡ ‰‡ ÍÛ-
ÔÛ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â Ô‡ÌÂÎË. ◊Û‰ËÚÂ ÒÂ
Í‡Í Â‰ËÌ ÔÂÌÒËÓÌÂ ÒË ÔÓÁ‚ÓÎˇ-
‚‡ ÔÓ‰Ó·Ì‡ ËÌ‚ÂÒÚËˆËˇ. "— ÎË¯Â-
ÌËˇ, ÏÌÓ„Ó ÎË¯ÂÌËˇ. ΔË‚ÂÂı „Ó-
‰ËÌË Ì‡Â‰ Ò ÔÓ 2 Î‚. Ì‡ ‰ÂÌ Á‡
ı‡Ì‡. œÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÒË ·ˇı ÍÛ-
ÔËÎ ·ÂÎ¸Ó, ‰ÂıË, ˜Ó‡ÔË Á‡ 10
„Ó‰ËÌË Ì‡ÔÂ‰. ¬ÒË˜ÍÓ ËÌ‚ÂÒÚË-
‡ı ‚ Ô‡ÌÂÎËÚÂ" - ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ò˙·Â-
ÒÂ‰ÌËÍ˙Ú ÌË. — „Ó‰ËÌËÚÂ ÚÂıÌËÍ‡-
Ú‡ Á‡ ÔÂ‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡Ú‡

ÂÌÂ„Ëˇ ‚ ÚÓÍ Â ÔÓÂ‚ÚËÌˇ‚‡Î‡.
¿ÍÓ ÔÂ‰Ë 1 ‚‡Ú Â ÒÚÛ‚‡Î 6 Î‚.,
ÒÂ„‡ Â ÓÍÓÎÓ 3 Î‚. 

œÎÓ‚‰Ë‚˜‡ÌËÌ˙Ú Ó·‡˜Â ÏËÒ-
ÎË, ˜Â ‚ÎÓÊÂÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë ÍÓÎÂÍÚÓË ÌˇÏ‡ ‰‡ ÏÛ
ÒÂ ËÁÔÎ‡ÚˇÚ ‰Ó ÊË‚ÓÚ. —ÔÓÂ‰
ƒ˙Ê‡‚Ì‡Ú‡ ÍÓÏËÒËˇ Á‡ ÂÌÂ-
„ËÈÌÓ Ë ‚Ó‰ÌÓ Â„ÛÎË‡ÌÂ ÔÓ-
‰Ó·ÌË ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Ô‡ÌÂÎË ËÏ‡Ú ÔÓ-
ÎÂÁÂÌ ÊË‚ÓÚ 20 „Ó‰ËÌË. "¿ÍÓ ‰Ó-
ÊË‚Âˇ ‰Ó 96 „Ó‰ËÌË, ˘Â Ò˙Ï ÛÒ-
ÔˇÎ. “Ó„‡‚‡ ˘Â ËÏ‡Ï ÔÓ‚Ó‰ Ë ˘Â
‚Ë ÔÓÍ‡Ìˇ Ì‡ ÓÊ‰ÂÌËˇ ÒË ‰ÂÌ" -
Ò ÛÒÏË‚Í‡ ÓÚ·ÂÎˇÁ‚‡ Ì‡¯ËˇÚ ‰Ó-
Ï‡ÍËÌ. 

¬‡ÒËÎ ¬Î‡‰ËÍÓ‚ ÒÏˇÚ‡, ̃ Â ·˙-
‰Â˘ÂÚÓ Ì‡ ÂÌÂ„ÂÚËÍ‡Ú‡ Â ‚˙‚
‚˙ÁÓ·ÌÓ‚ˇÂÏËÚÂ ÂÌÂ„ËÈÌË ËÁ-
ÚÓ˜ÌËˆË (¬≈»). "ƒ˙Ê‡‚‡Ú‡ Úˇ·-
‚‡ ‰‡ „Ë ÔÓ‰ÍÂÔË, ÌÓ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂ-

ÌËÂ Ì‡¯ËÚÂ ÔÓÎËÚËˆË ËÒÍ‡Ú ‰‡
‡·ÓÚË ÒÚ‡ÓÚÓ Ë ÌÂÂÙÂÍÚË‚ÌÓ-
ÚÓ. ÀÛ‰ÓÒÚ Â ‡ÚÓÏÌ‡Ú‡ ÂÌÂ„ÂÚË-
Í‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡, Á‡˘ÓÚÓ
Ú‡Í˙‚ ÚÓÍ ÒÚÛ‚‡ ÒÚÓÚËÌÍË. ¬‰Ë-
„‡Ú ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‚˙„ÎË˘‡Ú‡, ‚ÏÂÒÚÓ
‰‡ ˇ Ì‡Ï‡ÎˇÚ. ’Ó‡Ú‡ ÌˇÏ‡Ú Ô‡Ë
‰‡ ÒË „Ë ÍÛÔˇÚ Ë ÒÂ Ì‡Î‡„‡ Á‡Ú‚‡-
ˇÌÂ Ì‡ ÏËÌË, Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡·ÓÚÌË
ÏÂÒÚ‡" - ‚˙ÁÏÛ˘‡‚‡ ÒÂ ‚˙Á‡ÒÚ-
ÌËˇÚ Ï˙Ê. œËÁÌ‡‚‡, ˜Â Â ‡ÁÓ-
˜‡Ó‚‡Ì ÓÚ ÏÓÌÓÔÓÎËÒÚ‡ ≈¬Õ Ë
Ò‡ ÏÛ Ï‡ıÌ‡ÎË ÂÎÂÍÚÓÏÂ‡
ÒÎÂ‰ ÒÔÓ Á‡ ÔÎ‡˘‡ÌÂ Ì‡ ÒÏÂÚÍË
Á‡ Ô‡ÌÓ. Œ˘Â ÔÂ‰Ë „Ó‰ËÌË ÌÂ Â
·ËÎ Ò˙„Î‡ÒÂÌ ÔÂÁ ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ‡
ÏÛ ‰‡ ÏËÌ‡‚‡Ú Ú˙·Ë, ÌÓ „Ó Ì‡Ô-
‡‚ËÎË ‡·ÓÌ‡Ú Ì‡ÒËÎ‡. 

"¿Á Ò˙Ï Â¯ËÎ ÔÓ·ÎÂÏ‡ ÒË,
Ô‡‚ˇ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚ ÚÓ‚‡, ÍÓ-
ÂÚÓ ¡Ó„ ÌË ‰‡‚‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ -

ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ. «‡ ÁËÏ‡Ú‡ ˘Â ËÏ‡Ï
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÚÓÍ, ‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡
Á‡‚˙¯‚‡Ï ÌÓ‚Ó ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ,
Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚÓÔÎˇ‚‡Ï. —Ú‡‚‡ ‚˙Ô-
ÓÒ Á‡ „ÂÌÂ‡ÚÓ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Á‡‰-
‚ËÊ‚‡, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ‚Î‡„‡ ÂÌÂ„Ëˇ Ë
ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ÚÓÍ. ¬Â˜Â Ò˙Ï ÔÂÓ-
‰ÓÎˇÎ ·‡ËÂ‡Ú‡, ÌÓ Ó˘Â ÌÂ Ò˙Ï
„Ó Ò„ÎÓ·ËÎ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ" - ÒÔÓ‰ÂÎË
ÔÎÓ‚‰Ë‚˜‡ÌËÌ˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÊË‚ÂÂ ‚
Ô‡ÌÂÎÂÌ ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ ÓÚ 34 Í‚. Ï.
œËÁÌ‡‚‡, ˜Â ÏÌÓ„Ó ıÓ‡ Ò‡ ÔÂ-
ÒËÏËÒÚË Ë ÒÏˇÚ‡Ú ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂÚÓ
ÏÛ Á‡ ÎÛ‰ÓÒÚ. "ÕˇÏ‡ ‰‡ Ú˙„ÌÂ -
Í‡Á‚‡Ú. ÕÓ ÁÌ‡ÂÚÂ ÎË, ÔÂ‰Ë ‰‡
ÒÂ Á‡‰‚ËÊË Ô˙‚ËˇÚ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ,
ıÓ‡Ú‡ Ô‡Í Ú‡Í‡ Ò‡ Í‡Á‚‡ÎË - Ìˇ-
Ï‡ ‰‡ Ú˙„ÌÂ.  Ó„‡ÚÓ Â Ú˙„Ì‡Î,
ÒÂ Á‡‚‡ÈÍ‡ÎË, ˜Â ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÔÂ.
≈, Ë ‡Á ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÔË‡Ï" - Í‡Á‡ ‚
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ ¬‡ÒËÎ ¬Î‡‰ËÍÓ‚. 

Пловдивчанин скъса
с родното електроснабдяване

˘‡ Ò ‰‚Â ÓÚ‰ÂÎÌË ÎÂ„Î‡ Ë
Â 200 Î‚. «‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎ-
ÌÓ ÎÂ„ÎÓ ÒÂ ‰ÓÔÎ‡˘‡ 50
Î‚. 

¬ ˆÂÌ‡Ú‡ Ò‡ ‚ÍÎ˛˜ÂÌË
ÌÓ˘Û‚Í‡, Á‡ÍÛÒÍ‡, ‡Á-
ıÓ‰Í‡ ËÁ ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡,
ÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ·‡ÒÂÈÌ Ë
Ô‡ÍÚËÍÛ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÔÓÚÓ-
‚Â Í‡ÚÓ Ë·ÓÎÓ‚, ÔËÌ„-
ÔÓÌ„ Ë ‰. 

–‡ÁıÓ‰Í‡Ú‡ ‚ "ŒÏ‡ˇ" Ë
ÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ì‡ ·‡ÒÂÈÌ‡ ·ÂÁ
ÌÓ˘Û‚Í‡ ÒÚÛ‚‡ 12 ÎÂ‚‡. 

Õ‡ ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ì‡
„ÓÒÚËÚÂ ËÏ‡ ·ÂÁÔÎ‡ÚÂÌ
ËÌÚÂÌÂÚ Ë ˜‡ÒÚÂÌ Ô‡-
ÍËÌ„.  ÓÎËÚÂ Ó·‡˜Â ÌÂ
‚ÎËÁ‡Ú ‚ Ò‡ÏÓÚÓ ÒÂÎË˘Â,
‡ ÒÂ Ô‡ÍË‡Ú ÓÚ‚˙Ì. 

«Â‚ÁÂˆËÚÂ ˘Â Í‡Ê‡Ú,
˜Â "ŒÏ‡ˇ" Á‡¯ÂÏÂÚˇ‚‡ Ë Ò
ˆÂÌËÚÂ ÒË. ÕÓ ÍÓ„‡ÚÓ ‡-
ıËÚÂÍÚÛ‡, ÔËÓ‰‡ Ë Â-
Î‡ÍÒ Ò‡ ‚ ‡·ÒÓÎ˛ÚÂÌ ÛÌË-
ÒÓÌ, ˆÂÌ‡Ú‡ ÒË ÒÚÛ‚‡.
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ЛˇÚÌ‡Ú‡ ‚‡Í‡ÌˆËˇ
Â Í˙Ï Ò‚Óˇ Í‡È.
—ÍÓÓ Á‚˙ÌÂˆ˙Ú
˘Â Ò˙·ÂÂ Û˜Â-

ÌËˆËÚÂ ‚ ÍÎ‡ÒÌËÚÂ ÒÚ‡Ë,
‡ ÌˇÍÓË ˘Â ÔËÒÚ˙ÔˇÚ Á‡
Ô˙‚Ë Ô˙Ú Ô‡„‡ Ì‡ ¯ÍÓ-
ÎÓÚÓ. ¬ÂÏÂ Â ‰‡ ÒÂ ÒÚˇ-
„‡ÏÂ Á‡ ÌÓ‚‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡.
—ÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
ÚÂÌËÌ„ ‚ ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂÚÓ
"Û˜Â·Ì‡ „Ó‰ËÌ‡", ÁÌ‡ˇÚ
Í‡Í‚Ó „Ë ˜‡Í‡. «‡ ÚÂÁË Ò
Ô˙‚ÓÍÎ‡ÒÌËˆËÚÂ ˘Â Â
ÌÂ˘Ó ÌÓ‚Ó Ë Á‡ÚÓ‚‡ ˘Â
ÒÂ ÓÔËÚ‡ÏÂ ‰‡ ËÏ ÔÓÏÓ„-
ÌÂÏ ‰‡ "‚ÎˇÁ‡Ú ‚ ˜‡Ò".  

œ˙‚Ó, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡Ú‡
Û‰ˇ ÒÂËÓÁÌÓ ‚˙ıÛ
·˛‰ÊÂÚ‡. ”˜Â·ÌËˆË, ÔÓ-
Ï‡„‡Î‡, ÚÂÚ‡‰ÍË, ÎËÌËÈ-
ÍË, ÌÂÒÂÒÂË, ıËÏËÍ‡ÎÍË,
ÏÓÎË‚Ë Ë Í‡Í‚Ó ÎË Ó˘Â
ÌÂ ˘Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡-
·‡‚ÂÌÓ. Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ
Ó·‡˜Â Â Û˜ÂÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡
˜‡ÌÚ‡. »ÎË ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ ÌÂÈ-
ÌËˇÚ Ô‡‚ËÎÂÌ ËÁ·Ó. “ˇ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓ·ÂÂ ˆÂÎËˇ
ÚÓÁË ‡ÒÂÌ‡Î Ë ‚ Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ ‰‡ ÌÂ Á‡ÒÚ‡¯‡‚‡
Á‰‡‚ÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ.
√˙·Ì‡˜ÌËÚÂ ËÁÍË‚ˇ‚‡-
ÌËˇ ÔË ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ
Ò‡ ÌÂ˘Ó ‚ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ
ÒÂ˘‡ÌÓ. ÃÌÓ„Ó Â ËÁ„Ó-
‚ÓÂÌÓ ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡, ÌÓ Í‡-
ÚÓ ˜Â ÎË ÌˇÍ‡Í ÒË ÓÒÚ‡‚‡
‚ÒÚ‡ÌË ÚÂÊÍ‡Ú‡ Û˜ÂÌË-
˜ÂÒÍ‡ ‡ÌËˆ‡, Ò ÍÓˇÚÓ
ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ Í‡ÚÓ ÏÛÎÂ Â
Ì‡ÚÓ‚‡ÂÌ Ï‡Î˜Û„‡Ì˙Ú.
¬ËÊ‰‡ÎË ÒÏÂ „Ë ÏÌÓ„ÓÍ-
‡ÚÌÓ ÔÓ ÛÎËˆËÚÂ, Ô‡‚ˇÚ
ÌË ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂ Ë ‚

„‡‰ÒÍËˇ Ú‡ÌÒÔÓÚ. ’Î‡-
ÔÂÚ‡, ÌÓÒÂ˘Ë Ó„ÓÏÂÌ
ÚÓ‚‡ ‚˙ıÛ ÔÎÂ˘ËÚÂ ÒË.
«‡ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎËÏ ËÒÍ‡,
‚‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÒÏÂ ÔÓ-Ò˙Ó·-
‡ÁËÚÂÎÌË ÔË ËÁ·Ó‡ Ì‡
Û˜ÂÌË˜ÂÒÍ‡ ˜‡ÌÚ‡. 

» ÚÛÍ ÏÌÓ„ÓÓ·‡ÁËÂÚÓ
Â Ó„ÓÏÌÓ. ÃÓÊÂ ‰‡ ËÁ-
·Ë‡ÚÂ ÏÂÊ‰Û ‡ÌËˆË Á‡
Â‰ÌÓ ËÎË Á‡ ‰‚ÂÚÂ ‡ÏÂ-
ÌÂ, Ú‡ÍË‚‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÂ-
ÏˇÚ‡Ú ÔÂÁ ‚‡Ú‡ ËÎË Ô˙Í
Ò‡ Ì‡ ÍÓÎÂÎˆ‡. ŒÒ‚ÂÌ Ò
ÏÓ‰ÌËÚÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË ‰Ó·-
Â Â ‰‡ ÒÚÂ Á‡ÔÓÁÌ‡ÚË Ë Ò
ÌˇÍÓË ı‡‡ÍÚÂËÒÚËÍË Ì‡
‡ÌËˆËÚÂ. 

–‡ÌËˆ‡Ú‡ Á‡ Â‰ÌÓ ‡-

ÏÓ Â ÏÓÊÂ ·Ë Ì‡È-ÓÔ‡Ò-
ÌËˇÚ ‚‡Ë‡ÌÚ. Õ‡ÚÓ‚‡-
‚‡ÌÂÚÓ Â Ò˙ÒÂ‰ÓÚÓ˜ÂÌÓ
Ò‡ÏÓ ‚˙ıÛ Â‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡-
Ì‡, ÍÓÂÚÓ ÌÂÏËÌÛÂÏÓ ‚Ó-
‰Ë ‰Ó ·ÓÎÍË, ‡ ˜ÂÒÚÓ Ë ‰Ó
ËÁÍË‚ˇ‚‡ÌÂ. œÓ Ò˙˘Ëˇ
Ì‡˜ËÌ ÒÚÓˇÚ ÌÂ˘‡Ú‡ Ë Ò
‡ÌËˆ‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ
ÔÂı‚˙Îˇ ÔÂÁ ‚‡Ú‡.
“ˇ Â ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ì‡ ÓÚ ÔÓ-
„ÓÎÂÏËÚÂ Û˜ÂÌËˆË. 

–‡ÌËˆ‡Ú‡ Á‡ ‰‚Â ‡-
ÏÂÌÂ Â Ì‡È-ÔËÂÏÎË‚ËˇÚ
‚‡Ë‡ÌÚ. “ÂÊÂÒÚÚ‡ ÒÂ
‡ÁÔÂ‰ÂÎˇ ‡‚ÌÓÏÂÌÓ,
ÌÓ ‚˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡ Ë ÚÛÍ
ËÏ‡ ÌˇÍÓË ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ,
ÍÓËÚÓ Â ‰Ó·Â ‰‡ ÒÂ

ÒÔ‡Á‚‡Ú. –‡ÌËˆ‡Ú‡ ÌÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÔÓ-¯ËÓÍ‡ ÓÚ
‰ÂÚÒÍËÚÂ ‡ÏÂÌÂ, ‰‡ Â
ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ ÌË‚ÓÚÓ ËÏ Ë
ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ Ô‡‰‡ ÔÓ‰
Í˙ÒÚ‡. 

ÃÓ‰ÂÎ˙Ú Ò ÍÓÎÂÎˆ‡ Á‡
ÚÂ„ÎÂÌÂ, ÒÚ‡Ì‡Î ‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-
ÔÛÎˇÂÌ Á‡‰ „‡ÌËˆ‡, Ò˙-
˘Ó ÌÂ „‡‡ÌÚË‡ ËÁˆˇÎÓ
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ Á‡ Á‰‡-
‚ÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ. ¬‰Ë„‡ÌÂ-
ÚÓ Ò Â‰Ì‡ ˙Í‡, ÌÂÛ‰Ó·-
Ì‡Ú‡ ‰˙ÊÍ‡, Í‡˜‚‡ÌÂÚÓ
ÔÓ ÒÚ˙Î·Ë ËÎË ÔÂÌ‡Òˇ-
ÌÂÚÓ ÔÂÁ ÌÂ‡‚ÌË ÚÂÂ-
ÌË Ò˙˘Ó ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‰Ó‚Â-
‰‡Ú ‰Ó ËÁÍË‚ˇ‚‡ÌËˇ ‚
ÍÓÒÚÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. 

— ËÁÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ
Û˜ÂÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÒÚ˙Î·Ëˆ‡
Í‡ÚÓ ˜Â ÎË Ë ·‡„‡Ê˙Ú ÔÓ-
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡. ƒ‡ÎË Á‡‡‰Ë
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ ËÎË ÔÓ ÔÂ-
ˆÂÌÍ‡ Ì‡ Û˜ÂÌËÍ‡, ÌÓ ÒË Â
Ù‡ÍÚ, ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ‰‡ Â ÎË-
¯ÂÌ ÓÚ ÎÓ„ËÍ‡. »Ï‡ ÌÂ˘Ó
‡·ÒÛ‰ÌÓ ‚ ÒˆÂÌ‡Ëˇ
Ï‡Î˙Í ˜Ó‚ÂÍ Ò ÌÂÛÍÂÔ-
Ì‡Î‡ ÙËÁËÍ‡ ‰‡ ‚Î‡˜Ë Ó„-
ÓÏÂÌ ÚÓ‚‡, ÍÓÈÚÓ ÓÒ-
‚ÂÌ ‚Ë‰ËÏËˇ ‰ËÒÓÌ‡ÌÒ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚ÎÂÁÂ Ë ‚ „Î‡-
‚‡Ú‡ ÏÛ. “Û‰Ì‡ ‡·ÓÚ‡,
‡ Á‡ ÌˇÍÓË Ë ÌÂÔÓÒËÎÌ‡.
ÕÓ Ú‡Í‡ Â ÓÚ „Ó‰ËÌË Ë ˇ‚-
ÌÓ ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÏÂ ‰‡
ÒÚ‡‚‡ÏÂ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
ÔÂ„˙·ÂÌË ‰Â˜Ëˆ‡ Ë ‰‡
ÒÂ Ô‡‚ËÏ, ˜Â ÌÂ ˜Û‚‡ÏÂ
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËˇÚ‡ Ì‡
‰ÓÍÚÓËÚÂ. «‡ÚÓ‚‡ ÓÒ‚ÂÌ
Ô‡‚ËÎÌËˇ ËÁ·Ó Ì‡ ÏÓ-
‰ÂÎ ÓÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ò‡ Ë Ìˇ-
ÍÓË ‰Û„Ë Ù‡ÍÚÓË. —Â‰
Úˇı Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Â ÚÂ-
ÊÂÒÚÚ‡.

œ˙ÎÌ‡Ú‡ ‡ÌËˆ‡ ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÚÂÊË ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ
10-12 ÔÓˆÂÌÚ‡ ÓÚ ÚÂ„ÎÓ-
ÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ. ƒÓ·Â Â Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ ‰‡ ÔÓ‚Âˇ‚‡Ú
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ È.  ‡ÍÚÓ Â
‰Ó·Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, Á‡ ÏÌÓ-
„ÓÚÓ ÍËÎÓ„‡ÏË ÓÒÌÓ‚Ì‡
‚ËÌ‡ ËÏ‡ Û˜Â·Ì‡Ú‡ ÔÓ„-
‡Ï‡. «‡ÚÓ‚‡ ÓÚ Ò‰ÛÊÂ-
ÌËÂ "Õ‡ÒÚÓˇ˘Ë Ë ·˙‰Â˘Ë
Ï‡ÈÍË" ÔÂ‰Î‡„‡Ú ‰‡ ÒÂ
Ó·Ò˙‰Ë Ò Û˜ËÚÂÎËÚÂ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÁ‚‡
ÔÓ Â‰ËÌ Û˜Â·ÌËÍ Ì‡ ˜ËÌ. 

¬‡ÊÌÓ Â Ë Ò‡ÏËˇÚ ·‡-
„‡Ê ‰‡ ·˙‰Â Ô‡‚ËÎÌÓ
ÔÓ‰Â‰ÂÌ. Õ‡È-ÚÂÊÍËÚÂ Ë
„ÓÎÂÏË Û˜Â·ÌËˆË Úˇ·‚‡
‰‡ Ò‡ Ì‡È-·ÎËÁÓ ‰Ó „˙-
·‡. ƒÓ·Â Â ‡ÌËˆ‡Ú‡ ‰‡
ËÏ‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ,
ÍÓÂÚÓ ˘Â ÔÓÁ‚ÓÎË ÔÓ-
ÎÂÒÌÓÚÓ ∫ ÔÓ‰ÂÊ‰‡ÌÂ.
¡‡Î‡ÌÒ˙Ú ÏÂÊ‰Û Îˇ‚‡Ú‡ Ë
‰ˇÒÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ò˙˘Ó ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂÌÂ·Â„‚‡.
»Á·ÂÂÚÂ Â„ÓÌÓÏË˜Ì‡
‡ÌËˆ‡, ˜ËÈÚÓ „˙· ÒÎÂ‰-
‚‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ËÁ‚Ë‚Í‡
Ì‡ „˙·Ì‡˜ÌËˇ ÒÚ˙Î·. “ˇ
Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÔÎ˙ÚÌÓ Ì‡
„˙·‡. «‡ ÔÓ-‰Ó·Ó ·‡-
Î‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÊÂÒÚÚ‡ Ë
Ó·ÎÂÍ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÏÂÌÂ-
ÚÂ Ë „˙·‡ Â ‰Ó·Â ‰‡ ËÏ‡
ÍÓÎ‡Ì Á‡ Í˙ÒÚ‡. 

»ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌ‡
Â Ô‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÒÚÓÈÍ‡.
ÃÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÚÂÌË‡ ‚Í˙-
˘Ë ÔÂ‰ Ó„ÎÂ‰‡ÎÓÚÓ. —Ú˙-
Ô‡Î‡Ú‡ Ò‡ ÎÂÍÓ Ì‡‚˙ÚÂ,
ÍÓÎÂÌÂÚÂ ÔËÒ‚ËÚË Ë ÓÚ-
ÔÛÒÌ‡ÚË, Ú‡Á˙Ú Ë „˙·˙Ú
ËÁÔ‡‚ÂÌË. ÕÓÒÂÌÂÚÓ Ì‡
‡ÌËˆ‡Ú‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ‚Ë-
Ì‡„Ë Ì‡ ‰‚ÂÚÂ ‡ÏÂÌÂ, ‡

˙ˆÂÚÂ ‰‡ ‰˙Ê‡Ú ÔÂÁ-
‡ÏÍËÚÂ ÔË Í‡˜‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÚ˙Î·Ë ËÎË ÔÂÓ‰ÓÎˇ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÔÂÔˇÚÒÚ‚Ëˇ. «‡
ÔÓÒÚ‡‚ˇÌÂÚÓ Ë Ò‚‡ÎˇÌÂÚÓ
Ì‡ ‡ÌËˆ‡Ú‡ Â ‰Ó·Â ‰‡
ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÔÓ-‚ËÒÓÍË
ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚË, Á‡˘ÓÚÓ
„˙·Ì‡˜ÌËˇÚ ÒÚ˙Î· ÌÂ ÒÂ
ÛÒÛÍ‚‡ ËÎË ÔÂ‚Ë‚‡, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÚÓ‚‡˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÒÂ
ÔÓ‚‰Ë„‡ Ò ËÁ‚ËÚ „˙·, ÛÔ-
‡ÊÌˇ‚‡ ÂÍÒÚÂÏÂÌ Ì‡-
ÚËÒÍ ‚˙ıÛ „˙·Ì‡˜ÌËÚÂ
ÔÂ¯ÎÂÌË. 

—‰ÛÊÂÌËÂÚÓ ‰‡‚‡
Ë‰ÂË Ë Á‡ ‰Û„Ë "ıËÚËÌ-
ÍË", Ò ÍÓËÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ô-
‡‚ËÚÂ ˜‡ÌÚ‡Ú‡ Ì‡ ‚‡¯Ëˇ
Ì‡ÒÎÂ‰ÌËÍ ÔÓ-ÎÂÍ‡. Õ‡Ô-
ËÏÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÚÂÚ‡‰ÍË ÓÚ ÂˆËÍÎË‡Ì‡
ı‡ÚËˇ. ÕÂÒÂÒÂËÚÂ ÓÚ
ÔÎ‡Ú ËÎË ÔÎ‡ÒÚÏ‡Ò‡ Ò‡
ÔÓ-ÎÂÍË. ”˜ËÎË˘ÌËÚÂ
¯Í‡Ù˜ÂÚ‡, ‚ ÍÓËÚÓ ÒÂ ÓÒ-
Ú‡‚ˇÚ ‡ÁÌË ÌÂ˘‡, Ò‡
‰Ó·‡ Ë‰Âˇ, ÌÓ Á‡ Ò˙Ê‡-
ÎÂÌËÂ ÚÂ ÌÂ Ò‡ ÓÒÓ·ÂÌÓ
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌË Û  Ì‡Ò.
«‡ÚÓ‚‡ ‚‡ÊÌÓ Â ‰Âˆ‡Ú‡
‰‡ ÌÓÒˇÚ Ò‡ÏÓ ÌÂ˘‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ËÏ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË
Á‡ Ò‡ÏËˇ ‰ÂÌ, Ë ‰‡ „Ë
ÔÓ‰ÂÊ‰‡Ú Ô‡‚ËÎÌÓ. 

¿ÍÓ ‚˙ÔÂÍË ‚ÒË˜ÍË
ÚÂÁË ÔÂÔÓ˙ÍË ˜‡ÌÚ‡Ú‡
Â ‚ÒÂ Ó˘Â ÏÌÓ„Ó ÚÂÊÍ‡ Ë
Ò˙Á‰‡‚‡ ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ Ì‡
Ï‡Î˜Û„‡Ì‡, ÌÂ ÓÚÏË-
Ì‡‚‡ÈÚÂ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ë
Ú˙ÒÂÚÂ ËÁıÓ‰. ¡ÓÎÍËÚÂ ‚
„˙·‡ Ò‡ ÌÂ˘Ó ÒÂËÓÁÌÓ
Ë ÌÂ Ò‡ Á‡ ÔÂÌÂ·Â„-
‚‡ÌÂ. ÃÓ„‡Ú ‰‡ ‰Ó‚Â‰‡Ú
‰Ó ‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌË ÔÓ·ÎÂÏË
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ÔÒËıÓÎÓ„

À˙Ê‡Ú‡, ËÁÏ‡Ï‡Ú‡ Ë
ÒÍË‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇ Ò‡ ÏÓÊÂ ·Ë Â‰ÌË ÓÚ
Ì‡È-ÌÂÔËˇÚÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂ-
ÏË, Ò ÍÓËÚÓ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ÒÂ
Ò·Î˙ÒÍ‚‡Ú. ƒÂÚÂÚÓ
ÔÂÏ˙Î˜‡‚‡ ÌÂ˘Ó ËÎË Î˙-
ÊÂ, Á‡ ‰‡ ÔÓÎÛ˜Ë ÚÓ‚‡, ÍÓ-
ÂÚÓ ËÒÍ‡, ËÎË Á‡ ‰‡ ËÁ·Â„-
ÌÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ ÓÚ ÔÓ-
‚Â‰ÂÌËÂÚÓ ÒË.

¿ÍÓ ÒËÌ˙Ú ËÎË ‰˙˘Âˇ
‚Ë ÔË·ˇ„‚‡Ú ‰Ó ÔÓ‰Ó·ÌË
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ, ÚÓ‚‡ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡-
‚‡, ˜Â Ò‡ ÎË¯ÂÌË ÓÚ ÏÓ-
‡Î. ¬ ÒÚÂÏÂÊ‡ ÒË ‰‡
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓˇÚ ÊÂÎ‡ÌËˇÚ‡
ÒË ÚÂ ÌÂ ÏËÒÎˇÚ Á‡ ÓÚ‰‡-
ÎÂ˜ÂÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ
ËÎË Ô˙Í Á‡ ÚÓ‚‡, ˜Â Ì‡‡-
Ìˇ‚‡Ú ˜Û‚ÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ‰Û„Ë-
ÚÂ.  ˙Ï ÏÓÏÂÌÚ‡ ÚÓ‚‡ ËÏ
ËÁ„ÎÂÊ‰‡ Ì‡È-‰Ó·ËˇÚ Ì‡-
˜ËÌ ‰‡ ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÓÌÓ‚‡,
ÍÓÂÚÓ ËÒÍ‡Ú. 

◊ÂÒÚÓ ‰Âˆ‡Ú‡ Ò‡ ËÏ-
ÔÛÎÒË‚ÌË, Ú.Â. Ô˙‚Ó
‰ÂÈÒÚ‚‡Ú, ÔÓÒÎÂ ÏËÒÎˇÚ Ë
Á‡ÚÓ‚‡ ÒÂ ‚˙‚ÎË˜‡Ú ÌÂÔ-
ÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ‚ ÌÂÔËˇÚÌÓÒ-
ÚË. 

“Â ˇ‰ÍÓ ÔÎ‡ÌË‡Ú ÎÓ-
„Ë˜ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËˇÚ‡ ÒË
ÔÓÒÚÓ Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ‚ËÌ‡„Ë

ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂ‰‚Ë‰ˇÚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡ ÓÚ Úˇı. ≈ÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌÓ ÔÓÒÎÂ ËÏ ÒÂ Ì‡Î‡-
„‡ ‰‡ Ú˙ÒˇÚ ÎÓ„Ë˜ÌË ÓÔ-
‡‚‰‡ÌËˇ Ì‡ ÔÓÒÚ˙ÔÍËÚÂ
ÒË, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÓÌÂ‚ËÌˇÚ.
ŒÒ˙ÁÌ‡‚‡ÈÍË ‚ËÌ‡Ú‡ ÒË,
ÚÂ ÔË·ˇ„‚‡Ú ‰Ó Î˙ÊË ËÎË
ÔÂÏ˙Î˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ù‡ÍÚË-
ÚÂ. 

œÓÌˇÍÓ„‡ Î˙Ê‡Ú‡ Â
Ò‚˙Á‡Ì‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ Ò˙Ò
ÒÚ‡ı ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËˇÚ‡, ‡
Ë Ì‡ËÒÚËÌ‡ Ò Î˛·Ó‚ Í˙Ï
Ó‰ËÚÂÎËÚÂ. ƒ‡, Ò Î˛·Ó‚.
ƒÂÚÂÚÓ ÌÂ ÊÂÎ‡Â ‰‡ ‚Ë ‡-
ÁÓ˜‡Ó‚‡. “Ó ËÒÍ‡ ‚ËÂ ‰‡
„Ó ˆÂÌËÚÂ Ë ‰‡ ÒÂ „Ó‰Â-
ÂÚÂ Ò ÌÂ„Ó. —ÎÂ‰ ÔÓÒÚ˙Ô-
Í‡Ú‡ ÒË ÚÓ ÓÒ˙ÁÌ‡‚‡, ˜Â
‚ËÂ ÌˇÏ‡ ‰‡ ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÚÂ
Ì‡ ÌÂˇ Ò ‰Ó·Ë Ó˜Ë Ë ˘Â
·˙‰ÂÚÂ Ó„Ó˜ÂÌË. »ÏÂÌÌÓ
ÚÓ‚‡ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂ
˜ÂÁ Î˙Ê‡Ú‡. «‡˘ÓÚÓ Á‡
Â‰ÌÓ ‰ÂÚÂ ‰‡ Á‡„Û·Ë Î˛-
·Ó‚Ú‡ Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ÒË Â
ÌÂ˘Ó ÒÚ‡¯ÌÓ (ÓÒÓ·ÂÌÓ
Á‡ Ï‡ÎÍËÚÂ). “Ó Á‡‚ËÒË ÓÚ

Úˇı. ÕÂ„Ó‚ÓÚÓ ÓˆÂÎˇ‚‡ÌÂ
Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò Úˇı. » ËÁÔ-
‡‚ÂÌÓ ÔÂ‰ ‡ÎÚÂÌ‡ÚË-
‚‡Ú‡ ‰‡ Á‡„Û·Ë Î˛·Ó‚Ú‡
‚Ë ËÎË ‰‡ ËÁÎ˙ÊÂ, ÚÓ ËÁ-
·Ë‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓÚÓ ÁÎÓ, Á‡-
˘ËÚ‡‚‡ÈÍË Ì‡ ÔÓ‰Ò˙ÁÌ‡-
ÚÂÎÌÓ ÌË‚Ó Ò‚ÓÂÚÓ Ò˙˘Â-
ÒÚ‚Û‚‡ÌÂ. “ÛÍ ÏÓ‡Î˙Ú Ìˇ-
Ï‡ ÌË˘Ó Ó·˘Ó. ƒÂÚÂÚÓ
ÒÎÂ‰‚‡ ËÌÒÚËÌÍÚËÚÂ ÒË Á‡
Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ, ÓÔËÚ‚‡ÈÍË

ÒÂ ‰‡ Á‡Ô‡ÁË ‚‡¯ÂÚÓ ·Î‡-
„Ó‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËÂ.

“ËÈÌÂÈ‰Ê˙ËÚÂ ÔË-
·ˇ„‚‡Ú ‰Ó Î˙Ê‡Ú‡ ÔÓ‡‰Ë
‰Û„Ë ÔË˜ËÌË. «‡ Úˇı
Ì‡È-„ÓÎÂÏËˇÚ ‡‚ÚÓËÚÂÚ
Ò‡ ‚˙ÒÚÌËˆËÚÂ ËÏ. «‡ÚÓ-
‚‡ ÚÂ Ô‡‚ˇÚ ‚ÒË˜ÍÓ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ‰‡ Á‡‚Ó˛‚‡Ú ÔËÁ-
Ì‡ÌËÂ Ë ÔËÂÏ‡ÌÂ ÓÚ Úˇı-
Ì‡ ÒÚ‡Ì‡ (ÍÓÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ
Ì‡Î‡„‡ ËÁÔ‡‚ˇÌÂ ÒÂ˘Û

Ó·˘ÓÔËÂÚËÚÂ ÌÓÏË Ì‡
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ).

ŒÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡, ˛ÌÓ-
¯ËÚÂ Ú˙ÒˇÚ Ò‚ÓˇÚ‡ Ë‰ÂÌ-
ÚË˜ÌÓÒÚ Ë ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ ˇ
ÓÚÍÓˇÚ, ‰ÂÈÒÚ‚‡ÈÍË ÔÓ
Ò‚ÓÈ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ.
“Â ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚË‡Ú Ò
‡ÁÎË˜ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, Á‡
‰‡ ÓÚÍËˇÚ ÒÂ·Â ÒË. ◊ÂÒÚÓ
ÚÓ‚‡ „Ë ‚˙‚ÎË˜‡ ‚ ËÒÍÓ-
‚Ë ÒËÚÛ‡ˆËË. —˙ÁÌ‡‚‡ÈÍË,
˜Â Ú‡ÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Ìˇ-
Ï‡ ‰‡ ÔÓÎÛ˜Ë ‚‡¯ÂÚÓ
Ó‰Ó·ÂÌËÂ, ÚÂ ‚Ë "ÒÔÂÒÚˇ-
‚‡Ú" ËÒÚËÌ‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÒË ËÁ-
‚Ó˛‚‡Ú Ò‚Ó·Ó‰‡Ú‡ ‰‡ ÂÍÒ-
ÔÂËÏÂÌÚË‡Ú. 

ÕˇÏ‡ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÓ‡-
‰Ë Í‡Í‚‡ ÔË˜ËÌ‡ ‰Âˆ‡Ú‡
‚Ë ÔË·ˇ„‚‡Ú ‰Ó Î˙Ê‡Ú‡.
¬‡ÊÌÓ Â Í‡Í‚Ó ‚ËÂ ÏÓÊÂ-
ÚÂ ‰‡ ÔÂ‰ÔËÂÏÂÚÂ, Á‡
‰‡ ˇ Ó„‡ÌË˜ËÚÂ ËÎË Ò‚Â-
‰ÂÚÂ ‰Ó ÏËÌËÏÛÏ.

Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Í‡ÚÓ Ó-

‰ËÚÂÎË Â‡„Ë‡ÏÂ ÏÌÓ„Ó
ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ, ÓÚÍË‚‡È-
ÍË, ˜Â ÒÏÂ Î˙„‡ÌË ËÎË Ï‡-
ÏÂÌË. ÕËÂ ÔËÂÏ‡ÏÂ Î˙-
Ê‡Ú‡ Í‡ÚÓ ÎË˜Ì‡ Ó·Ë‰‡ Ë
ÚÓ‚‡ ÌË Í‡‡ ‰‡ ÒÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡ÏÂ Ó·˙Í‡ÌË Ë ‡-
ÁÓ˜‡Ó‚‡ÌË. 

ÕÓ, Í‡ÍÚÓ ‚Â˜Â Í‡Á‡ı-
ÏÂ, Î˙Ê‡Ú‡ ˇ‰ÍÓ ÒÂ ËÁÔÓ-
ÎÁ‚‡ Í‡ÚÓ ÎË˜Ì‡ ‡Ú‡Í‡
Í˙Ï Ó‰ËÚÂÎˇ. Õ‡ÔÓÚË‚,
ÒÎÂ‰‚‡ÈÍË ÌˇÍ‡Í‚‡ ËÁÍ-
Ë‚ÂÌ‡ ÎÓ„ËÍ‡, ‰ÂÚÂÚÓ ÒÂ
ÓÔËÚ‚‡ ‰‡ ÏÛ "ÒÔÂÒÚË"
ÒÚ‡ıÓ‚ÂÚÂ, ÔËÚÂÒÌÂÌËˇ-
Ú‡ Ë ‡ÁÓ˜‡Ó‚‡ÌËˇÚ‡. ¬
Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ÚÓ Á‡˘ËÚ‡-
‚‡ Ë ÒÂ·Â ÒË ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËˇÚ‡ Ì‡ ËÏÔÛÎÒË‚Ì‡Ú‡
ÒË ÔÓÒÚ˙ÔÍ‡ ËÎË, ÒÔÂÒÚˇ-
‚‡ÈÍË ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, ÒÂ
ÓÔËÚ‚‡ ‰‡ ÒË ËÁ‚Ó˛‚‡
Ï‡ÎÍÓ ÔÓ‚Â˜Â Ò‚Ó·Ó‰‡,
·ÂÁ ‰‡ ÒÂ Í‡‡ Ò ‚‡Ò.

 ‡Í ‰‡ ÔÓÒÚ˙ÔËÏ, ÍÓ-
„‡ÚÓ ÓÚÍËÂÏ, ˜Â ÒÏÂ ·ËÎË
ËÁÎ˙„‡ÌË?

ŒÚ„Ó‚Ó‡ Ì‡ ÚÓÁË ‚˙Ô-
ÓÒ Ó˜‡Í‚‡ÈÚÂ ‚ ÌˇÍÓÈ ÓÚ
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÌË ·ÓÂ‚Â.

ŒÚ„Ó‚Ó˙Ú Ì‡ ÚÓÁË
‚˙ÔÓÒ Ó˜‡Í‚‡ÈÚÂ ‚ Ìˇ-
ÍÓÈ ÓÚ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÌË
·ÓÂ‚Â.

Децата лъжат и от обич
към родителите

«‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚË: ÚÂÎ. 0895 899 808
ËÎË e-mail psihologdoteb@abv.bg. 



Р ‡Á·‡ı, ˜Â Ë‰ÂˇÚ‡
ÚÂ Â ÓÒÂÌËÎ‡ ‚ÌÂ-
Á‡ÔÌÓ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÒË
ÔËÂ¯ Í‡ÙÂÚÓ Â‰-

Ì‡ ÒÛÚËÌ...
-  ÓÌÍÂÚÌÓ ‚ÒË˜ÍÓ

Ú˙„Ì‡ ÓÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌÓÚÓ
ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡ ÌÓ‚Ó ÚÛËÒÚË-
˜ÂÒÍÓ ÎÓ„Ó Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ.
Õ‡·Î˛‰‡‚‡ı ˆˇÎ ÏÂÒÂˆ
‚˙ÎÌ‡Ú‡ ÓÚ Â‡ÍˆËË Ì‡ ÌÂ-
Ó‰Ó·ÂÌËÂ, ÔÓ‰Ë„‡‚ÍË,
Û„‡ÚÌË Ì‡Ô‡‚Ó - ıËÎˇ‰Ë
ÓÚÁË‚Ë ËÏ‡¯Â ‚ ÒÓˆË‡ÎÌË-
ÚÂ ÏÂÊË, ÌÓ ÌËÍÓÈ ÌÂ
ÔÂ‰ÎÓÊË ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚‡.
¬˙ÔÂÍË ˜Â ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó Ú‡-
Î‡ÌÚÎË‚Ë Ë ÍÂ‡ÚË‚ÌË ·˙Î-
„‡Ë. —ÔÓÂ‰ ÏÂÌ Ì‡¯‡Ú‡
Á‡‰‡˜‡ Í‡ÚÓ Ú‚ÓˆË Â ÚÓ˜-
ÌÓ Ú‡ÁË - ‰‡ ÔÂ‰Î‡„‡ÏÂ
‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚Ë, Á‡ ‰‡ ËÏ‡
‡Á‚ËÚËÂ. “Ó„‡‚‡ ‰ÓÈ‰Â
ÏÓÏÂÌÚ˙Ú, ‚ ÍÓÈÚÓ Â¯Ëı
‰‡ ÒÂ Á‡ı‚‡Ì‡. ƒ‡ÊÂ ‚ÒË˜-
ÍÓ Á‡ÔÓ˜Ì‡ ÎÂÍÓ Ì‡ ¯Â„‡,
ÌÓ ÒÂ ‡Á‡ÒÌ‡ Í‡ÚÓ Î‡‚Ë-
Ì‡. œÓÒÚÌ‡ı ‚ËÁËˇ ‚˙‚
ÙÂÈÒ·ÛÍ Ë ÓÚ like Ì‡ like ËÌ-
ÚÂÂÒ˙Ú ÒÂ Á‡ÒËÎË. ŒÚ 24
„Ó‰ËÌË ÊË‚Âˇ ‚ ¡ÂÎËÌ Ë
ÌËÍÓ„‡ ÌËÍ˙‰Â ÌÂ Ò˙Ï ‚Ë-
‰ˇÎ ‰ÓË Â‰ËÌ ·Ó‰, ÍÓÈÚÓ
‰‡ ÔÓÍ‡Á‚‡ Í‡ÒÓÚËÚÂ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ. ÕÂ Â Á‡‡‰Ë
ÎËÔÒ‡ Ì‡ Ô‡Ë ËÎË Ì‡ Ú‚Ó-
˜ÂÒÍË Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ. ÕÓ Ó˜Â-
‚Ë‰ÌÓ ËÌÒÚËÚÛˆËËÚÂ, ÍÓËÚÓ

Ò‡ ‰Î˙ÊÌË ‰‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡-
‚‡Ú Ò ÚÓ‚‡, ÔÓÒÚÓ ÌÂ „Ó
Ô‡‚ˇÚ. “ÓÚ‡ÎÌÓ ÎËÔÒ‚‡
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡. “Ó‚‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚Ë‰Ë, Â ÓÚÍ˙ÒÎÂ˜-
ÌÓ, ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓ, ÔÓ‚˙-
ıÌÓÒÚÌÓ, ·ÂÁ ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î-
Ì‡ ÎËÌËˇ.

- »ÒÍ‡¯ ‰‡ Í‡ÊÂ¯ ÌÂ-
˘Ó ÔÓ-ËÒÚËÌÒÍÓ, ÔÓ-‡Á-
ÎË˜ÌÓ Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ, ËÎË
‰‡ ÔÂ‰ÎÓÊË¯ ‰Û„ ÔÓ‰-
ıÓ‰ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ ÂÍÎ‡-
ÏË‡?

- Ã‡Í‡ ˜Â ÊË‚Âˇ ÓÚ-
‰‡‚Ì‡ ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡, ËÏ‡Ï
ÏÌÓ„Ó ÚÓÔÎ‡ ‚˙ÁÍ‡ Ò ¡˙Î-
„‡Ëˇ. “Ó‚‡, ÍÓÂÚÓ ËÒÍ‡ÏÂ
‰‡ ÔÓÒÚË„ÌÂÏ, Â ‰‡ Ó·Â‰Ë-
ÌËÏ Ë ÔÓ‰˜ËÌËÏ ‚ Â‰Ì‡
ÍÓÌˆÂÔˆËˇ ‚ÒË˜ÍÓ ÔÓ-
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÌÓ Á‡ ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ ÌË, Ë ÚÓ ÔÓ Ì‡˜ËÌ, ÍÓÈ-
ÚÓ ÎÂÒÌÓ ˘Â ÒÂ ‚˙ÁÔËÂÏÂ
ÓÚ Â‰ËÌ ˜ÛÊ‰ÂÌÂˆ.  ‡ÚÓ
Ì‡ˆËˇ ÌË ÎËÔÒ‚‡ Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÂ, ÏÓÊÂ ·Ë ÚÓ‚‡ ËÏ‡
ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓ Ó·ˇÒÌÂÌËÂ...
ÌÓ ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÂ ÒÂ Á‡·ÂÎˇÁ‚‡. ¬ÒˇÍ‡
‰Û„‡ Ì‡ˆËˇ „Ó ËÏ‡ - ‰‡ÎË
Ò‡ ÌÂÏˆË, ‡Ì„ÎË˜‡ÌË, „˙-
ˆË, ‚ÒË˜ÍË Ò‡ „Ó‰Ë ÓÚ ÚÓ-
‚‡, ÍÓÂÚÓ ËÏ‡Ú, ÍÓÂÚÓ Ò‡
Ì‡Ô‡‚ËÎË. ƒÓÍ‡ÚÓ ÔË
Ì‡Ò, Í‡Á‚‡Ï „Ó Ò „ÓÎˇÏÓ
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ, ÚÓ‚‡ ÎËÔÒ‚‡.

» ÌËÂ ÒÏÂ ÒË ÔÓÒÚ‡‚ËÎË Á‡
ˆÂÎ ‰‡ ‚‰˙ıÌÂÏ ‚ˇ‡ Ë Ò‡-
ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ, ˜Â ËÏ‡ÏÂ Ò˙-
˘Ó ÏÌÓ„Ó ÌÂ˘‡, Ò ÍÓËÚÓ
ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÒÂ „Ó‰ÂÂÏ Ë ‰‡
ÔÓÍ‡ÊÂÏ ÏÌÓ„Ó Ì‡Ô˙ÎÌÓ
ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌË Ò˙ÍÓ‚Ë˘‡
‚˙‚ ‚ÒÂÍË ÒÏËÒ˙Î Ì‡ Ú‡ÁË
‰ÛÏ‡.

- —‡Ï ÎË ‡·ÓÚË¯
‚˙ıÛ ÚÓ‚‡ Ì‡˜ËÌ‡ÌËÂ?

- ŒÒÌÓ‚ÌÓ ‡Á ÒÂ Á‡ÌË-
Ï‡‚‡Ï, ÌÓ ËÏ‡ Ë Ó˘Â Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ‰Û¯Ë. «‡ÔÓ˜Ì‡ıÏÂ
Ì‡ 14 ÙÂ‚Û‡Ë. ƒÓÒÂ„‡
ËÏ‡ÏÂ Ì‡‰ 12 ıËÎ. ı‡ÂÒ-
‚‡ÌËˇ, 500 ıËÎˇ‰Ë ÙÂÌÓ‚Â,
Ò‡ÈÚ˙Ú Â ÔÓÒÂÚÂÌ ÓÚ Ì‡‰ 2
ÏÎÌ. ‰Û¯Ë, ÍÓÂÚÓ Â ‡·ÒÓ-
Î˛ÚÌÓ ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÎÌÓ. “Ó‚‡
Ò‡ ıÓ‡ ÓÚ ‚ÒˇÍ‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡
ÁÂÏÌÓÚÓ Í˙Î·Ó - Ò‚˙Á‚‡Ú
ÒÂ Ò Ì‡Ò ÓÚ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
Ó·˘ÌÓÒÚË ‚ ÕÓ‚‡ «ÂÎ‡Ì-
‰Ëˇ,  ‡Ì‡‰‡, flÔÓÌËˇ, ÓÚ‚-
ÒˇÍ˙‰Â. Õ‡È-ıÛ·‡‚ÓÚÓ, ‡
Ò˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ Ë Ì‡È-Ê‡Î-
ÍÓÚÓ Â, ˜Â Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ë ÒÂ
ÛÒÂ˘‡ ÓÒÚ‡ Ê‡Ê‰‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ Ë ·˙Î„‡ËÚÂ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌË ÔÓ ÏÓ‰ÂÂÌ Ë
‡‰ÂÍ‚‡ÚÂÌ Ì‡˜ËÌ. ÃËÒÎˇ,
˜Â ‚ÒÂÍË ÔÓ ÌˇÍ‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ
ÒÂ Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ ‚ ÚÂÍÒÚÓ-
‚ÂÚÂ, ÒÌËÏÍËÚÂ, ‚ ˆˇÎ‡Ú‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, ÓÚÍË‚‡ Á‡
ÒÂ·Â ÒË ÌÂ˘Ó Ò˙ÍÓ‚ÂÌÓ,
ÍÓÂÚÓ ÌÓÒË ÓÚ ¡˙Î„‡Ëˇ.

- ¡ˇ„‡ÚÂ ÓÚ ¯‡·ÎÓÌ‡
‚Òˇ˜ÂÒÍË, ÚÓ‚‡ Â ‚Ë‰ËÏÓ.

- ÕÂ ‚ÎËÁ‡Ï ‚ Í‡ÌÓÌË,
Ú˙Òˇ Ò‚ÓË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌË Â-
¯ÂÌËˇ ‚ ÔÓÒÓÍ‡Ú‡ Ì‡ Â‰ÌÓ
ÏÓ‰ÂÌÓ ÏËÒÎÂÌÂ, Ï˙˜ËÏ
ÒÂ ‚ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‡Á‰ÂÎË
‰‡ ÔÓÍ‡ÊÂÏ ‚ÒË˜ÍÓ Ì‡È-
ıÛ·‡‚Ó, ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. ÕÂÔÓÒËÎÌÓ Â ‰‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë¯ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ Ò
Â‰Ì‡-Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡ ‚ËÁËˇ.
«‡ÚÓ‚‡ ‚ËÁËËÚÂ ÌË Ò‡ ‡Á-
‰ÂÎÂÌË Ì‡ Í‡ÚÂ„ÓËË. –‡Á-

‰ÂÎËÚÂ Ò‡ Ó·˘Ó ˜ÂÚËË:
"√ÎÂ‰‡È" - Ò‡ÏÓ Ò ÂÍÎ‡Ï-
ÌË ÔÓÒÎ‡ÌËˇ, "–‡Á„ÎÂ‰‡È" -
ÚÓ‚‡ Ò‡ Í‡ÒÓÚËÚÂ Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ, ÚÂÚËˇÚ - "«‡ÔÓÁÌ‡È
ÒÂ", Â Á‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË ·˙Î„‡Ë,
‡ ˜ÂÚ‚˙Ú‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Â ÔÓÒ‚Â-
ÚÂÌ‡ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡ ËÒÚÓËˇ
Í‡ÚÓ ÌÂ‡Á‰ÂÎÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
‚ÒË˜ÍÓ ÓÒÚ‡Ì‡ÎÓ. œÓÍ‡Á-
‚‡ÏÂ, ˜Â ¡˙Î„‡Ëˇ ËÏ‡ ËÌ-
ÚÂÎË„ÂÌˆËˇ, ‰ÓÔËÌÂÒÎ‡
Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡-
Ú‡. œÓÍ‡Á‚‡ÏÂ Í‡ÒÓÚËÚÂ
Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡, ‚ÒÂÍË ˜ÛÊ‰Â-
ÌÂˆ ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÚÍËÂ Ò˙˘Ó
‚‡ÊÌË Ù‡ÍÚË ÓÚ Ì‡¯ÂÚÓ
ÏËÌ‡ÎÓ Ë ‰‡ ÒÂ Û‰Ë‚Ë Í‡Í-
‚Ë ÎË˜ÌÓÒÚË Â Ó‰ËÎ‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓÚÓ, ÍÓÂ-

ÚÓ ËÒÍ‡ÏÂ, Â, ÍÓ„‡ÚÓ ˜ÛÊ-
‰ÂÌÂˆ ‚Ë‰Ë ·Ó‰ Ò „ÎÂ‰Í‡
ÓÚ ¡˙Î„‡Ëˇ, ‰‡ ÒË Í‡ÊÂ -
ÚÓ‚‡ Â ÏˇÒÚÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ
Úˇ·‚‡ ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ ‰‡ ÔÓ-
ÒÂÚˇ!

- “ÂÏ‡ÚË˜ÌËˇÚ Ó·ı‚‡Ú
Ì‡ "Like.Bulgaria" Â ÏÌÓ„Ó
‡Ï·ËˆËÓÁÂÌ, Í‡Í ‚ËÊ‰‡-
ÚÂ Ò ÂÍËÔ‡ ÚË ‚˙‚ ‚ÂÏÂ-
ÚÓ ÔÓÔ˙Î‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡Á-

‰ÂÎËÚÂ, Ó·ÏËÒÎˇÚÂ ÎË ÌÓ-
‚Ë?

- Œ·Ò˙Ê‰‡ÏÂ ÏÌÓ„Ó
Ë‰ÂË, ÌÓ ÒÚ‡‚‡ ·‡‚ÌÓ, Á‡-
˘ÓÚÓ Ô‡Í ÌÂ˘‡Ú‡ ÓÔË‡Ú
ÓÒ‚ÂÌ ‰Ó ÙËÌ‡ÌÒË Ë ‰Ó
Ô‡‚‡. »ÒÍ‡ ÌË ÒÂ ‰‡ Â
ÏÌÓ„Ó ÔÓ-·˙ÁÓ, ÌÓ ÔË
‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë ˘Â ‡Á‚Ë-
‚‡ÏÂ ÔÓÂÍÚ‡ Ò Ô˙ÎÌ‡ ÒË-
Î‡. ÃÌÓ„Ó ËÒÍ‡ÏÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ-
Í‡Ê‡Ú ÏÎ‡‰Ë ·˙Î„‡ÒÍË Ú‡-
Î‡ÌÚË - Ë ÚÛÍ, Ë ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡,
‰‡ ÒÂ „ÎÓ·‡ÎËÁË‡ Í‡ÚÓ
‚ËÁËˇ Ë ‚ÌÛ¯ÂÌËÂ Ë‰ÂˇÚ‡
ÌË. ¬ÒÂÍË ‰ÂÌ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÏÂ
ÏÂÈÎË ÓÚ ·˙Î„‡Ë ÓÚ ˆˇÎ
Ò‚ˇÚ Ò ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËˇ Í‡Í ‰‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ ÒÓˆË‡ÎÌËÚÂ
ÏÂÊË Ó˘Â ÔÓ-ÂÙËÍ‡ÒÌÓ.
—ÔÓÂ‰ ÏÂÌ ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó
ÏÎ‡‰Ë ·˙Î„‡Ë, ÍÓËÚÓ Û˜‡Ú
ËÎË ÊË‚ÂˇÚ ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡ Ë
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÏÌÓ„Ó „Ó‰Ë Ò˙Ò
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÒË, ÏËÎÂˇÚ ËÒÚË-
ÌÒÍË Á‡ ÌÂˇ, ËÒÍ‡Ú ‰‡ Â ÔÓ-
ÔÓÁÌ‡Ú‡ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡. ŸÂ Ì‡Ô-
‡‚ËÏ ‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÌË
Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú, ÔÓ‰‰˙Ê‡ÏÂ
ÍÓÌÚ‡ÍÚ, ÌÓ ËÏ‡ÏÂ ÌÛÊ‰‡
ÓÚ ‚ÂÏÂ. œÎ‡ÌË‡ÏÂ ‡Á-
ÎË˜ÌË Ò˙·ËÚËˇ Á‡ ÔÓÏÓ-
ˆËˇ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡, Á‡˘ÓÚÓ
‰˙ÊËÏ ÚÓÈ ‰‡ ÓÒÚ‡ÌÂ ÌÂ-
Á‡‚ËÒËÏ, ÌÂÓ·‚˙Á‡Ì Ò ÌÂ-
˜ËÂ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ. Õ‡Ô‡-
‚ËıÏÂ ÚÂÌËÒÍË Ò Ì‡¯Ëˇ
·‡Ì‰, ˘Â Ô‡‚ËÏ ˜‡ÌÚË,
¯‡ÔÍË, ‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÒË ÔÓÁ‚ÓÎËÏ, Á‡ ‰‡
ÒÂ Ò‡ÏÓËÁ‰˙Ê‡ÏÂ.

- œÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚÂ ¡˙Î„‡-
Ëˇ Ò Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ Ì‡
‡Ì„ÎËÈÒÍË, Á‡ ˜ÛÊ‰ÂÌˆË-
ÚÂ. ŸÂ ÔÓÏÓ„ÌÂ ÎË Ë ÌËÂ
‰‡ ˇ ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÏ Ò ‰Û„Ë
Ó˜Ë, ·ÓÎÂÁÌÂÌËˇÚ ÌËıË-
ÎËÁ˙Ï ‰‡ ÓÚÒÚ˙ÔË ÔÓÌÂ
Ï‡ÎÍÓ?

- œ˙‚ÓÚÓ ÌÂ˘Ó, Ò ÍÓÂ-
ÚÓ ÊË‚ÂÂÏ, ·ÂÁ ‰‡ Á‡·Â-
ÎˇÁ‚‡ÏÂ ÔÓ ‰ÓÒÚÓÈÌÒÚ‚Ó, Â

ÚÓ‚‡, Ò ÍÓÂÚÓ √ÓÒÔÓ‰ ÌË Â
‰‡ËÎ Í‡ÚÓ ÌÂ‚ÂÓˇÚÌ‡
ÔËÓ‰‡. ŒÚÍ‡ÍÚÓ ÓÚ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡ ÒÂ Á‡ÌËÏ‡-
‚‡Ï Ò ÚÓÁË ÔÓÂÍÚ, ‚ÒÂÍË
‰ÂÌ ÓÚÍË‚‡Ï ÌÓ‚Ë Í˙Ú˜Â-
Ú‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ, ÍÓËÚÓ Ò‡
ÔÓÒÚÓ ·ÓÊÂÒÚ‚ÂÌË, ‡ ‡Á
ÌÂ „Ë ·ˇı ˜Û‚‡Î ‰ÓË. » ÒË
ÏËÒÎˇ, ˜Â ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ‚Â˜Â
ÛÒÔÂÂÏ ‰‡ Ò˙ı‡ÌËÏ ÚÓ‚‡,
ÍÓÂÚÓ ÌË Â ‰‡‰ÂÌÓ, ÚÓÎÍÓ-
‚‡ ÔÓ‚Â˜Â ˘Â ÒÂ ÓˆÂÌË ÚÓ
ÓÚ ˜ÛÊ‰ÂÌˆËÚÂ. ¬ÒÂÍË,
ÍÓÈÚÓ Â ‚Ë‰ˇÎ "Like.
Bulgaria", ÓÒÚ‡‚‡ Á‡Â‰ÂÌ
Ò ÏÌÓ„Ó ÔÓÁËÚË‚ËÁ˙Ï Ë ÓÔ-
ÚËÏËÁ˙Ï. ¿Á Ò‡ÏËˇÚ ÌÂÌ‡-
‚ËÊ‰‡Ï ˜ÂÌÓ„ÎÂ‰ÒÚ‚ÓÚÓ,
Ï‡Áˇ ‚ËÌ‡„Ë ‰‡ ÒÂ Í‡Á‚‡ -
ÚÓ‚‡ Â Ú˙ÔÓ, ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡ ‰‡
ÒÚ‡ÌÂ... ‰‡ ÒÂ Ú˙ÒË ‚ËÌ‡„Ë
Û ÌˇÍÓ„Ó ‚ËÌ‡Ú‡, ‚ÒÂ ‰‡
„ÎÂ‰‡ÏÂ Í˙Ï ˜ÛÊ‰Ëˇ ‰‚Ó.
¿Á ‚ËÊ‰‡Ï ÌÂ˘‡Ú‡ Ú‡Í‡ -
‡ÍÓ ‚ÒÂÍË ÒÂ ÍÓÌˆÂÌÚË‡
‚ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ, Ë „Ó
‚˙¯Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ Ë
˜ÂÒÚÌÓ, ÌÂ˘‡Ú‡ ˘Â ÒÂ ÔÓ-
ÏÂÌˇÚ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ. Õ‡‚ÒˇÍ˙-
‰Â, ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡ ‰˙Ê‡‚‡ ËÏ‡
Ë ÔÎ˛ÒÓ‚Â, Ë ÏËÌÛÒË, ‰Ó·-
Ë Ë ÎÓ¯Ë ıÓ‡, ÛÒÔÂıË Ë
ÔÓ‚‡ÎË. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ ÓÚ
Ì‡Ò Á‡‚ËÒË Í‡Í ˘Â ‰ÓÔË-
ÌÂÒÂÏ „‡‰˙Ú ËÎË ‰˙Ê‡-
‚‡Ú‡ ÌË ‰‡ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú.
ÕË˘Ó ÌˇÏ‡ ‰‡ ÌË ·˙‰Â ‰‡-
‰ÂÌÓ Ì‡„ÓÚÓ‚Ó. ¬‡ÊÌÓÚÓ Â
‰‡ ÒÂ ÏËÒÎË ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ
Ë ‰‡ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ Í‡ÒË‚Ë ÌÂ-
˘‡. “ˇ·‚‡ Ë ‰‡ Ô‡ÁËÏ
Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚÚ‡ ÒË. ¡ÂÁÛ-
ÏËÂ Â ‰‡ ÒÂ ‡ÁÛ¯‡‚‡Ú
ÌÂ˘‡ Ë ÏÂÒÚ‡. ¿ÍÓ ÌÂ˘Ó Â
ÓÒÚ‡ˇÎÓ, ÚÓ ‚ËÌ‡„Ë ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÏÓ‰ÂÌËÁË‡ ÔÓ‰ Ìˇ-
Í‡Í‚‡ ÙÓÏ‡ ËÎË Ô˙Í ‰‡ ÒÂ
‚ÔË¯Â ‚ ÌÓ‚‡, ÔÓ-ÏÓ‰ÂÌ‡
ÂÍÒÚÂËÓÌ‡ ÒÂ‰‡. ÕÓ ‰‡
ÒÂ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ - ÚÓ‚‡ Â Ì‡-
ËÒÚËÌ‡ Ú˙ÔÓ.

ÕËÍÓÎ‡È “ÓÌÍÓ‚ Â „‡ÙË˜ÂÌ ‰ËÁ‡È-
ÌÂ. œÓ‚Â˜Â ÓÚ 20 „Ó‰ËÌË ‡·ÓÚË ‚
√ÂÏ‡ÌËˇ, Í˙‰ÂÚÓ Á‡ÏËÌ‡Î ‰‡ Û˜Ë
ÒÎÂ‰ Á‡‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÓÙËÈÒÍ‡Ú‡ ıÛ-
‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ‡ „ËÏÌ‡ÁËˇ.  Â‡ÚË‚ÂÌ ‰Ë-
ÂÍÚÓ Â Ì‡ ·‡ÁË‡ÌÓÚÓ ‚ ¡ÂÎËÌ Ë
—ÓÙËˇ ‰ËÁ‡ÈÌ ÒÚÛ‰ËÓ Formschlag.
œÓÂÍÚ˙Ú ÏÛ Á‡ ‚ËÁÛ‡ÎÌÓ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ
Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÔÓ ‡Ú‡ÍÚË‚ÂÌ, Ò˙‚ÂÏÂ-
ÌÂÌ Ì‡˜ËÌ Á‡ ·ÓÂÌË ÏÂÒÂˆË Ì‡·‡
Ó„ÓÏÌ‡ ÔÓÔÛÎˇÌÓÒÚ ‚ ËÌÚÂÌÂÚ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ - Í‡ÍÚÓ ‡‚ÚÓ˙Ú Í‡Á-
‚‡: ÓÚ like Ì‡ like Ë ÓÚ share Ì‡ share,
Í‡ÚÓ Î‡‚ËÌ‡. ¬ÏÂÒÚÓ Ò‡ÏÓ ‰‡ ÒÂ ‚‡È-
Í‡ ÍÓÎÍÓ ·Ó„‡Ú‡ Ì‡ ÔËÓ‰‡, Ì‡ Á‡·Â-
ÎÂÊËÚÂÎÌË ÏÂÒÚ‡ Ë „ÓÎÂÏË ÎË˜ÌÓÒÚË Â
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÌË Ë ÍÓÎÍÓ ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓ Â ÚÓ-
‚‡ Á‡ Ò‚ÂÚ‡, ÕËÍÓÎ‡È ÔÓÒÚÓ ÒÂ Á‡Î‡-
‚ˇ Á‡ ‡·ÓÚ‡. ¬Â˜Â Â Ò˙Á‰‡Î Ì‡‰ 120
‚ËÁËË, ˜ÂÁ ÍÓËÚÓ Ò ÙËÌÂÒ Ë ÔÓÙÂÒË-
ÓÌ‡ÎËÁ˙Ï, ·ÂÁ ÏÌÓ„ÓÒÎÓ‚ËÂ Ë ÔÂÒË-
ÎÂÌ‡ Ô‡ÚÂÚËÍ‡ Í‡Á‚‡ Û·Â‰ËÚÂÎÌÓ:
"¡˙Î„‡Ëˇ Â Â‰Ì‡. ’‡ÂÒ‡È ¡˙Î„‡Ëˇ".
Ã‡˘‡·Ì‡Ú‡ ËÁÎÓÊ·‡ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Ò ÚÓ-
‚‡ ÏÓÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‚Ë‰Ë ‰Ó Í‡ˇ Ì‡
‡‚„ÛÒÚ Ë ‚˙‚ Vivacom Art Hall ‚ —ÓÙËˇ.

ИИИИммммааааммммееее    сссс    ккккааааккккввввоооо
ддддаааа    ссссееее    ггггооооррррддддеееееееемммм,,,,
нннноооо    ттттрррряяяяббббвввваааа
ддддаааа    ггггоооо    ппппооооккккаааажжжжеееемммм

—ÔÓÂ‰ ÏÂÌ ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó ÏÎ‡‰Ë
·˙Î„‡Ë, ÍÓËÚÓ
Û˜‡Ú ËÎË ÊË‚ÂˇÚ
‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡ Ë ÍÓ-
ËÚÓ Ò‡ ÏÌÓ„Ó
„Ó‰Ë Ò˙Ò ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ ÒË, ÏËÎÂˇÚ
ËÒÚËÌÒÍË Á‡
ÌÂˇ, ËÒÍ‡Ú ‰‡ Â
ÔÓ-ÔÓÁÌ‡Ú‡ ÔÓ
Ò‚ÂÚ‡
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»ÁÚ˙Ô‚‡˘‡Ú‡ ÔÓıÎ‡‰‡ Ì‡ ÒÎ‡‰ÓÎÂ-
‰‡ Â ÓÚ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌËÚÂ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚Ëˇ
‚ ÊÂ„ËÚÂ Ë ·ÂÁ ÌÂ„Ó ÁÌ‡ÂÏ, ˜Â ÔÓÔÛÒ-
Í‡ÏÂ ÌÂ˘Ó ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌÓ. ¿ ÍÓ„‡ÚÓ ‚ÌË-
Ï‡‚‡ÏÂ Í‡Í‚Ó ˇ‰ÂÏ, ÌÂÍ‡ ÒË Ì‡Ô‡‚ËÏ ‚
‰ÓÏ‡¯ÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ ÎÂ‰ÂÌ‡ ˜‡¯‡ ÔÓ Ò‚ÓÈ
‚ÍÛÒ - ·ÂÁ Ô˙ÎÌÓÏ‡ÒÎÂÌ‡ ÒÏÂÚ‡Ì‡, Í‡-
‡ÏÂÎ Ë Á‡ı‡ÓÒ‡ÌË ˇ‰ÍË, ÍÓËÚÓ Í‡˜-
‚‡Ú 2-3 Ô˙ÚË ÂÌÂ„ËÈÌ‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ
Ì‡ ‰ÂÒÂÚ‡. » ‰‡ Ì‡·ÎÂ„ÌÂÏ Ì‡ ÒÚÛ‰Â-
ÌÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ËÁ„‡ˇ ÔÓ‚Â˜Â Í‡ÎÓËË!

ИÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡
„‡ÌËÚ‡Ú‡ Ë
ÒÓ·ÂÚÓ, ÔÂ‰-
ˆËÚÂ Ì‡ ‰ÌÂ¯-

ÌËÚÂ ıËÎˇ‰Ë ·Ó„‡ÚË ÒÏÂ-
Ú‡ÌÓ‚Ë, ¯ÓÍÓÎ‡‰Ó‚Ë Ë
ÔÎÓ‰Ó‚Ë ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰Ë, ÒÔÓ-
Â‰ ÌˇÍÓË ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂ-
ÎË Á‡ÔÓ˜‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ËÏÒ-
ÍËˇÚ ËÏÔÂ‡ÚÓ ÕÂÓÌ
ÒÎÓÊËÎ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‡Î-
ÔËÈÒÍ‡ ÒÌÂÊÌ‡ ÚÓÔÍ‡ ‚
ÔÓ‰Ô‡‚ÂÌÓÚÓ ÒË Ò ÏÂ‰
‚ËÌÓ. ƒÛ„Ë ÊÓÌ„ÎË‡Ú Ò
ÎÂ„ÂÌ‰‡Ú‡, ˜Â ÓÚ Ô˙ÚÂ¯Â-
ÒÚ‚ËÂÚÓ ÒË ‰Ó œÓ‰ÌÂ·ÂÒ-
Ì‡Ú‡ ËÏÔÂËˇ Ã‡ÍÓ œÓ-
ÎÓ Â ‰ÓÌÂÒ˙Î ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÒÔ‡„ÂÚËÚÂ, ÌÓ Ë Ë‰ÂˇÚ‡ Á‡
ÒÎ‡‰ÍËˇ ÎÂ‰. 

œÎÓ‰Ó‚‡ „‡ÌËÚ‡
“‚˙‰Ë ÒÂ, ˜Â Ô˙‚Ó-

Ó·‡Á˙Ú Ì‡ ÔÓÎÛÁ‡Ï‡ÁÂ-
ÌËˇ, Ó‚ÍÛÒÂÌ, ÌÓ ÌÂ ÔÂ-
Í‡ÎÂÌÓ ÒÎ‡‰˙Í ÔÎÓ‰Ó‚
ÌÂÍÚ‡ Â ÒËˆËÎË‡ÌÒÍ‡Ú‡
„‡ÌËÚ‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÔÓ‰Ì‡-
Òˇ Ò ÔÂÒÂÌ ·ËÓ¯. “ˇ ÒÂ
ÓÚÎË˜‡‚‡ Ò ÔÓ-Á˙ÌÂÒÚ‡
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë Á‡ ÔË„ÓÚ‚ˇ-
ÌÂÚÓ ∫ Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë
‚ÒË˜ÍË ‰Ó·Â ÛÁÂÎË Ë
Ô˙ÎÌË Ò ‡ÓÏ‡ÚÌË ÒÓÍÓ‚Â
ÔÎÓ‰Ó‚Â Í‡ÚÓ „ÓÁ‰Â, ‰Ë-
Ìˇ, ·ÓÓ‚ËÌÍË, ˇ„Ó‰Ë, Ï‡-
ÎËÌË Ë ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë ˆËÚÛÒË.
“ÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔÓ-
‚Â˜Â ‚Î‡ÍÌ‡, Í‡ÚÓ Ï‡Ì„Ó-
ÚÓ Ë Ô˙ÔÂ¯‡ ÌÂ Ò‡ ÓÚ Ó·Ë-
˜‡ÈÌËÚÂ Á‡ ÓÒ‚ÂÊ‡‚‡˘Ëˇ
¯ÓÚ, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ ÌÂ ÒÂ Ô‡-
ÒË‡Ú Ë ÔÂˆÂ‰ˇÚ ‰Ó·Â.
«ÂÎÂÌËÚÂ ·ËÎÍË Í‡ÚÓ ÏÂÌ-
Ú‡Ú‡ Ë Ï‡˘ÂÍ‡Ú‡,
Ì‡ÒÚ˙„‡ÌËÚÂ ÍÓË Ì‡
ˆËÚÛÒËÚÂ Ë ÔÂÒÌËˇÚ ÎË-
ÏÓÌÓ‚ ÒÓÍ ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú Ë
Ó·Ó„‡Úˇ‚‡Ú Ó˘Â ‚ÍÛÒ‡. 

 ‡Í ‰‡ ˇ Ì‡Ô‡‚ËÏ

√‡ÌËÚ‡ ÓÚ ÍË‚Ë
Œ·ÂÎÂÚÂ ˜ÂÚËË ‰Ó·-

Â ÛÁÂÎË ÍË‚ËÚ‡ Ë „Ë Ô˛-
Ë‡ÈÚÂ (‚ ·ÎÂÌ‰Â ËÎË Ò

Ô‡Ò‡ÚÓ). œÂˆÂ‰ÂÚÂ
ÒÏÂÒÚ‡ ÔÂÁ ÚÂÌÁÛı, ‡ÍÓ
ÌÂ ı‡ÂÒ‚‡ÚÂ ÒÂÏÂÌˆ‡
ÏÂÊ‰Û Á˙·ËÚÂ. ¬ ÚÂÌ‰-
ÊÂÍ‡ ÒÏÂÒÂÚÂ ÒÓÍ‡ (ÓÍÓ-
ÎÓ ÚË ˜ÂÚ‚˙ÚË ˜‡ÂÌ‡
˜‡¯‡) Ò 1 ˜‡¯‡ ‚Ó‰‡ Ë 4-6
Î˙ÊËˆË Í‡Ùˇ‚‡ Á‡ı‡ (ÒÔÓ-
Â‰ ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡ÌËˇÚ‡ Á‡
ÒÎ‡‰ÍÓ, ÌÓ ËÁ·ÂÂÚÂ ÌÂ
ÓÚ ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌÓ Óˆ‚ÂÚÂÌ‡-
Ú‡, ‡ ÓÚ ‚Ë‰‡ ìÏÛÒÍÓ‚‡-
‰Óî: ÌÂÈÌÓÚÓ ‰ÓÔ˙ÎÌË-
ÚÂÎÌÓ ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó Â, ˜Â
ËÏ‡ ‚ÍÛÒ Ì‡ Í‡‡ÏÂÎ).  ËÔ-
ÌÂÚÂ ÒËÓÔ‡ Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ
ÏËÌÛÚË, ‰ÓÍ‡ÚÓ Á‡ı‡Ú‡
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÒÂ ‡ÁÚ‚ÓË. »Á-
ÒËÔÂÚÂ ÒÏÂÒÚ‡ ‚ ÔÎÓÒÍ‡
Ú‡‚Ë˜Í‡ ÓÚ ÈÂÌÒÍÓ ÒÚ˙Í-
ÎÓ, ÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‰‡ ÔÓËÁÒ-
ÚËÌÂ Ë ÔË·ÂÂÚÂ Á‡ ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò ‚˙‚ ÙËÁÂ‡. 

»Á‚‡Ê‰‡ÚÂ Ë Ò Î˙ÊËˆ‡
ËÎË ‚ËÎËˆ‡ Á‡ÔÓ˜‚‡ÚÂ ‰‡
ÒÚ˙ÊÂÚÂ ÔÓ „ÓÌËˇ ÒÎÓÈ
- Ë Ú‡Í‡ ÏÂÚÓ‰Ë˜ÌÓ ‰Ó
‰˙ÌÓÚÓ, ‡Á·˙Í‚‡ÚÂ Ë
‚˙˘‡ÚÂ ‚ Í‡ÏÂ‡Ú‡.
œÓ‚ÚÓÂÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ
2-3 Ô˙ÚË, ‰ÓÍ‡ÚÓ Á‡Ï‡-
ÁÂÌ‡Ú‡ ÒÏÂÒ ÒÚ‡ÌÂ „ÓÚÓ-
‚‡ Á‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ - Ò‡ÏÓ
ÍËÒÚ‡ÎË ÓÒ‚ÂÊ‡‚‡˘ ÔÎÓ-
‰Ó‚ ÎÂ‰.

»‰Âˇ: œË„ÓÚ‚ˇÈÚÂ
ÒË Î˛·ËÏ‡Ú‡ „‡ÌËÚ‡
Ë ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡ Ò˙Ò ÒÓÍ
ÓÚ ˇ·˙ÎÍË ËÎË ˆËÚÛ-
ÒÓ‚Ë ÔÎÓ‰Ó‚Â. —Ô‡Á‚‡È-
ÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔÓÔÓ-
ˆËË Ì‡ ÒÓÍ, ‚Ó‰‡ Ë Á‡ı‡
Ë ˘Â ËÏ‡ÚÂ ‚ËÌ‡„Ë
‰Ó·˙ ‚ÍÛÒ.

 Ó„‡ Ë Í‡Í ‰‡ ˇ
ÒÂ‚Ë‡ÏÂ

√‡ÌËÚ‡ ÒÂ ÒÂ‚Ë‡ ‚
ÍÎ‡ÒÌËÚÂ ÂÒÚÓ‡ÌÚË Ò
ÍÓÎÓÒ‡ÌË ·ÂÎË ÎÂÌÂÌË
ÔÓÍË‚ÍË, ËÁËÒÍ‡ÌÓ ÏÂ-
Ì˛ Ë ÒÚÓÈÌÓÒÚÌ‡ ‚ËÌÂÌ‡
ÎËÒÚ‡. ÀÂÍ‡Ú‡ ÂÁÎË‚‡
ı‡ÔÍ‡ Í‡‡ ÂÁËÍ‡ ‰‡
ËÁÚ˙ÔÌÂ ÓÚ ÎÂ‰ÂÌËÚÂ
ÍËÒÚ‡Î˜ÂÚ‡ Ë ‰‡ ÒÂ ÔÂ-
Ì‡ÒÚÓË Á‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ

·Î˛‰Ó. —Î‡‰ÍËˇÚ ÎÂ‰ ÒÂ
‡ÁÚÓÔˇ‚‡ ·˙ÁÓ Ì‡ ÒÚ‡È-
Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÔÂÁ ÎˇÚÓÚÓ. «‡ÚÓ‚‡ ÒÂ
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÚÂ Ò Ï‡ÎÍË ˜‡¯-
ÍË "Ì‡Ô˙ÒÚÌËˆË" Á‡
ÒÎ‡‰ÍËˇ ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ‰ËÊÂÒ-
ÚË‚ ËÎË ÔÓ-„ÓÎÂÏË ˜‡¯Ë
Á‡ ‰ÂÒÂÚ Ë „Ë ÒÎÓÊÂÚÂ
ÔÓÌÂ Á‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò ‚ Í‡-
ÏÂ‡Ú‡, ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÂ‚Ë-
‡ÚÂ. »Á·ÂÂÚÂ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ-
˘Ë Ï‡ÎÍË Î˙ÊË˜ÍË - Í‡-
ÙÂÂÌË ËÎË ˜‡ÂÌË ÒÔÓÂ‰
„ÓÎÂÏËÌ‡Ú‡ Ì‡ ˜‡¯Í‡Ú‡.
’‡Ô‚‡ÈÚÂ „‡ÌËÚ‡Ú‡ ‚Â‰-
Ì‡„‡ ÒÎÂ‰ ÔÓ‰Ì‡ÒˇÌÂÚÓ -
ÌÂ Â ÔËÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ÓÒÚ‡‚ˇ
Á‡ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ. ŸÂ ÒÂ ‡Á-
ÚÓÔË Ë Á‡„Û·Ë ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌËÂÚÓ ÒË, ‡ ÓÔËÚÌËˇÚ
ÒÂ‚ËÚ¸Ó ‚ÒÂ Â‰ÌÓ ˘Â ˇ
ÓÚÌÂÒÂ. 

œÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó Â ‰‡ ÔÓ‰-
ÌÂÒÂÚÂ „‡ÌËÚ‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ
‡ÍÓ Â ÎËÏÓÌÓ‚‡ ËÎË ÏÂÌ-
ÚÓ‚‡, ‚ Í‡ˇ Ì‡ Ó·ËÎÌÓÚÓ
ı‡Ô‚‡ÌÂ ËÎË Í‡ÚÓ ÒÂ‰-
ÒÚ‚Ó Á‡ ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡ ‚ÍÛÒ‡
ÏÂÊ‰Û Ë·ÌË Ë ÏÂÒÌË ˇÒ-
ÚËˇ Ò ·Ó„‡ÚË Ë ‡ÁÎË˜ÌË
Ò˙ÒÚ‡‚ÍË, Í‡Í‚‡ÚÓ Â ·ËÎ‡
Ú‡‰ËˆËˇÚ‡ Ì‡ ‰‚ÓˆÓ‚Ë-
ÚÂ ÔË¯ÂÒÚ‚‡ ‚ ≈‚ÓÔ‡.

ÀÂ‰ÂÌÓÚÓ ÒÓ·Â 
“Ó Â Ó˘Â Â‰ËÌ ‚‡Ë-

‡ÌÚ Ì‡ ÔÂÒÚˇ˘ Í‡ÎÓËË
‰ÂÒÂÚ Ë ËÏÂÚÓ ÏÛ ÒÂ
‡ÒÓˆËË‡ Ò ·ÎËÁÍÓËÁÚÓ˜-
ÌËˇ ¯Â·ÂÚ. ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡
‡ÁÎËÍ‡ ÏÂÊ‰Û „‡ÌËÚ‡Ú‡
Ë ÒÓ·ÂÚÓ ÓÒ‚ÂÌ ‚ ÍÓÌ-
ÒËÒÚÂÌˆËˇÚ‡ Â, ˜Â ‚ÚÓÓ-
ÚÓ ‚ Ì‡¯Ë ‰ÌË ‚ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒ-
ÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ Ë ‡ÎÍÓıÓÎ,
‚ÍÛÒ˙Ú ÏÛ Â ÔÓ-ÒÎ‡‰˙Í Ë
ÒÂ Ô‡‚Ë ‚ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ Á‡ ˆˇÎ‡ ÔÓˆËˇ
‰ÂÒÂÚ. ¡Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
ÍÓÌˇÍ‡, ·ˇÎÓÚÓ ËÎË ¯‡Ï-
Ô‡ÌËÁË‡ÌÓÚÓ ‚ËÌÓ ÒÏÂÒ-
Ú‡ ÒÚˇ„‡ ÔÓ-ÚÛ‰ÌÓ. «‡ÚÓ-
‚‡ ÓıÎ‡‰ÂÚÂ ‚ Í‡ÏÂ‡Ú‡
ÍÛÔ‡ Ë ÚÂÎ Á‡ ‡Á·Ë‚‡ÌÂ,
ÔÂ‰Ë ‰‡ ÒÂ ‚ÔÛÒÌÂÚÂ ‚
Ú‡ÁË ÍÛÎËÌ‡Ì‡ ‡‚‡ÌÚ˛-
‡. ¬‡ÂÚÂ ÒËÓÔ‡, ‰ÓÍ‡-
ÚÓ ÒÂ Ò„˙ÒÚË ÎÂÍÓ, ÓıÎ‡-
‰ÂÚÂ, ÒÏÂÒÂÚÂ Ò ÔÎÓ‰Ó‚
ÔÛÎÔ Ë Á‡Ï‡ÁÂÚÂ. œÓÒÎÂ
ÔË ‚ÒˇÍÓ ‡Á·Ë‚‡ÌÂ ÒË
ËÁÍ‡‚‡ÈÚÂ ˇ‰‡ ‚˙ıÛ
Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ Ô‡˜ÂÚ‡
ÎÂ‰. ÷ÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓÒ-
ÚË„ÌÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-ÔÛı-
Í‡‚ „Î‡‰˙Í ÍÂÏ. “ÓÁË
ÂÙÂÍÚ ÒÂ ÔÓ‰ÒËÎ‚‡ Ë Ò
‡Á·Ë‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÌˇ„ Ì‡
1-2 ÔÂÒÌË ·ÂÎÚ˙Í‡ Ë ‰Ó-
·‡‚ˇÌÂÚÓ ËÏ Í˙Ï ÔÎÓ‰Ó-
‚Ëˇ ÎÂ‰. ¬ÒÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ
‡ÓÏ‡ÚÌËˇÚ ÒÍÂÊ ÒÂ
‰ÓÔ˙Î‚‡ Ò ÔÂÒÌË ÔÎÓ‰Ó-
‚Â, ·ËÚ‡ ÒÏÂÚ‡Ì‡ Ë ÎËÒÚ‡
ÔÂÒÂÌ ‰ÊÓ‰ÊÂÌ Á‡
Á‡‚˙¯ÂÌ Ë ÎÂÍ ‰ÂÒÂÚ.
 ‡ÚÓ ÏÓ‰ÂÂÌ ÙËÌ‡Î Ì‡
Ú˙ÊÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ‚Â˜Âˇ
Ó·Ó„‡ÚÂÌÓÚÓ ÒÓ·Â ËÁ-
ÏÂÒÚË „ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÍÛÔ‡ Ì‡

ÔÓÒÎÓ‚ÛÚ‡Ú‡ ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰Â-
ÌÓ-ÔÎÓ‰Ó‚‡ ÒÏÂÒ, Ì‡Â-
˜ÂÌ‡ Ì‡ ‡‚ÒÚ‡ÎËÈÒÍ‡Ú‡
ÔÂ‚Ëˆ‡ ÕÂÎË ÃÂÎ·‡.

ƒÓÏ‡¯ÌÓ ÔË„ÓÚ-
‚ÂÌÓÚÓ ÒÓ·Â ÌÂ Ò‡ÏÓ
˘Â ‚Ë ÓÒ‚ÂÊË Ë ÓıÎ‡‰Ë,
ÌÓ Ë ˘Â ÒÚÂ Ì‡ˇÒÌÓ Ò
‚ÒË˜ÍË ‚ÎÓÊÂÌË ‚ ÌÂ„Ó
ÔÓ‰ÛÍÚË. ÕÂ „Ó Ô‡‚Â-
ÚÂ Ò‡ÏÓ ÓÚ ÒÛÓ‚Ë
‡Ì‡Ì‡Ò ËÎË Ô‡Ô‡ˇ - ÚÂ
Ò˙‰˙Ê‡Ú ÂÌÁËÏË, ÍÓË-
ÚÓ ÔÂ˜‡Ú Ì‡ ÒÚˇ„‡ÌÂ-
ÚÓ. «‡ ‰‡ ÒÂ Á‡Ï‡ÁˇÚ,
Ò‚‡ÂÚÂ „Ë Ë „Ë Ô˛Ë-
‡ÈÚÂ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ.
¿ ‡ÍÓ „Ó Á‡·‡‚ËÚÂ ‚˙‚
ÙËÁÂ‡ Ë ÒÚ‡ÌÂ Ì‡
Í‡Ï˙Í, ÔÓÒÚÓ „Ó ÔÂ-
ÏÂÒÚÂÚÂ Ì‡ „ÓÌËˇ
‡ÙÚ Ì‡ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ‡ Á‡
ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò ÔÂ‰Ë ÒÂ-
‚Ë‡ÌÂÚÓ.

ÀÂÒÌÓ ·ÓÒËÎÂÍÓ‚Ó
ÒÓ·Â Ò Ï‡ÎËÌË

«‡ 4 ÔÓˆËË ‚Ë Úˇ·-
‚‡Ú 1 ‚˙ÁÍ‡ ·ÓÒËÎÂÍ, 100
ÏÎ ÒÓÍ ÓÚ ÁÂÎÂÌ ÎËÏÓÌ
(Î‡ÈÏ), 100 ÏÎ ÒÓÍ ÓÚ ÎË-
ÏÓÌ, 150 „ Á‡ı‡, 20 ÏÎ
‚Ó‰Í‡, 1/2 Í„ Ï‡ÎËÌË. 

¬ÒË˜ÍË Ò˙ÒÚ‡‚ÍË ÒÂ
Ô‡ÒË‡Ú ‚ ·ÎÂÌ‰Â Ë ÒÂ
Á‡Ï‡Áˇ‚‡Ú ‚˙‚ ÙÓÏË˜-
ÍË Á‡ ÎÂ‰ Á‡ 8 ˜‡Ò‡. »Á-
‚‡Ê‰‡Ú ÒÂ ÓÚ ıÎ‡‰ËÎÌË-
Í‡ Á‡ 8 ÏËÌÛÚË Ì‡ ÒÚ‡ÈÌ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ë ÒÂ ‡Á·Ë-
‚‡Ú ÓÚÌÓ‚Ó ‚ ·ÎÂÌ‰Â‡.
¿ÓÏ‡ÚÌËˇÚ ÎÂ‰ ÒÂ „‡-
ÌË‡ Ò Ï‡ÎËÌË Ë ÎËÒÚ‡
ÓÚ ·ÓÒËÎÂÍ.

¬ÂÏÂ Á‡ ÔË„ÓÚ‚ˇÌÂ
15 ÏËÌ. œÂ‰ÎÓÊÂÌËÂÚÓ Â
ÓÚ www. 1001 recepti.
com.

Œ˘Â ‚ÍÛÒÌË Ë‰ÂË
 ‡ÚÓ ‚ÒˇÍ‡ ‰Ó·‡ ÍÛ-

ÎËÌ‡Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡, Ë ‡Á-
ÌÓ‚Ë‰ÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÒÎ‡‰-
ÍËˇ ÎÂ‰ ÔÂÁ „Ó‰ËÌËÚÂ Ò‡
ÒÂ ÛÏÌÓÊËÎË ÌÂËÏÓ‚Â-
ÌÓ. œÓÏÓ˘ÌËÍ Ì‡ ‰ÓÏ‡-
ÍËÌˇÚ‡ ÒÂ„‡ Â Ï‡¯ËÌ‡Ú‡
Á‡ ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰, ÍÓˇÚÓ ÓÚÌÂ-
Ï‡ ÚÛ‰ÓÂÏÍÓÚÓ Â‰Ó‚ÌÓ
‡Á·Ë‚‡ÌÂ Ë ËÁÒÚ˙„‚‡-
ÌÂ Ì‡ Á‡Ï‡Áˇ‚‡˘‡Ú‡ ÒÂ
Í‡¯‡. —ÏÂÒÂÌËÚÂ Ò˙ÒÚ‡‚-
ÍË ‚ ÌÂˇ ÒÂ ÓıÎ‡Ê‰‡Ú Ë
·˙Í‡Ú Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ Ë
ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú Â ·˙Á Ë ÎÂ-
ÒÂÌ. √ÓÚÓ‚ËÚÂ ÒÎ‡‰ÓÎÂ-
‰ÂÌË ÒÏÂÒË Ò‡ Ó˘Â Â‰ÌÓ

Ó·ÎÂÍ˜ÂÌËÂ, ÌÓ Ò˙ÒÚ‡‚˙Ú
ËÏ ÌÂ Â ÔÓÎÂÁÂÌ Á‡ ·Î˛Ò-
ÚËÚÂÎˇ Ì‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ-
ÚÓ ı‡ÌÂÌÂ. «‡ÚÓ‚‡ ËÁ·Â-
ÂÚÂ ‚‡Ë‡ÌÚË Ò ÍËÒÂÎÓ
ÏÎˇÍÓ Ë Ô˛ÂÚ‡ ÓÚ ÔÂÒ-
ÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â. ≈ÚÓ Ë ÚË Â-
ˆÂÔÚË ÓÚ Cocina
Mediterranea:

œÎÓ‰Ó‚Ó ÒÂ‚Ë˜Â
Ò˙Ò ÒÓ·Â ÓÚ Î‡ÈÏ

œË„ÓÚ‚ÂÚÂ ÒÓ˜ÌË
ÒÚÛ‰ÂÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â, Í‡Í‚Ë-
ÚÓ ËÏ‡ÚÂ - Ô˙ÔÂ¯, Ú‚˙‰Ë
ˇ·˙ÎÍË, ÌÂÍÚ‡ËÌË, ÍÛ-
¯Ë - Í˙Ï 400-500 „ Ó·˘Ó
Á‡ 4 ÔÓˆËË. “ˇ·‚‡Ú ‚Ë
Ë 4-5 ÒÚ˙Í‡ ÔÂÒÂÌ ÍÓ-
Ë‡Ì‰˙ Á‡ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ
‡ÓÏ‡Ú.

»ÁÏËÈÚÂ ‰‚‡ Î‡ÈÏ‡ Ë
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ Ì‡ÒÚ˙ÊÂÚÂ
ÍÓ‡Ú‡ ËÏ, ·ÂÁ ‰‡ Á‡Òˇ-
„‡ÚÂ ·ˇÎ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ (Úˇ „Ó-
˜Ë). »ÁÒÚËÒÍ‡ÈÚÂ ÎËÏÓ-

ÌËÚÂ. —ÏÂÒÂÚÂ ÒÚÛÊÍËÚÂ
Ò ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÒÓ-
Í‡, 4 Ò.Î. Á‡ı‡ Ë 100 ÏÎ
‚Ó‰‡ Ë Á‡„ÂÈÚÂ Ì‡ ÍÓÚ-
ÎÓÌ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÍËÔÌÂ Ë Á‡-
ı‡Ú‡ ÒÂ ‡ÁÚ‚ÓË. ŒıÎ‡-
‰ÂÚÂ Ë ÔË·ÂÂÚÂ ‚ Í‡ÏÂ-
‡Ú‡, Í‡ÚÓ ÓÒÚ˙„‚‡ÚÂ ÎÂ-
‰‡ ÓÚ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‚ÂÏÂ.
Õ‡Í‡ˇ ‰Ó·‡‚ÂÚÂ ÔÓ-„Ó-
ÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ì‡Í˙Îˆ‡-
ÌËˇ ÍÓË‡Ì‰˙.

œÂ‰Ë ÒÂ‚Ë‡ÌÂ Ì‡-
ÂÊÂÚÂ Ó·ÂÎÂÌËÚÂ Ë ÔÓ-
˜ËÒÚÂÌË ÔÎÓ‰Ó‚Â Ì‡ Ï‡Î-
ÍË ÍÛ·˜ÂÚ‡ Ë ÔÓ‰Ô‡‚ÂÚÂ
Ò 1-2 Ò.Î. Á‡ı‡, ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ ÒÓÍ ÓÚ Î‡ÈÏ Ë ÍÓË-
‡Ì‰˙ Ë ‡Á·˙Í‡ÈÚÂ.
ÕÂÍ‡ ÒÂ Ï‡ËÌÓ‚‡Ú Á‡
ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò.

—Â‚Ë‡ÈÚÂ ‚ ÍÛÔ‡ Á‡
ÏÂÎ·‡ Ô˙‚Ó ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ,
‡ ÓÚ„ÓÂ - ÒÓ·ÂÚÓ.

»ÁËÒÍ‡ÌÓ Ë ‡ÁÎË˜ÌÓ!

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿

÷‚ÂÚÌË ÔÎÓ‰Ó‚Ë ¯Ë¯˜ÂÚ‡
¬ÁÂÏÂÚÂ ÔÎÓ‰Ó‚Â Ò Ú‚˙‰‡ ÍÓÌÒËÒÚÂÌˆËˇ Ë „Ë

ËÁÒÚÛ‰ÂÚÂ ‰Ó·Â (ˇ·˙ÎÍË, ÍÛ¯Ë, Ô‡ÒÍÓ‚Ë, Ô˙ÔÂ¯,
ÍË‚Ë, ·‡Ì‡Ì). «‡ ÛÍ‡Ò‡ - Ï‡ÎËÌË, Í˙ÔËÌË, ˇ„Ó‰Ë,
„ÓÁ‰Â.

»‰ÂˇÚ‡ Â ‰‡ Ó·ÂÎËÚÂ Ë Ì‡ÂÊÂÚÂ ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡
Ì‡Ô˙ÎÌÓ Â‰Ì‡Í‚Ë Ô‡˜ÂÌˆ‡, Í‡ÚÓ „Ë ‡‡ÌÊË‡ÚÂ ÔÓ
ˆ‚ÂÚÓ‚Â. «‡ ‚˙ı˜Â Ì‡ ¯Ë¯˜ÂÚÓ Á‡·Ó‰ÂÚÂ ‰Â·ÂÌ
ÔÎÓ‰ ‚ ÍÓÌÚ‡ÒÚÂÌ ˆ‚ˇÚ. Õ‡Â‰ÂÚÂ ¯Ë¯˜ÂÚ‡Ú‡ ‚ Ú‡-
‚Ë˜Í‡ Ë „Ë ÓıÎ‡‰ÂÚÂ ‰Ó·Â. Œ·ÂÁÍËÚÂ Ì‡Ô‡‚ÂÚÂ
Ì‡ Ô˛Â Ë ÔÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰Ó·‡‚ÂÚÂ ‚ ÒÓÒ‡.

œÂ‰Ë ÔÓ‰Ì‡ÒˇÌÂÚÓ ‡Á·ËÈÚÂ Â‰Ì‡ ˜‡¯‡ ÌËÒÍÓ-
Ï‡ÒÎÂÌÓ ÍËÒÂÎÓ ÏÎˇÍÓ Ò 2 Ò. Î. ÏÂ‰ Ë Ì‡Í˙Îˆ‡Ì‡
ÏÂÌÚ‡. ”Í‡ÒÂÚÂ ÎÂÍËˇ ÎÂÚÂÌ ‰ÂÒÂÚ Ò Ó˘Â Ò‚ÂÊË
ÁÂÎÂÌË ÒÚ˙ÍÓ‚Â.

»‰Âˇ! —Ú‡ıÓÚÌÓ Â ‰‡ ÓÔËÚ‡ÚÂ ÚÂÁË ¯Ë¯-
˜ÂÚ‡, Ì‡ÌËÁ‡ÌË Ì‡ Ú‚˙‰‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÍÎÓÌÍ‡
ÓÁÏ‡ËÌ. œÓ‰Ô‡‚ÂÚÂ ÒÓÒ‡ Ò Ì‡Í˙Îˆ‡ÌËÚÂ ÏÛ
Ë„ÎË˜ÍË. 

¬ œÂÍËÌ ÌÂ ÒÂ ÙÓÏ‡ÎËÁË‡Ú Ò ‰˙Î„Ë ÔË„ÓÚÓ‚ÎÂÌËˇ
Ì‡ ‡ÁıÎ‡Ê‰‡˘‡Ú‡ Á‡ÍÛÒÍ‡ - Í˙Ò˜ÂÚ‡ ÔÎÓ‰Ó‚Â ÒÂ Ì‡-
ÌËÁ‚‡Ú Ì‡ ¯Ë¯˜Â Ë ÒÂ Á‡Ï‡Áˇ‚‡Ú ‚ ÎÂÍÓ ÔÓ‰ÒÎ‡‰ÂÌ‡
‚Ó‰‡.

—ÌËÏÍ‡ ‡‚ÚÓÍ‡Ú‡

ƒËÌˇ Ì‡ ÍÎÂ˜Í‡
–‡ÁÚÓÔÂÚÂ Ì‡ ‚Ó‰Ì‡ ·‡Ìˇ ·ˇÎ

¯ÓÍÓÎ‡‰ (100 „) Ë „Ó ‡ÁÂ‰ÂÚÂ Ò 2-3
Ò.Î. ÒÚÛ‰ÂÌÓ ÔˇÒÌÓ ÏÎˇÍÓ. ¬ÁÂÏÂÚÂ
‰Ó·Â ËÁÒÚÛ‰ÂÌ‡ ‰ËÌˇ Ë ˇ Ì‡ÂÊÂÚÂ
Ì‡ Ó·Ë˜‡ÈÌËÚÂ ÚË˙„˙ÎÌË Ô‡˜ÂÚ‡. ¬
ÍÛÔË˜Í‡ ‡ÁÍ˙Ò‡ÈÚÂ 2 Ô‡ÍÂÚ˜ÂÚ‡ ÁÂ-
ÎÂÌ ˜‡È.

«‡·Ó‰ÂÚÂ ‚ÒˇÍÓ Ô‡˜Â ‰ËÌˇ Ì‡
‰˙‚ÂÌ‡ ÍÎÂ˜Í‡ Á‡ ÒÎ‡‰ÓÎÂ‰, ÔÓÚÓ-
ÔÂÚÂ ‚ ‡ÁÚÓÔÂÌËˇ ¯ÓÍÓÎ‡‰ Ë ÔÓ˙-
ÒÂÚÂ ‚˙ı˜ÂÚÓ Ò˙Ò ÁÂÎÂÌËˇ ˜‡È.

¬ÍÛÒÌÓ Ë ËÌÚÂÂÒÌÓ!

Сладкият лед,
без който
лятото не може

Сладкият лед,
без който
лятото не може
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—Ú‡ÌÍÓ ƒ»ÃŒ¬

П ÓÒÎÂ‰Ì‡Ú‡ ÒÂ‰ÏË-
ˆ‡ Ì‡ ‡‚„ÛÒÚ ÔÓ
Ú‡‰ËˆËˇ ‰‡‚‡
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ US

Open - ÙËÌ‡ÎÌËˇ ÓÚ ÚÂÌËÒ
ÚÛÌËËÚÂ Á‡ √ÓÎÂÏËˇ
¯ÎÂÏ Á‡ ÒÂÁÓÌ‡. ƒÓÏ‡ÍË-
ÌËÚÂ ÓÚ Õ˛ …ÓÍ, Ò˙˘Ó
ÔÓ Ú‡‰ËˆËˇ, ˘Â ÒÂ ÓÔË-
Ú‡Ú ‰‡ ÔÂ‰ÎÓÊ‡Ú Ì‡‰Ô-
Â‚‡‡Ú‡ Í‡ÚÓ Ì‡È-ÁÂ-
ÎË˘Ì‡ Ë ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌ‡ ‚
ÔÂÚ˙ÔÍ‡ÌËˇ ÓÚ Ò˙·ËÚËˇ
Í‡ÎÂÌ‰‡. “‡ÁË „Ó‰ËÌ‡
Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ Ò‡
‡Á‚˙Á‡ÎË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎ-
ÌÓ ÍÂÒËˇÚ‡ Ë ˘Â ‡Á‰‡‰‡Ú
ÌÂ˜Û‚‡ÌËÚÂ $35 ÏËÎËÓÌ‡
Í‡ÚÓ Ì‡„‡‰ÂÌ ÙÓÌ‰. 

œÂÁ „Ó‰ËÌËÚÂ US
Open Â ‰ÓÌÂÒ˙Î ÏÌÓ„Ó
‡‰ÓÒÚ Ì‡ Ó‰ÌËˇ ÚÂÌËÒ
Á‡Ô‡ÎˇÌÍÓ. ¬ÒË˜ÍË ÔÓÏ-
ÌËÏ ÛÒÔÂı‡ Ì‡ √Ë„Ó ƒË-
ÏËÚÓ‚ ÔÂÁ 2008 „., ÍÓ„‡-
ÚÓ ÒÔÂ˜ÂÎË ÚÛÌË‡, ‡Á-
·Ë‡ ÒÂ, ÔË ˛ÌÓ¯ËÚÂ. «‡
Ê‡ÎÓÒÚ Ó·‡˜Â Á‡ ı‡ÒÍÓ‚-
ÎËˇÚ‡ ÚÓ‚‡ Ò‡ Ë ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËÚÂ ıÛ·‡‚Ë ÒÔÓÏÂÌË ÓÚ
√ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˇ·˙ÎÍ‡, Ú˙È Í‡-
ÚÓ ÓÚ ÚÓ„‡‚‡ Ì‡Ò‡Ï ËÏ‡
Ò‡ÏÓ Â‰Ì‡ ÔÓ·Â‰‡, ÍÓˇÚÓ
Â ‚ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËËÚÂ.
œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚Â „Ó-
‰ËÌË ·˙Î„‡ËÌ˙Ú „Û·Ë
Ó˘Â Ì‡ ÒÚ‡Ú‡ ÓÚ ÚÂÌË-
ÒËÒÚË ÓÚ ‘‡ÌˆËˇ - √‡ÂÎ
ÃÓÌÙËÒ (2011) Ë ¡ÂÌÓ‡
œÂ (2012).

“ÓÁË ÒÂÁÓÌ ÒÂ Ó˜ÂÚ‡-
‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ‡ÁÎË˜ÂÌ.
œÓ„ÂÒ˙Ú ‚ Ë„‡Ú‡ Ì‡ ƒË-
ÏËÚÓ‚ Â Ó˜Â‚Ë‰ÂÌ, ‡ ÓÒ-
‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÚÓÈ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú
‚ Í‡ËÂ‡Ú‡ ÒË ˘Â ·˙‰Â
ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ ‚ ÚÛÌË‡ (π25).
ÃˇÒÚÓÚÓ ÏÛ ‚ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡
ÒıÂÏ‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ˘Â
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ˘ÌÂ Ë„‡˜ ÓÚ
“ÓÔ 8 ‚ ÚÂÚË Í˙„. –‡Á·Ë-
‡ ÒÂ, ‡ÍÓ ÒÚË„ÌÂ ‰Ó ÌÂ„Ó.
 ÓÈ ÁÌ‡Â, ÏÓÊÂ Ô˙Í ÚÓ˜ÌÓ
‚ √ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˇ·˙ÎÍ‡ √Ë„Ó
‰‡ ÒÂ ËÁÔ‡‚Ë ÒÂ˘Û ÍÛ-
ÏË‡ ÒË Ì‡ ÍÓÚ‡ -
–Ó‰Ê˙ ‘Â‰ÂÂ. Õ‡¯ÂÚÓ
ÏÓÏ˜Â Ì‡Ô‡‚Ë ‰Ó·‡
ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ Ì‡‰ÔÂ‚‡-
‡Ú‡, ‰ÓÒÚË„‡ÈÍË ‰Ó
˜ÂÚ‚˙ÚÙËÌ‡Î ‚˙‚ ¬‡-
¯ËÌ„ÚÓÌ Ë ÓÒÏËÌ‡ÙËÌ‡Î ‚
—ËÌÒËÌ‡ÚË. œÂ‰ÔÓÒÚ‡‚-
ÍËÚÂ Á‡ Ô˙‚‡ ÔÓ·Â‰‡ ‚
ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÒıÂÏ‡ ‚ Õ˛
…ÓÍ Ò‡ Ì‡ÎËˆÂ, ÒÂ„‡ ÚÓÔ-
Í‡Ú‡ Â ‚ ÔÓÎÂÚÓ Ì‡ ƒËÏËÚ-
Ó‚. 

¬ÚÓËˇÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ
Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚ ÚÛÌË‡ ˘Â
·˙‰Â ÷‚ÂÚ‡Ì‡ œËÓÌÍÓ‚‡.
œÎÓ‚‰Ë‚˜‡ÌÍ‡Ú‡ ËÁÊË‚ˇ-
‚‡ ÏÓÊÂ ·Ë Ì‡È-ÚÛ‰ÌËˇ
ÒË ÒÂÁÓÌ ÒÂ‰ ÔÓÙÂÒËÓ-

Ì‡ÎËÒÚËÚÂ, ‡ ÒÎÂ‰ US
Open ËÏ‡ Â‡ÎÌ‡ ÓÔ‡Ò-
ÌÓÒÚ ÷‚ÂÚË ‰‡ ËÁı‚˙˜Ë ÓÚ
“ÓÔ 100. ÃËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡
Úˇ ‰ÓÒÚË„Ì‡ ‰Ó ÓÒÏËÌ‡ÙË-
Ì‡Î Ë ÒÂ„‡ ˘Â Úˇ·‚‡ ‰‡
Á‡˘ËÚ‡‚‡ ÍÛÔ ÚÓ˜ÍË. «‡
‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ƒËÏËÚÓ‚ œË-
ÓÌÍÓ‚‡ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ÌÂ
ÛÒÔˇ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ÔÓ‰„Ó-
ÚÓ‚Í‡ Á‡ US Open. œÓ ÌÂÁ-
Ì‡ÈÌË ÔË˜ËÌË ÷‚ÂÚË ÓÚ-
Í‡Á‡ ÚÛÌË‡ ‚ “ÓÓÌÚÓ, ‡
‚ —ËÌÒËÌ‡ÚË Ë Õ˛ ’ÂÈ‚˙Ì
ÓÚÔ‡‰Ì‡ ‚ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆË-
ËÚÂ. “‡Í‡ ÔÎÓ‚‰Ë‚˜‡ÌÍ‡Ú‡
˘Â Á‡ÔÓ˜ÌÂ ‚ Õ˛ …ÓÍ
·ÂÁ ÌËÚÓ Â‰ËÌ ‰‚Û·ÓÈ ‚
ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÒıÂÏ‡ Ì‡ ÚÛÌË
‚ —Â‚ÂÌ‡ ¿ÏÂËÍ‡ Á‡ ÚÓ-
‚‡ ÎˇÚÓ. ÀÓ¯ÓÚÓ ÔË œË-
ÓÌÍÓ‚‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ Â, ˜Â
Úˇ Â ÚÓÚ‡ÎÌÓ ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ËÏ
Ë„‡˜.  ‡ÍÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ Á‡-
„Û·Ë ‚ Ô˙‚Ë Í˙„, Ú‡Í‡ Í‡-
ÚÓ ÌË˘Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚË„ÌÂ Ë
‰Ó ‚ÚÓ‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ‚ ÚÛ-
ÌË‡. ƒ‡È ¡ÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ-
˜Ë ‚ÚÓÓÚÓ. 

 ‡ÚÍ‡ ÂÚÓÒÔÂÍˆËˇ
Ì‡ ÚÛÌË‡ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â
ÚÓ˜ÌÓ Ì‡ US Open ¡˙Î„‡-
Ëˇ ËÏ‡ Ò‚ÓˇÚ‡ Â‰ËÌÒÚ‚Â-
Ì‡ ÚËÚÎ‡ ÓÚ √ÓÎÂÏËˇ ̄ ÎÂÏ.
“Ó‚‡ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡ ÔÂÁ 1984
„Ó‰ËÌ‡, ÍÓ„‡ÚÓ Ã‡ÌÛÂÎ‡
Ã‡ÎÂÂ‚‡ ÚËÛÏÙË‡ ‚
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡ Ì‡ ÒÏÂÒÂÌË
‰‚ÓÈÍË. 29 „Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙Ò-
ÌÓ ‰‡ „Ó‚ÓËÏ Á‡ Í‡Í‚‡ÚÓ

Ë ‰‡ Â ÚËÚÎ‡ ·Ë ·ËÎÓ ÌÂÒÂ-
ËÓÁÌÓ, ÌÓ Ô˙Í Ì‡‰ÂÊ‰ËÚÂ
Á‡ ‰ÓÒÚË„‡ÌÂ ‰Ó ‚ÚÓ‡Ú‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡ ‚ ÚÛÌË‡ Ò‡ ÊË-
‚Ë. »ÎË ÔÓÌÂ Ú‡Í‡ ÌË ÒÂ
ËÒÍ‡. 

 ‡Í‚Ó ‰‡ Ó˜‡Í‚‡ÏÂ ÓÚ
US Open 2013? 

«‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚ Í‡ËÂ-
‡Ú‡ ÒË ¿Ì‰Ë Ã˙Ë ˘Â Á‡-
ÔÓ˜ÌÂ ÚÛÌË ÓÚ √ÓÎÂÏËˇ
¯ÎÂÏ Í‡ÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚‡˘ ¯‡Ï-
ÔËÓÌ. œÂ‰Ë 12 ÏÂÒÂˆ‡
¯ÓÚÎ‡Ì‰Âˆ˙Ú ÒÎÓÊË Í‡È
Ì‡ ·ÎËÁÓ ‚ÂÍÓ‚ÌÓÚÓ ˜‡Í‡-
ÌÂ Ì‡ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ Ë
‚‰Ë„Ì‡ Ô˙‚Ëˇ ÒË
"ÃÂÈ‰Ê˙" ÚÓÙÂÈ, ÒÎÂ‰
Í‡ÚÓ Ì‡ ÙËÌ‡Î‡ Ì‡‰‚Ë ‚
ÒÛÔÂ‰‡Ï‡ ÕÓ‚‡Í ƒÊÓ-
ÍÓ‚Ë˜. —Â„‡ Í‡ÚËÌ‡Ú‡ Â
‡ÁÎË˜Ì‡ - ÓÒ‚ÂÌ Í‡ÚÓ
‰ÂÈÒÚ‚‡˘ ¯‡ÏÔËÓÌ Ã˙Ë
Á‡ÔÓ˜‚‡ ·ËÚÍËÚÂ ‚ Õ˛
…ÓÍ Ë Í‡ÚÓ "Ò‚ÂÚÓ‚ÂÌ
¯‡ÏÔËÓÌ ÔÓ ÚÂÌËÒ", Í‡ÍÚÓ
ÔË¯Â Ì‡ ÚÓÙÂˇ ÏÛ ÓÚ
”ËÏ·˙Î‰˙Ì, ÒÔÂ˜ÂÎÂÌ ‚
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ˛ÎË. 

ŒÒ‚ÂÌ ¯‡ÏÔËÓÌ‡ Ò Ó„-
ÓÏÌË ¯‡ÌÒÓ‚Â Á‡ ÚË-
ÛÏÙ ‚ Õ˛ …ÓÍ Â Ë Ò‚ÂÚÓ‚-
ÌËˇÚ π1 ÕÓ‚‡Í ƒÊÓÍÓ‚Ë˜.
—˙·ËÌ˙Ú "‰˙ÔÌ‡ ˙˜Ì‡-
Ú‡" ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÏÂÒÂ-
ˆË, Í‡ÚÓ Á‡ÔËÒ‡ ‡ÁÓ˜‡Ó-

‚‡˘Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ ‚ Ú.Ì‡.
US Open ÒÂËË. 

 ‡Îˇ Ì‡ ÍÎÂˇ –‡Ù‡ÂÎ
Õ‡‰‡Î Ì‡Ô‡‚Ë „‡Ì‰ËÓÁ-
ÌÓ Á‡‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÚ‡, ‡
ÛÒÔÂı ‚ US Open ÏÓÊÂ ‰‡
„Ó ËÁÒÚÂÎˇ Ì‡ ‚˙ı‡ Ì‡
‡Ì„ÎËÒÚ‡Ú‡ Ó˘Â ÒÎÂ‰ ÚÛ-
ÌË‡. »ÒÔ‡ÌÂˆ˙Ú ÌˇÏ‡ ‰‡
Á‡˘ËÚ‡‚‡ ÚÓ˜ÍË ÓÚ ÏËÌ‡-
Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡, ‡ ÔÓ Ô˙Úˇ Í˙Ï
Õ˛ …ÓÍ ‡Á·Ë ÍÓÌÍÛÂÌ-
ˆËˇÚ‡ ‚ ÃÓÌÂ‡Î Ë —ËÌÒË-

Ì‡ÚË, ÓÙÓÏˇÈÍË ÁÎ‡ÚÂÌ
‰Û·˙Î. “‡Í‡ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚
Í‡ËÂ‡Ú‡ ÒË Õ‡‰‡Î ˘Â
·˙‰Â ÒÂ‰ ÚÓÔÙ‡‚ÓËÚËÚÂ
‚ Õ˛ …ÓÍ. » ‡ÍÓ ÚÓ‚‡ ÒÂ
ÒÎÛ˜Ë - ÓÚ  ‡Î Ì‡ ÍÎÂÈ
–‡Ù‡ ÒÔÓÍÓÈÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â Ó·ˇ‚ÂÌ Ë Á‡  ‡Î Ì‡
ı‡‰ ÍÓÚ. 

—ËÎÌËÚÂ ‰ÌË Ì‡ –‡Ù‡
ÍÓÌÚ‡ÒÚË‡Ú ÓÒÚÓ Ò
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂÚÓ Ì‡ ‚Â˜ÌËˇ
ÏÛ Ò˙ÔÂÌËÍ –Ó‰Ê˙ ‘Â-
‰ÂÂ. ÿ‚ÂÈˆ‡Âˆ˙Ú ÒÂ
ÒËÌ‡ ‰Ó π7 ‚ ‡Ì„ÎËÒÚ‡-
Ú‡, ‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÒÂÁÓ-
Ì‡ Â ÒÔÂ˜ÂÎËÎ Â‰‚‡ Â‰Ì‡
ÚËÚÎ‡ (’‡ÎÂ, ¿“– 250).  »Á-
ÌÂÌ‡‰Ë ‚ US Open ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒ‡Ú Ò˙˘Ó „Ë„‡ÌÚË-
ÚÂ ’Û‡Ì Ã‡ÚËÌ ‰ÂÎ œÓÚÓ
(¿ÊÂÌÚËÌ‡) Ë “ÓÏ‡¯
¡Â‰Ëı (◊ÂıËˇ), ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ÒÂËÓÁÌË ÛÒÔÂıË Ì‡
·˙ÁËÚÂ Ú‚˙‰Ë ÍÓÚÓ‚Â ‚
Ÿ‡ÚËÚÂ. 

«‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ÓÚ „Ó‰ËÌË
Ì‡Ò‡Ï ÔË ‰‡ÏËÚÂ ËÏ‡ÏÂ
‰‚Â ËÁˇ‚ÂÌË Ù‡‚ÓËÚÍË -
—ÂËÌ‡ ”ËÎˇÏÒ Ë ¬ËÍÚÓ-
Ëˇ ¿Á‡ÂÌÍ‡. “Â ÌÂ Ò‡ÏÓ
Ë„‡ı‡ Ì‡ ÙËÌ‡Î‡ ÔÂ‰Ë

„Ó‰ËÌ‡, ÌÓ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú Ì‡‰-
ÔÂ‚‡‡Ú‡ Í‡ÚÓ π1 Ë π2 ‚
‡Ì„ÎËÒÚ‡Ú‡. ÃËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó-
‰ËÌ‡ —ÂËÌ‡ Á‡‡‰‚‡ ·ÎË-
ÁÓ 25 000 ÁËÚÂÎË Ì‡
"¿Ú˙ ¿¯ ÒÚÂÈ‰Ë˙Ï" ÒÎÂ‰
ËÁÛÏËÚÂÎÂÌ Ó·‡Ú ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËˇ ÒÂÚ Ì‡ ÙËÌ‡Î‡. ¬
‰ÌËÚÂ ÔÂ‰Ë US Open 2013
Ó·‡˜Â ¬ËÍ‡ ‚ÁÂ ˜‡ÒÚË˜ÂÌ
Â‚‡Ì¯, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓ Ò˙-
˘Ó ÚÓÎÍÓ‚‡ ‰‡Ï‡ÚË˜ÂÌ
Ì‡˜ËÌ Ì‡‰‚Ë —ÂËÌ‡ Ì‡
ÙËÌ‡Î‡ ‚ —ËÌÒËÌ‡ÚË. “Ó‚‡
Ò‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ù‡‚ÓËÚË Á‡
ÚÓÙÂˇ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Ã‡Ëˇ
ÿ‡‡ÔÓ‚‡ Ó·ˇ‚Ë, ˜Â Á‡‡-
‰Ë ÍÓÌÚÛÁËˇ ÔÓÔÛÒÍ‡
Ì‡‰ÔÂ‚‡‡Ú‡.  Ó„‡ÚÓ
Ó·‡˜Â „Ó‚ÓËÏ Á‡ ÊÂÌÒÍË
ÚÂÌËÒ, ÌËÍÓ„‡ ÌË˘Ó ÌÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÌË ËÁÌÂÌ‡‰‚‡.
—ÔÓÏÌÂÚÂ ÒË Í‡Í‚Ó ÒÂ ÒÎÛ-
˜Ë Ì‡ ”ËÏ·˙Î‰˙Ì ÔÂÁ
˛ÎË, ÍÓ„‡ÚÓ Ù‡‚ÓËÚÍËÚÂ
Ì‡ ı‡ÚËˇ ÒÚÂ„Ì‡ı‡ ÍÛÙ‡-
ËÚÂ Ó˘Â ‚ Ô˙‚‡Ú‡ ÒÂ‰-
ÏËˆ‡, ‡ ‰Ó ÙËÌ‡Î‡ ‰ÓÒÚË„-
Ì‡ı‡ «‡·ËÌÂ ÀËÁËˆÍË
(√ÂÏ‡ÌËˇ) Ë Ã‡ËÓÌ ¡‡-
ÚÓÎË (‘‡ÌˆËˇ). œÓÒÎÂ‰-
Ì‡Ú‡ Ò˙Ú‚ÓË Ë „ÓÎˇÏ‡Ú‡
ÌÓ‚ËÌ‡ ÓÚ ‡‚„ÛÒÚ, ÒÎÂ‰ Í‡-
ÚÓ ÒÂÌÁ‡ˆËÓÌÌÓ Ó·ˇ‚Ë ÓÚ-
ÚÂ„ÎˇÌÂÚÓ ÒË ÓÚ ÚÂÌËÒ‡.
≈‰‚‡ Ì‡ 28 „Ó‰ËÌË, ¡‡ÚÓ-
ÎË ÔÂ‰ÔÓ˜ÂÚÂ ‰‡ ÒÔÂ ‰‡
Ë„‡Â ‚ "ÚÓ˜ÌËˇ ÏÓÏÂÌÚ" Ë
Ì‡ÔÛÒÌ‡ ÒˆÂÌ‡Ú‡ Í‡ÚÓ
¯‡ÏÔËÓÌ Ì‡ ”ËÏ·˙Î‰˙Ì.
ÕËÒÍ‡Ú‡ Ù‡ÌˆÛÁÓÈÍ‡
Ó·‡˜Â ÌÂ ÒÏˇÚ‡ ‰‡ ÒÔË‡
Ò˙Ò ÒÔÓÚ‡.  ‡ÍÚÓ Ò‡Ï‡Ú‡
Úˇ Í‡Á‡ - ÒÎÂ‰ ÚÂÌËÒ‡ Â
‚ÂÏÂ ‰‡ ÒÂ ÓÚ‰‡‰Â Ì‡
‰Û„‡Ú‡ ÒË ÒÚ‡ÒÚ - ÏÓ‰Â-
ÂÌ ·‡ÎÂÚ!
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Григор Димитров
търси първа победа
на US Оpen

TV АКЦЕНТИ
¬ÚÓÌËÍ, 27 ‡‚„ÛÒÚ
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
21:45 ˜. ¡‡ÁÂÎ - ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ (ÙÛÚ·ÓÎ,

ÿÀ, ÔÎÂÈÓÙË) ÔÓ bTV
21:45 ˜. ¿ÒÂÌ‡Î - ‘ÂÌÂ·‡ı˜Â

(ÙÛÚ·ÓÎ, ÿÀ, ÔÎÂÈÓÙË) ÔÓ bTV
action

—ˇ‰‡, 28 ‡‚„ÛÒÚ
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
21:45 ˜. ÃËÎ‡Ì - œ—¬ ¿ÈÌ‰ıÓ‚ÂÌ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ÿÀ, ÔÎÂÈÓÙË) ÔÓ bTV
action

◊ÂÚ‚˙Ú˙Í, 29 ‡‚„ÛÒÚ
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA open) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ

œÂÚ˙Í, 30 ‡‚„ÛÒÚ
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
21:00 ˜. ¡ÂÓÂ - ÕÂÙÚÓıËÏËÍ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7
21:45 ˜. ¡‡ÈÂÌ - ◊ÂÎÒË (ÙÛÚ·ÓÎ,

—ÛÔÂÍÛÔ‡ Ì‡ ≈‚ÓÔ‡) ÔÓ bTV
action

—˙·ÓÚ‡, 31 ‡‚„ÛÒÚ
14:45 ˜. Ã‡Ì˜ÂÒÚ˙ — - ’˙Î (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
17:00 ˜. Õ˛Í‡Ò˙Î - ‘ÛÎ˙Ï (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
18:00 ˜. ◊ÂÌÓ ÏÓÂ - ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7
20:00 ˜. ◊ÂÌÓÏÓÂˆ - ÀËÚÂÍÒ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7
21:45 ˜. fi‚ÂÌÚÛÒ - À‡ˆËÓ (ÙÛÚ·ÓÎ,

—ÂËˇ ¿) ÔÓ bTV action

ÕÂ‰ÂÎˇ, 1 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
15:30 ˜. ÀË‚˙ÔÛÎ - Ã‡Ì˜ÂÒÚ˙ fiÌ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡
18:00 ˜. À˛·ËÏÂˆ - ÀÂ‚ÒÍË (ÙÛÚ·ÓÎ,

¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7
18:00 ˜. ¿ÒÂÌ‡Î - “ÓÚÌ˙Ï (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡
18:45 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
20:00 ˜. ÷— ¿ - ¡ÓÚÂ‚ œ‰ (ÙÛÚ·ÓÎ,

¿ „ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7

œÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ, 2 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
18:00 ˜. “ÂÌËÒ (USA Œpen) ÔÓ

≈‚ÓÒÔÓÚ 2 Ë ≈‚ÓÒÔÓÚ
21:00 ˜. ÀÓÍÓ œ‰ - ÀÓÍÓ —Ù

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7

«‡·ÂÎÂÊÍ‡: ¬. "ΔË‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ" ÌÂ
ÌÓÒË ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË
ÔÓÏÂÌË ‚ ÔÓ„‡Ï‡Ú‡.
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П˙‚ËˇÚ ÂÚ‡Ô ÓÚ 63-
‡Ú‡ ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰-
Ì‡ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜Ì‡
Ó·ËÍÓÎÍ‡ Ì‡ ¡˙Î-

„‡Ëˇ ˘Â Â ‚ Ô‡ÏÂÚ Ì‡ ÎÂ-
„ÂÌ‰‡Ú‡ Ì‡ Ó‰ÌÓÚÓ ÍÓÎÓ-
ÂÁ‰ÂÌÂ ¡ÓˇÌ  ÓˆÂ‚. “‡ÁË
„Ó‰ËÌ‡ ÓÚÍË‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ó·ËÍÓÎÍ‡Ú‡ ‚ —ÓÙËˇ Ë ÙË-
Ì‡Î˙Ú ‚ “ÓˇÌ ˘Â ·˙‰‡Ú
ÔÂ‰‡‚‡ÌË ÔˇÍÓ ÔÓ ¡Õ“.
œÓ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂÎÂ‚Ë-
ÁËˇ ˘Â ·˙‰Â ËÁÎ˙˜ÂÌ Ë
Í‡Ú˙Í ÙËÎÏ Á‡ „ÓÎÂÏËˇ
¡ÓˇÌ  ÓˆÂ‚.

œÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ Ë Ô‡ÚÓÌ Ì‡ Ì‡È-
ÔÂÒÚËÊÌÓÚÓ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜-

ÌÓ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËÂ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡
–ÓÒÂÌ œÎÂ‚ÌÂÎËÂ‚ ˘Â ‰‡-
‰Â ÒÚ‡Ú‡ Ì‡ Ó·ËÍÓÎÍ‡Ú‡
Ì‡ 1 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë. 23 ÓÚ·Ó-
‡ ˘Â Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ Ì‡‰ÔÂ-
‚‡‡Ú‡.

"ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰Ì‡Ú‡ ÍÓ-
ÎÓÂÁ‰‡˜Ì‡ Ó·ËÍÓÎÍ‡ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ Â Â‰ÌÓ ÓÚ Ì‡È-
ÔÂÒÚËÊÌËÚÂ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜-
ÌË Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËˇ ‚ ≈‚ÓÔ‡,
ÍÓÂÚÓ Ë Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ÔË‚-
ÎÂ˜Â ÓÔËÚÌË Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË
ÓÚ Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ ÒËÎÌËÚÂ
‚ ÍÓÎÓÂÁ‰ÂÌÂÚÓ ‰˙Ê‡‚Ë
Í‡ÚÓ ‘‡ÌˆËˇ Ë √ÂÏ‡-
ÌËˇ.  ÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡ Ú‡ÁË
„Ó‰ËÌ‡ ˘Â Â Ó˘Â ÔÓ-„ÓÎˇ-

Ï‡ ÓÚ ÔÂ‰ıÓ‰Ì‡Ú‡. —ÚÂ-
ÏÂÊ˙Ú ÌË Â ‰‡ Í‡ÌËÏ ‚ÒÂ
ÔÓ-ÒËÎÌË Ë ÔÓ-ÒËÎÌË ÚË-
ÏÓ‚Â, Á‡ ‰‡ ‚‰Ë„‡ÏÂ ÔÓ
ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ ÌË‚ÓÚÓ Ë Ì‡
Ì‡¯ËÚÂ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜Ë. ¬ˇ-
‚‡Ï, ˜Â ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÓÚ·Ó-
Ë Ë Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË ˘Â ÛÒ-
ÔÂˇÚ ‰‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ ÌË ‰ÓÒÚÓÈÌÓ", Á‡ˇ‚Ë
ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú Ì‡ ¡˙Î„‡Ò-
ÍËˇ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜ÂÌ Ò˙˛Á
œÂÚ˙ ¡ÓÌ˜Â‚.

"»Ï‡ıÏÂ Á‡ˇ‚ÍË ÓÚ
Ì‡‰ 50 ÓÚ·Ó‡. —ÔˇıÏÂ
ÒÂ Ì‡ Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ Á‡
Û˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ. ŒÒÂÏ ÓÚ ÓÚ-
·ÓËÚÂ Ò‡ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡ÎÌË,
‡ ÌˇÍÓË ÓÚ Úˇı Ò‡ ÒÂ‰
Ì‡È-‰Ó·ËÚÂ ‚ ‡Ì„ÎËÒÚ‡-
Ú‡ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËˇ ÍÓ-
ÎÓÂÁ‰‡˜ÂÌ Ò˙˛Á. ”Í‡Ë-
ÌÒÍËˇÚ Kolss Â 6-Ë ‚ Ò‚Â-

Ú‡. —˙Ì‡Ó‰ÌËˆËÚÂ ËÏ ÓÚ
ISD Ò‡ 21-‚Ë, ÛÌ„‡ÒÍËˇÚ
Utensilnord Â 22-Ë, ÔÓÎÒ-
ÍËˇÚ MarcPol Â 30-Ë,
ÛÏ˙ÌÒÍËˇÚ Tusnad Â 34-
ÚË, ÌÂÏÒÍËˇÚ Stoilting Â 41-
‚Ë, ‡ „˙ˆÍËˇÚ Tableware
‰ÓÒÍÓÓ ·Â¯Â ‚ “ÓÔ 20.
ŒÚ‰ÂÎÌÓ ËÏ‡ Ë ÔÂÚ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌË ÓÚ·Ó‡. Õ‡È-„ÓÎÂ-
ÏËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË Ì‡‰ÂÊ‰Ë
Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò Ò˙ÒÚÂÁ‡-
ÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÚÛÒÍËˇ "¡Ë-
Ò‡ÒÔÓ" - √ÂÓ„Ë √ÂÓ„Ë-
Â‚, ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ ¿ÎÂÍÒËÂ‚
Ë —ÚÂÙ‡Ì ’ËÒÚÓ‚. √ÂÓ-
„ËÂ‚ ÒÔÂ˜ÂÎË Ó·ËÍÓÎÍ‡Ú‡
Ì‡ —ÂÍÂÎ‡Ì‰ (–ÛÏ˙ÌËˇ),
ÍÓˇÚÓ Â ÓÚ Í‡ÚÂ„ÓËˇ 2,2,
Ò˙˘Ó Í‡ÚÓ Ó·ËÍÓÎÍ‡Ú‡ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ. «‡˘Ó ‰‡ ÌÂ
ÚËÛÏÙË‡ Ë Û Ì‡Ò Ë ‰‡
Á‡‡‰‚‡ ·˙Î„‡ËÚÂ?

¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ ¿ÎÂÍÒËÂ‚
ËÏ‡¯Â ÏÌÓ„Ó ÒËÎÌË ËÁˇ-
‚Ë ‚ Ó·ËÍÓÎÍ‡Ú‡ Ì‡ —˙-
·Ëˇ. — ÙÂÌÒÍËˇ "Ã‡ÚË„"
Ë‰‚‡ ÕËÍÓÎ‡È »‚‡ÌÓ‚.
Õ‡‰ÂÊ‰Ë ËÏ‡ Ë ÓÚ ÏÓÏ˜Â-
Ú‡Ú‡ ÓÚ "ÕÂÒÂ·˙" Ã‡ÚËÌ
√‡¯Â‚, ≈‚„ÂÌË ¡‡ÎÂ‚,
ÃÓÏ˜ËÎ –Ó·Ó‚", ÒÔÓ‰ÂÎË
„ÂÌÂ‡ÎÌËˇÚ ÒÂÍÂÚ‡ Ì‡
¡˙Î„‡ÒÍËˇ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜ÂÌ
Ò˙˛Á √ÂÓ„Ë ¡ÂÌ˜Â‚.

"“Ó‚‡ Â Ì‡È-Ï‡ÒÓ‚‡Ú‡
Ó·ËÍÓÎÍ‡, ÓÚÍ‡ÍÚÓ ‡Á Ò˙Ï
‰ËÂÍÚÓ Ì‡ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËÂ-
ÚÓ. ¿ Ú‡ÒÂÚÓ Â ÏÌÓ„Ó
ÚÛ‰ÌÓ - 6 Ô˙ÚË ÒÂ ÏËÌ‡‚‡
—Ú‡‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡ Ë 4 Ô˙ÚË
ËÏ‡ ËÁÍ‡˜‚‡ÌÂ Ô˙‚‡ Í‡-
ÚÂ„ÓËˇ", Í‡Á‡ ‰ËÂÍÚÓ˙Ú
Ì‡ 63-‡Ú‡ ÍÓÎÓÂÁ‰‡˜Ì‡
Ó·ËÍÓÎÍ‡ ¬ÂÒÂÎËÌ ÃË-
ı‡ÈÎÓ‚.

Стартира 63-ата колоездачна
обиколка на България 

Õ‡ ÔÂÒÍÓÌÙÂÂÌˆËˇ Ó„‡ÌËÁ‡ÚÓËÚÂ ‡ÁÍËı‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔÓ‰Ó·ÌÓÒÚË ÓÍÓÎÓ
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓÚÓ ÒÔÓÚÌÓ Ò˙·ËÚËÂ

I ≈Ú‡Ô
—ÓÙËˇ - —‡‡ÌˆË - III

Í‡Ú - √˙Î˙·Âˆ - II Í‡Ú - ËÁÍ.
III Í‡Ú - ◊ÂÎÓÔÂ˜ - «Î‡ÚËˆ‡

—Ú‡Ú - 09:30 ˜. -
01.09.2013 „. - ÌÂ‰ÂÎˇ - 68
ÍÏ

II ≈Ú‡Ô
«Î‡ÚËˆ‡ - œË‰ÓÔ -

 ÎËÒÛ‡ - II Í‡Ú - —ÓÔÓÚ -
 ‡ÎÓ‚Ó - ËÁÍ. - III Í‡Ú -
 ‡ÎÓÙÂ -   ‡Á‡ÌÎ˙Í 

—Ú‡Ú - 16:30 ˜. -
01.09.2013 „. - ÌÂ‰ÂÎˇ - 115
ÍÏ

III  ≈Ú‡Ô
 ‡Á‡ÌÎ˙Í  - ÿËÔÍ‡ - I

Í‡Ú - √‡·Ó‚Ó - ËÁÍ. III Í‡Ú
- ƒˇÌÓ‚Ó - ¬.“˙ÌÓ‚Ó -
¿·‡Ì‡ÒË - II Í‡Ú - √ÓÌ‡
ŒˇıÓ‚Ëˆ‡ - ≈ÎÂÌ‡

—Ú‡Ú - 14:30 ˜. -
02.09.2013 „. - ÔÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ
- 140 ÍÏ

МАРШРУТЪТ

УЧАСТНИЦИ
Team Stolting (√ÂÏ‡ÌËˇ);  BDC MarcPol Team

(œÓÎ¯‡); Kolss Cycling Team (”Í‡ÈÌ‡); ISD
Continental Team (”Í‡ÈÌ‡); Etcetera - World of Bike
(√˙ˆËˇ); Utensilnord - ORA24 (”Ì„‡Ëˇ);  SP Tableware
(√˙ˆËˇ); Team Plussbank (ÕÓ‚Â„Ëˇ); National Team of
Serbia (—˙·Ëˇ); Kazakhstan Cycling Federation ( ‡Á‡-
ıÒÚ‡Ì); Azerbaijan Cycling Federation (¿ÁÂ·‡È‰Ê‡Ì);
Ukraine National Team (”Í‡ÈÌ‡);  Moldavian National
Cycling Team (ÃÓÎ‰Ó‚‡); Dinamo Bukuresht (–ÛÏ˙ÌËˇ);
Metaltek - Knights of old racing Team (¿Ì„ÎËˇ); Tusnad
Cycling Team (–ÛÏ˙ÌËˇ); Thuringer Energie Team (√Â-
Ï‡ÌËˇ); Team Martigues SC - Vivelo (‘‡ÌˆËˇ);
Brisaspor (“ÛˆËˇ); C.C Burgas (¡Û„‡Ò); CT Vasil
Levski - Sofia (—ÓÙËˇ); Nesebar Cycling Team  (ÕÂ-
ÒÂ·˙); Hemus 1896 TROYAN (“ÓˇÌ)

IV ≈Ú‡Ô
≈ÎÂÌ‡ - ËÁÍ. II Í‡Ú -

“‚˙‰Ëˆ‡ - —ÎË‚ÂÌ -  ‡-
ÌÓ·‡Ú - ¿ÈÚÓÒ - ¡Û„‡Ò

—Ú‡Ú - 12:30 ˜. -
03.09.2013 „. - ‚ÚÓÌËÍ - 195
ÍÏ

V ≈Ú‡Ô
¡Û„‡Ò - ¿ÈÚÓÒ -  ‡ÌÓ-

·‡Ú - —ÎË‚ÂÌ - √ÛÍÓ‚Ó -
’‡ËÌ·Ó‡Á - II Í‡Ú - ¬ÓÌÂ˘‡
‚Ó‰‡ - ËÁÍ. III Í‡Ú - “ˇ‚Ì‡

—Ú‡Ú - 12:30 ˜. -
04.09.2013 „. - Òˇ‰‡ - 205
ÍÏ

VI ≈Ú‡Ô
“ˇ‚Ì‡ - ËÁÍ. III Í‡Ú -

√‡·Ó‚Ó - ÿËÔÍ‡ - I Í‡Ú -
 ‡ÎÓÙÂ -  ‡ÎÓ‚Ó - —Ó-
ÔÓÚ - ¡ÂÍÎÂÏÂÚÓ - I Í‡Ú -
“ÓˇÌ 

—Ú‡Ú - 12:30 ˜. -
05.09.2013 „. - ˜ÂÚ‚˙Ú˙Í -
170 ÍÏ
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О˘Â Â‰Ì‡ ÏÂ˜Ú‡
Ì‡ Â‚ÓÔÂÈˆËÚÂ
Á‡ Í‡ÒË‚Ó ÍÓÏ-
·Ë Ì‡ Civic Â ‚Â-

˜Â Â‡ÎÌÓÒÚ. ƒÂ·˛Ú˙Ú ÏÛ
Ì‡ —Ú‡Ëˇ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ ˘Â Â
ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÁÎÓÊÂÌËÂÚÓ
‚˙‚ ‘‡ÌÍÙÛÚ. ¬˙Ì¯ÌË-
ˇÚ ‰ËÁ‡ÈÌ Ì‡ Civic Tourer Â
ËÁËÒÍ‡Ì Ë ÒÔÓÚÂÌ, ‡ ÛÌË-
Í‡ÎÌËˇÚ ÒÚËÎ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎˇ
ÓÚ ÒÏÂÎ‡Ú‡ ÎËÌËˇ, Á‡ÔÓ˜-
‚‡˘‡ ÓÚ ÔÂ‰Ì‡Ú‡ A-ÍÓÎÓ-
Ì‡ Ë ÒÚË„‡˘‡ ‰Ó D-ÍÓÎÓÌ‡-
Ú‡. œÎ‡‚Ì‡Ú‡ ÙÓÏ‡ Ì‡
ÔÓÍË‚‡ ÒÂ ÒÔÛÒÍ‡ Í˙Ï
Ô‡ÌÚËÚÂ Ì‡ ÔÂÚ‡Ú‡ ‚‡Ú‡,
‡ ÒËÎÛÂÚ˙Ú ÓÚ‰‡ÎÂ˜ Â ÍÎË-
ÌÓ‚Ë‰ÂÌ, ÍÓÂÚÓ Â ÌÓ‚ÓÒÚ
Á‡ ÍÓÏ·Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ.
≈ÍËÔ˙Ú Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Civic Tourer ‡·ÓÚË ‰ÓÒÚ‡
‚ÂÏÂ ‚˙ıÛ ËÌÚÂÔÂÚ‡-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ Ú‡ÁË ˜‡ÒÚ ÓÚ ÍÓ-

Î‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ÛÒÂ-
˘‡ÌÂ Á‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ Ë ı‡-
‡ÍÚÂ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ‡.
—Ú˙ÍÎÓÚÓ Ì‡ Á‡‰ÌËˇ ÒÚ‡-
ÌË˜ÂÌ ÔÓÁÓÂˆ Â Û‰˙Î-
ÊÂÌÓ, Á‡ ‰‡ ÔÓÍËÂ ÚˇÎÓ-
ÚÓ Ì‡ D-ÍÓÎÓÌ‡Ú‡, ‡ ÍË-
ÎÓÚÓ Ì‡ Á‡‰Ì‡Ú‡ ‚‡Ú‡ Â
ÔÓ‚‰Ë„Ì‡ÚÓ Ò˙Ò 17 ÏÏ,
‰ÓÔËÌ‡ÒˇÈÍË Á‡ ÒÚËÎÌËˇ
Ë ÂÎÂ„‡ÌÚÂÌ ‚Ë‰ Ì‡ ‡‚ÚÓ-
ÏÓ·ËÎ‡. œ‡‚Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂ-
ÌËÂ, ˜Â ÍÎËÂÌÚËÚÂ Ì‡
Honda Civic Tourer ˘Â
‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú Ò ÔÓ-„ÓÎˇÏ ·‡-
„‡ÊÌËÍ - Ó·ÂÏ˙Ú Â 624 Î.
œË Ò„˙Ì‡ÚË Á‡‰ÌË ÒÂ‰‡Î-
ÍË ÒÂ ÓÙÓÏˇ ‡‚ÂÌ ÔÓ‰ Ë
ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ 1668 Î Ó·ÂÏ. 

— ‰˙ÎÊËÌ‡ ÓÚ 4520 ÏÏ
‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ˙Ú Â ÔË·‡‚ËÎ
240 ÏÏ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ıÂ˜-
·ÂÍ‡. «‡‰ÌËÚÂ ÒÂ‰‡ÎÍË ÒÂ
‰ÂÎˇÚ ‚ Ò˙ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ

60:40 Ë ÚÓ‚‡ Â¯ÂÌËÂ ‰‡-
‚‡ Ó˘Â ÔÓ‚Â˜Â ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË Á‡ ÔÂ‚ÓÁ‚‡ÌÂ Ì‡
ıÓ‡ Ë ÚÓ‚‡Ë, ÓÒË„Ûˇ-
‚‡ÈÍË „˙‚Í‡‚Ó ·‡„‡ÊÌÓ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó. ¬ ÔÂ‰Ì‡-
Ú‡ ÒË ˜‡ÒÚ ‰‚ÂÚÂ ‡ÁÌÓ-
‚Ë‰ÌÓÒÚË Ì‡ ÚÓÁË ÏÓ‰ÂÎ
Ò‡ ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Ë‰ÂÌÚË˜ÌË,
‡ÁÎËÍËÚÂ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ÓÚ ¬-
ÍÓÎÓÌËÚÂ Ì‡Á‡‰ - ÌË‚ÓÚÓ
Ì‡ ÔÓÍË‚‡ Â ‚‰Ë„Ì‡ÚÓ,

Клиновидният
Honda Civic Tourer

—ÂËÈÌÓÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÓ‚Ëˇ ÙÎ‡„Ï‡Ì Ì‡
Great Wall - Hover H6, ‚ Á‡-
‚Ó‰‡ Ì‡ ÀËÚÂÍÒ ÃÓÚÓÒ Á‡
¡˙Î„‡Ëˇ Ë ≈‚ÓÔ‡ Á‡ÔÓ˜-
‚‡ ÔÂÁ ÂÒÂÌÚ‡ Ì‡ Ú‡ÁË „Ó-
‰ËÌ‡, ÌÓ ¯ËÓÍ‡Ú‡ ÔÛ·ÎË-
Í‡ ‚Ë‰ˇ ÔÓÏÓÏÓ‰ÂÎ‡ Ì‡
—ÓÙËÈÒÍËˇ ‡‚ÚÓÒ‡ÎÓÌ.
¿‚ÚÓÏÓ·ËÎÌËÚÂ ÊÛÌ‡-
ÎËÒÚË Ô˙Í ËÏ‡ı‡ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ ‰‡ ÔÓ‰Í‡‡Ú ‚Ò˙‰Â-
ıÓ‰‡ ÔÓ Ú‡ÒÂÚÓ —ÓÙËˇ-
ÀÓ‚Â˜-ÎÓ‚ÌÓ ÒÚÓÔ‡ÌÒÚ‚Ó
"¡ˇÎÍ‡" Ë ‰‡ ÒÂ Û·Â‰ˇÚ ‚
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡. ŒÒ‚ÂÌ
ÔÓ Ï‡„ËÒÚ‡Î‡, Ô˙‚Ó-
ÍÎ‡ÒÌË Ë ‚ÚÓÓÍÎ‡ÒÌË Ô˙-
ÚË˘‡ ÓÙÓÛ‰˙ËÚÂ ·ˇı‡
ÔÓ‚ÂÂÌË Ë ÔÓ ÔÂÒÂ˜Â-
ÌË ÏÂÒÚÌÓÒÚË. ƒ‚Â Ò‡ ÓÚ-
ÎË˜ËÚÂÎÌËÚÂ ı‡‡ÍÚÂËÒ-
ÚËÍË Ì‡ Ô˙‚ ÔÓ„ÎÂ‰ -
Á‰‡‚‡ ÏÛÒÍÛÎÂÒÚ‡ ÓÒ‡Ì-
Í‡ Ë ÍÓÏÙÓÚÌÓ Ô˙ÚÌË˜ÂÒ-
ÍÓ ÍÛÔÂ. ƒÓÒÍÓÓ Á‡ ÍË-
Ú‡ÈÒÍË ÍÓÎË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ‰ÓÒ-
ÚËÊÂÌËÂ ·Â¯Â ÌÂ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓ. 

Great Wall - Hover H6 Â
Ò˙‚˙¯ÂÌÓ ÌÓ‚Ó ÔÓÍÓÎÂ-
ÌËÂ SUV, ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ Ò˙‚-
ÒÂÏ Ï‡ÎÍÓ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙ˆË ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ‚Ó‰Â˘ËÚÂ
ˇÔÓÌÒÍË ÍÓÏÔ‡ÌËË, ÍÓËÚÓ
‡Á‚Ë‚‡Ú ÓÚ‰‡‚Ì‡ ÚÓÁË
ÒÂ„ÏÂÌÚ. Œ˘Â ÔÓ‚Â˜Â ˜Â
ÚÛÍ ËÏ‡ÏÂ ÔÓ-‰Ó·Ó Ò˙ÓÚ-
ÌÓ¯ÂÌËÂ ˆÂÌ‡-Í‡˜ÂÒÚ‚Ó.
Õ6 ·Â¯Â ÓÚÎË˜ÂÌ ÔÓ ‚Â-

ÏÂ Ì‡ ÚÂÒÚ Ò 5 Á‚ÂÁ‰Ë Á‡
·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÚ ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜-
ÌËˇ Ì‡ ≈‚ÓÔÂÈÒÍËˇ ÍÓ-
ÏËÚÂÚ Á‡ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏË
ÓˆÂÌÍË Euro-NCAP - ‡
ËÏÂÌÌÓ ÍËÚ‡ÈÒÍËˇ ÏÛ ÔÓ·-
‡ÚËÏ  C-NCAP. »ÌÚÂÎË„Â-
ÌÚÌËˇÚ SUV ·Â¯Â ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌ Ë Á‡ ÏÓ‰ÂÎ Ì‡ 2012 „Ó-
‰ËÌ‡ ‚ Ó‰ËÌ‡Ú‡ ÒË.

¬ ¡˙Î„‡Ëˇ ‚Ò˙‰Â-
ıÓ‰˙Ú ÒÂ Ò„ÎÓ·ˇ‚‡ ‚ ÀÓ-
‚Â˜, ‡ ˜‡ÒÚËÚÂ Ë‰‚‡Ú ‰ËÂ-
ÍÚÌÓ ÓÚ  ËÚ‡È. ¿‚ÚÓÏÓ-
·ËÎ˙Ú ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ ‚ ¯ÂÒÚ
‡ÁÎË˜ÌË ˆ‚ˇÚ‡ - Ivory
White, Elegant Silver,
Modern Grey, Classical
Black, Fashion Blue Ë
Alluring Red. «‡ ËÌÚÂËÓ-
‡ Â¯ÂÌËÂÚÓ Â ‚ ·ÂÊÓ‚Ó
ËÎË ‚ ˜ÂÌÓ. ¬˙ÚÂ ‚ ÍÓÍ-
ÔËÚ‡ ÌÂ ÎËÔÒ‚‡Ú Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌË „ÎÂÁÓÚËË - ÓÚ Á‡„ˇ-

‚‡˘ËÚÂ ÒÂ‰‡ÎÍË ‰Ó Ì‡ÒÚ-
ÓÈÍ‡Ú‡ ËÏ ÔÓ ÂÎÂÍÚË-
˜ÂÒÍË Ô˙Ú. ŒÙÓÛ‰ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Ò‡ ‰Ó·Ë, ÌÓ
Ô˙Í Â Ì‡ÎÓÊËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ
Ì‡ÚËÒÍ‡ ÔÓ‚Â˜Â ÔÂ‰‡Î˙Ú
Ì‡ „‡ÁÚ‡, ‡ ÓÚÚÛÍ ‡ÁıÓ‰˙Ú
Ì‡ „ÓË‚Ó ÒÚ‡‚‡ ÔÓ-„ÓÎˇÏ.
ƒÛ„ Â ‚˙ÔÓÒ˙Ú, ˜Â ‚ ÀË-
ÚÂÍÒ ËÏ‡Ú ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜Ì‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚ˇÚ
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ „‡ÁÓ‚‡ ÛÂ‰-
·‡. 

Œ·ÂÏ˙Ú Ì‡ ÍÓÏ˙Ì ÂÈÎ
‰ËÁÂÎÓ‚Ëˇ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Â
1996 ÍÛ·. ÒÏ, Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡-
Ú‡  ÏÓ˘ÌÓÒÚ 143 Í.Ò., ‡
Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌËˇÚ ‚˙Úˇ˘ ÏÓ-
ÏÂÌÚ Â 310 ÕÏ. “‡ÌÒÏË-
ÒËˇÚ‡ Â 6-ÒÚÂÔÂÌÌ‡ ÏÂı‡-
ÌË˜Ì‡. Ã‡ÍÒËÏ‡ÎÌ‡Ú‡
ÒÍÓÓÒÚ Â 180 ÍÏ/˜, ‡ ÔÓ
Í‡Ú‡ÎÓ„ ‡ÁıÓ‰˙Ú Ì‡ „ÓË-
‚Ó Â 6,8 Î/100 ÍÏ. «‡ ÔÓ-„Ó-

ÎˇÏ‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÌÓÒÚ ÏÓÊÂ
‰‡ ‡Á˜ËÚ‡ÚÂ Ì‡ ÒÚ‡Ú-
ÒÚÓÔ ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡. ’Û·‡‚Ó Â,
˜Â ÍÎËÂÌÚËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁ-
·Â‡Ú ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ‡ ÒË Ò‡-
ÏÓ Ò ÔÂ‰ÌÓ Á‡‰‚ËÊ‚‡ÌÂ
ËÎË Ô˙Í Ò˙Ò Á‡‰‚ËÊ‚‡ÌÂ
4ı4, ‡ÍÓ ËÏ ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ÔÓ-
‚Â˜Â ‰‡ Ô˙ÚÛ‚‡Ú ÓÙÓÛ‰.
ÕË‚‡Ú‡ Ì‡ Ó·ÓÛ‰‚‡ÌÂ Ò‡
ÚË: One, Star, Premium.
Õ‡È-‚ËÒÓÍÓÚÓ Â ‰ÓÒÚ‡
ÒÍ˙ÔË˜ÍÓ, ÌÓ ÒÎÂ‰ „Ó‰ËÌË
Ò Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ Ó‰ÌÓ Ò˙-
Ô˙ÚÒÚ‚‡˘Ó ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ˆÂÌËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ú˙„Ì‡Ú
Ì‡‰ÓÎÛ. —ÂËÈÌÓÚÓ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Û Ì‡Ò ÒÚ‡ÚË‡
ÔÂÁ ÒÂÔÚÂÏ‚Ë, ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎˇÚ ÔÂ‰Î‡„‡ 5-„Ó-
‰Ë¯Ì‡ Á‡‚Ó‰ÒÍ‡ „‡‡ÌˆËˇ
ËÎË 100 000 ÍÏ ÔÓ·Â„,
ÔÎ˛Ò ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
‰‡Ì˙˜ÂÌ ÍÂ‰ËÚ.

Отговорно
към безопасността

œÂÁ ÎˇÚÓÚÓ ÏÌÓÁËÌ‡ ¯ÓÙ¸ÓË ÒË ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡Ú ‰‡
ÛÔ‡‚Îˇ‚‡Ú ÍÓÎËÚÂ Ò ‰Ê‡Ô‡ÌÍË ËÎË Ò‡Ì‰‡ÎË Ò ËÁˇ-
Á‡ÌË ÔÂÚË. ¬ ÚÓ‚‡ ÌˇÏ‡¯Â ‰‡ ËÏ‡ ÌË˘Ó ÒÏÛ˘‡‚‡˘Ó,
‡ÍÓ ÌÂ ·ˇı‡ ËÁÌÂÒÂÌËÚÂ Ù‡ÍÚË, ˜Â ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ¯ÓÙË-
‡Ú ÔÓ ‰Ê‡Ô‡ÌÍË, ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â Í‡Ú‡ÒÚÓÙË,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÊÂÌËÚÂ, Í‡‡˘Ë Ì‡ ‚ËÒÓÍË ÚÓÍ˜ÂÚ‡. ¬Â-
ÏÂÚÓ Á‡ Â‡ÍˆËˇ ÔË ÔÂÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚ˙Ô‡ÎÓÚÓ
‰Ó ÔÂ‰‡Î‡ Á‡ ÒÔË‡˜Í‡Ú‡ ÓÚÌÂÏ‡ÎÓ 0,04 ÒÂÍÛÌ‰Ë Ò
‰Ê‡Ô‡ÌÍË - ÚÓ‚‡ Â ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-‰˙Î„Ó, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË
‚ËÒÓÍË ÚÓÍ˜ÂÚ‡ - 0,02 ÒÂÍÛÌ‰Ë. ”‰Ó·ÌËÚÂ Ó·Û‚ÍË ‚ „Ó-
Â˘ËÌËÚÂ ‚˙¯‡Ú ‰Ó·‡ ‡·ÓÚ‡, ÌÓ ÌÂ Ë ÍÓ„‡ÚÓ ÒÚÂ
Á‡‰ ‚ÓÎ‡Ì‡. ¬˙ÁÏÓÊÌÓ Â ÒÎÂ‰ ËÁÔÓÚˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô˙Ò-
ÚËÚÂ ËÎË ıÓ‰ËÎÓÚÓ ÔË Ì‡ÔÂ„Ì‡Ú‡ ÒËÚÛ‡ˆËˇ ‰‡ ÒÚ‡-
ÌÂ Ú‡Í‡, ˜Â Í‡Í˙Ú ‚Ë ‰‡ ÒÂ ËÁÔÎ˙ÁÌÂ ÓÚ ÔÂ‰‡Î‡ Ì‡
ÒÔË‡˜Í‡Ú‡ ‚ ÏÓÏÂÌÚ, ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ Ó˜‡Í‚‡ÚÂ.
œË ÒÏˇÌ‡ Ì‡ ÔÂ‰‡‚ÍËÚÂ ÔÂ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ Â ÓÔ‡Ò-
ÌÓ Ò ‰Ê‡Ô‡ÌÍË, Á‡˘ÓÚÓ „ÛÏÂÌËÚÂ ËÏ ÔÓ‰ÏÂÚÍË Ò‡
„˙‚Í‡‚Ë Ë ÏÓ„‡Ú ÌÂ‚ÓÎÌÓ ‰‡ ÒÂ Á‡Í‡˜‡Ú ‚ ÔÂ‰‡Î‡ Ì‡
„‡ÁÚ‡ ËÎË Ò˙Â‰ËÌËÚÂÎˇ. «‡ÚÛ‰ÌÂÌÓÚÓ ¯ÓÙË‡ÌÂ Ò
‰Ê‡Ô‡ÌÍË Â ËÒÍ, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ Ò‚˙¯Ë Ù‡Ú‡ÎÌÓ.
ÕÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ Í‡‡ Ë Ì‡ ·ÓÒ Í‡Í, Á‡˘ÓÚÓ ÔË ËÁÔÓ-
Úˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ıÓ‰ËÎ‡Ú‡  ÓÚÌÓ‚Ó ÒÂ ËÁÎ‡„‡ÚÂ Ì‡ Â‚ÂÌÚÛ-
‡ÎÌ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ.  

ÕÂ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ‚Ë ‡„ËÚË‡ÏÂ, ‡ Ò‡ÏÓ ‚ËÊÚÂ
ËÏ‡ ÎË ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÂÌ ¯ÓÙ¸Ó Ì‡ “»– ËÎË ‡‚ÚÓ·ÛÒ
Ì‡ÔËÏÂ, ÍÓÈÚÓ ‰‡ Í‡‡ ÔÓ ‰Ê‡Ô‡ÌÍË.

СПЕЦИАЛИСТЪТ СЪВЕТВА

Hover H6 е предизвикателство

‰Ó·‡‚ÂÌË Ò‡ ÔÓ-„ÓÎÂÏË
Á‡‰ÌË ÔÓÁÓˆË, ‚‡ÚËÚÂ
Ò‡ ÔÓ-‚ËÒÓÍË. ¬˙ÔÂÍË ÚÓ-
‚‡ ÍÓÎ‡Ú‡ Â Á‡Ô‡ÁËÎ‡ ÂÎÂ-
„‡ÌÚÌËˇ ÒË ÙÛÚÛËÒÚË˜ÂÌ
‚Ë‰. ÕÓ‚‡Ú‡ ‡‰‡ÔÚË‚Ì‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ
Ì‡ ‡ÏÓÚËÒ¸ÓËÚÂ Ì‡ Á‡‰-
Ì‡Ú‡ ÓÒ ADS ÛÍÂÔ‚‡ ÒÚ‡-
·ËÎÌÓÒÚÚ‡ ÔË ‡ÁÎË˜ÌÓ
ÌË‚Ó Ì‡ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ Ë
‚Ó‰‡˜˙Ú ËÁ·Ë‡ ÏÂÊ‰Û
ÚË ÂÊËÏ‡ - ÍÓÏÙÓÚÂÌ,
ÌÓÏ‡ÎÂÌ Ë ÒÔÓÚÂÌ. ƒ‚Ë-
„‡ÚÂÎËÚÂ Ò‡ ÔÓÁÌ‡ÚËˇÚ
·ÂÌÁËÌÓ‚ 1,8 i-VTEC Ò
ÏÓ˘ÌÓÒÚ 142 Í. Ò. Ë ÌÓ‚ËˇÚ
‰ËÁÂÎÓ‚ ÏÓÚÓ 1,6 i-DTEC
Ò˙Ò 120 Í. Ò. ÔÓ‰ Í‡Ô‡Í‡.

«‡ ·ÂÌÁËÌÓ‚Ëˇ ‡„Â„‡Ú ÒÂ
ÔÂ‰Î‡„‡ Ë ‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡
Ú‡ÌÒÏËÒËˇ. »ÁˆˇÎÓ ÌÓ-
‚‡Ú‡ ¿‰‡ÔÚË‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡
Á‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ‡ÏÓ-
ÚËÒ¸ÓËÚÂ ÔÓÏ‡„‡ Á‡ ÛÍ-
ÂÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡·ËÎÌÓÒÚÚ‡
Ë ÍÓÏÙÓÚ‡ ÔË ‡ÁÎË˜ÌÓ
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ Ë Ô˙ÚÌË ÛÒ-
ÎÓ‚Ëˇ. «‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚ ÒÂ-
ËÂÌ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ ÒÂ ‚˙‚ÂÊ-
‰‡ Ú‡ÁË ÒËÒÚÂÏ‡ Ë Úˇ ÒÂ
ı‡‡ÍÚÂËÁË‡

Ò ÚË Ì‡ÒÚÓÈÍË - ÍÓÏ-
ÙÓÚÌ‡, ÌÓÏ‡ÎÌ‡ Ë ‰ËÌ‡-
ÏË˜Ì‡. “Ó‚‡ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ Ì‡
Civic Tourer ‰‡ Â ÍÓÏÙÓ-
ÚÂÌ Ì‡ Ï‡„ËÒÚ‡Î‡, Í‡ÚÓ
Ò˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÒÚ‡‚‡

ÒÚ‡·ËÎÂÌ Ë Ô˙„‡‚ ÔË
ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ÔÓ-‰ËÌ‡ÏË˜ÌÓ
¯ÓÙË‡ÌÂ. ÕÓ‚ËˇÚ Civic
Tourer Â ‡Á‡·ÓÚÂÌ Ë
ÔÓÂÍÚË‡Ì ‚ ≈‚ÓÔ‡, ÍÓ-
ÂÚÓ Á‡‰˙ÎÊË  R&D ÂÍËÔ‡
Ì‡ ˇÔÓÌˆËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÔË‰˙-
Ê‡ Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌÓ Í˙Ï ÔÂ-
ÚÂÌˆËËÚÂ Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍËˇ
ÍÎËÂÌÚ. Civic Tourer ÒÂ
ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÂÌËˇ ÍÓÏÔÎÂÍÒ Ì‡
Honda ‚˙‚ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡-
ÌËˇ, ‡ ÔÓ‰‡Ê·ËÚÂ ‚ ≈‚Ó-
Ô‡ ˘Â ÒÚ‡ÚË‡Ú ‚ Ì‡˜‡ÎÓ-
ÚÓ Ì‡ 2014 „.

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë
—Ú‡Ì˜Ó ÿ” ≈–Œ¬

БГ ПРЕМИЕРА
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Х
‡Ô˜Â Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡
ÔÓÎÂÁÌË Á‡ Á‰‡-
‚ÂÚÓ ÏÓÎÂÍÛÎË ‚
„ÂÈÔÙÛÚ‡ ÏÓÊÂ

‰‡ ÒÂ ÓÍ‡ÊÂ ÍÎ˛˜˙Ú Í˙Ï
ÒÔ‡‚ˇÌÂÚÓ Ò˙Ò Ò˙‰Â˜-
ÌÓÒ˙‰Ó‚ËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ,
ÒÓ˜‡Ú ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ
·ËÚ‡ÌÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ. 

—ÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚ √Î‡Á„ÓÛ Ò‡
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â ·ËÓÏÓÎÂ-
ÍÛÎËÚÂ ‚ ÔÎÓ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ÒÂ˘Û
‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËˇ, ‚Ó‰Â˘Ë ‰Ó
Ù‡Ú‡ÎÌË ÔÓ·ÎÂÏË Ò˙Ò
Ò˙ˆÂÚÓ.

¡Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ÓÚÍ-
ËÚËÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
Ò˙Á‰‡‰ÂÌÓ ÌÓ‚Ó ÔÓÍÓÎÂ-

ÌËÂ ÔÓÚË‚Ó‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎ-
ÌË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ - ÔÓ-Â‚ÚËÌË
Ë ÔÓ-ÒÎ‡·ÓÚÓÍÒË˜ÌË ÓÚ
ÒÂ„‡¯ÌËÚÂ ÚÂ‡ÔËË. 

"√Ó‚ÓËÏ Á‡ ‚˙ÎÌÛ‚‡-

˘‡ ‡Á‡·ÓÚÍ‡. ŸÂ
ÔÓ‰˙ÎÊËÏ ‰‡ ËÁÛ˜‡‚‡ÏÂ
ÚÂÁË ÏÓÎÂÍÛÎË, ÍÓËÚÓ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÔË‰‡‰‡Ú ÌÓ‚‡
ÙÓÏ‡ Ì‡ ·˙‰Â˘ÓÚÓ ÎÂ˜Â-

ÌËÂ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó-
‚ËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ", Í‡Á‚‡
ÔÓÙÂÒÓ ƒÊÂÂÏË œË-
˙Ò˙Ì ÓÚ ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ-
ÒÍËˇ ÂÍËÔ.

Ã˙ÊÂÚÂ ÏËÒÎˇÚ Á‡
ÒÂÍÒ 34,2 Ô˙ÚË ‰ÌÂ‚ÌÓ, ËÎË
Ì‡ ‚ÒÂÍË 28 ÏËÌÛÚË, ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚Ë ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍÓ ÔÓÛ˜-
‚‡ÌÂ. ƒ‡ÏËÚÂ Ò‡‚ÌËÚÂÎ-
ÌÓ ÔÓ-ˇ‰ÍÓ ÒÂ ÒÂ˘‡Ú Á‡
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ Î˛·Ó‚ - ÔÓ
18,6 Ô˙ÚË Ì‡ ‰ÂÌ, ËÎË
‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ‚ÒÂÍË 51 ÏËÌÛ-
ÚË. “ÂÁË ÏËÒÎË „Ë ÒÔÓıÓÊ-
‰‡Ú ‰‚‡ Ô˙ÚË ÔÓ-ˇ‰ÍÓ, ÓÚ-
ÍÓÎÍÓÚÓ Ï˙ÊÂÚÂ.

œÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ ·ËÎÓ
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÓÚ ÔÒËıÓÎÓ-
ÁË ÓÚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚
Œı‡ÈÓ Ë Ó·ı‚‡Ì‡ÎÓ ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚ËÚÂÎÌ‡ „ÛÔ‡ ÒÚÛ‰ÂÌÚË
Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÂÊ‰Û 18 Ë 25
„Ó‰ËÌË. “Â Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ÒË
‚Ó‰ˇÚ ‰ÌÂ‚ÌËÍ Ë ‰‡ ÒË Á‡-
ÔËÒ‚‡Ú ‚ÒÂÍË Ô˙Ú, ÍÓ„‡ÚÓ
ÏËÒÎËÚÂ ËÏ Ò‡ ÒÔÓıÓ‰ÂÌË

ÓÚ ÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ ÒÂÍÒ, Á‡
ı‡Ì‡ Ë Á‡ Ò˙Ì. «‡ÔËÒÍËÚÂ
Ò‡ Ô‡‚ÂÌË ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ ‚
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡.

—Â‰ÌÓ ‰‡ÏËÚÂ ÏËÒÎˇÚ
Á‡ ı‡Ì‡ 15,3 Ô˙ÚË Ì‡ ‰ÂÌ
(‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ‚ÒÂÍË 62 ÏËÌÛ-

ÚË) Ë Á‡ Ò˙Ì 13,4 Ô˙ÚË
(‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ‚ÒÂÍË 72 ÏËÌÛ-
ÚË).

Ã˙ÊÂÚÂ ÒË ÏËÒÎÂÎË Á‡
ı‡Ì‡ 25,1 Ô˙ÚË Ì‡ ‰ÂÌ
(‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ‚ÒÂÍË 38 ÏËÌÛ-
ÚË) Ë Á‡ Ò˙Ì Ì‡ ‚ÒÂÍË 33

ÏËÌÛÚË.
ŒÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÒÚ‡-

‚‡ ‚Ë‰ÌÓ, ˜Â Ï˙ÊÂÚÂ Ò‡
ÔÓ‚Â˜Â Ó·ÒÂ·ÂÌË ÓÚ Ò‚ÓË-
ÚÂ ÙËÁË˜ÂÒÍË ÔÓÚÂ·ÌÓÒ-
ÚË, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÊÂÌËÚÂ,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë ÓÚ ÒÂÍÒ‡.

Мъжете мислят за секс на
всеки 28 минути

Грейпфрутът
помага
на сърцето

Обилната закуска
предпазва от
хронични заболявания

—ÓÎË‰ÌÓÚÓ ı‡Ô‚‡ÌÂ
Ì‡ Á‡ÍÛÒÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ÓÍ‡ÊÂ ÓÚÎË˜ÌÓ ÒÂ‰-
ÒÚ‚Ó Á‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ ÓÚ
Â‰Ëˆ‡ ıÓÌË˜ÌË Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ - ÓÚ ‰Ë‡·ÂÚ Ë
·ÓÎÂÒÚË Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ ‰Ó
‚ËÒÓÍÓ Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡-
ÌÂ, ÔÓÍ‡Á‚‡Ú ÂÁÛÎÚ‡ÚË-
ÚÂ ÓÚ ËÁ‡ÂÎÒÍÓ ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂ. —ÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ì‡ “ÂÎ
¿‚Ë‚ Ò‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â
ÒÚ‡‡Ú‡ ÔÓ„Ó‚ÓÍ‡ "«‡-
ÍÛÒ‚‡È Í‡ÚÓ ˆ‡, Ó·ˇ‰-
‚‡È Í‡ÚÓ ÔËÌˆ Ë ‚Â˜Â-
ˇÈ Í‡ÚÓ ÔÓÒˇÍ" Ì‡ËÒ-
ÚËÌ‡ Â ‚‡ÎË‰Ì‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÍÓ„‡ÚÓ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÚÂ„-
Ì‡Ú‡ ÙË„Û‡ Ë ÔÓÙË-
Î‡ÍÚËÍ‡ ÒÂ˘Û ‡ÁÎË˜-
ÌË ·ÓÎÂÒÚË. ’Ó‡Ú‡, ÍÓË-
ÚÓ Á‡ÍÛÒ‚‡Ú Ó·ËÎÌÓ, Â
ÔÓ-‚ÂÓˇÚÌÓ ‰‡ ÓÚÒÎ‡·-
Ì‡Ú Ë ‰‡ ÒÂ ÓÚ˙‚‡Ú ÓÚ
˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌÓÚÓ ‚

ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Á‡ÚÎ˙Ò-
Úˇ‚‡ÌÂ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Ú‡-
ÎËˇÚ‡. 

»Á‡ÂÎÒÍËˇÚ ÂÍËÔ Â
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ, ˜Â Á‡ÍÛÒÍ‡ ÓÚ
700 Í‡ÎÓËË ÔÓÌËÊ‡‚‡
ÌË‚‡Ú‡ Ì‡ ËÌÒÛÎËÌ‡, „Î˛-
ÍÓÁ‡Ú‡ Ë ÚË„ÎËˆÂË‰Ë-
ÚÂ. “Ó‚‡ Â Ò‚˙Á‡ÌÓ Ò ÔÓ-
Ï‡Î˙Í ËÒÍ ÓÚ Ò˙‰Â˜-

ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ,
‰Ë‡·ÂÚ, ‚ËÒÓÍÓ Í˙‚ÌÓ
Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Ë ‚ËÒÓÍ ıÓÎÂÒ-
ÚÂÓÎ. »ÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÔÓ-
Í‡Á‚‡, ˜Â Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ
ÔÓ‰·Ë‡ÌÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ
Á‡ ı‡ÌÂÌÂ ‰ÓÔËÌ‡Òˇ
Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ‡
Ì‡ ÚÂ„ÎÓÚÓ Ë Á‡ Á‰‡‚ÓÒ-
ÎÓ‚ÌËˇ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. 
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Д - —ÚÓˇÌÓ‚‡, Í‡Í-
‚Ó ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ ËÎË
ÔÓ‰ˆÂÌˇ‚‡ÏÂ Á‡
ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ı‡-

ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ? 
- Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ ‚˙‚

‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ËÂÚÓ ÌË, ÔÂÁ
ÍÓÂÚÓ ÒÏÂ ‡Ì„‡ÊË‡ÌË Ò
N ·Óˇ ‰ÂÈÌÓÒÚË, Â ‰‡ ÌÂ
Á‡·‡‚ˇÏÂ, ˜Â Ò ËÁ„Â‚‡
Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ ‰Ó ÌÂ„Ó‚Ëˇ
Á‡ÎÂÁ Ì‡¯ÂÚÓ ÚˇÎÓ ËÏ‡
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ ı‡ÌË.
“.Â. ˆËÍ˙Î˙Ú Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ
ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ Ë‰‚‡ ÒÎÂ‰
„Î‡‰‡, ‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ‰‚Ë-
ÊÂ˘‡Ú‡ ÒËÎ‡. “Ó‚‡ ÓÁÌ‡-
˜‡‚‡ ‰‡ ÌÂ ÒÚË„‡ÏÂ ‰Ó
ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÈÚÓ ÒÏÂ
„Î‡‰ÌË. ÃÓËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË
Ò‡ ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ ıÓ‡ Ò
ÔÓ·ÎÂÏË Ò ˆËÍ˙Î‡ Ì‡
˜Â‚‡Ú‡, Ò ˆËÍ˙Î‡ Ì‡ ËÁ-
ıÓÊ‰‡ÌÂÚÓ - Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÚÂ
ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ú ÔË ıÓ‡-
Ú‡ Ì‡ ÛÏÒÚ‚ÂÌËˇ ÚÛ‰. »

ÚÂÁË ÔÓ·ÎÂÏË ‚˙ÁÌËÍ‚‡Ú
Á‡‡‰Ë ÚÓ‚‡, ˜Â Í‡ÚÓ ÒÂ
ÔË·ÂÂÏ ‚Â˜Â, ÒÂ Ì‡ı-
‡Ì‚‡ÏÂ ‰Ó·Â Ë ÒË Îˇ„‡-
ÏÂ ‰‡ ÒÔËÏ - Ò Í˙‚, ÒÎˇÁ-
Î‡ ‚ ˜Â‚‡Ú‡, ‚ ÍÓÂÏ‡,
Á‡ ‰‡ Ò‚˙¯Ë Ò‚ÓˇÚ‡ ‡-
·ÓÚ‡. «‡˘ÓÚÓ Í‡ÚÓ Â‰ÌË
ÏÌÓ„Ó ÎÓ¯Ë ‡·ÓÚÓ‰‡ÚÂ-
ÎË Á‡ÒÔË‚‡ÏÂ, ‰‡‚‡ÈÍË
Á‡‰‡˜‡ Ì‡ ˜Â‚‡Ú‡ ‰‡ ‡-
·ÓÚˇÚ. “Ó‚‡ ÌÂ ÌÓÒË Á‰‡-
‚Â. ÕÓÒË Ò‡ÏÓ ÌÓ‚Ë ÔÓ·-

ÎÂÏË - ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë Ì‡
ÔÓ‰Ò˙ÁÌ‡ÌËÂÚÓ, Ì‡ ÔÒË-
ıËÍ‡Ú‡, Ì‡ ÂÏÓˆËËÚÂ. —˙-
ÌˇÚ ÒÚ‡‚‡ ÚÛ‰ÂÌ, ‰ËÒ·‡-
Î‡ÌÒË‡Ì Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ÚÓ‚‡ Ó·˙˘‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÌË Ò
„Î‡‚‡Ú‡ Ì‡‰ÓÎÛ.

- ÕÂËÌÙÓÏË‡ÌÓÒÚ
ÎË Â ÔË˜ËÌ‡Ú‡ ËÎË
ÔÓÒÚÓ ÎÓ¯Ë Ì‡‚ËˆË? 

- Õ‡ „˙·‡ Ì‡ ÏÓËÚÂ
ÂˆÂÔÚË, Í˙‰ÂÚÓ ÔÂ‰ÔËÒ-
‚‡Ï ‰ËÂÚ‡Ú‡, Ì‡ Ô˙‚Ó
ÏˇÒÚÓ ÙË„ÛË‡ ÒÛÚÂ¯-
Ì‡Ú‡ Á‡ÍÛÒÍ‡. “ˇ ÒÂ ÔÂ-
ÌÂ·Â„‚‡ ËÎË ÓÚ ·˙Á‡ÌÂ,
ËÎË ÔÓ‡‰Ë ËÁÏ‡ÏÌÓÚÓ
˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ÒËÚÓÒÚ ÓÚ Í˙Ò-
ÌÓÚÓ ‚Â˜ÂÌÓ ı‡ÌÂÌÂ Ë
ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ ÔÂÁ
ÌÓ˘Ú‡. “‡Í‡ ÒÛÚËÌ ˜Ó‚ÂÍ
ÌˇÏ‡ ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰‡ ÒÂ ı‡-
ÌË - Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÔËÂ Í‡-
ÙÂ Ì‡ „Î‡‰ÌÓ Á‡ Ò˙·ÛÊ‰‡-
ÌÂ ËÎË ‚ Ì‡È-‰Ó·Ëˇ ÒÎÛ-
˜‡È ˜‡¯‡ ‚Ó‰‡. «‡ Ò˙Ê‡-

ÎÂÌËÂ ÚÓ‚‡ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡
Ï‡ÒÓ‚Ó. “Ó ÒÂ Ë ‚˙ÁÔËÚ‡-
‚‡ ÔÓ ÌˇÍ‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ. »Ï‡
Â‰ÌÓ Á‡ÎËÚ‡ÌÂ Í˙Ï ÌÂ‰Ó-
Ï‡¯Ì‡ ı‡Ì‡. ¬ ÒÚ‡ÌËÚÂ
Ò ‰Ó·Ë Ú‡‰ËˆËË ‚ ı‡-
ÌÂÌÂÚÓ (‚ ¿Ì„ÎËˇ Ì‡ÔË-
ÏÂ) Á‡ÍÛÒÍ‡Ú‡ Â ÌÂ˘Ó
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Ë ËÏ‡ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ
ËÚ˙Ï Ì‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ - Ô‡Í
ÔÓ‰˜ÂÚ‡‚‡Ï, ÔÂÁ ‰ÂÌˇ.
’‡ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ Á‡ÔÓ˜-
‚‡ ÓÚ ‰˙‚˜ÂÌÂÚÓ, ·‡‚ÌÓÚÓ
ı‡ÌÂÌÂ, ËÁ·ˇ„‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
„ÓÂ˘Ë Ë ÒÚÛ‰ÂÌË ı‡ÌË Ë
ÚÂ˜ÌÓÒÚË. ’‡ÌÂÌÂÚÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÒÔÓÍÓÈÌÓ,
·ÂÁ Ì‡ÔÂ„Ì‡ÚË ‡Á„Ó‚Ó-
Ë. “ÛÍ ËÒÍ‡Ï ‰‡ ÒÔÓÏÂÌ‡
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˜ÂÌËˇ
‰Ó· Ò ‡ÎÍÓıÓÎ Ë ‰Û„Ë,
‚ÒÂ ÔÓ-ÛÏÌÓÊ‡‚‡˘Ë ÒÂ Ë
ÂÍÁÓÚË˜ÌË ‚Â‰ÌÓÒÚË. ¡Ó-
ÎÂÒÚËÚÂ Ì‡ ˜Â‚‡Ú‡ Ò‡ ‚
ÏÌÓ„Ó „ÓÎˇÏ ÒÔÂÍÚ˙.
Õ‡È-‚‡ÊÌÓÚÓ Â, ˜Â ·ÓÎÂÒ-
ÚËÚÂ Ì‡ ÒÚÓÏ‡ı‡ Ë Ì‡ ˜Â-
‚‡Ú‡ ‚˙‚ˇÚ Í‡ÚÓ Â‰ÌÓ ˆˇ-
ÎÓ. ’ÓÌË˜ÌËˇÚ ‚ËÛÒÂÌ
ıÂÔ‡ÚËÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ-
‚ËÍ‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ ‚˙ÁÔ‡ÎÂ-
ÌËÂ, ‡ ˇÁ‚‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÂÙÎÂÍÚË‡ Ò ‡Á‰‡ÁÌÂ-
ÌÓ ‰Â·ÂÎÓ ˜Â‚Ó Ë ‰Û„Ë
Ì‡Û¯ÂÌËˇ. 

-  ‡Í‚Ó Ó˘Â ÔË¯Â Ì‡
„˙·‡ Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ ÂˆÂÔ-
ÚË?

- ¬ÚÓ‡Ú‡ ÚÓ˜Í‡ Â - ‚Â-
˜ÂˇÚ‡ ‰‡ Â ÔÓÌÂ ‰‚‡ ˜‡-
Ò‡ ÔÂ‰Ë Ò˙Ì. »ÎË ‡ÍÓ ˘Â
‚Â˜ÂˇÚÂ Í˙ÒÌÓ, ÌÂ Îˇ„‡È-
ÚÂ Ò ÍÌË„‡Ú‡ ËÎË ÔÂ‰ ÚÂ-
ÎÂ‚ËÁÓ‡. «‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ
ÔÂ‰Ë Ò˙Ì Ì‡ÏÂÂÚÂ Ì‡-
˜ËÌ ‰‡ ÒÂ ‡Á‰‚ËÊËÚÂ -
‡ÁıÓ‰Í‡ ËÎË ÌˇÍ‡Í‚Ó
‰Û„Ó ‡ÁÚÓ‚‡‚‡˘Ó
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. «‡˘ÓÚÓ ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂÚÓ ÓÒË„Ûˇ‚‡ Ë ‰‚ËÊÂ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ˜Â‚‡Ú‡. ¿ Úˇ·-

‚‡ ‰‡ Í‡Ê‡, ˜Â ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÒÂ‰Ì‡Ú‡ ËÏ ˜‡ÒÚ, Ú.Ì‡.
Ú˙ÌÍË ˜Â‚‡ Ò‡ Ó˘Â ·ÂÎË
ÔÂÚÌ‡ Á‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡
ÏÂ‰ËˆËÌ‡. »Ï‡ Â‰Ì‡ Ú˙Ì-
Í‡ ÌË¯Í‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ Ì‡Ë-
˜‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓ-˜Â‚Ì‡ ‚˙Á-
Í‡, ÏÓÁ˙˜ÌÓ-˜Â‚ÌË ıÓ-
ÏÓÌË. ¬˙ÁÍ‡ ÏÂÊ‰Û ˜Â-
‚‡Ú‡, ÍÓËÚÓ ÔÓ ÌˇÍ‡Í˙‚
Ì‡˜ËÌ Ò˙˘Ó ÏËÒÎˇÚ, Ë
ÏÓÁ˙Í‡. “‡ÁË ‚˙ÁÍ‡
ÚÂÔ˙‚‡ ÔÓ‰ÎÂÊË Ì‡ ÏÌÓ-
„Ó ÒÂËÓÁÌÓ ËÁÛ˜‡‚‡ÌÂ.
ÕËÂ ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÏÂÌˇÏÂ
Ì‡˜ËÌ‡ ÒË Ì‡ ÏËÒÎÂÌÂ, Ò
Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ Â ÏÌÓ-
„Ó ÔÓÒÚÓ, ÌÓ ÚÛ‰ÌÓ-
ËÁÔ˙ÎÌËÏÓ ‚˙‚ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ-
‚ËÂÚÓ. œÂ‰ÎÓÊÂÌ Ë ÏÓ-
ÚË‚Ë‡Ì ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ,
‚Â‰Ì˙Ê ‚˙ÁÔËÂÚ, Ó„‡-
ÌËÁÏ˙Ú ˘Â ÒË ËÒÍ‡ Ò‡Ï
Ô‡‚ËÎÌËˇ ËÚ˙Ï Ì‡ ı‡-
ÌÂÌÂ. —ÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌË-
ˇÚ Ú‡ÍÚ Â ÏÌÓ„Ó "ÔÓÒÎÛ-
¯ÂÌ" - Ì‡Û˜Ë ÎË ÒÂ
‚Â‰Ì˙Ê, ÔÓÒÎÂ ÌˇÏ‡ ÓÚ-
ÔÛÒÍ‡ÌÂ. Õ‡‚ËˆËÚÂ Úˇ·-
‚‡ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ
Ò˙Á‰‡‰‡Ú ‚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ
Ë Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ
Á‡Ô‡ÁË Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓÚÓ
‰ÓÏ‡¯ÌÓ ı‡ÌÂÌÂ. Ã˙-
ÁÂÎË‚ÓÚÓ ı‡ÌÂÌÂ Ò
Ú.Ì‡. ‰Ê˙ÌÍ ÙÛ‰ Â ÌÂ˘Ó
Í‡ÚÓ ÏÓ‰‡ Ë Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂ-
ÌËÂ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂ-
ÌÓ. 

-  ‡Í‚Ë Ò‡ ÒË„Ì‡ÎË-
ÚÂ, ÍÓËÚÓ ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÔÓÔÛÒÍ‡ÏÂ? 

-  ‡Í˙‚ÚÓ Ë ÔÓ·ÎÂÏ
‰‡ ËÏ‡ - ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓ-
ÂÏ‡, ÍËÒÂÎËÌË, Ô‡ÂÌÂ,
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌÓ ËÁıÓÊ‰‡ÌÂ,
Í˙‚ÂÌÂ ÔË ËÁıÓÊ‰‡ÌÂ, -
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÓÚË‰Â ÔË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ.
œÂÁ „Ó‰ËÌËÚÂ Ò˙Ï ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎ‡, ˜Â Â‰Ì‡ ÚÂÚ‡ ÓÚ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÏÌÓ„Ó Í˙ÒÌÓ

ÒÚË„‡Ú ‰Ó Ì‡Ò, ÍÓÂÚÓ Â
ÔËÁÌ‡Í Ì‡ ÌËÒÍÓ ÌË‚Ó Ì‡
Á‰‡‚Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡. » ÚÓ ÌÂ
Ò‡ÏÓ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ‡ Ë
Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ. «‡˘ÓÚÓ ÌÂ Â
‚˙ÔÓÒ˙Ú ‰‡ ÒÂ ÓÚÍËÂ Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ, ‡ ‚ Í‡Í˙‚
ÂÚ‡Ô. «‰‡‚Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÛÒÔÂÂ ‰‡ ÔÂÓ-
‰ÓÎÂÂ ‰ËÒÚ‡ÌˆËˇÚ‡ ÏÂÊ-
‰Û ÎÂÍ‡ Ë Ô‡ˆËÂÌÚ. ƒÓ·-
Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÏÌË, ˜Â
‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Á‡ ÌÂ˘Ó ·‡Ì‡Î-
ÌÓ ‰ÓË - ıÓÌË˜ÂÌ „‡ÒÚ-
ËÚ, ÍÓÎËÚ, ‡Á‰‡ÁÌÂÌÓ
‰Â·ÂÎÓ ˜Â‚Ó - ÌÂ ÏÓÊÂ
‰‡ ·˙‰Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÓÚ
Â‰ËÌ ÔÂ„ÎÂ‰. ÕÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏË Ò‡ ‰ÓÒÚ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ.
œË ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ (ÔË Í‡ÚÂ-
„ÓË˜Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡!) ÏÓÊÂ
‰‡ ÔÓÚ˙ÒËÏ ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ë
Ì‡ ‰Û„Ë ÎÂ˜Â·ÌË Ú‡‰Ë-
ˆËË. ¿˛‚Â‰Ë˜ÌËˇÚ " ÓÏ-
ÙÓÚÂÍÒ" Â Ú‡Í˙‚ ÔÂÔ‡-
‡Ú - Ò˙‰˙Ê‡ Ì‡ÔËÏÂ
Ï‡ÒÎ‡ ÓÚ ˜ÂÂÌ ÔËÔÂ.
¿˛‚Â‰Ë˜ÌÓÚÓ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ
ËÏ‡ Ò‚ÓÂÚÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, Á‡-
˘ÓÚÓ ÙËÎÓÒÓÙËˇÚ‡ ÏÛ Â
ËÁ„‡‰ÂÌ‡ ‚˙ıÛ ·‡Î‡Ì-
ÒË‡ÌÓÒÚ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Ó„‡-
ÌË. œËÏÂÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ Â
Û˜Û‰‚‡˘Ó Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡
ËˆËÌÓ‚Ó Ï‡ÒÎÓ ‚ Í‡ÔÒÛ-
Î‡Ú‡ Ì‡ " ÓÏÙÓÚÂÍÒ", ÌÓ
ÚÓ Â ‚ ÏËÌËÏ‡ÎÌÓ ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚Ó Ë ÒÎÛÊË ‰‡ ÔÓ‰ÔÓ-
ÏÓ„ÌÂ ÏÓÚÓËÍ‡Ú‡ Ì‡ ˜Â-
‚ÓÚÓ. ¡Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
ÚÓ‚‡ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ ÒÂ Ó‚Î‡-
‰ˇ‚‡ ÔÓ‰Û‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÂ-
Ï‡, ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÒÂ ˆÂÎËˇÚ
ÂÚ‡Ô Ì‡ ÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ Ì‡
ı‡Ì‡Ú‡. ¬˙Ó·˘Â ‰Ó·‡Ú‡
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ì‡ ÂÚÂË˜ÌË
Ï‡ÒÎ‡ Â ÏÌÓ„Ó ·Î‡„ÓÔË-
ˇÚÌ‡, Á‡˘ÓÚÓ ÂÌÚÂÓˆËÚË-
ÚÂ (˜Â‚ÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË) Ó·Ë-
˜‡Ú Ï‡ÒÎÓÚÓ. Ã‡ÒÎÂÌËˇÚ
‡ÁÚ‚Ó Â ‚ËÌ‡„Ë ÔÓ-‰Ó·-
Â ÔËÂÚ ÓÚ ‚Ó‰ÌËˇ.

Храносмилателните
проблеми не се откриват
с един преглед
С д-р Гергина Стоянова, гастроентеролог
в V МБАЛ, София, разговаря Галина Спасова

‰- √Â„ËÌ‡ —ÚÓˇÌÓ‚‡



Ж
Ë‚‡Ú‡ ·Ë‡ Â
ÌÂÙËÎÚË‡ÌÓ
ÔË‚Ó Ë ÒÂ ÓÚÎË-
˜‡‚‡ Ò˙Ò Ò‡‚-

ÌËÚÂÎÌÓ Ï˙ÚÂÌ ‚Ë‰ Ë ‚Ë-
‰ËÏË ÛÚ‡ÈÍË Ï‡ˇ. “ˇ
Ò˙‰˙Ê‡ ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË
‰ÓÊ‰Ë, ÍÓËÚÓ Á‡‚˙¯‚‡Ú
‚ÍÛÒ‡ ∫. “ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÒÛÏË‡ ‰Ó 72 ˜‡Ò‡ ÓÚ
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ ∫, Í‡ÚÓ
ÒÂ ÒÎÂ‰‚‡Ú ÒÔÂˆË‡ÎÌË ÛÒ-
ÎÓ‚Ëˇ Ì‡ Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ Ë
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡.
¬ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ÊË‚Ó-
ÚÓ ÔË‚Ó ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ ‚ Ì‡-
ÎË‚ÌÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ ‚ Á‡‚Â-
‰ÂÌËˇÚ‡ Á‡ ı‡ÌÂÌÂ.

–ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÌÓ‚Ë
Ì‡Û˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ Ì‡
ÔÓÙ. ¬‡ÎÂÌÚËÌ ¡˙˜‚‡-
Ó‚, „Î‡‚ÂÌ Ì‡Û˜ÂÌ ÒÂÍ-
ÂÚ‡ Ì‡ —ÂÎÒÍÓÒÚÓÔ‡ÌÒ-
Í‡Ú‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ, Ë ÔÓÙ.
√‡·ËÂÎ‡ Ã‡ËÌÓ‚‡, ‰Ë-
ÂÍÚÓ Ì‡ »ÌÒÚËÚÛÚ‡ ÔÓ
ÍËÓ·ËÓÎÓ„Ëˇ Ë ı‡ÌË-
ÚÂÎÌË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË (» ’“),
ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÊË‚‡Ú‡ ·Ë‡
Ò˙‰˙Ê‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË. 

ƒ‡ÌÌËÚÂ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌÂÚÓ ÒÓ˜‡Ú, ˜Â Í‡ÍÚÓ Ë
ÔË ÙËÎÚË‡Ì‡Ú‡ ·Ë‡,
Ú˙ÏÌÓÚÓ Ë ˜Â‚ÂÌÓÚÓ ÊË-
‚Ó ÔË‚Ó ËÏ‡Ú ‚ËÒÓÍ‡ ‡Ì-
ÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
(1681 ÂÍ‚. Ì‡ vit. C,
mmol/l), ÒÎÂ‰‚‡ Ò‚ÂÚÎÓÚÓ
ÔË‚Ó (1099 ÂÍ‚. Ì‡ vit. C,
mmol/l) Ë Ì‡È-ÌËÒÍ‡ Â ÔË
Ô¯ÂÌË˜ÌÓÚÓ ÔË‚Ó (984
ÂÍ‚. Ì‡ vit. C, mmol/l). “Ó-
‚‡ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡ ‰‡ÌÌËÚÂ,
˜Â ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌËˇÚ Í‡-
Ô‡ˆËÚÂÚ ÒÂ ÙÓÏË‡ ÓÚ
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Полифенолите в тъмното пиво достигат
до 259,9 милиграма на литър

Х
ÓÌË˜ÌËˇÚ ÔÓÒ-
Ú‡ÚËÚ Â ‰ÓÒÚ‡ ˜ÂÒ-
ÚÓ ÒÂ˘‡ÌÓ ÒÚ‡-
‰‡ÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÙËÍ-

ÒË‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ „Î‡‚ÌÓ ‚˙‚
‚˙ÁÍ‡ Ò ÔÓ·ÎÂÏË Ò ÛË-
ÌË‡ÌÂÚÓ. œÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Â
˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÓÎÓ‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡, ÌÓ ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌÓ ÔÂÁ
ÌÂˇ ÏËÌ‡‚‡ Ô˙ÚˇÚ Ì‡ ÛË-
Ì‡Ú‡, Á‡ÚÓ‚‡ ‚ÒË˜ÍË
ÔÓ·ÎÂÏË Ò Ú‡ÁË ÊÎÂÁ‡
ÂÙÎÂÍÚË‡Ú ‚ ÒËÏÔÚÓÏË
‚ ÛËÌË‡ÌÂÚÓ. ÃÓÊÂ ‰‡
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ Ú˙ÌÍ‡ Ë
ÒÎ‡·‡ ÒÚÛˇ, Ô‡ÂÌÂ ‚ Í‡-
Ì‡Î‡, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ ÓÚ
ÒÚ‡‚‡ÌÂ ÔÂÁ ÌÓ˘Ú‡. ¿ÍÓ
‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡
ÌÂ Â ÚËÔË˜Ì‡ Á‡ ‰Ó·ÓÍ‡-
˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÔÓÒÚ‡ÚÌ‡ ıË-
ÔÂÔÎ‡ÁËˇ, Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÏËÒÎË Ë Á‡ ÔÓÒÚ‡ÚËÚ.
Õ‡È-˜ÂÒÚÓ ÚÓÈ ÒÂ ÒÂ˘‡
‚˙‚ ÙÂÚËÎÌ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ
ÏÂÊ‰Û 30 Ë 50 „Ó‰ËÌË. œÓ-
ÏÎ‡‰ËÚÂ Ï˙ÊÂ ÔÓ ËÁÍÎ˛-
˜ÂÌËÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú ıÓÌË˜ÂÌ
ÔÓÒÚ‡ÚËÚ Ì‡È-‚ÂÓˇÚÌÓ
Á‡‡‰Ë ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÔÓ-
‰ÛÍˆËˇ Ì‡ ÊÎÂÁ‡Ú‡ Ë ˜ÂÒ-
Ú‡Ú‡ Ó·ÏˇÌ‡ ÔË ‡ÍÚË‚-
ÌËˇ ÔÓÎÓ‚ ÊË‚ÓÚ.

ƒË‡„ÌÓÒÚË˜ÌËˇÚ ‡Î„Ó-

ËÚ˙Ï ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔÓ‰Ó·Ì‡
‡Ì‡ÏÌÂÁ‡ - ‰‡‚ÌÓÒÚ Ì‡
ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇÚ‡, Ì‡ÎË˜ËÂ
ËÎË ÌÂ Ì‡ ÓÒÚË ÓÔÎ‡Í‚‡-
ÌËˇ, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡˘Ë Ì‡Ò-
ÚÓˇ˘Ëˇ ÔÓ·ÎÂÏ, ÒÂÍÂ-
ˆËˇ ÓÚ ÔÓÎÓ‚Ëˇ Ó„‡Ì (Á‡-
ˆ‡Ô‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÂÎ¸ÓÚÓ),
˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ,
ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰ÓÒÚ‡ ÌÂˇÒÌÓ.
œ˙‚ÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â Ì‡
Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌ‡Ú‡ ÛËÌ‡, Í˙-
‰ÂÚÓ ÒÂ Ú˙ÒˇÚ ÎÂ‚ÍÓˆË-
ÚË, ÂËÚÓˆËÚË, ·‡ÍÚÂËË
‚ ÒÂ‰ËÏÂÌÚ‡. œË ÔÓÁË-
ÚË‚Ì‡ ÔÓ·‡ Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ
Â Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÓ˜Ë
Í˙Ï ÛÓÎÓ„. ÕÓ ÌÂ ·Ë ·Ë-
ÎÓ „Â¯Í‡, ‡ÍÓ Ó·˘ÓÔ-
‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ËˇÚ ÎÂÍ‡ Ì‡-
ÒÓ˜Ë ·ÓÎÌËˇ ‰‡ ‰‡‰Â Âˇ-

ÍÛÎ‡Ú Á‡ ÏËÍÓ·ËÓÎÓ„Ë˜-
ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ.  Ó„‡ÚÓ
ËÌÙÂÍˆËÓÁÌËÚÂ ÔË˜ËÌË-
ÚÂÎË ÌÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ‡„Â-
ÒË‚ÌË, ÓÒÚËˇÚ ‚˙ÁÔ‡ÎË-
ÚÂÎÂÌ ÔÓˆÂÒ ‚ ÔÓÒÚ‡Ú‡-
Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÒÚ‡ÌÂ ÌÂÁ‡-
·ÂÎˇÁ‡Ì, Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ ÔÓ-
ÚË˜‡ Ò Ó·˘Ë ÒËÏÔÚÓÏË
Í‡ÚÓ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÚÂÒ-
Í‡, ÎÓÍ‡ÎÌ‡ ·ÓÎÍ‡,
Á‡‰˙ÊÍ‡ Ì‡ ÛËÌ‡Ú‡. 

ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â ÓÒÚËˇÚ
ÔÓÒÚ‡ÚËÚ Â ÔÓ-·Î‡„ÓÔË-
ˇÚÂÌ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ, Á‡˘ÓÚÓ
Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ
Ú˙ÒË Ì‡‚ÂÏÂ ÏÂ‰ËˆË-
ÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘, ÔËÌÛ‰ÂÌ ÓÚ
Ó·˘ÓÚÓ ÒË Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ë
ÎÓÍ‡ÎÌËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË. ŒÒ-
‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-

Ï‡ ‚ ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡Ë Â ÒËÎÌÓ
ÔÓ‚ÓÍË‡Ì‡ Ë ˜ÂÒÚÓ ÒÂ
ÒÚË„‡ ‰Ó ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ ÓÁ‰-
‡‚ˇ‚‡ÌÂ. œË ıÓÌË˜ÌËˇ
ÔÓÒÚ‡ÚËÚ ÌÂ Â Ú‡Í‡. —Ú‡-
‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ "‰ÂÏÂ˘‡"
ËÌÙÂÍˆËˇ Ò ·‡‚ÌÓ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ, ÍÓÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ Á‡·ÎÛÊ-
‰‡‚‡  Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ‡ Ë ÎÂ-
Í‡ËÚÂ. 

œÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔË-
˜ËÌËÚÂ Á‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ
‚ Ó„ÓÏÌËˇ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ
ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡
ÂÍÁÓ„ÂÌÌ‡ ËÌÙÂÍˆËˇ,
ÔÂ‰‡‰ÂÌ‡ ÔÓ ÔÓÎÓ‚ Ô˙Ú.
ÃÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÒÚÓË ‚˙Ô-
ÓÒ˙Ú ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë
‡Á„‡ÌË˜ÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û
‰Ó·ÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÔÓÒ-
Ú‡ÚÌ‡ ıËÔÂÔÎ‡ÁËˇ (ƒœ’)
Ë ıÓÌË˜ÌËˇ ÔÓÒÚ‡ÚËÚ,
Á‡˘ÓÚÓ ÒËÏÔÚÓÏ‡ÚËÍ‡Ú‡
Â ÒıÓ‰Ì‡ Ë ‰ÓË Â‰Ì‡Í‚‡.
œ˙‚Ë ‡Á„‡ÌË˜ËÚÂÎÂÌ
ÍËÚÂËÈ Ò‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Ë
ÒÂÍÒÛ‡ÎÌ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ.
œË ÔÓ-ÏÎ‡‰ Ë ÔÓÎÓ‚Ó ‡Í-
ÚË‚ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ Â ÔÓ-‚ÂÓ-
ˇÚÌÓ ‰‡ ËÏ‡ÏÂ ıÓÌË˜ÂÌ
ÔÓÒÚ‡ÚËÚ. ƒÛ„ Â ‚˙Ô-
ÓÒ˙Ú, ˜Â ÔË ‚˙Á‡ÒÚÓ-
‚‡Ú‡ ƒœ’ ˜ÂÒÚÓ ËÏ‡ ÔÓ‰-
ÎÂÊ‡˘ ÌÂ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË-
‡Ì Ë ÌÂÎÂÍÛ‚‡Ì ‚˙ÁÔ‡ÎË-

ÚÂÎÂÌ ÔÓˆÂÒ. «‡ÚÓ‚‡
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇÚ Ó·ÂÍÚË‚ÂÌ
ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ ‰‡ÎË ÒËÏÔÚÓ-
ÏË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÓÒÚ‡Ú‡-
Ú‡, ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡ ƒœ’ ËÎË
Ì‡ ıÓÌË˜ÂÌ ÔÓÒÚ‡ÚËÚ, Â
ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú ÓÚ ÏËÍÓ·ËÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡
ÂˇÍÛÎ‡Ú Ë/ËÎË ÔÓÒÚ‡ÚÂÌ
ÒÂÍÂÚ, ÔÓÎÛ˜ÂÌ ÔË ÚÛ-
¯Ë‡ÌÂ Ë Ï‡Ò‡Ê. –‡Á·Ë-
‡ ÒÂ, ‚ËÌ‡„Ë Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Ë ‰‡ ÒÂ
ËÁÍÎ˛˜‚‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ
ÔÓˆÂÒ ‚ ÊÎÂÁ‡Ú‡.

À‡·Ó‡ÚÓÌËÚÂ ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌËˇ Ì‡ Í˙‚Ú‡ Ìˇ-
Ï‡Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËˆË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ıÓÌË˜ÌËˇ
ÔÓÒÚ‡ÚËÚ. ¬ ÚÂÁË ÒÎÛ˜‡Ë
˜ÂÒÚÓ ÌÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÏÂ
ÌËÍ‡Í‚Ë ËÁÏÂÌÂÌËˇ ‚ Î‡-
·Ó‡ÚÓÌËÚÂ Í˙‚ÌË ÔÓ-
Í‡Á‡ÚÂÎË. ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡
ıÓÌË˜ÌËˇ ÔÓÒÚ‡ÚËÚ Â Ò
‡ÌÚË·ËÓÚËˆË, ıËÏËÓÚÂ‡-
ÔÂ‚ÚËˆË Ë ‡ÌÚËÏËÍÓÚËˆË
ÒÔÓÂ‰ ËÁÓÎË‡Ì‡Ú‡ ÙÎÓ-
‡ Ë ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡.
—‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ˜ÂÒÚ‡ „Â¯-
Í‡ Â ÒÎÂ‰ ÛÒÔÂ¯Ì‡ ÏËÍ-
Ó·ËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓ·‡ Ë
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌ‡ ‡ÌÚË·ËÓÚË˜-
Ì‡ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡
ÔË˜ËÌËÚÂÎˇ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰-

ÔË¯Â ÌËÒÍ‡ ‰ÓÁ‡ ËÎË ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂ-
ÎÂÌ ÎÂ˜Â·ÂÌ ÍÛÒ Ò˙Ò Ò˙-
ÓÚ‚ÂÚÌËˇ ‡ÌÚËÏËÍÓ·ÂÌ
‡„ÂÌÚ. ƒÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ÔË-
ÌÓÒ Í˙Ï ÛÒÔÂ¯ÌÓÚÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ËÏ‡Ú Â‰Ó‚ÌËÚÂ ÒÂÍ-
ÒÛ‡ÎÌË ÍÓÌÚ‡ÍÚË. ¬‡ÊÌÓ
Â ˆˇÎ‡Ú‡ ÔÓ‰ÛÍˆËˇ Ì‡
ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Â„ÛÎˇÌÓ ‰‡
ÒÂ ÓÚ‰ÂÎˇ ËÁ‚˙Ì Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡, Á‡˘ÓÚÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ÒÂ
ˇ‚ˇ‚‡ ÒÂ‰‡ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏËÚÂ.
œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â, ˜Â ˜‡ÒÚ ÓÚ
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡
ÒÂ ‚˙Á‰˙Ê‡Ú ÓÚ ÔÓÎÓ‚
ÊË‚ÓÚ, Á‡˘ÓÚÓ ÒÂ ÒÏˇÚ‡Ú
Á‡ ·ÓÎÌË, Ë ‰ÓË ÔÓÎÛ˜‡-
‚‡Ú ÔÒËıÓ„ÂÌÌ‡ ÂÂÍÚËÎ-
Ì‡ ‰ËÒÙÛÌÍˆËˇ. ÕˇÏ‡
ÔË˜ËÌ‡ Â‰ËÌ Ï˙Ê ‰‡
ÔÂÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÒÂÍÒÛ‡ÎÌË-
ÚÂ ÒË ÒÂ‡ÌÒË Á‡‡‰Ë ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÂÌ ÔÓÒÚ‡ÚËÚ. ¬‡Ê-
ÌÓ Â Ó·‡˜Â Ô‡ÚÌ¸ÓËÚÂ
˜ÂÁ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÔÂÁÂ‚‡ÚË‚ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰-
Ô‡Á‚‡Ú ÓÚ ÔËÌ„-ÔÓÌ„ ËÌ-
ÙÂÍˆËˇ. 
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ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌËÚÂ Ï‡ÎˆÓ‚Â.
–‡ÁÎË˜ËˇÚ‡ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌ‡Ú‡ ÓÎˇ Ì‡
‚Î‡„‡ÌËÚÂ ÒÛÓ‚ËÌË Ë
ÚÂıÌÓÎÓ„ËËÚÂ Á‡ ÚˇıÌÓÚÓ
ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó. 

—ÔÂˆË‡ÎÌËÚÂ Ï‡ÎˆÓ‚Â
‰‡‚‡Ú ÓÚ‡ÊÂÌËÂ ‚˙ıÛ
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÎË-
ÙÂÌÓÎË, ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰Ë Ë
‡ÌÚÓˆË‡ÌÓ„ÂÌË. ÃÌÓ„Ó
‡‚ÚÓË Ò‡ Ô‡‚ËÎË Ó·ÁÓ
Ì‡ ÏÂÚÓ‰ËÚÂ Á‡ ÓÔÂ‰ÂÎˇ-
ÌÂ Ì‡ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ‡Ú‡
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Ì‡ ÔË‚ÓÚÓ Ë
Ì‡ ÔË‚Ì‡Ú‡ Ï˙ÒÚ, ÓÚ ÍÓˇÚÓ
ÒÂ Ô‡‚Ë, Ë ÙËÎÚË‡Ì‡-
Ú‡ Ë ÊË‚‡Ú‡, Ú.Â. ÌÂÙËÎÚ-
Ë‡Ì‡Ú‡ ·Ë‡.  Õ‡È-‚Ë-
ÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÔÓ-
ÎËÙÂÌÓÎË Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ ‚
ÔË‚Ì‡Ú‡ Ï˙ÒÚ Ì‡ Ú˙ÏÌÓÚÓ
Ë ˜Â‚ÂÌÓÚÓ ÔË‚Ó (265,7-
287,8 mg/l), ÒÎÂ‰‚‡ÌË ÓÚ
Ò‚ÂÚÎÓÚÓ ÔË‚Ó. ¬ Í‡ˇ Ì‡
ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌËˇ ÔÓˆÂÒ
ÔÓÎËÙÂÌÓÎËÚÂ Ì‡ Ú˙ÏÌ‡-
Ú‡ ÊË‚‡ ·Ë‡ Ò‡ 259,9
mg/l, ‡ ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰ËÚÂ Ò‡
48,7 mg/l, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÔË
Ò‚ÂÚÎ‡Ú‡ ÚÂ Ò‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ
159,1 mg/l  Ë 35,1 mg/l.

œËÌÓÒ˙Ú Ì‡ Ï‡Îˆ‡

Í˙Ï ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌËˇ Í‡-
Ô‡ˆËÚÂÚ Ì‡ ÔË‚ÓÚÓ Â ÓˆÂ-
ÌÂÌ ÓÚ ˜Â¯ÍË Û˜ÂÌË Ì‡
ÓÍÓÎÓ 95% ÔË Ú˙ÏÌËÚÂ Ë
86% ÔË Ò‚ÂÚÎËÚÂ ÓÚÎÂ-
Ê‡ÎË ÔË‚‡. “Â ÒÂ ÙÓÍÛÒË-
‡Ú ÓÒÌÓ‚ÌÓ ‚˙ıÛ ‚Á‡Ë-
ÏÓ‚˙ÁÍ‡Ú‡ ÏÂÊ‰Û ‡ÌÚË-
ÓÍÒË‰‡ÌÚÌËˇ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ Ë
Ó·˘ÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡
ÔÓÎËÙÂÌÓÎË. ŒÒ‚ÂÌ ÔÓÎË-
ÙÂÌÓÎÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ÓÎˇ-
Ú‡ Ì‡ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË ‚ ÔË-
‚ÓÚÓ Ë„‡ˇÚ ÌˇÍÓË Â‰Û-
ˆË‡ÌË ÔÓÚÂËÌË. ƒÓÊ-
‰ËÚÂ Ò˙˘Ó ÙÛÌÍˆËÓÌË‡Ú
Í‡ÚÓ ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ÙÂÏÂÌÚ‡ˆËˇÚ‡
Ë ÓÚÎÂÊ‡‚‡ÌÂÚÓ. 

¿ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚÌ‡Ú‡
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ Â ‚ ÔˇÍ‡
‚˙ÁÍ‡ Ò˙Ò Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÔÓÎËÙÂÌÓÎË - Ò˙˘Â-
ÒÚ‚ÂÌË Á‡ ÊË‚ÓÚ‡ ‡ÌÚËÓÍ-
ÒË‰‡ÌÚË, ÍÓËÚÓ ÔÂ‰Ô‡Á-
‚‡Ú ÍÎÂÚ˙˜ÌËÚÂ ÏÂÏ·‡ÌË
Ë ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú ÌˇÍÓË
ƒÕ  ÏÛÚ‡ˆËË, Á‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ
Ò˜ËÚ‡, ˜Â ÔË˜ËÌˇ‚‡Ú ‰Â-
„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌË ÔÓˆÂÒË, ·Ó-
ÎÂÒÚË Ë ÒËÌ‰ÓÏË Í‡ÚÓ
ÏÛÚ‡„ÂÌÂÁ‡, Ú‡ÌÒÙÓÏ‡-
ˆËˇ Ì‡ ÍÎÂÚÍËÚÂ Ë ‡Í,

‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ‡, ÏÓÁ˙˜ÂÌ
ËÌÒÛÎÚ, ËÒıÂÏË˜Ì‡ ·Ó-
ÎÂÒÚ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ, Â‚Ï‡-
ÚÓË‰ÂÌ ‡ÚËÚ, Í‡Ú‡‡Í-
Ú‡, Ô‡ÍËÌÒÓÌ, ‡Îˆı‡È-
ÏÂ Ë ÏÌÓ„Ó ‰Û„Ë. 

‘ËÎÚË‡Ì‡ ËÎË
ÌÂÙËÎÚË‡Ì‡
·Ë‡

“‡‰ËˆËÓÌÌÓ ‚ÒË˜ÍË
ÔË‚‡ Ò‡ ·ËÎË ÌÂÙËÎÚË-
‡ÌË ‰Ó ‚ÂÏÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ
Â ‡Á‡·ÓÚÂÌ‡ ÙËÎÚ‡ˆË-
ÓÌÌ‡Ú‡ ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ ÔÂÁ
1800 „. “ˇ Â ËÏ‡Î‡ Á‡ ˆÂÎ
‰‡ ÔÓ‰Ó·Ë ·ËÒÚÓÚ‡Ú‡ Ë
·˙ÁÓ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚˙‚
‚‡ÊÂÌ Ù‡ÍÚÓ Á‡ ÔÓÚÂ-
·ËÚÂÎËÚÂ ÒÎÂ‰ 1825 „. «‡
ÚÓ‚‡ ‰ÓÔËÌ‡Òˇ Ë ËÁÓ·-
ÂÚˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂÒ‡Ú‡ Á‡
ÒÚ˙ÍÎÂÌË ˜‡¯Ë ‚ —Â‚ÂÌ‡
¿ÏÂËÍ‡, ÍÓÂÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ-
‚‡ Ì‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ÚÓËÚÂ ‰‡
‚ËÊ‰‡Ú ÔË‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔË-
ˇÚ. 

ƒÌÂÒ ‚ÒÂÍË ÔÓÚÂ·Ë-
ÚÂÎ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÁ·ÂÂ ÏÂÊ-
‰Û ÌÂÙËÎÚË‡ÌÓ ËÎË
ÙËÎÚË‡ÌÓ ÔË‚Ó. ŒÒÌÓ-
‚ÂÌ ‡„ÛÏÂÌÚ Á‡ ÔÓ˜ËÚ‡-

ÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÌÂ-
ÙËÎÚË‡Ì‡-
Ú‡ ·Ë‡ Â Ì‡-
ÒËÚÂÌËˇÚ ∫
‚ÍÛÒ. ŒÚ ‰Û-
„‡ ÒÚ‡Ì‡,
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó
Ô  Ë ˜ Ë Ì Ë
ÔË ÏÓ‰Â-
ÌÓÚÓ ÔË‚Ó-
ÔÓËÁ‚Ó‰ -
ÒÚ‚Ó ·Ë‡Ú‡
‰‡ ·˙‰Â
ÙËÎÚË‡-
Ì‡ - ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌ‡ ÏËÍ-
 Ó · Ë Ó Î Ó -
„Ë˜Ì‡ Ë ÍÓ-
Î Ó Ë ‰ Ì ‡
˜ËÒÚÓÚ‡, ÒÚ‡-
·ËÎËÁË‡˘ ÂÙÂÍÚ Á‡
‚ÍÛÒ‡ Ë ÔˇÌ‡Ú‡, ÔÓÎÛ˜‡-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓ‰ÛÍÚ Ò Â‰Ì‡Í-
‚Ó Í‡˜ÂÒÚ‚Ó, Û‰˙ÎÊÂÌ
ÒÓÍ Ì‡ Ú‡ÈÌÓÒÚ. “ˇ·-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ Ë
Ù‡ÍÚ˙Ú, ˜Â ÔÓˆÂÒ˙Ú Ì‡
ÙËÎÚ‡ˆËˇ Â ÚÛ‰ÂÌ, ÓÚ-
ÌÂÏ‡˘ ‚ÂÏÂ Ë Â ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓ ÒÍ˙ÔÓ Ó·ÓÛ‰‚‡-
ÌÂ.  

ÃÓ‰ÂÌ‡Ú‡ ÔË‚Ó‚‡-
Ì‡ Ì‡ÛÍ‡ ÒÂ ÔË‰‚ËÊË
Ì‡ÔÂ‰ ÔÂÁ ÏËÌ‡ÎËˇ
‚ÂÍ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 5 „Ó‰Ë-
ÌË ÔÓ ÚÓÁË ‚˙ÔÓÒ - ÔÓ-
ÎÂÍËÚÂ ÔË‚‡, ÚËÔ ÂÈÎ

(creame ales, golden
ales) Ë ÔËÎÁÌÂ, ‚ÂÓˇÚ-
ÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÙËÎÚË-
‡Ú.  ÓÌÒÛÏ‡ÚÓËÚÂ Ì‡
ÚÓÁË ÚËÔ ÔË‚‡ ÊÂÎ‡ˇÚ ÚÂ
‰‡ Ò‡ ·ËÎˇÌÚÌÓ ·ËÒÚË,
‰‡ ÔÓÔÛÒÍ‡Ú Ò‚ÂÚÎËÌ‡Ú‡,
‰‡ Ò‡ ÎÂÍË Á‡ ÔËÂÌÂ. ¿ÍÓ
ÌÂ Ò‡ ÙËÎÚË‡ÌË, ‰ÓÊ-
‰ËÚÂ ˘Â ËÏ ÔË·‡‚ˇÚ Ï‡Î-
ÍÓ „Û·ÓÒÚ. ƒÛ„Ë ÔË‚‡,
„ÓÌÓÙÂÏÂÌÚË‡ÎË ,
Ô¯ÂÌË˜ÌË, Ú˙ÏÌË, ÏÓÊÂ
‰‡ ÌÂ Ò‡ ÙËÎÚË‡ÌË. “‡-
Í‡ ˜Â ÍÓÈÚÓ Í‡Í‚ÓÚÓ ÔÂ‰-
ÔÓ˜ËÚ‡ - ËÏ‡ ‡„ÛÏÂÌÚË Ë
Á‡ ‰‚ÂÚÂ ÒÚ‡ÌË!

Учени потвърдиха високото
съдържание на антиоксиданти
в живата бира
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ЗА КОНСУЛТАЦИЯ И ЗАКУПУВАНЕ НА ПРОДУКТИТЕ

"ƒÓÍÚÓ ¡ËÓÏ‡ÒÚÂ" ≈ŒŒƒ �� www.drbiomaster.com �� e-mail: office@drbiomaster.com
�� ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ Á‡ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡: 02/952 34 49 �� ËÌÚÂÌÂÚ-Ï‡„‡ÁËÌ: www.herbs-doctor.com

ББЕЗ АЕЗ АЛЛЕРГЕРГИЯ И АИЯ И АССТМА! bezalerТМА! bezalergia.comgia.com
Научните проучвания в няколко клиники по света показаха 90 % УСПЕВАЕМОСТ
при лечението на алергия и бронхиална астма с уреда BICOM®!
“‡ÁË ÚÂ‡ÔËˇ Â ‚ËÒÓÍÓÂÙÂÍÚË‚Ì‡, ·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌ‡, ÌÂ‡„ÂÒË‚Ì‡, ·ÂÁ ÔÓÚË‚ÓÔÓÍ‡Á‡ÌËˇ Ë
ÌÂÊÂÎ‡ÌË ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË. ÃÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Í‡ÍÚÓ Ì‡ ·Â·ÂÚ‡, Ú‡Í‡ Ë Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÌË ıÓ‡.

�� ƒ- √‡ÎËÌ‡ ƒËÏÓ‚‡ o „. —ÓÙËˇ, ÛÎ. –Ó‰ÓÔË 68-70, ÚÂÎ.: 0878 790 337
‡·ÓÚÌÓ ‚ÂÏÂ: ÓÚ 9 ‰Ó 19 ˜‡Ò‡, ·ÂÁ ÌÂ‰ÂÎˇ Ë ÔÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ

¡¿Ÿ¿ Ã» Œ«ƒ–¿¬fl Œ“ –¿ !
"¡‡˘‡ ÏË Â Ì‡ 70 „Ó‰Ë-

ÌË. œÂ‰Ë 5 „Ó‰ËÌË ·Â¯Â
ÓÔÂË‡Ì ÓÚ ‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓ-
ÚÓ ˜Â‚Ó. “ÛÏÓ˙Ú ·Â¯Â „Ó-
ÎˇÏ ÍÓÎÍÓÚÓ ˇ·˙ÎÍ‡ Ë ·Â¯Â
Á‡ÔÛ¯ËÎ ˜Â‚ÓÚÓ. ¬ ¡Û-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ÓÌÍÓÎÓ„Ëˇ ÓÚÒÚ‡-
ÌËı‡ ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó, Ú˙È Í‡ÚÓ
ËÏ‡¯Â Ë ‡ÁÒÂÈÍË. ¡Â¯Â
ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡ ÍÓÎÓÒÚÓÏ‡. ÀÂ-
Í‡ËÚÂ Â¯Ëı‡ ‰‡ ÌÂ Ô‡-
‚ˇÚ Î˙˜Â- Ë ıËÏËÓÚÂ‡ÔËˇ,
Ú˙È Í‡ÚÓ ·‡˘‡ ÏË ËÏ‡ ÔÂÈÒ-
ÏÂÈÍ˙. ƒ‚Â „Ó‰ËÌË ÔÓ-Í˙Ò-
ÌÓ ÓÚÍËıÏÂ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÒÂÈ-
ÍË ‚ ˜ÂÌËˇ ‰Ó· Ò ‡ÁÏÂ
ÓÍÓÎÓ 4 ÏÏ. ŒÌÍÓÎÓÁËÚÂ Í‡-

Á‡ı‡, ˜Â ‚ ÒÎÛ˜‡È Í‡ÚÓ ÚÓÁË
ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂ‰ÎÓÊ‡Ú ÌË-
Í‡Í‚Ó ÎÂ˜ÂÌËÂ. “Ó„‡‚‡ ÔÓ
ÔÂÔÓ˙Í‡ Ì‡ ‰- ÃËÎÂÌ
’ËÒÚÓ‚ Á‡ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ ÔËÂ-
Ï‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-Ô˙ÎÌ‡Ú‡
ÒıÂÏ‡ ÓÚ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË „˙·Ë.
¡‡˘‡ ÏË ·Â¯Â Á‡„Û·ËÎ
ÏÌÓ„Ó ÍËÎÓ„‡ÏË Ë ÌˇÏ‡¯Â

‡ÔÂÚËÚ. Œ˘Â ÒÎÂ‰ ‚ÚÓ‡Ú‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ‡ÔÂÚËÚ Ë
ÚÓÈ Á‡ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ ÒÂ ı‡ÌË
ÌÓÏ‡ÎÌÓ.  —ÎÂ‰ ˜ÂÚ‚˙ÚËˇ
ÏÂÒÂˆ ÔÓ‰˙ÎÊË ‰‡ ÔËÂ-
Ï‡ Ò‡ÏÓ "»Ï˛Ì ÃÓ‰ÛÎ‡ÚÓ"
Ë Ú‡Í‡ ‚Â˜Â 3 „Ó‰ËÌË. Õ‡Ô-
‡‚ÂÌËÚÂ Ì‡ÒÍÓÓ ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌËˇ Ò ÂÌÚ„ÂÌÓ‚ ‡Ô‡‡Ú,
ÂıÓ„‡Ù, ÒÍÂÌÂ, „‡ÒÚÓ- Ë
ÂÍÚÓÒÍÓÔËˇ ÌÂ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú
Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÌËÍ‡Í‚Ë ‡Á-
ÒÂÈÍË ‚ ̃ ÂÌËˇ ‰Ó·. — ËÁÍ-
Î˛˜ÂÌËÂ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ ‚ÒË˜-
ÍË ‰Û„Ë Ó„‡ÌË ·ˇı‡ ‚ ÌÓ-
Ï‡. ÀÂÍ‡ËÚÂ ‚ ¡Û„‡ÒÍ‡Ú‡
·ÓÎÌËˆ‡ ·ˇı‡ Û‰Ë‚ÂÌË ÓÚ
ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ."

ЛЛеекарствекарствените гъби не лните гъби не лееккууват рват ракак
Те само помагат на организма да се справи сам

Виж това: www.youtube.com/mikoterapia

 ÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ò ‰- ’ËÒÚÓ‚ - 02/9525199

¬ Ò˙ÒÚ‡‚‡ Ì‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌËÚÂ „˙·Ë Ò‡ ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚ÂÌË ·‡Î‡ÌÒË‡ÌË ÓÚ ÔËÓ‰‡Ú‡ ÍÓÏÔÎÂÍÒË
ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡. ≈‰ÌË ÓÚ Úˇı-
„˙·ÂÌËÚÂ ÔÓÎËÁ‡ı‡Ë‰Ë (ÎÂÌÚËÌ‡Ì, Î‡ÌÓÒÚ‡Ì,„‡-
ÌÓ‰Â‡Ì, Î‡ÌÓÙËÎ, „ËÙÓÎ‡Ì Ë ‰.) ËÏ‡Ú ÏÓ˘ÌË
ÔÓÚË‚ÓÚÛÏÓÌË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡Ú ‡Ì‡ÎÓ„
‚ ‡ÒÚËÚÂÎÌËˇ Ò‚ˇÚ. “Â ÒÚËÏÛÎË‡Ú “- ÎËÏÙÓˆË-
ÚËÚÂ, ÚÂ Ô˙Í- Ï‡ÍÓÙ‡„ËÚÂ Ë Ó„‡ÌËÁÏ˙Ú ‰ÂÎˇ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ œ≈–‘Œ–»Õ (‚ËÒÓÍÓ ÏÓÎÂÍÛÎˇÂÌ
·ÂÎÚ˙Í), ÍÓËÚÓ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÍÎÂÚ-
ÍË. 

œÂÙÓËÌ˙Ú Ò˙Á‰‡‚‡ ÓÚ‚ÂÒÚËˇ ‚˙‚ ‚˙Ì¯Ì‡-
Ú‡ ÏÂÏ·‡Ì‡ Ì‡ ÚÛÏÓÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË ("ÔÂÙÓË‡"
„Ë), ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÚÂ „Û·ˇÚ ÚÂ˜ÌÓÒÚ Ë Á‡„Ë-

‚‡Ú.

МОЩЕН ИМУНЕН 
МОДУЛАТОР 

ОТ ЛЕКАРСТВЕНИ ГЪБИ
–‡ÁÍ‡Á‡ÌÓ ÓÚ ¡ÓËÒÎ‡‚ œÂÂ‚ (‚ÂÚÂËÌ‡ÂÌ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ), ÚÂÎ.  0879 890 242 

"œÂ‰Ë ÓÍÓÎÓ 4 „Ó‰ËÌË ÏË ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ‚Ú‚˙‰ˇ‚‡ÌÂ ‚
Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÓÂÏ‡. ŒÚË‰Óı ‚ »ÌÒÚËÚÛÚ "œËÓ„Ó‚",
Ú‡Ï ÏÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ı‡ Ë ÏË Í‡Á‡ı‡, ˜Â ÚÓ‚‡ Â ÚÛÏÓ,
ÍÓÈÚÓ Úˇ·‚‡ ÒÔÂ¯ÌÓ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂË‡. œÂÁ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË
Ò˙Ï ÔÂÊË‚ˇÎ‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ÓÔÂ‡ˆËË Ë Â¯Ëı, ˜Â Ì‡ ÏÓ-

ˇÚ‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÌÂ ËÒÍ‡Ï ‰‡ ·˙‰‡ ÓÔÂË‡Ì‡ Ó˘Â
‚Â‰Ì˙Ê. –Â¯Ëı ‰‡ ÓÔËÚ‡Ï ‰Û„ ‚Ë‰ ÎÂ˜ÂÌËÂ.
œÓ˜ÂÚÓı Á‡ ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌËÚÂ „˙·Ë, Ì‡Ô‡‚Ëı
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ò˙Ò ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ‡ ÔÓ ÙÛÌ„ÓÚÂ‡-
ÔËˇ ‰- ’ËÒÚÓ‚ Ë Á‡ÔÓ˜Ì‡ı ‰‡ ÔËÂÏ‡Ï 4 ‡Á-
ÎË˜ÌË „˙·ÂÌË ÔÂÔ‡‡Ú‡ Ì‡ ÙËÏ‡ "ƒÓÍÚÓ ¡Ë-
ÓÏ‡ÒÚÂ". œÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÚÛÏÓ˙Ú Á‡ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ ÒÂ

‡ÁÌ‡Òˇ Ë ÒÎÂ‰ 4 ÏÂÒÂˆ‡ ËÁ˜ÂÁÌ‡ Ì‡Ô˙ÎÌÓ. ŒÚË‰Óı ÔË ÏÓˇ ÎÂÍ‡ ‚
"œËÓ„Ó‚" Ë ÚÓÈ ÓÒÚ‡Ì‡ ÏÌÓ„Ó Û˜Û‰ÂÌ. »Á‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡
ÔÓ‰˙ÎÊËı ‰‡ ÔËÂÏ‡Ï Ò˙˘ËÚÂ ÔÂÔ‡‡ÚË. ¬Â˜Â ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 2 „Ó‰ËÌË
ÌÂ „Ë ÔËÂÏ‡Ï Ë ÌˇÏ‡Ï ‚Ú‚˙‰ˇ‚‡ÌÂ ‚ ÒÚÓÏ‡ı‡."

ÕËÍÓÎËÌ‡  ‡ÎˇÌ‰ÊËÂ‚‡, 92 „., 
„. —ÓÙËˇ 

ƒˇ‰Ó ÏË ‚Â˜Â ÌˇÏ‡ ‡Í 
Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË!

ƒ- ’ËÒÚÓ‚:
" ‡Ò‡Â ÒÂ Á‡ Ï˙Ê Ì‡ 78 „Ó‰ËÌË, Ò Í‡ˆËÌÓÏ Ì‡

ÒÚÓÏ‡ı‡, ‚ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Û‚Â‰ÂÌÓ Ó·˘Ó Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ, Ò ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁË ‚ ˜ÂÌËˇ ‰Ó·, Ò "‡-
ÁˇÁ‚ÂÌË" ‡ÍÓ‚Ë ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË. ŒÚÍ‡Á‡Ì‡ ÏÛ Â Ë
ıËÏËÓ- Ë Î˙˜ÂÚÂ‡ÔËˇ Ë ÓÔÂ‡ˆËˇ. »ÁÔ‡ÚÂÌ Â
‚Í˙˘Ë Ë ÏÛ Â Í‡Á‡ÌÓ, ˜Â Ì‡‰‡ÎË ˘Â ÓÒÚ‡ÌÂ Ë Â‰ËÌ
ÏÂÒÂˆ ÊË‚. œ‡ˆËÂÌÚ˙Ú ÔËÂÏ‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ „˙·Â-
ÌËÚÂ ÔÂÔ‡‡ÚË Ì‡ ÙËÏ‡ "Dr. Biomaster" Ë ÔÓÚË-

‚Ó·ÓÎÍÓ‚Ë ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË, Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ Â ÏÓ„˙Î ‰‡
Ú˙ÔË ·ÓÎÍËÚÂ. —‡ÏÓ ÒÎÂ‰ Â‰ËÌ ÏÂÒÂˆ ÒÎÂ‰ ÍÓÌÚ-
ÓÎÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰, ‚ÏÂÒÚÓ ‰‡ Â ÔÓ˜ËÌ‡Î, Í‡ÍÚÓ Ò‡
ÔÂ‰‚ËÊ‰‡ÎË ÎÂÍ‡ËÚÂ, Ì‡ ÍÓÏÔ˛Ú˙ÌËˇ ÚÓÏÓ„-
‡Ù ÌÂ ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú ÚÛÏÓ˙Ú Ë ÏÂÚ‡ÒÚ‡ÁËÚÂ."

¬ÌÛ˜Í‡Ú‡ ‡ÁÍ‡Á‚‡: " Ó„‡ÚÓ „Ó ËÁÔËÒ‡ı‡ ÓÚ
·ÓÎÌËˆ‡Ú‡, ÚÓÈ ·Â¯Â ÏÌÓ„Ó ÁÎÂ. ¡Â¯Â Ì‡ ÎÂ„ÎÓ,
ÌÂ ÒÂ ı‡ÌÂ¯Â, ÌÂ ÔËÂ¯Â ‚Ó‰‡ - ÔÓÒÚÓ ˜Ó‚ÂÍ˙Ú
ÒË ÓÚË‚‡¯Â. ÕÓ Í‡ÚÓ ÔÓ˜Ì‡ıÏÂ ‰‡ ÏÛ ‰‡‚‡ÏÂ ÚÂÁË
ÎÂÍ‡ÒÚ‚ÂÌË „˙·Ë, Ó˘Â Ô˙‚‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÒÚ‡Ì‡ Ë
Á‡ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ ıÓ‰Ë. ÃÌÓ„Ó ÒÏÂ ‰Ó‚ÓÎÌË ÓÚ ÚÂÁË „˙-
·Ë. œÓÒÚÓ ÏÛ ‰‡‰Óı‡ „ÓÎˇÏ ¯‡ÌÒ ‰‡ ÊË‚ÂÂ. ƒÓÍ-
ÚÓ˙Ú Í‡Á‡, ˜Â ËÒÍ‡ ‰‡ „Ó ÓÚ‚ÓË Ó˘Â ‚Â‰Ì˙Ê, ‰‡
‚Ë‰Ë Í˙‰Â Â ÓÚË¯Î‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡. ÕÓ ÌËÂ ÌÂ ÒÂ Ò˙„Î‡-
Òˇ‚‡ÏÂ Ë ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ÏÂ ‰‡ ‚ÁËÏ‡ÏÂ ÓÚ „˙·Ë-
ÚÂ. –‡ÁÔÓÎ‡„‡ÏÂ Ò ‰ÓÍÛÏÂÌÚËÚÂ - ‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ÊÂ-
Î‡Â, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓÁÌ‡Â Ò Úˇı".

¬≈◊≈ ÕflÃ¿Ã “”ÃŒ– 
¬  Œ–≈Ã¿

�� „. —Œ‘»fl
ÛÎ. À‡ÈÓ¯  Ó¯ÛÚ π 24 
(‰Ó –ÛÒÍË Ô‡ÏÂÚÌËÍ), ‚˙ÚÂ¯ÂÌ ‰‚Ó, 
ÓÙËÒ 8, ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ 02/ 952 34 49
‰- ÃËÎÂÌ ’ËÒÚÓ‚, ÚÂÎ. 02/ 952 51 99;
GSM 0878 931 252
(ÓÚ ÔÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ ‰Ó ÔÂÚ˙Í ÓÚ 9 ‰Ó 17 ˜‡Ò‡)

�� „. —Œ‘»fl
ÛÎ. –Ó‰ÓÔË π 68-70 (‰Ó —ÚÓ˜Ì‡ „‡‡), 
‚ıÓ‰ ‚‰ˇÒÌÓ, ÂÚ. 2, GSM 0877 231 599

�� „. œÀŒ¬ƒ»¬
ÛÎ. ‘ËÎËÔ Ã‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË π 37, ÂÚ. 2, Í‡·ËÌÂÚ
8 (‚ Ò„‡‰‡Ú‡ Ì‡ "ÃÂ‰Î‡ÈÌ  
ÍÎËÌËÍ"), ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ 032/ 62 24 55 
Ë GSM 0878 780 742
‰- ÀËÎËˇ ≈‚ÚËÏÓ‚‡, GSM 0878 790 336
�� „. —“¿–¿ «¿√Œ–¿
·ÛÎ. ÷‡ —ËÏÂÓÌ ¬ÂÎËÍË π 158, ÂÚ. 2, 
ÓÙËÒ 2 (ÒÂ˘Û ÒÎ‡‰Í‡ÌËˆ‡  
"ÕÂ‰ÂÎˇ"), ÚÂÎ./Ù‡ÍÒ 042/ 62 62 22 
Ë GSM 0878 780 491
�� „. ¬¿–Õ¿
ÛÎ. ’ËÒÚÓ œÓÔÓ‚Ë˜ π 15 
(‰Ó ÒÎ‡‰Í‡ÌËˆ‡ "Ã‡„‡ËÚ‡"),

—‚ËÎÂÌ À‡Ô‡ÍÓ‚, ÚÂÎ. 052/ 65 13 65 
Ë GSM 0878 10 54 76
�� „. ¡”–√A—
ÛÎ. “‡ÈÍÓ  ËÚ‡Ì˜Â‚ π 23, 
ÚÂÎ. 056/ 82 11 70 Ë GSM 0878 950 397
‰- ÷‚ÂÚ‡Ì ¡‡ÎÍ‡ÌÒÍË, 
GSM 0878 800 044
�� „.  fi—“≈Õƒ»À
‰- ¬‡ÒËÎÍ‡ «‡ı‡ËÂ‚‡, 
ÚÂÎ. 078 52 32 39 Ë GSM 0889 32 67 58
�� „. œÀ≈¬≈Õ
‰-  ÓÒÂ‚‡,
GSM 0886 07 50 24

�� „. ¬≈À» Œ “⁄–ÕŒ¬Œ
‰- –‡‰ÓÒ‚ÂÚ‡ «‡ÔˇÌÓ‚‡, 
GSM 0898 466 376
�� „. –”—≈
‰- ƒ‡ËÌ‡  ˙ÌÂ‚‡,
GSM 0896 83 15 80
�� „. ÿ”Ã≈Õ
‰- —ÚÓˇÌ —ÚÓˇÌÓ‚, GSM 0878 646 034
(‚ÒÂÍË ‰ÂÌ), 
ÓÚ 21.00 ‰Ó 22.00 ˜‡Ò‡)
�� „. Ã¿ƒ¿Õ
‰- ÕÂ‰ÍÓ ƒËÏËÚÓ‚,
GSM 0897 92 22 30
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»ÁÓÙÎ‡‚ÓÌË-
ÚÂ Ò‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ
‡ÍÚË‚ÌË Ò˙Â‰Ë-
ÌÂÌËˇ, ÍÓËÚÓ
ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú ‚
ı‡ÌËÚÂ ÓÚ ‡Ò-
ÚËÚÂÎÂÌ ÔÓËÁ-
ıÓ‰. —Ô‡‰‡Ú Í˙Ï
„ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ ‡Ò-
ÚËÚÂÎÌËÚÂ ÂÒÚÓ-
„ÂÌË (ÙËÚÓÂÒÚÓ-
„ÂÌË) Ë ËÏ‡Ú
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ÔÓ‰Ó·-
ÌÓ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚Â-
ÌËÚÂ ÊÂÌÒÍË ÔÓ-
ÎÓ‚Ë ıÓÏÓÌË
(ÂÒÚÓ„ÂÌËÚÂ), ÌÓ
ÌÂ Ò‡ ÒÚÂÓË‰Ë.
»Ï‡Ú Ë ‡ÌÚËÍ‡Ì-
ˆÂÓ„ÂÌÌÓ Ë ‡Ì-
Ú Ë Ó Í Ò Ë ‰ ‡ Ì Ú Ì Ó
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ.

≈‰ÌË ÓÚ Ì‡È-
·Ó„‡ÚËÚÂ ËÁÚÓ˜-
ÌËˆË Ì‡ ËÁÓÙÎ‡-
‚ÓÌË Ò‡ ÒÓÂ‚ËÚÂ
Á˙Ì‡. —ÓÂ‚ËˇÚ ËÁÓÙ-
Î‡‚ÓÌ Â ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚ÂÌ Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎ Ì‡
ıÓÏÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ Ò ÂÒÚÓ„ÂÌ ÔË
ÊÂÌËÚÂ ‚ ÔÂËÓ‰‡ ÔÂ‰Ë Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
ÍÎËÏ‡ÍÚÂËÛÏ‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ·‡Î‡ÌÒË‡
ÊÂÌÒÍËˇ ÔÓÎÓ‚ ıÓÏÓÌ. ”‚ÂÎË˜‡‚‡ „Ó,
ÍÓ„‡ÚÓ Â Ì‡ ÌËÒÍË ÌË‚‡, Ë „Ó Ì‡Ï‡Îˇ‚‡,
ÍÓ„‡ÚÓ Â Ì‡ Ú‚˙‰Â ‚ËÒÓÍË. Õ‡Ï‡Îˇ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ ÊÂÌÒÍËÚÂ ıÓÏÓÌË ‚
Í˙‚Ú‡ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡ Ò Â‰Ëˆ‡ ÌÂÔËˇÚÌË
ÒËÏÔÚÓÏË Í‡ÚÓ ÚÓÔÎË ‚˙ÎÌË, ·ÂÁÒ˙ÌËÂ,
ÌÓ˘ÌË ËÁÔÓÚˇ‚‡ÌËˇ, ‚‡„ËÌ‡ÎÌ‡ ÒÛıÓÚ‡,
„Î‡‚Ó·ÓÎËÂ, ÌÂ‚ÌÓÒÚ, ÌÂÒÔÓÍÓÈÒÚ‚ËÂ,
ÔÓÏÂÌË ‚ Ì‡ÒÚÓÂÌËÂÚÓ, ‡Á‰‡ÁÌË-
ÚÂÎÌÓÒÚ Ë ‰.

—ÓÂ‚ËÚÂ ËÁÓÙÎ‡‚ÓÌË Ë Ì‡È-‚Â˜Â „Â-

ÌËÒÚÂÌ˙Ú ÔÓÚËÒÍ‡Ú
Ë ÂÌÁËÏ‡ Ì‡
‡ÁÛ¯ËÚÂÎËÚÂ
Ì‡ ÍÓÒÚÌÓÚÓ ‚Â-
˘ÂÒÚ‚Ó Ë Ú‡Í‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú
ÓÒÚÂÓÔÓÓÁ‡Ú‡,
‚Ó‰ˇÚ ‰Ó ÔÓ‚Ë-
¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÍÓÒÚÌË ÏËÌÂ-
‡ÎË Ë Ì‡ ÔÎ˙Ú-
ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÔÂ¯-
ÎÂÌËÚÂ Ì‡ „˙·-
Ì‡˜ÌËˇ ÒÚ˙Î·,
Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ‰Û„Ë
ÍÓÒÚË. 

Õ‡·Î˛‰‡‚‡
ÒÂ Ë ÂÙÂÍÚ Ì‡
Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËÓÌ-
ÌËˇ ˆËÍ˙Î, ÓÚ
ÍÓÂÚÓ ÒÎÂ‰‚‡
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡
·Óˇ Ì‡

Ï Â Ì Ò Ú  Û ‡ ˆ Ë Ë Ú Â
ÔÂÁ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ Â‰Ì‡ ÊÂ-

Ì‡ Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ËÁÎ‡„‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ „˙‰Ì‡Ú‡ Ú˙Í‡Ì Ì‡ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ-
ÚÓ Ì‡ ÂÒÚÓ„ÂÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ „Â-
ÌÂÁ‡Ú‡ Ì‡ ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡. 

¬ „ÓÎˇÏ ·ÓÈ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ Â ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ÂÌ‡ ‡ÒÓˆË‡ˆËˇ ÏÂÊ‰Û ‡Í‡ Ì‡ „˙‰‡Ú‡
Ë ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ Û‚ÂÎË˜ÂÌÓÚÓ ÌË‚Ó Ì‡ ÂÒÚ-
Ó„ÂÌËÚÂ ‚ Í˙‚Ú‡. “‡Í‡ ˜Â Â‰Ó‚ÌËˇÚ
ÔËÂÏ Ì‡ ÒÓÂ‚ ËÁÓÙÎ‡‚ÓÌ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡ Ë Í‡ÚÓ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ ÒÂ˘Û
‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ‡Í Ì‡ „˙‰‡Ú‡. “ÓÈ ËÏ‡
‚‡ÊÌ‡ ÓÎˇ Ë ‚ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ Ìˇ-
ÍÓË Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, Í‡Í-
ÚÓ Ë Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË ÔÓˆÂÒË, Á‡Òˇ„‡-
˘Ë ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ë ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó.

Соевият изофлавон запазва
младостта, красотата
и здравето на всяка дама

С грижа за ставите
и при любителския спорт

С д-р Пламен Калъпов, ортопед травматолог в УМБАЛ 
„Св. Анна“, София, разговаря Галина Спасова

Д -  ‡Î˙ÔÓ‚, ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
‰Û„Ë Ì‡ˆËË
·˙Î„‡ËÚÂ Ï‡Î-

ÍÓ ÒÔÓÚÛ‚‡Ú Á‡ Á‰‡‚Â
Ë Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ. —ÔÓ‰Â-
ÎˇÚÂ ÎË ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËÂÚÓ,
˜Â Ì‡ÔÓÒÎÂ‰˙Í ÒˇÍ‡¯
ËÏ‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ Ë ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏÓÒÚ ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÏÂÌË, ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÒÂ‰ ÏÎ‡‰ËÚÂ?

- —ÔÓÂ‰ ÏÂÌ ÔÂ-
‰ËÏÌÓ ÔÓ‚Â˜Â ‚ ÔÎ‡ÌË-
Ì‡Ú‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ı‡ ‰‡ ıÓ‰ˇÚ
ıÓ‡Ú‡, Ò˙˘Ó ‚ÂÎÓÒËÔÂ-
‰ËÒÚËÚÂ ‚Ë‰ËÏÓ ÒÂ Û‚Â-
ÎË˜‡‚‡Ú - ˇ‚ÌÓ ‚ÂÎÓ‡ÎÂ-

ËÚÂ Ë ‚ÂÎÓÔ˙ÚÂÍËÚÂ ÒÚË-
ÏÛÎË‡Ú ÚÓ‚‡.  ‡ÚÓ Ó-
ÚÓÔÂ‰Ë ÌËÂ Ì‡ Ô˙‚Ó
ÏˇÒÚÓ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ÏÂ Í‡-
ÚÓ ÒÔÓÚ Á‡ Á‰‡‚Â ÔÎÛ-
‚‡ÌÂÚÓ - Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡, Á‡
ÎÂ˜Â·Ì‡ ÙËÁÍÛÎÚÛ‡. ’Ó-
‰ÂÌÂÚÓ ÔÂ¯‡, ÚÛËÁÏ˙Ú
Ò˙˘Ó Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓÎÂÁÌË,
ÌÓ ÌÂ ËÁÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ë ÒÎË-
Á‡ÌÂÚÓ ÔÓ ÒÚ˙ÏÌË ˜ÛÍ‡-
Ë, ‡ ‰‚ËÊÂÌËÂÚÓ ÔÓ ÔÓ-
‡‚ÌË Ô˙ÚÂÍË.  ÓÎÓÂÁ‰Â-
ÌÂÚÓ Â ‰Ó·Ó Á‡ ÒÚ‡‚ËÚÂ,
Ò˙˘Ó ÙÂ‰Â·‡Î, ‚ÓÎÂÈ-
·ÓÎ, ÙÛÚ·ÓÎ - ÌÓ „Ó‚ÓËÏ
Á‡ Î˛·ËÚÂÎÒÍË ÒÔÓÚ.

-  ÓË Ò‡ ËÒÍÓ‚ÂÚÂ
Á‡ ÒÔÓÚÛ‚‡˘ËÚÂ ÌÂÔÓ-
ÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ?

- œÓ·ÎÂÏËÚÂ Ë‰‚‡Ú,
ÍÓ„‡ÚÓ ıÓ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ‰‚Ë-
Ê‡Ú Â‰Ó‚ÌÓ, ‡ ËÁ-
‚Â‰Ì˙Ê ·ÂÁ ÌËÍ‡Í‚‡ ÔÓ‰-
„ÓÚÓ‚Í‡ Â¯‡‚‡Ú ‰‡
ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ‰˙Î˙„ ÔÓ-
ıÓ‰ ËÎË ‰Û„Ó Ì‡ÚÓ‚‡-
‚‡ÌÂ Ë ÚÓ„‡‚‡ Ô˙‚Ë Â‡-
„Ë‡Ú ÍÓÎÂÌÂÚÂ - ÔÓ‰Û‚‡Ú
ÒÂ, ·ÓÎˇÚ ÒÚ‡‚ËÚÂ. ÃËÍ-
ÓÚ‡‚ÏËÚÂ Ò‡ Ì‡È-˜ÂÒ-

ÚË. Õ‡ ÒÍË Ì‡ÔËÏÂ ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÛÒÛÍ‚‡ÌËˇ,
Ì‡‚ˇı‚‡ÌËˇ Ë Ó·ËÍÌÓ‚Â-
ÌÓ ·Ë‚‡Ú ÔÂÌÂ·Â„‚‡ÌË,
Á‡˘ÓÚÓ ÌˇÏ‡ Ò˜ÛÔ‚‡ÌÂ, ‡
ÓÚÓÍ˙Ú ÔÂÏËÌ‡‚‡. “‡Ï
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ Û‚ÂÊ‰‡
ıÛ˘ˇÎ˙Ú Ë ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú
ÒÛ·ıÓÌ‰‡ÎÌË Ù‡ÍÚÛË,
ÚÂ ÒÂ ÔÓÔÛÒÍ‡Ú, ÔÓÒÎÂ
ÓÒÚ‡‚‡ ÔÓÒÚÓˇÌÌ‡ ·ÓÎÍ‡
Ë Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰ËÒÚÓÙËˇ Ì‡
ıÛ˘ˇÎ‡. —˙‚ÂÚ˙Ú ÏË Â
ÔË Í‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰‡ Â
ÒÔÓÚÌÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ Ë
ÒÎÂ‰ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ (ÒÎÂ‰ 25-30 „Ó‰ËÌË
ıÛ˘ˇÎ˙Ú Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÏÂÌˇ ‰Â„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌÓ)
ÒÚ‡‚ËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚË‡Ú Ò ıÓÌ‰ÓÔÓÚÂÍÚÓ-
Ë, Í‡Í˙‚ÚÓ Â ÔËÏÂÌÓ
"’ÓÌ‰ÓÒÂÈ‚". ≈ÙÂÍÚ˙Ú
ÓÚ ÚÂÁË ÔÂÔ‡‡ÚË, Ò
Í‡Í‚ËÚÓ ‰ÓÔÂ‰Ë 15-ËÌ‡
„Ó‰ËÌË ÌÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ıÏÂ,
Â ÔÓ-‰Ó·˙ ‚ ÔÓ-ÏÎ‡‰‡
‚˙Á‡ÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ Ó·ËÍÌÓ-
‚ÂÌÓ Ó˘Â ÌˇÏ‡ ÒÂËÓÁÌË
Û‚ÂÊ‰‡ÌËˇ. œÓÙËÎ‡Í-
ÚËÍ‡Ú‡ Â ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌ‡

‰ÓË Á‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ
ÔÓÒÚÓ ıÓ‰ˇÚ Ì‡ ÚÛËÁ˙Ï
‚ ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, Á‡˘ÓÚÓ ÒÂ
ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ Ì‡
ıÛ˘ˇÎ‡.

“ÂÌË‡˘ËÚÂ Á‡ Û‰Ó-
‚ÓÎÒÚ‚ËÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡Ú ÛÏÂÂÌÓ. ¬
ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÈÚÓ Á‡ÔÓ˜-
‚‡Ú ‰‡ ËÁÔËÚ‚‡Ú ·ÓÎÍ‡ ÓÚ
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂÚÓ ËÎË ÚÂÊ-
Í‡ ÛÏÓ‡, Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÔ‡Ú - ÚÓ‚‡ ‚Â˜Â ÌÂ Â
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ. œ‡‚ËÎÓ-
ÚÓ Â ˜Ó‚ÂÍ ‰‡ Â ÚÂÌË-
‡Ì, ÌÓ Ë Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂÚÓ
‰‡ Â ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ. ÃÌÓ„Ó
˜ÂÒÚÓ Í‡ÚÓ Ú‡‚Ï‡ÚÓÎÓ„
ÒÂ ÒÂ˘‡Ï Ò ÚÓ˜ÌÓ Ó·-
‡ÚÌÓÚÓ.

-  ‡Í‚‡ Â ÓÎˇÚ‡ Ì‡
ıÓÌ‰ÓÔÓÚÂÍÚÓËÚÂ ‚
ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡ÌÂ ÒÎÂ‰ Ú‡‚Ï‡?

- «‡‚ËÒË ‰‡ÎË Â ÒÎ‡-
·Ó Ì‡‚ˇı‚‡ÌÂ, ÍÓÂÚÓ ˘Â
ÓÚ¯ÛÏË Ò ÎÂÍÓ Ó·ÂÁ‰-
‚ËÊ‚‡ÌÂ Ë ÙËÁËÓÚÂ‡-
ÔËˇ, ‰‡ÎË ˘Â ÒÂ Ì‡ÎÓÊË
Ó·ÂÁ‰‚ËÊ‚‡ÌÂ ËÎË Ô˙Í
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ.  ˙-

‰ÂÚÓ ËÏ‡ Á‡ÒÂ„Ì‡Ú‡ ÒÚ‡-
‚‡, ıÛ˘ˇÎ, ‚ËÌ‡„Ë ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ÏÂ ıÓÌ‰ÓÔÓÚÂÍ-
ÚÓËÚÂ. —˙Ò Ò˙‚ÂÏÂÌ-
Ì‡Ú‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËˆË‡ÏÂ ‰‡ÎË ËÏ‡ ÏÂ-
ÍÓÚ˙Í‡ÌÌ‡ Û‚Â‰‡ Ì‡ ÍÓ-
ÎˇÌÌ‡Ú‡ ÒÚ‡‚‡, Í‡ÚÓ ÒÂ
Á‡Òˇ„‡Ú Ì‡È-‚Â˜Â ÏÂÌËÒ-
ÍÛÒËÚÂ. œË ıÓ‡, ÍÓËÚÓ
ÌÂ Ò‡ ÚÂÌË‡ÌË Ë ÒÂ
ÔÂÌ‡ÚÓ‚‡ˇÚ, ÒÚ‡‚‡Ú‡
Â‡„Ë‡ Ò‡ÏÓ Ò ËÁÎË‚,
ÚÂ˜ÌÓÒÚ ‚ ÍÓÎˇÌÓÚÓ. ’Û-
·‡‚Ó Â ÔÂ‰Ë ÔÓ-‡ÍÚË‚ÌÓ
‰‚ËÊÂÌËÂ, ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÒÔÓÚ, ÌÓ Ë ‡·ÓÚ‡ ‚
‰‚Ó‡ ‰ÓË, ‰‡ ËÏ‡ ËÁ-
‚ÂÒÚÌ‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡. 

-  ÓË ÒÚ‡‚Ë Ò‡ Ô˙-
‚‡Ú‡ ÊÂÚ‚‡ Ì‡ ÌÂ‡-
ÁÛÏÌÓÚÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ
ËÎË ÔÓÒÚÓ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ-
Ú‡?

- œÓ ÔËÌˆËÔ Ì‡È-
ÛˇÁ‚ËÏË Ì‡ ËÁÌÓÒ‚‡ÌÂ
Ò‡ ÒÚ‡‚ËÚÂ Ì‡ ‰ÓÎÌËÚÂ
Í‡ÈÌËˆË. Œ„ÓÏÌ‡ ÓÎˇ
Á‡ ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌÓÚÓ Ë
ÒËÎÌÓÚÓ ËÏ  ËÁÌÓÒ‚‡ÌÂ
ËÏ‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ.

¬ÒÂÍË ÍËÎÓ„‡Ï ÓÚ„ÓÂ
ËÏ‡ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Ë ÚÓ‚‡ ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ˆÂÌˇ‚‡ ‚
ÌËÍ‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È. ¬ËÌ‡„Ë
Ò˙‚ÂÚ‚‡ÏÂ Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒ-
ÚÓ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Ì‡Ï‡-
Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ
ÚÂ„ÎÓ ÔË ÔÓ·ÎÂÏË Ò
ÍÓÎÂÌÌËÚÂ Ë Ú‡ÁÓ·Â‰Â-
ÌËÚÂ ÒÚ‡‚Ë. “Ó‚‡ Ò ÓÒÓ-
·ÂÌ‡ ÒËÎ‡ ‚‡ÊË Á‡ ıÓ‡-
Ú‡, Ì‡ ÍÓËÚÓ ÓÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡
ÒÂ Ì‡Î‡„‡ Ë ‰‡ ÌÓÒˇÚ
ÚÂÊÍÓ. —Ú‡‚ÌËÚÂ ‚˙ÁÍË
Ò ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡
ÒÂ ‚Ú‚˙‰ˇ‚‡Ú Ë ÒÛÚËÌ
Úˇ·‚‡ ‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ıÓ-
‡ ‰‡ Ô‡‚ˇÚ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡
Á‡ ‡Á‰‚ËÊ‚‡ÌÂ. —ÛÚ-
Â¯Ì‡Ú‡ ÒÍÓ‚‡ÌÓÒÚ Â
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ‰ÓÌˇÍ˙-
‰Â, ÌÓ ÔË ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚ-
ÌËÚÂ ıÓ‡ ÒÂ ‡ÙË¯Ë‡
ÔÓ-ÓÒÂÁ‡ÚÂÎÌÓ - ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ÔË ÏÛÒÍÛÎÌË Ì‡ÚÓ-
‚‡‚‡ÌËˇ, ÌÓ Á‡‰˙Î·Ó˜‡-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓˆÂÒ‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔÓÙËÎ‡ÍÚË‡ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓ Ò ıÓÌ‰ÓÔÓÚÂÍ-
ÚÓË, Á‡ ÍÓËÚÓ ÒÚ‡Ì‡ ‰Û-
Ï‡. 

ƒ- œÎ‡ÏÂÌ  ‡Î˙ÔÓ‚
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П
ÓÌˇÚËÂÚÓ "‡ÌÂ-
ÏËˇ" ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ
‰‚Â ˜‡ÒÚË, ÍÓËÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú ÒÔÓ-

Â‰ ‰Â‚ÌËÚÂ ÂÁËˆË, ÓÒÌÓ-
‚‡ Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ, "ÎËÔ-
Ò‡" Ë "Í˙‚" ‚ Â‰ËÌ ËÎË
‰Û„ ÒÏËÒ˙Î, ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Â-
ÌÓ ËÎË  Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ, Ú.Â.
ÚÓ‚‡ Â Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ, ÔË ÍÓÂ-
ÚÓ ‚ ÚˇÎÓÚÓ ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡
Í˙‚. ¬ ÌˇÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ Ì‡-
Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ó·ÂÏ‡ Ì‡
ˆËÍÛÎË‡˘‡Ú‡ ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ Í˙‚, Ì‡ÔËÏÂ
ÔË Ú‡‚ÏË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡
Ú‡ÌÒÔÓÚÌË, ÚÛ‰Ó‚Ë, ·Ë-
ÚÓ‚Ë ËÎË ÍËÏËÌ‡ÎÌË ËÌ-
ˆË‰ÂÌÚË. “Ó„‡‚‡ „Ó‚ÓËÏ
Á‡ Í˙‚ÓËÁÎË‚Ì‡ ‡ÌÂÏËˇ.
“ˇ ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË Ë ·ÂÁ
Ú‡‚Ï‡ - ÔË ‡ÁÎË˜ÌË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. œË ÊÂÌËÚÂ

Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ ˜ÂÒÚÓ ÒÂ
ÒÂ˘‡ ‡ÁÎË˜Ì‡ ÒÚÂÔÂÌ
Ì‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ Í˙‚,
Ì‡‰ı‚˙Îˇ˘‡ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜-
Ì‡Ú‡, ÔË „ËÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË
ÔÓ·ÎÂÏË, ‡ Ë ÔË ‰‚‡Ú‡
ÔÓÎ‡ Í˙‚ÓËÁÎË‚Ë ÏÓ„‡Ú
‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔˇÚ Í‡ÚÓ ÔÓÒÎÂ‰Ë-
ˆ‡ ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ·ÓÎÂÒÚÌË
ÔÓˆÂÒË ‚ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡-
ÚÂÎÌËˇ Ú‡ÍÚ - ˇÁ‚Ë, ËÌ-
ÙÂÍˆËË, ÚÛÏÓË, ‚‡ËˆË
Ì‡ ı‡ÌÓÔÓ‚Ó‰‡. ¬‡ÊÌÓ
Â ‚ËÌ‡„Ë, ÍÓ„‡ÚÓ ËÏ‡ ËÁ-
ÚÂÍÎ‡ Í˙‚, Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒ-
ÚÓ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚Ë
Ó·ÂÏ˙Ú. — ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ Â‚Ó-
Î˛ˆËˇÚ‡ Ó„‡ÌËÁÏ˙Ú Â
ÒÚ‡Ì‡Î ÏÌÓ„Ó ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂ-
ÎÂÌ Í˙Ï Ó·ÂÏ‡ Ì‡ ˆËÍÛ-
ÎË‡˘‡Ú‡ Í˙‚, ËÏ‡ Â-
ˆÂÔÚÓË, ÍÓËÚÓ ÒË„Ì‡ÎËÁË-
‡Ú Á‡ Ì‡Ï‡ÎˇÎ Ó·ÂÏ Ë ÚÓ-
‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó

ÚÂÊÍË ¯ÓÍÓ‚Ë Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ.
«‡ÚÓ‚‡ ÔË ÔÓˆÂÒ Ì‡ ÓÒÚ-
‡ Í˙‚ÓÁ‡„Û·‡ ·Ó·‡Ú‡ Â
‰‡ ÒÂ Ó‚Î‡‰ÂÂ ËÁÚÓ˜ÌËÍ˙Ú
Ì‡ Í˙‚ÂÌÂ, ‡ÍÓ ÚÓÈ Â ‚Ë-
‰ËÏ, Ë Ì‡ ‚ÚÓÓ ÏˇÒÚÓ ‰‡
ÒÂ Á‡ÏÂÒÚË ·˙ÁÓ Á‡„Û·Â-
ÌËˇÚ Ó·ÂÏ ˜ÂÁ ‚ÎË‚‡ÌÂ
Ì‡ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÌË ‡ÁÚ‚Ó-
Ë Ë, ‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ì‡ Í˙‚.
¿ Ó˘Â ÔÂ‰Ë Ë‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÒÔÂ¯Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Ì‡ ÔÓÒÚ-
‡‰‡ÎËˇ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ‰‡-
‚‡Ú ÍÓÎÍÓÚÓ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
ÔÓ‚Â˜Â ÚÂ˜ÌÓÒÚË ÔÂÁ ÛÒ-
Ú‡Ú‡. ¬ Ì‡˜‡ÎÌËˇ ÂÚ‡Ô Á‡-
ÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ó·ÂÏ‡ Â
ÔÓ-‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ Ë ÒÔ‡ÒËÚÂÎÌÓ
‰Ó Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ë Ì‡ ÔÂÎË-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í˙‚, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ
ÔÂÌÂ·Â„‚‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ.

œÂ‰Ë ‚ÂÏÂ ‚ Ì‡¯‡Ú‡
·ÓÎÌËˆ‡ ·ˇı‡ Ô‡‚ÂÌË Ì‡-
Û˜ÌË ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚË Ò ÊË-
‚ÓÚÌË Ë ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë, ˜Â
ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ÔË Í˙‚ÓÁ‡-
„Û·‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ‚ÎË‚‡ÌËˇ
Ì‡ ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÂÛÏ,
ÒÂ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡Ú ÔÓ-·˙-
ÁÓ ÓÚ ÚÂÁË, Ì‡ ÍÓËÚÓ Â ‚ÎË-
‚‡Ì‡ ‰ËÂÍÚÌÓ Í˙‚.

¬ ‰Û„Ë ÒÎÛ˜‡Ë ÌˇÏ‡ÏÂ
Á‡„Û·‡ Ì‡ Ó·ÂÏ Í˙‚, ÌÓ
ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÔË˜ËÌË Ò‡
Ì‡Û¯ÂÌË ÌÂÈÌËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ-
‚‡. Õ‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡
Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ Ì‡ ıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡. “Ó-
‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ Ò˙Ò ËÎË
·ÂÁ Ô‡‡ÎÂÎÌÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ·Óˇ Ì‡ ÂËÚÓˆËÚË-
ÚÂ. ¿ÍÓ ·ÓˇÚ ËÏ Â ‚ ÌÓ-
Ï‡Ú‡, Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ò˙‰˙-
Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ ‚
Úˇı ‰‡ Â Ì‡Ï‡ÎˇÎÓ. ¬ ÏÂ-
‰ËˆËÌ‡Ú‡ ÓÚ‰‡‚Ì‡ Ò‡ ËÁ-
‚ÂÒÚÌË ÏÌÓ„Ó ‚Ë‰Ó‚Â ‡ÌÂ-
ÏËˇ, ÌÓ ÔË ‚ÒÂÍË ÓÚ‰ÂÎÂÌ
ÒÎÛ˜‡È ‰Ë‡„ÌÓÁ‡Ú‡ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚Ë ÓÚ ıÂÏ‡ÚÓ-
ÎÓ„ Ì‡ ·‡Á‡Ú‡ Ì‡ ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ Ë ÍÎË-
ÌË˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰. 

¬ÒÂ Ô‡Í Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ-
˘‡Ì‡Ú‡ ‡ÌÂÏËˇ ÒÂ ‰˙ÎÊË
Ì‡ ‰ÂÙËˆËÚ Ì‡ ÊÂÎˇÁÓÚÓ.
«‡˘ÓÚÓ ÚÓÁË ÂÎÂÏÂÌÚ
Û˜‡ÒÚ‚‡ ‚ Ò˙ˆÂ‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡
ÏÓÎÂÍÛÎ‡Ú‡ Ì‡ ıÂÏÓ„ÎÓ·Ë-
Ì‡. «‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡
ÌÓÏ‡ÎÌÓ ıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, Ò‡
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ
ÊÂÎˇÁÓ, ‚ËÚ‡ÏËÌ ¬12 Ë
ÙÓÎËÂ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡. ¿ÍÓ ‚
Â‰ÌÓ Í˙‚ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ
ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÌËÒ˙Í ıÂÏÓ„-
ÎÓ·ËÌ, ÌËÒÍÓ ÌË‚Ó Ì‡ ÊÂ-
ÎˇÁÓÚÓ ‚ ÒÂÛÏ‡ Ë ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ì‡
ÊÂÎˇÁÓÒ‚˙Á‚‡˘Ëˇ Í‡Ô‡-
ˆËÚÂÚ ÔË ÌÓÏ‡ÎÌË ÒÚÓÈ-
ÌÓÒÚË Á‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Í˙‚-
ÌË ÍÎÂÚÍË, ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ

Á‡ ÊÂÎˇÁÓ‰ÂÙËˆËÚÌ‡ ‡ÌÂ-
ÏËˇ. “ˇ ÔÓÚË˜‡ Ò ÛÏÓ‡,
·ÎÂ‰ÌÓÒÚ, „Î‡‚Ó·ÓÎËÂ,
Ò˙ˆÂ·ËÂÌÂ. ÕÓ ÌÂ ‚ÒÂÍË,
ÍÓÈÚÓ Á‡·ÂÎÂÊË ÚÂÁË
ÔËÁÌ‡ˆË, ËÏ‡ ÌÂÔÂÏÂÌ-
ÌÓ ‡ÌÂÏËˇ. ŒÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡-
Ì‡, ËÏ‡ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ÏÌÓ„Ó
ÌËÒ˙Í ıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, ÍÓËÚÓ
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ò‡ ÒÂ ‡‰‡ÔÚË-
‡ÎË Í˙Ï Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ë
ÌˇÏ‡Ú ÓÒÓ·ÂÌË ÓÔÎ‡Í‚‡-
ÌËˇ. ƒÌÂÒ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ÏÂ Ò
ÏÌÓ„Ó ÂÙÂÍÚË‚ÌË ÔÂÔ‡-
‡ÚË Á‡ Ì‡·‡‚ˇÌÂ ÔÓ ‚ÂÌÓ-
ÁÂÌ Ô˙Ú Ì‡ ÎËÔÒ‚‡˘ÓÚÓ
ÊÂÎˇÁÓ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ŒÚ
ı‡ÌËÚÂ Ì‡È-·Ó„‡ÚÓ Ì‡ ÊÂ-
ÎˇÁÓ Â ̃ Â‚ÂÌÓÚÓ ÏÂÒÓ, ÌÓ
ÔË ÔÓ-ÒÂËÓÁÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ
ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÒÂ ÏËÌÂ ·ÂÁ
ÎÂ˜ÂÌËÂ. œÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
Ì‡ ÍÓÔË‚‡, ÒÔ‡Ì‡Í, ‰Ó·-
˜ÂÚ‡ Ë ‰. ÔÓ-ÒÍÓÓ ÒÚ‡‚‡
‚˙ÔÓÒ Á‡ Ì‡Ó‰ÂÌ ÙÓÎÍ-
ÎÓ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Á‡ Â‡ÎÌ‡
ÔÓÎÁ‡. ¬‡ÊÌÓÚÓ Â ÔË ‚ÒÂ-
ÍË Ô‡ˆËÂÌÚ Ò ÍÓÌÒÚ‡ÚË‡-
Ì‡ ‡ÌÂÏËˇ Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ
‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë Í‡Í˙‚ ÚËÔ
Â Úˇ Ë ‰‡ÎË Á‡‰ ÌÂˇ ÌÂ
ÒÚÓË ÌˇÍ‡Í‚Ó ÍÓÌÍÂÚÌÓ
ıÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ËÎË ‰Û„Ó
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔË-
ÎÓÊË Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ. 

œË ÏÎ‡‰ËÚÂ ıÓ‡ Ë
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ÊÂÌËÚÂ ˜ÂÒ-
ÚÓ ‡ÌÂÏËËÚÂ Ò‡ Ò‚˙Á‡ÌË
Ò ÔÓ-Ó·ËÎÌËÚÂ ÏÂÒÂ˜ÌË
Í˙‚ÓÚÂ˜ÂÌËˇ ËÎË ‡ÁÎË˜-
ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ì‡ Ï‡ÚÍ‡-
Ú‡. ¿ ÔË ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰‚Ë‰,
˜Â Í‡ÍÚÓ ÒÚ‡ÂÂ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë
‚ÒÂÍË ‰Û„ Ó„‡Ì, Ú‡Í‡
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Í˙‚ÓÚ‚ÓÌ‡-
Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ „Û·Ë Ò‚ÓˇÚ‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ. «‡‡‰Ë ÚÓ‚‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‚ËˇÚ Ú‡Í‡
Ì‡Â˜ÂÌËÚÂ ‰ËÒÔÎ‡ÒÚË˜ÌË
Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ Ò ‡ÁÎË˜ÌË ÓÚÍ-

ÎÓÌÂÌËˇ ‚ Í˙‚ÌËÚÂ ÍÎÂÚ-
ÍË. ◊ÂÒÚÓ Ú‡ÍË‚‡ Ô‡ˆËÂÌÚË
ÒÂ ÌÛÊ‰‡ˇÚ ÓÚ ÔÂÎË‚‡ÌÂ
Ì‡ Í˙‚, ‡ ÚÓ‚‡ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ
Â ÔÓ·ÎÂÏ, Á‡˘ÓÚÓ ÌˇÏ‡-
ÏÂ ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡
ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ÔË‚ÎË˜‡ÌÂ Ì‡
·ÂÁ‚˙ÁÏÂÁ‰ÌË Í˙‚Ó‰‡Ë-
ÚÂÎË. ¬ ˆÂÎËˇ Ò‚ˇÚ ıÓ‡Ú‡
‰‡ˇ‚‡Ú ·ÂÁ Á‡ÔÎ‡˘‡ÌÂ,
ÌÓ ËÏ‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÙÓÏË
Á‡ ÒÚËÏÛÎË‡ÌÂ, Ì‡ÔË-
ÏÂ Ô‡Á‡Û‚‡ÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡
Ë ‰ÂıË ·ÂÁ ƒƒ— ‚ ÒÔÂˆË-
‡ÎÌË Ï‡„‡ÁËÌË Á‡ Í˙‚Ó-
‰‡ËÚÂÎË, ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
ÔÓ˜Ë‚Í‡ ÔË ÔÓ-ÌËÒÍË ˆÂ-
ÌË ‚ ÔË‚ÎÂÍ‡ÚÂÎÌË ÍÛ-
ÓÚË Ë Ú.Ì.

œÎ˛Ò˙Ú Á‡ Ì‡¯ËÚÂ Ô‡-
ˆËÂÌÚË Â, ˜Â ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡
ËÏ‡ÏÂ ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Â ‡Á-
‚ËÚ‡ ıÂÏ‡ÚÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ÏÂ-
Ê‡ Ò ‚ËÒÓÍÓÍ‚‡ÎËÙËˆË‡-
ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. «‡ÚÓ‚‡
‚ÒÂÍË, ÔË ÍÓ„ÓÚÓ ÒÂ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚Ë ÔÓ·ÎÂÏ, ÏÓÊÂ Ë
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË‡ Ò
ıÂÏ‡ÚÓÎÓ„. ¡˙Á‡Ú‡ Ë ‚ˇ-
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Â Ô˙‚‡Ú‡
ÒÚ˙ÔÍ‡ Í˙Ï ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÚÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ. œË ËÁ‚ÂÒÚÂÌ
ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ıÓ‡Ú‡ ÒÂ ÒÂ-
˘‡Ú ‚Ó‰ÂÌË ıÂÏÓÎËÚË˜ÌË
Ë ÔË‰Ó·ËÚË ‡‚ÚÓËÏÛÌÌË
Í˙‚ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÍÓË-
ÚÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ıÂÏÓÎË-
ÚË˜ÌË ‡ÌÂÏËË (‡Á„‡Ê‰‡-
ÌÂ Ì‡ ÂËÚÓˆËÚË) Ë
ËÁËÒÍ‚‡Ú ÏÌÓ„Ó ÒÔÂˆË-
ÙË˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë ÔÓÒÎÂ-
‰ˇ‚‡ÌÂ. ¬‡ÊÌÓ Â Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ Ò ‚Ó‰ÂÌË  ıÂÏÓÎË-
ÚË˜ÌË Í˙‚ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË‡Ú
ÔÂ‰Ë ·‡Í‡ Ò Ó„ÎÂ‰ ËÒ-
Í‡ Á‡ ÔÓÍÓÎÂÌËÂÚÓ, ‡ÍÓ Ë
‰‚‡Ï‡Ú‡ Ô‡ÚÌ¸ÓË ËÏ‡Ú
‚Ó‰ÂÌ‡ ıÂÏÓÎËÚË˜Ì‡
‡ÌÂÏËˇ. 

Анемията може
да протече
и без особени
оплаквания
Доц. Дончо Пейчев, началник-отделение по клинична
хематология при Клиника на СБАЛХЗ, София

ƒÓˆ. ƒÓÌ˜Ó œÂÈ˜Â‚

ƒÂ·‡Ú ÓÍÓÎÓ ÔÓÎÁ‡Ú‡
ÓÚ ‚Â„ÂÚ‡Ë‡ÌÒÚ‚ÓÚÓ ÒÂ
‡Á„Óˇ ‚ √ÂÏ‡ÌËˇ. œÓ-
‚Ó‰˙Ú ·Â ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂÚÓ
Ì‡ Ô‡ÚËˇÚ‡ Ì‡ «ÂÎÂÌËÚÂ
‰‡ ÒÂ ‚˙‚Â‰Â Â‰ËÌ ‚Â„ÂÚ‡-
Ë‡ÌÒÍË ‰ÂÌ ‚ ÒÂ‰ÏËˆ‡Ú‡
‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒÚÓÎÓ‚Â Ë
ÒÎÛÊÂ·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ Á‡
ı‡ÌÂÌÂ. “Ó‚‡ ·Ë Á‡‰˙Î-
ÊËÎÓ ÏËÎËÓÌË ÚÛ‰Â˘Ë
ÒÂ ‰‡ ÒÂ ı‡ÌˇÚ ‚ ÚÓÁË
‰ÂÌ ·ÂÁÏÂÒÌÓ. ÃÂÒÓÚÓ
Ò‡ÏÓ ÔÓ ÒÂ·Â ÒË ÌÂ Â

ÌÂÁ‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡ ı‡Ì‡,
Úˇ·‚‡ Ó·‡˜Â ‰‡ ÒÂ ‚ÌË-
Ï‡‚‡ Ò ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡Ú‡, ÍÓ-
ËÚÓ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú, ÍÓ-
ÏÂÌÚË‡ı‡ ÂÍÒÔÂÚË ÓÚ
√ÂÏ‡ÌÒÍÓÚÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂ
ÔÓ ı‡ÌÂÌÂ. "ÕˇÏ‡ ı‡Ì‡,
ÍÓˇÚÓ Ò‡Ï‡ ÔÓ ÒÂ·Â ÒË ‰‡
Â ÌÂÁ‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡ ËÎË
ÍÓˇÚÓ ˜Ó‚ÂÍ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡
ˇ‰Â. ÃÂÒÓÚÓ Â ‚‡ÊÂÌ ËÁ-
ÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ÔÓÎÂÁÌË ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡", ÍÓÏÂÌÚË‡ „Ó‚ÓË-
ÚÂÎÍ‡Ú‡ Ì‡ ‰ËÂÚÓÎÓÁËÚÂ ‚

√ÂÏ‡ÌËˇ ¿ÌÚËÂ √‡Î.  
œÓ ‰ÛÏËÚÂ ∫ ÊË‚ÓÚË-

ÌÒÍËÚÂ ÔÓÚÂËÌË ÒÂ ÛÒ‚Ó-
ˇ‚‡Ú ÓÚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÔÓ-
Ô˙ÎÌÓˆÂÌÌÓ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ
Ò ‡ÒÚËÚÂÎÌËÚÂ. ÃÂÒÓÚÓ Â
‚‡ÊÂÌ ËÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ÔÓ-
ÚÂËÌË, ‚ËÚ‡ÏËÌ ¿, B1 Ë
B12, ÊÂÎˇÁÓ Ë ˆËÌÍ. «‡ÚÓ-
‚‡ √ÂÏ‡ÌÒÍÓÚÓ Ò‰ÛÊÂ-
ÌËÂ ÔÓ ı‡ÌÂÌÂ ÌÂ ‡ÔÂÎË-
‡ Í˙Ï ıÓ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ
ÔË‰˙Ê‡Ú Í˙Ï ÒÚÓ„Ó
‚Â„ÂÚ‡Ë‡ÌÒÍÓ ÏÂÌ˛. 

В Германия предлагат
безмесен ден 
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ƒÓˆ. ‰- ƒËÏËÚ˙
œŒœŒ¬

НÂ„Ó‚ËÚÂ ÔÓÎÂÁ-
ÌË Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ò‡
·ËÎË ËÁ‚ÂÒÚÌË
Ó˘Â ‚ ‡ÌÚË˜ÌË-

ÚÂ ‚ÂÏÂÌ‡. ƒÂ‚ÌÓ„˙ˆ-
ÍËˇÚ Ù‡Ï‡ÍÓÎÓ„, Ì‡ÚÛ‡-
ÎËÒÚ Ë ‚ÓÂÌÂÌ ÎÂÍ‡ ‚ ‡-
ÏËˇÚ‡ Ì‡ ËÏÔÂ‡ÚÓ ÕÂ-
ÓÌ - ƒËÓÒÍÓË‰, Í‡ÍÚÓ Ë
‰Â‚ÌÓËÏÒÍËˇÚ Û˜ÂÌ
œÎËÌËÈ —Ú‡Ë ÒÔÓÏÂÌ‡-
‚‡Ú ‚ ÚÛ‰Ó‚ÂÚÂ ÒË ˆÂÎÂ·-
ÌËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ ÔÎÓ‰Ó-
‚ÂÚÂ Ì‡ ·˙Á‡Í‡, ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ÈÍË „Ë ÒÂ˘Û
‚Ó‰ÌˇÌÍ‡, Í‡ÚÓ Ë Í‡ÚÓ ÔË-
ÍÓ˜Ó„ÓÌÌÓ, ÔÓÚÓ„ÓÌÌÓ Ë
ÛÍÂÔ‚‡˘Ó Ó„‡ÌËÁÏ‡
ÒÂ‰ÒÚ‚Ó. ŒÚ ÌÂÁ‡ÔÓÏÌÂ-
ÌË ‚ÂÏÂÌ‡ ‚ ÏÌÓ„Ó Ì‡-
Ó‰Ë ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÔÎÓ‰Ó‚Â
Ò‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÎË Á‡ ·‡„-
ÂÌÂ Ì‡ Ú˙Í‡ÌË Ë ÍÓÊË,
Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÛÒËÎ‚‡ÌÂ Ì‡
˜Â‚ÂÌËˇ ˆ‚ˇÚ Ì‡ ‚ËÌ‡Ú‡. 

“ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë
‡ÁÎËÍ‡ ÏÂÊ‰Û ·˙Á‡Í‡
(Sambucus ebulus) Ë
ı‡ÒÚÓ‚Ë‰ÌËˇ ËÎË ‰˙‚Ó-
‚Ë‰ÂÌ ˜ÂÂÌ ·˙Á
(Sambucus nigra), ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ÒıÓ‰ÌË Ì‡ ‚Ë‰ ˆ‚Â-
ÚÓ‚Â Ë ÔÎÓ‰Ó‚Â, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔÓ‰Ó·ÂÌ ıËÏË˜ÂÌ Ò˙ÒÚ‡‚
Ì‡ ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡
‡ÒÚÂÌËˇÚ‡. ¬ —Â‰ÌÓ‚Â-
ÍÓ‚ËÂÚÓ Ò Ú‚˙‰Â ÌÂÔË-
ˇÚÌËˇ ÏËËÒ Ì‡ ·˙Á‡Í‡ ÒÂ
Â¯‡‚‡ÎË ‡ÍÚÛ‡ÎÌËÚÂ
ÔÓ·ÎÂÏË Ò ‚˙¯ÍËÚÂ Ë
‰˙‚ÂÌËˆËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Ò
Ì‡¯ÂÒÚ‚ËˇÚ‡ Ì‡ „ËÁ‡˜Ë-
ÚÂ ‚ ı‡Ï·‡ËÚÂ.  

œÓ‰Ó·ÌÓ Ì‡ Â‰Ëˆ‡
‰Û„Ë ÒÎÛ˜‡Ë 
Ò˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌËˇ ÔÓÚ‚˙‰Ëı‡
ÔÓÁÂÌËˇÚ‡ Ì‡
‰Â‚ÌËÚÂ Û˜ÂÌË Á‡
˜Û‰Ó‰ÂÈÌËÚÂ Ò‚ÓÈ-
ÒÚ‚‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÌÂÓ·Ë-
˜‡ÈÌÓ ‡ÒÚÂÌËÂ. 

—Ë„ÛÂÌ ÁÌ‡Í Á‡ ÔÓ-
ÎÂÁÌËÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡ ‡Ò-
ÚÂÌËˇÚ‡ ‚ ÔËÓ‰‡Ú‡ Â
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÊË‚ÓÚÌË-
ÚÂ, ÍÓËÚÓ ÓÚ ÌÂÁ‡ÔÓÏÌÂÌË
‚ÂÏÂÌ‡ ‡Á˜ËÚ‡Ú Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÓ Ì‡ ÚˇıÌ‡Ú‡ ·ÂÁÓÚ-

Í‡ÁÌ‡ ÔÓÏÓ˘ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ
Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÊËÁÌÂÌËÚÂ ÒËÎË. ¬
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ÒÚÓÎÂ-
ÚËˇ ıÓ‡Ú‡ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÎË
Û ÔÂÎÂÚÌËÚÂ ÔÚËˆË ÒÚ‡-
ÌÂÌ ËÚÛ‡Î - Ì‡ÂÒÂÌ, ÔÂ-
‰Ë ÓÚÔ‡‚ˇÌÂ ‚ ‰‡ÎÂ˜ÌËˇ
Ô˙Ú Ì‡ ˛„, ÚÂ ·ÛÍ‚‡ÎÌÓ ÒÂ
Ú˙Ô˜ÂÎË Ò Ï‡ÎÍËÚÂ ÒÓ˜ÌË
ÔÎÓ‰˜ÂÚ‡ Ì‡ ·˙Á‡Í‡, Ó˜Â-
‚Ë‰ÌÓ Á‡ÂÊ‰‡ÈÍË ÒÂ Ò˙Ò
Ò˙‰˙Ê‡˘‡Ú‡ ÒÂ ‚ Úˇı ‚Ë-
Ú‡ÎÌ‡ ÂÌÂ„Ëˇ. —˙Ò Ò˙‚-
ÂÏÂÌÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Ì‡
ıËÏË˜ÌËˇ ‡Ì‡ÎËÁ ‚ ·˙Á‡-
Í‡ Ò‡ ÓÚÍËÚË Ó„ÓÏÂÌ
·ÓÈ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ ‡ÍÚË‚ÌË
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‡ÁÔ˙ÒÌ‡ÚË
ËÁ ˆˇÎÓÚÓ ‡ÒÚÂÌËÂ -
ÒÚÂ·ÎÓÚÓ, ÎËÒÚ‡Ú‡, ÍÓÂ-
ÌËÚÂ, ˆ‚ÂÚÓ‚ÂÚÂ Ë ÔÎÓ‰Ó-
‚ÂÚÂ. ¬ Ì‡Ó‰Ì‡Ú‡ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌ‡ ÒÂ ÔËÎ‡„‡Ú ‚ÒË˜ÍË
ËÁ·ÓÂÌË ˜‡ÒÚË Ì‡ ·˙Á‡-
Í‡, ÌÓ Ì‡È-¯ËÓÍÓ ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ÌË Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË
Ò‡ ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ‡ÒÚÂÌË-
ÂÚÓ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡˘Ë
‰Â·ÌË, ÔÓ‰Ó·ÌË Ì‡ ·Ó-
Ó‚ËÌÍ‡, Ú˙ÏÌÓÒËÌË ‰Ó
˜ÂÌË ·ÎÂÒÚˇ˘Ë ÒÙÂË˜-
ÍË, Ò˙·‡ÌË ‚ ÓÁÂÚÍ‡, Ò
ÎÂÍÓ ÒÎ‡‰ÌËÍ‡‚, Ò Â‰‚‡
ÛÒÂ˘‡˘‡ ÒÂ „Ó˜Ë‚ËÌ‡,
‚ÍÛÒ. ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Â-
‰Ëˆ‡Ú‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Á‡
ÔÓÎÂÁÌËÚÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ Ì‡
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ·˙Á‡Í‡ ÚÂı-
ÌËˇÚ ıËÏË˜ÂÌ Ò˙ÒÚ‡‚ ‚ÒÂ
Ó˘Â ÌÂ Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÔÓ‰-
Ó·ÌÓ ËÁÛ˜ÂÌ. ¬ Úˇı Â ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÂÌÓ Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡
‚˙„ÎÂıË‰‡ÚË („Î˛ÍÓÁ‡ Ë
ÙÛÍÚÓÁ‡), ·ËÓÙÎ‡‚ÓÌÓË-
‰Ë (ÛÚËÌ, Ò‡Ï·ÛˆË‡ÌËÌ),
Ó„‡ÌË˜ÌË ÍËÒÂÎËÌË (‚‡-
ÎÂË‡ÌÓ‚‡, ˇ·˙Î˜Ì‡, ‚Ë-
ÌÂÌ‡, Í‡ÙÂÂÌ‡, ıÎÓÓ„Â-
ÌÓ‚‡ Ë ‰.), ‰˙·ËÎÌË ‚Â-
˘ÂÒÚ‚‡, ÔÂÍÚËÌ, ‚ËÚ‡ÏË-
ÌË - — (‰Ó 40 Ï„/100 „) Ë ≈,
‡ÏËÌÓÍËÒÂÎËÌ‡Ú‡ ÚËÓ-
ÁËÌ, ÂÚÂË˜ÌÓ Ï‡ÒÎÓ, ‡Î-
Í‡ÎÓË‰‡ Ò‡Ï·ÛˆËÌ, „ÎËÍÓ-
ÁË‰Ë (Ò‡Ï·ÛÌË„ËÌ, ‡ÏË„-
‰‡ÎËÌ), Â‰Ëˆ‡ ˆÂÌÌË ÏË-
ÌÂ‡ÎË Ë Ú.Ì., Ë Ú.Ì. 

“ÓÁË ·ÛÍÂÚ ÓÚ ‡Á-
ÌÓÓ·‡ÁÌË ÔÓ ıËÏË-
˜ÂÒÍ‡ ÔËÓ‰‡ ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡ ÒÂ ı‡‡ÍÚÂËÁË-

¬ÒÂÍË Â ÒÂ˘‡Î ÚÓ‚‡ ‡ÒÚÂÌËÂ Ò
ÓÚ·Î˙ÒÍ‚‡˘‡ ÏËËÁÏ‡ Í‡È Ô‡¯ÌË-
ÚÂ ÏÂÊ‰ÛÒÂÎÒÍË Ô˙ÚË˘‡, Í‡È ÂÍË-
ÚÂ Ë ËÁ ÒÂÎÒÍËÚÂ ÏÂË, ÌÓ Ï‡ÎˆËÌ‡
ÁÌ‡ˇÚ Á‡ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ Û‰Ë‚ËÚÂÎÌË ÔÓ-
ÙËÎ‡ÍÚË˜ÌË Ë ÎÂ˜Â·ÌË Ò‚ÓÈÒÚ‚‡. ¡˙-
Á‡Í˙Ú, ËÎË ÚÂ‚ËÒÚËˇÚ ·˙Á, ËÁ‚ÂÒ-
ÚÂÌ Ó˘Â Ò ËÏÂÌ‡Ú‡ ·˙ÁÂ, ·˙ÁÛÌˇÍ, ·˙-
ÁÓ‚ÎˇÍ, Â ÏÌÓ„Ó„Ó‰Ë¯ÌÓ ‡ÒÚÂÌËÂ,
‚ËÒÓÍÓ ÓÍÓÎÓ1,5-2 Ï, ÍÓÂÚÓ Â ¯ËÓÍÓ
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ ‚ fiÊÌ‡ Ë ÷ÂÌÚ‡Î-
Ì‡ ≈‚ÓÔ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ fi„ÓÁ‡Ô‡‰Ì‡
¿ÁËˇ Ë —Â‚ÂÓÁ‡Ô‡‰Ì‡ ¿ÙËÍ‡, Í˙‰Â-
ÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡ ˜‡Í ‰Ó 1800-2000 Ï Ì‡‰-
ÏÓÒÍ‡ ‚ËÒÓ˜ËÌ‡. ¡˙Á‡Í˙Ú ÔËÌ‡‰ÎÂ-
ÊË Í˙Ï ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó ¡˙ÁÓ‚Ë
(Caprifoliaceae), ÍÓÂÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡ Ì‡‰ 25
Ó‰‡ ‡ÒÚÂÌËˇ. “ÓÈ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ Í˙Ï
Ó‰‡ ¡˙Á (Sambucus), ˜ËÂÚÓ Ì‡ËÏÂÌÓ-
‚‡ÌËÂ ÔÓËÁÎËÁ‡ ÓÚ „˙ˆÍ‡Ú‡ ‰ÛÏ‡
"sambuca", ÓÁÌ‡˜‡‚‡˘‡ ‚Ë‰ ÙÎÂÈÚ‡
(ÌÂ˘Ó Í‡ÚÓ Í‡‚‡Î), ÍÓˇÚÓ ‰Â‚ÌËÚÂ
Ó‚˜‡Ë ÒË Ï‡ÈÒÚÓÂÎË ÓÚ ÒÚ˙ÍÓ‚Â-
ÚÂ Ì‡ ‡ÒÚÂÌËÂÚÓ.

ББББъъъъззззааааккккъъъътттт    ----    ччччееееррррннннааааттттаааа
ппппееееррррллллаааа    ннннаааа    ппппрррраааашшшшннннииииттттееее
ппппъъъъттттиииищщщщаааа    

—˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ‡ÁÎË˜ÌË ÂˆÂÔÚË Á‡ ÔËÎÓÊÂÌËÂ Ì‡ ˜Û‰Ó‰ÂÈÌËÚÂ
˜ÂÌË ÔÂÎË˜ÍË. —ÔÓÂ‰ Â‰Ì‡ ÓÚ Úˇı ‚ ÒÚ˙ÍÎÂÌ ·ÛÍ‡Ì
ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ ÒÂ ÔÓÒÚ‡‚ˇÚ ÓÍÓÎÓ 3-4 ÒÏ ÒÎÓÈ Á‡ı‡ (Ó˘Â ÔÓ-
‰Ó·Â ÏÂ‰ ËÎË ÙÛÍÚÓÁ‡), ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ 3-4 ÒÏ Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÁÂÎË
ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë Ú.Ì. ‰Ó Á‡Ô˙Î‚‡ÌÂ Ì‡ ˆˇÎ‡Ú‡ ‚ÏÂÒÚËÏÓÒÚ. «‡‚˙¯‚‡ ÒÂ
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Ò ‰Â·ÂÎ ÒÎÓÈ Á‡ı‡ (ÏÂ‰, ÙÛÍÚÓÁ‡). “‡Í‡
ÔË„ÓÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÒÏÂÒ ÒÂ ÔÓÍË‚‡ Ò Ï‡Îˇ Ë ÓÒÚ‡‚ˇ ‰‡ ÔÂÒÚÓË Ì‡
ıÎ‡‰ÌÓ Ë Ú˙ÏÌÓ ÏˇÒÚÓ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ 40 ‰ÌË, Í‡ÚÓ ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÔÛÍ‚‡Ú Á˙Ì‡Ú‡, ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡ Ò
‰˙‚ÂÌ‡ Î˙ÊËˆ‡. —ÎÂ‰ ÚÓÁË ÒÓÍ ÒÂ ÔÂˆÂÊ‰‡ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇÚ „˙ÒÚ
ÒËÓÔ ÒÂ Ò˙ı‡Ìˇ‚‡ ‚ ıÎ‡‰ËÎÌËÍ. ¬ÁÂÏ‡ ÒÂ ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Â‰Ì‡
ÒÛÔÂÌ‡ Î˙ÊËˆ‡ ÒÛÚËÌ ÓÍÓÎÓ 10 ÏËÌÛÚË ÔÂ‰Ë Á‡ÍÛÒÍ‡. œË
‰Ë‡·ÂÚËˆËÚÂ ‚ÏÂÒÚÓ Á‡ı‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ Ì‡ÚÛ‡ÎÌËˇÚ
ÔÓ‰ÒÎ‡‰ËÚÂÎ ÒÚÂ‚Ëˇ.
—ÔÓÂ‰ ‰Û„ ‚‡Ë‡ÌÚ ˆÂÎÂ·ÌËÚÂ ÔÎÓ‰˜ÂÚ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ËÁÒÛ¯‡Ú
Ì‡ ÒˇÌÍ‡ ËÎË ‚ ÒÛ¯ËÎÌˇ ÔË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÌÂ ÔÓ-‚ËÒÓÍ‡ ÓÚ 45∞—.
¬Â˜Â ‚ ˜‡¯‡ ‚Ó‰‡ ÒÂ Ì‡ÍËÒ‚‡Ú ÓÍÓÎÓ 20 ÔÎÓ‰˜ÂÚ‡ Ë Ì‡ ÒÛÚËÌÚ‡
ÒÏÂÒÚ‡ ÒÂ ÔÂˆÂÊ‰‡ Ë ÔÓÎÛ˜ÂÌËˇÚ ËÁ‚ÎÂÍ ÒÂ ËÁÔË‚‡. 

‡ Ò ¯ËÓÍ ÒÔÂÍÚ˙
ÓÚ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ‚˙ıÛ
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ Ó„‡ÌË Ë
ÒËÒÚÂÏË Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ
Ó„‡ÌËÁ˙Ï.

¡ËÓÙÎ‡‚ÓÌÓË‰ËÚÂ, ÍÓ-
ËÚÓ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ÓÍÓÎÓ 120
ıËÏË˜ÌË Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ, Ò‡
ËÁ‚ÂÒÚÌË Ò˙Ò Ò·ÓÌÓÚÓ
Ì‡ËÏÂÌÓ‚‡ÌËÂ "‚ËÚ‡ÏËÌ
–". “Â Ò‡ ÏÓ˘ÌË ‡ÌÚËÓÍ-
ÒË‰‡ÌÚË Ò ËÁˇ‚ÂÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÂ˘Û Ò‚Ó·Ó‰-
ÌËÚÂ ‡‰ËÍ‡ÎË. ’ÎÓÓ„Â-
ÌÓ‚‡Ú‡ ÍËÒÂÎËÌ‡, ÍÓˇÚÓ Â
ÂÒÚÂ Ì‡ Í‡ÙÂÂÌ‡Ú‡ Ë ıË-
ÌËÌÓ‚‡Ú‡ ÍËÒÂÎËÌ‡, Ò˙˘Ó
Â ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ Ò˙Ò ÒËÎÂÌ
‡ÌÚËÍ‡ÌˆÂÓ„ÂÌÂÌ ÂÙÂÍÚ.
¬ËÚ‡ÏËÌ — Â ‡ÌÚËÓÍÒË-
‰‡ÌÚ, Û˜‡ÒÚ‚‡˘ ‚ Â‰Ëˆ‡
ÊËÁÌÂÌÓ‚‡ÊÌË ÔÓˆÂÒË ‚
˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. “ÓÈ
ËÏ‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÓÎˇ ‚
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Ë ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÂÚÓ Ì‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡,
‚ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÎ‡-
„ÂÌ - ‚‡ÊÌËˇ ·ÂÎÚ˙Í, ËÁ„-
‡Ê‰‡˘ ÍÓÊ‡Ú‡, ÒÛıÓÊË-
ÎËˇÚ‡ Ë ıÛ˘ˇÎËÚÂ, ‚ ÛÒ-
‚Óˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÊÂÎˇÁÓÚÓ,

Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ‰Ó·Ëˇ Ó·˘ ÚÓ-
ÌÛÒ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ¬ËÚ‡-
ÏËÌ ≈ Â ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚ,
ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÍÎÂÚ˙˜-
ÌËÚÂ ÏÂÏ·‡ÌË ÓÚ Ì‡Ú-
ÛÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÓÍÒË˜ÌË ÔÓ-
‰ÛÍÚË Ì‡ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡
(Ì‡ÔËÏÂ ÏÎÂ˜Ì‡ ÍËÒÂ-
ÎËÌ‡) Ë Û˜‡ÒÚ‚‡ ‚ ÒËÌÚÂÁ‡
Ì‡ ·ÂÎÚ˙ˆËÚÂ Ë ıÂÏÓ„ÎÓ-
·ËÌ‡, ‚ ‡ÒÚÂÊ‡ Ì‡ ÍÎÂÚ-
ÍËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ‚ Ú‡ÌÒÔÓ-
Ú‡ Ì‡ ÍËÒÎÓÓ‰ Í˙Ï Úˇı.
¿ÏËÌÓÍËÒÂÎËÌ‡Ú‡ ÚËÓ-
ÁËÌ Â ‚‡ÊÂÌ ÔÂÍÛÒÓ
(Ó‰ÓÌ‡˜‡ÎÌÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó)
‚ ÒËÌÚÂÁ‡ Ì‡ Â‰Ëˆ‡ ÌÂ‚-
ÓÚ‡ÌÒÏËÚÂË (‰ÓÔ‡-
ÏËÌ, ‡‰ÂÌ‡ÎËÌ, ÌÓ‡‰-
ÂÌ‡ÎËÌ), ıÓÏÓÌË (Ì‡Ô-
ËÏÂ ıÓÏÓÌ‡ Ì‡ ˘ËÚÓ-
‚Ë‰Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ÚËÓÍÒËÌ)
Ë ‚‡ÊÌËˇ ÔË„ÏÂÌÚ ÏÂÎ‡-
ÌËÌ. œÓ ‚ÒˇÍ‡ ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ
„ÎËÍÓÁË‰ËÚÂ Ò‡Ï·ÛÌË„ËÌ
Ë ‡ÏË„‰‡ÎËÌ ÒÎÂ‰‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÓÚÌÂÒ‡Ú Í˙Ï Ù‡ÍÚÓËÚÂ,
Ì‡Â‰ Ò Â‰Ëˆ‡Ú‡ ‡ÌÚËÓÍ-
ÒË‰‡ÌÚË, Ì‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ ‰˙Î-
ÊË ÔÓÚË‚Ó‡ÍÓ‚ÓÚÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ‰Â·ÌËÚÂ

˜ÂÌË ÔÎÓ‰˜ÂÚ‡ Ì‡ ·˙Á‡-
Í‡. —ÔÓÏÂÌ‡ÚËÚÂ ‚Â˘ÂÒÚ-
‚‡ ÒÂ ÓÚÌ‡ÒˇÚ Í˙Ï Ú.Ì‡.
ˆË‡ÌÓ„ÂÌÌË „ÎËÍÓÁË‰Ë,
ÍÓËÚÓ ÔÓ‰ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡
ÂÌÁËÏ‡ ·ÂÚ‡-„Î˛ÍÓÁË‰‡-
Á‡ ÒÂ ‡ÁÔ‡‰‡Ú Ì‡ „Î˛ÍÓ-
Á‡, ·ÂÌÁ‡Î‰ÂıË‰ Ë ˆË‡ÌÓ-
‚Ó‰ÓÓ‰Ì‡ ÍËÒÂÎËÌ‡.
œÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚Â ıËÏË˜ÌË
Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ Ò‡ ÒËÎÌÓ ÚÓÍ-
ÒË˜ÌË Á‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡-
ÌËÁ˙Ï. ¬ "Ú‡Ì‰ÂÏ" ÚÂ ÒÚ‡-
‚‡Ú ÒÚÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ-ÒËÎÌÓ-
‰ÂÈÒÚ‚‡˘Ë ÓÚ ‚ÒˇÍÓ ÓÚ
Úˇı ÔÓÓÚ‰ÂÎÌÓ. œÓ ˘‡ÒÚ-
ÎË‚Ó ıÛÏ‚‡ÌÂ Ì‡ “‚ÓÂ-
ˆ‡ Ó·‡˜Â Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÚÓÁË ÂÌÁËÏ ‚ ÌÓÏ‡Î-
ÌËÚÂ ˜Ó‚Â¯ÍË ÍÎÂÚÍË Â
ÏÌÓ„Ó ÌËÒÍÓ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ‚
‡ÍÓ‚ËÚÂ Â ÒÚÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ-
‚ËÒÓÍÓ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÌÓ-
Ï‡ÎÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ò˙‰˙-
Ê‡Ú ÂÌÁËÏ‡ Ó‰‡Ì‡Á‡,
ÍÓÈÚÓ ËÌ‡ÍÚË‚Ë‡ ÚÓÍ-
ÒË˜ÌËÚÂ ˆË‡ÌË‰ÌË ÈÓÌË.
“ÓÁË ÒÔ‡ÒËÚÂÎÂÌ ÂÌÁËÏ
Ó·‡˜Â ÎËÔÒ‚‡ ‚ ‡ÍÓ‚ËÚÂ
ÍÎÂÚÍË, ÍÓËÚÓ Á‡„Ë‚‡Ú
ÔÓ‰ ‰ÛÊÌÓÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ

Ì‡ ‰‚ÂÚÂ ÚÓÍÒË˜ÌË ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡ - ·ÂÌÁ‡Î‰ÂıË‰ Ë ˆË‡-
ÌÓ‚Ó‰ÓÓ‰Ì‡ ÍËÒÂÎËÌ‡.
ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡ 

ÔÂ‰ÓÁË‡ÌÂÚÓ Ò
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ·˙Á‡Í‡
Ò˙‚ÒÂÏ ÌÂ Â ÊÂÎ‡ÚÂÎ-
ÌÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
‰Ó‚Â‰Â ‰Ó ÒÚÓÏ‡¯ÌË
ÔÓ·ÎÂÏË, ‰Ë‡Ëˇ Ë
ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ. 

—˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ‚˙Ô-
ÓÒÌËÚÂ „ÎËÍÓÁË‰Ë ‚ ÁÂ-
ÎÂÌËÚÂ Ë ÌÂ‰Ó·Â ÛÁÂÎË
ÔÎÓ‰Ó‚Â Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‚ËÒÓ-
ÍÓ, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ Á‡ ÍÓÌ-
ÒÛÏ‡ˆËˇ Úˇ·‚‡ ÒÚ‡‡-
ÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ ËÁ·Ë‡Ú Ò‡ÏÓ
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÛÁÂÎËÚÂ. “Â-
ÏË˜Ì‡Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ „Ë
‡ÁÛ¯‡‚‡ Ì‡Ô˙ÎÌÓ. À˛-
·ÓÔËÚÌÓ Â, ˜Â ÚÂÁË „Î˛ÍÓ-
ÁË‰Ë ÌÂ Ò‡ ÚÓÍÒË˜ÌË Á‡
ÔÚËˆËÚÂ, ÍÓËÚÓ, Í‡ÍÚÓ ‚Â-
˜Â ÒÔÓÏÂÌ‡ıÏÂ, ÒË „Ë ÔÓ-
ı‡Ô‚‡Ú Ì‡ ‚ÓÎˇ Ë ·ÂÁ Ó„-
‡ÌË˜ÂÌËˇ. 

ÃÌÓ„Ó‚ÂÍÓ‚ÌËˇÚ ÓÔËÚ
‰ÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Ï‡ÎÍËÚÂ ˜Â-
ÌË ÔÂÎË˜ÍË Ò‡ ÓÚÎË˜ÌÓ
ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ÛÍÂÔ‚‡ÌÂ
Ì‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ‚
·Ó·‡Ú‡ ∫ ÒÂ˘Û ‚ËÛÒ-
ÌËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ‚ ÔÂ‰ÁËÏÌËˇ Ë ÁËÏ-
ÌËˇ ÔÂËÓ‰, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡
Â„ÛÎË‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ. “Â ËÏ‡Ú Ó·-
˘ÓÛÍÂÔ‚‡˘Ó ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
‚˙ıÛ Ó„‡ÌËÁÏ‡, ÔÓÌË-
Ê‡‚‡Ú Í˙‚ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡-
ÌÂ, ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡Ú ‡ÔÂÚËÚ‡,
ËÏ‡Ú ‰ËÛÂÚË˜ÌÓ Ë ‰ÂÁËÌ-
ÙÂÍˆËÓÌÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔËÍÓ˜Ì‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡, ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú
ÌÂÔËˇÚÌËˇ Á‡ÔÂÍ. 

» Á Í Î ˛ ˜ Ë Ú Â Î Ì Ó
·Î‡„ÓÔËˇÚÌÓ ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓÍ‡Á‚‡Ú ÔË
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ë Í‡Ú‡-
Ë Ì‡ „ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡-
ÚÂÎÌË Ô˙ÚË˘‡ - ÔÌÂ‚-
ÏÓÌËˇ, ·ÓÌıËÚ, ÚÓÌ-
ÁËÎËÚ Ë ‰.  

–Â‰Ëˆ‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ
ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡Ú ÚˇıÌÓÚÓ
Ô  Ó Ú Ë ‚ Ó Ú Û Ï Ó  Ì Ó
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. œÂÁ ÔÓÎÂÚÚ‡
Ò‡ ÓÚÎË˜ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó ÒÂ-
˘Û ÛÏÓ‡Ú‡. ÃÌÓÊÂÒÚ‚Ó
Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ·˙Á‡Í‡,
Í‡ÍÚÓ ‚ÔÓ˜ÂÏ Ë ÚÂÁË Ì‡
"Ó‰ÌËÌ‡Ú‡" ÏÛ ÔÓ Ô‡‚‡
ÎËÌËˇ - ˜ÂÌËˇ ·˙Á, ËÏ‡Ú
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ·Î‡„ÓÔË-
ˇÚÌÓ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Á‡ ÛÍ-
ÂÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÚÒÍËˇ Ó„‡-
ÌËÁ˙Ï ‚ ·Ó·‡Ú‡ ÏÛ ÒÂ-
˘Û ÔÓÒÚÛ‰ÌËÚÂ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‰ÓÁ‡-
Ú‡ ÔË Ï‡ÎÍËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË
ÒÎÂ‰‚‡ ÔÓ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÂÌ Ì‡-
˜ËÌ ‰‡ ÒÂ Â‰ÛˆË‡.

gpopov_bg@yahoo.com
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Е ÍÒÚ‡ÍÚ˙Ú ÓÚ „ËÌ-
ÍÓ ·ËÎÓ·‡ ÏÓÊÂ
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÔÓ-
‰Ó·Ë Ô‡ÏÂÚÚ‡,

ÛÏÒÚ‚ÂÌËÚÂ ‚Ë ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚË Ë ‰‡ Á‡·‡‚Ë ÒÚ‡Â-
ÂÌÂÚÓ Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡. »ÁÍÎ˛-
˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌÓ Â Ó·‡˜Â
‰‡ ÁÌ‡ÂÚÂ ÓÚ Í˙‰Â ‰‡ ÒË
Ì‡·‡‚ËÚÂ Ì‡È-‰Ó·Ëˇ
ÔÓ‰ÛÍÚ Ì‡ Ô‡Á‡‡, Á‡˘Ó-
ÚÓ ‚ ÔÓÚË‚ÂÌ ÒÎÛ˜‡È ËÏ‡
‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ ‰‡ ÔÓı‡˜ËÚÂ
Ô‡ËÚÂ ÒË, ·ÂÁ ‰‡ ÔÓÎÛ˜Ë-
ÚÂ Ó˜‡Í‚‡ÌËÚÂ ÂÁÛÎÚ‡ÚË,
‡ ÏÓÊÂ Ë Á‡ÍÛÔÂÌÓÚÓ ÓÚ
‚‡Ò ‰‡ ‚Ë Ì‡‚Â‰Ë.

¬ ÚÓÁË ·ÓÈ ËÒÍ‡ÏÂ
‰‡ ‚Ë Á‡ÔÓÁÌ‡ÂÏ Ò ÌÓ‚‡
‚‡ÊÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡
„ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡, ÍÓˇÚÓ ‚ÒÂ

Ó˘Â ÌÂ Â ¯ËÓÍÓ ‡ÁÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌ‡. “ˇ Â Ò‚˙Á‡Ì‡
Ò ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ Ë ÂÙÂÍ-
ÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰Ó·‡‚ÍËÚÂ,
Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ÂÍÒÚ‡ÍÚ ÓÚ
‡ÒÚÂÌËÂÚÓ.

1. ¡ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚ
* ¬ÌËÏ‡‚‡ÈÚÂ Á‡ „ËÌ-

ÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡!
œÓ‚Â˜ÂÚÓ ıÓ‡ ÌÂ Ò‡

Á‡ÔÓÁÌ‡ÚË Ò Ù‡ÍÚ‡, ˜Â ‚
ÎËÒÚ‡Ú‡ Ì‡ „ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡
ËÏ‡ ÚÓÍÒË˜Ì‡ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡ -
„ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡. »Á-
ÔÓÎÁ‚‡ÌËÚÂ ‚˙‚ Ù‡Ï‡-
ˆËˇÚ‡ ÂÍÒÚ‡ÍÚË ÓÚ ‡Ò-
ÚÂÌËÂÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ Ò˙‰˙-
Ê‡Ú 24% ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰Ë Ë
6% ÚÂÔÂÌË Ë ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ

ÓÚ 5 ppm (˜‡ÒÚËˆË Ì‡ ÏË-
ÎËÓÌ) „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎË-
Ì‡. ÕˇÏ‡ Í‡Í Ó·‡˜Â ‰‡ ·˙-
‰ÂÚÂ ÒË„ÛÌË ÍÓÎÍÓ ÚÓ˜ÌÓ
„ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡ ËÏ‡
‚ ËÁ·‡ÌËˇ ÓÚ ‚‡Ò ÔÓ-
‰ÛÍÚ, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â
ËÁË˜ÌÓ ÛÔÓÏÂÌ‡ÚÓ Ì‡
ÂÚËÍÂÚ‡, ‡ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÔÓ-
ËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË ÔÂÏ˙Î˜‡‚‡Ú
Ú‡ÁË ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ. œË-
ÚÂÒÌËÚÂÎÌÓÚÓ Â, ˜Â ˜ÂÒÚÓ
Ú‡ÁË ÍËÒÂÎËÌ‡ Â ‚ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚‡, Ì‡‰ı‚˙Îˇ˘Ë ·Â-
ÁÓÔ‡ÒÌ‡Ú‡ ‰ÓÁ‡. √ËÌÍÓ
ÔÓ‰ÛÍÚË, ˜ËÂÚÓ ‡ÁÔÓ-
ÒÚ‡ÌÂÌËÂ ‚ ‡ÔÚÂÍËÚÂ Â
·ËÎÓ Á‡·‡ÌÂÌÓ ‚ ÌˇÍÓË
ÒÚ‡ÌË Á‡‡‰Ë ÔÂÍ‡ÎÂ-
ÌÓ ‚ËÒÓÍÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
Ì‡ „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡,

‚ÒÂ Ô‡Í ÒÂ ÔÓ‰‡‚‡Ú Í‡ÚÓ
ı‡ÌËÚÂÎÌË ‰Ó·‡‚ÍË Ì‡
ËÁ„Ó‰ÌË ˆÂÌË, Í‡ÚÓ ÒÂ
‡Á˜ËÚ‡ Ì‡ ÌÂÁÌ‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÍÛÔÛ‚‡˜ËÚÂ.

* ¡˙‰ÂÚÂ ÔÂ‰Ô‡ÁÎË-
‚Ë!

ŒÚ‰‡‚Ì‡ Û˜ÂÌËÚÂ ÔÂ-
‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡Ú, ˜Â ÌË‚ÓÚÓ
Ì‡ „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÍÓÌÚÓÎË-
‡ÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ Úˇ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ÒÂËÓÁÌË
‡ÎÂ„Ë˜ÌË Â‡ÍˆËË ÔË
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ıÓ‡. «Ì‡Â
ÒÂ Ò˙˘Ó Ú‡Í‡, ˜Â Úˇ Û‚-
ÂÊ‰‡ ƒÕ  (ÍÓÂÚÓ Ò˙Á‰‡-
‚‡ ËÒÍ ÓÚ ‡ÍÓ‚Ë Ó·‡-
ÁÛ‚‡ÌËˇ) Ë Â ÚÓÍÒË˜Ì‡ Á‡
ÌÂ‚ÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ë ËÏÛÌ-
Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. 

¬ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ Â‰ÌÓ
ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Î‡·Ó‡ÚÓÌË
ÏË¯ÍË Ò‡ ·ËÎË ËÌÊÂÍÚË-
‡ÌË Ò „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎË-
Ì‡, ÍÓÂÚÓ Â ‰Ó‚ÂÎÓ ‰Ó ÒÂ-
ËÓÁÌË ËÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÌË Â-
‡ÍˆËË ‚ ÎËÏÙÌËÚÂ ‚˙ÁÎË.
”˜ÂÌËÚÂ ÒÚË„Ì‡ÎË ‰Ó Á‡Í-
Î˛˜ÂÌËÂÚÓ, ˜Â ÔË
ÂÍÒÚ‡ÍˆËˇÚ‡ Ì‡ „ËÌÍÓ
·ËÎÓ·‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÔÓÎÓÊÂÌË Ï‡ÍÒËÏ‡ÎÌË
ÛÒËÎËˇ, Á‡ ‰‡ ÒÂ „‡‡ÌÚË-
‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ Ì‡È-Ô˙ÎÌÓ-
ÚÓ ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÍËÒÂ-
ÎËÌ‡Ú‡. 

¬Ò˙˘ÌÓÒÚ ‚ ‡ÁÂÁ Ò
ÚÂÁË ÓÚÍËÚËˇ ÏÌÓ„Ó „ËÌ-
ÍÓ ÔÓ‰ÛÍÚË Ò˙‰˙Ê‡Ú
’»Àflƒ» Ô˙ÚË ÔÓ‚Â˜Â
„ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡ ÓÚ
ÔÓÁ‚ÓÎÂÌÓÚÓ. 

»ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌÓ
Â ‰‡ ÌÂ ÍÓÌÒÛÏË‡ÚÂ „ËÌ-
ÍÓ ÔÓ‰ÛÍÚË, ÍÓËÚÓ ÌÂ
ËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡Ú ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ
Ë Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 5
ppm „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎË-
Ì‡!

2. ≈ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ 
”‚ÂÂÚÂ ÒÂ, ˜Â ‚‡¯ËˇÚ

ÔÓ‰ÛÍÚ ËÏ‡ ‚ËÒÓÍÓ
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ·ËÎÓ·‡-
ÎË‰, ÍÓÂÚÓ „‡‡ÌÚË‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ.

ÕÓ‚Ë ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓ-
Í‡Á‚‡Ú, ˜Â ·ËÎÓ·‡ÎË‰˙Ú -
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ ÔÓ Ó‰‡ ÒË ÙË-
ÚÓıËÏËÍ‡Î, ÍÓÈÚÓ Â ÓÚÍ-
ËÚ ‚ „ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡, ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔÂ‚˙ÌÂ ‚ Â‰ÌÓ ÓÚ
‚‡ÊÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡
·Ó·‡ Ò˙Ò ÒÚ‡ÂÂÌÂÚÓ Ì‡
ÏÓÁ˙Í‡. ¡ËÎÓ·‡ÎË‰˙Ú Â
‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ ÒÔÓÂ‰
ÒÍÓÓ¯ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ:
� ÔÓ‚ÎËˇ‚‡ Ì‡ ‚‡ÊÌË

Ù‡ÍÚÓË Á‡ ‡ÒÚÂÊ‡ Ì‡
ÏÓÁ˙Í‡;
� Ô  Â ‰ Ó Ú ‚  ‡ Ú ˇ ‚ ‡

ÒÏ˙ÚÚ‡ Ì‡ ÍÎÂÚÍËÚÂ ÓÚ
‡ÏËÎÓË‰Ó‚Ë ÔÓÚÂËÌË -
ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ‡Îˆı‡È-
ÏÂ;
� Á‡˘ËÚ‡‚‡ ÏËÚÓıÓÌ-

‰ËËÚÂ, Ï‡ÎÍËÚÂ "Ù‡·Ë-
ÍË Á‡ ÂÌÂ„Ëˇ" ‚ ÍÎÂÚÍË-
ÚÂ;
� ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ‡Îˆ-

ı‡ÈÏÂ Ë ‰Û„Ë ÌÂ‚Ó‰Â-
„ÂÌÂ‡ÚË‚ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇ;
� Û‚ÂÎË˜‡‚‡ ÔÓ‰˙Î-

ÊËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡;
� ÔÓÚÂÌˆË‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ë-

ÂÚÓ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ Ò˙ÒÚ‡‚ÍË ‚
„ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡.

ÃÌÓ„Ó Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÍÛ-
ÔÛ‚‡ÚÂ ‚ËÒÓÍÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
„ËÌÍÓ ‰Ó·‡‚ÍË Ò ÔÓÌÂ 2,4-

ÔÓˆÂÌÚÓ‚Ó Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
Ì‡ ·ËÎÓ·‡ÎË‰. Õ‡È-ÌÓ‚Ë-
ÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú,
˜Â ·ËÎÓ·‡ÎË‰˙Ú Â Â‰Ì‡ ÓÚ
„Î‡‚ÌËÚÂ ‡ÍÚË‚ÌË Ò˙ÒÚ‡‚-
ÍË Ì‡ ÂÍÒÚ‡ÍÚ‡. œÓ‚Â˜Â-
ÚÓ ÍÓÏÔ‡ÌËË Ó·‡˜Â ÌÂ ËÌ-
ÙÓÏË‡Ú Í‡Í‚Ó Â ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÏÛ ‚ ÚÂıÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË.

œÂ‰ÒÚ‡‚ÂÚÂ ÒË Í‡Í‚Ó
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Á‡ ‚‡Ò
Â‰ËÌ „ËÌÍÓ ÔÓ‰ÛÍÚ Ò ‰Ó-
Í‡Á‡ÌÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡
·ËÎÓ·‡ÎË‰!

¬ ÚÓÁË ÔÓ‰ÛÍÚ ÏÓÊÂ
‰‡ ËÏ‡ Ë ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 1
ppm „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡,
ÍÓÂÚÓ Â ÏËÌËÏ‡ÎÌÓÚÓ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÓÚ Ú‡ÁË ÌÂÊÂÎ‡-
Ì‡ „ËÌÍÓ Ò˙ÒÚ‡‚Í‡. “Ó‚‡ Â
5 Ô˙ÚË ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ Ù‡-
Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË
Á‡ ‚ËÒÓÍÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
„ËÌÍÓ ‰Ó·‡‚ÍË.

3.  ÓÎÍÓ
·ÂÁ‚Â‰Ì‡
Â „ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡

»ÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ‚
ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ 20 „Ó‰ËÌË Ò‡ ‰ÓÍ‡Á‡ÎË,
˜Â „ËÌÍÓ ·ËÎÓ·‡ Ò˙ÊË‚ˇ-
‚‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡, ÏÓÁ˙Í‡ Ë ÚˇÎÓÚÓ ÔÓ
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ, ·ÂÁÓÔ‡ÒÂÌ Ë
ÌÂ‰‡ÒÚË˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ.  ÎË-
ÌË˜ÌË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ Ò „ËÌ-
ÍÓ ÔÓ‰ÛÍÚË, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë
ÔÓ‰ 5 ppm „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍË-
ÒÂÎËÌ‡, ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÚÂÁË
‰Ó·‡‚ÍË ÌÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú
ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË. «‡
ÔÓ‰ÛÍÚË, Ì‡‰‚Ë¯‡‚‡˘Ë
ÚÓ‚‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó, ÌÂ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ Ú‚˙‰Ë Ò˙˘ÓÚÓ.
«‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‰Ó·‡‚ÍËÚÂ,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú Ì‡ Ô‡-
Á‡‡, ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ò˙‰˙Ê‡Ú
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ÓÚ ÚÓÍÒË˜Ì‡-
Ú‡ „ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ıËÎˇ‰Ë Ô˙ÚË Ì‡‰
‡ÁÂ¯ÂÌÓÚÓ. »ÁÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌÓ Â ‰‡ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ÚÂ Ò‡ÏÓ ÔÓ‰ÛÍÚË, ÍÓË-
ÚÓ ËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡Ú Ì‡ÎÓÊÂÌË-
ÚÂ Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÌË ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚË Ë ËÏ‡Ú ÔÓ‰ 5 ppm
„ËÌÍÓÎÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡. “Â
Ò‡ ÒÂ ‰ÓÍ‡Á‡ÎË Í‡ÚÓ ·Â-
ÁÓÔ‡ÒÌË Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌË
ÒÎÂ‰ ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÂÒÂÚËÎÂ-
ÚËˇ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÔÓ-
Û˜‚‡ÌËˇ.

’Ó‡, ÍÓËÚÓ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡Ú ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË Á‡
"‡ÁÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚Ú‡",
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË-
‡Ú Ò ÎÂÍ‡, ÔÂ‰Ë ‰‡
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú „ËÌÍÓ ÔÓ‰ÛÍ-
ÚË. (Δƒ)

Информирай се,
преди да посегнеш
към гинко билоба 
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