
Гликираният хемоглобин (HbA1С ) е златен стандарт за
оценка на лечението на захарния диабет и е критерий за
дългосрочния му контрол. Той отразява средната кръвна
захар през последните 2-3 месецa. За повечето пациенти
целта е да постигнат и поддържат HbA1С <7%, за да се на-
мали рискът от съдови усложнения. Целта се индивидуали-
зира в зависимост от продължителността на диабета,
наличните сърдечносъдови и други съпътстващи заболява-
ния и усложнения на диабета.
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Как се избира 
първи дом

ŒÔËÚ˙Ú ‰‡ ÒÂ ÔÂÒÍÓ˜Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÓ-
ÏÓ˘ ÔÂ‰Ë Ë ÔË ÔÓÍÛÔÍ‡Ú‡ Ì‡ ÊËÎË˘Â ÏÓÊÂ ‰‡
Á‡‚˙¯Ë ÁÎÂ. »Ï‡ ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ÏÌÓ„Ó Ú˙ÌÍÓÒÚË Ë ÔÓ‰-
Ó·ÌÓÒÚË, Ò ÍÓËÚÓ Ò‡ Á‡ÔÓÁÌ‡ÚË ·ÓÍÂËÚÂ Ë ˛ËÒ-
ÚËÚÂ, ÌÓ ÌÂ Ë Í‡Ì‰Ë‰‡Ú-ÌÓ‚Ó‰ÓÏˆËÚÂ. «‡ÚÓ‚‡ ÔÓ-
‰Ó·Â Â ‰‡ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎË ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÒÛÏ‡ Á‡ Ú‡ÁË ÛÒÎÛ„‡,
‚ÏÂÒÚÓ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÍ‡ÊÂ, ˜Â ËÏ‡ ÔÓ·ÎÂÏ Ò˙Ò
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÛÔÂÌËˇ ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ ËÎË Ò Í‡˜ÂÒÚ-
‚‡Ú‡ Ì‡ Ò„‡‰‡Ú‡ Ë ‡ÈÓÌ‡.

Œ˘Â ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡ ˜ÂÚÂÚÂ Ì‡ ÒÚ. 20

œÓ·ËÓÚËˆËÚÂ ÓÚ‰‡‚Ì‡ Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË Ì‡ Ì‡ÛÍ‡Ú‡,
ÌÓ ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ëı‡ ÏÌÓÊÂÒÚ-
‚Ó ÚÂıÌË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÔÓÎÁË. ÕÓÏ‡ÎÌËˇÚ ÏËÍÓ·Ë-
ÓÎÓ„Ë˜ÂÌ ·‡Î‡ÌÒ ‚ ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Â
‚‡ÊÂÌ ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ, ÌÓ Ë Á‡
ˆˇÎÓÒÚÌËˇ ËÏÛÌËÚÂÚ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡. «‡ÚÓ‚‡ Â ‚‡ÊÌÓ
ÔË Ì‡Û¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÙÎÓ‡ ÌÂÈÌÓÚÓ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ ‰‡ ·˙‰Â ÂÎÂ„‡ÌÚÌÓ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„Ì‡ÚÓ.

Œ˘Â ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡ ˜ÂÚÂÚÂ ‚ ËÌÚÂ‚˛ÚÓ
Ò ‰-  ÂÏÂÌ‡ √ÓÁ‰Â‚‡ 
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ВÒÂ ÔÓ-ÚˇÒÌÓÚÓ Ò˙Ú-
Û‰ÌË˜ÂÒÚ‚Ó ÏÂÊ‰Û
Microsoft Ë Nokia

ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË
ÒÚË„Ì‡ ‰Ó ÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÒË
‡Á‚˙ÁÍ‡ - ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡-

Ú‡ ÍÓÔÓ‡ˆËˇ ÒÂ ‰Ó„Ó‚Ó-
Ë Ò ÙËÌÎ‡Ì‰ÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏÔ‡-
ÌËˇ ‰‡ ËÁÍÛÔË ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ·ËÁÌÂÒ‡ ∫. —‰ÂÎ-
Í‡Ú‡ Â Á‡ 5,44 ÏÎ‰. Â‚Ó.
«‡ ÚÂÁË Ô‡Ë ÒÓÙÚÛÂÌËˇÚ
„Ë„‡ÌÚ ‚ÁËÏ‡ ÔÓ‰‡Á‰ÂÎÂ-
ÌËˇÚ‡ Ì‡ Nokia, Á‡ÌËÏ‡‚‡-
˘Ë ÒÂ Ò ÏÓ·ËÎÌËÚÂ Ë Ì‡‚Ë-
„‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡,
Í‡ÚÓ„‡ÙÒÍË ÛÒÎÛ„Ë,
Ò˙‚˙Ë Ë ‰. Œ˜‡Í‚‡ ÒÂ

ÔË‰Ó·Ë‚‡ÌÂÚÓ ‰‡ ÔËÍ-
Î˛˜Ë ÔÂÁ Ô˙‚ÓÚÓ ÚËÏÂ-
ÒÂ˜ËÂ Ì‡ 2014 „. “Ó‚‡ ˘Â
ÒÂ ÒÎÛ˜Ë, ‡ÍÓ ‡ÍˆËÓÌÂË-
ÚÂ Ì‡ ÙËÌÎ‡Ì‰ÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËˇ Ó‰Ó·ˇÚ Ò‰ÂÎÍ‡Ú‡.
√ÂÌÂ‡ÎÌËˇÚ ‰ËÂÍÚÓ Ì‡
Nokia —ÚË‚˙Ì ≈ÎÓÔ, Í‡ÍÚÓ
Ë ÌˇÍÓÎÍÓ ÚÓÔÏÂÌË‰Ê˙Ë
˘Â ÒÚ‡Ì‡Ú Ò˙ÚÛ‰ÌËˆË Ì‡
Microsoft. Õ‡ ‡·ÓÚ‡ ‚
‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍËˇ ËÌÚÂÌÂÚ

„Ë„‡ÌÚ ˘Â ÔÂÏËÌ‡Ú Ó˘Â
ÓÍÓÎÓ 32 000 ‰Û¯Ë, ‡·Ó-
ÚÂ˘Ë ‚ Nokia.

 ÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Jaguar
Land Rover ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë
Ô˙‚ËÚÂ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ıË·Ë‰ÌË
‰ÊËÔÓ‚Â. Range Rover
Hybrid Ë Range Rover
Sport Hybrid Ò‡ ËÍÓÌÓÏË˜-
ÌË, ˘‡‰ˇ˘Ë ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ-
‰‡, ÔË ÚÓ‚‡ Á‡Ô‡Á‚‡Ú
Ì‡È-‰Ó·ÓÚÓ ÓÚ Ï‡Í‡Ú‡.
¬˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ‰‚‡Ú‡
ÏÓ‰ÂÎ‡ ·ˇı‡ ‰ÂÏÓÌÒÚË-
‡ÌË ÔÓ "œ˙Úˇ Ì‡ ÍÓÔËÌ‡-

Ú‡" - ÓÚ ·ËÚ‡ÌÒÍËˇ „‡‰
—ÓÎËı˙Î ‰Ó ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡
"“‡Ú‡" ‚ ¡ÓÏ·‡È, »Ì‰Ëˇ.
Ã‡¯ÛÚ˙Ú Â ‰˙Î˙„ 16 ıËÎ.
ÍÏ Ë ÏËÌ‡‚‡ ÔÂÁ 12 ‰˙-
Ê‡‚Ë. 

ÕÓ‚‡Ú‡ Ú‡ÌÒÏËÒËˇ
Range Rover Hybrid ÔÂ‰-
Î‡„‡ ÚË ÂÊËÏ‡ Ë Ò˙˜Â-
Ú‡‚‡ ‰ËÁÂÎÓ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ
SDV6, ˜ËÈÚÓ Ó·ÂÏ Â 3 ÎËÚ-
‡, Ò ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ÏÓÚÓ

Ò ÏÓ˘ÌÓÒÚ 35 Í¬Ú. ’Ë·-
Ë‰Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ÚÂÊË 120
Í„. œÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ ‰ËÁÂÎÓ‚ËÚÂ Ë ÂÎÂÍÚË-
˜ÂÒÍË ‰‚Ë„‡ÚÂÎË Â 340 Í.Ò.
ÔË 4 ıËÎ. Ó·ÓÓÚ‡ ‚ ÏË-

ÌÛÚ‡. ÃÓ‰ÂÎËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡
‚‰Ë„Ì‡Ú ÓÚ 0 ‰Ó 100 ÍÏ/˜
Á‡ 7 ÒÂÍÛÌ‰Ë. Ã‡ÍÒËÏ‡Î-
Ì‡Ú‡ ËÏ ÒÍÓÓÒÚ Â 218
ÍÏ/˜, Í‡ÚÓ ‚Â‰ÌËÚÂ ÂÏË-
ÒËË Ò‡ Ì‡Ï‡ÎÂÌË Ò 28%.

С ˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË ÒÚ‡‚‡Ú
‚ÒÂ ÔÓ-ËÌÚÂÎË„ÂÌÚÌË, ÌÓ Ë Ô˙ÚË˘‡-
Ú‡ ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ ÌÂ ËÁÓÒÚ‡‚‡Ú.

ƒ‡ÚÒÍ‡Ú‡ ÍÓÏÔ‡ÌËˇ Smart Highway Ò˙Á‰‡-
‰Â ÛÏÌÓ Ú‡ÒÂ, ÍÓÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÂ‰ÛÔ-
ÂÊ‰‡‚‡ ¯ÓÙ¸ÓËÚÂ Á‡ ÓÔ‡ÒÌË Û˜‡ÒÚ˙ˆË,
Á‡‰˙ÒÚ‚‡ÌËˇ, ÔÂ‰Î‡„‡ Ë Á‡ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
‡ÍÛÏÛÎ‡ÚÓËÚÂ Ì‡ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ ÏÓ‰Â-
ÎË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ‰‚ËÊÂÌËÂ. »ÌÓ‚‡ˆËˇÚ‡
‚Â˜Â ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ ËÌÚÂÂÒ‡ Ì‡ ÏÌÓ„Ó ‡‚-

ÚÓÏÓ·ËÎÌË ÍÓÌˆÂÌË. »ÌÚÂÎË„ÂÌÚÌËˇÚ Ô˙Ú
ÔÂ‰Î‡„‡ Ó˘Â Ì‡È-‡ÁÎË˜ÌË ÂÍÒÚË - ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÓÒ‚Â‰ÓÏˇ‚‡ ‚Ó‰‡˜ËÚÂ Á‡ ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛ‡Ú‡ Ì‡‚˙Ì, ‚‡ÎÂÊËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÔÂ-
‰‡‚‡ ‰Û„‡ ÔÓÎÂÁÌ‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ. —ÔÓÂ‰
‡‚ÚÓËÚÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ ÚÂÁË Ô˙ÚË˘‡ ˘Â ÒÚ‡-
Ì‡Ú ÌÂÓÚÏÂÌÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡
Ì‡ „‡‰Ó‚ÂÚÂ Ì‡ ·˙‰Â˘ÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ÂÍÓÎÓ-
„Ë˜ÌËÚÂ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍË ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË ˘Â Á‡-
ÂÏ‡Ú ÔÓÎ‡„‡ÂÏÓÚÓ ËÏ ÒÂ ÏˇÒÚÓ.

ÃÓ·ËÎÌËÚÂ ÚÂÎÂÙÓ-
ÌË ÓÚ‰‡‚Ì‡ ÒÚ‡Ì‡ı‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ Ò˙‚-
ÂÏÂÌÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ. ƒÌÂÒ
ÚÂ Ò‡ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó
Á‡ ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËˇ, ÌÓ Ë
ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ
ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‚ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ë
·ËÁÌÂÒ‡, ÓÒË„Ûˇ‚‡Ú
‚˙ÁÍ‡ ‚ ËÌÚÂÌÂÚ, ‡ Ë
ÓÔˆËËÚÂ ËÏ ÌÂÔÂÍ˙Ò-
Ì‡ÚÓ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú.
≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ÍÓÌÍÛÂÌ-
ˆËˇÚ‡ Ë ·ËÚÍ‡Ú‡ Á‡ ÍÎË-
ÂÌÚË ÏÂÊ‰Û ‡ÁÎË˜ÌË-
ÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË - ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎË Ì‡ ÏÓ·ËÎÌË
ÚÂÎÂÙÓÌË, ÒÚ‡‚‡ ‚ÒÂ
ÔÓ-ÓÊÂÒÚÓ˜ÂÌ‡. «‡ÚÓ‚‡
ÂÍÒÔÂÚË Ì‡Ô‡‚Ëı‡ ÂÈÚËÌ„ Ì‡ Ì‡È-ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡-
ÌËÚÂ ÓÚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎËÚÂ ÏÓ‰ÂÎË ÔÂÁ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡.
ÀË‰Â Â iPhone 5 Ì‡ Apple. “Ó‚‡ Â Ì‡È-ÔÓ‰‡‚‡Â-
ÏËˇÚ ÚÂÎÂÙÓÌ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡. —ÎÂ‰‚‡Ú Samsung
Galaxy S4, Apple iPhone 4S, Samsung Galaxy S III,
Sony Xperia Z, HTC One, Samsung Galaxy Note II GT-
N7100, Nokia Lumia 920, HTC One S. “ÓÔ 10 Ì‡ ÏÓ-
·ËÎÌËÚÂ ÚÂÎÂÙÓÌË, ÒÔÂ˜ÂÎËÎË ËÌÚÂÂÒ‡ Ì‡ ÍÎËÂÌ-
ÚËÚÂ, Á‡‚˙¯‚‡ Ò HTC One X.

Nokia продава част от бизнеса 
си за 5,44 млрд. евро

Logitech ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë
ÏÓ‰ÂÎ‡ Logitech Blue-
tooth Speakers Z600 -
ÍÓÏÔÎÂÍÚ ·ÂÁÊË˜ÌË ÒÚÂ-
ÂÓ„Ó‚ÓËÚÂÎË Ò ÂÎÂ„‡Ì-
ÚÂÌ ‰ËÁ‡ÈÌ, ÍÓËÚÓ ‰ÓÔ˙Î-
‚‡Ú ËÁ˜ËÒÚÂÌ‡Ú‡ ‚ËÁËˇ
Ì‡ ÍÓÏÔ˛ÚËÚÂ Mac Ë
Ultrabook. — ÚÂÁË „Ó‚ÓË-
ÚÂÎË ÏÓÊÂÚÂ ÎÂÒÌÓ ‰‡
ÒÚËÈÏ‚‡ÚÂ ÏÛÁËÍ‡ Ë
‰Û„Ó ‡Û‰ËÓ ÓÚ ‚‡¯Ëˇ
ÍÓÏÔ˛Ú˙, ÒÏ‡ÚÙÓÌ
ËÎË Ú‡·ÎÂÚ. ≈‰ÌÓ‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡  ·˙‰‡Ú ‡ÍÚË‚-
ÌË ‰Ó ÚË ÛÒÚÓÈÒÚ‚‡, ‡
ÔÂ‚ÍÎ˛˜‚‡ÌÂÚÓ ÏÂÊ‰Û
Úˇı Â ÔÓÒÚÓ - Ì‡ÚËÒÍ‡ÚÂ
·ÛÚÓÌ‡ Á‡ Ô‡ÛÁ‡ Ì‡ Â‰ÌÓ-
ÚÓ Ë ·ÛÚÓÌ‡ Á‡ ‚˙ÁÔÓËÁ-
‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‰Û„ÓÚÓ.

"Logitech Bluetooth
Speakers Z600 Ò‡ ÔÓÂÍ-
ÚË‡ÌË Ú‡Í‡, ˜Â ‰‡ Ì‡-
ÔÓÏÌˇÚ Ì‡ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ
Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ ˜ÂÁ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÙÓÏË,
Ï‡ÚÂË‡ÎË Ë ˆ‚ÂÚÓ‚Â,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ‚ÔÎËÚ‡Ú ‚ ÏÓ-
‰ÂÌÓÚÓ ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó
Á‡ ÊË‚ÂÂÌÂ Ë ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú
‚Ë‰‡ Ì‡ ÛÎÚ‡Ú˙ÌÍËÚÂ

Î‡ÔÚÓÔË", Í‡Á‡ ÿ‡ÎÓÚ
ΔÓÒ, „ÎÓ·‡ÎÂÌ ‚ËˆÂÔÂ-
ÁË‰ÂÌÚ Á‡ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Ï‡Í‡Ú‡ Ë ÔÓÚÙÓÎËÓÚÓ
ÓÚ PC ‡ÍÒÂÒÓ‡Ë ‚
Logitech.

¬ ÍÓÏÔÎÂÍÚ‡ Ì‡
Logitech Bluetooth
Speakers Z600 Â ‚ÍÎ˛˜ÂÌ

USB Bluetooth ÔÂ‰‡‚‡-
ÚÂÎ. “ÓÈ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ·ÂÁ-
ÊË˜ÌÓÚÓ Ò‚˙Á‚‡ÌÂ Ì‡
ÍÓÏÔ˛ÚË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÔÓ‰-
‰˙Ê‡Ú Bluetooth. ¬
‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
Ò‚˙ÊÂÚÂ „Ó‚ÓËÚÂÎËÚÂ
Í˙Ï ‚ÒˇÍÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó Ò
3.5 ÏÏ ‡Û‰ËÓËÁıÓ‰.

Logitech показа 
стереоговорители 
с премиум дизайн

Първите 
хибридни 
джипове вече 
са факт  
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Ã‡ËÌ‡ “ÓÏÂ‚‡, 17 „.
ÕˇÏ‡ı ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‰‡ „ÎÂ‰‡Ï Ì‡ ÊË‚Ó

ÍÓÌˆÂÚ‡ Ì‡ –Ó‰Ê˙ ”ÓÚ˙Ò ‚ —ÓÙËˇ, ÌÓ „Ó ÒÎÛ¯‡ı ÔÂ‰
ÒÚ‡‰ËÓÌ‡. «‡ˇ‰˙Ú Ì‡ ÏÛÁËÍ‡Ú‡ ÏÛ Â ‚ÁË‚ÓÓÔ‡ÒÂÌ. ¡‡˘‡
ÏË Ò˙˘Ó ı‡ÂÒ‚‡ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËˇ Ë ‰ÓË ÏÂ Í‡‡¯Â ‰‡
ÒË ‚ÁÂÏ‡ ·ËÎÂÚ. –ÓÍ ÏÛÁËÍ‡Ú‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ Â ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ
Ó·Â‰ËÌˇ‚‡ ÔÓÍÓÎÂÌËˇÚ‡. ÕÓ ÏÓÊÂ ·Ë Í‡Í‚Ó ÚÓ˜ÌÓ ˘Â
ÒÎÛ¯‡¯ ‰Ó „ÓÎˇÏ‡ ÒÚÂÔÂÌ ÒÂ ÔÂ‰ÓÔÂ‰ÂÎˇ ÓÚ ÒÂÏÂÈÌÓÚÓ
‚˙ÁÔËÚ‡ÌËÂ Ë Ó‰ËÚÂÎËÚÂ, ‡ Ò˙˘Ó Ë ÓÚ ÔËˇÚÂÎÒÍ‡Ú‡ ÒÂ‰‡.
ÃÌÓ„Ó ÏÓË ‚˙ÒÚÌËˆË Ó·ÓÊ‡‚‡Ú ‰‡ ÒÎÛ¯‡Ú ÔÓÔ ÙÓÎÍ Ë ËÏ
ı‡ÂÒ‚‡. “‡ÁË ÏÛÁËÍ‡ Í‡ÚÓ
ËÚ˙Ï Ë ÏÂÎÓ‰Ëˇ ÔÓÌˇÍÓ„‡ Â
ËÌÚÂÂÒÌ‡, ‚‡Ë‡ÚË‚Ì‡, Ò

·Ó„‡Ú‡ Ô‡ÎËÚ‡ ÓÚ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË ËÌÒÚÛÏÂÌÚË, ÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ
˜Ó‚ÂÍ ÒÂ Á‡ÒÎÛ¯‡ ‚ ÚÂÍÒÚ‡ - ÚÓÈ Â ÛÊ‡ÒÂÌ. œË‡‚Ìˇ‚‡
‚ÒË˜ÍÓ Ò Ï‡ÚÂË‡ÎÌÓÚÓ, ÒÂÍÒ‡ Ë ÌˇÍ‡Í‚‡ Î˛·Ó‚, ÍÓˇÚÓ
‚˙Ó·˘Â Ï‡È ÌÂ Â Î˛·Ó‚, ‡ ÌˇÍ‡Í‚Ó ÔÎ˙ÚÒÍÓ ‚ÎÂ˜ÂÌËÂ.

œŒ—Œ »

≈‰ËÌ ÒÔÓ ÔÂ‰Ë
15 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë ÔË‚ÎÂ˜Â
‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ Ó‰ËÚÂ-
ÎË Ë Û˜ËÚÂÎË - ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
ÌÓ ÎË Ò‡ Ì‡ÚÓ‚‡ÂÌË
‰Âˆ‡Ú‡ Ë Úˇ·‚‡ ÎË
Û˜Â·ÌÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
‰‡ ÒÂ ÔÓÏÂÌË ËÎË Ò˙Í-
‡ÚË. flÒÌÓ Â, ˜Â ‚Ë‰˙Ú
Ë Ó·ÂÏ˙Ú Ì‡ Á‡ÌËÏ‡ÌË-
ˇÚ‡ ËÏ‡Ú ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡
ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ ËÁ‡ÒÚ‚‡-
ÌÂ Ì‡ Û˜ÂÌËˆËÚÂ. ÕÓ ÌÂ
ÚÓ‚‡ Â ÔÓ·ÎÂÏ˙Ú Ì‡
Ì‡¯‡Ú‡ Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌ‡
ÒËÒÚÂÏ‡. ¿Ì‡ÎËÁËÚÂ ÔÓ-
Í‡Á‚‡Ú, ˜Â ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡-
˘ËÚÂ ÌÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚Ë ÔÓÁÌ‡ÌËˇ Í‡Í-
‚Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ Ó·˘Â-
ÒÚ‚ÓÚÓ, Í‡Í ÙÛÌÍˆËÓÌË-
‡ Ë Í‡Í‚Ó ÁÌ‡˜Ë ‰‡ ÒË
‡‰ÂÍ‚‡ÚÂÌ „‡Ê‰‡ÌËÌ.
“‡Í‡ ‰ÓË Ë ‰‡ ÁÌ‡Â¯
ÏÌÓ„Ó ‰‡ÚË, ÙÓÏÛÎË Ë
ËÏÂÌ‡, ÌˇÏ‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙ÌÂ¯ ‚ Ô˙ÎÌÓˆÂ-
ÌÂÌ ‚˙Á‡ÒÚÂÌ. ¬ˇÌÓ
Â, ˜Â Â ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Ë
Ì‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ Ì‡Ô-
‡‚Ë ÓÚ ‰ÂÚÂÚÓ ÒË ÌÓ-
Ï‡ÎÂÌ ‚˙‚ ‚ÒˇÍÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ ˜Ó‚ÂÍ, ÌÓ Ú‡ÁË
Á‡‰‡˜‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÓÒ-
ÌÓ‚Ì‡ Ë Á‡ Û˜ËÎË˘ÂÚÓ.
ƒÌÂÒ ÚÓ ÔÓ‰ÛˆË‡ ‚Ë-
ÔÛÒÍË, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡Û˜Ë-
ÎË ÓÒÌÓ‚ÌË Ù‡ÍÚË, Á‡
‰‡ ‚ÁÂÏ‡Ú Ï‡ÚÛ‡Ú‡ Ë
Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ‰‡ ‚ÎˇÁ‡Ú ‚
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ (ÚÓ‚‡
ÔÓ˜ÚË ÌÂ ÒÚ‡‚‡ ·ÂÁ
˜‡ÒÚÌË ÛÓˆË), ÌÓ ÌÂ
ÙÓÏË‡ ‚ Ò˙ÁÌ‡ÌËÂÚÓ
Ì‡ ÏÎ‡‰ÂÊËÚÂ ÓÚ„Ó‚ÓË
Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ‚˙ÔÓÒË -
Á‡˘Ó Úˇ·‚‡ Ë Í‡Í ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂÏ ËÒÚËÌÒ-
Í‡ Ó·˘ÌÓÒÚ, ‡ ÌÂ ÔÓÒ-
ÚÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ, ÊË‚ÂÂ˘Ó
ÏÂÊ‰Û ÛÒÚËÂÚÓ Ì‡ . “Ë-
ÏÓÍ, ÌÓÒ  ‡Ú‡Î, –Â-
ÁÓ‚ÒÍ‡ ÂÍ‡ Ë ‚. “ÛÏ-
·‡. ¬ ÚÓ‚‡ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ Ë
ÛÏÂÌËÂ Â ÍÎ˛˜˙Ú Í˙Ï
ÔÓÒÔÂËÚÂÚ‡ Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. »Ì‡˜Â ÁÌ‡Â˘ËÚÂ Ë
ÏÓÊÂ˘ËÚÂ ‰Âˆ‡ ˘Â
ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú ‰‡ Á‡ÏËÌ‡-
‚‡Ú ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡, ‡ ÏÌÓ-
ÁËÌ‡ ÓÚ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ, ‰Ó-
Ë Ë Ò ‰ËÔÎÓÏ‡, ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ „Ó‰ËÌË ÒÎÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËˇ Á‚˙ÌÂˆ ÌˇÏ‡ ‰‡
ÔÓÏÌˇÚ Ë 10 ÔÓˆÂÌÚ‡
ÓÚ ‡Ï·ËˆËÓÁÌËÚÂ Û˜Â·-
ÌË ÔÓ„‡ÏË, ÓÔËÚ‚‡˘Ë
ÒÂ ‰‡ „Ë Ì‡Ô‡‚ˇÚ ÂÌ-
ˆËÍÎÓÔÂ‰ËÒÚË. «‡ÚÓ‚‡
ÌÂÍ‡ ‰‡ Ó·Û˜‡‚‡ÏÂ ÌÓ-
‚ËÚÂ ÔÓÍÓÎÂÌËˇ ÍÓÎÍÓ Â
‚‡ÊÌÓ ‰‡ ‡Á·Ë‡¯ Ë
Û‚‡Ê‡‚‡¯ ‰Û„ËÚÂ, ‰‡
ÒÔ‡Á‚‡¯ Ô‡‚ËÎ‡, ‰‡
ÔÓÏ‡„‡¯, ‰‡ ÒË ˜ÂÒÚÂÌ
Ë ‰‡ Ó˜‡Í‚‡¯ Á‡ ÒÂ·Â
ÒË ÚÓÎÍÓ‚‡, ÍÓÎÍÓÚÓ
ÛÒËÎËˇ ÒË ÔÓÎÓÊËÎ.
ƒÛ„ËÚÂ ÁÌ‡ÌËˇ ÌˇÏ‡
‰‡ ËÁ·ˇ„‡Ú. 

Формули на
вятъра

œÂÚ˙ √¿À≈¬

3–≈«ŒÕ¿Õ—
10 - 16 —≈œ“≈Ã¬–» 2013

¿ÌÍÂÚ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ÃËÓÒÎ‡‚‡  »–»ÀŒ¬¿

СТОП КАДЪР

 Ó„‡ÚÓ ÒË „Î‡‰ÂÌ, ÏÂÌ˛ÚÓ Â ·ÂÁ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ... —ÌËÏÍË: ¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿, –‡‰‡ œ≈“ Œ¬¿

РРРРООООКККК    ММММУУУУЗЗЗЗИИИИККККААААТТТТААААМЛАДИТЕ ГОВОРЯТ ЗА...
¡ÓËÒ ÕÂ‰ˇÎÍÓ‚, 25 „.

ÕˇÏ‡¯Â Í‡Í ‰‡ ÔÓÔÛÒÌ‡
ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÍ ÎÂ„ÂÌ‰‡-
Ú‡ –Ó‰Ê˙ ”ÓÚ˙Ò. ’Ó‰ËÎ Ò˙Ï
Ì‡ ÌÂ„Ó‚Ë ÍÓÌˆÂÚË Ë ËÁ‚˙Ì
¡˙Î„‡Ëˇ - ‰‚‡ Ô˙ÚË ‚˙‚ ¬ÂÎË-
ÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ Ë ‚Â‰Ì˙Ê ‚ √ÂÏ‡-
ÌËˇ. ¬ÒÂÍË Ô˙Ú ÏÛÁËÍ‡Ú‡ ÏÛ ÚË
‰‡‚‡ ÌÂ˘Ó ÌÓ‚Ó Ë ÛÒÂ˘‡ÌËˇÚ‡
ÒÂ Ì‡‰„‡Ê‰‡Ú. “ÓÈ Â ÛÌËÍ‡-
ÎÂÌ Ú‚ÓÂˆ Ë ËÁÔ˙ÎÌÂÌËˇÚ‡ ÏÛ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ÌÓÒˇÚ ÒËÎÌË ÔÓÒ-
Î‡ÌËˇ. «‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ˜‡Î„‡
ÔÂÒÌËÚÂ Ó·‡˜Â, ˜ËËÚÓ ÔÓÒÎ‡-

ÌËˇ Ò‡ Ô˙‚Ë˜ÌË Ë ÔËÏËÚË‚ÌË. ÕÂ Í‡Á‚‡Ï, ˜Â ıÓ‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ ÒÂ Ì‡ÒÎ‡Ê‰‡‚‡Ú Ì‡ Ú‡Í‡‚‡ ÏÛÁËÍ‡, Ò‡ ÔËÏËÚË‚-
ÌË ËÎË ÌÂËÌÚÂÎË„ÂÌÚÌË. ÃÓÊÂ Ë ‰‡ ËÏ‡ ˇ‰ÂÌ ÙËÁËÍ,
ÍÓÈÚÓ ÒÎÛ¯‡ ˜‡Î„‡ ‚ Ò‚Ó·Ó‰ÌÓÚÓ ÒË ‚ÂÏÂ, ÌÓ Ò ÌÂ„Ó
Â‰‚‡ ÎË ˘Â ÏÓÊÂ¯ ‰‡ ÒË Í‡ÊÂ¯ ‰‚Â ÔËÍ‡ÁÍË ÔÓ ‰Û-
„‡ ÚÂÏ‡ ÓÒ‚ÂÌ ̌ ‰ÂÌ‡ ÙËÁËÍ‡. ◊‡Î„‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ Ó„‡ÌË-
˜‡‚‡ ıÓËÁÓÌÚ‡ Ë ÔËÌËÁˇ‚‡ ˜Ó‚Â¯Í‡Ú‡ ‰ÛıÓ‚ÌÓÒÚ.

“ÓÏËÒÎ‡‚ œÂÚÍÓ‚, 24 „.
—Â‰ˇ ÚÛÍ ‰Ó ÃËÌËÒÚÂÒÍË Ò˙‚ÂÚ Ì‡ ÚÓÚÓ‡‡ Ì‡ ·Û-

ÎÂ‚‡‰ "ƒÓÌ‰ÛÍÓ‚" Ë ÒÎÛ¯‡Ï ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ˆË„ÛÎ-
Í‡ Ì‡ ÚÓÁË ÏÎ‡‰ ˜Ó‚ÂÍ. “Ó‚‡ Â ÌÂ„Ó‚ËˇÚ Ì‡˜ËÌ Á‡ ÔÓ-
ÚÂÒÚ, ÌÂ„Ó‚ËˇÚ Ú‡Î‡ÌÚ Ë Ì‡˜ËÌ ‰‡ ËÁÍ‡ÊÂ ÏÌÂÌËÂÚÓ ÒË.
ÃÂÎÓ‰ËˇÚ‡ Â ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏ‡ ËÁˇ‚‡ Ì‡ ‰Ûı‡. ¬ÒˇÍÓ ËÁÍÛ-
ÒÚ‚Ó ‚˙Ó·˘Â, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ Í‡Í˙‚ Ê‡Ì Ë ÚËÔ Â, ÌÓÒË
ÌˇÍ‡Í‚Ó ÔÓÒÎ‡ÌËÂ, Ò‚˙Á‡ÌÓ Â Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚Ë, ÂÏÓˆËË Ë ‡Á·Ë‡ÌÂ Á‡ Ò‚ÂÚ‡. –ÓÍ ÏÛÁËÍ‡Ú‡ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÚÂ Ì‡Í‡‡ ‰‡ ÒÂ Á‡ÏËÒÎË¯ Ë ‰‡ ÚÂ ÔÓ-
ÚÓÔË ‚ Â‰Ì‡ ‡ÁÎË˜Ì‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡. “ˇ ˜ÂÒÚÓ Ó·Â‰ËÌˇ‚‡
ıÓ‡Ú‡ ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓÍÓÎÂÌËˇ, Á‡˘ÓÚÓ ÔÓÒÎ‡ÌËÂÚÓ ∫
Í˙Ï ‚ÒË˜ÍË Â Â‰ÌÓ. ŒÚÚ‡Ï Ì‡Ú‡Ú˙Í ‚ÒÂÍË Â Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ
‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Ò‚ÓËÚÂ ËÌÚÂÔÂÚ‡ˆËË.

ÕËˇ —Î‡‚ÍÓ‚‡, 19 „.

» ‡Á ÒÎÛ¯‡ı ÍÓÌˆÂÚ‡ Ì‡
–Ó‰Ê˙ ”ÓÚ˙Ò ÔÂ‰ Õ‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌËˇ ÒÚ‡‰ËÓÌ "¬‡ÒËÎ ÀÂ‚Ò-
ÍË". ŒÚ‚˙Ì ËÏ‡¯Â ÒÚ‡¯ÌÓ
ÏÌÓ„Ó ıÓ‡, ‡ ‰‡ ÌÂ „Ó‚ÓËÏ
ÓÚ‚˙ÚÂ. Õ‡Ô‡‚Ë ÏË ‚ÔÂ˜‡Ú-
ÎÂÌËÂ, ˜Â ‚˙ÔÂÍË ˜Â "œËÌÍ
‘ÎÓÈ‰" Ò‡ Î˛·ËÏË Ì‡ ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËÂÚÓ ÓÚ 60-ÚÂ „Ó‰ËÌË, Ú‡Ï
ËÏ‡¯Â ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë ıÓ‡. » ÏÎ‡-
‰ÂÊË, Ë ·‡·Ë Ò ‚ÌÛˆË, Ë ÒÚ‡Ë
ÓÍ‡‰ÊËË - ‚˙Ó·˘Â ÔÓ˜ËÚ‡-
ÚÂÎË Ì‡ ıÛ·‡‚‡Ú‡ ÏÛÁËÍ‡ ÓÚ
‡ÁÎË˜ÌË ‚˙Á‡ÒÚË. ŒÒ‚ÂÌ
ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏËÚÂ "œËÌÍ
‘ÎÓÈ‰" ı‡ÂÒ‚‡Ï ·ËÚ‡ÌÒÍ‡-
Ú‡ ı‡‰ ÓÍ „ÛÔ‡ ÓÚ 70-ÚÂ „Ó-
‰ËÌË "ÀÂ‰ ÷ÂÔÂÎËÌ" Ë ‡ÏÂË-
Í‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÓÍ Ë ıÂ‚ËÏÂÚ˙Î
·‡Ì‰‡ "ÃÂÚ‡ÎËÍ‡". »ÁÔ˙ÎÌÂ-
ÌËˇÚ‡ ËÏ Ò‡ ‰ÓÒÚ‡ ÒËÎÌË, ‡
ÚÂÍÒÚÓ‚ÂÚÂ - ÒÏËÒÎÂÌË.

œ‡‚ÂÎ  Ó‚‡˜ÍË, 26 „.

Œ·ÓÊ‡‚‡Ï ‰‡ ÒÎÛ-
¯‡Ï ÏÛÁËÍ‡, Á‡˘ÓÚÓ ÏÂ
ËÁÔ˙Î‚‡ Ò ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏË
ÂÏÓˆËË. »Ï‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌË ÔÂÒÌË, ÍÓËÚÓ ÏÂ ÔÂ-
Ì‡ÒˇÚ ‚ ÍÓÌÍÂÚÌË ÏÓ-
ÏÂÌÚË ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡ ÏË Ë „Ë
Ò‚˙Á‚‡Ï Ò ˜Û‰ÂÒÌË
ÒÔÓÏÂÌË.  ‡ÚÓ ˆˇÎÓ ÒÎÛ-
¯‡Ï ÔÓ˜ÚË ‚ÒˇÍ‡Í‚‡ ÏÛ-
ÁËÍ‡. «‡‚˙¯Ëı ‡Ì„-
ÎËÈÒÍ‡ ÙËÎÓÎÓ„Ëˇ ÒÂÏÂ-
ÒÚË‡ÎÌÓ, Ú‡Í‡ ˜Â ÒÎÛ-
¯‡Ï Ë ‰ÓÒÚ‡ ·‡Ì‰Ë ÓÚ
ŒÒÚÓ‚‡. ÕÂ ı‡ÂÒ‚‡Ï
˜‡Î„‡, ÌÓ Ó·Ë˜‡Ï Ì‡Ó‰-
ÌËÚÂ ËÚÏË ÓÚ ·˙Î„‡Ò-
ÍËˇ ÙÓÎÍÎÓ. “‡ÁË ÏÛ-
ÁËÍ‡ Â Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ ·Ó-
„‡ÚÒÚ‚Ó Ë ÒÔÓÂ‰ ÏÂÌ
‚ÒÂÍË ·˙Î„‡ËÌ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ „Ó‰ÂÂ Ò ÌÂˇ.  √‡È-
‰ËÚÂ, Ú˙Ô‡Ì˙Ú Ë Ò˙˜ÂÚ‡-
ÌËÂÚÓ ËÏ Ò ‰Û„Ë ‡‚ÚÂÌ-
ÚË˜ÌË ËÌÒÚÛÏÂÌÚË ‰‡-
‚‡Ú ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏÓÚÓ ÛÒÂ-
˘‡ÌÂ Á‡ ÔÂ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ.
À˛·ËÏË Ò‡ ÏË ÔÂÒÌËÚÂ
Ë Ú‡ÌˆËÚÂ ÓÚ ÿÓÔÎÛÍ‡.

Ã‡Ëˇ ¬‡ÒËÎÂ‚‡, 27 „.
√Û·‡ „Â¯Í‡ ÓÚ ÏÓˇ ÒÚ‡Ì‡, ˜Â ÌÂ ÒË ÍÛÔËı Ì‡‚-

ÂÏÂ ·ËÎÂÚ Á‡ ÍÓÌˆÂÚ‡ Ì‡ ÎÂ„ÂÌ‰‡Ú‡ ÓÚ "œËÌÍ
‘ÎÓÈ‰" - –Ó‰Ê˙ ”ÓÚ˙Ò. Õ‡ Á‚ÂÁ‰ÌÓÚÓ ¯ÓÛ Ó·‡˜Â
ıÓ‰Ëı‡ ÏÓË ·ÎËÁÍË, ÔËˇÚÂÎË, Ó‰ÌËÌË - ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ-
ÎË Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÏÛÁËÍ‡. “ˇ ÌÓÒË ÒËÏ‚ÓÎËÍ‡, Í‡-
‡ ÚÂ ‰‡ ÒÂ Á‡ÏËÒÎË¯ Á‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ë ÒÏ˙ÚÚ‡, Á‡ Î˛-
·Ó‚Ú‡ Ë ÓÏ‡Á‡Ú‡. «Ì‡ÂÚÂ ÎË, ÓÍ ÏÛÁËÍ‡Ú‡ Ó·‡˜Â
ÌÂ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓÔÛÎˇÌ‡ ÒÂ‰ ÏÎ‡‰ËÚÂ ıÓ‡. » ÔÂ-
‰Ë, Ë ÒÂ„‡ „ÓÎˇÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ıÓ‡Ú‡ ÒÂ Û‚ÎË˜‡Ú ÔÓ ÍÓ-
ÏÂÒË‡ÎÌÓÚÓ. —˙˘ÓÚÓ ‚‡ÊË Ë Á‡ ÍÌË„ËÚÂ. «‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‰‡‚‡ Â‰Ì‡ ÍÌË„‡ Ì‡ ÏËÎËÓÌË ˜ËÚ‡ÚÂÎË, Úˇ ˘Â
ËÏ‡ ÌÂ˘Ó „‡·‚‡˘Ó, ÌÓ Ò‡ÏÓÚÓ ÔÓÒÎ‡ÌËÂ ÌˇÏ‡ ‰‡ Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ‰˙Î·ÓÍÓ. Õ‡ÒÍÓÓ ˜ÂÚÓı Â‰ÌÓ ËÌÚÂ‚˛ Ì‡
—˙˜‡‰ÊËÂ‚, ‚ ÍÓÂÚÓ ÚÓÈ Í‡Á‚‡¯Â, ˜Â Ë ‚ ÚÂ‡Ú˙‡

ËÏ‡ ˜‡Î„‡. Õ‡Ô˙ÎÌÓ Ò˙Ï Ò˙„Î‡ÒÌ‡ Ò ÌÂ„Ó. »Ï‡ ÍÓÏÂÒË‡ÎÌË ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË, Ì‡Ô-
‡‚ÂÌË Ò ˜Û‚ÒÚ‚Ó Á‡ ıÛÏÓ, ÌÓ Ò‡ÏÓ ÚÓÎÍÓ‚‡, ÌÂ ÓÒÚ‡‚ˇÚ ‚ ÚÂ· ÌË˘Ó.
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А Í‡‰. ¬ÂÎÂ‚, ‚ ÔÂ‰Ë¯ÌË-
ˇÚ ÌË ‡Á„Ó‚Ó ÒÚ‡Ì‡ ‰Û-
Ï‡ Á‡ ÓÔËÚËÚÂ Ì‡ ‰ÌÂ¯-
ÌËÚÂ ËÒÚÓË˜‡Ë ‚ – Ã‡-

ÍÂ‰ÓÌËˇ ‰‡ Ù‡Î¯ËÙËˆË‡Ú Ì‡ˆË-
ÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÌË ËÒÚÓËˇ, Í‡ÚÓ Ú‚˙-
‰ˇÚ, ˜Â  ÏÂÊ‰Û —‡ÏÛËÎ Ë ˆ‡ –Ó-
Ï‡Ì Â ËÏ‡ÎÓ ÌÂÔÂÓ‰ÓÎËÏ ÍÓÌÙ-
ÎËÍÚ...

- ƒ‡, ÚÂ Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â —‡ÏÛËÎ ËÒ-
Í‡Î ‰‡ Á‡˘ËÚË "ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚÚ‡ Ì‡
Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍÓÚÓ ˆ‡ÒÚ‚Ó", Ì‡ ÍÓÂÚÓ
ÚÓÈ Â Ì‡˜ÂÎÓ, Ë ˜Â —‡ÏÛËÎ Â "Ô˙‚Ë-
ˇÚ Ï‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË ˆ‡". ÕÓ Ú‡ÁË Ù‡Î¯Ë-
ÙËÍ‡ˆËˇ ÒÂ ÓÔÓ‚Â„‡‚‡ ÓÚ Â‰Ëˆ‡
ËÒÚÓË˜ÂÒÍË ËÁ‚ÓË, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
Ë ÓÚ ÏÓÌÓ„‡ÙËˇÚ‡ Ì‡ Ò˙·ÒÍËˇ ËÒ-
ÚÓËÍ —˙Ê‡Ì œËË‚‡ÚË˜ (1997).

- —ÎÂ‰ Á‡‚˙˘‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂÒÚÓ-
ÎÓÌ‡ÒÎÂ‰ÌËÍ‡ –ÓÏ‡Ì ÓÚ ÔÎÂÌ ÚÓÈ,
Ò˙Ò Ò˙‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ —‡ÏÛËÎ, Â
Ó·ˇ‚ÂÌ Á‡ ˆ‡, ‡ Ò‡ÏËˇÚ —‡ÏÛËÎ
ÒÚ‡‚‡ Ô˙‚Ë „Î‡‚ÌÓÍÓÏ‡Ì‰‚‡˘ Ì‡
‡ÏËˇÚ‡...  ‡Í ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú Ò˙·Ë-
ÚËˇÚ‡ ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙Í?

- —ÎÂ‰ Á‡‚˙˘‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˆ‡ –Ó-
Ï‡Ì ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ Ì‡˜ÂÎÓ Ò
‚ÓÂÌ‡˜‡ÎÌËÍ‡ ÒË —‡ÏÛËÎ Á‡ÔÓ˜‚‡
˜ÂÒÚÓ ‰‡ Ì‡ıÎÛ‚‡ ‚ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Ì‡
¬ËÁ‡ÌÚËˇ, Í‡ÚÓ ÒÂ Ì‡ÒÓ˜‚‡ Í˙Ï —Ó-
ÎÛÌ, “ÂÒ‡ÎËˇ, ≈Î‡‰‡ Ë œÂÎÓÔÓÌÂÒ.
—ÔÓÂ‰ ‚ËÁ‡ÌÚËÈÒÍËˇ ÔËÒ‡ÚÂÎ  Â-
Í‡‚ÏÂÌ ·ËÚÍ‡Ú‡  Á‡ “ÂÒ‡ÎËˇ ÔÓ‰˙Î-
ÊËÎ‡ ¯ÂÒÚ „Ó‰ËÌË - ÏÂÊ‰Û 977 Ë 983
„. ŒÚ À‡ËÒ‡ —‡ÏÛËÎ ‚ÁËÏ‡ ÏÓ˘ËÚÂ
Ì‡ Ò‚. ¿ıËÎ, ÍÓÈÚÓ Â ÊË‚ˇÎ ÔÂÁ IV
‚ÂÍ, Ë ‚ ÌÂ„Ó‚‡ ˜ÂÒÚ ÔÓÒÚÓˇ‚‡
ˆ˙Í‚‡ Ì‡ Â‰ÌÓËÏÂÌÌËˇ ÓÒÚÓ‚ Ì‡
œÂÒÔ‡ÌÒÍÓÚÓ ÂÁÂÓ. œÓ-Í˙ÒÌÓ ‚
œÂÒÔ‡ ÒË ÔÓÒÚÓˇ‚‡ Ë ÂÁË‰ÂÌˆËˇ,
ÓÚ ÍÓˇÚÓ ÒÎÂ‰ Ò‚ÓÂÚÓ ‚˙Áˆ‡ˇ‚‡ÌÂ
ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡.

- ÕÓ ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡ Â ·ËÚÍ‡Ú‡ ÔË
“ÓˇÌÓ‚Ë ‚‡Ú‡.  ‡Í ÒÂ ÒÚË„‡ ‰Ó
ÌÂˇ?

- ”ÒÔÂ¯ÌËÚÂ ÔÓıÓ‰Ë Ì‡  —‡ÏÛËÎ
‚ “ÂÒ‡ÎËˇ Ò˙Á‰‡‚‡Ú ÒÂËÓÁÌË „ËÊË
Ì‡ ÷‡Ë„‡‰. œÂÁ 986 „. ËÏÔÂ‡ÚÓ
¬‡ÒËÎËÈ II Ã‡ÍÂ‰ÓÌÂˆ, Á‡ ‰‡ ÓÚÍÎÓ-
ÌË ‚ÌËÏ‡ÌËÂÚÓ Ì‡ —‡ÏÛËÎ, Ó„‡ÌË-
ÁË‡ „ÓÎˇÏ ÔÓıÓ‰, Ì‡ÒÓ˜ÂÌ Í˙Ï
ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.
ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ˆÂÎ Ì‡ ÔÓıÓ‰‡ Â „‡‰
—Â‰Âˆ (—ÓÙËˇ), ÛÔ‡‚Îˇ‚‡Ì ÔÓ ÚÓ-
‚‡ ‚ÂÏÂ ÓÚ ¿ÓÌ. Œ·Ò‡‰‡Ú‡ Ì‡ —Â-
‰Âˆ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ÓÍÓÎÓ ‰‚‡‰ÂÒÂÚ
‰ÌË. “ˇ Â Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌ‡ Ò˙Ò ÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎÌË Á‡„Û·Ë Ì‡ ‚ÓÈÌËˆË, ‚ÓÂÌÌË
Ò˙Ó˙ÊÂÌËˇ Ë Ó·ÓÁ. œÓ‚‡Î˙Ú Ì‡
ÔÓıÓ‰‡ Â ÔËÌÛ‰ËÎ ËÏÔÂ‡ÚÓ‡ ¬‡-
ÒËÎËÈ II Ã‡ÍÂ‰ÓÌÂˆ ·˙ÁÓ ‰‡ Ì‡ÔÛÒ-
ÌÂ ‡ÈÓÌ‡ Ë ‰‡ ÒÂ ÔË·ÂÂ ‚ ÷‡Ë„-
‡‰. œÓ ÚÓÁË ÔÓ‚Ó‰ À˙‚ ƒˇÍÓÌ ÔË-
¯Â, ˜Â ÚÓÁË ÔÓıÓ‰ Â ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡Ì ÓÚ

ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚË ·˙Î„‡ÒÍË Ì‡·ÂÁË ‚
Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ (»ÁÚÓ˜Ì‡ “‡ÍËˇ) Ë Á‡-
‡‰Ë "·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙ÁÓÒÚ Ë ÊÂÒÚÓ-
ÍÓÒÚ, Á‡ÔÎ‡¯‚‡˘Ë ÓÏÂÈÒÍ‡Ú‡ ‰˙-
Ê‡‚‡". —ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó ÔÓıÓ‰˙Ú Â Â-
ÁÛÎÚ‡Ú "... ÔÓ-ÒÍÓÓ ÓÚ „Ìˇ‚, ÓÚÍÓÎÍÓ-
ÚÓ ÓÚ ·Î‡„Ó‡ÁÛÏËÂ". 

“‡Í‡ ÒÂ ÒÚË„‡ ‰Ó 17 ‡‚„ÛÒÚ 986 „.,
ÍÓ„‡ÚÓ ‚ ÔÓıÓ‰‡ “‡ˇÌÓ‚Ë ‚‡Ú‡, ‚
·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó „. ŸËÔÓÌ (»ıÚËÏ‡Ì), ‡-
ÏËˇÚ‡ Ì‡ ËÏÔÂ‡ÚÓ‡ ¬‡ÒËÎËÈ II
Ã‡ÍÂ‰ÓÌÂˆ Â ‡Á„ÓÏÂÌ‡ ÓÚ —‡ÏÛËÎ
- Ô˙‚ Ô˙ÎÍÓ‚Ó‰Âˆ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ
ˆ‡ –ÓÏ‡Ì, Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ ·‡Ú ÏÛ
¿ÓÌ. œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ·ËÚÍ‡Ú‡ Ò‡ ÛÌË-
˘ÓÊÂÌË ̂ ˇÎ‡Ú‡ ‚ËÁ‡ÌÚËÈÒÍ‡  ÍÓÌÌË-
ˆ‡ Ë ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ÔÂıÓÚ‡Ú‡.
œÎÂÌÂÌ Â ˆÂÎËˇÚ Ó·ÓÁ Ì‡ ÓÏÂËÚÂ.
»ÏÔÂ‡ÚÓ˙Ú ÒÂ  ÒÔ‡Òˇ‚‡ ÔÓ ˜Û‰Ó
·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡  ‡ÏÂÌÒÍ‡Ú‡ ÒË
„‚‡‰Ëˇ. 

- –‡Á„ÓÏ˙Ú ÔË “‡ˇÌÓ‚Ë
‚‡Ú‡ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ‚ÓÈÒÍËÚÂ Ì‡ ˆ‡
–ÓÏ‡Ì, ÔÂ‰‚ÓÊ‰‡ÌË ÓÚ —‡ÏÛËÎ,
‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÓ˜‡Ú Ì‡ ËÁÚÓÍ Ë ‰‡ ÓÒ‚Ó-
·Ó‰ˇÚ ÒÚ‡ËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ÒÚÓÎËˆË
œÂÒÎ‡‚ Ë œÎËÒÍ‡...

- “Ó˜ÌÓ Ú‡Í‡, ÌÓ ‚˙ÔÂÍË ÚÓ‚‡
ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌË ÓÒÚ‡‚‡
‚ ‰ÌÂ¯Ì‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ, Ú˙È Í‡ÚÓ »Á-
ÚÓ˜Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ Ë ÔÓ-ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ
œÎËÒÍ‡ Ò‡ ‡ÁÓÂÌË Ë ‡Á„‡·ÂÌË
ÓÚ ‚ÓÈÒÍËÚÂ Ì‡ ÛÒÍËˇ ÍÌˇÁ —‚ÂÚÓÒ-

Î‡‚. ÕÓ Â ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÁÌ‡Â, ˜Â ÔÓ
Ï‡˘‡· ‡Á„ÓÏ˙Ú ÔË “‡ˇÌÓ‚Ë
‚‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ò‡‚ÌË Ò ‡Á„Ó-
Ï‡ Ì‡ Í‡Ì  ÛÏ Ì‡‰ ÕËÍËÙÓ I √ÂÌËÍ
ÔÂÁ 811 „. “ÓÁË ‡Á„ÓÏ Ì‡Ì‡Òˇ
ÒÚ‡ıÓÚÂÌ Û‰‡ ‚˙ıÛ ÔÂÒÚËÊ‡ Ì‡
ÏÎ‡‰Ëˇ ËÏÔÂ‡ÚÓ ¬‡ÒËÎËÈ II Ã‡ÍÂ-
‰ÓÌÂˆ. 

- ÕÓ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ „‡Ê‰‡ÌÒÍ‡Ú‡
‚ÓÈÌ‡ ‚˙‚ ¬ËÁ‡ÌÚËˇ Â ÔÂÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ÂÌ‡, ¬‡ÒËÎËÈ II Ã‡ÍÂ‰ÓÌÂˆ ÔÓ‰-
ÌÓ‚ˇ‚‡ ‚ÓÂÌÌËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ÒÂ˘Û
¡˙Î„‡Ëˇ... 

- “Ó‚‡ ÒÚ‡‚‡ ÔÂÁ 991 „. Ë ÍÓÌÙ-
ÓÌÚ‡ˆËˇÚ‡ ÏÂÊ‰Û ¡˙Î„‡Ëˇ Ë ¬Ë-
Á‡ÌÚËˇ ‰Ó·Ë‚‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÓÒÚ˙
ı‡‡ÍÚÂ. ¬ Ò‚ÓËÚÂ ÎÂÚÓÔËÒË flıËˇ
¿ÌÚËÓıËÈÒÍË ÔË¯Â: "» ÔÓÒÂ˘Ì‡Î
ˆ‡ ¬‡ÒËÎËÈ ·˙Î„‡ËÚÂ  Ë „Ë Ó·˙-
Ì‡Î ‚ ·ˇ„ÒÚ‚Ó Ë ÛÎÓ‚ËÎ ‚ ÔÎÂÌ ÚÂı-
ÌËˇ ˆ‡ (–ÓÏ‡Ì) Ë „Ó ‚˙Á‚˙Ì‡Î ‚
Ú˙ÏÌËˆ‡Ú‡, ÓÚ ÍÓˇÚÓ ÚÓÈ ·Â ËÁ·ˇ„‡Î.
» ÒÂ ÒÔ‡ÒË  ÓÏËÚÓÔÛÎ˙Ú (—‡ÏÛËÎ),
Ì‡˜‡ÎÌËÍ˙Ú Ì‡ ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ‚ÓÈÒÍË, Ë
ÛÔ‡‚Îˇ‚‡Î ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡.
» ÓÒÚ‡Ì‡Î ˆ‡ ¬‡ÒËÎËÈ ‰‡ ‚Ó˛‚‡ Ò
Úˇı Ë ‰‡ Ì‡Ô‡‰‡ ÚÂıÌËÚÂ ÒÚ‡ÌË ‚ ÚÂ-
˜ÂÌËÂ Ì‡ ˜ÂÚËË „Ó‰ËÌË".

- Õ‡Ô‡‰ÂÌËˇÚ‡ ÒÂ˘Û ¡˙Î„‡Ëˇ
Ó·‡˜Â ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ Ò‡ ÔÂÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌË
Á‡‡‰Ë Ì‡ÒÚ˙ÔÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ù‡ÚËÏË-
‰ËÚÂ ÒÂ˘Û ¬ËÁ‡ÌÚËˇ - ÚÓ‚‡ Â ¯Ë-
ËÚÒÍ‡ ‰ËÌ‡ÒÚËˇ, ‚Î‡‰ÂÂ˘‡ ÔÓ-„Ó-
ÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ï˛Ò˛ÎÏ‡ÌÒÍËˇ
Ò‚ˇÚ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ’ ‰Ó Í‡ˇ Ì‡
’II ‚.

- “Ó˜ÌÓ ‚ ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ —‡ÏÛËÎ
ÒÂ ‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡ ÓÚ ÌÓ‚ÓÒ˙Á‰‡‰ÂÌ‡Ú‡
ÒËÚÛ‡ˆËˇ Ë Ì‡Ô‡‰‡ —ÓÎÛÌ, ÌÓ ÌÂ ÛÒ-
Ôˇ‚‡ ‰‡ „Ó ÔÂ‚ÁÂÏÂ. œÂÁ 996 „.
Í‡È ÂÍ‡ —ÔÂıÂÈ —‡ÏÛËÎÓ‚‡Ú‡
‚ÓÈÒÍ‡ ÒÂ ÒÂ˘‡ Ò Ú‡ÁË Ì‡  ‚ËÁ‡Ì-
ÚËÈÒÍËˇ Ô˙ÎÍÓ‚Ó‰Âˆ ÕËÍËÙÓ ”‡Ì,
ÍÓÈÚÓ Â „Î‡‚ÌÓÍÓÏ‡Ì‰‚‡˘ ‚ËÁ‡Ì-
ÚËÈÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ Ì‡ «‡Ô‡‰ÌËÚÂ ¡‡Î-
Í‡ÌË. ÕËÍËÙÓ Ì‡Ô‡‰‡ ·˙Î„‡ËÚÂ
ÔÂÁ ÌÓ˘Ú‡ Ë ‚ÓÈÒÍ‡Ú‡ Ì‡ —‡ÏÛËÎ Â
‡Á·ËÚ‡. “ÓÈ Ë ÒËÌ˙Ú ÏÛ Ò‡ ‡ÌÂÌË Ë
Â‰‚‡ ÒÂ ÒÔ‡Òˇ‚‡Ú, Í‡ÚÓ ËÁÏËÌ‡‚‡Ú
ÔÓ˜ÚË 400 ÍÏ, Á‡ ‰‡ ÒÂ Á‡‚˙Ì‡Ú ‚
¡˙Î„‡Ëˇ. œÎÂÌÂÌË Ò‡ 12 000 ·˙Î-
„‡ÒÍË ‚ÓÈÌËˆË. “Ó‚‡ ÔÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚Ó
Â ‚ÓÂÌÌ‡ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡ Ë —‡ÏÛËÎ Â
ÒËÎÌÓ ‡ÁÍÓÎÂ·‡Ì. —ÔÓÂ‰ ÎÂÚÓÔË-
ÒÂˆ‡ flıËˇ ÚÓÈ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡
ÒÎ‡·ÓÒÚ Ë ‰ÓË ÒÍÎÓÌÌÓÒÚ ‰‡ ÔÓÚ˙-
ÒË ÔÓÏËÂÌËÂ Ò ‚ËÁ‡ÌÚËÈˆËÚÂ.

- ¿ Í‡Í‚Ó ÒÚ‡‚‡ Ò –ÓÏ‡Ì, ÔÎÂ-
ÌÂÌËˇ ÓÚ ‚ËÁ‡ÌÚËÈˆËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË
ˆ‡? 

- œÂÁ 997 „. ˆ‡ –ÓÏ‡Ì ÛÏË‡ ‚
Í‡Ú‡ÍÓÏ·ËÚÂ Ì‡ ÷‡Ë„‡‰. ¬Ò˙˘-
ÌÓÒÚ ÛÏË‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇÚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎ Ì‡ ‰ËÌ‡ÒÚËˇÚ‡ Ì‡ Í‡Ì  ÛÏ Ë ˆˇ-
Î‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ ‚ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡
ÓÚÌÓ‚Ó ÔÓÔ‡‰‡ ‚ ˙ˆÂÚÂ Ì‡ Ô˙ÎÍÓ‚Ó-
‰Âˆ‡ —‡ÏÛËÎ. “ÓÈ ÛÒÔˇ‚‡ ‰‡ ÔÂÓ-
‰ÓÎÂÂ ÔÂÊË‚ÂÌËˇ ¯ÓÍ ÓÚ ‡Á„ÓÏ‡
ÔË ÂÍ‡ —ÔÂıÂÈ Ë ÔÓÂÏ‡ ˆˇÎÓÚÓ
‰˙Ê‡‚ÌÓ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ ÓÚ ÂÁË‰ÂÌ-
ˆËˇÚ‡ ÒË ‚ „. œÂÒÔ‡. 

- »Ï‡ ÎË ËÒÚÓË˜ÂÒÍË ‰‡ÌÌË Á‡
ÚÓ‚‡? 

- ¬ ·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó ÚÓÁË „‡‰ Â Ì‡ÏÂ-
ÂÌ‡ „Ó·ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡ ·‡˘‡ ÏÛ ÍÓÏËÚ
ÕËÍÓÎ‡ Ë Ì‡ Ï‡ÈÍ‡ ÏÛ –ËÔÒËÏËˇ,
Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ·‡Ú ÏÛ ƒ‡‚Ë‰. «‡ ÚÓ‚‡ „Ó-
‚ÓË Ë ÓÚÍËÚËˇÚ —‡ÏÛËÎÓ‚ Ì‡‰ÔËÒ
Í‡È Ò. √ÂÏ‡Ì (992-993). ¬ ÌÂ„Ó —‡-
ÏÛËÎ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎˇ Í‡ÚÓ "‡· ·ÓÊË",
ÌÓ ÌÂ Ë Í‡ÚÓ ˆ‡. Œ˜Â‚Ë‰ÌÓ Â, ˜Â —‡-
ÏÛËÎ ÔËÂÏ‡ ˆ‡ÒÍ‡Ú‡ ÚËÚÎ‡ Â‰‚‡
ÒÎÂ‰ ÒÏ˙ÚÚ‡ Ì‡ ˆ‡ –ÓÏ‡Ì (997).

С акад. Григор Велев разговаря Румен Леонидов

—‡ÏÛËÎÓ‚ËˇÚ Ì‡‰ÔËÒ

¿Í‡‰. √Ë„Ó ¬ÂÎÂ‚

¡˙Î„‡ËÚÂ Û·Ë‚‡Ú ÒÓÎÛÌÒÍËˇ ÛÔ‡‚ËÚÂÎ √Ë„ÓËÈ “‡ÓÌËÚ - ÏËÌË‡Ú˛‡ ÓÚ
’II-XIII ‚.
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Изберете вашия лекар в новата
интернет платформа
К Â‰ÓÛÂ· e ÌÓ-

‚‡Ú‡ ÓÌÎ‡ÈÌ
ÏÂÊ‡, ÍÓˇÚÓ
Ò‚˙Á‚‡ ÎÂÍ‡-

Ë Ë Ô‡ˆËÂÌÚË. “Ó‚‡ Â
ÏˇÒÚÓÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ ÒÔÂˆË-
‡ÎËÒÚËÚÂ ‡ÁÍ‡Á‚‡Ú Í‡Í
ÎÂÍÛ‚‡Ú Ë ‰‡‚‡Ú ÔÂ-
ÔÓ˙ÍË Á‡ Á‰‡‚ÓÒÎÓ-
‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
¿ÍÓ ËÏ‡ÚÂ ÌÂˇÒÌË ÒËÏÔ-
ÚÓÏË Ë ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ, ‚
credoweb.bg ÏÓÊÂÚÂ
‰‡ ÒÂ ÓËÂÌÚË‡ÚÂ ÓÚ
Í‡Í˙‚ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÒÂ
ÌÛÊ‰‡ÂÚÂ, ‰‡ ÒÂ Ò‚˙-
ÊÂÚÂ Ò ÌÂ„Ó Ë ‰ÓË ‰‡
ÒË Á‡ÔË¯ÂÚÂ ÓÌÎ‡È ˜‡Ò
Á‡ ÔÂ„ÎÂ‰. ƒÛ„‡ ÓÔ-
ˆËˇ Â ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ Ô‡ˆË-
ÂÌÚ˙Ú ‰‡ ÒÔÓ‰ÂÎË ‚ÔÂ-
˜‡ÚÎÂÌËˇ ÓÚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÂÌ‡Ú‡ ÛÒ-
ÎÛ„‡. Õ‡ÚÛÔ‡ÌËÚÂ ÓÚÁË-

‚Ë Ô‡‚ˇÚ ÂÈÚËÌ„‡ Ì‡
ÍÓÌÍÂÚÌËˇ ÎÂÍ‡. “‡Í‡
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÔÓÚÂ·ËÚÂ-
ÎË Ì‡  Â‰ÓÛÂ· ÎÂÒÌÓ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‚Ë‰ˇÚ ÍÓË Ò‡
Ì‡È-ı‡ÂÒ‚‡ÌËÚÂ ÓÚ Ô‡-
ˆËÂÌÚËÚÂ ÎÂÍ‡Ë.

¬ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË-
ÚÂ ÙÓÛÏË Ô˙Í ‚ÒÂÍË
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚Ë ÍÓÌÍ-
ÂÚÂÌ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ‚˙Ô-
ÓÒ, ‰‡ Ó·ÏÂÌË ÓÔËÚ Ò
‰Û„Ë Ô‡ˆËÂÌÚË Ë ‰‡ ÍÓ-
ÏÂÌÚË‡ ‡ÍÚÛ‡ÎÌË ÔÓ·-

ÎÂÏË ‚ ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Ì‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ. 

»ÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡Ú‡
˜‡ÒÚ ÔÂ‰Î‡„‡ ÔÛ·ÎËÍ‡-
ˆËË ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌË Á‰‡-
‚ÓÒÎÓ‚ÌË ÔÓ·ÎÂÏË Ë
ÌÓ‚ËÌË ÓÚ ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡
ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡ Ë Á‰‡‚ÂÓ-
Ô‡Á‚‡ÌÂÚÓ. ¬ËÚÛ‡ÎÌ‡-
Ú‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡ ÔÂ‰ÓÒ-
Ú‡‚ˇ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡ ÎÂ-
˜Â·ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËˇ ‚
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ Â„ËÓÌË Ì‡
ÒÚ‡Ì‡Ú‡, Á‡ ‚Ë‰Ó‚ÂÚÂ
ÛÒÎÛ„Ë, ÍÓËÚÓ ÚÂ ÔÂ‰-
Î‡„‡Ú, Ë Á‡ ‡·ÓÚÂ˘ËÚÂ
‚ Úˇı ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË. ¬
credoweb.bg ÎÂÍ‡ËÚÂ
ÔËÒ˙ÒÚ‚‡Ú Ò ÔÂÒÓÌ‡-
ÎÂÌ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÂÌ
ÔÓÙËÎ, ÍÓÂÚÓ ÓÚÍË‚‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡ ‰Ë-
ÂÍÚÌ‡ ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËˇ Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò Úˇı. 

—ÏˇÚ‡ÌËÚÂ Á‡ ÚËÔË˜-
ÌÓ "‰ÂÚÒÍË" ÎÂÚÌË ‚ËÛÒË
Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ Ú˙¯‚‡Ú ÔÓ-
ÚÂÊÍÓ ‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ, Í‡Á-
‚‡ ÔÂ‰  Â‰ÓÛÂ· 
‰- —ÚÂÙÍ‡ “Ë¯ÍÓ‚‡, Ó·-
˘ÓÔ‡ÍÚËÍÛ‚‡˘ ÎÂÍ‡ Ë
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ ‚˙ÚÂ¯-
ÌË ·ÓÎÂÒÚË ÓÚ ¬ÂÎËÍÓ
“˙ÌÓ‚Ó. “ˇ Â Â‰ËÌ ÓÚ
‰ÓÍÚÓËÚÂ, ÍÓËÚÓ ˘Â ÓÚ-
„Ó‚‡ˇÚ Ì‡ ˜ËÚ‡ÚÂÎÒÍË
‚˙ÔÓÒË ‚˙‚ ÙÓÛÏ‡ Ì‡
credoweb.bg. Õ‡È-˜ÂÒÚÓ
‚ËÌÓ‚ÌËˆË Á‡ ÎÂÚÌËÚÂ
ÌÂ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌËˇ Ò‡ ÂÌ-
ÚÂÓ-, ÓÚ‡- ËÎË ‡‰ÂÌÓ-
‚ËÛÒË. »ÁÚÓ˜ÌËÍ Ì‡ ËÌ-
ÙÂÍˆËˇÚ‡ Ò‡ ‚Â˜Â Á‡·Ó-
ÎÂÎËÚÂ, ÌÓ Ë Á‰‡‚ËÚÂ
ÌÓÒËÚÂÎË.

¬ËÛÒËÚÂ ÒÂ ‡ÁÔÓ-
ÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú ÎÂÒÌÓ Ë ·˙-
ÁÓ „Î‡‚ÌÓ ÔÓ ‚˙Á‰Û¯ÌÓ-
Í‡ÔÍÓ‚ Ë ÍÓÌÚ‡ÍÚÌÓ-·Ë-
ÚÓ‚ Ô˙Ú, Ì‡È-˜ÂÒÚÓ Ì‡
ÏÂÒÚ‡, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ Ò˙·Ë-
‡Ú ÏÌÓ„Ó ıÓ‡. “‡Ï
ÎË˜Ì‡Ú‡ ıË„ËÂÌ‡ ÒÂ ÔÓ‰-
ˆÂÌˇ‚‡ Ë ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ Â
Ì‡ÎËˆÂ. 

≈ÌÚÂÓ‚ËÛÒËÚÂ Ò‡
Ì‡È-‡ÁÎË˜ÌË. “Â ‰Ó-
Í‡‚‡Ú Ú.Ì‡. ÎÂÚÂÌ
„ËÔ, ÍÓÈÚÓ ÔÓÚË˜‡ Ò
‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡,
·ÓÎÍË ‚ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ, ‚
ÍÓÂÏ‡, ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ, Á‡-
˜Â‚ˇ‚‡ÌÂ Ë ·ÓÎÍË ‚
„˙ÎÓÚÓ. —ËÏÔÚÓÏËÚÂ

ÓÚ¯ÛÏˇ‚‡Ú ‰Ó 5 ‰ÌË.
 ÓÍÒ‡ÍË ‚ËÛÒËÚÂ

ÔË˜ËÌˇ‚‡Ú ıÂÔ‡Ì„Ë-
Ì‡Ú‡, ÔÓÁÌ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÈÍË-
ÚÂ Ë ‰Âˆ‡Ú‡ Ò ‚ÌÂÁ‡ÔÌÓ
Ì‡ÒÚ˙ÔËÎ‡  ‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏ-
ÔÂ‡ÚÛ‡, ·ÓÎÍË ‚ „˙-
ÎÓÚÓ Ë ÎËÔÒ‡ Ì‡ ‡ÔÂÚËÚ.
œÓ ÌÂ·ÌËÚÂ ‰˙„Ë Ë ÏÂ-
ÍÓÚÓ ÌÂ·ˆÂ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡Ú
˜Â‚ÂÌË Ì‡‰Ë„Ì‡ÚË ÔÂÚ-
Ì‡, ÍÓËÚÓ ÔÂÏËÌ‡‚‡Ú
‚˙‚ ‚ÂÁËÍÛÎË (ÏÂıÛ˜Â-
Ú‡). “Â ·˙ÁÓ ÒÂ ÔÛÍ‡Ú Ë
Ì‡ ÚˇıÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ ÒÂ Ó·-
‡ÁÛ‚‡Ú ‡ÙÚË. “Â Ò‡
ÏÌÓ„Ó Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú
ËÁ‡ÁÂÌ‡ ·ÓÎÂÁÌÂÌÓÒÚ
ÔË ÔÂ„Î˙˘‡ÌÂ Ì‡
Ú‚˙‰Ë, ÍËÒÂÎË Ë ÔË-
Í‡ÌÚÌË ı‡ÌË. —ÚÓÏ‡¯-
ÌÓ-˜Â‚Ì‡Ú‡ ÙÓÏ‡ ÒÂ
ı‡‡ÍÚÂËÁË‡ Ò ‚ËÒÓ-
Í‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ·ÓÎÍË
‚ ÍÓÂÏ‡, ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ Ë
ÛÏÂÂÌÓ ËÁ‡ÁÂÌ‡ ‰Ë‡-
Ëˇ (5-8 ‚Ó‰ÌËÒÚË ËÎË
Í‡¯‡‚Ë ËÁıÓÊ‰‡ÌËˇ ‚
‰ÂÌÓÌÓ˘ËÂÚÓ). –ÂÒÔË-
‡ÚÓÌ‡Ú‡ ÙÓÏ‡ ÔÓ-
ÚË˜‡ Ò ‚ËÒÓÍ‡ ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛ‡, ÏÛÒÍÛÎÌË ·ÓÎÍË,
„Î‡‚Ó·ÓÎËÂ, ıÂÏ‡,
Í‡¯ÎËˆ‡, ÓÚÔ‡‰Ì‡ÎÓÒÚ
Ë ·ÓÎÍË ‚ „˙ÎÓÚÓ Ë Á‡‰
„˙‰Ì‡Ú‡ ÍÓÒÚ.

¿‰ÂÌÓ‚ËÛÒËÚÂ ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡Ú Ò Í‡¯ÎËˆ‡,
Á‡ÔÛ¯ÂÌ ÌÓÒ, ·ÓÎÍË ‚
„˙ÎÓÚÓ, Í‡ÍÚÓ Ë ÍÓ-

Ì˛ÌÍÚË‚ËÚ. »Ï‡ Ó·ËÎÌ‡
ÌÓÒÌ‡ ÒÂÍÂˆËˇ, Á‡˜Â-
‚ÂÌÓ Ë ·ÓÎÂÁÌÂÌÓ „˙-
ÎÓ, ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ÒÂ Ô‡ÂÌÂ Ë
Ò˙ÎÁÂÌÂ ‚ Ó˜ËÚÂ Ë ÙÓÚÓ-
ÙÓ·Ëˇ. 

–ÓÚ‡‚ËÛÒËÚÂ Ò‡
Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ÔË˜ËÌËÚÂ-
ÎË Ì‡ ÓÒÚË ‚ËÛÒÌË
‰Ë‡ËË. —ÎÂ‰ Í‡Ú˙Í
ËÌÍÛ·‡ˆËÓÌÂÌ ÔÂËÓ‰
(Ì‡È-˜ÂÒÚÓ 1-3 ‰ÌË ) ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ
Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡, ·ÓÎ-
ÍË ‚ ÍÓÂÏ‡, ÏÌÓ„Ó-
Í‡ÚÌË ‰Ë‡Ë˜ÌË ËÁ-
ıÓÊ‰‡ÌËˇ ‰Ó 10-15 Ô˙ÚË
Ë ÔÓ‚Â˜Â ‚ ‰ÂÌÓÌÓ˘ËÂ,
ÔË‰ÛÊÂÌË Ò ÏÌÓ„Ó-
Í‡ÚÌË ÔÓ‚˙˘‡ÌËˇ,
ÍÓÂÚÓ ·˙ÁÓ ‰Ó‚ÂÊ‰‡
‰Ó ‰ÂıË‰‡Ú‡ˆËˇ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡. 

œË ‚ËÛÒÌ‡ ËÌÙÂÍ-
ˆËˇ ÒÂ ÔËÎ‡„‡ ı‡ÌË-
ÚÂÎÌ‡ ‰ËÂÚ‡ Á‡ Ì‡È-
Ï‡ÎÍËÚÂ, ÍÓˇÚÓ ˘Â Ó·-
ÎÂÍ˜Ë ÒÚÓÏ‡ı‡ Ë ˘Â ÔÓ-
ÚËÒÌÂ ÔÓ‚ËˆËÚÂ Ì‡
ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ Ë ‡ÁÒÚÓÈ-
ÒÚ‚Ó. œË ·Â·ÂÚ‡Ú‡ ÒÂ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ Ò Í˙ÏÂÌÂ-
ÚÓ, ‡ ‡ÍÓ Ò‡ Ì‡ ËÁÍÛÒÚ-
‚ÂÌ‡ ı‡Ì‡, ÒÂ ËÁÔÓÎÁ-
‚‡ ‰ËÂÚË˜Ì‡. œË ÔÓ-„Ó-
ÎÂÏËÚÂ ‰Âˆ‡ ÂÊËÏ˙Ú
‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔÂ‰ËÏÌÓ
Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌË ·ËÒÍ‚ËÚË,
ÒÓÎÂÚË, ÒÛı‡ Ë ÔÂÔÂ-
˜ÂÌ ıÎˇ·. ÕÂ ÒÂ ‰‡‚‡Ú

ÔÎÓ‰Ó‚Â, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓ„-
Â¯ÌÓ ÒÏˇÚ‡ÌËÚÂ Á‡
ÔÓÎÂÁÌË ‚ Ú‡ÍË‚‡ ÒÎÛ-
˜‡Ë ÏÎˇÍÓ, Í‡ÚÓÙË Ë
·‡Ì‡ÌË. “Ó‚‡ ı‡ÌÂÌÂ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÒÂ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚Ë ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ
Ú‡ÍÚ - Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Á‡
3-4 ‰ÌË. ƒÓ ‚˙˘‡ÌÂ
Í˙Ï ÌÓÏ‡ÎÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡
ı‡ÌÂÌÂ Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ
Â Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ. œ‡‚Ë
ÒÂ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ò ‚˙‚ÂÊ-
‰‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÔ‡‡, ÁÂÎÂÌ-
˜ÛÍÓ‚‡ ÒÛÔ‡, Í‡ÚÓÙÂ-
ÌÓ-ÏÓÍÓ‚ÂÌÓ Ô˛Â,
Ï‡Í‡ÓÌË Ò˙Ò ÒËÂÌÂ.

»ÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡Ê-
ÌÓ Â ÔÂÁ ˆÂÎËˇ ÔÂËÓ‰
Ì‡ ·ÓÎÂ‰Û‚‡ÌÂ ‰‡ ÒÂ
ÔËÂÏ‡ ÏÌÓ„Ó ‚Ó‰‡, Á‡
‰‡ ÒÂ ËÁ·Â„ÌÂ Ó·ÂÁ‚Ó‰-
Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ. ÕÂ ÒÂ ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡Ú ÒÎ‡‰ÍË ÚÂ˜-
ÌÓÒÚË Í‡ÚÓ Ì‡ÚÛ‡ÎÌË
ÒÓÍÓ‚Â, „‡ÁË‡ÌË Ì‡-
ÔËÚÍË, ÔÓ‰ÒÎ‡‰ÂÌË ÏÎÂ-
Í‡. “Ó‚‡ Ò‡ÏÓ ˘Â ‚ÎÓ-
¯Ë Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ. Õ‡ Ô‡-
Á‡‡ ‚Â˜Â ËÏ‡ ÒÔÂˆË‡Î-
ÌË ‡ÁÚ‚ÓË Á‡ Ó‡ÎÌ‡
ÂıË‰‡Ú‡ˆËˇ.

Д-р Стефка Тишкова:

„Детските“ инфекции
това лято удрят 
по-тежко възрастните

Д-р Стефа Тишкова

Безплатни
прегледи 
за катаракта 
и глаукома 
в Пловдив

¡ÂÁÔÎ‡ÚÌË Ó˜ÌË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚË
Ò Í‡Ú‡‡ÍÚ‡ Ë „Î‡ÛÍÓÏ‡ ˘Â ÒÂ ÔÓ‚Â‰‡Ú ‚
œÎÓ‚‰Ë‚. ƒÓˆ.  ‡ÒËÏË  ÓÂ‚, Â‰ËÌ ÓÚ
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ÌÚËÚÂ ‚ ÓÌÎ‡ÈÌ ÏÂÊ‡Ú‡  Â‰Ó-
ÛÂ·, ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Ó˜ÌË ·ÓÎÂÒÚË, ˘Â
ÔËÂÏ‡ ‚ ÃÂ‰ËˆËÌÒÍË ˆÂÌÚ˙ "—‚. …Ó‡Ì
–ËÎÒÍË" Ì‡ 27 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë, 8 ÓÍÚÓÏ‚Ë Ë 11
ÓÍÚÓÏ‚Ë ÓÚ 12:00 ‰Ó 18:00 ˜‡Ò‡. ÕÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ Â ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ Á‡ÔËÒ‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂÎ.
032/670 100. »ÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ ÒÂ Ó„‡ÌËÁË‡
ÓÚ ‘ÓÌ‰‡ˆËˇ "—˙ÔË˜‡ÒÚÂÌ Í˙ÒÚ" Ë Â ÔÓ
ÔÓ‚Ó‰ —‚ÂÚÓ‚ÌËˇ ‰ÂÌ Ì‡ ÁÂÌËÂÚÓ, ÍÓÈÚÓ
Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ ˘Â ·˙‰Â ÓÚ·ÂÎˇÁ‡Ì Ì‡ 10 ÓÍ-
ÚÓÏ‚Ë Ë ˘Â ÔÂÏËÌÂ ÔÓ‰ ÏÓÚÓÚÓ "”ÌË-
‚ÂÒ‡ÎÌÓ Á‰‡‚Â Á‡ Ó˜ËÚÂ". ÷ÂÎÚ‡ Â ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‚Ë¯Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÓÒ‚Â‰ÓÏÂÌÓÒÚ ÓÚ-
ÌÓÒÌÓ ÒÎÂÔÓÚ‡Ú‡ Ë ÁËÚÂÎÌËÚÂ Û‚ÂÊ‰‡-
ÌËˇ.

—ÔÓÂ‰ —«Œ Í‡Ú‡‡ÍÚ‡Ú‡ (ÔÓÚ˙ÏÌˇ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÎÂ˘‡ Ì‡ ÓÍÓÚÓ) Â Ì‡È-
˜ÂÒÚ‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÒÎÂÔÓÚ‡. Õ‡È-Á‡ÒÚ‡-
¯ÂÌË ÓÚ ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ò‡ ıÓ‡Ú‡ Ì‡‰
60 „Ó‰ËÌË. œÓÛ˜‚‡ÌËˇÚ‡ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â ÓÚ
Í‡Ú‡‡ÍÚ‡ ÒÚ‡‰‡Ú 60% ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ
ÏÂÊ‰Û 65 Ë 74 „Ó‰ËÌË Ë 80% Ì‡‰ 75 „Ó‰Ë-
ÌË. 60 ÏËÎËÓÌ‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ ‚ Ò‚ÂÚ‡ Ò‡
ÒÎÂÔË ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Í‡Ú‡‡ÍÚ‡. ŒÒÌÓ‚-
ÌÓÚÓ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌÂ ÔË ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Â
ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÁÂÌËÂÚÓ. œÓ-
ÔÛÎˇÌÓÚÓ Ì‡Á‚‡ÌËÂ Â "‚˙ÚÂ¯ÌÓ ÔÂ‰Â",
Á‡˘ÓÚÓ ÔÂ˜Ë Ì‡ ˇÒÌÓÚÓ ‚ËÊ‰‡ÌÂ. ≈‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Â ÓÔÂ‡ÚË‚-
ÌÓÚÓ. ÕÂ Â Ô‡‚ËÎÌÓ ‰‡ ÒÂ ˜‡Í‡ "ÔÂ‰ÂÚÓ
‰‡ ÛÁÂÂ Ì‡Ô˙ÎÌÓ" - Ú.Â. Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú ‰‡
‡ÁÎË˜‡‚‡ Ò‡ÏÓ Ò‚ÂÚÎËÌ‡ - ÚÓ‚‡ Á‡ÚÛ‰-
Ìˇ‚‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ıËÛ„Ë˜ÌË ÚÂıÌËÍË.

√Î‡ÛÍÓÏ‡Ú‡ Â ‚ÚÓ‡Ú‡ Ì‡È-˜ÂÒÚ‡ ÔË-
˜ËÌ‡ Á‡ ÒÎÂÔÓÚ‡. —ÔÓÂ‰ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ Â ÔË˜ËÌ‡ 4,5 ÏËÎËÓÌ‡ ‰Û¯Ë
ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ ‰‡ Á‡„Û·ˇÚ ÁÂÌËÂÚÓ ÒË, Í‡ÚÓ Ú‡-
ÁË ˆËÙ‡ ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ Ì‡‡ÒÌÂ. ¬ Ò‚ÂÚÓ-
‚ÂÌ Ï‡˘‡· ·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ ‡ÁÎË˜ÌË ÙÓÏË
Ì‡ „Î‡ÛÍÓÏ‡ Ò‡ ÏÂÊ‰Û 70 Ë 90 ÏËÎËÓÌ‡ Ò
ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡-
‚‡Ú. œË·ÎËÁËÚÂÎÌÓ 50% ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ ÓÒÚ‡-
‚‡Ú ÌÂ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌË. ÃÂÊ‰Û 2 Ë 4 ÔÓ-
ˆÂÌÚ‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡‰ 40-„Ó‰Ë¯Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ ·ÓÎÂ‰Û‚‡ ÓÚ „Î‡ÛÍÓÏ‡, Í‡ÚÓ Ò‡ÏÓ
ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ·ÓÎÌËÚÂ ÁÌ‡ˇÚ Á‡ ÚÓ‚‡.
Œ˜‡Í‚‡ ÒÂ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ ÓÚ „Î‡ÛÍÓÏ‡ ‰‡
‰ÓÒÚË„Ì‡Ú ‰Ó 11,2 ÏËÎËÓÌ‡ ‰Ó 2020 „. √Î‡-
ÛÍÓÏ‡Ú‡ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ËÁÎÂÍÛ‚‡, ÌÓ ˜ÂÁ
‡ÌÌÓÚÓ ∫ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËˆË‡ÌÂ Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓ
‰‡ ·˙‰Â ÒÔˇÌÓ ÌÂÈÌÓÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ Ë ÁÂ-
ÌËÂÚÓ ‰‡ ·˙‰Â Á‡Ô‡ÁÂÌÓ. Õ‡ÔÓÒÎÂ‰˙Í ÒÂ
Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ „Î‡ÛÍÓÏ‡Ú‡ ‚
ÔÓ-‡ÌÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ - Ì‡‰ 30 „Ó‰ËÌË.

œÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ Û Ì‡Ò Â ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌÓ. œÓ
‰‡ÌÌË Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ „Î‡ÛÍÓÏÌ‡ ‡ÒÓ-
ˆË‡ˆËˇ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ÓÚ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÚ‡-
‰‡Ú ÏÂÊ‰Û 70 000 Ë 80 000 ‰Û¯Ë, Í‡ÚÓ Ò‡-
ÏÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ Úˇı ÁÌ‡ˇÚ, ˜Â Ò‡ ·ÓÎÌË,
Ë ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡Ú.



–ÛÏÂÌ À≈ŒÕ»ƒŒ¬ 

Н ‡Ó‰˙Ú ˇ Ì‡Ë-
˜‡ œÂÔÓ‰Ó·Ì‡
—ÚÓÈÌ‡, ‚ Ô‡-
‚ÓÒÎ‡‚Ì‡Ú‡ Ë

Í‡ÚÓÎË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ˆ˙Í‚‡
ÔÂÔÓ‰Ó·Ì‡ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ Í‡-
ÚÂ„ÓËˇ Ò‚ÂÚÂˆ Á‡ ˜Ó‚ÂÍ
ÓÚ ˆ˙ÍÓ‚ÌËˇ ÍÎË, ÍÓÈÚÓ
‚ ÁÂÏÌËˇ ÒË ÊË‚ÓÚ ÒÂ Â
ÓÚ‰‡Î Ì‡ ÏÓÌ‡¯ÂÒÚ‚Ó Ë
‡ÒÍÂÚËÁ˙Ï. “Ó‚‡ Â Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ Í‡ÚÂ„ÓËˇ Ò‚ÂÚ-
ˆË, ÍÓËÚÓ ·Ë‚‡Ú ÔËÁÌ‡ÚË
Á‡ Ú‡ÍË‚‡ Ò‡ÏÓ ÔÓ‡‰Ë
˜ËÒÚÓ ‰ÛıÓ‚ÌËÚÂ ÒË ÔÓ‰-
‚ËÁË. «‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ Ì‡-
Ó‰‡ —‚ÂÚËˇÚ ÒËÌÓ‰ Ë ‰Ó
‰ÌÂÒ ÓÚÍ‡Á‚‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ
ÔÓˆÂ‰Û‡ Á‡ Í‡ÌÓÌËÁË-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ —ÚÓÈÌ‡, Á‡˘Ó-
ÚÓ Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ·˙‰‡Ú Â-
„ËÒÚË‡ÌË ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂÎ-
ÒÚ‚‡ Í‡ÚÓ ÁÌ‡ÏÂÌËˇ, ÓÒ-

‚Ë‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡ÌË ÓÚ ÛÌË-
ÙÓÏÂÌËÚÂ Ë ÔÓÒ‚ÂÚÂÌË ‚
¡ÓÊËËÚÂ Ú‡ÈÌË Î˛‰Â, ‡
ÌÂ Ò‡ÏÓ ‡ÁÍ‡ÁË Ì‡ ˆË-
‚ËÎÌË ıÓ‡ Á‡ ˜Û‰ÂÒ‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ Â ÒÚÓËÎ‡. “ÂÁË ˜Û-
‰ÂÒ‡ Ó·‡˜Â Ò‡ Ò˙ı‡ÌÂÌË
‚ Ì‡Ó‰Ì‡Ú‡ Ô‡ÏÂÚ Ë Ò‡
Ò˙·‡ÌË ‚ Ì‡Ó˜ÂÌ Ò·Ó-
ÌËÍ, ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ì ÔÂÁ
2003 „., ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ Ì‡‚˙-
¯Ëı‡ 120 „Ó‰ËÌË ÓÚ ÔÓˇ-
‚‡Ú‡ ∫ Ì‡ ·ÂÎËˇ Ò‚ˇÚ Ë 70
ÎÂÚ‡ ÓÚ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ÍÓÌ˜ËÌ‡.

—ÚÓÈÌ‡ ƒËÏËÚÓ‚‡ Â
Ó‰ÂÌ‡ Ì‡ 9 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
1883 „. ‚ Ò. «Î‡Ú‡Â‚Ó
(·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ ËÏÂ Ì‡ Ò.
’‡ÁÌ‡Ú‡), —ÂÒÍÓ, Ë ÊË-
‚ÂÂ ÚÓ˜ÌÓ 50 „Ó‰ËÌË, ÓÚ
ÍÓËÚÓ 43 ÒÎˇÔ‡, ÌÓ Ò˙Ò
ÒËÎÌÓ ‰ÛıÓ‚ÌÓ ÁÂÌËÂ.
—ÔÓÏËÌ‡Î‡ ÒÂ Â Ì‡ 22 ‰Â-
ÍÂÏ‚Ë 1933 „. ‚ Ò. «Î‡ÚÓ-
ÎËÒÚ, ÃÂÎÌË¯ÍÓ. —ÚÓÈ-
ÌË˜Í‡ Ì‡ ÒÂ‰ÂÏ „Ó‰ËÌÍË
ÒÂ ‡Á·ÓÎˇ‚‡ ÓÚ Â‰‡
¯‡Í‡ Ë ÓÒÎÂÔˇ‚‡.  Ó„‡-
ÚÓ ÒÚ‡Ì‡Î‡ Ì‡ 16, ˇ‚ˇ‚‡ ∫
ÒÂ Ò‚ÂÚË √ÂÓ„Ë, ÍÓÈÚÓ ∫
Í‡Á‚‡: " ÓÔÌË ‚ ‰‚Ó‡,
Í˙‰ÂÚÓ ˘Â Ì‡ÏÂË¯ ËÍÓ-
Ì‡ Ë Í‡Ì‰ËÎÓ". » ÂÍÎ‡ Ì‡
˜Ë˜Ó ÒË: "ƒÌÂÒÍ‡ ÍÂ ÍÓÔ‡-
ÏÂ ‚ ‰‚ÓÓ - ÍÂ ËÁ‚‡‰ËÏÂ
Â‰ÌË ‡·ÓÚË". »ÁÍÓÔ‡ÎË
Í‡Ì‰ËÎÓ Ë ËÍÓÌÍ‡ Ì‡ Ò‚Â-
ÚË √ÂÓ„Ë. œÓËÒÍ‡Î‡ ‰‡
ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë Ï‡ÎÍ‡ ˜ÂÍ-
‚Ë˜Í‡. —˙·‡ÎË ÒÂ Ï˙ÊÂ-
ÚÂ ÓÚ ÒÂÎÓÚÓ Ë ‚‰Ë„Ì‡ÎË
Ô‡‡ÍÎËÒ˜Â. “ˇ ÔÓÎÓÊË-
Î‡ ‚ ÌÂ„Ó ËÁÓ‚ÂÌ‡Ú‡
ËÍÓÌÍ‡ Ë Á‡ÊË‚ˇÎ‡ ‚ Ú‡ÁË

˜ÂÍ‚Ëˆ‡.
—ÎÂ‰ Í‡ˇ Ì‡ ÃÂÊ-

‰ÛÒ˙˛ÁÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‚ÓÈÌ‡
ÔÂÁ 1913 „. Ò. ’‡ÁÌ‡Ú‡
ÓÒÚ‡‚‡ ‚ „˙ˆÍ‡ ÚÂËÚÓ-
Ëˇ Ë ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ·˙Î„‡Ë
ÒÂ ÔÂÒÂÎËÎË ‚ ÓÍÓÎÌÓÒ-
ÚËÚÂ Ì‡ œÂÚË˜, ÌÓ ÌÂÁˇ-
˘ÓÚÓ ÏÓÏË˜Â ÔÓËÒÍ‡ÎÓ
‰‡ Ë‰Â ‚ ÒÂÎÓ ƒÓÎÌ‡ —Û-
¯Ëˆ‡ Ë ‰‡ Á‡ÊË‚ÂÂ ‚ Ú‡-
ÏÓ¯Ì‡Ú‡ ˜ÂÍ‚‡ "—‚. √Â-
Ó„Ë". œËÒÔÓÒÓ·ËÎË ∫
Ï‡ÎÍ‡ ÒÓ·Ë˜Í‡ ‚ „ÓÌËˇ
Í‡Ú Ì‡ ı‡Ï‡ Ë Ú‡Ï —ÚÓÈ-
Ì‡ ÓÒÚ‡Ì‡Î‡ ‰Ó ÒÏ˙ÚÚ‡
ÒË. —Ú‡Ë˜Í‡Ú‡ Ë ‰Ó ‰ÌÂÒ
ÒÂ Ô‡ÁË Í‡ÚÓ Ò‚ÂÚËÌˇ Ë ‚
ÌÂˇ Ò‡ÏÓ ¬‡Ì„‡ ÒË Â ÔÓÁ-
‚ÓÎˇ‚‡Î‡ ‰‡ ÔÂÒÔË‚‡
‚Â‰Ì˙Ê ‚ „Ó‰ËÌ‡Ú‡.

—ÎÛ˜ÍËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
˜Û‰Ó‰ÂÈÌ‡Ú‡ ∫ ÒËÎ‡ Ë ÎÂ-
˜Â·ÌË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Ò‡
ÏÌÓ„Ó Ì‡ ·ÓÈ Ë ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÒÂ ‡ÁÍ‡Ê‡Ú ‚ ‰‚‡-ÚË

Â‰‡. “Â Ò‡ Á‡ÔËÒ‡ÌË
ÔÂÁ 1990 „. ÓÚ ÙÓÎÍÎÓ-
ËÒÚËÚÂ ¬‡ÎÂÌÚËÌ‡ »Á-
ÏÂÎËÂ‚‡ Ë œÂÚÍÓ »‚‡-
ÌÓ‚. ƒ‚‡Ï‡Ú‡ Ò‡ Ò˙·‡ÎË
Â‰Ëˆ‡ ÒÔÓÏÂÌË, Í‡ÚÓ Ò‡
‡ÌÍÂÚË‡ÎË  ‚ÒË˜ÍË ‚˙Á-
‡ÒÚÌË Î˛‰Â, ÍÓËÚÓ ÒË
ÒÔÓÏÌˇÚ —ÚÓÈÌ‡ Í‡ÚÓ
ÌÂ‚˙ÒÚÌË ‰Âˆ‡, ÍÓËÚÓ Ò‡
Ò˙ı‡ÌËÎË ‚ Ô‡ÏÂÚÚ‡ ÒË
‡ÁÍ‡ÁËÚÂ Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ
ÒË Á‡ ÌÂˇ Ë ÚˇıÌÓÚÓ ÒÚ‡-
ıÓÔÓ˜ËÚ‡ÌËÂ Í˙Ï Á‡·‡-
‰ÂÌ‡Ú‡ Ë Ó·ÎÂ˜ÂÌ‡ ‚ ˜Â-
ÌÓ ÊÂÌ‡. 

ƒ‡, ÏÓÊÂ ·Ë —ÚÓÈÌ‡ Â
ÌÂ‡Á·Ë‡ÂÏ‡ ÓÚ Ò‚ÂÚÒÍ‡
„ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡, ÌÓ Úˇ Â Â-
‡ÎÌÓ ˜Û‰Ó, ÌÂÔÓÒÚËÊËÏÓ
Á‡ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ıÓ‡. ¬ÂÏÂ-
ÚÓ ‰ÓÍ‡Á‡, ˜Â ÏˇÒÚÓÚÓ ∫
‰ÌÂÒ Â ÒÂ‰ Ì‡Ò - Í‡ÚÓ Ò‡-
ÏÓÓÚ‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÁ‡ Ó-
‰Û, Ì‡ ÔÓÎÁ‡ Ã‡ÚË ¡ÓÎ„‡-
Ëˇ. » Á‡Ì‡ÔÂ‰ «Î‡ÚÓ-

ÎËÒÚÍ‡Ú‡ Ò‚ÂÚËˆ‡ ˘Â ÌË Â
ÌÛÊÌ‡, ‰ÓË ÔÓ-ÌÛÊÌ‡ ÓÚ
‚ÒˇÍÓ„‡, Á‡˘ÓÚÓ Úˇ ÌÂ Â
ÔÓÂ‰Ì‡Ú‡ ˇÒÌÓ‚Ë‰Í‡ ËÎË
‚‡˜ Ì‡Ó‰ÂÌ -  Úˇ Â ÏÓ-
‡ÎÌ‡ Â‰ËÌËˆ‡ Á‡ ÔÓ˜ÚÂ-
ÌÓÒÚ, ‰ÛıÓ‚ÌÓÒÚ, ÒÚÓË-
ˆËÁ˙Ï.

—‡ÏÓÓÚÍ‡Á˙Ú ∫ ÓÚ ÔÓ˜-
ÚË ‚ÒË˜ÍÓ Ï‡ÚÂË‡ÎÌÓ ÌÂ
Â Á‡ ‚ÒÂÍË Í‡ÚÓ ÔÓ‰‡Ê‡-
ÌËÂ, ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â Á‡
‚ÒÂÍË Í‡ÚÓ ÔÓ‰Ó·ËÂ: ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ Ê‡‰ ÔÓ ÊË‰ÍÓÒÚÚ‡
Ì‡ ‚ÂÏÂÌÌÓÚÓ, ÔÓ ÔÂ-
ıÓ‰ÌÓÚÓ, ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ Î‡ÏÚÂ-
ÌÂ ÔÓ Ô‡Ë Ë  ÔÂ‰ÏÂÚË,
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ‡Î˜ÌÓÒÚ Ë Î‡ÍÓ-
ÏËˇ... » ÔÓ‚Â˜Â „ËÊÓ‚-
ÌÓÒÚ Á‡ ıË„ËÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ‰Û-
¯‡Ú‡. «‡ÚÓ‚‡ ÏÂÒÚÌËÚÂ
ıÓ‡ Ì‡È-‚Â˜Â Ò‡ ÔÓ‚ˇ-
‚‡ÎË ‚ ÂÎË„ËˇÚ‡ Ì‡ ÔË-
ÏÂ‡ ∫ - ÓˆÂÌËÎË Ò‡, ˜Â
ÌÂÈÌËˇÚ Â ÌÂÔÓÒËÎÂÌ Á‡
Úˇı, ÌÓ Â ‰ÓÒÚÓÂÌ Á‡ ‚˙Á-
ıË˘ÂÌËÂ. » ˇ Ì‡Ë˜‡Ú
œÂÔÓ‰Ó·ËÂÚÓ. 

¡˙Î„‡Ëˇ Ë ‰ÌÂÒ ËÁ-
ÔËÚ‚‡ ‰ÛıÓ‚ÂÌ „Î‡‰ Á‡ ËÁ-
‚ËÒÂÌË ÎË˜ÌÓÒÚË. » ÚÓÁË
„Î‡‰ ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ÒÂ
Á‡Î˙„‚‡ Ò ‚ÂÏÂÌÌË Á‡-
ÏÂÒÚËÚÂÎË.  ‡Í ‰‡ ÒÂ ËÁ-
Ô‡‚ËÏ ÒÂ˘Û ‚˙ıÎËÚ‡-
˘ÓÚÓ ÌË ·ÂÁÁ‡‚ÂÚËÂ? ÃÓ-
ÊÂ ÎË ÊËÚËÂÚÓ Ì‡ Â‰Ì‡
Ò‚ˇÚ‡ ·˙Î„‡Í‡ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ
ÔÓ‚Ó‰ Ì‡ˆËˇÚ‡ ÌË ‰‡ ÒÂ
‚„ÎÂ‰‡ ‚ Á‡·‡‚ÂÌËÚÂ Ë
Á‡„˙·ÂÌË ‰ÂÎ‡ Ì‡ Ì‡¯Ë
ÔÂ‰ˆË Ë ÎË˜ÌË ÎË˜ÌÓÒ-
ÚË? »ÎË Ì‡ÓÔ‡Í, Í‡ÍÚÓ
‚ÒË˜ÍÓ Û Ì‡Ò, ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡-
ÔÓÒÎÂ‰˙Í, ÔËÏÂ˙Ú ∫ ˘Â
ÓÒÚ‡ÌÂ Ò‡ÏÓ Ò‡ÏÓÚÂÌ
ÊÂÒÚ ÒÂ˘Û ÓÚ˜‡ˇÌËÂÚÓ Ë
ÔÓ¯ÎÓÚËˇÚ‡, ÍÓËÚÓ Á‡ÎË-
‚‡Ú Ò‚ÂÚ‡.

ƒ‡È ·ÓÊÂ ÌÂ˘Ó ‚ Ì‡-
Ó‰‡ ÌË ‰‡ ÚÂÔÌÂ, ‰‡
ÔÓÏ˙‰ÌÂ, ‰‡ Á‡ÒÍ˙ˆ‡ Ë
·‡‚ÌÓ ‰‡ Ú˙„ÌÂÏ ÔÓ ÔÓ-
ÒÓÍ‡ Ì‡ Ô‡‚Â‰ÌËˇ Ô˙Ú.
—‡ÏÓ ÚÓ„‡‚‡ Ì‡ ÔÓÏÓ˘
˘Â ÌË ÒÂ ÔËÚÂ˜Â Ë Ì‡-
Ó‰Ì‡Ú‡ Ò‚ÂÚËˆ‡ —ÚÓÈ-

ÌË˜Í‡. » Ò‡ÏÓ ÚÓ„‡‚‡ Úˇ
˘Â ÔËÁÓ‚Â ÌÂ·ÂÒÌËÚÂ
Á‡ÍËÎÌËˆË ‰‡ ÔÓ‰ÍÂÔˇÚ
ÛÒËÎËˇÚ‡ ÌË.

»‰ÂÚÂ ‚ «Î‡ÚÓÎËÒÚ Ë
ÒÂ ÔÓÍÎÓÌÂÚÂ Ì‡ „Ó·‡ ∫.
» ÔÓÒÚÓÈÚÂ ‚ ÏËÌÛÚÍ‡
‡ÁÏËÒ˙Î ‚ ÒÓ·Ë˜Í‡Ú‡ ∫,
‚ ‡ÁÏËÒ˙Î Á‡ ÌÂˇ, Á‡
‚‡Ò, Á‡ ÊËÚÂÈÒÍ‡Ú‡ ‚Ë Ô˙-
ÚÂÍ‡ ‰ÓÚÛÍ. ÃˇÒÚÓÚÓ Â Ò
·ÓÊÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÔËÓ‰‡,
ÒÍ˙Ú‡ÌÓ Ë ÌˇÍ‡Í Ú‡ÈÌ-
ÒÚ‚ÂÌÓ, ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ „ÎÂ‰-
Í‡ Â ËÒÛ‚‡Ì‡ ÒˇÍ‡¯ ÓÚ
‡Ì„ÂÎË, ‡ ÍËÒÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ÚË-
¯ËÌ‡Ú‡ Á‚˙ÌË ÚËıÓ, ÌÂÊ-
ÌÓ Ë ÚÂÔÚË ‚˙‚ ‚˙Á‰Ûı‡
Í‡ÚÓ ‰ÛıÌ‡Ú ÓÚ ‚˙Á‰Ë¯Í‡
ÎËÒÚÂˆ. “ÛÍ Â ËÁ‚ËÒËÎ Ó„-
ÓÏÌËˇ ÒË ˙ÒÚ ÏÌÓ„Ó
ÒÚ‡ËˇÚ, ıËÎˇ‰ÓÎÂÚÂÌ ˜Ë-
Ì‡, ÍÓÈÚÓ,  ÓÚÍ‡ÍÚÓ ˇ Ìˇ-
Ï‡ œÂÔÓ‰Ó·Ì‡ —ÚÓÈÌ‡,
ÒÂ Â ÔÂ‚˙Ì‡Î ‚  ËÁÔÓ-
‚Â‰‡ÎÌˇ Á‡ ÔÓÍÎÓÌÌËˆËÚÂ
∫. “ÓÈ Â ÊË‚‡Ú‡ ·˙Î„‡Ò-
Í‡ —ÚÂÌ‡ Ì‡ ÔÎ‡˜‡ - ‚ Ó„-
ÓÏÌ‡Ú‡ ÏÛ ÍÓÛ·‡ Ò‡
‚Ú˙ÍÌ‡ÚË ıËÎˇ‰Ë ·ÂÎÂÊ-
˜ËˆË Ò ÔÓÊÂÎ‡ÌËˇ Á‡
Á‰‡‚Â Ë ·Î‡„ ÊË‚ÓÚ... 

ÕËÍÓÈ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
Ó·„˙ÌÂ ‰˙ÌÂ‡ ÏÛ, ÌÓ ÒÂ
ÓÔËÚ‡ÈÚÂ Ë ÚÓÁË ‚ÍÓÂ-
ÌÂÌ Ï˙‰Âˆ ˘Â ‚Ë Ó·‚ËÂ
Ò ‰Ëı‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ·Ó„ÓÔÓÏ‡-
Á‡ÌÓ Ò ÂÌÂ„Ëˇ ÏˇÒÚÓ. 

¬ ‰‚Ó‡ Ì‡ ÓÒ‚ÂÚÂÌ‡-
Ú‡ Ó˘Â ÔÓ ÚÛÒÍÓ ˜ÂÍ‚‡
ËÏ‡ ÒÚ˙Í˜ÂÚ‡ ÁÎ‡ÚÌ‡
ÚÂ‚‡. œÓ‚ÂËÂÚÓ ‡Á-
Í‡Á‚‡, ˜Â Ú‡Ï ÔÓÌˇÍÓ„‡
ÌÓ˘ÂÏ Ò‚ÂÚË √ÂÓ„Ë Â ‡-
ÁË„‡‚‡Î ·ÂÎËˇ ÒË ÍÓÌ Ë
Í˙‰ÂÚÓ Ò‡ ÒÚ˙Ô‚‡ÎË ÍÓÔË-
Ú‡Ú‡ ÏÛ, ÚÂ‚ËÚÂ Ò‡ ÒÚ‡-
‚‡ÎË ÁÎ‡ÚÌË... 

œÓÚ˙ÒÂÚÂ ÚÂÁË ÒÎÂ-
‰Ë. ÕÂ Á‡‡‰Ë ·Î‡„ÓÓ‰-
ÌËˇ ÏÂÚ‡Î, ‡ Á‡‡‰Ë ‚Ë-
ÒÓÍÓ·Î‡„ÓÓ‰ËÂÚÓ Ì‡
œÂÔÓ‰Ó·Ì‡ —ÚÓÈÌ‡.
◊ËÈÚÓ Í˙ÒÚ ÌÂ Â ·ËÎ ÁÎ‡-
ÚÂÌ, ÌÓ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ‚ˇ‡ Â
ÔÓ-˜ËÒÚ‡, ÔÓ-ˆÂÌÌ‡ Ë ÔÓ-
‚ËÒÓÍÓÍ‡‡ÚÌ‡ Ë ÓÚ Ì‡È-
˜ËÒÚÓÚÓ ÁÎ‡ÚÓ.

Õ‡ 9 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë ÒÂ
Ì‡‚˙¯‚‡Ú 130 „Ó-
‰ËÌË ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ œÂÔÓ‰Ó·Ì‡
—ÚÓÈÌ‡. “ˇ Â ·ËÎ‡
ÌÂÓ·ËÍÌÓ‚ÂÌ‡ ÊÂ-
Ì‡. «‡ ÌÂˇ ÎÂÎˇ
¬‡Ì„‡ Í‡ÊÛ‚‡:
"“‡ˇ Â Ò‚ÂÚËˆ‡,
ÓÌ‡ ˆÂÎËÓÚ ÊË‚ÓÚ
„Ó Â ÒÚ‡‰‡Î‡ Í‡ÚÓ
Ò‚ÂÚËˆ‡.  ‡Í ÏÂ
„ÎÂ‰Â¯ ÏÂÌÂ, ÓÌ‡
Â ‰ÂÒÂÚ Ô‡ÚÂ ÔÓ-„Ó-
ÎÂÏ‡ ÓÚ ÏÂÌÂ! flÁ
Ô‡Í ‡ÔÌÛ‚‡Ï, ÔËÈ-
ÌÛ‚‡Ï, Ú‡ÍË‚‡ ‡-
·ÓÚË, ‡ ÓÌ‡ - ÌË˘Ó
- ÌË ÏÂÒÓ Â ÚÛ‡Î‡
‚ ÛÒÚ‡, ÌË ‡ÍË‡,
Ò‡ÏÓ ‚Ó‰Ë˜Í‡ Ë
ÚÓ¯Í‡ ÎÂ·Âˆ.
ŒÌ‡ ÒËÚÂ ‡·ÓÚË
Ò˙Ò Ò‚ÂÚË √¸Ó„Ë
„Ë Â ÓÌ‡Ê‰‡Î‡...".
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За нея леля Ванга кажува: „Тая жена е светица,
она е десет пате по-голема от мене!“

¬ ¡˙Î„‡ÒÍËˇ ÍÛÎÚÛÂÌ ËÌÒÚË-
ÚÛÚ ‚ ¡ÂÎËÌ ·Â¯Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌ ËÒ-
ÚÓË˜ÂÒÍËˇÚ ÓÏ‡Ì Ì‡ ÔËÒ‡ÚÂÎˇ
ÃËÎ‡‰ËÌ ¿ÔÓÒÚÓÎÓ‚ "¬ÂÎËÍ‡Ú‡ ÍÌˇ-
„ËÌˇ ≈ÎÂÌ‡-ŒÎ„‡". ¬Ó‰Â˘ËˇÚ ‰-
¬‡ÎÂÌÚËÌ œ‡‚ÎÓ‚, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ Ì‡
Ì‡¯‡Ú‡ ‰Ë‡ÒÔÓ‡ ‚ Ò˙ˆÂÚÓ Ì‡
√ÂÏ‡ÌËˇ, Ó·ˇ‚Ë ÓÏ‡Ì‡ Á‡ Ì‡È-„Ó-
ÎˇÏÓÚÓ ÎË˜ÌÓ ÔÓÒÚËÊÂÌËÂ Ì‡ ‡‚ÚÓ-
‡. œÓÒÎÂ‰ÂÌÓ ·Â¯Â ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ËÁ-
‡ÒÚ‚‡ÌÂ ‚ Ì‡ÛÍ‡Ú‡ Ë ÎËÚÂ‡ÚÛ‡-
Ú‡: ÓÚ ‡Ê‰‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‚ Ò.  ÓÏÓ˘Ë-
ˆ‡, ÀÓÏÒÍÓ, ‰Ó Ì‡„‡Ê‰‡‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ

ÓÚ ÔÂÁË‰ÂÌÚ‡ œÂÚ˙ —ÚÓˇÌÓ‚ Ò
Ì‡È-‚ËÒÓÍÓÚÓ ‰˙Ê‡‚ÌÓ ÓÚÎË˜ËÂ -
Ó‰ÂÌ‡ "—Ú‡‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡" Ô˙‚‡ ÒÚÂ-
ÔÂÌ.

¬ ÌÓ‚Ëˇ ÒË ÓÏ‡Ì "¬ÂÎËÍ‡Ú‡
ÍÌˇ„ËÌˇ ≈ÎÂÌ‡-ŒÎ„‡" ‡‚ÚÓ˙Ú ÔÓÒ-
ÎÂ‰ˇ‚‡ ÊËÚÂÈÒÍËˇ Ë ‚Î‡‰ÂÚÂÎÒÍËˇ
Ô˙Ú Ì‡ ‚ÌÛ˜Í‡Ú‡ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËˇ
ÔÓÍ˙ÒÚËÚÂÎ ˆ‡ ¡ÓËÒ I - ÍÌˇ„ËÌˇ
≈ÎÂÌ‡ - ÓÚ ‰‚ÓˆËÚÂ Ì‡ œÂÒÎ‡‚ Ë
œÎËÒÍ‡ ‰Ó ÒÌÂÊÌËÚÂ ÒÚÂÔË Ì‡  Ë-
Â‚ÒÍ‡ –ÛÒËˇ... 

ƒ- ¬. œ‡‚ÎÓ‚ ˆËÚË‡ ÌˇÍÓÎÍÓ
ÓˆÂÌÍË, ‚ÁÂÚË ÓÚ ÒÚ‡ÚËˇ Ì‡ ËÁ‚ÂÒÚ-
Ì‡Ú‡ ÎËÚÂ‡ÚÛÌ‡ ÍËÚË˜Í‡ ‡Í‡‰.
¡Î‡„Ó‚ÂÒÚ‡  ‡Ò‡·Ó‚‡: "ÃÓÊÂÏ Ò‡-
ÏÓ ‰‡ ÔÂ‰ÔÓÎÓÊËÏ Í‡Í˙‚ Ó„ÓÏÂÌ
ÚÛ‰, ÍÓÎÍÓ ÛÒËÎËˇ, ÍÓÎÍÓ ıÓ‰ÂÌÂ
ÔÓ Ï˙ÍËÚÂ Â ÒÚÛ‚‡ÎÓ Ì‡ ‡‚ÚÓ‡ Ì‡-
ÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÂÌ Ë‰ÂÈÌÓ-ıÛ-
‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì Ë Ù‡ÍÚË-
˜ÂÒÍË Á‡˘ËÚÂÌ ÓÏ‡Ì... —ÚÛ‚‡ ÏË
ÒÂ, ˜Â ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰‚‡‰ÂÒÂÚË-
ÎÂÚËÂ ÌÂ ÒÂ Â ÔÓˇ‚ˇ‚‡Î ËÒÚÓË˜ÂÒ-
ÍË ÓÏ‡Ì Ò ÔÓ-„ÓÎˇÏ ÔËÌÓÒ Á‡ Ì‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÌË „Ó‰ÓÒÚ...".

ÃËÎ‡‰ËÌ ¿ÔÓÒÚÓÎÓ‚ ‡ÁÍ‡Á‡
Á‡ ÒÂ˘‡Ú‡ ÒË ÔÂ‰Ë 16 „Ó‰ËÌË Ò
ÚÓ„‡‚‡¯ÌËˇ ‡ıËÏ‡Ì‰ËÚ ÕÂÒÚÓ.

“ÓÈ ÏÛ ÔÓ‰‡ËÎ ÍÓÔËÂ ÓÚ Á‡˘ËÚÂÌ‡
ÔÂ‰ ÛÒÍËˇ —‚ÂÚË ÒËÌÓ‰ ‰ËÒÂÚ‡-
ˆËˇ Ì‡ ÚÂÏ‡ "¡˙Î„‡ÒÍËˇÚ ÔÓËÁıÓ‰
Ì‡ ‚ÂÎËÍ‡Ú‡ ÍÌˇ„ËÌˇ ŒÎ„‡". —ÔÓÂ‰
‡ıËÏ‡Ì‰ËÚ‡ (ÒÚ‡Ì‡Î ÔÓ-Í˙ÒÌÓ
ÂÔËÒÍÓÔ Ì‡ ¡œ÷ Ë ÔÓ˜ËÌ‡Î ÌÂÓÚ-
‰‡‚Ì‡ ‚ Ï‡Ì‡ÒÚË‡ ÀÓÔÛ¯Ì‡ Ì‡
ÔÂÍÎÓÌÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ) ·˙Î„‡ËÚÂ Ìˇ-
Ï‡ÎË ÔÓ˜ÚË ÌËÍ‡Í‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ
Á‡ ÚÓÁË ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÂÌ Ù‡ÍÚ
‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ –ÛÒËˇ Ë ¡˙Î„‡Ëˇ.

"¡Â¯Â ÏÌÓ„Ó ‡Á‚˙ÎÌÛ‚‡Ì - ‡Á-
Í‡Á‡ ÔËÒ‡ÚÂÎˇÚ. - œÓ‰‡Ë ÏË ÍÓÔËÂ
ÓÚ ‰ËÒÂÚ‡ˆËˇÚ‡ ÒË Ë Ì‡ÒÚÓÈ˜Ë‚Ó
ÏÂ ÔÓÏÓÎË: "Õ‡ÔË¯ÂÚÂ, ÏÓÎˇ ‚Ë,
ÌÂ˘Ó, ‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ Á‡ ‚ÒÂÍË ·˙Î„‡ËÌ,
ÌÂ˘Ó Í‡ÚÓ ÔÓ‚ÂÒÚ ËÎË ÓÏ‡Ì Á‡
·˙Î„‡ÒÍËˇ ÔÓËÁıÓ‰ Ì‡ ‚ÂÎËÍ‡Ú‡
ÍÌˇ„ËÌˇ ŒÎ„‡... «‡˘ÓÚÓ ‚ËÊ‰‡ÚÂ
Í‡Í‚Ó ÒÚ‡‚‡ ÓÍÓÎÓ Ì‡Ò... Ì‡ˆËÓÌ‡-
ÎÂÌ ÌËıËÎËÁ˙Ï, ÓÚÓ‰ËÚÂÎÂÌ ÔÓ-
ˆÂÒ... —Ú‡¯ÌÓ Â...". —˙„Î‡ÒËı ÒÂ,
Á‡˘ÓÚÓ Ì‡ËÒÚËÌ‡ ·Â¯Â ‚ÂÏÂ ‰‡
ÒÂ ‰‡‰Â ‰ÓÒÚÓÂÌ ÓÚÔÓ Ì‡ Ò˙‚ÂÚÒ-
ÍËˇ Ë ÛÒÍËˇ ¯Ó‚ËÌËÁ˙Ï, ‰‡ ÒÂ
‡ÁÍËÂ Ë ÔÓÔÛÎˇËÁË‡ Û˜‡ÒÚËÂÚÓ
Ì‡ ŒÎ„‡ ‚ ıËÒÚËˇÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ –Û-
ÒËˇ, ‰‡ ÒÂ ÒÔÂ Ë Ó„‡ÌË˜Ë Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌËˇÚ ÌËıËÎËÁ˙Ï."

„Великата княгиня 
Елена-Олга“ в Берлин



НÓ ‰‡ ÒÂ Ó·˙-
ÌÂÏ Í˙Ï ¯‚Â‰Ò-
ÍËˇ ÏÓ‰ÂÎ Á‡
ÒÔ‡‚ˇÌÂ Ò ËÍÓ-

ÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍËÁ‡, ÍÓÈ-
ÚÓ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓÛ˜ËÚÂÎÂÌ. ¬
Í‡ˇ Ì‡ 60-ÚÂ „Ó‰ËÌË
ÿ‚ÂˆËˇ Á‡ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ Â‰ÌÓ
ÓÚ Ô˙‚ËÚÂ ÏÂÒÚ‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡
ÔÓ ‡ÁÏÂ‡ Ì‡ Ì‡ˆËÓÌ‡Î-
ÌÓÚÓ ·Ó„‡ÚÒÚ‚Ó, ËÁ˜ËÒÎÂ-
ÌÓ Ì‡ „Î‡‚‡ ÓÚ Ì‡ÒÂÎÂÌË-
ÂÚÓ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, „ÎÓ·‡Î-
Ì‡Ú‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ó-ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍ‡ ÍËÁ‡ ÒÂ ÓÚ‡ÁË
Ë Ì‡ ¯‚Â‰ÒÍ‡Ú‡ ËÍÓÌÓÏË-
Í‡. —ÔÓÂ‰ ‰‡ÌÌËÚÂ Ì‡
ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËˇ ‚‡ÎÛÚÂÌ
ÙÓÌ‰ ‚˙ÔÂÍË Ò‚ÂÚÓ‚Ì‡-
Ú‡ ÍËÁ‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ËÏ‡
Ì‡È-ÌËÒÍ‡Ú‡ ËÌÙÎ‡ˆËˇ ‚
≈‚ÓÔ‡, ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌÓ
Ò‡Î‰Ó Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ
‡ÁıÓ‰Ë Ë Ò‡‚ÌËÚÂÎÌÓ
ÌËÒÍÓ ‰‡Ì˙˜ÌÓ Ó·Î‡„‡ÌÂ
Ì‡ ÌÂÈÌËÚÂ ÍÓÔÓ‡ˆËË. 

≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚˙ÁÌËÍ‚‡
‚˙ÔÓÒ˙Ú - Ì‡ Í‡Í‚Ó ÒÂ
‰˙ÎÊ‡Ú ÛÒÔÂıËÚÂ Ì‡ ÿ‚Â-
ˆËˇ Ë Í‡Í —ÚÓÍıÓÎÏ ÛÒÔˇ-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë ‚ ÚÂÁË
ÚÂÊÍË Á‡ ˆÂÎËˇ Ò‚ˇÚ ‚Â-
ÏÂÌ‡.  

œ˙‚Ó, ‚ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚Ò-
Í‡Ú‡ ‰˙Ê‡‚‡ ËÏ‡ ËÌÚÂ-
ÎÂÍÚÛ‡ÎÂÌ ÍÓÌÒÂÌÒÛÒ
ÏÂÊ‰Û Îˇ‚ÓˆÂÌÚËÒÚÍËÚÂ
Ë ‰ˇÒÌÓˆÂÌÚËÒÚÍËÚÂ
Ô‡ÚËË. –ÂÙÓÏËÚÂ, Á‡-
ÔÓ˜Ì‡ÚË ÓÚ Â‰ÌËÚÂ, ÒÂ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú Ë ‰Ó‡Á‚Ë-
‚‡Ú ÓÚ ‰Û„ËÚÂ. ¬ÚÓÓ,
—ÚÓÍıÓÎÏ ÔÓ‚Â‰Â ÍÓ-
ÂÌÌË ÂÙÓÏË Ì‡ ·‡Ì-
ÍÓ‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ÍÓÂÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎË Ì‡ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ‰‡
ËÁÎÂÁÂ ÔÓ˜ÚË ÌÂÁ‡ÒÂ„Ì‡-
Ú‡ ÓÚ „ÎÓ·‡ÎÌ‡Ú‡ ÙËÌ‡Ì-
ÒÓ‚‡ ÍËÁ‡. “ÂÚÓ, ÒÎÂ‰

Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍËÁ‡Ú‡
ÿ‚ÂˆËˇ Ì‡Ï‡ÎË ‰˙Ê‡‚-
ÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë Ò 20%, Í‡ÚÓ
ÓˇÁ‡ ÒÓˆË‡ÎÌËÚÂ ÔÓÏÓ-
˘Ë Ë ÔÓÏÓ˘ËÚÂ Á‡ ·ÂÁ‡-
·ÓÚÌË, ÍÓÂÚÓ Ó·‡˜Â ÌÂ Ì‡-
Û¯Ë Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ·Î‡-
„ÓÒ˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ ıÓ‡Ú‡.
—˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÚ‡Ì‡Ú‡
ÔÓ‚Â‰Â ‚‡ÊÌË ÒÚÛÍÚÛ-
ÌË ÂÙÓÏË, Í‡ÚÓ ÔÂ-
Ï‡ıÌ‡ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ Ó„‡-
ÌË˜ÂÌËˇ ‚˙ıÛ Ô‡Á‡‡.
“Ó‚‡ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚Ë ‚ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ‡ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ-
ÌÓÒÚ Ë Ò˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ ·Â
Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌÓ Ò ËÁ‚˙-
¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÔË‚‡ÚËÁ‡ˆËˇ
Ú‡Ï, Í˙‰ÂÚÓ Ô‡Á‡ÌËÚÂ
ÛÒÎÓ‚Ëˇ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ı‡ ÚÓ-
‚‡. ŸÂ ‰Ó·‡‚ˇ Í˙Ï ‚ÒË˜-
ÍÓ ÚÓ‚‡, ˜Â ¯‚Â‰ÒÍ‡Ú‡
ÒÓˆË‡ÎÌ‡ Á‡˘ËÚ‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙Ì‡ ‚ ËÒÚËÌÒÍ‡
"Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÚÂÎÌ‡" ÒËÒÚÂ-
Ï‡, ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ˇ ÓÚÎË˜‡-
‚‡ ÓÚ ‰Û„ËÚÂ Â‚ÓÔÂÈÒ-
ÍË ‰˙Ê‡‚Ë, ‰‡ ÌÂ „Ó‚Ó-
ËÏ Á‡ —¿Ÿ. 

ƒÌÂÒ ÿ‚ÂˆËˇ Â ‰˙-
Ê‡‚‡ Ì‡ ÒÓˆË‡ÎÌÓÚÓ ·Î‡-
„ÓÒ˙ÒÚÓˇÌËÂ, Í‡ÚÓ ‰˙-
Ê‡‚ÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë ÒÂ ‡‚-
Ìˇ‚‡Ú Ì‡ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
ÌÂÈÌ‡Ú‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡. ¬
‰ÓÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ô‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ‚ —ÚÓÍıÓÎÏ ÔÓ-
‚Â‰Â Ï‡ÍÓËÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
ÍË Ë ÒÚÛÍÚÛÌË ÂÙÓ-
ÏË, ÍÓËÚÓ Û‚ÂÎË˜Ëı‡
ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ-
Ú‡ - Ì‡ÔËÏÂ ‚ Ó·‡ÁÓ-
‚‡ÌËÂÚÓ Ë Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡-
ÌÂÚÓ. 

œËÌˆËÔ˙Ú, ÓÚ ÍÓÈÚÓ
ÒÂ ˙ÍÓ‚Ó‰Âı‡ ¯‚Â‰ÒÍË-
ÚÂ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚‡, ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „ÎÓ·‡ÎÌ‡-
Ú‡ ÍËÁ‡, ÒÂ Ò˙ÒÚÓÂ¯Â ‚

ÚÓ‚‡, ˜Â Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
Ó·˘Ó ·Î‡„ÓÒ˙ÒÚÓˇÌËÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÍÓÌÒÂ-
‚‡ÚË‚ÌÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
ÙËÌ‡ÌÒËÚÂ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‚
ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡ ‡‰ÏËÌËÒÚ‡-
ˆËˇÚ‡. 

“ÛÍ ËÒÍ‡Ï ‰‡ ‰‡Ï
Â‰ËÌ ÔËÏÂ Á‡ ÍÓÌÒÂÌ-
ÒÛÒÌÓÚÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó ‚
ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÔËÍ‡ Ì‡ „ÎÓ-
·‡ÎÌ‡Ú‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡
ÍËÁ‡ ÔÓÙÒ˙˛Á˙Ú Ì‡
¯‚Â‰ÒÍËÚÂ ÏÂÚ‡ÎÛÁË ÒÂ
Ò˙„Î‡ÒË Ò Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Á‡ÔÎ‡ÚËÚÂ Ò ˆÂÎ ‰‡
ÓÒË„ÛË Ò‚Óˇ ·˙‰Â˘
‡Áˆ‚ÂÚ ‚ ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ
ÔÎ‡Ì.  ‡ÚÓ ÂÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ
Ú‡ÁË ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍ‡ ÒÚ˙Ô-
Í‡ ÎË‰Â˙Ú Ì‡ ÒÔÓÏÂÌ‡-
ÚËˇ ÔÓÙÒ˙˛Á ·Â ËÁ·‡Ì
Á‡ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ ÒÓˆË-
‡Î‰ÂÏÓÍ‡ÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡
Ô‡ÚËˇ Ì‡ ÚÛ‰Â˘ËÚÂ ÒÂ ‚
ÿ‚ÂˆËˇ. 

ƒÌÂÒ ‚ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍ‡-
Ú‡ ÒÚ‡Ì‡, ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ Ì‡
Ò‚ÂÚ‡ Ò˙Ò Ò‚ÓˇÚ‡ ‚ËÒÓÍÓ-
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÒÚÓÏ‡Ì‡ Ë Ò
Ï‡Í‡Ú‡ ì¬ÓÎ‚Óî, Ò˙˘Â-
ÒÚ‚Û‚‡ Â‰ÌÓ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ˇ‰ÍÓ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ ÏÂÊ-
‰Û Ó·˘ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ‚ÒÂÓ·˘Ó-
ÚÓ ·Î‡„Ó‰ÂÌÒÚ‚ËÂ, Ô‡‡-
ÎÂÎÌÓ Ò ÂÙÂÍÚË‚Ì‡ Ô‡-
Á‡Ì‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡ Ë ‚ËÒÓ-
ÍÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ÛÔ‡‚ÎÂ-
ÌËÂ. 

ÿ‚ÂˆËˇ ‚Î‡„‡ ÏÌÓ„Ó
ÔÓ-‚ËÒÓÍ ‰ˇÎ ÓÚ Ò‚ÓËÚÂ
‡ÁıÓ‰Ë Á‡ ËÌÓ‚‡ˆËË Ë
Ì‡Û˜ÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ ‡Á‚Ë-
ÚËÂ ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÔÓ‚Â˜Â-
ÚÓ ÒÚ‡ÌË ÓÚ ≈—. ¬ ÂÁÛÎ-
Ú‡Ú Ì‡ ÚÓ‚‡ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍ‡-
Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ ÔËÚÂÊ‡‚‡ ‚Ë-
ÒÓÍ‡ ÍÓÌÍÛÂÌÚÓÒÔÓÒÓ·-

ÌÓÒÚ Ë ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓÎÓ-
ÊËÚÂÎÌÓ Ò‡Î‰Ó ÔÓ ÚÂÍÛ-
˘ËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë. —˙ÒÂ‰ÌËÚÂ
Ì‡ ÿ‚ÂˆËˇ ÒÍ‡Ì‰ËÌ‡‚ÒÍË
ÒÚ‡ÌË, Í‡ÚÓ ÕÓ‚Â„Ëˇ Ë
‘ËÌÎ‡Ì‰Ëˇ, ÒÂ ÒÚ‡‡ˇÚ ‰‡
ÔËÎÓÊ‡Ú Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡
¯‚Â‰ÒÍËˇ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË
ÏÓ‰ÂÎ Ë ‚ ÚÓ‚‡ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
‚Â˜Â Ò‡ ÔÓÒÚË„Ì‡ÎË ÁÌ‡-

˜ËÚÂÎÌË ÛÒÔÂıË, Ï‡Í‡ Ë
ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ ‚ÌÛ¯ËÚÂÎÌË
Í‡ÚÓ Ì‡Ô‡‚ÂÌÓÚÓ ÓÚ ÿ‚Â-
ˆËˇ. ŒÚ ‰Û„‡ ÒÚ‡Ì‡,
¯‚Â‰ÒÍËˇÚ ÏÓ‰ÂÎ ÏÓÊÂ
‰‡ ÔÓÒÎÛÊË Í‡ÚÓ ÛÒÔÂ¯ÂÌ
ÔËÏÂ Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ ÓÚ ≈—
Á‡ ÚˇıÌÓÚÓ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌÓ
ËÁÎËÁ‡ÌÂ ÓÚ Í‡Ô‡Ì‡ Ì‡
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÚÂ Ë ÙËÌ‡Ì-

ÒÓ‚ËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË. ÕÂ˘Ó
ÔÓ‚Â˜Â, ÌÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ‡ÏÂ-
ËÍ‡ÌÒÍËˇÚ ÔÂÁË‰ÂÌÚ
Œ·‡Ï‡ ÔÓÒÂÚË Ô˙‚Ó
—ÚÓÍıÓÎÏ ÔÂ‰Ë ÒÂ˘‡Ú‡
Ì‡ 20-ÚÂ ‚ —‡ÌÍÚ œÂÚÂ-
·Û„. fl‚ÌÓ ˆÂÎÚ‡ ÏÛ ·Â¯Â
‰‡ ËÁ‚ÎÂ˜Â ÔÓÛÍË ÓÚ
¯‚Â‰ÒÍËˇ ÓÔËÚ ‚ ·Ó·‡Ú‡
Ò ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍËÁ‡. 
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Шведският модел -
успешният пример 
за излизане от кризата◊‡‚‰‡  »—≈À»Õ◊≈¬,

ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ
Ì‡·Î˛‰‡ÚÂÎ

œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÌˇÍÓÎÍÓ
„Ó‰ËÌË ≈‚ÓÔ‡ Â ËÁÚÓ˜ÌËÍ
Ì‡ ‰˙Î·ÓÍ ÔÂÒËÏËÁ˙Ï. œË
ÚÓ‚‡ Â‰Ëˆ‡ ‰˙Ê‡‚Ë - ˜ÎÂÌ-
ÍË Ì‡ ≈—, Ò‡ ÒËÎÌÓ ÔÓ‰‡Á-
ÌÂÌË, ˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÔ‡Òˇ‚‡Ú
Ò Ó„ÓÏÌË ÍÂ‰ËÚË √˙ˆËˇ,
œÓÚÛ„‡ÎËˇ, »ÒÔ‡ÌËˇ Ë »-
Î‡Ì‰Ëˇ. ¬ Â‚ÓÁÓÌ‡Ú‡ Â‰ËÌ-
ÒÚ‚ÂÌÓ √ÂÏ‡ÌËˇ ÒÂ Ó·Î‡„Ó-
‰ÂÚÂÎÒÚ‚‡ ÓÚ Ò˙Á‰‡Î‡Ú‡ ÒÂ
ÒËÚÛ‡ˆËˇ, Á‡˘ÓÚÓ ÌËÒÍËˇÚ

Ó·ÏÂÌÂÌ ÍÛÒ Ì‡ Â‚ÓÚÓ ÒËÎ-
ÌÓ ÒÚËÏÛÎË‡ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ÂÍÒ-
ÔÓÚÌÓ ÓËÂÌÚË‡Ì‡ ËÍÓÌÓ-
ÏËÍ‡. —˙˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÍ‡Ì-
‰ËÌ‡‚ÒÍËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë - ‘ËÌ-
Î‡Ì‰Ëˇ Ë ƒ‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ Ò‡
˜ÎÂÌÍË Ì‡ Â‚ÓÁÓÌ‡Ú‡, Ë
ÿ‚ÂˆËˇ Ë ÕÓ‚Â„Ëˇ, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ËÁ‚˙Ì ÌÂˇ, Ò˙˘Ó ÒÂ ‡‰-
‚‡Ú Ì‡ ÒÚ‡·ËÎÌ‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Ë ÛÒÔÂ¯ÌÓ ‡Á‚Ë‚‡-
˘‡ ÒÂ ËÍÓÌÓÏËÍ‡. 
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—Â‰Ì‡Ú‡ ÔÓ‰˙Î-
ÊËÚÂÎÌÓÒÚ Ì‡ ÊË-
‚ÓÚ‡ Ì‡ ·˙Î„‡Ë-
Ì‡ Â 74  „Ó‰ËÌË -
Ò Ì‡‰ Â‰ËÌ‡‰ÂÒÂÚ
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ Ú‡ÁË
Ì‡ Ù‡ÌˆÛÁËÌ‡,
ËÚ‡ÎË‡ÌÂˆ‡ ËÎË
ËÒÔ‡ÌÂˆ‡. 

—ÂËÓÁÌËÚÂ Ë Á‡‰˙Î-
·Ó˜ÂÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ Á‡
‚ÎËˇÌËÂÚÓ Ì‡ Ò˙ÒÚ‡‚‡ Ì‡
‚˙Á‰Ûı‡ ‚˙ıÛ Á‰‡‚ÂÚÓ
Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ ‰‡ÚË‡Ú ÓÚ
1952 „., ÍÓ„‡ÚÓ ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ Ú.Ì‡. ÚÂÏÔÂ‡-
ÚÛÌ‡ ËÌ‚ÂÒËˇ Ë Ì‡ÒË-
˘‡ÌÂ Ì‡ ÔËÁÂÏÌËˇ ‚˙Á-
‰Ûı Ò ÌÂ‚ÂÓˇÚÂÌ ·ÛÍÂÚ
ÓÚ ÓÚÓ‚ÌË „‡ÁÓ‚Â Á‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ‰ÌË ‚ ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌÓ
Ï‡ÁÓ‚ËÚËˇ ‰ÂÍÂÏ‚Ë ‚
ÀÓÌ‰ÓÌ ÛÏË‡Ú Ì‡‰ 4000
‰Û¯Ë. ¬ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ‰Â-
ÒÂÚËÎÂÚËˇ ÒÎÂ‰ ÏÌÓÊÂÒÚ-
‚Ó Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ ·Â¯Â ‰Ó-
Í‡Á‡ÌÓ, ˜Â Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡
ÔˇÍ‡ ‚˙ÁÍ‡ ÏÂÊ‰Û
Á‡Ï˙Òˇ‚‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ ‚˙Á-
‰Ûı‡ Ë ¯ËÓÍ ÒÔÂÍÚ˙ ÓÚ
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ò Ì‡È-‡Á-
ÎË˜Ì‡ ÂÚËÓÎÓ„Ëˇ. 

Õ‡È-Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ‰ˇÎ
Á‡ Ì‡ÒË˘‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚˙Á-
‰Ûı‡ Ò ‚Â‰ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡
ËÏ‡Ú Ú.Ì‡. ‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌ-
ÌË (ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ ˜Ó-
‚Â¯Í‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ)
Á‡Ï˙ÒËÚÂÎË, ÍÓËÚÓ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‡Á‰ÂÎˇÚ Ì‡ ÚË
ÓÒÌÓ‚ÌË „ÛÔË - Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚÌË, ÔÓÏË¯ÎÂÌË Ë
·ËÚÓ‚Ë. ¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ËÁ-
·ÓÂÌËÚÂ Á‡Ï˙ÒËÚÂÎË
‚˙Á‰Ûı˙Ú, ÍÓÈÚÓ ‰Ë¯‡ÏÂ
(ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ „ÓÎÂÏËÚÂ „‡-
‰Ó‚Â Ë ÔÓÏË¯ÎÂÌËÚÂ ÁÓ-
ÌË), ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÒÎÓÊ-
Ì‡ ÒÏÂÒ ÓÚ ÓÚÓ‚ÌË „‡ÁÓ-
‚Â - ‚˙„ÎÂÓ‰ÂÌ ÓÍÒË‰ Ë
‰ËÓÍÒË‰, ÒÂÂÌ ‰ËÓÍÒË‰
Ë ÚËÓÍÒË‰, ‡ÁÓÚÂÌ ÓÍÒË‰
Ë ‰ËÓÍÒË‰, ‡ÏÓÌˇÍ, ÓÁÓÌ,
‚˙„ÎÂ‚Ó‰ÓÓ‰Ë, ‡Î‰ÂıË-
‰Ë Ë ‰., "„‡ÌË‡Ì‡" Ò
‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ ‡ÁÏÂ Ô‡-
ıÓ‚Ë ˜‡ÒÚËˆË, Ò˙ÒÚÓˇ˘Ë
ÒÂ ÓÚ ÚÂÊÍË ÏÂÚ‡ÎË Ë ÚÂı-
ÌË Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ, Ô‡ı ÓÚ
ˆËÏÂÌÚÓ‚ËÚÂ Á‡‚Ó‰Ë Ë
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÔÓËÁ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÂÌË ÔÂ‰ÔËˇÚËˇ,
Ò‡Ê‰Ë ÓÚ ËÁ„‡ˇÌÂÚÓ Ì‡
‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË ÙÓÒËÎÌË
„ÓË‚‡ Ë Ú.Ì. ¬˙„ÎÂÓ‰ÌË-
ˇÚ ÓÍÒË‰ Â ÚÓÍÒË˜ÂÌ „‡Á,
ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡ Ò ıÂ-
ÏÓ„ÎÓ·ËÌ‡ Ì‡ Í˙‚Ú‡, Ó·-
‡ÁÛ‚‡ÈÍË Ú.Ì‡. Í‡·ÓÍ-
ÒËıÂÏÓ„ÎÓ·ËÌ, Í‡ÚÓ ÔÓ
Ú‡Í˙‚ Ì‡˜ËÌ ·ÎÓÍË‡
ÒÌ‡·‰ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÎÂÚÍË-
ÚÂ Ò ÍËÒÎÓÓ‰.  ËÚË˜ÌË-
ÚÂ Ó„‡ÌË, ÍÓËÚÓ Ô˙‚Ë
Â‡„Ë‡Ú Ì‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓÚÓ
ÏÛ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ ‚˙‚ ‚˙Á-
‰Ûı‡, Ò‡ ÏÓÁ˙Í˙Ú (Â‰ËÌ ÓÚ

ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÍÓÌÒÛÏ‡ÚÓË
Ì‡ ÍËÒÎÓÓ‰ ‚ Ó„‡ÌËÁ-
Ï‡) Ë Ò˙ˆÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â
ÔËÌÛ‰ÂÌÓ (ÔÓÔÓˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓ Ì‡ Ì‡ÎË˜ÌËˇ ‚˙‚
‚˙Á‰Ûı‡ ‚˙„ÎÂÓ‰ÂÌ ÓÍ-
ÒË‰) ‰‡ Û‚ÂÎË˜Ë ‡·ÓÚ‡Ú‡
ÒË, Á‡ ‰‡ ÓÒË„ÛË ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ ÍËÒÎÓÓ‰ Á‡
ÊËÁÌÂÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ Ì‡
‚ÒË˜ÍË 220 ÏËÎË‡‰‡
ÍÎÂÚÍË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ¬
ÂÁÛÎÚ‡Ú ‚˙„ÎÂÓ‰ÌËˇÚ
‰ËÓÍÒË‰ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ
ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÔÓ-ÎÂÍË ËÎË
ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË ÔÓ·ÎÂÏË Ò
‰Ë¯‡ÌÂÚÓ Ë ‰ÓË Ë Á‡ ËÌ-
Ù‡ÍÚ Ì‡ ÏËÓÍ‡‰‡.
¿ÁÓÚÌËÚÂ ÓÍÒË‰Ë Ò‡
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒÂ˘‡ÌËÚÂ
‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌË Á‡Ï˙ÒË-
ÚÂÎË Ì‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ËÁı‚˙ÎˇÚ ÓÚ
ÚÓÔÎÓÂÎÂÍÚË˜ÂÒÍËÚÂ
ˆÂÌÚ‡ÎË, ÏÂÚ‡ÎÛ„Ë˜ÌË-
ÚÂ Ë ıËÏË˜ÂÒÍËÚÂ ÔÂ‰-
ÔËˇÚËˇ, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡, Á‡‰-
‚ËÊ‚‡ÌË ÓÚ Ó„‡ÌË˜ÌË
„ÓË‚‡.  ÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ
‡ÁÓÚÌË ÓÍÒË‰Ë, ÍÓÂÚÓ ˜Ó-
‚Â˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ÂÊÂ„Ó‰ÌÓ
ËÁı‚˙Îˇ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡,
ÒÂ ÓˆÂÌˇ‚‡ Ì‡ 65 ÏÎÌ. ÚÓ-
Ì‡. ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
‡ÁÓÚÌËÚÂ „‡ÁÓ‚Â ÒÂ Ô‡‰‡
Ì‡ ‡ÁÓÚÌËˇ ÓÍÒË‰, ÍÓÈÚÓ
‚ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡ ÔÓÒÚÂÔÂÌ-
ÌÓ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ‡ÁÓÚÂÌ
‰ËÓÍÒË‰. »Á‚ÂÒÚÂÌ Í‡ÚÓ
"„‡Á‡ Ì‡ „ÓÎÂÏËÚÂ „‡‰Ó-
‚Â", ÚÓÈ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ Í‡-
Ú‡ Ì‡ „ÓÌËÚÂ ‰Ëı‡ÚÂÎÌË
Ô˙ÚË˘‡, ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ Ì‡
·ÂÎËÚÂ ‰Ó·Ó‚Â Ë ·ÓÌ-
ıËÚ. “Ó‚‡ Â ÓÒÓ·ÂÌÓ
ÓÔ‡ÒÌÓ Á‡ ‡ÒÚÏ‡ÚËˆËÚÂ,
ıÓ‡Ú‡ Ò˙Ò Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
Ì‡ ‰Ëı‡ÚÂÎÌËÚÂ Ó„‡ÌË Ë
ÂÏÙËÁÂÏ Ì‡ ·ÂÎËÚÂ ‰Ó-
·Ó‚Â. œÓÔ‡‰‡ÈÍË ‚ ˜Ó-
‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï, ‡ÁÓÚ-
ÌËˇÚ ‰ËÓÍÒË‰ ÒÂ ÔÂ‚˙-
˘‡ ‚ ‡ÁÓÚËÒÚ‡ Ë ‡ÁÓÚÌ‡
ÍËÒÂÎËÌ‡, ÍÓËÚÓ ÒÂËÓÁ-
ÌÓ Û‚ÂÊ‰‡Ú ‡Î‚ÂÓÎËÚÂ
Ì‡ ·ÂÎËÚÂ ‰Ó·Ó‚Â Ë Í‡-
ÔËÎˇËÚÂ Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌ‡-
Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ò ‚ÒË˜ÍË ÌÂ-
„‡ÚË‚ÌË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ Á‡
Ó„‡ÌËÁÏ‡. 

—ÂÌËˇÚ ‰ËÓÍÒË‰ Â
ÚÓÍÒË˜ÂÌ „‡Á Ò ˇÁÍ‡
ÏËËÁÏ‡, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ó·‡-
ÁÛ‚‡ „Î‡‚ÌÓ ÔË ËÁ„‡ˇ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÒˇÓÒ˙‰˙Ê‡˘Ë
„ÓË‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ÔÂ-

‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ÒˇÓÒ˙‰˙-
Ê‡˘Ë Û‰Ë. ≈ÊÂ„Ó‰ÌÓ ‚
‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡, „Î‡‚ÌÓ ÓÚ
‡ÌÚÓÔÓ„ÂÌÌË ËÁÚÓ˜ÌËˆË,
ÔÓÔ‡‰‡Ú ÓÍÓÎÓ 190 ÏÎÌ.
ÚÓÌ‡ ÒÂÂÌ ‰ËÓÍÒË‰.
œÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÚÓ ÏÛ
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ‚˙ıÛ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó ËÁ˜ÂÁ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‚ÍÛÒÓ‚ËÚÂ ÛÒÂ˘‡ÌËˇ,
Á‡ÚÛ‰ÌÂÌËÂ Ì‡ ‰Ë¯‡ÌÂ-
ÚÓ Ë Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡ Í˙-
‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂÚÓ. œË ÔÓ-
‚ËÒÓÍË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË Â
‚˙ÁÏÓÊÂÌ Ë ÎÂÚ‡ÎÂÌ ËÁ-
ıÓ‰. ¬ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡Ú‡ ÒÂ-
ÌËˇÚ ‰ËÓÍÒË‰ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ
ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÒÂÂÌ
ÚËÓÍÒË‰, ÍÓÈÚÓ Â ÌÂ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ÚÓÍÒË˜ÂÌ „‡Á. 

ŒÁÓÌ˙Ú Â „‡Á Ò ı‡‡Í-
ÚÂÌ‡ ÏËËÁÏ‡, ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚Îˇ‚‡˘ ÏÓ˘ÂÌ ÓÍËÒ-
ÎËÚÂÎ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ

Í˙Ï Ì‡È-ÚÓÍÒË˜ÌËÚÂ
Á‡Ï˙ÒËÚÂÎË Ì‡ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂ‡Ú‡. ¬ ‰ÓÎÌËÚÂ ÒÎÓÂ‚Â
ÒÂ Ó·‡ÁÛ‚‡ „Î‡‚ÌÓ ‚ Â-
ÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÙÓÚÓıËÏË˜ÌË
(ËÌËˆËË‡ÌË ÓÚ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡-
Ú‡ ‡‰Ë‡ˆËˇ) ‚Á‡ËÏÓ‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëˇ Ò Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ ‡ÁÓÚ-
ÌËˇ ‰ËÓÍÒË‰ Ë ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌË ÎÂÚÎË‚Ë Ó„‡ÌË˜ÌË
Á‡Ï˙ÒËÚÂÎË. —ËÏÔÚÓÏË-
ÚÂ ÓÚ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËˇ Ò ÓÁÓÌ
‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ Ì‡
·ÂÎËÚÂ ‰Ó·Ó‚Â, Í‡¯ÎËˆ‡
Ë ÒÚˇ„‡ÌÂ ‚ „˙‰Ì‡Ú‡ ÍÎÂÚ-
Í‡. »ÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ, ÔÓ‚Â‰Â-
ÌÓ ‚ —¿Ÿ, ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ÔˇÍ‡
Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÏÂÊ‰Û ÌË‚ÓÚÓ
Ì‡ ÒÏ˙ÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÔÂÁ
ÎˇÚÓÚÓ (ÍÓ„‡ÚÓ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡Ú‡
‡‰Ë‡ˆËˇ Â Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡) Ë
ÚÓ‚‡ Ì‡ ÓÁÓÌ‡ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂ-
‡Ú‡. ŒÒ‚ÂÌ ‚ Ó·‡ÁÛ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÓÁÓÌ‡ ‡ÁÓÚÌËÚÂ

ÓÍÒË‰Ë Ë„‡ˇÚ ‚‡ÊÌ‡ ÓÎˇ
Ë ‚ ÒÎÓÊÌËÚÂ ÙÓÚÓıËÏË˜-
ÌË ÔÓˆÂÒË, ‚Ó‰Â˘Ë ‰Ó
Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ ‚ ‡ÚÏÓÒÙÂ-
‡Ú‡ Ë Ì‡ ‰Û„Ó ÎÂÚÎË‚Ó Ë
‚ËÒÓÍÓÚÓÍÒË˜ÌÓ ‚Â˘ÂÒÚ-
‚Ó - ÙÓÏ‡Î‰ÂıË‰‡. 

‘ËÌÓ‰ËÒÔÂ„Ë‡ÌËÚÂ
˜‡ÒÚËˆË Ì‡ ‡ÚÏÓÒÙÂÌËˇ
Ô‡ı Û‚ÂÊ‰‡Ú ÌÂÓ·‡ÚË-

ÏÓ ‡Î‚ÂÓÎËÚÂ Ë ÔÓÔ‡‰‡È-
ÍË ‚ Í˙‚ÌËˇ ÚÓÍ, Ì‡Ì‡ÒˇÚ
ÔÓ‡ÊÂÌËˇ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ Ë
‰Û„Ë Ó„‡ÌË. “ÂÁË ÓÚ Úˇı,
ÍÓËÚÓ Ò˙‰˙Ê‡Ú ÚÂÊÍË ÏÂ-
Ú‡ÎË Ë ÚÂıÌË Ò˙Â‰ËÌÂÌËˇ,
‚Ó‰ˇÚ Ë ‰Ó ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ ÚÂ-
ÊÂÒÚ ËÌÚÓÍÒËÍ‡ˆËË, ÌÂ-
ˇ‰ÍÓ Ò Ù‡Ú‡ÎÌË ÔÓÒÎÂ‰-
ÒÚ‚Ëˇ. 

◊Ó‚Â¯ÍËˇÚ Ó„‡ÌËÁ˙Ï Â
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÒÎÓÊÌ‡ Ë
‚ËÒÓÍÓÓ„‡ÌËÁË‡Ì‡
ÒËÒÚÂÏ‡, Ì‡ ˜ËÂÚÓ Ò˙Ò-
ÚÓˇÌËÂ Ë Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ÌÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚‡Ú
ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó Ù‡ÍÚÓË.
ŸÂ ÓÒÚ‡‚ËÏ Ì‡ÒÚ‡Ì‡
ÚÂÁË ÓÚ Úˇı, Ò ÍÓËÚÓ ÔË

‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ò‡ ÌË Ó˘‡ÒÚ-
ÎË‚ËÎË Ï‡Ï‡ Ë Ú‡ÚÂ, Ú.Â.
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚ÂÌËÚÂ, ÓÚ ÍÓË-
ÚÓ ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ËÁ·ˇ„‡-
ÏÂ, Ë ˘Â ÒÂ ÒÔÂÏ Ì‡
ÚÂÁË, ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ
‚˙ıÛ ÍÓËÚÓ Â ‚ Ì‡¯Ë
˙ˆÂ. «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÔÓ-
‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ Á‰‡‚ÌËÚÂ

ÔÓ·ÎÂÏË Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌ-
ÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ë
‚Â‰ÌË Ì‡‚ËˆË. —ÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ Ò‡ ÔÂÒÏÂÚÌ‡-
ÎË, ˜Â ÓÍÓÎÓ 80% ÓÚ ÚÓ-
‚‡, ÍÓÂÚÓ Ô‡‚ËÏ ÂÊÂ‰-
ÌÂ‚ÌÓ, „Ó Ô‡‚ËÏ ÌÂÔ-
‡‚ËÎÌÓ. “Ó‚‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡

Í‡ÍÚÓ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÚÂ Ì‡-
‚ËˆË, Ú‡Í‡ Ë ‰ÂÈÒÚ‚ËˇÚ‡
ÌË Í‡ÚÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ÂÎÂ-
ÏÂÌÚ ÓÚ ÂÍÓÒËÒÚÂÏ‡Ú‡
Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡. 
«‡ Ò‚ÓÂÚÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡-
ÌÂ ˜Ó‚ÂÍ˙Ú ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â
ÓÚ ÚË ÓÒÌÓ‚ÌË ÌÂ˘‡ -
‚˙Á‰Ûı, ‚Ó‰‡ Ë ı‡Ì‡. 

Œ˜Â‚Ë‰ÌÓ ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ˜Ó‚Â¯Í‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡‰ „ÓÎÂÏËÚÂ „‡‰Ó‚Â, ‡ Ë Ì‡‰ Ó·¯ËÌË
ÚÂËÚÓËË ‚ ÔÓÏË¯ÎÂÌÓ ‡Á‚ËÚËÚÂ ÒÚ‡ÌË, ÒÂ Â
ÔÂ‚˙Ì‡Î‡ ‚ ÛÏÓÔÓÏ‡˜ËÚÂÎÂÌ ÍÓÍÚÂÈÎ ÓÚ ‚Â‰ÌË
Á‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï ‚Â˘ÂÒÚ‚‡, ‚ ÍÓÈÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-
ˇÚ ÔÓÎ‡„‡ ÌÂËÏÓ‚ÂÌË ÛÒËÎËˇ (Á‡ Ê‡ÎÓÒÚ - ÌÂ‚ËÌ‡„Ë
ÛÒÔÂ¯ÌË) ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË ‰‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡. Õ‡ ÚÓÁË ÙÓÌ
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÒÚ‡ÌÌ‡ Ë ÌÂÓ·ˇÒÌËÏ‡ ÓÚ Á‰‡‚Ì‡ „ÎÂ‰Ì‡
ÚÓ˜Í‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ Á‰‡‚Ëˇ ‡ÁÛÏ Â
ÔË‚Ë˜Í‡Ú‡ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ ‰‡ ÔÂÍ‡‚‡ Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓÚÓ ÒË ‚ÂÏÂ ‚ ‰Û¯ÌËÚÂ ‰ËÒÍÓÚÂÍË Ë ÔËÚÂÈÌË
Á‡‚Â‰ÂÌËˇ, ‚ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë Ó·„˙Ì‡Ú ÓÚ ÌÂ ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ ÚÓÍÒË˜ÌËˇ ÒÏÓ„ Ì‡ ˆË„‡ÂÌËˇ ‰ËÏ. ¿ ‚ ÏÌÓ„Ó
ÒÚ‡ÌË (‚ ˜‡ÒÚÌÓÒÚ - Ë ‚ Ì‡¯‡Ú‡) ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓ-
˜ËÒÚËˇÚ Ë Ò‚ÂÊ ÔÎ‡ÌËÌÒÍË ‚˙Á‰Ûı Â ÔÓ˜ÚË Ì‡ Â‰Ì‡
˙Í‡ ‡ÁÒÚÓˇÌËÂ. ŒÒ‚ÂÌ ˜Â Â ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-˜ËÒÚ, ÚÓÈ Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ·Ó„‡Ú Ì‡ ÙËÚÓÌˆË‰Ë, ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ò ÔÓ‰˜Â-
Ú‡Ì ‡·ËÓ„ÂÌÂÌ, „Û·ËÚÂÎÂÌ Á‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌËÚÂ, ÂÙÂÍÚ.
œÎ‡ÌËÌÒÍËˇÚ ‚˙Á‰Ûı Â ÔÓ˜ÚË ÒÚÂËÎÂÌ Ë Ò˙‰˙Ê‡ Â‰-
‚‡ 200-300 ·‡ÍÚÂËË ‚ ÍÛ·.Ï, ‰ÓÍ‡ÚÓ ‚ „‡‰ÒÍËˇ ‚˙Á-
‰Ûı ÚÂıÌËˇÚ ·ÓÈ ‰ÓÒÚË„‡ ‰ÂÒÂÚÍË ıËÎˇ‰Ë, ‡ ‚ Á‡Ú-
‚ÓÂÌËÚÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ (ÍËÌÓÒ‡ÎÓÌË, ‰ËÒÍÓÚÂÍË, ÂÒ-
ÚÓ‡ÌÚË, ÓÙËÒË Ë ‰.) - ÒÚÓÚËˆË ıËÎˇ‰Ë. À˛·ÓÔËÚÌÓ
˘Â ·˙‰Â ‰‡ ÒÔÓÏÂÌÂÏ, ˜Â ‚ÒÂÍË Í‚‡‰‡ÚÂÌ Ò‡ÌÚË-
ÏÂÚ˙ ÓÚ ÍÎ‡‚Ë‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ÔÂÒÓÌ‡ÎÌËˇ ÌË ÍÓÏ-
Ô˛Ú˙ ÒÂ Ó·ËÚ‡‚‡ ÓÚ Ì‡‰ 3000 ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏ‡, ÍÓ-
ÂÚÓ Â ÓÍÓÎÓ 70 Ô˙ÚË ÔÓ‚Â˜Â, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ Ò‡ ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏËÚÂ ÔÓ ÒÚÓÎÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ÔËÒÚ‡ÌË˘Ì‡ Í˙˜Ï‡. 
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¬Ó‰‡Ú‡ Ò˙ÒÚ‡‚Îˇ‚‡
ÓÍÓÎÓ 70% ÓÚ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ
Ó„‡ÌËÁ˙Ï, Í‡ÚÓ Ë„‡Â
ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÓÎˇ ‚ ÊËÁÌÂÌÓ-
‚‡ÊÌËÚÂ ÔÓˆÂÒË Í‡ÚÓ
ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂ, Í˙‚ÓÓ·-
‡˘ÂÌËÂ, ËÁ‚ÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡
ÓÚÔ‡‰˙˜ÌËÚÂ ‚Â˘ÂÒÚ‚‡
ÓÚ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁÏ‡ Ë Ú.Ì.
«‡ Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌË‡ÌÂ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Ó„‡ÌË
Ë ÒËÒÚÂÏË Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍÓ-
ÚÓ ÚˇÎÓ ÌÂÈÌÓÚÓ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó ÂÊÂ‰ÌÂ‚ÌÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÔ˙Î‚‡.
œÓ Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ Â
‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜Â Ì‡È-ÔÓÎÂÁ-
Ì‡ Ë ÔËÒÔÓÒÓ·ÂÌ‡ Á‡
ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÌÛÊ‰Ë Â ÔË-
Ó‰Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡, ÍÓˇÚÓ
‚Ì‡Òˇ ÊË‚ËÚÂÎÌËÚÂ ÒË-
ÎË, Á‡ÍÓ‰Ë‡ÌË ‚ ÔÓÁ-
ÂÌËˇÚ‡ Ì‡ “‚ÓÂˆ‡. 

Ã‡Í‡ Ë Ó·ÂÍÚ Ì‡ ÒÂ-
ËÓÁÌË ÒÔÓÓ‚Â, ÚÂÁ‡Ú‡
Á‡ Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ Ú.Ì‡.
ÒÚÛÍÚÛ‡ Ë Ô‡ÏÂÚ Ì‡ ‚Ó-
‰‡Ú‡ ËÏ‡ Ë Â‰Ëˆ‡ ‡‚ÚÓ-
ËÚÂÚÌË ÔÓ‰‰˙ÊÌËˆË.
—ÔÓÂ‰ Úˇı ‰‚Â ÚÂÚË ÓÚ
ÍÎÂÚ˙˜Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡ ‚ ÊË‚Ë-
ÚÂ Ó„‡ÌËÁÏË Â ÒÚÛÍÚÛ-
Ë‡Ì‡. “‡Í‡‚‡ Â Ë ÔË-
Ó‰Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡, Í‡ÍÚÓ Ë ‚Ó-
‰‡Ú‡ ‚ ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ë ÁÂ-
ÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ. ≈ÚÓ Á‡˘Ó Úˇ Â
ÔÓÎÂÁÌ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚‡ Á‡
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡Û-
¯ÂÌ‡Ú‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Ì‡ ‚Ó-
‰‡Ú‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡.

¬Ó‰‡Ú‡ ÓÚ ‚Ó‰ÓÔÓ-
‚Ó‰ÌËˇ Í‡Ì, ÍÓˇÚÓ ÂÊÂ‰-
ÌÂ‚ÌÓ ÔÓÎÁ‚‡ÏÂ, Â Ú‚˙-
‰Â ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡Ú‡ Ë
Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÔËÓ‰Ì‡-
Ú‡, Ú˙È Í‡ÚÓ Â ÔÂÚ˙ÔˇÎ‡
ÏÌÓÊÂÒÚ‚Ó ÙËÁËÍÓıË-
ÏË˜ÌË Ë ıËÏË˜ÌË ‚˙Á‰ÂÈ-
ÒÚ‚Ëˇ, ÍÓËÚÓ (ÔÓ ‰ÛÏËÚÂ
Ì‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚË ‚ Ú‡ÁË Ó·Î‡ÒÚ) ˇ
Ô‡‚ˇÚ ·ÂÁ‚Â‰Ì‡, ÌÓ ÌÂ
Ë ÔÓÎÂÁÌ‡. œÓÌÂ ‚ ÚÓÁË
ÒÏËÒ˙Î, Í‡ÍÚÓ ÔËÓ‰Ì‡-
Ú‡, ËÁ‚ÓÌ‡Ú‡ ‚Ó‰‡. ¬˙‚
‚ÒÂÍË ÒÎÛ˜‡È ‚ ÌÂˇ ÓÚ-
Ò˙ÒÚ‚‡ ÒÚÛÍÚÛË‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡.

œÂÁ Ò‚Óˇ ÊË‚ÓÚ ˜Ó-
‚ÂÍ ËÁÔË‚‡ ÓÍÓÎÓ 75 ÚÓÌ‡
‚Ó‰‡, ÍÓÂÚÓ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â
˜ÂÁ ÌÂˇ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡
ÔÓÒÚ˙Ô‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌË
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ‡ÁÚ‚ÓÂÌË
‚Â˘ÂÒÚ‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÍÓÎÓ-
Ò‡ÎÂÌ Ó·ÂÏ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ,
ÍÓËÚÓ Ì‡ÒÓ˜‚‡Ú Ë ‚ÎËˇˇÚ
Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ Ì‡ ÊËÁÌÂÌË-
ÚÂ ÔÓˆÂÒË ‚ ÌÂ„Ó. ŒÒ‚ÂÌ
Â‰Ëˆ‡Ú‡ Ó·‡·ÓÚÍË, ˆÂ-
Îˇ˘Ë ÔÓÒÚË„‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ‡Ú‡ ·ËÒÚÓÚ‡, ‰ÓÒ-
ÚË„‡˘‡Ú‡ ‰Ó Ì‡Ò ‚Ó‰‡ ÒÂ
Ó·ÂÁÁ‡‡Áˇ‚‡ - Ì‡È-˜ÂÒ-
ÚÓ Ò ıÎÓ ËÎË Ò ÓÁÓÌ. –Â-
‰Ëˆ‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ÌÂ‰-
‚ÛÒÏËÒÎÂÌÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â
ıÎÓË‡ÌÂÚÓ ÓÒ‚ÂÌ Ò
ÌÂÔËˇÚÌËˇ ÏËËÒ Â
Ò‚˙Á‡ÌÓ Ë Ò Â‰Ëˆ‡
ÔÓ·ÎÂÏË Ë ÓÔ‡ÒÌÓÒÚË.

“‡ÁË Ó·‡·ÓÚÍ‡ ÓÚÒÚ‡-
Ìˇ‚‡ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ (ÌÓ ÌÂ
‚ÒË˜ÍË!) ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁ-
ÏË. —˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú Ú‡ÍË‚‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚Ë Ì‡
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ıÎÓ‡.
œË ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËˇ ‚˙‚ ‚Ó‰‡Ú‡
ÚÓÈ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ ÔÓÎÂÁÌË-
ÚÂ ÏËÍÓÓ„‡ÌËÁÏË ‚
˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ. 

Œ·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ò ÓÁÓÌ
Â ÔÓ-ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ Ë ÔÓ-
·˙Á, ÌÓ Ë ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-
ÒÍ˙Ô Ì‡˜ËÌ Á‡ ‰ÂÁËÌ-
ÙÂÍˆËˇ. œ˙‚‡Ú‡ ËÌÒÚ‡-
Î‡ˆËˇ Á‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÓÁÓÌ Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌ‡ ÓÚ ËÁ-
‚ÂÒÚÌËˇ ÌÂÏÒÍË ËÌÊÂÌÂ
¬ÂÌÂ ÙÓÌ —ËÏÂÌÒ ‚
ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡ XIX ‚ÂÍ, ‡
Ô˙‚‡Ú‡ ıË‰ÓÒÚ‡ÌˆËˇ Ò
Ú‡Í‡‚‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Í‡ Â ÔÛÒ-
Ì‡Ú‡ ‚ ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇ ÓÚ
ÙËÏ‡Ú‡ "—ËÏÂÌÒ" ‚ ‰‡-
ÎÂ˜Ì‡Ú‡ 1901 „. œÓÌ‡ÒÚÓˇ-
˘ÂÏ ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ì‡ ≈—
ÓÍÓÎÓ 95% ÓÚ ÔËÚÂÈÌ‡Ú‡
‚Ó‰‡ ÒÂ Ó·‡·ÓÚ‚‡ Ò
ÓÁÓÌ. ¬ —¿Ÿ ÛÒËÎÂÌÓ
‚˙‚Ë ÔÓˆÂÒ Ì‡ Á‡ÏÂÒÚ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ıÎÓË‡ÌÂÚÓ Ì‡
‚Ó‰‡Ú‡ Ò ÓÁÓÌË‡ÌÂ.  ˙Ï
ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ÓÁÓÌË-
‡ÌÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÚÌÂ-
Ò‡Ú ÔÓ-Ì‡‰ÂÊ‰ÌÓÚÓ Ó·ÂÁ-
Á‡‡Áˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡,
ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÎË-
˜ÂÌ ÒÚ‡ÌË˜ÂÌ ÔË‚ÍÛÒ Ë
ÏËËÒ Ë Ú.Ì. Õ‡Â‰ Ò ÚÓ‚‡
Ú‡ÁË Ó·‡·ÓÚÍ‡ ‚˙ÁÒÚ‡-
ÌÓ‚ˇ‚‡ Â‰ÌÓ ÓÚ Ò˙˘ÂÒÚ-
‚ÂÌËÚÂ ‰ÓÒÚÓÈÌÒÚ‚‡ Ì‡
ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡ - ‚ËÒÓ-
ÍÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ÍËÒ-
ÎÓÓ‰, ÍÓÂÚÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ
ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ ÌÂÈÌËÚÂ Ó„‡-
ÌÓÎÂÔÚË˜ÌË Í‡˜ÂÒÚ‚‡.
Œ·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ò ÓÁÓÌ ËÏ‡
Ë Ò‚ÓËÚÂ "ÍÓÏÔÓÏ‡ÚË".

œË Ó·‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ‚Ó‰Ë
Ò ÔÓ-‚ËÒÓÍÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ
Ì‡ Ó„‡ÌË˜ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚
ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÓÁÓÌË‡ÌÂÚÓ
ÒÂ Ó·‡ÁÛ‚‡Ú ÔÓ‰ÛÍÚË,
ÍÓËÚÓ ÌÂˇ‰ÍÓ Ò‡ ÔÓ-
ÓÔ‡ÒÌË ÓÚ ËÁıÓ‰ÌËÚÂ, Í‡-
ÚÓ ÙÓÏ‡Î‰ÂıË‰, „ÎËÓÍ-
Ò‡Î, ÏÂÚËÎ„ÎËÓÍÒ‡Î, ÔÂ-
ÓÍÒË‰Ë Ë ‰. 

¬ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡ ÔÂ‰ÔÓ-
Î‡„‡ ÙËÎÚË‡ÌÂ Ì‡ ‚Ó-
‰‡Ú‡ ÔÂÁ ‡ÍÚË‚ÂÌ ‚˙„-
ÎÂÌ, ÍÓÂÚÓ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ
ÓÒÍ˙Ôˇ‚‡ ÔÓˆÂÒ‡. Õ‡ÎË-
˜ËÂÚÓ ‚˙‚ ‚Ó‰‡Ú‡ ‰ÓË Ë
Ì‡ ÒÎÂ‰Ë ÓÚ ·ÓÏË‰Ë ‚Ó-
‰Ë ‰Ó Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
·ÓÏ‡ÚË, ÍÓËÚÓ ‰ÓË Ë ‚
ÌË˘ÓÊÌË ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËË
ËÏ‡Ú ÏÓ˘ÌÓ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ-
ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. 

“.Ì‡. ÏËÌÂ‡ÎÌ‡
‚Ó‰‡ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-‰‡-
ÎÂ˜ ÓÚ Ô˙‚ÓÓ·‡Á‡ ÒË -
ÔËÓ‰Ì‡Ú‡ ‚Ó‰‡, ÍÓÎ-
ÍÓÚÓ ÔÓ-‰‡ÎÂ˜ ÓÚ ÏÂÒ-
ÚÓ‰Ó·Ë‚‡ÌÂÚÓ ∫ Â ·ËÎ‡
·ÛÚËÎË‡Ì‡ Ë ÍÓÎÍÓÚÓ
ÔÓ‚Â˜Â ÓÔÂ‡ˆËË Â
ÔÂÚ˙ÔˇÎ‡ ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡.
¬˙‚ ‚ÒË˜ÍË ÒÎÛ˜‡Ë Ú‡ÁË
‚Ó‰‡ Â ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ ÔÓ-
ÔÓÎÂÁÌ‡ Á‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ‚
Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò ÌÂ‚ÂÓˇÚ-
ÌËˇ ·ÓÈ „‡ÁË‡ÌË Ì‡-
ÔËÚÍË, ‚ ÍÓËÚÓ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ
ÒË ‰‡‚‡Ú ÒÂ˘‡ Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌËÚÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËˇ Ì‡
ÒËÌÚÂÚË˜Ì‡Ú‡ ıËÏËˇ -
ÔÓ‰ÒÎ‡‰ËÚÂÎË, Óˆ‚ÂÚËÚÂ-
ÎË, ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌË ‡ÓÏ‡ÚË,
ÍËÒÂÎËÌË (‚ ÌˇÍÓË ÓÚ Úˇı
ÓÔ‡ÒÌ‡Ú‡ ÙÓÒÙÓÌ‡ ÍË-
ÒÂÎËÌ‡), ÍÓÌÒÂ‚‡ÌÚË Ë
Ú.Ì. Õ‡ „Â·ÂÌ‡ Ì‡ ‡„Â-
ÒË‚Ì‡Ú‡ Ë ‚ÒÂÔÓÌËÍ‚‡-
˘‡ ÂÍÎ‡Ï‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ-
Ú‡ Ì‡ ÚÂÁË Ì‡ÔËÚÍË Á‡ÒÚ-
‡¯ËÚÂÎÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÒÂ‰ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë
ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ, ÍÓÂÚÓ
Ò˙Á‰‡‚‡ ÔÂ‰ÔÓÒÚ‡‚ÍË
Á‡ ·˙‰Â˘Ë ÒÂËÓÁÌË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ.  

Водата

Храната

»ÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÂÒÚËˆË‰Ë, ˜ËÈÚÓ
·ÓÈ Ì‡·ÎËÊ‡‚‡ ıËÎˇ‰‡, Á‡ ·Ó·‡ Ò ‚Â-
‰ËÚÂÎËÚÂ Ë ·ÓÎÂÒÚËÚÂ ÔÓ ÁÂÏÂ‰ÂÎÒÍËÚÂ
ÍÛÎÚÛË Â Ï‡ÒÓ‚‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ‚ ÒÂÎÒÍÓÚÓ
ÒÚÓÔ‡ÌÒÚ‚Ó. ¬ ÊË‚ÓÚÌÓ‚˙‰ÒÚ‚ÓÚÓ ÌÂ Ò‡-
ÏÓ Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÌÓ Ë Á‡ ÓÒË„Ûˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ-„ÓÎˇÏ ÔË‡ÒÚ ËÎË ‰Ó·Ë‚ (Ì‡ ÏÂÒÓ,
ˇÈˆ‡, ÏÎˇÍÓ) ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÒÚÓÚËˆË ‡ÌÚË-
·ËÓÚËˆË Ë ıÓÏÓÌ‡ÎÌË ÔÂÔ‡‡ÚË. œË
‚ÒË˜ÍË ‚ÁÂÚË ÏÂÍË Ó„ÓÏÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÚÂÁË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ ‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚÍ‡ ÔÓÔ‡‰‡
‚ ı‡Ì‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡ÏÂ, ÔÂ‰ËÁ-
‚ËÍ‚‡ÈÍË ÔÓ·ÎÂÏË Ò ˜ÂÌËˇ ‰Ó·, ·˙·-
ÂˆËÚÂ, ‡ÚÂË‡ÎÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ÁÂÌË-
ÂÚÓ Ë Ú.Ì. ÕˇÍÓË ÓÚ Úˇı ÓÚÒÎ‡·‚‡Ú ËÏÛÌË-
ÚÂÚ‡ ËÎË Ò‡ Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌË. 

ƒËÓÍÒËÌËÚÂ, ‰Ó·ËÎË Ì‡ÔÓÒÎÂ‰˙Í
ÓÒÓ·ÂÌ‡ ÔÓÔÛÎˇÌÓÒÚ ˜ÂÁ ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡
Á‡ Ï‡ÒÓ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, Ò‡ „ÎÓ·‡ÎÌË
ÂÍÓÚÓÍÒËÍ‡ÌÚË Ò ÏÓ˘ÌÓ ÏÛÚ‡„ÂÌÌÓ, Í‡Ì-
ˆÂÓ„ÂÌÌÓ Ë ËÏÛÌÓ‰ÂÔÂÒË‚ÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ÍÓËÚÓ ÔÓÔ‡‰‡Ú ‚ ÏÂÌ˛ÚÓ ÌË
˜ÂÁ ı‡ÌË Í‡ÚÓ ÏÂÒÓ, Ë·‡, ˇÈˆ‡, ÏÎÂ˜-
ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË Ë Ú.Ì. ¬ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÒË ˜‡ÒÚ
‰ËÓÍÒËÌËÚÂ, ˜ËÂÚÓ ÒÂÏÂÈÒÚ‚Ó ‚ÍÎ˛˜‚‡
ÒÚÓÚËˆË ıÎÓÓ„‡ÌË˜ÌË, ·ÓÏÓ„‡ÌË˜ÌË
Ë ÒÏÂÒÂÌË ˆËÍÎË˜ÌË ÂÚÂË, 17 ÓÚ ÍÓËÚÓ
Ò‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÓÔ‡ÒÌË, Ò‡ ÔÓ‰ÛÍÚ Ì‡
˜Ó‚Â¯Í‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ. “Â ËÏ‡Ú ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÍÛÏÛÎË‡Ú ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë
‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ˜ÂÌËˇ
‰Ó·, ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡, Á‡ı‡ÂÌ ‰Ë‡-
·ÂÚ, ÓÚÒÎ‡·‚‡ÌÂ Ì‡ ËÏÛÌËÚÂÚ‡ Ë ‡Í. 

¡ËÒÙÂÌÓÎ ¿ Â ıËÏË˜ÌÓ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó,
ÍÓÂÚÓ ÔÓ˜ÚË ÔÓÎÓ‚ËÌ ÒÚÓÎÂÚËÂ ÒÂ ËÁ-
ÔÓÎÁ‚‡ ‚ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÂÔÓÍÒË‰ÌË
ÒÏÓÎË Ë ÔÎ‡ÒÚÏ‡ÒË (·ÛÚËÎÍË Á‡ ‚Ó‰‡, Ò˙-
‰Ó‚Â Á‡ ı‡Ì‡ Ë Ì‡ÔËÚÍË, Ì‡ÈÎÓÌÓ‚Ë
ÚÓ·Ë˜ÍË, ‰ÂÚÒÍË Ë„‡˜ÍË Ë Ú.Ì.) Ë ‰Ó-
ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ Ó·ÒÂ·Ëı‡ Ì‡Ô˙ÎÌÓ
Ì‡¯ÂÚÓ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ÌÂ, ÚÓ‚‡ ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó
ÒÂ ÒÂ˘‡ ÔÓ‚ÒÂÏÂÒÚÌÓ, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ Ë ‚
ı‡Ì‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡ÏÂ. ¡ËÒÙÂÌÓÎ
¿ ÒÂ "‡Á‚Ëıˇ" ÓÒÓ·ÂÌÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓ‰Ó·-
ÌË Ò˙‰Ó‚Â ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ‚ ÏËÍÓ‚˙ÎÌÓ-
‚‡Ú‡ ÙÛÌ‡ Á‡ Á‡ÚÓÔÎˇÌÂ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡ ËÎË
Á‡ ÔË„ÓÚ‚ˇÌÂ Ì‡ ˜‡È ËÎË Í‡ÙÂ. “ÓÈ ËÏ‡
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÍÛÏÛÎË‡, Û‚ÂÊ-

‰‡ÈÍË ÏÓÎÂÍÛÎ‡Ú‡ Ì‡ ƒÕ  Ë ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ-
‚‡ÈÍË ıÓÏÓÌ‡ÎÌË Ì‡Û¯ÂÌËˇ. —ÔÓÂ‰
ÔÓÒÎÂ‰ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ÔÓ ÌÂËÁ‚ÂÒÚÂÌ
ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ Ì‡ÚÛÔ‚‡ÌÂ ‚ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ ‚Ó‰Ë Ë ‰Ó Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ. 

¡ÂÌÁÔËÂÌ˙Ú Â Í‡ÌˆÂÓ„ÂÌ, ˜ËˇÚÓ „Ó-
ÎˇÏ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÒÂ Á‡ÍÎ˛˜‡‚‡ ‚ ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ ‰‡ ÒÂ ‡ÍÛÏÛÎË‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
“ÓÁË ÔÓÎËˆËÍÎË˜ÂÌ ‚˙„ÎÂ‚Ó‰ÓÓ‰ ÒÂ Ó·-
‡ÁÛ‚‡ „Î‡‚ÌÓ ÔË ËÁ„‡ˇÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂ˜ÌË Ë
Ú‚˙‰Ë „ÓË‚‡. œÓÔ‡‰‡ÈÍË ‚ ÔÓ˜‚‡Ú‡, ÚÓÈ
ÏË„Ë‡ ‚ ‡ÒÚÂÌËˇÚ‡, ÓÚÍ˙‰ÂÚÓ ÔÂÏË-
Ì‡‚‡ ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚÌËÚÂ. Õ‡ ‚ÒÂ-
ÍË ÂÚ‡Ô ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÍÓÌˆÂÌÚ‡ˆËˇ Ì‡‡ÒÚ‚‡
ÓÍÓÎÓ ‰ÂÒÂÚ Ô˙ÚË (ÂÙÂÍÚ, ËÁ‚ÂÒÚÂÌ Í‡ÚÓ
·ËÓÏ‡„ÌËÙËÍ‡ˆËˇ), ‰ÓÒÚË„‡ÈÍË ‚ Í‡ÈÌ‡
ÒÚÂÔÂÌ (Ì‡ÔËÏÂ ‚ ÏÂÒÓÚÓ, ˇÈˆ‡Ú‡, ÏÎˇ-
ÍÓÚÓ) ÍËÚË˜ÌË ÒÚÓÈÌÓÒÚË. œÓ Í‡ÚÂ„ÓË-
˜ÂÌ Ì‡˜ËÌ Â ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÂÌÓ, ˜Â Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ ‚
ı‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ÒÚÓÚËˆË ıËÏË˜ÌË ‚Â˘ÂÒÚ‚‡,
ÔÓ‰ÛÍÚ Ì‡ ÒËÌÚÂÚË˜Ì‡Ú‡ ıËÏËˇ - Óˆ‚ÂÚË-
ÚÂÎË, ÍÓÌÒÂ‚‡ÌÚË, ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË, ÒÚ‡-
·ËÎËÁ‡ÚÓË, ÂÏÛÎ„‡ÚÓË, ÏÓ‰ËÙËÍ‡ÚÓË
Ë Ú.Ì., Ë Ú.Ì., ÍÓËÚÓ Ò‡ ˜ÛÊ‰Ë Ì‡ ÂÒÚÂÒÚ‚Â-
ÌËˇ ÏÂÚ‡·ÓÎËÁ˙Ï, ‚Ó‰Ë ‰Ó Â‰Ëˆ‡ Á‰‡‚-
ÌË ÔÓ·ÎÂÏË. œÓÏˇÌ‡Ú‡ Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌË-
ÚÂ Ì‡‚ËˆË Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ, ÔÓ‰˜Ë-
ÌËÎ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ ËÎË ËÁˆˇÎÓ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË (Á‡
Ê‡ÎÓÒÚ Ë Ì‡ Ò‚ÓËÚÂ ‰Âˆ‡) Ì‡ Ù‡ÒÚ ÙÛÛ‰-
‡, Â Ó·¯ËÌ‡ Ë ÓÚ‰ÂÎÌ‡ ÚÂÏ‡. “.Ì‡. ·˙-
Á‡ ı‡Ì‡ ÔË‚Ë‰ÌÓ ÒÔÂÒÚˇ‚‡ ‚ÂÏÂ, ÌÓ
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ, Û‚ÂÊ‰‡ÈÍË ˜ÂÌËˇ ‰Ó·,
Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡Ú‡ Ë ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌ‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡, Ò˙Í‡˘‡‚‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÌË. ƒËÂÚÓ-
ÎÓÁËÚÂ Ë ÏÂ‰ËˆËÚÂ Ò‚˙Á‚‡Ú ÌÂ‚ÂÓˇÚ-
ÌËˇ ˙ÒÚ Ì‡ ıÓ‡Ú‡ Ò Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ Ò
Û‚ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ ÔÓ Ù‡ÒÚ ÙÛÛ‰ ÔÓ‰ÛÍÚËÚÂ. 

»Ï‡ Â‰Ì‡ ÒÂÌÚÂÌˆËˇ, ÍÓˇÚÓ Â ÔÓ‰-
ıÓ‰ˇ˘‡ Á‡ Á‡‚˙¯ÂÍ: "Õ‡ ÏÎ‡‰ËÌË ÔÓ‡-
‰Ë ÌÂ‡ÁÛÏÌÓÒÚ ˜Ó‚ÂÍ ÚÛÔ‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇ, ÓÚ ÍÓËÚÓ Ì‡ ÒÚ‡ËÌË Ì‡Ô‡ÁÌÓ ÒÂ
ÒÚ‡‡Â ‰‡ ÒÂ ËÁ·‡‚Ë". ÃÓÊÂ ·Ë ÒË
ÒÚÛ‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡ÏËÒÎËÏ Ì‡‰ ÚÓ‚‡? 

gpopov_bg@yahoo.com

—Ú‡ÌËˆËÚÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë 
‰Óˆ. ‰- ƒËÏËÚ˙ œŒœŒ¬

—ÔÓÂ‰ Â‰Ëˆ‡ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ ·ÓÎÂÒÚË-
ÚÂ Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ ˜Ó‚ÂÍ, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ Ë ÔÓ˜ÚË ÂÔË‰ÂÏË˜ÌÓÚÓ ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂ-
ÌËÂ Ì‡ ‡ÍÓ‚ËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡ ‡‰ËÍ‡ÎÌÓÚÓ ËÁÏÂÌÂÌËÂ ‚ Ò˙ÒÚ‡‚‡
Ë Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÚÓÈ ÍÓÌÒÛÏË‡, ‚ Ì‡˜ËÌËÚÂ Ì‡ ÌÂÈÌÓÚÓ ÔË-
„ÓÚ‚ˇÌÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Ì‡ ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ Ì‡‚ËˆË. 
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ƒÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ »‚‡-
Ì‡ œÂÌ˜Â‚‡ ÓÚ —ÓÙËˇ ËÁ-
Í‡˜Ë Í‡‚Í‡ÁÍËˇ ‚˙ı ≈Î·-
ÛÒ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ Ì‡ÏË‡ Ì‡
5642 Ï Ì‡‰ÏÓÒÍ‡ ‚ËÒÓ˜Ë-
Ì‡. “‡Í‡ Úˇ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡È-ÏÎ‡-
‰‡Ú‡ ·˙Î„‡Í‡, ÔÓÍÓËÎ‡
ÔÓ‰Ó·ÌË ‚ËÒËÌË, ÔÓÚ‚˙-
‰Ëı‡ ÓÚ ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÙÂ-
‰Â‡ˆËˇ ÔÓ Í‡ÚÂÂÌÂ Ë ‡Î-
ÔËÌËÁ˙Ï. "–‡‰‚‡Ï ÒÂ Á‡
‰Âˆ‡Ú‡ ÒË Ë ËÁÔËÚ‚‡Ï
Ï‡ÎÍÓ „Ó‰ÓÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ
ËÁÔ˙ÎÌËıÏÂ ÚÓ‚‡, Á‡ ÍÓÂ-
ÚÓ ÒÏÂ Ú˙„Ì‡ÎË. ¡Î‡„Ó-
‰‡ÌË ÒÏÂ Ì‡È-‚Â˜Â Ì‡
ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÓÍ‡-
Á‡ ·Î‡„ÓÒÍÎÓÌÌ‡ Í˙Ï Ì‡Ò -
Á‡ ÓÒÚ‡Ì‡ÎÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ Á‡-
‚ËÒË ÓÚ Ì‡Ò, ÌˇÏ‡ÏÂ ÒÂË-
ÓÁÌË ÔËÚÂÒÌÂÌËˇ. «Ì‡ÂÏ,
˜Â ˘Â ÔÓÎÓÊËÏ ‚ÒË˜ÍË
ÛÒËÎËˇ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ËÏ"
- ÒÔÓ‰ÂÎË 56-„Ó‰Ë¯ÌËˇÚ ∫
·‡˘‡ ¡ÓÈÍÓ œÂÌ˜Â‚, ÍÓÈ-
ÚÓ ‚ ÚËÓ Ò 14-„Ó‰Ë¯ÌËˇ
ÒË ÒËÌ ¡ÓËÒ Ë ‰˙˘Âˇ ÒË
Á‡‚Î‡‰ˇ Í‡‚Í‡ÁÍËˇ Ô˙‚Â-
ÌÂˆ. 

ÃÓÏ˜ÂÚÓ Ò˙˘Ó Â Â-
ÍÓ‰¸Ó, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÂ‰Ë
‰‚Â „Ó‰ËÌË ‡Á‚ˇ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌËˇ ÚË·‡„ÂÌËÍ.
"—ÎÂ‰ ÃÓÌ·Î‡Ì ÂÒÚÂÒÚ‚Â-
ÌÓÚÓ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Â ≈Î·-
ÛÒ. —ÎÂ‰‚‡Ú ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ
ÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡ÎÌË Ô˙‚ÂÌˆË,
ÒÂ‰ÂÏ- Ë ÓÒÂÏıËÎˇ‰ÌËˆË,
Ì‡Í‡ˇ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ≈‚Â-

ÂÒÚ. —ÎÂ‰ ÌÂ„Ó ÌˇÏ‡
Ì‡Í˙‰Â. √Ó‚Óˇ Á‡ ‚ËÒÓ-
˜ËÌ‡ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ, ÌÂ Á‡
ÚÛ‰ÌÓÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ Ú‡Ï Ìˇ-
Ï‡ Ú‡‚‡Ì" - ÍÓÏÂÌÚË‡
¡ÓÈÍÓ. 

œÓÍÓˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í‡‚-
Í‡ÁÍËˇ Ô˙‚ÂÌÂˆ Â ÔÂ‰-
¯ÂÒÚ‚‡ÌÓ ÓÚ ÒÓÎË‰Ì‡ ÔÓ‰-
„ÓÚÓ‚Í‡. "¡ÓÈÌÓÚÓ Í˙˘Â-
ÌËÂ"  Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Â ·ËÎ ÔÂ-
ıÓ‰˙Ú ÓÚ ‚˙ı  ÓÏ ‰Ó ÌÓÒ
≈ÏËÌÂ, ÍÓÈÚÓ ÔÓ‰˙ÎÊËÎ
26 ‰ÌË. »‚‡Ì‡ Â ·ËÎ‡ Ì‡ 7,
‡ ¡ÓËÒ - Ì‡ 11 „. ƒ‚Â-ÚË
„Ó‰ËÌË ÔÂ‰Ë ÚÓ‚‡ ÒÂÏÂÈ-
ÒÚ‚ÓÚÓ Â Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎÓ ‰‡
Ô‡‚Ë ÔÂıÓ‰Ë ‚ –ËÎ‡ Ë
œËËÌ Á‡ ÔÓ 4-5 ‰ÌË Ì‡ Ô‡-
Î‡ÚÍ‡. "≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ÚÓ„‡‚‡
ÔÓ‚Â˜Â ·Âˇı‡ ˇ„Ó‰Ë, Ï‡-
ÎËÌË Ë ·ÓÓ‚ËÌÍË, ÓÚÍÓÎ-
ÍÓÚÓ ıÓ‰Âı‡, ÌÓ Ú‡Í‡ ÔÎ‡-
ÌËÌ‡Ú‡ ËÏ ı‡ÂÒ‡, Ò‚ËÍ-
Ì‡ı‡ Ò ÌÂˇ Ë ˇ Ó·ËÍÌ‡ı‡" -
ÒÔÓ‰ÂÎË ·‡˘‡Ú‡. “ËÏ‡Ú‡
Ò‡ ÔÂÏËÌ‡ÎË ‡ÎÔËÈÒÍË
ÍÛÒ Ë ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ËÎË ‰Â-
ÒÂÚÍË ËÁÍ‡˜‚‡ÌËˇ Ì‡ Ó‰-
ÌËÚÂ ÌË Ô˙‚ÂÌˆË. ◊ÂÒÚÓ
Ò‡ ÒÂ Í‡˜‚‡ÎË Ì‡ ÃÛÒ‡Î‡
Ë ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡.  œÂ‰Ë
ÃÓÌ·Î‡Ì Á‡ Â‰ËÌ ÏÂÒÂˆ
12 Ô˙ÚË ÔÂÓ‰ÓÎÂÎË ËÎÒ-
ÍËˇ ‚˙ı.

»ÁÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ≈Î·-
ÛÒ Â ·ËÎÓ ÌÂÏ‡ÎÍÓ ËÁÔË-
Ú‡ÌËÂ Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ‚˙ÔÂÍË
ÒÓÎË‰Ì‡Ú‡ ËÏ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡.
Ã‡¯ÛÚ˙Ú ·ËÎ ÒÚ˙ÏÂÌ,
‚ÂÏÂÚÓ - ÒÚÛ‰ÂÌÓ. "Õ‡

‡ÁÒ˙Ï‚‡ÌÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÚÂÏ-
ÔÂ‡ÚÛËÚÂ Ò‡ Ì‡È-ÌËÒÍË
(ÓÍÓÎÓ -20, Ò ‰Ó·‡‚Í‡
ÓÒÚ˙ ‚ˇÚ˙), Í‡Á‡ı‡, ˜Â
ËÏ Â ÒÚÛ‰ÂÌÓ Ì‡ Í‡Í‡Ú‡ Ë
˜Â ËÏ‡Ú ÒÎ‡·Ó „Î‡‚Ó·Ó-
ÎËÂ, ÌÓ ÚÓ‚‡ Â ‚ ‡ÏÍËÚÂ
Ì‡ ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ. »ÁÔËÚ‚‡Ú
„Ó 90% ÓÚ ËÁÍ‡˜‚‡˘ËÚÂ
‚˙ı‡" - ÛÚÓ˜ÌË ·‡˘‡Ú‡,
ÍÓÈÚÓ Â ‡ÎÔËÌËÒÚ Ë Â Ì‡-
ˇÒÌÓ Ò Í‡Ô‡ÌËÚÂ Ì‡ Ò‚Â-
ÚÓ‚ÌËÚÂ Ô˙‚ÂÌˆË. “ËÏ‡-
Ú‡ Ì‡Ï‡ÎËÎË ÚÂÏÔÓÚÓ, Á‡
‰‡ ËÁ·Â„Ì‡Ú ‚ËÒÓ˜ËÌÌ‡Ú‡
·ÓÎÂÒÚ, Ë ÛÒÔÂÎË ·Î‡„ÓÔÓ-
ÎÛ˜ÌÓ ‰‡ ‰ÓÒÚË„Ì‡Ú ‚˙ı‡.
—ÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ Ó·‡˜Â
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡Ú, ˜Â ≈Î·-
ÛÒ Â ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚Ó
Ë Á‡ ‡ÎÔËÌËÒÚË Ò˙Ò ÒÓÎË-
‰ÂÌ ÒÚ‡Ê Á‡‡‰Ë ÒÂÓ‚Ó-
‰ÓÓ‰ÌËÚÂ ËÁÔ‡ÂÌËˇ. "¬
‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ¯Â„‡Ú‡ ˘Â ‚Ë
ÓÚ„Ó‚Óˇ, ˜Â ÚÓ‚‡ ‚ ÌË-
Í‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ ·Ë ÌË ÛÔ-
Î‡¯ËÎÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÊË‚ÂÂÏ
Ì‡ ÓÍÓÎÓ ÍËÎÓÏÂÚ˙ ÓÚ
ÒÏÂÚË˘ÂÚÓ ‚ —ÛıÓ‰ÓÎ Ë
ÒÏÂ ‰Ó·Â ÚÂÌË‡ÌË.
ƒÛ„ÓÚÓ Â, ˜Â ·˙Î„‡ËÌ˙Ú
‚Â˜Â Í‡Í‚Ó ÎË ÌÂ Â ÔÂÊË-
‚ˇÎ Ë Â ÒÚ‡Ì‡Î ÛÒÚÓÈ˜Ë‚
ÔÓ˜ÚË ÍÓÎÍÓÚÓ ıÎÂ·‡ÍË-
ÚÂ. —Â„‡ ÒÂËÓÁÌÓ.  œÂÁ
ˆÂÎËˇ ÌË ˜ÂÚËË‰ÌÂ‚ÂÌ
ÔÂÒÚÓÈ Ì‡‰ 4100 Ï ÌÂ
ÒÏÂ ÛÒÂÚËÎË ÏËËÁÏ‡ Ì‡
Òˇ‡. ŒÚ‰ÂÎˇÌÂÚÓ Ì‡ ÒÂ-
Ó‚Ó‰ÓÓ‰ Â ‰ÓÒÚ‡ ‚Îˇ‚Ó
Ë ÔÓ-ÌËÒÍÓ ÓÚ Ú‡ÒÂÚÓ Ë
ÒÂ ÛÒÂ˘‡ Ò‡ÏÓ ÔË ÒÎ‡·
‚ˇÚ˙ ÓÚ ̨ „-˛„ÓÁ‡Ô‡‰", Í‡-
ÚÂ„ÓË˜ÂÌ Â ¡ÓÈÍÓ œÂÌ-
˜Â‚. —ÔÓÂ‰ ‰ÛÏËÚÂ ÏÛ
»‚ÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ ˇ Ì‡Ë˜‡Ú „‡-
ÎÂÌÓ, Â Ì‡È-Ï˙ÁÂÎË‚‡ ÓÚ
ÚËÏ‡Ú‡. ¬ËÌ‡„Ë Â ÔÓÒ-
ÎÂ‰Ì‡ ‚ „ÛÔ‡Ú‡ Ë ÌÂ ÒË
‰‡‚‡ ÏÌÓ„Ó ÁÓ, Á‡ÚÓ‚‡
˜ÂÒÚÓ ˇ ÒÎ‡„‡Ú Á‡ ‚Ó‰‡˜.
ì»Ì‡˜Â ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ „Ë
ÔËÂÏ‡ ÒÚÓË˜ÂÒÍË Ë ÌÂ ÒÂ
ÓÔÎ‡Í‚‡ ËÁÓ·˘Ó, ÍÓÂÚÓ
ÌÂ‚ËÌ‡„Ë Â ‰Ó·‡ ÒÚ‡ÚÂ-
„Ëˇ, Á‡˘ÓÚÓ, ‡ÍÓ Ì‡ÔË-

ÏÂ ËÏ‡ ÔÓ·ÎÂÏË Ò Ìˇ-
ÍÓˇ ÓÚ Ó·Û‚ÍËÚÂ, „Ó ‡Á·Ë-
‡Ï Ì‡ ÒÎÂ‰‚‡˘Ëˇ ‰ÂÌ,
ÍÓ„‡ÚÓ ‚Ë‰ˇ ÏÂıÛËÚÂ Ë
Ï‡ÁÓÎËÚÂ ÔÓ Í‡Í‡Ú‡ ∫.
«‡ÚÓ‚‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÁ-
Í‡˜‚‡ÌÂÚÓ Í˙Ï ≈Î·ÛÒ
˜ÂÒÚÓ „Ë ÔËÚ‡ı Í‡Í ÒÂ
˜Û‚ÒÚ‚‡Úî, ÍÓÏÂÌÚË‡ ·‡-
˘‡Ú‡.

»ÁÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ≈Î·-
ÛÒ Ì‡ ˜ÂÚ‚˙ÚÓÍÎ‡ÒÌË˜-
Í‡Ú‡ ÓÚ 72-Ó Œ” "’ËÒÚÓ
¡ÓÚÂ‚" ‚ —ÛıÓ‰ÓÎ Â Â„Ë-
ÒÚË‡ÌÓ ‚ —Ô‡ÒËÚÂÎÌ‡Ú‡
ÒÎÛÊ·‡ Í˙Ï ÃËÌËÒÚÂ-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ËÁ‚˙ÌÂ‰ÌËÚÂ
ÒËÚÛ‡ˆËË ‚ –ÛÒËˇ, Ì‡ÏË-
‡˘‡ ÒÂ ÔÓ‰ ‚˙ı‡. »‚‡Ì‡
‰ÓÒÚË„Ì‡Î‡ Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡Ú‡
ÚÓ˜Í‡ Ì‡ √ÓÎˇÏ  ‡‚Í‡Á ÔÓ
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ,
ÛÚÓ˜Ìˇ‚‡ ·‡˘‡ ∫, Á‡˘ÓÚÓ
ÌËÍÓ„‡ ÌÂ Ô‡‚Ë ÌÂ˘Ó,
‡ÍÓ Ò‡Ï‡ ÌÂ „Ó ÔÓÊÂÎ‡Â.
"√ÓÎˇÏ‡ „Â¯Í‡ Â, ˜Â Ìˇ-
ÍÓË Ó‰ËÚÂÎË ÏÓÚË‚Ë‡Ú
Ï‡Î˜Û„‡ÌËÚÂ Ò Ô‡Ë. » ·ÂÁ
ÚÓ‚‡ ‰ÌÂ¯ÌËÚÂ ‰Âˆ‡ Ò‡
ÔÓ-„ÓÎÂÏË Ï‡ÚÂË‡ÎËÒÚË,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ·Ë Úˇ·‚‡ÎÓ,
ÌÓ ‡ÍÓ ÛÒÔÂÂ¯ ‰‡ Á‡Ô‡-
ÎË¯ ËÒÍ‡Ú‡ ‚ ‰ÂÚÂÚÓ, ÏÓ-
ÚË‚‡ˆËˇÚ‡ Ë‰‚‡ ÓÚ Ò‡ÏÓ
ÒÂ·Â ÒË", ÒÔÓ‰ÂÎˇ ¡ÓÈÍÓ
œÂÌ˜Â‚. —ÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ
ÔÎ‡ÌË‡ ÔÂÁ ÒÎÂ‰‚‡˘‡-
Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ‰‡ Í‡ÚÂË œ‡-
ÏË ËÎË ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ‚ÂÎÓ-
ÔÓıÓ‰ ‰Ó ¿ÎÔËÚÂ, Í‡ÚÓ
ÏÂÊ‰Û‚ÂÏÂÌÌÓ ÔÓÍÓË
ÌˇÍÓÈ ÓÚ ‚˙ıÓ‚ÂÚÂ Ì‡ Â‚-
ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡. ¡ÓÈ-
ÍÓ œÂÌ˜Â‚, ÍÓÈÚÓ ‚Â˜Â Â
ıÓ‰ËÎ ‚ ¿Ì‰ËÚÂ, ÏÂ˜Ú‡Â ‰‡

‡Á‚ÂÂ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÚË-
·‡„ÂÌËÍ Ì‡ ¿ÍÓÌÍ‡„Û‡
(6960 Ï) Á‡Â‰ÌÓ Ò ‰‚ÂÚÂ ÒË
‰Âˆ‡.

—ÎÂ‰ ËÁÍ‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
≈Î·ÛÒ »‚‡Ì‡ Ë ·‡Ú ∫,
ÍÓÈÚÓ Û˜Ë ‚ ÒÓÙËÈÒÍ‡Ú‡
ÒÚÓËÚÂÎÌ‡ „ËÏÌ‡ÁËˇ, Ò‡
Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎË ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡Ú‡
Á‡ Ô˙‚Ëˇ Û˜Â·ÂÌ ‰ÂÌ -
ÚÂÚ‡‰ÍË, ıËÏËÍ‡ÎÍË,
ÒÔÓÚÌË ÂÍËÔË, ‡ÌËˆË.
¿ Ï‡ÎÍÓ ÔÂ‰Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ
Ì‡ Û˜Â·Ì‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ Ò‡

·ËÎË Ì‡ ÏÓÂ. 
¡‡˘‡ ËÏ ÔÓÊÂÎ‡ Ì‡

Úˇı Ë Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Û˜ÂÌËˆË
ÔÓ ÒÎÛ˜‡È 15 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë:
"Õ‡È-‚Â˜Â ‰‡ Ò‡ Á‰‡‚Ë Ë
ÛÒÏËıÌ‡ÚË. ≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓÌÂ
Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‚ÒË˜ÍË ‰‡
Ò‡ ÓÚÎË˜ÌËˆË, ÌÓ ‰‡ ÌÂ
Á‡·‡‚ˇÚ ‚ÒÂ Ô‡Í Ë Á‡˘Ó
ıÓ‰ˇÚ Ì‡ Û˜ËÎË˘Â. ŒÚ Û‰Ó-
‚ÓÎÒÚ‚ËˇÚ‡ -  ÔÓ‚Â˜Â Ë„Ë,
ÒÔÓÚ Ë ËÒÚËÌÒÍË ÔËˇÚÂ-
ÎË ‚ÏÂÒÚÓ ÍÓÏÔ˛ÚË Ë
ÔËˇÚÂÎË ‚˙‚ ‘ÂÈÒ·ÛÍ".
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◊‡ÒÚÂÌ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÂÌ ÍÓÎÂÊ "ÃÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÛÒÎÛ-
„Ë Á‡ Óı‡Ì‡ Ë ÒË„ÛÌÓÒÚ" ÔÂ‰Î‡„‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌÓ
Ó·Û˜ÂÌËÂ Ì‡ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚË, Á‡‚˙¯ËÎË ÒÂ‰ÌÓ Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÌËÂ, ÍÓËÚÓ ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔÓÎÛ˜‡Ú Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËˇ ‚ ÔÓ-Í‡ÚÍË
ÒÓÍÓ‚Â ÓÚ ÚÂÁË ‚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚËÚÂ. 

¬Ó‰Â˘Ë ÔË ÔÓ‰·Ó‡ Ì‡ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚËÚÂ Ò‡ ËÌÚÂÂ-
ÒËÚÂ Ì‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ, ÏÓ‰ÂÌËÚÂ ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓ
Ó·Û˜ÂÌËÂ, Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ì‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ·ËÁÌÂÒ‡.
—ÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚËÚÂ Ò‡ ‡Ú‡ÍÚË‚ÌË Ë ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ ˜ÂÒÚÓ
ÔÂ‰Î‡„‡ÌË: ÚÂÌ¸Ó ÔÓ ÒÔÓÚÌ‡ ÒÚÂÎ·‡, ÔÓ Í‡‡ÚÂ ÍË-
ÓÍÛ¯ËÌ Ë ÔÓ ‰ÊÛ ‰ÊÛˆÛ, ËÌÒÚÛÍÚÓ ÔÓ ÙËÚÌÂÒ, ÒÔÓÚÂÌ
Ï‡Ò‡ÊËÒÚ, Óı‡ÌËÚÂÎ, Ô‡‡ÏÂ‰ËÍ. 

 ÓÎÂÊ˙Ú ‡·ÓÚË ÔÓ Ò˙‚ÂÏÂÌÌË Û˜Â·ÌË ÔÓ„‡ÏË Ë
Ò ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎË Ò ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ ÓÔËÚ. —ÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚÚ‡
"Œ„‡ÌËÁ‡ˆËˇ Ì‡ Óı‡ÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ" ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌË ‰ˇÎÓ‚Â ÓÚ Ô‡‚ÓÚÓ, ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍ‡

«‡ ÔÓ‚Â˜Â ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Ë Á‡ÔËÒ‚‡ÌËˇ ÚÂÎ. 02 964 00 40, GSM 0879 00 43 34.
E-Ïail: management@isps-college.com

Колеж, обърнат към интереса на бизнеса
и новото поколение ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡, ÔË‰Ó·Ë‚‡ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÓÌÌË Ë Ú‡ÍÚË-

˜ÂÒÍË ÁÌ‡ÌËˇ Ë ÛÏÂÌËˇ Á‡ ÓÚ‰ÂÎÌË Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇ ‚ ÒË-
„ÛÌÓÒÚÚ‡, ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ ÔÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÚÂÓ-
ËÒÚË˜ÌË Á‡ÔÎ‡ıË Ë ‰.

”Ô‡ÊÌˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÙÂÒËËÚÂ "Œ„‡ÌËÁ‡ˆËˇ Ì‡
Óı‡ÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ" Ë "œ‡‡ÏÂ‰ËÍ" ËÁËÒÍ‚‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎÌ‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ - ÔÒËıÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡ Ë ÙËÁË˜ÂÒÍ‡,
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÒËÎÌË ÎË˜ÌÓÒÚÌË Ë ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË Í‡˜Â-
ÒÚ‚‡ Ë Á‡ ÂÍÒÚÂÏÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ, ÍÓÂÚÓ Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË‚ÎÂ-
Í‡ÚÂÎÌÓ Á‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ.

œÓ„‡ÏËÚÂ Á‡ Ó·Û˜ÂÌËÂ ‚ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇÚ‡ "—ÔÓÚ"
Ë "—Ë„ÛÌÓÒÚ" Ò‡ ˜‡ÒÚË˜ÌÓ Ò˙Ó·‡ÁÂÌË Ò ÚÂÁË ‚ Õ—¿ Ë
‰Û„Ë ‚ËÒ¯Ë Û˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ. ŒÚ ÍÓÎÂÊ‡ Ó˜‡Í‚‡Ú
ÒÍÓÓ ‰‡ ÔÓÒÚË„Ì‡Ú ÔËÁÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ
ÓÚ ÌˇÍÓË ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚË, ÍÓÂÚÓ ˘Â ‰‡‰Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ
ÚÂıÌËÚÂ ÏÎ‡‰ÂÊË ‰‡ Á‡‚˙¯‡Ú ·‡Í‡Î‡‚˙ÒÍ‡ ÒÚÂÔÂÌ ‚
Ò˙Í‡ÚÂÌË ÒÓÍÓ‚Â.

≈Î·ÛÒ ÒÂ Ì‡ÏË‡ ‚  ‡‚Í‡Á Ì‡ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Ì‡ Â-
ÔÛ·ÎËÍ‡  ‡·‡‰ËÌÓ-¡‡ÎÍ‡Ëˇ ‚ –ÛÒÍ‡Ú‡ ÙÂ‰Â‡ˆËˇ,
Ì‡ 10 ÍÏ ÓÚ „‡ÌËˆ‡Ú‡ Ò √ÛÁËˇ, Ì‡ 220 ÍÏ ÓÚ ˜ÂÌÓ-
ÏÓÒÍËˇ ÍÛÓÚ Ë ÔËÒÚ‡ÌË˘Â —Ó˜Ë (Í˙‰ÂÚÓ ˘Â ÒÂ
ÔÓ‚Â‰Â ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ «ËÏÌ‡ ÓÎËÏÔË‡‰‡) Ë Ì‡ 255 ÍÏ
ÓÚ “·ËÎËÒË. —ÏˇÚ‡ ÒÂ, ˜Â ÔË ≈Î·ÛÒ Â „‡ÌËˆ‡Ú‡ Ì‡
≈‚ÓÔ‡ Ò ¿ÁËˇ. ≈ÚÓ Á‡˘Ó Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ ÒÔÓ ÍÓÈ Â Ì‡È-
‚ËÒÓÍËˇÚ ‚˙ı ‚ ≈‚ÓÔ‡ - ÃÓÌ·Î‡Ì ‚ ¿ÎÔËÚÂ (4810 Ï)
ËÎË ≈Î·ÛÒ ‚  ‡‚Í‡Á (5642 Ï). 

 ‡‚Í‡ÁÍËˇÚ Ô˙‚ÂÌÂˆ  Â Í‡ÚÂ Ì‡ Á‡ÒÚËÌ‡Î ‚ÛÎ-
Í‡Ì, ÔÓÍËÚ ˆÂÎÓ„Ó‰Ë¯ÌÓ Ò˙Ò ÒÌˇ„ Ë ÎÂ‰ÌËˆË (Ì‡È-„Ó-
ÎÂÏËˇÚ ÓÚ ÍÓËÚÓ Â ‰˙Î˙„ 8,2 ÍÏ). "¬˙ı˙Ú Â „ÓÎˇÏÓ ËÁ-
ÔËÚ‡ÌËÂ ÌÂ Á‡‡‰Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÚÛ‰ÌÓÒÚ ÔË ËÁÍ‡˜-
‚‡ÌÂÚÓ (‰ÓË ÌÂ ÒÂ Ì‡Î‡„‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú ˙ˆÂ ÔË
Í‡ÚÂÂÌÂÚÓ), ‡ Á‡‡‰Ë ‚Â‰ÌËÚÂ ÒÂÓ‚Ó‰ÓÓ‰ÌË ËÁ-
Ô‡ÂÌËˇ, ÍÓËÚÓ ÒËÎÌÓ ÒÂ ÛÒÂ˘‡Ú" - ÛÚÓ˜Ìˇ‚‡  ‡ÒË-
ÏË “ÓÏ‡ÌÓ‚, Ì‡˜‡ÎÌËÍ Ì‡ œÎ‡ÌËÌÒÍ‡Ú‡ ÒÔ‡ÒËÚÂÎÌ‡
ÒÎÛÊ·‡ - ¡Î‡„ÓÂ‚„‡‰, ˜ËÈÚÓ ÓÚˇ‰ ÒÂ „ËÊË Á‡ ·ÂÁÓ-
Ô‡ÒÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚÛËÒÚËÚÂ ‚ ˛„ÓÁ‡Ô‡‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ –Ë-
Î‡. —ÔÓÂ‰ ‰ÛÏËÚÂ ÏÛ ÌÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ËÁ‚ÂÒÚÌËˇÚ Ô˙ÚÂ-
¯ÂÒÚ‚ÂÌËÍ –‡ÈÌıÓÎ‰ ÃÂÒÚÌÂ - Ô˙‚ËˇÚ ‡ÎÔËÌËÒÚ ‚
Ò‚ÂÚ‡, ÔÓÍÓËÎ ‚ÒË˜ÍËÚÂ ˜ÂÚËËÌ‡‰ÂÒÂÚ ÓÒÂÏıËÎˇ‰-
ÌËÍ‡, ÒÂ ÓÚÍ‡Á‚‡ ‰‡ Í‡ÚÂË ≈Î·ÛÒ. 

ì»ÁÍ‡˜‚‡Î Ò˙Ï ÒÂ Ì‡ Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÚÓ˜Í‡ ‚  ‡‚-
Í‡Á, ÌÓ Ë Ó‰ÌËÚÂ ÌË ÔÎ‡ÌËÌË Ò‡ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë Á‡ ‚Òˇ-
Í‡Í‚Ë ‚˙Á‡ÒÚËî, ÍÓÏÂÌÚË‡ “ÓÏ‡ÌÓ‚, ÍÓÈÚÓ Â Ë ÔÂ-
ÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎ ‚ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ Û˜ËÎË˘Â Á‡ ÔÎ‡ÌËÌÒÍË
‚Ó‰‡˜Ë.  ÃÌÂÌËÂÚÓ ÏÛ Â, ˜Â Á‡ ‚ËÒÓ˜ËÌË Ì‡‰ 3500 Ï
ÒÂ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÒÂËÓÁÌ‡ ÏÓ·ËÎËÁ‡ˆËˇ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ë
ÒÓÎË‰Ì‡ ÔÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡.



П ÓÙ. ’‡Î‡˜Â‚,
‚ ÏÓÏÂÌÚ‡
‚˙‚ˇÚ Í‡Ì‰Ë-
‰‡ÚÒÚÛ‰ÂÌÚÒÍË-

ÚÂ ËÁÔËÚË Á‡ ‚ËÒ¯‡Ú‡ ÚÂ-
‡Ú‡ÎÌ‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ, ËÏ‡
ÎË ÏÌÓ„Ó Í‡Ì‰Ë‰‡ÚË?

- “‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ Ò‡ ÒÂ Á‡-
ÔËÒ‡ÎË 600 ‰Û¯Ë... 

- œÓ‚Â˜Â ÎË Ò‡ ÓÚ
ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË?
œËÚ‡Ï, Á‡˘ÓÚÓ ÒÂ „Ó‚Ó-
Ë, ˜Â ËÌÚÂÂÒ˙Ú Í˙Ï
ÔÓÙÂÒËËÚÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò
ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡, ˇÁÍÓ Â Ì‡-
Ï‡ÎˇÎ...

- ŒÚ 14 „Ó‰ËÌË ÔÂÔÓ-
‰‡‚‡Ï ‚ ¿Í‡‰ÂÏËˇÚ‡ Ë
‚ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ·ÓˇÚ Â ‡Á-
ÎË˜ÂÌ - ÔÓÌˇÍÓ„‡ Â 800 ‰Û-
¯Ë, ‰Û„ Ô˙Ú 500. “‡ÁË „Ó-
‰ËÌ‡ ÒÏÂ ÔÓ ÒÂ‰‡Ú‡.  ‡-
ÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó Â ‰Ó·Â,
ËÌÚÂÂÒ˙Ú Í˙Ï ÒÔÂˆË‡Î-
ÌÓÒÚÚ‡ ì¿ÍÚ¸ÓÒÍÓ Ï‡È-
ÒÚÓÒÚ‚Óî Ú‡‰ËˆËÓÌÌÓ Â
Ì‡È-„ÓÎˇÏ, ÌÓ ÔË ÌˇÍÓË
‰Û„Ë ‰ËÒˆËÔÎËÌË Á‡ Ò˙-
Ê‡ÎÂÌËÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÏÂ
ÒÔ‡‰  -  Ì‡ÔËÏÂ Ï‡ÎÍÓ
Ò‡ ÊÂÎ‡Â˘ËÚÂ ‰‡ ÒÎÂ‰‚‡Ú
ÍËÌÓÂÊËÒÛ‡... ¿ ÌˇÏ‡
Í‡Í ‰‡ Ô‡‚ËÏ ·˙Î„‡ÒÍÓ
ÍËÌÓ ·ÂÁ ÂÊËÒ¸ÓË.  

-  ‡Í ÒË Ó·ˇÒÌˇ‚‡ÚÂ
Ú‡ÁË ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ?

- –ÂÊËÒ¸ÓÒÍÓÚÓ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Â ÔÓ-ÍÓÏÔ-
ÎÂÍÒÌÓ, ÔÓ-ÒÎÓÊÌÓ, ËÁË-
ÒÍ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â Ú˙ÔÂÌËÂ, Á‡
Ú‡ÁË ÔÓÙÂÒËˇ Â ÌÛÊÌ‡ Ë
ÔÓ‚Â˜Â Ó·‡ÁÓ‚‡ÌÓÒÚ,
‡ÍÓ ˘ÂÚÂ. ÕÓ ÔÂÁ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ Â‰Ì‡-‰‚Â „Ó‰ËÌË
ÔÓ ÌÂ‡Á·Ë‡ÂÏË Á‡ ÏÂÌ
ÔË˜ËÌË Í‡Ì‰Ë‰‡ÚËÚÂ Á‡
Ú‡ÁË ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ Ì‡Ï‡-
Îˇ‚‡Ú...  œÓ‰Ó·Ì‡ Â ÒËÚÛ‡-
ˆËˇÚ‡ Ë ÔË ÚÂÓÂÚË˜ÌËÚÂ
‰ËÒˆËÔÎËÌË Í‡ÚÓ  ÍËÌÓÁ-
Ì‡ÌËÂÚÓ Ë ÚÂ‡ÚÓÁÌ‡ÌËÂ-
ÚÓ. ≈‰ÌÓ ‚ÂÏÂ ·Â¯Â ‰Û-
„Ó - Á‡‚˙¯‚‡¯ ÚÂ‡ÚÓÁ-
Ì‡ÌËÂ Ë ‡·ÓÚË¯ Í‡ÚÓ ÚÂ-
‡ÚÓ‚Â‰, ‡ ‰ÌÂÒ ‚ÒÂÍË ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÔË¯Â Á‡ ÍËÌÓ ËÎË
Á‡ ÚÂ‡Ú˙. —ÔÓÂ‰ ÏÂÌ Ìˇ-
ÍÓÈ Úˇ·‚‡ ‰‡ Ì‡ÒÓ˜‚‡

ÔÛ·ÎËÍ‡, ‰‡ ‚˙ÁÔËÚ‡‚‡
‚ÍÛÒ‡ ∫... ¬ ÌˇÍÓË ÒÓÙËÈÒ-
ÍË Û˜ËÎË˘‡, Í˙‰ÂÚÓ ‡·Ó-
ÚˇÚ ÔÓ-·Û‰ÌË ‰ËÂÍÚÓË,
‚Â˜Â Á‡ÔÓ˜Ì‡ı‡ ‰‡ Í‡ÌˇÚ
Ì‡¯Ë ‚˙ÁÔËÚ‡ÌËˆË Ë ÔÂ-
ÔÓ‰‡‚‡ÚÂÎË, Á‡ ‰‡ ÔÂÔÓ-
‰‡‚‡Ú Ì‡ ÒÂ‰ÌÓ¯ÍÓÎˆËÚÂ
- ÔÓ ÌˇÍÓÎÍÓ  ˜‡Ò‡ ÍËÌÓ
ËÎË ÚÂ‡Ú˙... ”˜ËÚÂÎËÚÂ
ˇ‚ÌÓ ÛÒÂ˘‡Ú, ˜Â Ì‡ ‰ÌÂ¯-
ÌËÚÂ ÚËÈÌÂÈ‰Ê˙Ë ÌˇÍÓÈ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÏ ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡
ÒÂ ÓËÂÌÚË‡Ú ‚ ÔÓ·ÎÂ-
ÏËÚÂ Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ, ‰‡ ËÏ
Ò˙Á‰‡‰Â ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï ÍÛÎ-
ÚÛ‡Ú‡.

- ¬Â˜Â ‚ÚÓ‡ „Ó‰ËÌ‡
ÒÚÂ ÂÍÚÓ, Í‡Í‚Ó ÔÓ-
ÏÂÌËıÚÂ Ë Í‡Í‚Ó ËÏ‡ÚÂ
Ì‡ÏÂÂÌËÂ ‰‡ ÔÓÏÂÌË-
ÚÂ ‚ ÚÂ‡Ú‡ÎÌ‡Ú‡ ÌË ‡Í‡-
‰ÂÏËˇ?

- —Ú‡Ì‡ı ÂÍÚÓ ÔÂÁ
„Ó‰ËÌ‡Ú‡, ‚ ÍÓˇÚÓ ÍËÁ‡Ú‡
·Â¯Â ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘‡, «‡ÚÓ‚‡
ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÏË Á‡‰‡˜‡ ·Â
‰‡ Á‡Ô‡Áˇ ¿Í‡‰ÂÏËˇÚ‡ -
‰‡ ÒÚ‡·ËÎËÁË‡Ï ÙËÌ‡Ì-
ÒËÚÂ, ‰‡ ÛÒÔÓÍÓˇ ÍÓÎÂ„Ë-
ÚÂ, ̃ Â ÌˇÏ‡ ‰‡ ÓÒÚ‡Ì‡Ú ·ÂÁ
‡·ÓÚ‡, ˜Â ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊËÏ
‰‡ ‡·ÓÚËÏ. “ˇ·‚‡¯Â ‰‡
ÛÒÔÓÍÓËÏ Ë ÓÌÂÁË Ó‰ËÚÂ-
ÎË, ˜ËËÚÓ ‰Âˆ‡ ÒÎÂ‰‚‡Ú
ÔË Ì‡Ò, ˜Â ÚÂ ˘Â ÔÓ‰˙Î-
Ê‡Ú Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ ÒË. » ‚˙Ô-
ÂÍË ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ Ë  ÙË-
Ì‡ÌÒÓ‚ËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË ÛÒ-
ÔˇıÏÂ Ë ÌÂ ÒÂ ÒÚË„Ì‡ ‰Ó
ÒÔË‡ÌÂ Ì‡ Û˜Â·ÌËˇ ÔÓ-
ˆÂÒ. 

- ¬˙‚ÂÊ‰‡ÚÂ Ë ÌÓ‚Ë
Û˜Â·ÌË ÔÓ„‡ÏË...

- ƒ‡, ÓÔËÚ‚‡ÏÂ Ó·‡-
ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ ‰‡‚‡ÏÂ
Ì‡ ÒÚÛ‰ÂÌÚËÚÂ ÌË, ‰‡ ·˙‰Â
ÔÓ-‚ÒÂÓ·ı‚‡ÚÌÓ. Õ‡ÔË-
ÏÂ Û ÏÎ‡‰ËÚÂ ËÏ‡ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌ ËÌÚÂÂÒ Í˙Ï Ú‡Í‡
Ì‡Â˜ÂÌËˇ ÏÂÌË‰ÊÏ˙ÌÚ
Ì‡ ÂÍ‡ÌÌËÚÂ ËÁÍÛÒÚ‚‡ Ë
ÚÂ‡Ú˙‡. ƒÓÒÚ‡ ÒÂ ÍÓÎÂ-
·‡ıÏÂ ‰‡ÎË ‰‡ „Ó ‚˙‚Â‰ÂÏ
Ë ÔË Ì‡Ò, Ú˙È Í‡ÚÓ ÏÂ-
ÌË‰ÊÏ˙ÌÚ ÒÂ Û˜Ë ‚ ÔÓ˜ÚË
‚ÒË˜ÍË ‚ËÒ¯Ë Û˜ËÎË˘‡.  

-  ‡Í‚Ë Ò‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚË-

ÚÂ, ÏÓÊÂ ÎË ‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ,
˜Â Ì‡ ÚÓÁË ÂÚ‡Ô Ò‡ Û‰Ó‚-
ÎÂÚ‚ÓËÚÂÎÌË?

- —ÚÛ‰ÂÌÚËÚÂ ÌË ÏÌÓ„Ó
Ô˙ÚÛ‚‡Ú, Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ ÏÂÊ-
‰ÛÌ‡Ó‰ÌË ÔÓ„‡ÏË Ë
Ú‡Ï, ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡, Ò˙ËÁÏÂ-
‚‡Ú Ì‡Û˜ÂÌÓÚÓ ÚÛÍ Ò Ú‡-
ÏÓ¯ÌËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Ì‡
‚˙ÒÚÌËˆËÚÂ ÒË. » ÏÌÓ„Ó
˜ÂÒÚÓ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÂ
Á‡‚˙Ì‡Ú, Ë‰‚‡Ú Ë ÏË Í‡Á-
‚‡Ú, ÔÓÙÂÒÓÂ, ‰‡ ÁÌ‡Â-
ÚÂ, ÌÂ ÒÏÂ ÔÓ-ÎÓ¯Ë, ‰ÓË
ÒÏÂ ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Ë... «‡ÚÓ‚‡
ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ËÏ ÔÓ‚Ú‡-

ˇÏ - ÚÛÍ ÌÂ ‚Ë Û˜ËÏ, Á‡ ‰‡
Á‡ÒÚ‡ÌÂÚÂ ÛÚÂ ÔÂ‰ ‚‡-
ÚËÚÂ Ì‡ ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ
Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ Ë ‰‡ ÔËÚ‡ÚÂ
Í˙‰Â Ò‡ Ô‡ËÚÂ Á‡ ÍÛÎÚÛ-
‡... “ÛÍ ‚Ë ÔÓ‰„ÓÚ‚ˇÏÂ,
Á‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Û˜ËÚÂ  Í‡Í ‰‡
ÒÚË„ÌÂÚÂ ‰Ó Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ
ÙÓÌ‰Ó‚Â, Í˙‰ÂÚÓ Ô‡ËÚÂ
ÌËÍ‡Í ÌÂ Ò‡ Ï‡ÎÍÓ. » ÌÂÍ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ÚÂÁË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ‰‡
‰ÓÈ‰‡Ú ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ, ·ÓÂ-
ÚÂ ÒÂ, Á‡ ‰‡ Â‡ÎËÁË‡ÚÂ
Ë‰ÂËÚÂ ÒË. 

-  ‡Í ‚ËÊ‰‡ÚÂ ·˙‰Â-
˘ÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ ÒÚÛ‰ÂÌ-
ÚË? 

- «‡ ‡ÍÚ¸ÓËÚÂ ÓÒÌÓ‚-

ÌËˇÚ Ô‡Á‡ Â ÚÛÍ, Û Ì‡Ò,
‚˙ÔÂÍË ˜Â ËÏ‡ ÌˇÍÓË
ËÁÍÎ˛˜ÂÌËˇ. ÃÌÓ„Ó Â ‡-
‰ÓÒÚÌÓ, ˜Â ‚Â˜Â ËÏ‡ÏÂ Ò˙-
ÊË‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÚÂ‡Ú‡ÎÌËˇ
ÊË‚ÓÚ, ÌÓ ÌÂ ‚ÒË˜ÍË ÒÂ
ÓËÂÌÚË‡Ú Í˙Ï ÚÂ‡Ú˙‡.
“ÓÈ Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ËÁÍÛÒÚ‚Ó,
ÍÓÂÚÓ ËÁËÒÍ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â
ÔÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ. ¬ÚÓÓ, ÔÓˇ-
‚Ëı‡ ÒÂ ‰ÓÒÚ‡ ·˙Î„‡ÒÍË
ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌË ÙËÎÏË, Ë
ÚÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ÏÌÓ„Ó ‚‡Ê-
ÌÓ, Á‡·ÂÎˇÁ‚‡Ï, ˜Â ÏÌÓ-
ÁËÌ‡ Ì‡¯Ë ÒÚÛ‰ÂÌÚË Ô‡-
‚ˇÚ ÛÒÔÂ¯Ì‡ Í‡ËÂ‡ ‚
‡ÁÎË˜ÌË ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌË
ÔÂ‰‡‚‡ÌËˇ. “Ó‚‡ Ò‡ ÔÓ‰-
„ÓÚ‚ÂÌË ıÓ‡,  ÍÓËÚÓ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ „Ó‚ÓˇÚ, ‰‡ ÔÂˇÚ Ë
‰‡ Ú‡ÌˆÛ‚‡Ú, Ë Ó‰ÌËÚÂ ÚÂ-
ÎÂ‚ËÁËË ËÏ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ Úˇı. 

- ÕˇÍ˙‰Â ÔËÒ‡ı‡, ˜Â
Û˜Â·ÌËˇÚ ‚Ë ÚÂ‡Ú˙ Ô‡-
‚Ë Ó·˘Ë ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ò˙Ò
—‡ÚË‡Ú‡... 

- œÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ „Ó‰Ë-
ÌË ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ ÔÓËÒÍ‡ ‚˙‚
‚ÒÂÍË ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ ‰‡ ·˙-
‰Â ËÁ„‡‰ÂÌ  ‡ËÂÂÌ
ˆÂÌÚ˙, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÒÎÂ‰Ë
Í˙‰Â ÓÚË‚‡Ú ÒÚÛ‰ÂÌÚËÚÂ,
Í˙‰Â ÒÂ ÓÚ‚‡ˇÚ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚË Á‡ Úˇı, ‰‡ ÁÌ‡ÂÏ Ò
Í‡Í‚Ó ÏÓÊÂÏ ‰‡ ËÏ ÔÓ-
ÏÓ„ÌÂÏ. ÕËÂ Ó·‡˜Â ÔÂˆÂ-
ÌËıÏÂ, ˜Â ÌˇÏ‡ÏÂ ÌÛÊ‰‡
ÓÚ ˜Ó‚ÂÍ, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÒÚÓË ÔÓ
ˆˇÎ ‰ÂÌ ‚ ÓÙËÒ‡ Ë ‰‡ ‚‰Ë-
„‡ ÚÂÎÂÙÓÌ‡, ‡ÍÓ ÌˇÍÓÈ ÏÛ
ÒÂ Ó·‡‰Ë. –Â¯ËıÏÂ, ˜Â Ì‡-
¯ËˇÚ  ‡ËÂÂÌ ˆÂÌÚ˙ ˘Â
·˙‰‡Ú ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËÚÂ
ÚÂ‡Ú‡ÎÌË ÒˆÂÌË. “‡Í‡ Á‡-
ÔÓ˜Ì‡ıÏÂ ‰ËÔÎÓÏÌËÚÂ
ÒÔÂÍÚ‡ÍÎË ‰‡ „Ë Ô‡‚ËÏ
Í‡ÚÓ ÍÓÔÓ‰ÛÍˆËË Ò ÍÓÎÂ-
„ËÚÂ ÓÚ ÚÂ‡ÚËÚÂ ‚˙‚ ¬‡-
Ì‡, œÎÓ‚‰Ë‚, ÿÛÏÂÌ, ‡ Ò˙-
˘Ó Ë Ò˙Ò —‡ÚË‡Ú‡. » ‰ËÔ-
ÎÓÏÌËÚÂ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ÒÂ
Ë„‡ˇÚ Í‡ÍÚÓ Ì‡ Ì‡¯‡Ú‡,
Ú‡Í‡ Ë Ì‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌË-
ÚÂ ÒˆÂÌË. “‡Í‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ ÌË
‡ÍÚ¸ÓË, ‡ ‚Â˜Â Ë ÚÂ‡Ú‡Î-
ÌËÚÂ ÌË ÂÊËÒ¸ÓË, Ï‡-
Í‡ Ë Ó˘Â ÌÂÁ‡‚˙¯ËÎË,
ÌÂÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ Ô˙ÚÛ‚‡Ú Ë

Ë„‡ˇÚ ËÁ ÒÚ‡Ì‡Ú‡, Í˙‰Â-
ÚÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ ËÏ ÒÂ
‚ËÊ‰‡Ú ÓÚ ‰ËÂÍÚÓË Ë ÓÚ
‡ÁÎË˜Ì‡Ú‡ ÔÛ·ÎËÍ‡.
◊ÂÁ ÚÓÁË  ‡ËÂÂÌ
ˆÂÌÚ˙ ÛÚÂ¯ÌËÚÂ Á‚ÂÁ‰Ë
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú Â‡ÎÌÓ ‚ ÚÂ‡Ú˙-
‡, Ì‡Û˜‡‚‡Ú ÒÂ ‰‡ ÌÓÒˇÚ
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚË, ‰‡ „ÓÌˇÚ
Ú‚Ó˜ÂÒÍËÚÂ ÒË Á‡‰‡˜Ë,
ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú Ô‡Ë Ë ÒÎ‡‚‡,
‡ÍÓ ˘ÂÚÂ...

- ¿ ÓÒÚ‡‚‡ ÎË ‚Ë ‚Â-
ÏÂ Á‡ Î˛·ËÏÓÚÓ ÍËÌÓ?

- œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â, ˜Â ÔÂÁ
ÚÂÁË ‰‚Â „Ó‰ËÌË ÌˇÏ‡Ï
ÔÓ˜ÚË ÌËÍ‡Í‚‡ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ ‰‡ ÓÚ‰ÂÎˇÏ ‚ÂÏÂ Á‡
ÌÂ„Ó. ≈‰‚‡ ÒÂ„‡ Á‡-
‚˙¯‚‡Ï Â‰ËÌ ÙËÎÏ. “ÓÈ
Â Á‡ ·‡Úˇ œÓ¯ÂÍ, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ËÌÚÂ-
ÂÒÌË ÎË˜ÌÓÒÚË Ë Ì‡È-‚Â-
˜Â Ò ÚÓ‚‡, ˜Â Ë‰‚‡Ú ‚ ¡˙Î-
„‡Ëˇ ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ’’
‚ÂÍ. » ÒˇÍ‡¯ ÔÓÔ‡‰‡Ú ‚
‰ÊÛÌ„Î‡Ú‡, Á‡˘ÓÚÓ ÒÚ‡-
Ì‡Ú‡ ÌË ÚÓ„‡‚‡ ËÏ ÒÂ Â
ÒÚÓËÎ‡ ÚÓ˜ÌÓ Ú‡Í‡‚‡,
ÏÌÓ„Ó ËÁÓÒÚ‡Ì‡Î‡ ‚ ‡Á-
‚ËÚËÂÚÓ ÒË, ‡ ÚÂ Ò‡ ‚ËÒÓ-
ÍÓÓ·‡ÁÓ‚‡ÌË, Ò ÍÛÎÚÛ-
ÌËÚÂ Ë ·ËÚÓ‚ËÚÂ Ì‡‚ËˆË ÓÚ
—Â‰Ì‡ ≈‚ÓÔ‡. ÕÓ ÒË
Í‡Á‚‡Ú: ˘Â Ì‡Ô‡‚ËÏ ÔÂ-
˜‡ÚÌËˆ‡, ˘Â Ô‡‚ËÏ ÔË‚Ó-
‚‡Ì‡, ˘Â ÔÓÒÚÓËÏ ÚÛı-
Î‡Ì‡, Ë „Ë Ô‡‚ˇÚ. Õ‡Í-
‡ˇ ÌÂ ËÏ ÒÚË„‡ ‚ÂÏÂÚÓ,
Á‡ ‰‡ Á‡‚˙¯‡Ú ‚‡ÌÂÌÒ-
ÍÓÚÓ ÔËÒÚ‡ÌË˘Â, ÍÓÂÚÓ Â
ÚˇıÌÓ ‰ÂÎÓ, Ù‡ÍÚ, ÍÓÈÚÓ
‚Â˜Â Ï‡ÎˆËÌ‡ ‚‡ÌÂÌˆË
ÁÌ‡ˇÚ...

- ÕÓ Ì‡È-‚ËÒÓÍÓÚÓ ‚Ë
ÔËÁÌ‡ÌËÂ Ë‰‚‡ Á‡ ÙËÎ-
Ï‡ "Œ·‡Á ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÂÌ",
ÔÓÒ‚ÂÚÂÌ Ì‡ √ÂÓ„Ë –‡-
ÍÓ‚ÒÍË...

- œÓÙÂÒÓ “Ó˜ÌÓ ΔÂ-
˜Â‚, ÎÂÍ‡ ÏÛ Ô˙ÒÚ, Ò ÍÓ„Ó-
ÚÓ ·ˇıÏÂ ‚ ‰Ó·Ë ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËˇ, ÏË ÔÓ‰ÒÍ‡Á‡ Ú‡ÁË ÚÂ-
Ï‡. œÓ ÓÌÓ‚‡ ‚ÂÏÂ ÚÓÈ
ÒÂ Á‡ÌËÏ‡‚‡¯Â Ò ÊËÚËÂÚÓ
Ì‡ –‡ÍÓ‚ÒÍË Ë ÏË Í‡Á‡:
"¿ÍÓ  ÌˇÍÓÈ ‰Ó·˙ ÔËÒ‡-
ÚÂÎ ÒÂ‰ÌÂ Ë ÓÔË¯Â ÊËÚËÂ-
ÚÓ ÏÛ, ˘Â ÒÚ‡ÌÂ ÓÏ‡Ì,

ÔÓ-ËÌÚÂÂÒÂÌ ÓÚ ÚÓÁË Á‡
„‡Ù ÃÓÌÚÂ  ËÒÚÓ. » Á‡-
ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ ÏË ËÁ·Óˇ‚‡
Ù‡ÍÚË Ë Ò˙·ËÚËˇ, ÍÓËÚÓ,
‚˙ÔÂÍË ˜Â ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ-
‚‡Ï ÓÚ ÚÓÁË ËÒÚÓË˜ÂÒÍË
ÔÂËÓ‰, ÌÂ ÁÌ‡Âı.

-  ‡Í‚Ó ÓÚÍËıÚÂ, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ‡·ÓÚÂıÚÂ Ì‡‰ ÚÓÁË
ÙËÎÏ? 

- œ˙‚Ó, ˜Â „ÓÎÂÏËÚÂ
Ë‰ÂË, ÍÓËÚÓ ‚˙ÎÌÛ‚‡Ú Ì‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÎË‰ÂË, Ó·Â-
Á‡ÚÂÎÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ò˙Ó·‡ÁÂÌË Ò ÏˇÒÚÓÚÓ Á‡
ÚˇıÌ‡Ú‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËˇ, Ò˙Ò
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡-
Ú‡ Ë ÁÂÎÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ.  » ‚ÚÓÓ - ÌÂÔÂ-
ÏÂÌÌÓ ‰‡ ÓÚÍËˇÚ ÚËÔË˜ÌÓ
·˙Î„‡ÒÍËˇ ˆÂÌÚ˙, ÓÍÓÎÓ
ÍÓÈÚÓ ˘Â ÒÂ Â‡ÎËÁË‡Ú
‚˙Á„ÎÂ‰ËÚÂ ËÏ. ÕÂ ÏÓÊÂ¯
‰‡ Ò˙˜ÂÚ‡‚‡¯ ‚ËÊ‰‡ÌËˇÚ‡
Á‡ ÊË‚ÓÚ‡ Ì‡ ÂÒÍËÏÓÒËÚÂ
Ò ÚÂÁË Ì‡ ‡·ÓË„ÂÌËÚÂ.
»Á·ÂÂÚÂ Ú‡Í‡‚‡ Ë‰Âˇ, ÍÓ-
ˇÚÓ ‰‡ Â ÔËÎÓÊËÏ‡ ‚
Ó‰ÌËÚÂ ÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ, ‡
ÒÎÂ‰ ÒÚÓ „Ó‰ËÌË Úˇ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ Á‡ÏÂÌË Ò ‰Û„‡, ÍÓˇ-
ÚÓ ‰‡ Â ÔÓ-ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘‡ Á‡
ÔÓÏÂÌÂÌËÚÂ Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌË
ÛÒÎÓ‚Ëˇ. » –‡ÍÓ‚ÒÍË, ‚˙Ô-
ÂÍË ‚ÒË˜ÍËÚÂ ÒË ÍÛÒÛË,
ˆˇÎ ÊË‚ÓÚ ÒÂ Â ·ÓËÎ Á‡
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò‚Ó-
ˇÚ‡ ÏÌÓ„Ó ·˙Î„‡ÒÍ‡
Ë‰Âˇ... “ÓÈ Â ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ÌÂÒÚ‡Ì‰‡ÚÌ‡ ÎË˜-
ÌÓÒÚ...

- »Ï‡ÚÂ ‡‚ÚÓËÚÂÚÌÓ
Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎÒÚ‚Ó Í˙Ï ¿Í‡-
‰ÂÏËˇÚ‡...

- ¬ˇÌÓ Â, ÓÚ ¯ÂÒÚ-ÒÂ-
‰ÂÏ „Ó‰ËÌË ‚ Ì‡ÒÚÓˇÚÂÎ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ÌË ‚ÎËÁ‡Ú ıÓ‡ ÓÚ
·ËÁÌÂÒ‡, ÍÓËÚÓ ÌË Ò˙Á‰‡-
‚‡Ú ÍÓÌÚ‡ÍÚË, ÔÓÏ‡„‡Ú Ì‡
ÚÂ‡Ú‡ÎÌËˇ ÊË‚ÓÚ ‰‡ Ò˙-
˘ÂÒÚ‚Û‚‡. œË‚ÎÂÍÎË ÒÏÂ
¯ÂÙÓ‚Â ÓÚ ÔÂ˜ÂÎË‚¯Ë
ÙËÏË, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡
ÙÓÌ‰‡ˆËË, ÔÂÔÓ‰‡‚‡ÚÂ-
ÎË. ÃÌÓ„Ó ÒÏÂ ·Î‡„Ó‰‡ÌË
Á‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡Ú‡ Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ó-‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÙÓÌ‰‡-
ˆËˇ, Ì‡˜ÂÎÓ Ì‡ ÍÓˇÚÓ Â
¿ÎÂÍÒÂÈ ’ËÒÚÓ‚, Ì‡ ƒÂÈ-
‚Ë‰ ¬‡ÓÌ, ‰ËÂÍÚÓ‡ Ì‡
"¡ÓˇÌ‡ ÙËÎÏ", ÍÓÈÚÓ Ò‡Ï
ÌË ÒÂ Ó·‡‰Ë Ë Í‡Á‡, ˜Â ËÒ-
Í‡ ‰‡ ‡·ÓÚËÏ Á‡Â‰ÌÓ, ‰‡
ÔÓÏ‡„‡ Ò Í‡Í‚ÓÚÓ ÏÓÊÂ.
¬ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÏÂ
ÓÚ ÌÂ„Ó ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ‡ ÒÛÏ‡
‚˙‚ ‚‡Î˜ÂË, Ò ÍÓËÚÓ ËÏ‡-
ÏÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ
ÚÂıÌËÍ‡Ú‡ ÏÛ, ‰‡‚‡ ÌË
·ÂÁ‚˙ÁÏÂÁ‰ÌÓ ÔÓÏÓ˘Ë,
‚˙˜‚‡ Ì‡„‡‰Ë Ì‡ Ì‡¯Ë
ÙÂÒÚË‚‡ÎË, ÒÚÛ‰ÂÌÚËÚÂ ÌË
ıÓ‰ˇÚ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ ‚ ¡Óˇ-
Ì‡, Ò Â‰Ì‡ ‰ÛÏ‡ - ËÏ‡ÏÂ
ÏÌÓ„Ó ‰Ó·Ë ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ.
œÓÏ‡„‡ ÌË Ë „ÓÎˇÏ‡Ú‡
ÒÚÓËÚÂÎÌ‡ ÙËÏ‡ "“ÂÈÒ-
„ÛÔ" Ì‡ ÕËÍÓÎ‡È ÃËı‡È-
ÎÓ‚, ÏÌÓ„Ó ËÌÚÂÂÒÌ‡ ÎË˜-
ÌÓÒÚ, ÚÓÈ Â ÔÓÙÂÒÓ ‚˙‚
¬»¿—, Í˙‰ÂÚÓ ÔÂÔÓ‰‡‚‡,
ÔË Ì‡Ò Ò‡ Ë  –ÛÏÂÌ flÌ˜Â‚,
‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ¡ÛÎÒÚ‡Ú, ‰Ë-
ÂÍÚÓ˙Ú Ì‡ ÷ — œÂÚ˙
—ÚÂÙ‡ÌÓ‚, ·Ë‚¯ËˇÚ ÂÍ-
ÚÓ Ì‡ ”Õ—— ¡ÓËÒÎ‡‚
¡ÓËÒÓ‚, ‡ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Â
ÔÂ‰Ë¯ÌËˇÚ ÌË ÂÍÚÓ
ÔÓÙ. —Ú‡ÌËÒÎ‡‚ —ÂÏÂ‰-
ÊËÂ‚. “ÓÈ Â ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ
‰ËÂÍÚÓ Ì‡ CILE—T, —‚Â-
ÚÓ‚Ì‡Ú‡ ‡ÒÓˆË‡ˆËˇ Ì‡
ÙËÎÏÓ‚ËÚÂ Ë ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌ-
ÌËÚÂ ‚ËÒ¯Ë Û˜ËÎË˘‡, ·‡-
ÁË‡Ì‡ ‚ ¡˛ÍÒÂÎ, ¡ÂÎ-
„Ëˇ.

С проф. Любомир Халачев, ректор на НАТФИЗ,  разговаря Румен Леонидов

œÓÙ. ’‡Î‡˜Â‚ Â Á‡‚˙¯ËÎ ¬√»  ‚ ÃÓÒÍ‚‡.
ŒÚ 1975 „. ‡·ÓÚË ‚ ÒÚÛ‰Ëˇ "¬ÂÏÂ" Í‡ÚÓ ÓÔÂ-
‡ÚÓ Ë ÂÊËÒ¸Ó Ì‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ÎÌË Ë Ì‡Û˜-
ÌÓÔÓÔÛÎˇÌË ÙËÎÏË. ¡ËÎ Â ‰ÂÍ‡Ì Ì‡ Ù‡ÍÛÎ-
ÚÂÚ ì≈Í‡ÌÌË ËÁÍÛÒÚ‚‡î, ˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎ Ì‡ Í‡-
ÚÂ‰‡ "‘ËÎÏÓ‚Ó Ë ÚÂÎÂ‚ËÁËÓÌÌÓ ÓÔÂ‡ÚÓ-
ÒÚ‚Ó Ë ÙÓÚÓ„‡ÙËˇ". —ÔÂˆË‡ÎËÁË‡Î Â ‚ »Ú‡-
ÎËˇ Ë ‘‡ÌˆËˇ. 
¿‚ÚÓ Â Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 100 ‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ÎÌË ÙËÎ-
Ï‡, ‡ Á‡ "Œ·‡Á ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÂÌ", ÔÓÒ‚ÂÚÂÌ Ì‡
√. —. –‡ÍÓ‚ÒÍË, ÒÚ‡‚‡ ÌÓÒËÚÂÎ Ì‡ "«Î‡ÚÌ‡ Ó-
Á‡" ÓÚ ÙÂÒÚË‚‡Î‡ ‚˙‚ ¬‡Ì‡. ƒÛ„Ë ÌÂ„Ó‚Ë
ÎÂÌÚË Ò˙˘Ó Ò‡ ÓÚÎË˜ÂÌË Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌË ÙÂÒÚË-
‚‡ÎË: ‚ ÃËÌÒÍ, “ÂÌÚÓ (»Ú‡ÎËˇ), ”Ì„‡Ëˇ,
¡ÂÎËÌ,  ‡ÍÓ‚, "«Î‡ÚÌ‡ ‡ÍÎ‡". ‘ËÎÏ˙Ú ÏÛ
"¡Î‡„ÓÒÎÓ‚" Â ÔÓ‰‡‰ÂÌ ‚ —¿Ÿ, œÓÎ¯‡ Ë
ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ, ‡ "ƒÛı˙Ú Ì‡ ·˙Î„‡ËÌ‡" Â ÌÓÏË-
ÌË‡Ì Á‡ Ì‡„‡‰‡Ú‡ "≈‡ÁÏÛÒ ≈‚Ó ÃÂ‰Ë‡".
ŒÚ ‰‚Â „Ó‰ËÌË Â ÂÍÚÓ Ì‡ Õ¿“‘»«
" ˙ÒÚ¸Ó —‡‡ÙÓ‚".

√ÓÎÂÏËÚÂ Ë‰ÂË,
ÍÓËÚÓ ‚˙ÎÌÛ‚‡Ú
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ
ÎË‰ÂË, Ó·ÂÁ‡-
ÚÂÎÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú Ò˙Ó·‡-
ÁÂÌË Ò ÏˇÒÚÓÚÓ
Á‡ ÚˇıÌ‡Ú‡ Â‡-
ÎËÁ‡ˆËˇ, Ò˙Ò
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡
‰˙Ê‡‚‡Ú‡ Ë
ÁÂÎÓÒÚÚ‡ Ì‡
Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ
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œÓÙ. À˛·ÓÏË
’‡Î‡˜Â‚ (‚Îˇ‚Ó)

‚˙˜‚‡ „‡ÏÓÚ‡Ú‡ Á‡
‰ÓÍÚÓ ıÓÌÓËÒ Í‡ÛÁ‡ 

Ì‡  ‡ÎÓÒ —‡Û‡



¡ÓÈÍ‡ ¬≈À»ÕŒ¬¿

¿Ì‡ÎËÁË‡È

œ˙‚‡Ú‡ ÌË ‡·ÓÚ‡ Â
‰‡ ‰ÂÙËÌË‡ÏÂ ˇÒÌÓ ÔÓÚ-
Â·ÌÓÒÚËÚÂ: Í˙‰Â Ë Í‡Í˙‚
‰‡ Â ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ˙Ú. “ÓÁË
ËÁ·Ó Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ò˙-
Ó·‡ÁÂÌ ÌÂ Ò‡ÏÓ Ò ÏÓ-
ÏÂÌÚÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ë
·ÓÈ Ì‡ ˜ÎÂÌÓ‚ÂÚÂ ‚ ‰Ó-
Ï‡ÍËÌÒÚ‚ÓÚÓ, ÌÓ Ë Ò ÔÂÒ-

ÔÂÍÚË‚‡ ÓÚ 10-15 „Ó‰ËÌË
Ì‡ÔÂ‰. œË ÓÔÂ‰ÂÎˇÌÂ
Ì‡ ÎÓÍ‡ˆËˇÚ‡ Â ÏÌÓ„Ó
‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÌË ı‡ÂÒ‚‡ ÏˇÒ-
ÚÓÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ ˘Â ÊË‚ÂÂÏ,
Ë Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ‰‡ Â ·ÎËÁÍÓ
‰Ó ÏÂÒÚÓ‡·ÓÚ‡Ú‡ ËÎË
Ó‰ÌËÌËÚÂ ÌË. ¬ ·ÎËÁÓÒÚ
Â ÊÂÎ‡ÚÂÎÌÓ ‰‡ ËÏ‡ Ô‡-
ÍËÌ„, Û‰Ó·ÂÌ „‡‰ÒÍË
Ú‡ÌÒÔÓÚ, ÒÛÔÂÏ‡ÍÂÚ
Ë Ô‡Á‡, ‰ÂÚÒÍË ÔÎÓ˘‡‰-
ÍË, Û˜ËÎË˘Â Ë ÔÓÎËÍÎËÌË-
Í‡.

ΔËÎË˘ÂÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ò ‡ÁÏÂ‡ ÒË Ì‡
ÔÓÙÂÒËËÚÂ Ë ÒÚËÎ‡ Ì‡

ÊË‚ÓÚ Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ
˘Â „Ó Ó·ËÚ‡‚‡Ú. —ÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡Ú,
˜Â ÔË ÌÓ‚ÓÔÓÒÚÓÂÌËÚÂ
Ò„‡‰Ë Â‡ÎÌ‡Ú‡ ÔÎÓ˘ Â
ÔÓ-Ï‡ÎÍ‡ ÓÚ ÚÓ‚‡, Á‡ ÍÓÂ-
ÚÓ ÔÎ‡˘‡ÚÂ. ¬ Ó·ˇ‚ÂÌ‡Ú‡
Í‚‡‰‡ÚÛ‡ ÒÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú
Ë Ó·˘ËÚÂ ˜‡ÒÚË Ì‡ Ò„‡-
‰‡Ú‡, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓÔÓˆË-
ÓÌ‡ÎÌÓ ‡ÁÔÂ‰ÂÎÂÌË ÓÚ
‡ıËÚÂÍÚËÚÂ. ¬ Ô‡ÌÂÎÌËÚÂ
Ò„‡‰Ë, ‚ ≈œ , œ  Ë ÌˇÍÓË
ÔÓ-ÒÚ‡Ë ÚÛıÎÂÌË Ò„‡‰Ë
Í‚‡‰‡ÚÛËÚÂ Ì‡ ÊËÎË˘‡-
Ú‡, Á‡ÔËÒ‡ÌË ‚ ÌÓÚ‡Ë‡Î-
ÌËˇ ‡ÍÚ, Ò‡ Â‡ÎÌËÚÂ ˜ËÒ-

ÚË ÔÎÓ˘Ë Ì‡ ËÏÓÚËÚÂ.
¬ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË

·˙‰Â˘ËÚÂ ÍÛÔÛ‚‡˜Ë Ó·˙-
Ì‡ı‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë Ì‡ ‰Û„
‚‡ÊÂÌ ‰ÂÚ‡ÈÎ: Â‰Ì‡
˜ÂÚ‚˙Ú ÓÚ Úˇı ‚ÁÂı‡ Ò‚ÓÂ-
ÚÓ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌÓ Â¯ÂÌËÂ
Ë ÒÔÓÂ‰ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡
ÚÓÍ Ë ˆÂÌÚ‡ÎÌÓ Ô‡ÌÓ
ÓÚÓÔÎÂÌËÂ. ÀÓ„Ë˜ÌÓ ÊË-
ÎË˘‡Ú‡ Ò ‰Ó·‡ ËÁÓÎ‡-
ˆËˇ, Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ‰Ó„‡Ï‡
Ë ˛ÊÌÓ ËÁÎÓÊÂÌËÂ ÒÔÂÒ-
Úˇ‚‡Ú ÓÚ ÒÏÂÚÍËÚÂ. ÕÂÏ‡-
ÎÓ‚‡ÊÂÌ Â Ë ‚˙ÔÓÒ˙Ú Í‡Í
ÒÂ ÓÚÓÔÎˇ‚‡Ú ·˙‰Â˘ËÚÂ
Ò˙ÒÂ‰Ë Ì‡ ÌÓ‚Ó‰ÓÏˆËÚÂ.

ÕÂ ÔÓÔÛÒÍ‡È
Œ·Ë˜‡ÈÌÓÚÓ ÍÎË¯Â Â,

˜Â ˆÂÌËÚÂ Ì‡ ÒÓÙËÈÒÍË
ËÏÓÚË, ÒÚÓÂÌË ÔÂ‰Ë 30-
40 „Ó‰ËÌË, Í‡ÚÓ Ô‡ÌÂÎÌËÚÂ
·ÎÓÍÓ‚Â, ‚˙‚ˇÚ Ì‡‰ÓÎÛ,
ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ ‚‡ÊË Á‡ Í‚‡-
Ú‡ÎË Ò ‰Ó·‡ ËÌÙ‡ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ Ë ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËË. ¬
·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó ÒÔËÍËÚÂ Ì‡
ÏÂÚÓÚÓ (Í‡ÚÓ ‚ "Õ‡‰ÂÊ-
‰‡" Ë "À˛ÎËÌ") ‰ÓË ÒÂ ÓÚ-
·ÂÎˇÁ‚‡, Ï‡Í‡ Ë ÏËÌË-
Ï‡ÎÌÓ, ÓÊË‚ÎÂÌËÂ. Õ‡Â-
ÏËÚÂ Ì‡ ÊËÎË˘‡Ú‡ Ò ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ ÏÂÒÚÓÔÓÎÓÊÂÌËÂ
Ò˙˘Ó Ï‡ÎÍÓ Ò‡ ÒÂ ÔÓÍ‡˜Ë-
ÎË. “ÛÍ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÌÓ‚ËÚÂ
ÒË ÔËÚÂÊ‡ÚÂÎË Ì‡ÏË‡Ú
‰‚ÛÒÚ‡ÈÌË ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚË,
ÍÓËÚÓ Ò‡ Ë Ì‡È-Ú˙ÒÂÌËÚÂ
‚ —ÓÙËˇ. ¬ÒÂ Ô‡Í Á‡ Ú‡È-
ÌË ÚÂÌ‰ÂÌˆËË Ì‡ Ô‡Á‡‡ ‚
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÔÂ‰‚Ë‰ ÔÓÎËÚË-
˜ÂÒÍ‡Ú‡ Ë ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡-
Ú‡ ÒËÚÛ‡ˆËˇ ÌˇÏ‡ Í‡Í ‰‡
ÒÂ „Ó‚ÓË. ÀÓ„Ë˜ÌÓ Ì‡È-
‡ÍÚË‚ÌË Ò‡ ÏÎ‡‰ËÚÂ ‰Ó 35-
40 „Ó‰ËÌË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡Ú ÔÓÍÛÔÍ‡Ú‡.
»‰Â‡ÎÌËˇÚ ˆÂÌÚ˙ Ë ÓÒÓ-
·ÂÌÓ ‡ÈÓÌ˙Ú ÓÍÓÎÓ ƒÓÍ-
ÚÓÒÍËˇ Ô‡ÏÂÚÌËÍ ÌÂ Ò‡-

ÏÓ Á‡Ô‡Á‚‡Ú ˆÂÌ‡Ú‡ ÒË,
ÌÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌÓ ‚ÂÏÂ ÒÂ
Á‡·ÂÎˇÁ‚‡ Ë ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂ.

ÕÓ‚ËÚÂ ÊËÎË˘ÌË
Ò„‡‰Ë, ÍÓËÚÓ ÌÂ ·ˇı‡
‰Ó‚˙¯ÂÌË Ò Í‡ı‡ Ì‡
ÒÚÓËÚÂÎÌËˇ ·‡Ì¯,
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡Ú ÂÁÂ‚,
ÍÓÈÚÓ Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÌÓ ˘Â
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓË ˜‡ÒÚ ÓÚ Ú˙-
ÒÂÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡ÒÍÓÓ ÔÓÒÚ-
ÓÂÌË ÊËÎË˘‡. ÀËÔÒ‡Ú‡
Ì‡ ÌÓ‚Ë ÔÓÂÍÚË ˘Â ‰Ó‚Â-
‰Â ‰Ó „ÓÎˇÏ ‰ÂÙËˆËÚ ‚ ÚÓ-
ÁË ÒÂ„ÏÂÌÚ, Ú˙È Í‡ÚÓ Í‡˜Â-
ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ËÏÓÚË ÒÂ Ì‡ÏË-
‡Ú ‚ÒÂ ÔÓ-ˇ‰ÍÓ.

»ÏÓÚ˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰‡-
‚‡ Ë ÔÓ‰ Ì‡ÂÏ, Á‡ÚÓ‚‡ ÔË
Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÒÔÂÒÚÂÌË Ô‡-
Ë ÔÓ-‰Ó·Â ‚ÁÂÏÂÚÂ
‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ‰‡
„Ë ‰˙ÊËÚÂ ÔÓ ÒÏÂÚÍ‡ Ë
ËÌÙÎ‡ˆËˇÚ‡ ‰‡ ‚Ë „Ë ÔÓ-
‰ˇÊ‰‡, Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚËÚÂ. ÕË‚‡Ú‡ ∫ ÓÚ ÓÍÓ-
ÎÓ 4-5 ÔÓˆÂÌÚ‡ „Ó‰Ë¯ÌÓ
Ò‡ ˜ÂÒÚÓ ÔÓ-‚ËÒÓÍË ÓÚ
ÎËı‚ËÚÂ ÔÓ ·‡ÌÍÓ‚ËÚÂ ‰Â-
ÔÓÁËÚË.

œÎ‡Ì Á‡
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ

ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË ˘Â
ÍÛÔÛ‚‡ÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ÊËÎË-
˘Â, ‚ËÎ‡ ËÎË ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ
‚ ÒÚÓÂÊ, Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒË ËÁ-
‡·ÓÚËÚÂ ÔÓ‰Ó·ÂÌ ÙË-
Ì‡ÌÒÓ‚ ÔÎ‡Ì. “Ó‚‡ ˘Â ‚Ë
‰‡‰Â ˇÒÌÓÚ‡ ‰‡ÎË ÏÂ˜ÚËÚÂ
Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ ‚Ë ËÏ‡Ú
ÔÂÒÂ˜Ì‡ ÚÓ˜Í‡ ‚ Â‡Î-
ÌÓÒÚÚ‡. œÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó Â Í‡ÚÓ
Ì‡˜‡ÎÓ ‰‡ ÓÔË¯ÂÚÂ ÔË·-
ÎËÁËÚÂÎÌËÚÂ ÒÚÓÈÌÓÒÚË Ë
‚ ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ Â‡ÎËÁ‡ˆËˇ
‰‡ „Ë Ó·ÌÓ‚ˇ‚‡ÚÂ Ú‡Í‡, ˜Â
ÔË ÒÚ‡ÚË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ
"œ˙‚Ë ‰ÓÏ" ‰‡ ÁÌ‡ÂÚÂ
ÚÓ˜ÌÓ ÍÓÎÍÓ ˘Â ‚Ë ÒÚÛ‚‡.
“ÛÍ ÌˇÏ‡ ÌËÍ‡Í‚Ó ÏˇÒÚÓ
Á‡ ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌË Â¯Â-
ÌËˇ, ÍÓÎÂ·‡ÌËÂ ËÎË ÌÂÂ-
¯ËÚÂÎÌÓÒÚ. “Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‚˙Ì‡Ú Ò‡ÏÓ ‚˙‚ ‚‡¯Ë
ÏËÌÛÒË. “ˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰ÂÚÂ
Ë Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÒË„ÛÌË ‚ Â‡Î-
ÌËÚÂ ÒË Ë Â‰Ó‚ÌË ÔËıÓ-
‰Ë, ‡ÍÓ ˘Â ÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ·‡Ì-
ÍÓ‚ Á‡ÂÏ Á‡ ÔÓÍÛÔÍ‡Ú‡.

œÎ‡Ì˙Ú Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡-
ÌÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚ÍÎ˛˜‚‡
Ô˙‚Ó ‚ÒË˜ÍË ‡ÁıÓ‰Ë,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ‚‡¯Ëˇ ÔÓÂÍÚ,
Í‡ÚÓ: ˆÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ËÏÓÚ‡;
‡ÁıÓ‰ËÚÂ Á‡ Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÂÌ
ÂÏÓÌÚ; ‡ÁÌÓÒÍËÚÂ Á‡
Ó·ÂÁÔÂ˜ÂÌËˇ Ë ÌÓÚ‡Ë‡Î-
ÌËÚÂ Ú‡ÍÒË Ë ÌÂ Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌÓ ÏˇÒÚÓ - ÒÛÏËÚÂ Á‡ ÏÂ-
ÒÂ˜Ì‡ ÔÓ‰‰˙ÊÍ‡ Ë ÍÓÏÛ-
Ì‡ÎÌËÚÂ ‡ÁıÓ‰Ë.

¬ Ò˙ÒÂ‰Ì‡Ú‡ ÍÓÎÓÌÍ‡
ËÁ˜ËÒÎÂÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡, Ì‡
ÍÓËÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ‡Á˜ËÚ‡-
ÚÂ: ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌ Í‡ÔËÚ‡Î
(‚ÍÎ˛˜‚‡ ÎË˜ÌË ÒÔÂÒÚˇ‚‡-
ÌËˇ, ÔËıÓ‰Ë ÓÚ ÔÓ‰‡Ê·‡
Ì‡ ËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó, ‰‡ÂÌËÂ ÓÚ
·ÎËÁ˙Í Ë ‰.); Á‡ÂÏ ÓÚ ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ËÎË Ó‰ÌËÌË;
ÍÂ‰ËÚ ÓÚ ·‡ÌÍÓ‚‡ ËÌÒÚË-
ÚÛˆËˇ. œÂ‰Ë ‰‡ ËÁ·ÂÂÚÂ
ÍÂ‰ËÚÌËˇ ÔÎ‡Ì, Â ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ‰‡ ÓˆÂÌËÚÂ ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ ÒË ‰‡ „Ó ÔÓ„‡Òˇ‚‡-
ÚÂ, Ò˙‚ÂÚ‚‡Ú ÂÍÒÔÂÚËÚÂ
ÓÚ natisfinansite.bg.

Ã‡Í‡ ˜Â ·‡ÌÍËÚÂ ËÁ-
ÎˇÁÓı‡ ÓÚ ÔÂËÓ‰‡ Ì‡
ÚÛ‰ÌÓ ÓÚÔÛÒÍ‡ÌÂ Ì‡ ËÔÓ-
ÚÂ˜ÌË ÍÂ‰ËÚË Ë Á‡ÔÓ˜Ì‡-
ı‡ ‰‡ Ú˙ÒˇÚ ÌÓ‚Ë ÍÎËÂÌÚË
Ë ‰‡ ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡Ú ÛÒÎÓ‚Ëˇ-
Ú‡, ÚÂ ÓÚÔÛÒÍ‡Ú Á‡ÂÏË Ò‡-
ÏÓ Ì‡ ıÓ‡, ÔË ÍÓËÚÓ
ËÒÍ˙Ú Â Ò‚Â‰ÂÌ ‰Ó ÏËÌË-
ÏÛÏ. œÓÚÂ·ËÚÂÎËÚÂ Ô˙Í
ÒÚ‡Ì‡ı‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‡ÁÒ˙‰-
ÎË‚Ë ÔË ÔÓ‰Ó·ÌÓ ÙËÌ‡Ì-
ÒË‡ÌÂ Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú ‰‡
ËÏ‡Ú ÒÔÂÒÚÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡,
Ò ÍÓËÚÓ ‰‡ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„Ì‡Ú
ÔÓÍÛÔÍ‡Ú‡. » ÌÂ Á‡·‡-
‚ˇÈÚÂ, ˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ Ò‡‚-
ÌËÚÂ ÍÂ‰ËÚÌËÚÂ ÛÒÎÓ‚Ëˇ
Ì‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ·‡ÌÍË ÌÂ ÔÓ
ÎËı‚ÂÌËˇ, ‡ ÔÓ √Ó‰Ë¯ÌËˇ
ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ ‡ÁıÓ‰ËÚÂ
(√œ–), Á‡˘ÓÚÓ Ú‡Ï ÔÓÎË-
˜‡‚‡ ˆˇÎÓÚÓ ÓÒÍ˙Ôˇ‚‡ÌÂ.

ÃÌÓ„Ó ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ Ò
‰Ó·Â ÔÎ‡ÚÂÌË ÔÓÙÂÒËË
ÔÓÎ‡„‡Ú ÓÒÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÌÓ‚‡
ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ: ‰ÓË Ë ‰‡ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÒË ÔÓÁ‚ÓÎˇÚ ËÁÔÎ‡-
˘‡ÌÂÚÓ Ì‡ ËÔÓÚÂÍ‡Ú‡,
ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ
ÔÓ‰ Ì‡ÂÏ, ÌÓ ‰‡ ÌÂ ÒÂ Á‡-
Ó·‚‡Ú Ò ÏÂÒÂ˜ÌË ‚ÌÓÒÍË
Á‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ 20-30 „Ó‰Ë-
ÌË. “Â ÔÂˆÂÌˇ‚‡Ú, ˜Â ËÒ-
Í‡Ú ‰‡ ÊË‚ÂˇÚ ÔÓ-Í‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÓ, ·ÂÁ ‰‡ ÒÂ Ó„‡ÌË˜‡-
‚‡Ú ÓÚ ÌË˘Ó Á‡‡‰Ë Â‰ËÌ
ËÏÓÚ.

√‡‰ÒÍËˇÚ ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚ Â
ÏÂ˜Ú‡ Á‡ ·˙Î„‡ËÌ‡, ‡
‚Â˜Â ÌËÍÓÈ ÌÂ ËÒÍ‡ ‰‡
ÓÚÎ‡„‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË Á‡‡-
‰Ë ÌÂÒÍÓÌ˜‡ÂÏ‡Ú‡ ÍË-
Á‡ ËÎË ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡
ÒËÚÛ‡ˆËˇ. “‡Í‡ Ô‡Á‡˙Ú
Ì‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏÓÒÚË Û Ì‡Ò
ÒÂ ÔÓ‡Á·Û‰Ë ÓÚ ÒÚÂ-
ÏÂÊ‡ Í˙Ï Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎ-
ÌÓÒÚ, ÍÓÏ·ËÌË‡Ì‡ Ò
·Î‡„ÓÔËˇÚÌËÚÂ ˆÂÌË.
¿Ì‡ÎËÁ‡ÚÓËÚÂ ËÁÚ˙Í-
‚‡Ú, ˜Â ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÍÎË-
ÂÌÚË Á‡ ÔÓÂÍÚ "œ˙‚Ë
‰ÓÏ" Ò‡ ıÓ‡, ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ÒÔÂÒÚÂÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Ë ÌÂ Ò‡ ÒÍÎÓÌÌË ‰‡
ÔÓÎÁ‚‡Ú ÍÂ‰ËÚ Á‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ÓÚ ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ
ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ò‰ÂÎÍ‡Ú‡.
—Â‰ Úˇı Ò‡ Ì‡È-‚Â˜Â
Á‡ÂÚËÚÂ ‚ »“, ·‡ÌÍÓ‚Ëˇ
Ë ‰Û„Ë ÔÓ-‡ÍÚË‚ÌË ÒÂÍ-
ÚÓË Ì‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡Ú‡,
ÌÓ ÚÓ‚‡ ‰ÓÒÚ‡ Ó„‡ÌË˜‡-
‚‡ Í˙„‡ Ì‡ ÔÓÚÂÌˆË‡Î-
ÌËÚÂ ÍÛÔÛ‚‡˜Ë Ë Á‡
Ú‡ÈÌË ‚˙ÁıÓ‰ˇ˘Ë ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËË Ó˘Â ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ „Ó‚ÓË.

Ако бързате с продажбата на имота си:
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1. ŒÚ Ô˙‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Â ‰‡ ËÁ-
·ÂÂÚÂ ‡„ÂÌˆËˇ Á‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏË ËÏÓÚË Ò
·ÂÁÛÍÓÌ‡ ÂÔÛÚ‡ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÓÒË„ÛË Ì‡È-‰Ó·‡Ú‡ ÂÍÎ‡Ï‡ Ì‡ ‚‡¯‡-
Ú‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ ÔÓ Ò‚ÓËÚÂ ËÌÙÓÏ‡ˆË-
ÓÌÌË Í‡Ì‡ÎË.

2. Œ·ˇ‚ÂÌ‡Ú‡ ˆÂÌ‡ Â ÓÚ Â¯‡‚‡˘Ó ÁÌ‡˜Â-
ÌËÂ. œÂ‰ÎÓÊÂÚÂ ËÏÓÚ‡ ÒË Ì‡ Ì‡È-ÌËÒ-
Í‡Ú‡ ˆÂÌ‡, ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒË ÔÓÁ‚Ó-
ÎËÚÂ.  ÓÎÍÓÚÓ Ë ‰‡ ‚Ë Â ÌÂÔËˇÚÌÓ, Ô‡-
Á‡˙Ú ÓÔÂ‰ÂÎˇ ˆÂÌ‡Ú‡!

3. ÕÂ ÒË ÒÎ‡„‡ÈÚÂ ÂÁÂ‚ ‚ ÔÓ‰‡ÊÌ‡Ú‡
ˆÂÌ‡, Á‡ ‰‡ ÓÚÒÚ˙ÔËÚÂ ÔË Â‚ÂÌÚÛ‡ÎÂÌ
Ô‡Á‡Î˙Í. ŒÔÂ‰ÂÎÂÚÂ Ì‡È-ÌËÒÍ‡Ú‡, Á‡
‰‡ Â ‡Ú‡ÍÚË‚ÂÌ ËÏÓÚ˙Ú ‚Ë.

4.  Ó„‡ÚÓ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÂÌ ÍÎËÂÌÚ Ë
ËÒÍ‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ÓÚÒÚ˙ÔÍ‡, ÌÂ Ì‡Ï‡-
Îˇ‚‡ÈÚÂ ÔÓ‚Â˜Â. “‡Í‡ ÍÎËÂÌÚ˙Ú ˘Â ÁÌ‡Â,
˜Â ÒÚÂ ÔÂ‰ÎÓÊËÎË Ì‡È-ÌËÒÍ‡Ú‡ Á‡ ‚‡Ò
ˆÂÌ‡, Ë ÚÓ‚‡ ˘Â „Ó ÏÓÚË‚Ë‡ ‰‡ ÍÛÔË
ËÏÓÚ‡ ·ÂÁ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÔÂ„Ó‚ÓË.

5. —ÚË„‡ ‰‡ ËÏ‡ÚÂ Ú‡ÁË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ,
ÔÂ‰ÎÓÊÂÚÂ Ì‡ ÍÛÔÛ‚‡˜‡ „˙‚Í‡‚ ÔÎ‡Ì
Á‡ ËÁÔÎ‡˘‡ÌÂ Ì‡ ËÏÓÚ‡ ‰ÓË ÚÓ‚‡ ‰‡
‚ÍÎ˛˜‚‡ Ì‡ÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚ËÚÂ
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËˆË ÔÂ‰Ë ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎÌÓÚÓ
ËÁÔÎ‡˘‡ÌÂ. “Â ˘Â ÒÚ‡Ì‡Ú Â‡ÎÌË ÔË-
ÚÂÊ‡ÚÂÎË Ë ˘Â ÔÓÎÛ˜‡Ú ÌÓÚ‡Ë‡ÎÂÌ
‡ÍÚ Â‰‚‡ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒË ÔÎ‡ÚˇÚ Á‡‰˙ÎÊÂ-
ÌËˇÚ‡.

�ÕÂ ÒË ÏËÒÎÂÚÂ, ̃ Â ‡Á-
·Ë‡ÚÂ Ë ÓÚ ËÏÓÚË Ë ÏÓ-
ÊÂÚÂ ‰‡ ÏËÌÂÚÂ ·ÂÁ Í‚‡-
ÎËÙËˆË‡Ì‡ ÔÓÏÓ˘ ÓÚ
·ÓÍÂ Ì‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏÓÒ-
ÚË. œÓ‚ÂÂÚÂ ÙËÏ‡Ú‡,
ÓÚ ÍÓˇÚÓ ˘Â ÍÛÔÛ‚‡ÚÂ -
‡ÍÓ ËÏ‡ ‰Ó·Ó ËÏÂ,
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ ÊËÎË˘ÂÚÓ
‰‡ Â ÁÎÂ ËÁÔ˙ÎÌÂÌÓ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎÌÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡.
�œË ËÁ·Ó‡ Ì‡ ËÌ‚ÂÒ-
ÚËˆËˇÚ‡ Ì‡ ÊË‚ÓÚ‡ ÒË -
ÏÂ˜Ú‡ÌÓÚÓ ÊËÎË˘Â - ÔÓ-
Í‡ÌÂÚÂ Ò˙˘Ó ÓÔËÚÂÌ
ÒÚÓËÚÂÎ ËÎË ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ ÔÓ ÍÓÌÒÚÛÍˆËËÚÂ,
Á‡ ‰‡ ÔÂˆÂÌˇÚ "ÒÍËÚË-
ÚÂ ‰ÂÙÂÍÚË", ÍÓËÚÓ ·Ë
Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ÔÓÏÓ„Ì‡Ú
Á‡ ÓÚÒÚ˙ÔÍ‡ ‚ ˆÂÌ‡Ú‡.
� œÓÛ˜ÂÚÂ ‰ÂÚ‡ÈÎÌÓ
‰ÓÍÛÏÂÌÚ‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ËÁ·-
‡ÌËˇ ËÏÓÚ: Ò˙ÓÚ‚ÂÚ-
ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ÓÔËÒ‡ÌÓÚÓ ‚
ÌÓÚ‡Ë‡ÎÌËˇ ‡ÍÚ Ë Â-
‡ÎÌÓÚÓ ÔÓÎÓÊÂÌËÂ.
œÓ‚ÂÂÚÂ ËÏÓÚ‡ Á‡ ÚÂ-
ÊÂÒÚË, Á‡˘ÓÚÓ Ú‡Ï ËÏ‡
ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÚ
ËÁÏ‡ÏË. 
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О ˘Â Â ‡ÌÓ Á‡
ÔË·˙Á‡ÌË Á‡Í-
Î˛˜ÂÌËˇ, ÌÓ ‰‡ -
Î˛·ËÏ‡Ú‡ Ë„‡ ÒÂ

˜Û‚ÒÚ‚‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‰Ó·Â ‚
ÔÓ‚ËÌˆËˇÚ‡, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ
‚ —ÓÙËˇ. "ƒÛ„‡Ú‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ" ËÁÔÂ‚‡‚‡, Ó˘Â Â
ÌÂ Â ÓÚ‚ˇÎ‡ „ÓÎÂÏËˇ „‡‰
Ì‡Ô˙ÎÌÓ, ÌÓ Ì‡ÎËˆÂ Ò‡
‚ÒË˜ÍË Ì‡˜ÂÌÍË Ì‡ ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËˇ.

Õ‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ ÒÂ Ì‡-
·Ë‚‡Ú Ù‡ÍÚËÚÂ ‚ Ì‡È-ÎÂÒ-
Ì‡Ú‡ Á‡ ÔÓ„ÎÂ‰ Ë ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÌ‡ ‚ËÚËÌ‡ - Ô˙‚ÂÌ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ‚ "¿" „ÛÔ‡. ƒÓË
‡ÍÓ ÓÒÚ‡‚ËÏ ÚÓÁË ÒÂÁÓÌ,
¯‡ÏÔËÓÌ˙Ú ÓÚ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-
ÚÂ ˜ÂÚËË „Ó‰ËÌË Â ËÁ‚˙Ì-
ÒÚÓÎË˜ÂÌ ÓÚ·Ó - ÔÓ ‰‚‡
Ô˙ÚË ÀËÚÂÍÒ Ë ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ.
œÓ‰Ó·Ì‡ Â Í‡ÚËÌÍ‡Ú‡ Ò
ÚÛÌË‡ Á‡  ÛÔ‡Ú‡ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ, Í˙‰ÂÚÓ ¡ÂÓÂ Ë
ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ ‚‰Ë„Ì‡ı‡ ÚÓ-
ÙÂˇ Á‡ 2013-‡ Ë 2012-‡.

Õ‡Ú‡Ú˙Í ÒÂ ‚ÁË‡ÏÂ ‚
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÓÚ·Ó, Ò˙Ò-
Ú‡‚ÂÌ ÔÂ‰ËÏÌÓ ÓÚ ÏÓÏ-
˜ÂÚ‡, ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡
ÔÓ‚ËÌˆËˇÚ‡. ÕˇÍÓË ÓÚ
Úˇı ÏÓÊÂ ‰‡ Ò‡ Ú˙„Ì‡ÎË
ÓÚ ÀÂ‚ÒÍË ÔËÏÂÌÓ, ÌÓ
Ò‡ ÒÂ ÛÚ‚˙‰ËÎË Í‡ÚÓ ÙÛÚ-
·ÓÎËÒÚË ÓÚÌÓ‚Ó ‚ ÀÛ‰Ó„Ó-
Âˆ, ÀËÚÂÍÒ, ◊ÂÌÓ ÏÓÂ,
¡ÓÚÂ‚ (œÎÓ‚‰Ë‚), ¡ÂÓÂ Ë
Ú.Ì., Ë Ú.Ì.

«‡˘Ó Â Ú‡Í‡? œË˜ËÌË
ÍÓÎÍÓÚÓ ËÒÍ‡¯. Õ‡ Ô˙‚Ó
ÏˇÒÚÓ ‚˙‚ ‚˙ÔÓÒÌËÚÂ
ÍÎÛ·Ó‚Â ÒÂ ‡·ÓÚË ÏÌÓ„Ó
ÔÓ-ÒÔÓÍÓÈÌÓ. ÀËÔÒ‚‡ ËÒ-
ÚÂËˇÚ‡ ‚ —ÓÙËˇ, Í˙‰ÂÚÓ
ÏÂ‰ËË, Á‡Ô‡ÎˇÌÍÓ‚ˆË Ë
ÙÛÚ·ÓÎÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË
ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ÛÒÚÓÈ‚‡Ú ÔÒË-
ıÓÁË (˜ÂÒÚÓ ‚Á‡ËÏÌË) Ë ÌÂ
‡Á·Ë‡Ú, ˜Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ-
ÚÓ, ÍÓÂÚÓ ÔÓÒÚË„‡Ú ÔÓ ÚÓ-
ÁË Ì‡˜ËÌ, Ò‡ ˆËÍÓ‚Â.
¬ÒË˜ÍÓ Ú˙„‚‡ ÓÚ Ó·ÒÚ‡-
ÌÓ‚Í‡Ú‡, ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÓÔË‡
‰Ó ·‡Á‡Ú‡, Á‡ ‰‡ ÒÚË„ÌÂÏ
‰Ó ÍÓÌÍÂÚÌ‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡, ‚
ÍÓˇÚÓ ÒÂÎÂÍˆËˇÚ‡ Â ÔÓ-
ÔÂÏÂÂÌ‡ Ë ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜Â-
Ì‡, ‡ Ì‡ ÚÂÌ¸Ó‡ ÒÂ ÔÂ-
‰ÓÒÚ‡‚ˇ Ï‡ÎÍÓ ÔÓ‚Â˜Â
Ò‚Ó·Ó‰‡ Ë ‚ÂÏÂ.

 ‡Í‚ÓÚÓ Ë ‰‡ „Ó‚ÓËÏ,
Ò ‚ÒË˜ÍËÚÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙ˆË Ë
ÔÓ·ÎÂÏË Ì‡ ‡ÒÚÂÊ‡ ÀÛ-
‰Ó„ÓÂˆ ÒË Â Á‡ ÔËÏÂ,
ÔÓÌÂ Á‡ "·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÒÚ‡Ì‰‡ÚË". ŒÚ Â‰‚‡ ‚ÚÓ-
Ëˇ ÓÔËÚ ‚ ≈‚ÓÔ‡ ÓÚ-
·Ó˙Ú ‰ÓÒÚË„Ì‡ ‰Ó „ÛÔË-
ÚÂ Ì‡ ÀË„‡ ≈‚ÓÔ‡. ◊ËÒÚÓ
ÒÔÓÚÌÓ-ÚÂıÌË˜ÂÒÍË ÚÓÁË
ÛÒÔÂı ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡È-‚Â˜Â
Ì‡ »‚‡ÈÎÓ œÂÚÂ‚, ÍÓÈÚÓ
ËÏ‡¯Â ÏÂ„‰‡Ì ‰‡ ‡Á‚ËÂ
Ò‚ÓËÚÂ Ë‰ÂË. Õ‡ÎË ÌÂ
‚ˇ‚‡ÚÂ, ˜Â —ÚÓÈ˜Ó —ÚÓÂ‚
‰ÓÈ‰Â, ‚Ë‰ˇ Ë ÔÓÏÂÌË
ÌÂ˘‡Ú‡ Ú‡Í‡, ˘ÓÚÓ ÓÚ-
·Ó˙Ú ËÁ‚Â‰Ì˙Ê ‰‡ Á‡Ë„-
‡Â Í‡ÚÓ ÓÚ‚˙Á‡Ì?! »Ï‡-
¯Â ÌˇÍ‡Í˙‚ ÔÓ·ÎÂÏ Ò
œÂÚÂ‚ ‚ –‡Á„‡‰, ÏÓÊÂ
·Ë Ì‡È-‚Â˜Â ÔÒËıÓÎÓ„Ë-
˜ÂÒÍË, Ë ÒÎÂ‰ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡-
‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ÌÂ˘‡Ú‡ ÓÚÌÓ‚Ó
ÔÓÚ˙„Ì‡ı‡. ÕÓ Á‡ ‰‡ ËÁ„-
ÎÂÊ‰‡Ú "ÁÂÎÂÌËÚÂ" ÔÓ ÚÓ-
ÁË Ì‡˜ËÌ ‰ÓË Ë Ò‡ÏÓ
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÔÂ‰Ë ¡‡-
ÁÂÎ (Í˙‰ÂÚÓ ÍÎ‡Ò‡Ú‡ Ì‡
Ó‰ÌËˇ ¯‡ÏÔËÓÌ Ì‡ ÚÓÁË
ÂÚ‡Ô ÓÚÒÚ˙Ô‚‡ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ-
ÌÓ), Á‡ÒÎÛ„‡Ú‡ Â Ì‡ œÂ-
ÚÂ‚.

¿ÍÓ ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ Á‡-
ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ Â‡ÎËÁË‡ ÔÎ‡-
Ì‡ Ì‡ Ò‚Óˇ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ
 ËËÎ ƒÓÏÛÒ˜ËÂ‚ ‰‡ ‚‡-
‰Ë ÏÓÏ˜ÂÚ‡ ÓÚ ¯ÍÓÎ‡Ú‡,
ÚÓ„‡‚‡ ˘Â ÒÚ‡ÌÂ Ó˘Â ÔÓ-
ËÌÚÂÂÒÌÓ. ÕÓ ‚ ƒfiÿ
ÌÂ˘‡Ú‡ ‚ÒÂ Ó˘Â Ò‡ ‰‡-
ÎÂ˜ ÓÚ ÊÂÎ‡ÌÓÚÓ ÌË‚Ó,
ÍÓÂÚÓ ‚ÒÂ Ô‡Í Â Ó·ˇÒÌË-
ÏÓ. √Â¯ÍËÚÂ Ò‡ ÔÓ‚Â˜Â
Ë Ô˙ÚˇÚ Â ÔÓ-ÚÛ‰ÂÌ, Ú˙È
Í‡ÚÓ ˆÂÎËˇÚ ·˙Î„‡ÒÍË
ÙÛÚ·ÓÎ ËÁ„Û·Ë ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡
‰Ó·Ë Ë„‡˜Ë.

 ÓÂÚÓ ÌË ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ‚
¡ÓÚÂ‚ (œÎÓ‚‰Ë‚) - ÚÂÁË
‰ÌË Ú‡Ï ˘Â ÓÚÍËˇÚ ·‡Á‡
Á‡ ˜Û‰Ó Ë ÔËÍ‡Á, ÏÓÊÂ
·Ë ÔÓ-‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ‚‡˘‡ Ë ÓÚ
Ú‡ÁË ‚ –‡Á„‡‰. » Á‡ ‡Á-
ÎËÍ‡ ÓÚ ÀÛ‰Ó„ÓËÂÚÓ "Í‡-
Ì‡ËÚÂ" ËÏ‡Ú Ú‡‰ËˆËË,
ÓÚ „‡‰‡ ÔÓ‰ ÚÂÔÂÚ‡Ú‡ Ò‡
ËÁÎÂÁÎË ÌˇÍÓË ÓÚ Ì‡È-„Ó-
ÎÂÏËÚÂ ‚ Ó‰ÌËˇ ÙÛÚ·ÓÎ.
ÕÓ ‰‡ ÓÒÚ‡‚ËÏ Ú‡ÁË ÚÂÏ‡
Á‡ÒÂ„‡. ‘‡ÍÚ Â, ˜Â —Ú‡ÌË-
ÏË —ÚÓËÎÓ‚ Ì‡ËÒÚËÌ‡
ÏÓÊÂ ‰‡ „‡‰Ë ÓÚ·ÓË,
ÍÓËÚÓ ‰‡ Ë„‡ˇÚ ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÔÂ˜ÂÎË‚¯Ó, ÌÓ Ë Í‡ÒË-
‚Ó. Ã˙Ë ÔÓ˜Ì‡ ‰‡ „Ó ÔÓ-
Í‡Á‚‡ ‚ ¡ÓÚÂ‚, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ
‡‰‚‡ Ì‡ ÒÓÎË‰Ì‡ ÔÓ‰Í-
ÂÔ‡ ÓÚ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ë
Ì‡ ‰Ó·˙ ÂÍËÔ. ÕÂÒÎÛ˜‡È-
ÌÓ ÔÂÌÂ·Â„Ì‡ ÔÓÍ‡Ì‡
ÓÚ Î˛·ËÏËˇ ÒË ÀÂ‚ÒÍË.
¿ÍÓ ÌÂ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚‡¯Â
˘‡ÒÚÎË‚ ‚ œÎÓ‚‰Ë‚, Ìˇ-
Ï‡¯Â ‰‡ „Ó ÒÚÓË. 

ÕÂ Â Í‡Á‡ÌÓ, ˜Â ¡ÓÚÂ‚
ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÚ‡ÌÂ ¯‡ÏÔËÓÌ ‚˙‚ ‚ÚÓ-
Ëˇ ÒË ÒÂÁÓÌ ÓÚ Á‡‚˙˘‡-
ÌÂÚÓ ‚ ÂÎËÚ‡. ¬˙ÔÓÒ˙Ú Â,
˜Â ÌÂ˘Ó ÒÂ „‡‰Ë ÔË "Í‡-
Ì‡˜ÂÚ‡Ú‡". » ‡ÍÓ Ì‡ —ÚÓ-
ËÎÓ‚ ÒÂ ‰‡‰Â ‚ÂÏÂ,
"ÔÓÂÍÚ˙Ú ¡ÓÚÂ‚" ÏÓÊÂ ‰‡
Á‡‰ÏËÌÂ ÏÌÓ„Ó ·˙ÁÓ ÚÓ-
ÁË Ì‡ ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ. Õ‡È-
Ï‡ÎÍÓÚÓ Á‡‡‰Ë ËÒÚÓËˇ-
Ú‡, Ú‡‰ËˆËˇÚ‡ Ë... ÔÛ·ÎË-
Í‡Ú‡.

«‡ ÀËÚÂÍÒ Â Í‡Á‡ÌÓ
Ï‡È ‚ÒË˜ÍÓ. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡

«Î‡ÚÓÏË «‡„Ó˜Ë˜
ÓÚÒÚ˙Ô‚‡ ÓÚ ÎËÌËˇÚ‡ Ò Ì‡-
Î‡„‡ÌÂ Ì‡ ÏÎ‡‰Ë ·˙Î„‡Ò-
ÍË ÙÛÚ·ÓÎËÒÚË, ÌÓ ÌÂÍ‡
‚ÒÂ Ô‡Í ËÁ˜‡Í‡ÏÂ, ÔÂ‰Ë
‰‡ ÏÛ ÒÎ‡„‡ÏÂ ÂÚËÍÂÚË.
ƒÓË ‰‡ ËÏ‡ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
‚ ÏÓÏÂÌÚ‡, √Ë¯‡ √‡Ì˜Â‚
ÌÂ Â ˜Ó‚ÂÍ, ÍÓÈÚÓ ÎÂÒÌÓ
ÒÂ ÓÚÍ‡Á‚‡ ÓÚ Ë‰ÂËÚÂ ÒË. 

œÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ ‚ ¡ÂÓÂ
Ì‡ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ ¡ÓÚÂ‚ (œÎÓ‚-
‰Ë‚) - ÌÂ Ò Ú‡ÍË‚‡ Ï‡˘‡-
·Ë, ÌÓ Ë Ú‡Ï ËÁ„ÎÂÊ‰‡, ˜Â
œÂÚ˙ ’Û·˜Â‚ ÁÌ‡Â Í‡Í‚Ó
Ô‡‚Ë.  Î˛˜Ó‚‡Ú‡ ‰ÛÏ‡

Á‡ ‚ÒË˜ÍË ÍÎÛ·Ó‚Â Â
"‚ÂÏÂ". ¬ÂÏÂ Á‡ Â‡ÎË-
ÁË‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚËÚÂ
(Ú‡Ï, Í˙‰ÂÚÓ „Ë ËÏ‡), ‚Â-
ÏÂ Á‡ ÚÂÌ¸ÓËÚÂ, ‡ÍÓ
˘ÂÚÂ, ‰‡ ·˙Í‡Ú, ÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÔ‡‚ˇÚ Ë ‚˙‚ˇÚ ÔÓ
‚ÂÌËˇ Ô˙Ú. ¿ÍÓ ÚÓ‚‡ ÒÂ
ÒÎÛ˜Ë, ÚÂÊÍÓ ∫ Ì‡ —ÓÙËˇ.
÷— ¿ ÚÂÔ˙‚‡ ˘Â ÒÂ ·Ó-
Ë Á‡ ÓˆÂÎˇ‚‡ÌÂ Ë Ú˙ÒÂ-
ÌÂ Ì‡ ËÁ„Û·ÂÌ‡Ú‡ ÒË
Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ. ¬ ÀÂ‚ÒÍË
Ì‡˜‡ÎÌËˆËÚÂ Ò‡ Ú‚˙‰Â
ÏÌÓ„Ó, ÔÓÂÍÚ ÌˇÏ‡ (ÓÒ-
‚ÂÌ Á‡ ÒÚ‡‰ËÓÌ), ‡ Ë ‚Â-

ÏÂÚÓ ‰Ó 100-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡Ú‡
„Ë ÔËÚËÒÍ‡, ˆ‡Ë Ô‡‡-
ÌÓˇ Ë ÌË˘Ó ˜Û‰ÌÓ ˜ËÒÚË-
ÎË˘ÂÚÓ Ó˘Â ‰‡ ÌÂ Â ÔÂ-
ÏËÌ‡ÚÓ. 

ÕˇÏ‡ ËÁ„ÎÂ‰Ë —Î‡‚Ëˇ
Ë ÀÓÍÓÏÓÚË‚ ÒÍÓÓ ‰‡
ËÁÎˇÁ‡Ú ÓÚ ÏËÏ‡ÌÒ‡.

ŸÂ Í‡ÊÂÚÂ, ¡ÓÚÂ‚ Ë
¡ÂÓÂ ‰˙ÔÌ‡ı‡ ·Î‡„Ó-
‰‡ÂÌËÂ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌË
Ô‡Ë. ¿ ÌËÏ‡ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡
ÌÂ ÒÚÓÂ¯Â Á‡‰ ÀÂ‚ÒÍË
‰ÓÒÍÓÓ? ÕËÏ‡ ÌÂ ·Â¯Â
Ú‡Í‡ ÔÂÁ ÍÓÏÛÌËÁÏ‡,
ÍÓ„‡ÚÓ ‚ Ó‰ÌËˇ ÙÛÚ·ÓÎ
ÒÂ ‰ÂÎˇıÏÂ Ì‡ ÷— ¿,
ÀÂ‚ÒÍË Ë ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ?
¡Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡ Í‡Í‚Ë
Ô‡Ë ‰‚‡Ú‡ „‡Ì‰‡ ˆ‡Û-
‚‡ı‡ ÚÓ„‡‚‡? ŸÂ Í‡ÊÂÚÂ,
‰‡, ‡Ï‡ ÒÂ„‡ ‚ÂÏÂÌ‡Ú‡
Ò‡ ‰Û„Ë, ÌˇÏ‡ Ô‡Ë, ÍË-
Á‡ Â, ıÓ‡Ú‡ Â‰‚‡ ÒÏÓ„-
‚‡Ú. œËÏËÂÚÂ ÒÂ - ÌˇÏ‡
ÒÔÓÚ, ‡ÍÓ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡
ÓÚÒ˙ÒÚ‚‡. œÓÌÂ Ò Ô‡ËÚÂ
∫ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÌÂ˘Ó ‰Ó·-
Ó. «‡ÒÂ„‡, Ì‡È-‚Â˜Â ‚
œÎÓ‚‰Ë‚, ÚÓ‚‡ Â Ì‡ÎËˆÂ. 

Viasport.bg

СПОРТ

¬ÚÓÌËÍ, 10 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
00:05 ˜. “ÂÌËÒ (ÙËÌ‡Î USA open)

ÔÓ ≈‚ÓÒÔÓÚ
19:00 ˜. ¿ÏÂÌËˇ - ƒ‡ÌËˇ

(ÙÛÚ·ÓÎ, — ) ÔÓ “¬ 7
21:00 ˜. Ã‡ÎÚ‡ - ¡˙Î„‡Ëˇ

(ÙÛÚ·ÓÎ, — ) ÔÓ ¡Õ“ 1
21:45 ˜. ”Í‡ÈÌ‡ - ¿Ì„ÎËˇ

(ÙÛÚ·ÓÎ, — ) ÔÓ ƒËÂÏ‡
21:45 ˜. ‘‡. ÓÒÚÓ‚Ë - √ÂÏ‡ÌËˇ

(ÙÛÚ·ÓÎ, — ) ÔÓ ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ

—ˇ‰‡, 11 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
18:45 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
22:00 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
◊ÂÚ‚˙Ú˙Í, 12 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
18:45 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
22:00 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ

œÂÚ˙Í, 13 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
16:15 ˜. œËËÌ √ƒ - ÷— ¿

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7
18:45 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
22:00 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ

ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ

—˙·ÓÚ‡, 14 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
16:00 ˜. ¡ÓÚÂ‚ œ‰ - ÀÓÍÓ œ‰

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7
17:00 ˜. ‘ÛÎ˙Ï - ”¡¿ (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ƒËÂÏ‡
19:00 ˜. »ÌÚÂ - fi‚ÂÌÚÛÒ

(ÙÛÚ·ÓÎ, —ÂËˇ ¿) ÔÓ bTV Action
19:30 ˜. ≈‚ÂÚ˙Ì - ◊ÂÎÒË (ÙÛÚ·ÓÎ,

¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ
21:00 ˜. ÀËÚÂÍÒ - —Î‡‚Ëˇ (ÙÛÚ·ÓÎ,

¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7
21:00 ˜. ¬ÓÎÂÈ·ÓÎ (ÙËÌ‡Î, ÊÂÌË,

≈œ) ÔÓ “¬ 7
21:00 ˜. ¡‡ÒÂÎÓÌ‡ - —Â‚ËÎˇ

(ÙÛÚ·ÓÎ, —ÂËˇ ¿) ÔÓ TV +

22:00 ˜. ¡‡ÒÍÂÚ·ÓÎ (≈œ, Ï˙ÊÂ) ÔÓ
ÕÓ‚‡ ÒÔÓÚ

23:00 ˜. ¬ËÎˇÂ‡Î - –Â‡Î Ã
(ÙÛÚ·ÓÎ, —ÂËˇ ¿) ÔÓ TV +

ÕÂ‰ÂÎˇ, 15 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
17:00 ˜. ÀÓÍÓ —Ù - ¡ÂÓÂ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7
18:00 ˜. —‡ÛÚıÂÏÔÚ˙Ì - ”ÂÒÚ ’ÂÏ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¬ËÒ¯‡ ÎË„‡) ÔÓ ÕÓ‚‡
ÒÔÓÚ

20:00 ˜. ÀÂ‚ÒÍË - ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ
(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ “¬ 7

œÓÌÂ‰ÂÎÌËÍ, 16 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
17:00 ˜. À˛·ËÏÂˆ - ◊ÂÌÓÏÓÂˆ

(ÙÛÚ·ÓÎ, ¿ „ÛÔ‡) ÔÓ News 7

«‡·ÂÎÂÊÍ‡: ¬." ΔË‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ"
ÌÂ ÌÓÒË ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡
Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ÔÓÏÂÌË ‚
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡.

22 ‘”“¡ŒÀ
10 - 16 —≈œ“≈Ã¬–» 2013

Лудогорец, Ботев (Пловдив) и Берое тепърва могат да накарат ЦСКА и Левски да страдат

TV АКЦЕНТИ

Защо провинциалните отбори
изпреварват столичните

“‡Í‡ ·Ë Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡ ÌÓ‚ËˇÚ ÒÚ‡‰ËÓÌ Ì‡ ¡ÓÚÂ‚
(œÎÓ‚‰Ë‚). " ‡Ì‡˜ÂÚ‡Ú‡" Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë Ò ˜Û‰Ì‡Ú‡ ·‡Á‡ ‚
 ÓÏ‡ÚÂ‚Ó Ë ‚Â˜Â Ú‡ÈÌÓ ÒÂ Ì‡ÒÚÓÈ‚‡Ú Í˙Ï „‡‰ÂÊ‡ Ì‡
ÌÓ‚‡Ú‡ ‡ÂÌ‡

ÀÛ‰Ó„ÓÂˆ Â π1 ‚ Ó‰ÌËˇ ÙÛÚ·ÓÎ ‰‚‡ ÒÂÁÓÌ‡ ÔÓÂ‰



œÂÚ˙ »¬¿ÕŒ¬

ВÂÓˇÚÌÓ ÔË˜ËÌË
Á‡ ÙË‡ÒÍÓÚÓ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂˇÚ
ÏÌÓ„Ó.  ÓÌÍÂÚÌÓ

‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ Ï‡˜ ÒˇÍ‡¯
·˙Î„‡ËÚÂ ÌÂ ·ˇı‡ „ÓÚÓ‚Ë
ÔÒËıË˜ÂÒÍË Á‡ ÚÓ‚‡, ÍÓÂ-
ÚÓ „Ë Ó˜‡Í‚‡. ¡Â¯Â ˇÒÌÓ,
˜Â ≈ÒÚÓÌËˇ ˘Â Ì‡ÚËÒÌÂ ÓÚ
Ò‡ÏÓÚÓ Ì‡˜‡ÎÓ Ì‡ ÙÓÌ‡
Ì‡ ÂÛÙÓËˇÚ‡ ÓÚ Ô˙ÎÌ‡Ú‡
Á‡Î‡ ‚ “‡ÎËÌ. «Ì‡Âı‡ „Ó Ë
·˙Î„‡ÒÍËÚÂ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎË,
ÌÓ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÌÂ
ËÁ‰˙Ê‡ı‡ Ë ‰Ó Í‡ˇ ‚˙-
˘‡ÌÂ ‚ Ï‡˜‡ ÌˇÏ‡¯Â.

¬ËÌ‡ ËÏ‡Ú ‚ÒË˜ÍË. »
ÚÂÌ¸ÓÒÍËˇÚ ˘‡·, Ë Ë„-
‡˜ËÚÂ, ‡ ‚ÂÓˇÚÌÓ Ë ÏÂ-
‰ËËÚÂ. ÕÓ ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú ÓÚ
ÚÓ‚‡ ÌÂÍÎ‡ÒË‡ÌÂ ÌÂ Â
Ò‡ÏÓ Á‡‡‰Ë ‡·ÓÚ‡Ú‡ ‚
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰‚‡ ÏÂÒÂˆ‡.
ƒ‡, ‰Ó„Ó‰ËÌ‡ ËÏ‡ Ó˘Â
Â‰ËÌ ¯‡ÌÒ Á‡ ÒÔÂ˜ÂÎ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‚ËÁË Á‡ ≈‚Ó 2015, ÌÓ
ÚÓ„‡‚‡ ÓÚ·ÓËÚÂ ˘Â Ò‡
ÔÓ-ÒËÎÌË Ë ÌÂ Â ˇÒÌÓ ÌËÂ
Ì‡ Í‡Í‚Ó ÌË‚Ó ˘Â ÒÏÂ.
—ÎÛ˜ËÎÓÚÓ ÒÂ ÔÂÁ ÏËÌ‡-
ÎËˇ ÏÂÒÂˆ ·Ë Úˇ·‚‡ÎÓ
‰‡ ÌË Ì‡Í‡‡ ‰‡ ÒÂ Á‡-
ÏËÒÎËÏ Í˙‰Â „Â¯ËÏ. «‡-
˘ÓÚÓ Â ˇÒÌÓ, ˜Â Û Ì‡Ò ËÏ‡
ÌÂ˘Ó Ò·˙Í‡ÌÓ. —·˙Í‡-
Ì‡ Â ˆˇÎ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ì‡
·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ‡, Í‡ÚÓ ÒÂ ÔÓ˜-
ÌÂ ÓÚ ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ ‰Ó
ÚÂÁË, Á‡ ÍÓËÚÓ „Ó‚ÓËÏ ÓÚ
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ Ï‡ÚÂË‡Î‡.

œÓ·ÎÂÏËÚÂ ‚ ·˙Î„‡-
ÒÍËˇ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ ÌÂ Ò‡ ÓÚ
‰ÌÂÒ ËÎË ‚˜Â‡, ‡ ÓÚ Ìˇ-

ÍÓÎÍÓ „Ó‰ËÌË. œÓÒÚÓ ÒÂ-
„‡ Î˙Ò‚‡Ú ËÁˆˇÎÓ Ë ÒÂ
‚ËÊ‰‡ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ Â
Ò‚˙¯ÂÌÓ ËÎË ÔÓ-ÚÓ˜ÌÓ
ÌÂ Â Ò‚˙¯ÂÌÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËÚÂ ÏÓÊÂ ·Ë 7-8 „Ó‰ËÌË,
‡ÍÓ ÌÂ Ë ÔÓ‚Â˜Â. –ÂÁÛÎÚ‡-
ÚËÚÂ Ì‡ ÚÓÁË Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ
ÓÚ·Ó Ò‡ ‚ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ Ì‡
ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ Õ¡À, Ì‡Î‡„‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ˜ÛÊ‰ÂÌˆË, ÌÂÂ‡Î-
Ì‡Ú‡ ÎË˜Ì‡ ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡
Ò‡ÏËÚÂ Ë„‡˜Ë Á‡ Í‡˜ÂÒÚ-
‚‡Ú‡ ËÏ Ë ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡
ÚÂÌ¸ÓËÚÂ ‚ Ï˙ÊÍËÚÂ
ÍÎÛ·Ó‚Â. ƒ‡, ‚ Ï˙ÊÍËÚÂ
ÍÎÛ·Ó‚Â, Á‡˘ÓÚÓ Á‡ ÚÂÁË
‚ ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘ËÚÂ Â ‰Û„‡
ÚÂÏ‡ Ë Á‡ ÌÂˇ ˘Â ÌË Úˇ·-
‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ÒÚ‡ÌËˆË ‚˙‚
‚ÂÒÚÌËÍ‡.

Õ‡ËÒÚËÌ‡ ‚Â˜Â ÒÚË„-
Ì‡ıÏÂ ‰Ó ‚ÂÏÂ, ‚ ÍÓÂÚÓ
ÏˇÒÚÓÚÓ Ì‡ ·‡ÒÍÂÚ·ÓÎ‡
ÌË Â Á‡‰ 20-Ó ‚ ≈‚ÓÔ‡, ‡
Ì‡·ÎËÊ‡‚‡ÏÂ Ë ‰Ó 30-Ó.
ƒÓÔÂ‰Ë 3-4 „Ó‰ËÌË Ì‡-
¯ËÚÂ ÏÓÊÂı‡ ‰‡ Ò‡ ÓÍÓÎÓ
ÚÓ‚‡ 20-Ó ÏˇÒÚÓ ËÎË ÔÓ-
Ì‡ÔÂ‰, ÌÓ ÚÓ ·Â Á‡‡‰Ë
ÔÓ-‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ Ë„‡˜Ë ‚
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÓÚ·Ó, ÍÓË-
ÚÓ ÔÓÒÚÓ Ò‡ ‚˙ÁÔËÚ‡ÌË Ë
ÚÂÌË‡ÎË ‚ ÔÓ-‰Û„Ó
‚ÂÏÂ. —ÎÂ‰ ÓÚÍ‡Á‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Ó‰ÂÌËÚÂ ÓÍÓÎÓ 1980 „.
Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË ÌÂ˘‡Ú‡ ÎÓ-
„Ë˜ÌÓ ÒÚ‡Ì‡ı‡ ÔÓ-ÎÓ¯Ë,
ÌÓ Ó˘Â ÔÓ-ÚÂ‚ÓÊÌÓ Â, ˜Â
Ò‚ÂÚÎËÌ‡ ‚ ÚÛÌÂÎ‡ ÔÓÌÂ
Á‡ÒÂ„‡ ÌÂ ÒÂ ‚ËÊ‰‡.
ƒÌÂ¯ÌËÚÂ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎË
ËÏ‡Ú Ò‚ÓËÚÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡, ÌÓ
‚˙ÔÓÒ˙Ú Â Á‡˘Ó ÚÓ‚‡ ÌÂ
ÌË Ì‡ÂÊ‰‡ ‰ÓË ÒÂ‰

“ÓÔ 24 Ì‡ ≈‚ÓÔ‡. “ˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ Á‡ÔËÚ‡ÏÂ Á‡˘Ó Ì‡
≈‚ÓÔÂÈÒÍË Ô˙‚ÂÌÒÚ‚‡
Á‡ ÔÓ‰‡ÒÚ‚‡˘Ë Ì‡¯Ë Ì‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌË ÓÚ·ÓË ÒÚË„‡ı‡
‰Ó 8-9-Ó ÏˇÒÚÓ, ‡ ÒÂ„‡ ÌÂ
ÏÓÊÂÏ ‰‡ ‚ÎÂÁÂÏ ‚ Ô˙-
‚ËÚÂ 24.  ‡Í‚Ó ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡
Ò Ì‡¯ËÚÂ Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË

ÒÎÂ‰ Ì‡‚˙¯‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ 18
„Ó‰ËÌË, ÍÓ„‡ÚÓ ‚˙‚ˇÚ
ÔÓ˜ÚË Ì‡‡‚ÌÓ Ò ‚˙ÒÚÌË-
ˆËÚÂ ÒË ÓÚ ≈‚ÓÔ‡, ‡ ÒÎÂ‰
ÚÓ‚‡... —Ë„ÛÌÓ ‚ËÌ‡
ËÏ‡Ú Ë Ò‡ÏËÚÂ ·‡ÒÍÂÚ·Ó-
ÎËÒÚË, ÌÓ Úˇ Â ÔÓ‰ÂÎÂÌ‡ Ò
ÚÂÌ¸ÓËÚÂ. “ÛÍ ËÏ‡ÏÂ
ÔÂ‰‚Ë‰ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎËÚÂ,
Ó‰ÂÌË ÏÂÊ‰Û 1986 Ë 1990
„Ó‰ËÌ‡, ÍÓËÚÓ Ò‡ ‚ ÓÒÌÓ-

‚‡Ú‡ Ì‡ ÓÚ·Ó‡ ÌË ÒÂ„‡.
Õ‡ÒÚ‡Ì‡ ‚ÂÏÂ ‡Á-

‰ÂÎÌÓ - ‚ÂÏÂ Á‡ ÔÓÏˇ-
Ì‡. ¬ÂÏÂ Â Á‡ ÌÓ‚Ó ÏËÒ-
ÎÂÌÂ, ÌÓ‚ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ‡·Ó-
Ú‡ Ë Ó·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡Ú‡. —Â„‡ Â ÏÓÏÂÌÚ˙Ú
‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡ÎÓÊÂÌË ÏÓÏ-
˜ÂÚ‡ ÓÚ Ì‡·ÓË 1993 Ë
1994, ÔÎ˛Ò Ó‰ÂÌËˇÚ 1995
„. ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ ¬ÂÁÂÌÍÓ‚.

»Ï‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÓÏ˜ÂÚ‡,
ÍÓËÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ‚ÎˇÁ‡Ú ‚
ÓÚ·Ó‡, ‰ÓË Ë Ò ËÒÍ
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËˇÚ‡ ‰Ó„Ó‰Ë-
Ì‡ ‰‡ ÒÂ ÊÂÚ‚‡, ÌÓ ÔÓÒ-
ÚÂÔÂÌÌÓ ‰‡ ÒÂ ËÁ„‡‰Ë
Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÓÚ·Ó, ÍÓÈÚÓ
Ì‡ËÒÚËÌ‡ ‰‡ ‡‰‚‡ ıÓ‡-
Ú‡. «‡˘ÓÚÓ ÚÓÁË ÒÂ„‡ ÌÂ
‰ÓÒÚ‡‚ˇ¯Â Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ
‰ÓË Ë Ò ÔÓ·Â‰ËÚÂ ÒË. ƒ‡,
·ËıÏÂ ÚÛÍ ≈ÒÚÓÌËˇ, ÌÓ Á‡-
Î‡ "”ÌË‚ÂÒË‡‰‡" ·Â ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ ÚËı‡. ¿ ÔÓÏ-
ÌËÏ Ò‡ÏÓ ÔÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ
„Ó‰ËÌË, ˜Â Ë ‚ÚÓ‡Ú‡ ÚË-
·ÛÌ‡ ÒÂ Ô˙ÎÌÂ¯Â, ‡ Ì‡ ÚÂ-
ÂÌ‡ Ë„‡˜Ë Ë ÚÂÌ¸ÓË
ÌÂ ÏÓÊÂı‡ ‰‡ ÒÂ ˜ÛˇÚ. —Â-
„‡ Â ÏÓÏÂÌÚ˙Ú Á‡ ÌÂ˘Ó
ÌÓ‚Ó.
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Близнаците Иванови 
по стъпките 
на Бербатов

Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇÚ ÓÚ·Ó Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ˘Â ÓÒÚ‡ÌÂ ·ÂÁ
‰‚‡Ï‡Ú‡ ÒË Ì‡È-‰Ó·Ë Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË. ¡ÎËÁÌ‡ˆËÚÂ ƒÂˇÌ
Ë  ‡ÎÓˇÌ »‚‡ÌÓ‚Ë Â¯Ëı‡ ‰‡ ÒÔ‡Ú Ò ËÁˇ‚ËÚÂ ÒË Á‡
‰˙Ê‡‚ÌËˇ ÚËÏ ÛÊ Ò Ó·ˇÒÌÂÌËÂÚÓ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ‰‡‚‡ Ô˙Ú
Ì‡ ÔÓ-ÏÎ‡‰ËÚÂ. “Ó Ó·‡˜Â ÌÂ Á‚Û˜Ë ÒÂËÓÁÌÓ, Ú˙È Í‡ÚÓ
ÚÂ Ò‡ Ì‡ ÔÓ 27 „Ó‰ËÌË, ÍÓÂÚÓ ÁÌ‡˜Ë, ˜Â ÚÓ˜ÌÓ ÒÂ„‡ Ì‡‚-
ÎËÁ‡Ú ‚ Ì‡È-‰Ó·‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ Á‡ ‚ÒÂÍË ÒÔÓÚËÒÚ. –Â‡Î-
ÌÓ ÔË˜ËÌ‡Ú‡ Á‡ ÚÂıÌËˇ ÓÚÍ‡Á Â ÒÂËˇÚ‡ ÓÚ ÍËÚËÍË Ë
ÌÂ„‡ÚË‚ÌË ÍÓÏÂÌÚ‡Ë, ÍÓËÚÓ ÒÂ ËÁÎˇı‡ ‚˙ıÛ Úˇı.
œÓ·ÎÂÏ˙Ú Ó·‡˜Â ·Â¯Â, ˜Â ‚ ÌˇÍÓË ÓÚ ÍËÚËÍËÚÂ ÎË˜Â-
¯Â ÎË˜ÌÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ë ÌÂ ·ˇı‡ Ò‡ÏÓ Á‡ ËÁˇ‚ËÚÂ ËÏ Ì‡
ÚÂÂÌ‡, ‡ Ë ËÁ‚˙Ì ÌÂ„Ó. ¿ÍÓ ÌˇÍÓÈ ÏÓÊÂ ‰‡ ÍËÚËÍÛ‚‡
ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂÚÓ ËÏ Ì‡ ÚÂÌËÓ‚Í‡, ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ï‡˜ ËÎË
‚ ıÓÚÂÎ‡, ÚÓ ÚÓ‚‡ Ò‡ Ò‡ÏÓ ÚÂÌ¸ÓËÚÂ ËÎË Ò˙ÓÚ·ÓÌË-
ˆËÚÂ. ¬˙ÔÂÍË ˜Â Ò‡ ÓÚ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜Ì‡ ÍÎ‡Ò‡, ÒÎÛ˜‡-
ˇÚ Ò ‰‚‡Ï‡Ú‡ Ì‡ÔÓÏÌˇ Ì‡ ÚÓÁË Ò ƒËÏËÚ˙ ¡Â·‡ÚÓ‚ Ë
ÌÂ„Ó‚Ëˇ ÓÚÍ‡Á ÓÚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÓÚ·Ó. “ÓÈ Ú‡Í‡ Ë ÌÂ
ÔÓÊÂÎ‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÌÂ, ‡ ‰‡ÎË ÚˇıÌÓÚÓ Â¯ÂÌËÂ Â ÓÍÓÌ-
˜‡ÚÂÎÌÓ, Ò‡ÏÓ ·˙‰Â˘ÂÚÓ ˘Â ÔÓÍ‡ÊÂ.

Ã˙ÊÍËˇÚ Ì‡ˆËÓÌ‡ÎÂÌ ÓÚ·Ó Ì‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ ÌÂ ÏÓÊ‡ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ‡ÌÌËˇ ¯‡ÌÒ
Ë ‰‡ ÒÂ ÍÎ‡ÒË‡ Ì‡ ≈‚Ó·‡ÒÍÂÚ 2015
Ó˘Â Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡. ¬ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌ‡Ú‡
Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËˇ ÚËÍÓÎ¸ÓËÚÂ ÒÚË„Ì‡ı‡
‰Ó ÙËÌ‡Î, ÍÓÈÚÓ Á‡„Û·Ëı‡ ÓÚ ≈ÒÚÓÌËˇ.
“Ó‚‡ Ò‡ ÒÛıËÚÂ Ù‡ÍÚË.



Г ‡‰ÒÍËˇÚ ÍÓÒÓ-
Û‚˙ Renault
Captur Ì‡Ô‡‚Ë
‰Â·˛Ú Ì‡ Ò‡ÎÓÌ‡

‚ ΔÂÌÂ‚‡ ÔÂÁ Ï‡Ú Ë Á‡
·ÓÂÌË ÏÂÒÂˆË ÒÂ
ÔÂ‚˙Ì‡ ‚ ıËÚ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚-
ÌËÚÂ Ô‡Á‡Ë. ÀËÌËËÚÂ ÏÛ
Ò‡ ÂÎÂ„‡ÌÚÌË, ‡ ËÁÌÂÒÂÌÓ-
ÚÓ Ì‡ÔÂ‰ ÒÍÓÒÂÌÓ ˜ÂÎÌÓ
ÒÚ˙ÍÎÓ ÔÓ‰˜ÂÚ‡‚‡ ‰ËÌ‡-
ÏË˜ÌÓ ËÁÎ˙˜‚‡ÌÂ.  ÓÏÔ‡-
ÍÚÌËˇÚ Ó·ÂÏ, ÔÓ‚‰Ë„Ì‡ÚË-
ˇÚ ÔÓÒ‚ÂÚ, ÍÓÎÂÎ‡Ú‡ Ò „Ó-
ÎˇÏ ‰Ë‡ÏÂÚ˙ Ë ÒÚ‡ÌË˜-
ÌËÚÂ Ô‡„Ó‚Â ÏÛ ÔÓÁ‚Ó-
Îˇ‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚ˇ Ò ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡ Í‡ÍÚÓ
ÔË „‡‰ÒÍÓ, Ú‡Í‡ Ë ÔË
ËÁ‚˙Ì„‡‰ÒÍÓ ¯ÓÙË‡ÌÂ.
fl‚ÌÓ ÙÂÌÒÍËÚÂ Ò˙Á‰‡ÚÂ-
ÎË Ì‡ ÏÓ‰ÂÎ‡ ÒËÎÌÓ Ò‡
ÔÓ‚ÎËˇÌË ÓÚ ÛÒÔÂıËÚÂ Ì‡
Ò˙·‡Ú‡, Ò˙Á‰‡‰ÂÌ ÓÚ
‡ÎË‡ÌÒ‡ Renault-Nissan -
ÔËÓÌÂ‡ ‚ ÍÎ‡Ò‡
Qashqai. 

ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÍÓÏ-
Ô‡ÍÚÌËÚÂ ÒË ‡ÁÏÂË
(‰˙ÎÊËÌ‡ 4122 ÏÏ) ‚˙ÚÂ
‚ ÍÓÍÔËÚ‡ ËÌÚÂËÓÌÓÚÓ
ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚Ó Â ÔÂ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Á‡ Ú‡ÁË ÛÌË‚Â-
Ò‡ÎÌ‡ ÒÂÏÂÈÌ‡ ÍÓÎ‡.
»Ï‡ÏÂ ‚ËÒÓÍ‡ ÔÓÁËˆËˇ
Ì‡ ‚Ó‰‡˜‡, „ÓÎˇÏ ·‡„‡Ê-
ÌËÍ, ÏÓ‰ÛÎ‡ÂÌ ËÌÚÂËÓ
Ë ËÌÓ‚‡ÚË‚ÌË Â¯ÂÌËˇ.
—Ú‡Ì‰‡ÚÌÓÚÓ  Ó·ÓÛ‰‚‡-
ÌÂ ÒÂ ‰Ó·ÎËÊ‡‚‡ ‰Ó ÚÓ‚‡
Ì‡ „ÓÌËˇ ÒÂ„ÏÂÌÚ, ‚ÍÎ˛-
˜ËÚÂÎÌÓ ıÂÌ‰ÒÙË, ‡ÒËÒ-
ÚÂÌÚ Á‡ ÔÓÚÂ„ÎˇÌÂ ÔÓ‰
Ì‡ÍÎÓÌ Ë Á‡‰ÌË ÒÂÌÁÓË
Á‡ Ô‡ÍË‡ÌÂ. 

Õ‡ Ú‡·ÎÓÚÓ ‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ-
‚‡Ú ÚÂıÌË˜ÂÒÍË „ÎÂÁÓÚËË
Í‡ÚÓ Renault R-Link ÒÂÌÁÓ-

ÂÌ Ú‡·ÎÂÚ, ÔÎ˛Ò ÒËÒÚÂ-
Ï‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ Ò˙ÒÚÓË ÓÚ
¯ÂÒÚ ‚ËÒÓÍÓ„Ó‚ÓËÚÂÎˇ,
Bluetooth, ‡Û‰ËÓÒÚËÈ-
ÏËÌ„, Arkamys Hi-Fi Á‚ÛÍ,
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ÙÛÌÍˆËËÚÂ
ÓÚ ‚ÓÎ‡Ì‡ - Ì‡‚Ë„‡ˆËˇ,
Í‡ÏÂ‡ Á‡ Á‡‰ÂÌ ıÓ‰ Ë ‰.

Renault Captur Â ·‡ÁË-
‡Ì Ì‡ ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡Ú‡ Ì‡
ÌÓ‚ÓÚÓ Clio 4, ÓÔÂ‰ÂÎˇÌ‡
Í‡ÚÓ Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-‰Ó·ËÚÂ
‚ ¬-ÒÂ„ÏÂÌÚ‡.  ÓÒÓ-
Û‚˙˙Ú ÔÂ‰Î‡„‡ ÓÚÎË˜ÌË
‰ËÌ‡ÏË˜ÌË Ô‡‡ÏÂÚË -
ÔÂÙÂÍÚÌÓ Ô˙ÚÌÓ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌËÂ, ÂÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚ Ì‡ ‰‚Ë-
„‡ÚÂÎˇ Ë ÔÂˆËÁÌÓ ÛÔ‡‚-
ÎÂÌËÂ.

Captur Â ÒÔÓÎÛ˜ÎË‚‡

ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ Ò˙‚-
ÏÂÒÚˇ‚‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌËÚÂ
ÌÂ˘‡ ÓÚ SUV, MPV Ë ıÂ˜-
·ÂÍ. ¿‚ÚÓÏÓ·ËÎ˙Ú Ò 5 ‚‡-
ÚË Â Á‡ÎÓÊËÎ Ì‡ ÔÓ-‰˙Î„Ó
Ò 12 ÒÏ ÏÂÊ‰ÛÓÒËÂ Ë ÔÓ-
‚ËÒÓÍ ÔÓÒ‚ÂÚ - 20 ÒÏ,
ÍÓÈÚÓ ÒÂ ‰Ó·ÎËÊ‡‚‡ ‰Ó
‚Ò˙‰ÂıÓ‰ËÚÂ Ò ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ
Á‡‰‚ËÊ‚‡ÌÂ 4ı4.

»ÍÓÌÓÏË˜ÌÓÚÓ ¯ÓÙË-
‡ÌÂ ÒÂ ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÓÚ
Stop&Start ÒËÒÚÂÏ‡, Í‡ÍÚÓ
Ë ÓÚ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ Â„ÂÌÂ‡-
ˆËˇ Ì‡ ÂÌÂ„ËˇÚ‡ ÔË Ì‡-
Ï‡Îˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÍÓÓÒÚÚ‡ Ë
ÔË ÒÔË‡ÌÂ. «‡ ÔÓ-ÒÔÓ-
ÍÓÈÌÓ Ë ÔÂÒÚÂÎË‚Ó Í‡‡-
ÌÂ ËÏ‡ ÓÒË„ÛÂÌ ECO Â-
ÊËÏ.  ‡ÚÓ ÔË·‡‚ËÏ Ë Ì‡-
Ï‡ÎÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ, ‡Á·Ë‡-
ÏÂ Á‡˘Ó ÍÓÒÓÛ‚˙˙Ú,
ÍÓÈÚÓ ÚÂÊË ÍÓÎÍÓÚÓ Clio 3,
Â ÌÓ‚ËˇÚ ‡Á·Ë‚‡˜ Ì‡ Ô‡-
Á‡‡. 

ƒËÁÂÎÓ‚ËˇÚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ
Â ‰Ó·Â ÔÓÁÌ‡Ú ÓÚ „‡Ï‡Ú‡

- Energy 1,5 dCi Ò ÏÓ˘ÌÓÒÚ
90 Í.Ò. Ë ÒÂ‰ÂÌ ‡ÁıÓ‰ 3,6
Î/100 ÍÏ. œÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ÔÓ-
ÍÓÎÂÌËÂ ·ÂÌÁËÌÓ‚Ë ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎË Ì‡ ‡ÎË‡ÌÒ‡ Renault-
Nissan ËÏ‡Ú „ÓÎˇÏ‡ ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ ÒÔˇÏÓ ‡·ÓÚÌËˇ
Ó·ÂÏ Ë ÔÂ‰Î‡„‡Ú ‚ËÒÓÍ
‚˙Úˇ˘ ÏÓÏÂÌÚ Ó˘Â ÔË
ÌËÒÍËÚÂ Ó·ÓÓÚË. Energy
TCe Ò ‡·ÓÚÂÌ Ó·ÂÏ 900
ÍÛ·. ÒÏ ÔÂ‰Î‡„‡ ÏÓ˘ÌÓÒÚ
ÓÚ 90 Í.Ò. Ë ÒÂ‰ÂÌ ‡ÁıÓ‰
4,9 Î/100 ÍÏ. ÕÓ‚ËˇÚ ·ÂÌ-
ÁËÌÓ‚ 1,2-ÎËÚÓ‚ ‡„Â„‡Ú
TCe 120 EDC ËÏ‡ ÏÓ˘-
ÌÓÒÚ ÓÚ 120 Í.Ò. Ë ÒÂ‰ÂÌ
‡ÁıÓ‰ ÓÚ 5,4 Î/100 ÍÏ.
“ÓÈ Â ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÚ Ò
Efficient Dual Clutch (EDC)
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡Ú‡ Ú‡ÌÒÏË-
ÒËˇ Ò ‰‚‡ ÒÛıË Ò˙Â‰ËÌËÚÂ-
Îˇ, ÍÓˇÚÓ ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ˘Â ÒÂ
ÏÓÌÚË‡ Ë ‚ dCi 90. Captur
ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡ ‚ Á‡‚Ó‰‡
Ì‡ Renault ‚˙‚ ¬‡Îˇ‰ÓÎË‰,
»ÒÔ‡ÌËˇ.
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Õ‡ÒÍÓÓ Û Ì‡Ò ·ˇı‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË
Ì‡ ÚÂÒÚ ‰‡È‚ ÙÂÈÒÎËÙÚ ÏÓ‰ÂÎËÚÂ
S/V40 Ë XC60 Ì‡ Volvo. —Ú‡Ì‡ ˇÒÌÓ,
˜Â ÔÓÏÂÌËÚÂ Ò‡ Ô‡‚ÂÌË Ò Ë‰ÂˇÚ‡
ÍÓÎËÚÂ ‰‡ Ò‡ ‚ ÛÒÎÛ„‡ Ì‡ ıÓ‡Ú‡. œÂ-
‰Ë ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ Ó·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ, Â ÒÓÌ-
‰Ë‡ÌÓ Ë ‚ÁÂÚÓ ÔÓ‰ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ÏÌÂ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ‰˙Î„Ó„Ó‰Ë¯ÌË ÍÎËÂÌÚË Ì‡
¯‚Â‰ÒÍ‡Ú‡ Ï‡Í‡, ÍÓËÚÓ ÔËÒÏÂÌÓ Ò‡
ËÁ‡ÁËÎË Ò‚ÓËÚÂ ÔÂÚÂÌˆËË Á‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ÎÛÍÒ Ë Û‰Ó·ÒÚ‚Ó. —ÚË„‡ ÒÂ ‰Ó Â-
¯ÂÌËÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰ÎÓÊË ÔÓ-‚ËÒÓÍÓ
Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ Ï‡ÚÂË‡ÎËÚÂ Ë ÔÓ-‰ËÌ‡-
ÏË˜ÌÓ Ô˙ÚÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ. ÕÓ‚ËˇÚ ‰Ë-
Á‡ÈÌ Ì‡ S40 ÔÓ‰˜ÂÚ‡‚‡ ‡„ÂÒË‚ÌÓ-
ÒÔÓÚÌËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Ì‡ ÏÓ‰ÂÎ‡.
ŒÚÎË˜‡‚‡Ú ÒÂ ÌÓ‚ËÚÂ Ù‡Ó‚Â, ÔÓ-
ÏÂÌÂÌËÚÂ ÔÂ‰Ì‡ Â¯ÂÚÍ‡ Ë Á‡‰ÌË
Ò‚ÂÚÎËÌË. œË Ù‡Ó‚ÂÚÂ Â Ú˙ÒÂÌ‡
‡Ì‡ÎÓ„Ëˇ Ò Ó˜ËÚÂ Ì‡ ÒË·ËÒÍË ‚˙ÎÍ.
ŒÚÔ‡‰Ì‡ÎË Ò‡ ‚Â˜Â ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËÚÂ
‚ÂÚËÍ‡ÎÌË Ù‡Ó‚Â Á‡ ‰ÌÂ‚ÌË Ò‚ÂÚ-
ÎËÌË, ‰‡‰ÂÌ Â ÔÓ‚Â˜Â ÔÓÒÚÓ Ì‡ ÌÓ-
‚ËÚÂ ‰ÌÂ‚ÌË LED Ò‚ÂÚÎËÌË.

¬ ÍÓÍÔËÚ‡ ËÏ‡ÏÂ ÌÓ‚Ë ˆ‚ÂÚÓ‚Â
Ì‡ Ú‡ÔËˆÂËˇÚ‡, ÔÓ-˘Â‰Ë ‰˙‚ÂÌË
‡ÔÎËÍ‡ˆËË ÔÓ Ú‡·ÎÓÚÓ Ë ıÓÏË‡ÌË
‡ÏÍË ÓÍÓÎÓ ‚˙Á‰ÛıÓ‚Ó‰ËÚÂ Ì‡ ÍÎË-
Ï‡ÚË˜Ì‡Ú‡ ËÌÒÚ‡Î‡ˆËˇ Ë ÍÓÌÚÓÎÌË-
ÚÂ ÛÂ‰Ë. ÃÓ‰ÂÎ˙Ú ÔÂ‰Î‡„‡ ˜ÂÚËË
‚Ë‰‡ ¯‡ÒË - ·‡Î‡ÌÒË‡ÌËÚÂ Touring
Ë Dynamic, ÂÎÂÍÚÓÌÌÓ ÍÓÌÚÓÎË‡-
ÌÓÚÓ Four-C, ÍÓÂÚÓ ËÁ‚˙¯‚‡ 500 ËÁ-
˜ËÒÎÂÌËˇ ‚ ÒÂÍÛÌ‰‡, Ë Lower Sport,
ÍÓÂÚÓ Â Á‡ËÏÒÚ‚‡ÌÓ ÓÚ R-Desing ÒÂ-
ËˇÚ‡. — ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‚ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ò
‡‚ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡Ú‡ Ú‡ÌÒÏËÒËˇ, ÔÂ‡Ú‡
Á‡ ÒÏˇÌ‡ Ì‡ ÔÂ‰‡‚ÍËÚÂ ÓÚ ‚ÓÎ‡Ì‡ Ë
ÒÔÓÚÌËÚÂ ÒÂ‰‡ÎÍË ËÏ‡ÚÂ ÛÒÂ˘‡ÌÂ-
ÚÓ, ˜Â ÔË¯ÔÓ‚‡ÚÂ ËÒÚËÌÒÍË
ÒÔËÌÚ¸Ó. ŒÚ Ô˙‚ ÔÓ„ÎÂ‰ ÒÂ ‚ËÊ-
‰‡, ˜Â ÓÚ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍ‡Ú‡ V-ÙÓÏ‡ Ì‡
ÔÂ‰ÌËˇ Í‡Ô‡Í ‰Ó ËÌÚÂ„Ë‡ÌËÚÂ
‡ÛÒÔÛÒË ‚ÒË˜ÍË Â¯ÂÌËˇ Ò‡ ÔÓ‰˜Ë-
ÌÂÌË Ì‡ ÂÎÂ„‡ÌÚÌÓÒÚÚ‡. ÕÓ‚ÓÒÚ Â „Î‡-
ÒÓ‚Ó ‡ÍÚË‚ËÁË‡˘‡Ú‡ ÒÂ ÒËÒÚÂÏ‡
Sensus Connected Touch.

—ËÒÚÂÏ‡Ú‡ Active High Beam ÓÒ-

‚ÂÚˇ‚‡ ÓÚÎË˜ÌÓ Ô˙Úˇ, ·ÂÁ ‰‡ Á‡ÒÎÂ-
Ôˇ‚‡ÚÂ ‰Û„ËÚÂ ‚Ó‰‡˜Ë. ÕÓ˘ÂÏ ÓÔ-
ˆËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ambient Light
Ó·ÎË‚‡ ‚ ·ˇÎ‡ Ò‚ÂÚÎËÌ‡ ˆˇÎÓÚÓ Ú‡·-
ÎÓ Ë Ò˙Á‰‡‚‡ ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏ Û˛Ú ‚ ÍÛ-
ÔÂÚÓ.

Volvo V40 R-Design ÒÂ ÓÚÎË˜‡‚‡ Ò
ÓÔˆËÓÌ‡ÎÌÓ ÒÔÓÚÌÓ ¯‡ÒË Ë ÒËÎÌË,
ÌÓ ËÍÓÌÓÏË˜ÌË ‰‚Ë„‡ÚÂÎË Ò Ô˙„‡‚
ı‡‡ÍÚÂ. »ÁËÒÍ‡ÌËˇÚ ıÂ˜·ÂÍ Ò 5
‚‡ÚË ÒÂ „Ó‰ÂÂ Ò ÏÓ˘ÌËˇ ÒË (254
Í.Ò.) “5 ·ÂÌÁËÌÓ‚ ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ë Ò ÛÎÚ‡
ÂÙÂÍÚË‚ÌËˇ ÚÛ·Ó‰ËÁÂÎ D2 (115 Í.Ò.),
ÍÓÈÚÓ ÓÚ‰ÂÎˇ Â‰‚‡ 94 „ —Œ2/ÍÏ Ë ‰‡-
‚‡ ‡ÁıÓ‰ 3,6 Î Ì‡ 100 ÍÏ. ¬ÒË˜ÍË
‰‚Ë„‡ÚÂÎË Ì‡ V40 ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú Ò˙Ò
Stop&Start ÒËÒÚÂÏ‡. ¿Ï‡ÚÛÌÓÚÓ
Ú‡·ÎÓ ËÏ‡ ÚË Ì‡ÒÚÓÈÍË Ì‡ ËÌÙÓ-
Ï‡ˆËˇÚ‡ - Elegance, Eco Ë
Performance. ÃÓ‰ÂÎ˙Ú ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡ Ë
Ò Ô˙‚‡Ú‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ‚˙Á‰Û¯Ì‡ ‚˙Á„Î‡‚-
ÌËˆ‡ Á‡ ÔÂ¯ÂıÓ‰ˆË, Í‡ÍÚÓ Ë Ò˙Ò ÒËÒ-
ÚÂÏ‡Ú‡ Á‡ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÂ¯Â-
ıÓ‰ˆË Ò˙Ò Á‡‰ÂÈÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‡‚ÚÓÏ‡-
ÚË˜Ì‡ ÒÔË‡˜Í‡ ‚ „‡‰ÒÍË ÛÒÎÓ‚Ëˇ
ÔË ÒÍÓÓÒÚ ‰Ó 50 ÍÏ/˜. ¬‡ÊÌ‡ ÔË-

‰Ó·Ë‚Í‡ Â ‡ÒËÒÚÂÌÚ˙Ú Á‡ Ô‡ÍË‡ÌÂ,
ÍÓÈÚÓ ·ÂÁ ‚‡¯‡ ÔÓÏÓ˘ ÒÔË‡ ÍÓÎ‡Ú‡
Ì‡ Ò‡ÌÚËÏÂÚË ÏÂÊ‰Û ‰‚Â ÔÂ‚ÓÁÌË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡.

¬Ò˙‰ÂıÓ‰˙Ú ’—60 ‚ Ò˙˜ÂÚ‡ÌËÂ
Ò˙Ò ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Á‡ ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ ÒˆÂÔ-
ÎÂÌËÂÚÓ ‚ Á‡‚ÓÈ ‰‡‚‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡
Û‚ÂÂÌÓÒÚ Í‡ÍÚÓ ÔÓ Ï‡„ËÒÚ‡Î‡, Ú‡-
Í‡ Ë ÔÓ ÒÂÎÒÍË Ô˙ÚË˘‡. “ÓÈ Â ÒË„ÛÂÌ
‚˙ıÛ ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë ÚÂÂÌË ·Î‡„Ó‰‡Â-
ÌËÂ Ì‡ ÔÓ-„ÓÎÂÏËˇ ÒË Ô˙ÚÂÌ ÔÓÒ‚ÂÚ
Ë ÔÂ‰Î‡„‡Ì‡Ú‡ Í‡ÚÓ ÓÔˆËˇ ÚÂıÌÓÎÓ-
„Ëˇ Á‡ Á‡‰‚ËÊ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˜ÂÚËËÚÂ ÍÓ-
ÎÂÎ‡ All-Wheel Drive. ¬ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ Ò
‡ÒËÒÚÂÌÚ‡ ÔË ÔÓÚÂ„ÎˇÌÂ ‚ Ì‡ÍÎÓÌ
Hill Start Assist Ë ÓÔˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ‡ÒËÒ-
ÚÂÌÚ Á‡ ÒÔÛÒÍ‡ÌÂ Hill Descent Control
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚÂ ÒË„ÛÌË, ˜Â ÔÂ‰ ‚‡Ò Ìˇ-
Ï‡ Ô˙ÚÌË ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡. ÕÓ‚‡-
Ú‡ ÔÓ-¯ËÓÍ‡ Â¯ÂÚÍ‡ Ë ÔÓÏÂÌÂÌË-
ÚÂ ‰ÌÂ‚ÌË LED Ò‚ÂÚÎËÌË ÓÚÍÓˇ‚‡Ú
ÚÓÁË SUV ÓÚ ‚ÒË˜ÍË Ì‡ Ô˙Úˇ.

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë 
—Ú‡Ì˜Ó ÿ” ≈–Œ¬

Кохортата на Volvo

Внимателно 
по междуселските
пътища

≈ÒÂÌÚ‡ ÔÂ‰Î‡„‡ ÌÂÏ‡ÎÍÓ ËÁÔËÚ‡ÌËˇ Á‡ ÚÂÁË, ÍÓ-
ËÚÓ Â‰Ó‚ÌÓ ¯ÓÙË‡Ú Ì‡ ‰˙Î„Ë ‡ÁÒÚÓˇÌËˇ. œË-
ÔÓÏÌˇÏÂ, ˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÚÂ ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌË, ÍÓ-
„‡ÚÓ ÒÂ ‰‚ËÊËÚÂ ‚ Ì‡ÒÂÎÂÌË ÏÂÒÚ‡ ËÎË ÔÓ ÏÂÊ‰Û-
ÒÂÎÒÍË Ô˙ÚË˘‡. —Â„‡ Â ÒÂÁÓÌ˙Ú Ì‡ ÔË·Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÂÒÂÌÌ‡Ú‡ ÂÍÓÎÚ‡. ◊ÂÒÚÓ ËÁÌÂ‚Ë‰ÂÎËˆ‡ ÔÂ‰ ‚‡Ò
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇÚ Í‡ÛˆË, Ú‡ÍÚÓË Ë Í‡ÏËÓÌË,
Ì‡Ô˙ÎÌÂÌË Ò ÌÂÛÍÂÔÂÌË ÚÓ‚‡Ë. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÈ-
ÚÓ ‚Ë‰ËÚÂ Í‡ÎÌË ÒÎÂ‰Ë ÓÚ „ÛÏË ÔÓ ‡ÒÙ‡ÎÚ‡, Ì‡Ï‡ÎÂ-
ÚÂ ÒÍÓÓÒÚÚ‡. “Ó‚‡ Â ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰ÂÌËÂ, ˜Â ÒÍÓÓ ÓÚ-
Ú‡Ï Â ÏËÌ‡Î‡ ÚÂÊÍ‡ Ï‡¯ËÌ‡. ¬ ÏÌÓ„Ó ÒÎÛ˜‡Ë ·‡‚ÌÓ
ÔË‰‚ËÊ‚‡˘‡Ú‡ ÒÂ ÒÂÎÒÍÓÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡ ÚÂıÌËÍ‡ ËÁÌËÍ-
‚‡ ÓÚ ÔÓÎÂÚÓ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ÏÓÏÂÌÚ ËÎË ËÁÁ‡‰ ı‡ÒÚË
Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÒÚË„ÌÂ ‰Ó Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡. ƒ˙ÊÚÂ ‰ËÒÚ‡Ì-
ˆËˇ, ‡ÍÓ ÔÓÔ‡‰ÌÂÚÂ ‚ ÍÓÎÓÌ‡ Ë ÒÚÂ Á‡‰ Í‡ÏËÓÌ,
Ì‡Ô˙ÎÌÂÌ Ì‡ÔËÏÂ Ò ‰˙‚ÂÌ Ï‡ÚÂË‡Î, ˆ‡Â‚Ëˆ‡ Ë
‰. œË ËÁÔÂ‚‡‚‡ÌÂ ÒÂ Ò˙Ó·‡ÁÂÚÂ Ò „‡·‡ËÚËÚÂ
Ì‡ ÒÂÎÒÍÓÒÚÓÔ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ÚÂıÌËÍ‡ ÔÂ‰ ‚‡Ò. 

ММММннннооооггггооооллллииииккккиииияяяятттт    
RRRReeeennnnaaaauuuulllltttt    CCCCaaaappppttttuuuurrrr    
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Õ
Â‰ÓÒÔË‚‡ÌÂÚÓ
ÔÂÁ ÒÂ‰ÏËˆ‡-
Ú‡ Û‚ÂÎË˜‡‚‡
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚÚ‡ ÓÚ

‰Ë‡·ÂÚ ÌÂ Á‡‡‰Ë Ì‡Ô˙Î-
Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ, ‡ Á‡˘ÓÚÓ Ú‡Í‡
ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ËÌÒÛÎËÌÓ‚‡
ÂÁËÒÚÂÌÚÌÓÒÚ. Õ‡ ÌÂˇ
Ó·‡˜Â ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÚË-
‚Ó‰ÂÈÒÚ‚‡, ‡ÍÓ ˜Ó‚ÂÍ ÒË
ÔÓÒÔË ‰Ó·Â ÔÂÁ ÔÓ˜Ë‚-
ÌËÚÂ ‰ÌË.

œËÚ˙ ÀËÛ ÓÚ »ÌÒÚË-

ÚÛÚ‡ ÔÓ ·ËÓÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ ‚ ÀÓÒ ¿Ì‰-
ÊÂÎËÒ Ë ÌÂ„Ó‚Ë ÍÓÎÂ„Ë ÓÚ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ Ì‡ —Ë‰ÌË
ÔÓ‚ÂËı‡ ËÌÒÛÎËÌÓ‚‡Ú‡
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚ (ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ÚˇÎÓÚÓ ‰‡ ÔÂ-
˜ËÒÚ‚‡ Í˙‚Ú‡ ÓÚ Á‡ı‡)
Ì‡ 19 Ï˙ÊÂ ·ÂÁ ‰Ë‡·ÂÚ,
ÒÔˇ˘Ë ÔÓ ÓÍÓÎÓ 6 ˜‡Ò‡
Ì‡ ÌÓ˘ ÔÂÁ ‡·ÓÚÌ‡Ú‡
ÒÂ‰ÏËˆ‡ Ë ÔÓ 10 ˜‡Ò‡ Ì‡
ÌÓ˘ ÔÂÁ ÔÓ˜Ë‚ÌËÚÂ ‰ÌË.

–ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰-
‚‡ÌÂÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú, ˜Â Ú‡Í‡
ËÌÒÛÎËÌÓ‚‡Ú‡ ˜Û‚ÒÚ‚Ë-
ÚÂÎÌÓÒÚ, ÍÓˇÚÓ Â Ï‡ÍÂ
Á‡ ‰Ë‡·ÂÚ, ÒÂ ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡.

”˜ÂÌËÚÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú
Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ‰‡ ÒÔˇÚ Â‰Ó‚-
ÌÓ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ¯ÂÒÚ ˜‡Ò‡
ÌÓ˘ÂÏ. ¿ÍÓ ÔÂÁ ÒÂ‰ÏË-
ˆ‡Ú‡ Ó·‡˜Â ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡
„Ó Ì‡Ô‡‚ˇÚ, ‰Ó·˙ ‚‡Ë-
‡ÌÚ Â ‰‡ ÒË ‰ÓÒÔˇÚ ÔÂÁ
ÛËÍÂÌ‰‡. 

Сънят гони
диабета

¬ ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ƒÕ  ÒÂ
Ò˙ı‡Ìˇ‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Á‡
ÒÍÎÓÌÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ Í˙Ï ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ ‚Ë‰ ÙËÁË˜ÂÒÍË Ì‡ÚÓ-
‚‡‚‡ÌËˇ, Ú‚˙‰ˇÚ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË
·ËÓÎÓÁË. “Â ÔÓ‚ÂÎË ÂÍÒÔÂË-
ÏÂÌÚ Ë ‰ÓÍ‡Á‡ÎË, ˜Â ‚ Â‡ÍˆËˇ-
Ú‡ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ì‡ ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ, ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ú‡‚ÏË Ë ÔÓˆÂÒ‡ Ì‡ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡ÌÂ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ÓÍÓÎÓ 20 „ÂÌ‡
ÓÚ ÒÚÛÍÚÛ‡Ú‡ Ì‡ ƒÕ . “Ó‚‡
ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ËÁ·Ó˙Ú Ì‡ Ô‡-
‚ËÎÌËˇ ÒÔÓÚ Â ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÂÌ.
¿ÍÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ,
Ì‡ ÍÓÂÚÓ ÒÚÂ ÒÂ ÒÔÂÎË, ÌÂ ‚Ë
ÔÓ‰ıÓÊ‰‡ ·ËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍË, ÌˇÏ‡
‰‡ ÔÓÎÛ˜ËÚÂ ÊÂÎ‡ÌËˇ ÂÁÛÎÚ‡Ú.
≈ÍÒÔÂÚËÚÂ ‰ÓË Ò˙ÒÚ‡‚ËÎË
ÒÔÂˆË‡ÎÂÌ „ÂÌÂÚË˜ÂÌ ÚÂÒÚ, ÍÓÈ-
ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡
‰‡ Ì‡ÏÂË Ò‚Óˇ ÒÔÓÚ, Í‡ÍÚÓ Ë
‰‡ ÒÂ ÓÚÍ‡ÊÂ ÓÚ ÚÓÁË, ÍÓÈÚÓ ÌÓ-
ÒË ËÒÍ Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ ÏÛ.

≈ÊÂ‰ÌÂ‚Ì‡Ú‡ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÌˇÍÓÎÍÓ
ÔÎÓ‰‡ ÍË‚Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ‰Ó·Ë Ì‡ÒÚÓÂ-
ÌËÂÚÓ Ë ‰‡ ·˙‰Â ÓÚÎË˜Ì‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡
ÒÂ˘Û ‰ÂÔÂÒËˇÚ‡, ÒÏˇÚ‡Ú ÌÓ‚ÓÁÂÎ‡Ì‰Ò-
ÍË Û˜ÂÌË. ¬ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ¯ÂÒÚ ÒÂ‰-
ÏËˆË ÚÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡ÎË „ÛÔ‡ ÓÚ 54 ÏÎ‡‰Ë
ıÓ‡, Á‡ ‰‡ ÔÓÒÎÂ‰ˇÚ ÂÙÂÍÚ‡ ÓÚ ÛÔÓÚÂ-
·‡Ú‡ Ì‡ ÍË‚Ë. “‡Í‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â ÚÓ˜ÌÓ
‰‚‡ ÔÎÓ‰‡ Ò‡ ÒÔÓÒÓ·ÌË ‰‡ Ì‡Ï‡ÎˇÚ ÛÏÓ-
‡Ú‡ Ë ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ‰ÂÔÂÒËˇ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ-
‚‡ Á‡ÂÊ‰‡Ú Ò ÂÌÂ„Ëˇ Á‡ ˆÂÎËˇ ‰ÂÌ.
”˜ÂÌËÚÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú, ̃ Â ÔË˜ËÌ‡Ú‡ Â ‚Ë-
ÒÓÍÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ — ‚ ÍË-
‚ËÚÓ. ”˜‡ÒÚÌËˆËÚÂ ‚ ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ‡ ·ËÎË
Ò˙Ò Á‡ÌËÊÂÌÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ‡,
Á‡˘ÓÚÓ ÌÂ ·ËÎË ÔË‚˙ÊÂÌËˆË Ì‡ ÔÂÒ-
ÌËÚÂ ÔÎÓ‰Ó‚Â Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË.

Кивито може да замени 
антидепресантите

Склонността 
към определен
спорт е 
закодирана 
в ДНК

œËÂÏ˙Ú Ì‡ ÔÓ·ËÓÚËˆË ÔÓ ‚ÂÏÂ
Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ ÛÍÂÔ‚‡ ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ Ì‡ ·Â·ÂÚÓ Ë ÒÌËÊ‡‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ
‡ÎÂ„ËË, ÒÏˇÚ‡Ú ËÁÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎË ÓÚ ‰ÂÚÒ-
Í‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡ ‚ œËÚÒ·˙„. “Â ÔÓÛ˜ËÎË
25 ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ Ì‡ ÊÂÌË Ë ÚÂıÌËÚÂ ‰Âˆ‡
‰Ó 1-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ë ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â

‰Âˆ‡Ú‡ Ì‡ Ï‡ÈÍË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔËÂÏ‡ÎË
ÔÓ·ËÓÚËˆË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡,
ÒÚ‡‰‡Ú ÓÚ ‡ÎÂ„Ë˜ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ò
12% ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ.  ‡ÍÚÓ Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ÏËÍ-
ÓÙÎÓ‡Ú‡ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ
‚ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡ ÒÚÂÔÂÌ ‚ÎËˇÂ Ì‡ ËÏÛÌËÚÂ-
Ú‡ Ë Á‡˘ËÚ‡‚‡ ÓÚ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌË ·‡ÍÚÂËË.

Нов плюс на пробиотиците

С „Дио-ренал“ казвате сбогом
на досадните отоци

«‡‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Ó‰‡ Â ˜ÂÒÚÓ ˇ‚-
ÎÂÌËÂ ‰ÓË Á‡ Á‰‡‚Ë ‚˙Á‡ÒÚÌË, ÍÓË-
ÚÓ ËÁÔËÚ‚‡Ú ÍÓÎÂ·‡ÌËˇ ‚ ÚÂ„ÎÓÚÓ. œÓ-
‚Â˜ÂÚÓ ıÓ‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Á‡Ô‡ÁˇÚ ‰Ó 5 Í„
"ÒÍËÚ‡" ‚Ó‰‡ ‚ ÚÂ„ÎÓÚÓ ÒË ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚Â-
Ì‡Ú‡ ÚÂ˜ÌÓÒÚ, ÍÓˇÚÓ Á‡Ó·ËÍ‡Îˇ ÍÎÂÚÍË-
ÚÂ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÚÂÁË Ò Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ
ËÎË ÒÚ‡‰‡˘Ë ÓÚ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ Á‡‰˙Ê‡Ú ‰Ó 8
Í„ ÚÂ˜ÌÓÒÚ.

¬ ÔÂ‰ÏÂÌ-
ÒÚÛ‡ÎÌËˇ ÔÂ-
ËÓ‰ Á‡ ÏÌÓ-
„Ó ÊÂÌË
˜‡ÒÚ ÓÚ
Ó · ˘ Ë ˇ
‰ËÒÍÓÏ-
ÙÓÚ ÌÂ-
ˇ‰ÍÓ Â
Á ‡ ‰ ˙  -
Ê‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ‚Ó‰‡.
”ÒÂ˘‡ÌÂ-
ÚÓ Á‡ ÔÓ-
‰Û‚‡ÌÂ - ˙-
ˆÂ, Í‡Í‡ Ë
Ì‡È-‚Â˜Â ‚ Ó·-
Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ÍÓÂÏ‡,
Ò˙Á‰‡‚‡ ÒÂËÓÁÌË
ÔÓ·ÎÂÏË, Í‡ÍÚÓ Ë ‚˙Ú-
Â¯ÌËÚÂ, ÒÍËÚË ÓÚÓˆË, ÍÓËÚÓ Ì‡ÚÓ-
‚‡‚‡Ú Ò˙ˆÂÚÓ.

¬ ÔÂËÓ‰‡ Ì‡ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡ ˜ÂÒÚÓ
ËÏ‡ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ ÓÚ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÚÂ„ÎÓÚÓ, Í‡ÚÓ ‚ ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÒÚ‡‚‡ ‰ÛÏ‡ Á‡ Á‡‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡
‚Ó‰‡ Ë ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÂÏ‡ ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú
Ì‡ ÔÓÌËÊÂÌËÚÂ ÌË‚‡ Ì‡ ÔÓ„ÂÒÚÂÓÌ.
œÓˇ‚ˇ‚‡ ÒÂ ˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ÚÂÊÂÒÚ, ÚÓÏ‡-
‚ÓÒÚ Ë ÌÂÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ì‡ ‚˙Ì¯ÌËˇ ‚Ë‰.

¬ËÒÓÍÓÚÓ Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Ë
Á‡‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚Ó‰‡ ‚˙‚ˇÚ ˙Í‡ Á‡
˙Í‡.  ˙‚ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ËÁÏÂ‚‡ Ì‡-
ÚËÒÍ‡ Ì‡ Í˙‚Ú‡ ÒÂ˘Û ÒÚÂÌËÚÂ Ì‡
Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â Ë ‡ÍÓ ÚÓÈ ÓÒÚ‡-

ÌÂ ‚ËÒÓÍ, Ò ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡ ıËÔÂÚÓÌËˇ. ≈ÚÓ Á‡˘Ó Â ÏÌÓ-
„Ó ‚‡ÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡Ú ÌË‚‡Ú‡ Ì‡
ÚÂ˜ÌÓÒÚËÚÂ, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÓ‚ÎËˇˇÚ
Ì‡ Í˙‚ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ. ¬‡ÊÌÓ Â ‰‡ ÒÂ
ÁÌ‡Â, ˜Â Ë ÔËÂÏ˙Ú Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ
‚Ó‰‡ ÔÂÁ ‰ÂÌˇ Ò˙˘Ó ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡

ÓÚÓˆË - ‚˙Ì¯ÌË Ë ‚˙ÚÂ¯ÌË!
œ‡‚ËÎÌËˇÚ ı‡ÌËÚÂÎÂÌ

ÂÊËÏ Ò ‰Ó·‡‚Í‡ Ì‡
"ƒËÓ-ÂÌ‡Î" Â ‰Ó·-

Ó Â¯ÂÌËÂ Ì‡
Ô  Ó · Î Â Ï Ë Ú Â .

’‡ÌËÚÂÎÌ‡-
Ú‡ ‰Ó·‡‚Í‡
ËÏ‡ ÏÂÍÓ
‰ËÛÂÚË˜-
ÌÓ ‰ÂÈ-
Ò Ú ‚ Ë Â ,
‡ÁÚÓ‚‡-
‚‡ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ ÓÚ

ËÁÎË¯ÌËÚÂ
Ú Â ˜ Ì Ó Ò Ú Ë .

"ƒËÓ-ÂÌ‡Î"
Ò˙‰˙Ê‡ ÒÚ‡Ì-

‰ ‡  Ú Ë Á Ë  ‡ Ì Ë
ÂÍÒÚ‡ÍÚË ÓÚ ‰‚‡

‚Ë‰‡ ·ˇÎ‡ ·ÂÁ‡. œÓ-
‰Ó·ËˇÚ ÏÛ ÂÙÂÍÚ ‚ Ò‡‚-

ÌÂÌËÂ Ò ‰Û„Ë ÔÓ‰Ó·ÌË ÔÓ‰ÛÍÚË
ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡ Ò˙˜ÂÚ‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ËÛÂ-
ÚË˜ÌÓÚÓ Ë ÒÔ‡ÁÏÓÎËÚË˜ÌÓÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ
Ì‡ ‰‚‡Ú‡ ‚Ë‰‡ ·ÂÁ‡, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ
ÔÂ‚˙ÌÂ ËÁı‚˙ÎˇÌÂÚÓ Ì‡ ‚Ó‰‡ ÓÚ Úˇ-
ÎÓÚÓ ‚ ÌÂÔËˇÚÌÓ ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌÂ. “ÓÈ
Á‡Ô‡Á‚‡ ‚Ó‰ÌÓ-ÒÓÎÂ‚Ëˇ ·‡Î‡ÌÒ ‚ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡, ÍÓÂÚÓ „Ó Ô‡‚Ë ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ì
ËÁ·Ó ‚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏË, Ò‚˙-
Á‡ÌË Ò ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡Ú‡ Ë ‚ËÒÓÍÓÚÓ Í˙‚-
ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ.

«‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚‡ÚÂ ÔÓ-ÎÂÍË Ë Á‡
‰‡ Ó·ÎÂÍ˜ËÚÂ ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ,
ÔËÈÚÂ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÚÂ˜ÌÓÒÚË Ë ÔÓÌÂ ‰‚‡
Ô˙ÚË ‰ÌÂ‚ÌÓ ÔÓ 1 Í‡ÔÒÛÎ‡ "ƒËÓ-ÂÌ‡Î"!



ƒ
- ≈ÎÍÓ‚‡, Ô‡-
‚ËÎÌÓ ÎË Â ‰‡
ÒÂ ÔËÂÏ‡ Á‡
ÌÓÏ‡ÎÌÓ, ˜Â Ò

‚˙Á‡ÒÚÚ‡ ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ
Ë‰‚‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡ ‚ ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂ?

- ƒ‡, Ì‡ËÒÚËÌ‡ ÌËÂ
ÒÏÂ Ò‚ËÍÌ‡ÎË ‰‡
Ò‚˙Á‚‡ÏÂ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇÚ‡
ÓÚ ·ÓÎÍË ‚ ÒÚ‡‚ËÚÂ Ò ‚˙Á-
‡ÒÚÚ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡.
Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò Ì‡ÔÂ‰‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚÚ‡ ·ÓÎÍË-
ÚÂ ‚ ÒÚ‡‚ËÚÂ Á‡˜ÂÒÚˇ‚‡Ú,
ÌÓ Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ‚ÒÂ ÔÓ‚Â-
˜Â Ë ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ - Ó˘Â ÓÚ
˛ÌÓ¯ÂÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ ‰ÓË -
Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ÓÔÎ‡Í‚‡Ú
ÓÚ Úˇı. ƒÓÍ‡ÚÓ ÔË ÔÓ-
‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ‚
ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÎÛ˜‡Ë ÒÚ‡‚‡
‰ÛÏ‡ Á‡ ËÁÌÓÒ‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÚ‡‚ÌËˇ ıÛ˘ˇÎ, ÚÓ ÔË
˛ÌÓ¯ËÚÂ ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÒÂ
ÔÓˇ‚ˇ‚‡Ú ·ÓÎÍË ‚ „˙·‡

ÓÚ ÌÂÔ‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÔÓÁ‡
ÔË ‰˙Î„Ó ÒÚÓÂÌÂ ÔÂ‰
ÍÓÏÔ˛Ú˙‡ ËÎË ÓÚ ÌÓÒÂ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÊÍ‡ Û˜ÂÌË˜ÂÒ-
Í‡ ˜‡ÌÚ‡ Ì‡ Â‰ÌÓÚÓ ‡ÏÓ.
ƒÛ„ ÔÓ·ÎÂÏ ÔË Úˇı Â Ë
Á‡ÎËÚ‡ÌÂÚÓ ‚ ‰‚ÂÚÂ Í‡È-
ÌÓÒÚË - Ó·ÂÁ‰‚ËÊ‚‡ÌÂÚÓ,
‚Ó‰Â˘Ó ‰Ó Í‡˜‚‡ÌÂ Ì‡

ÍËÎÓ„‡ÏË, ËÎË ÙËÚÌÂÒ-
Ï‡ÌËˇÚ‡, ÔË ÍÓˇÚÓ ÒÂ
ÚÂÌË‡ ÌÂ ÔÓÒÚÓ Á‡
Á‰‡‚Â, ‡ Ò Ë‰ÂˇÚ‡ ·˙ÁÓ
‰‡ ÒÂ "Ì‡Ô‡‚ˇÚ" ÏÛÒÍÛ-
ÎË, ·ÂÁ Ò˙Ó·‡Áˇ‚‡ÌÂ Ò
ÓÒÓ·ÂÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ÔÓ‰-
‡ÒÚ‚‡˘Ëˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. ¬
ÂÁÛÎÚ‡Ú ˜ÂÒÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ-

˜‡‚‡Ú Ú‡‚ÏË Ë ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ Û‚Â‰Ë ÒÚ‡‚ÌËˇÚ ıÛ-
˘ˇÎ. 

- ÕÂÓ·‡ÚËÏ ÔÓˆÂÒ
ÎË Â Û‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ ÓÚ
„ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌ‡Ú‡ ÙËÁËÓÚÂ‡-
ÔÂ‚ÚË˜Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡?

- √ÓÎˇÏÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ
ËÏ‡ ÍÓ„‡ Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú Â Â-
¯ËÎ ‰‡ ÔÓÚ˙ÒË ÎÂÍ‡ÒÍ‡
ÔÓÏÓ˘ Ë Í‡Í‚Ó Â ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÓÚÓ Ì‡ ·ÓÎÂÒÚÚ‡. ¬ ÒÎÛ-
˜‡ËÚÂ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÚ‡‚‡ ‚˙Ô-
ÓÒ Á‡ Ì‡˜‡ÎÌ‡ ÙÓÏ‡ Ì‡
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ
ÔÓÏÂÌËÚÂ Ò‡ Á‡ÔÓ˜Ì‡ÎË
‰‡ Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡Ú ÒÍÓÓ Ë Ìˇ-
Ï‡ ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ë ÍÓÌÚ-
‡ÍÚÛË Ì‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ
ÒÚ‡‚Ë, Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ë Â-
ÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÓÚ ÔÓ‚ÂÊ‰‡-
ÌÓÚÓ ÙËÁËÓÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ Ë Âı‡·ËÎËÚ‡ˆË-
ˇÚ‡ Ò‡ ÔÓ-‰Ó·Ë. “Ó„‡‚‡ Ò
ÔÓÏÓ˘Ú‡ Ì‡ ‡Ô‡‡ÚÌ‡Ú‡
ÙËÁËÓÚÂ‡ÔËˇ Ë Âı‡·Ë-
ÎËÚ‡ˆËˇÚ‡ ˆÂÎËÏ ‰‡ Ó‚-
Î‡‰ÂÂÏ ·ÓÎÍ‡Ú‡, ‰‡
‚˙Á‚˙ÌÂÏ ÌÓÏ‡ÎÌËˇ
Ó·ÂÏ Ì‡ ‰‚ËÊÂÌËÂ ‚ Á‡-
ÒÂ„Ì‡ÚËÚÂ ÒÚ‡‚Ë Ë Ú‡Í‡ ‰‡
ÔÓÏÓ„ÌÂÏ Ì‡ ·ÓÎÌËˇ, ˜Â
ÚÓÈ ‰‡ ÔÓ‰˙ÎÊË ÌÓ-
Ï‡ÎÌËˇ ÒË Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË-
‚ÓÚ.  Ó„‡ÚÓ Ó·‡˜Â Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇÚ‡ Ò‡ Ò ‰˙Î„‡ ËÒ-
ÚÓËˇ Ë Ò‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË
Ú‡ÈÌË ÔÓÏÂÌË, ˆÂÎÚ‡ Â
‰‡ Á‡‰˙ÊËÏ ÔÓˆÂÒ‡ Ë
‰‡ ÔÓ‰‰˙Ê‡ÏÂ Á‡ÒÂ„Ì‡-
ÚËÚÂ ÏÛÒÍÛÎË, ÍÓËÚÓ
Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÏÌÓ„Ó ·˙ÁÓ
ÓÚÒÎ‡·‚‡Ú Ë Ó˘Â ÔÓ‚Â˜Â
‚ÎÓ¯‡‚‡Ú Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ

Ì‡ ·ÓÎÌËˇ. — ‰Û„Ë ‰ÛÏË,
‡·ÓÚË ÒÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡ÎÌÓ
ÒÔÓÂ‰ ÍÓÌÍÂÚÌËˇ ·Ó-
ÎÂÌ Ò ÌÂ„Ó‚ËÚÂ ÓÔÎ‡Í‚‡-
ÌËˇ Ë ÒÔÓÂ‰ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ-
ÚÓ ÏÛ. Œ·˘ÓÚÓ ÔË ÎÂ˜Â-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ÒÚ‡‚ÌËÚÂ Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ ‚ Ì‡¯‡Ú‡ Ô‡Í-
ÚËÍ‡ Â, ˜Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÔÂ‰-
Ô‡Á‚‡Ú Ë Á‡·‡‚ˇÚ ÔÓˆÂ-
ÒËÚÂ Ì‡ ËÁÌÓÒ‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÚ‡‚ÌËˇ ıÛ˘ˇÎ. ¬ ÓÚ‰Â-
ÎÂÌËÂÚÓ Á‡ ÙËÁËÍ‡ÎÌ‡
ÚÂ‡ÔËˇ Ë Âı‡·ËÎËÚ‡-
ˆËˇ, ‚ ÍÓÂÚÓ ‡·ÓÚˇ, ÒÏÂ
ÏÌÓ„Ó ‰Ó‚ÓÎÌË ÓÚ "’ÓÌ‰-
ÓÒÂÈ‚" - Í‡ÍÚÓ Á‡ ÔÓ-
ÙËÎ‡ÍÚËÍ‡, Ú‡Í‡ Ë ÔË
Ì‡ÒÚ˙ÔËÎË ‚Â˜Â ÔÓÏÂÌË
‚ ÒÚ‡‚ÌËˇ ıÛ˘ˇÎ. œÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ÎË ÒÏÂ „Ó Ì‡
ÏÌÓ„Ó Ì‡¯Ë Ô‡ˆËÂÌÚË Ë
ÓÚÁË‚ËÚÂ ÓÚ Ò‡ÏËÚÂ Úˇı
Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË -
‰Ó·Â ÒÂ ÔÓÌ‡Òˇ, Ó·ÎÂÍ-
˜‡‚‡ ·ÓÎÍ‡Ú‡, ÛÎÂÒÌˇ‚‡
‰‚ËÊÂÌËˇÚ‡ Ë ÔÓÏ‡„‡ Á‡
ÔÓ-·˙ÁÓÚÓ ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ÒÂ„Ì‡Ú‡Ú‡ Ó·-
Î‡ÒÚ ÔË Ú‡‚ÏË.  

-  ‡Í‚Ë Ò‡ Ô˙‚ËÚÂ
ÒË„Ì‡ÎË Á‡ ÒÚ‡‚ÂÌ
ÔÓ·ÎÂÏ Ë Í‡Í‚Ó ÒÎÂ‰-
‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë?

- Õ‡È-˜ÂÒÚÓ ·ÓÎÍ‡Ú‡ Â
Ú‡ÁË, ÍÓˇÚÓ Ô˙‚‡ ÒË„Ì‡-
ÎËÁË‡, ˜Â ËÏ‡ ÌˇÍ‡Í˙‚
ÔÓ·ÎÂÏ ‚ ÒÚ‡‚ËÚÂ, ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ÓÚÓÍ, ‰‡ ÒÂ
Á‡ÚÛ‰ÌˇÚ ‰‚ËÊÂÌËˇÚ‡.
–Â‰ÌÓ Â ÔË ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡
ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ ‰‡ ÒÂ Ó·˙-
ÌÂÏ Í˙Ï ÎË˜ÌËˇ ÒË ÎÂÍ‡,
ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÔÂˆÂÌË Í‡Í‚Ó

‰‡ ·˙‰Â ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯ÌÓÚÓ
ÌË ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ, ‰‡ ÌË Ì‡-
ÒÓ˜Ë Í˙Ï Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËˇ ÎÂ-
Í‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ - ÓÚÓ-
ÔÂ‰, Â‚Ï‡ÚÓÎÓ„, ÙËÁËÓ-
ÚÂ‡ÔÂ‚Ú - Ë ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓ˜-
ÌÂ Ì‡È-ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ÓÚÓ ÒÔÓ-
Â‰ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ. ¿Á Í‡ÚÓ ÎÂÍ‡ ÙËÁË-
ÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú ÏÓ„‡ ‰‡ Í‡Ê‡,
˜Â Â Ì‡È-‰Ó·Â, ÔÂ‰Ë ‰‡
Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ÌˇÍ‡Í‚Ó Ò‡ÏÓ-
ÎÂ˜ÂÌËÂ, ·ÓÎÌËÚÂ ‰‡
ÔÓÚ˙ÒˇÚ Ì‡¯‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘.
«‡˘ÓÚÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò˙Ò
ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ÙËÁËÓÚÂ-
‡ÔËˇÚ‡ Ë Âı‡·ËÎËÚ‡ˆË-
ˇÚ‡ Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ò ÔËÂ-
Ï‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌˇÍÓË ÏÂ‰ËÍ‡-
ÏÂÌÚË ˘Â ÔÓÎÛ˜‡Ú Ó·ÎÂÍ-
˜ÂÌËÂ. ¿ ‡ÍÓ ÌËÂ ÌÂ ÏÓ-
ÊÂÏ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂÏ, ÚÓ ÔÓ-
ÌÂ ˘Â „Ë Ì‡ÒÓ˜ËÏ Í˙‰Â ‰‡
Ú˙ÒˇÚ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ Â-
¯ÂÌËÂ.

- ŒÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡
ÙËÁËÓÚÂ‡ÔÂ‚Ú‡ Í‡Í‚Ë
„Â¯ÍË Ì‡ ÏÎ‡‰ËÌË ÒË
Í‡Á‚‡Ú ‰ÛÏ‡Ú‡ ÒÎÂ‰ 50-
ÚÂ?

- «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÌËÂ ÌÂ
ÒÏÂ Ò‚ËÍÌ‡ÎË ‰‡ ÒÂ „Ë-
ÊËÏ Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ ÒË, ‰‡
„Ó Ô‡ÁËÏ. ƒÓÍ‡ÚÓ ˜Ó‚ÂÍ Â
ÏÎ‡‰, ÌÂ ÒÂ Á‡ÏËÒÎˇ Á‡
ÚÓ‚‡ Ë Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ
Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú ·ÓÎÍËÚÂ, ÒÂ ÒÂ-
˘‡ÏÂ ‰‡ Ú˙ÒËÏ ÔÓÏÓ˘.
“ˇ·‚‡ ‰‡ ‚˙ÁÔËÚ‡‚‡ÏÂ
‰Âˆ‡Ú‡ ÒË, ˜Â Á‰‡‚ÂÚÓ
ÒÂ ÔÓ‰‰˙Ê‡ Ë Ô‡ÁË Ó˘Â
ÓÚ ‰ÂÚÒÍËÚÂ „Ó‰ËÌË Ò Ô‡-
‚ËÎÌËˇ ÂÊËÏ Ì‡ ı‡ÌÂ-
ÌÂ, Ò˙Ò ÒÔÓÚ, Ú.Â. ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏ‡ Â ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡.
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С внимание към ставите
още от детството
С д-р Хариета Елкова, началник на отделението по физиотерапия и рехабилитация в
МБАЛ „Св. Пантелеймон“, Пловдив, разговаря Галина Спасова

ƒ- ’‡ËÂÚ‡ ≈ÎÍÓ‚‡

¬ËÒÓÍÓÚÓ Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ Â Â‰ËÌ
ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË Á‡ ÔÓˇ‚‡Ú‡
Ì‡ ËÌÒÛÎÚ‡, ÔÓÒÓ˜‚‡ ˙ÍÓ‚Ó‰ËÚÂÎˇÚ Ì‡
ÌÓ‚ÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ÔÓÙÂÒÓ ÃÓı‡-
ÏÂ‰ »Í‡Ï ÓÚ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÛÌË‚ÂÒË-
ÚÂÚ ‚ —ËÌ„‡ÔÛ. ƒÓÒÂ„‡ ·Â¯Â ÌÂ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË ÍÓÈ ıËÔÂÚÓ-
ÌËÍ Â Ò Ì‡È-‚ËÒÓÍ ËÒÍ ÓÚ ËÌÒÛÎÚ, ÌÓ
ÒÔÓÂ‰ Ì‡¯ÂÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â‰ËÌ Ó·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ Ó˜ËÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰‡‰Â
Ú‡Í‡‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ, Í‡Á‚‡ ÚÓÈ Ë ‰Ó·‡-
‚ˇ, ˜Â Ò‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË
ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ Á‡ ÔÓÚ‚˙Ê‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÚÍ-
ËÚËÂÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌÓ Ì‡ 12
‡‚„ÛÒÚ ‚ ÒÔËÒ‡ÌËÂÚÓ Hypertension.

¬ËÒÓÍÓÚÓ Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ÏÓÊÂ
‰‡ Û‚Â‰Ë Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â Ì‡ Â-
ÚËÌ‡Ú‡. “Ó‚‡ Û‚ÂÊ‰‡ÌÂ ÒÂ Ì‡Ë˜‡ ıË-
ÔÂÚÓÌË˜Ì‡ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËˇ. — ÌÂËÌ‚‡-
ÁË‚ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÂÚËÌ‡Ú‡ ÒÂ Ó„-
ÎÂÊ‰‡Ú Û‚ÂÊ‰‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌË-
ÚÂ Ò˙‰Ó‚Â Ë ÒÂ ÔÂˆÂÌˇ‚‡ ËÒÍ˙Ú ÓÚ
ËÌÒÛÎÚ, ÍÓÈÚÓ Â Â‰Ì‡ ÓÚ ‚Ó‰Â˘ËÚÂ ÔË-
˜ËÌË Á‡ ÒÏ˙Ú ‚ —˙Â‰ËÌÂÌËÚÂ ˘‡ÚË. 

ÕÂ‚ÓÎÓ„˙Ú ‰- –‡ÎÙ —‡ÍÓ ÓÚ ÛÌË-
‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚ Ã‡ˇÏË ÔË‚ÂÚÒÚ‚‡ ÂÁÛÎ-
Ú‡ÚËÚÂ ÓÚ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ë ÔÓÒÓ˜Ë, ˜Â
ÚÂ ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ
Á‡ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËˇÚ‡ Í‡ÚÓ ËÌ‰ËÍ‡ÚÓ Á‡
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÎÍËÚÂ Í˙‚ÓÌÓÒÌË
Ò˙‰Ó‚Â Ë ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ ËÌÒÛÎÚ.

—ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ‚ËÒÓÍÓÚÓ
Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò
ÔËÁÌ‡ˆË Á‡ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËˇ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ ÔÓ-‡„ÂÒË‚ÌÓ, Á‡ ‰‡ ÒÂ
Ì‡Ï‡ÎË ËÒÍ˙Ú ÓÚ ËÌÒÛÎÚ. ◊ÂÒÚÓ ÌÂ
Ó·˙˘‡ÏÂ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ì‡
ÔÓ-Ï‡ÎÍËÚÂ ËÁÏÂÌÂÌËˇ, ÍÓËÚÓ ÒÂ Á‡·Â-
ÎˇÁ‚‡Ú ÔË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÚËÌ‡Ú‡,
‡ ÚÓ‚‡ Â ‚‡ÊÌÓ Á‡ Ó·˘‡Ú‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡
Ò˙‰Ó‚ÂÚÂ Ë ËÒÍ‡ ÓÚ ËÌÒÛÎÚ, ‰Ó·‡‚ˇ 
‰- —‡ÍÓ.

œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ ÂÍËÔ˙Ú
Ì‡ ‰- »Í‡Ï Â ÔÓÒÎÂ‰ËÎ ÔÓ˜ÚË 3000
Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ÒÚ‡‰‡Ú ÓÚ ‚ËÒÓÍÓ
Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ ÒÂ‰ÌÓ ÓÚ 13 „Ó‰ËÌË.
¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚ÒË˜-
ÍË Ô‡ˆËÂÌÚË ·ËÎ‡ Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡ ÒÌËÏÍ‡
Ì‡ ÂÚËÌ‡Ú‡, Ì‡  Ò‚ÂÚÎÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌËˇ
ÒÎÓÈ ÓÚ ÍÎÂÚÍË ‚ Á‡‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÓÍÓ-
ÚÓ. ”˜ÂÌËÚÂ ÓÔÂ‰ÂÎËÎË ÒÚÂÔÂÌÚ‡ Ì‡
ıËÔÂÚÓÌË˜Ì‡ ÂÚËÌÓÔ‡ÚËˇ Ì‡ ‚ÒÂÍË
Ô‡ˆËÂÌÚ Í‡ÚÓ ÌÛÎÂ‚‡, ÎÂÍ‡, ÒÂ‰Ì‡ Ë
ÚÂÊÍ‡ ÒÔÓÂ‰ Û‚ÂÊ‰‡ÌËˇÚ‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‚ËÊ‰‡Ú Ì‡ ÒÌËÏÍËÚÂ. 

¬ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ „Ó‰ËÌË 165 ÓÚ ËÁ-
ÒÎÂ‰‚‡ÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÂÍ‡‡ÎË ËÌ-
ÒÛÎÚ. ”˜ÂÌËÚÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎË, ˜Â Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ Ò ÎÂÍ‡ ıËÔÂÚÓÌË˜Ì‡ ÂÚËÌÓÔ‡-
ÚËˇ Ò‡ Ò 35% ÔÓ-‚ËÒÓÍ ËÒÍ ÓÚ ËÌÒÛÎÚ,
‡ ÚÂÁË Ò˙Ò ÒÂ‰Ì‡ ËÎË ÚÂÊÍ‡ ÂÚËÌÓ-
Ô‡ÚËˇ - Ò˙Ò 137% ÔÓ-‚ËÒÓÍ ËÒÍ. 

Анализ на ретината разкрива
риска от инсулт
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œ
Ë˜ËÌËÚÂ Á‡
ËÁÏÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Á‡·ÓÎÂ‚‡Â-
ÏÓÒÚÚ‡ Í˙Ï ÔÓ-

ÏÎ‡‰ËÚÂ Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË ÓÚ-
‰‡‚Ì‡. ƒÓ·‡Ú‡ ÌÓ‚ËÌ‡
Â, ˜Â ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ËÒÍÓ‚Ë
Ù‡ÍÚÓË ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
ÛÒÔÂ¯ÌÓ ÍÓÌÚÓÎË‡ÌË.
¿ ÎÓ¯‡Ú‡ ‚ÂÒÚ Â, ˜Â
ÏÌÓ„Ó Ï‡ÎÍÓ ıÓ‡ ÔÓÎ‡-
„‡Ú ÛÒËÎËˇ ËÁÓ·˘Ó ‰‡
‡Á·Â‡Ú Í‡Í‚Ë Ò‡ ËÒ-
ÍÓ‚ÂÚÂ Ë ‰‡ÎË Ò‡ÏËÚÂ ÚÂ
Ò‡ ‚ Á‡ÒÚ‡¯ÂÌ‡Ú‡ „Û-
Ô‡.

»ÌÙ‡ÍÚ˙Ú ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îˇ‚‡ ÓÒÚÓ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎÓ
ÌÂÒ˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û
ÌÛÊ‰ËÚÂ ÓÚ Í˙‚ Ë Â‡Î-
ÌÓÚÓ Í˙‚ÓÒÌ‡·‰ˇ‚‡ÌÂ
Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌËˇ ÏÛÒÍÛÎ
(ÏËÓÍ‡‰‡). œË˜ËÌ‡Ú‡
Á‡ ÚÓ‚‡ Ì‡È-˜ÂÒÚÓ Â Á‡-
ÔÛ¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ
ÍÎÓÌ ÓÚ Ò˙‰Â˜ÌËÚÂ (ÍÓ-
ÓÌ‡ÌËÚÂ) ‡ÚÂËË. ÀË-
¯ÂÌ‡Ú‡ ÓÚ Í˙‚ÓÒÌ‡·‰ˇ-
‚‡ÌÂ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ò˙ˆÂÚÓ
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÒË„Ì‡ÎËÁË‡
˜ÂÁ ÒËÎÌ‡ ·ÓÎÍ‡ Á‡‰
„˙‰Ì‡Ú‡ ÍÓÒÚ.  ÓÎÍÓÚÓ
ÔÓ-„ÓÎˇÏ Û˜‡ÒÚ˙Í Â Á‡-
ÒÂ„Ì‡Ú, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-ÒÂ-
ËÓÁÌË Ò‡ ÔÓÒÎÂ‰ËˆËÚÂ.
¬˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË
·˙Á‡ ÒÏ˙Ú, ÓÒÚ‡ Ò˙-
‰Â˜Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓÒÚ,
ÚÂÊÍË ‡ËÚÏËË Ë ‰.

«‡ÚÓ‚‡ ÓÒÌÓ‚Ì‡Ú‡
ÒÚ‡ÚÂ„Ëˇ Ì‡ ‚ÒÂÍË ‡-
ÁÛÏÂÌ ˜Ó‚ÂÍ Â ‰‡ ÌÂ ‰Ó-
ÔÛÒÌÂ ËÌÙ‡ÍÚ‡.  ‡Í
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ ÚÓ‚‡?

1.–Â‰Ó‚ÌÓ ËÁÏÂ‚‡ÌÂ
Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡ Í˙‚-

ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ. ¿ÍÓ
ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ Ú‡ÈÌÓ
Ì‡‰‚Ë¯‡‚‡Ú 135 Ì‡ 85
ÏÏ ÊË‚‡˜ÂÌ ÒÚ˙Î·, ÌÂÔ-
ÂÏÂÌÌÓ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎÚË-
‡ÈÚÂ Ò ÎÂÍ‡ Ë ÔËÂ-
Ï‡ÈÚÂ Â‰Ó‚ÌÓ Ë ÔÓÒÚÓ-
ˇÌÌÓ ÔÂ‰ÔËÒ‡ÌËÚÂ ÎÂ-
Í‡ÒÚ‚‡. ÕÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â
‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ. ¬‡ÊÌÓ Â ÎÂ-
˜ÂÌËÂÚÓ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â ‰Ó
ÌÓÏ‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡
Í˙‚ÌÓÚÓ. ¿ÍÓ ‚˙ÔÂÍË
ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚËÚÂ Ì‡Îˇ„‡-
ÌÂÚÓ ÓÒÚ‡ÌÂ ‚ËÒÓÍÓ, ÔÓ-
ÒÂ˘‡‚‡ÈÚÂ ÎÂÍ‡ˇ, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÌÂ ÒÂ ÒÚË„ÌÂ ‰Ó
ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇÚ‡ ÓÚ ı‡Ô˜Â-
Ú‡, ÍÓˇÚÓ Â ÂÙÂÍÚË‚Ì‡
ÔË ‚‡Ò. “Ó‚‡ ˜ÂÒÚÓ ÒÚ‡-
‚‡ ÔÓ ÏÂÚÓ‰‡ Ì‡ ÔÓ·Ë-
ÚÂ. ÀÂÍ‡ˇÚ ÌˇÏ‡ 100-
ÔÓˆÂÌÚÓ‚ ÍËÚÂËÈ, ÔÓ
ÍÓÈÚÓ ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ‰‡
Â ÒË„ÛÂÌ Í‡Í‚Ó ‰‡

ÔÂ‰ÔË¯Â. ¬‡ÊÌÓ Â Ë
‚ËÂ ‰‡ ÔÓˇ‚ËÚÂ ÛÔÓË-
ÚÓÒÚ.

2.œÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ Í˙‚-
Ì‡Ú‡ Á‡ı‡ (Úˇ·‚‡

‰‡ Â ‰Ó 6,1 ÏÏÓÎ/Î ÒÛÚ-
ËÌ Ì‡ „Î‡‰ÌÓ) Ë ÒÚËÍÚ-
ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓˇ‚ËÚÂ
Ì‡ ÔÂ‰‰Ë‡·ÂÚ Ë ‰Ë‡·ÂÚ.

3.œÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡
ÌÓÏ‡ÎÌÓ Á‡ ÔÓÎ‡,

‚˙Á‡ÒÚÚ‡ Ë ˙ÒÚ‡ ÚÂ-
ÎÂÒÌÓ ÚÂ„ÎÓ. “Ó‚‡ ÒÂ
ÔÓ‚Âˇ‚‡ ˜ÂÁ Ú.Ì‡.
ËÌ‰ÂÍÒ Ì‡ ÚÂÎÂÒÌ‡Ú‡ Ï‡-
Ò‡: ˆËÙ‡Ú‡ Ì‡ ÚÂ„ÎÓÚÓ
‚ ÍËÎÓ„‡ÏË ÒÂ ‡Á‰ÂÎˇ
Ì‡ ˆËÙ‡Ú‡ Ì‡ ˙ÒÚ‡ ‚
ÏÂÚË, ÌÓ ÔÓ‚‰Ë„Ì‡Ú‡ Ì‡
Í‚‡‰‡Ú. ¿ÍÓ Ì‡ÔËÏÂ
Â‰ËÌ ˜Ó‚ÂÍ ÚÂÊË 75 ÍË-
ÎÓ„‡Ï‡ Ë Â ‚ËÒÓÍ 1,70
ÏÂÚ‡, ÚÓ ÌÂ„Ó‚ËˇÚ ËÌ-
‰ÂÍÒ Ì‡ ÚÂÎÂÒÌ‡Ú‡ Ï‡Ò‡
Â 75, ‰ÂÎÂÌÓ Ì‡ 2,89
(1,70 Ì‡ ‚ÚÓ‡ ÒÚÂÔÂÌ Â
2,89), ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓ
Í‡ÈÌËˇÚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Â
25,95. ÕÓÏ‡ÎÌËÚÂ ÒÚÓÈ-
ÌÓÒÚË Ò‡ ÓÚ 19 ‰Ó 25.
œË ÒÚÓÈÌÓÒÚË ÓÚ 25 ‰Ó
29,9 „Ó‚ÓËÏ Á‡ Ò‚˙ı-
ÚÂ„ÎÓ. ŒÚ 30 Ì‡„ÓÂ ‚Â˜Â
ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ Á‡ÚÎ˙Ò-
Úˇ‚‡ÌÂ. ŒÒÓ·ÂÌÓ ‚Â‰ÌÓ
Â Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂÚÓ ÓÍÓÎÓ
Í˙ÒÚ‡, Á‡˘ÓÚÓ Ï‡ÒÚÌ‡-
Ú‡ Ú˙Í‡Ì ‚ Ú‡ÁË Ó·Î‡ÒÚ
ÌÂ Â ÔÓÒÚÓ ÂÒÚÂÚË˜ÂÌ
ÔÓ·ÎÂÏ. “‡ÁË Ú˙Í‡Ì
ËÏ‡ ıÓÏÓÌÓÔÓ‰Ó·ÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ÓÚÍ-
Î˛˜Ë ‰Ë‡·ÂÚ Ë ‡ÌÌ‡
‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ‡.

4.–Â‰Ó‚ÌÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓ
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ. ÕÂ

ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ ÔÓÙÂ-
ÒËÓÌ‡ÎÂÌ ÒÔÓÚ, ‡ Á‡
·˙ÁÓ ıÓ‰ÂÌÂ ÔÂ¯‡, ËÁ-
Í‡˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ˙Î·Ë, Í‡-
‡ÌÂ Ì‡ ÍÓÎÂÎÓ, ÔÎÛ‚‡-

ÌÂ Ë ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë ‰Û„Ë ÙË-
ÁË˜ÂÒÍË Á‡ÌËÏ‡ÌËˇ, ÍÓ-
ËÚÓ Ò‡ ÔËˇÚÌË Á‡ ‚‡Ò.
¬ÒÂ Ô‡Í ˆÂÎÚ‡ Â ÛÔ‡Ê-
ÌÂÌËˇÚ‡ ‰‡ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ-
‚‡Ú ÛÒÍÓˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÛÎ-
Ò‡ Ë ÛÒÍÓÂÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ,
·ÂÁ ‰‡ ÔË˜ËÌˇ‚‡Ú ·ÓÎ-
ÍË, ÒËÎÌÓ Á‡‰˙ı‚‡ÌÂ Ë
ÔËÏ‡Îˇ‚‡ÌÂ. ÷ÂÎÚ‡ Â
Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂÚÓ ‰‡
Ì‡‰ı‚˙Îˇ ÙÓÌÓ‚‡Ú‡ ‚Ë
‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
Ë ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÌÂ 3-4 Ô˙ÚË
ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ.

5.ŒÒÚ‡‚ÂÚÂ ˆË„‡ËÚÂ.
“ÛÍ ÍÓÏÂÌÚ‡ËÚÂ Ë

‰˙Î„ËÚÂ Ó·ˇÒÌÂÌËˇ Ò‡
ËÁÎË¯ÌË. ŒÚÓ‚ËÚÂ ‚
Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ëˇ ‰ËÏ
‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
ÁÎÂ ‚˙ıÛ ‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡
ÒÚÂÌ‡ Ì‡ ‡ÚÂËËÚÂ Ë
Ò˙Á‰‡‚‡Ú ·Î‡„Ó‰‡ÚÌ‡
ÔÓ˜‚‡ Á‡ ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓ-
ÚË˜ÌË ÔÎ‡ÍË. «‡ÔÎ‡ı‡Ú‡
Â ÌÂ Ò‡ÏÓ ÓÚ ËÌÙ‡ÍÚ,
ÌÓ Ë ÓÚ ËÏÔÓÚÂÌÚÌÓÒÚ
ÔË Ï˙ÊÂÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ
Á‡ÔÛ¯‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÚÂË-
ËÚÂ ‚ ÏÓÁ˙Í‡, ‰ÓÎÌËÚÂ
Í‡ÈÌËˆË, ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ
Ó„‡ÌË.

6.œÓÒÎÂ‰ˇ‚‡ÈÚÂ ıÓ-
ÎÂÒÚÂÓÎ‡. ÕÂ Â

‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ Ò‡ÏÓ ËÁÏÂ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú.Ì‡. Ó·˘ ıÓ-
ÎÂÒÚÂÓÎ. ¬‡ÊÌË Ò‡
Ù‡ÍˆËËÚÂ. ƒÓ·ËˇÚ
HDL Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÔÓ-‚Ë-
ÒÓÍ ÓÚ 1 ÏÏÓÎ/Î, ÎÓ¯ËˇÚ
LDL ‰‡ Â ÔÓ-ÌËÒ˙Í ÓÚ 3
ÏÏÓÎ/Î, ‡ ÚË„ÎËˆÂË-
‰ËÚÂ ‰‡ Ò‡ ÔÓ‰ 1,7
ÏÏÓÎ/Î. œË ÎÓ¯Ë ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎË Á‡ÔÓ˜ÌÂÚÂ Ò ÔÓ-
ÏˇÌ‡ ‚ ı‡ÌËÚÂÎÌËˇ Â-
ÊËÏ, ‡ ‡ÍÓ Úˇ ÌÂ ÔÓÏÓ„-
ÌÂ, ÔÓ ÎÂÍ‡ÒÍÓ ÔÂ‰ÔË-
Ò‡ÌËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ-
ÚÂ Ë ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚÓÁÌÓ

ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÂ
ÔÂˆÂÌˇÚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓ
ËÒÍÓ‚ËÚÂ ‚Ë Ù‡ÍÚÓË.

7.»Á·ˇ„‚‡ÈÚÂ ÌÂ„‡ÚË‚-
ÌËÚÂ ÂÏÓˆËË. “Â

ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ËÁÎË‚ Ì‡
ÒÚÂÒÓ‚Ë ıÓÏÓÌË ‚
Í˙‚ÓÓ·‡˘ÂÌËÂÚÓ, ÒÔ‡-
Á˙Ï Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ
Ò˙‰Ó‚Â, ÌÂÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ
ÛÒÍÓˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÛÎÒ‡.
œË ÒËÎÂÌ ÒÚÂÒ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë ËÌÙ‡ÍÚ
‰ÓË ·ÂÁ ÚÂÊÍË ËÁÏÂÌÂ-
ÌËˇ ‚ ‡ÚÂËËÚÂ, ‡ Ò‡ÏÓ
ÓÚ ÒËÎÌËˇ ÒÔ‡Á˙Ï.

–ËÒÍÓ‚ËÚÂ Ù‡ÍÚÓË,
ÍÓËÚÓ ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÚÓÎË‡Ú, Ò‡ Ì‡ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓ-
ÊÂÌËˇ, ÔÓÎ˙Ú Ë ‚˙Á‡ÒÚ-
Ú‡. ÕÓ ÔË ÒÚËÍÚÂÌ ÍÓÌÚ-
ÓÎ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ Ù‡ÍÚÓË,
‚˙ÔÂÍË „ÂÌÂÚËÍ‡Ú‡ ËÌ-
Ù‡ÍÚ˙Ú ÒÂ ÓÚ‰‡ÎÂ˜‡‚‡.

ƒÛ„ËˇÚ ÓÒÌÓ‚ÂÌ
ÔÓ·ÎÂÏ Â ‡ÌÌÓÚÓ ‡Á-
ÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏË-
ÚÂ Ì‡ ÒÚÂÌÓÍ‡‰ËˇÚ‡

(·ÓÎÍ‡ ‚ ˆÂÌÚ˙‡ Ì‡ „˙-
‰ËÚÂ ÔË ÙËÁË˜ÂÒÍË ÛÒË-
ÎËˇ, ÔË ËÁÎËÁ‡ÌÂ Ì‡
ÒÚÛ‰ÂÌÓ Ë ‰.) Ë Ì‡
Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡˘Ëˇ ËÌÙ‡ÍÚ.
«‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÓÔÎ‡Í‚‡-
ÌËˇÚ‡ ÔÓÌˇÍÓ„‡ ÒÂ ÔÂ-
ÌÂ·Â„‚‡Ú Ë ÚÓ‚‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÚÛ‚‡ ÊË‚ÓÚ. œË
ÓÒÚÓ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎÓ ÌÂ‡Á-
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Ë ·ÓÎÍ‡ ‚
„˙‰ËÚÂ, ÍÓˇÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡ Í˙Ï
˙ˆÂÚÂ, ÍÓÂÏ‡, „˙·‡,
‰ÓÎÌ‡Ú‡ ˜ÂÎ˛ÒÚ, ·ÂÁÒË-
ÎËÂ, ËÁÔÓÚˇ‚‡ÌÂ, ÔÓ‚˙-
˘‡ÌÂ, ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ ‚Ë-
Í‡ÈÚÂ ÒÔÂ¯Ì‡ ÔÓÏÓ˘!
—˙‚ÂÏÂÌÌËÚÂ ÏÂÚÓ‰Ë Ì‡
ÎÂ˜ÂÌËÂ ÏÓ„‡Ú ÌÂ Ò‡ÏÓ
‰‡ ÒÔ‡ÒˇÚ ÊË‚ÓÚ‡, ÌÓ Ë
‰‡ ÏËÌËÏËÁË‡Ú ÔÓÒÎÂ-
‰ËˆËÚÂ ÓÚ ËÌˆË‰ÂÌÚ‡,
ÒÚË„‡ ·ÓÎÌËˇÚ ‰‡ Â ÒÚË„-
Ì‡Î ‰Ó Á‰‡‚ÌÓ Á‡‚Â‰Â-
ÌËÂ Ò ËÌ‚‡ÁË‚Ì‡ Í‡‰ËÓ-
ÎÓ„Ëˇ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 2-3
˜‡Ò‡ ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÓÔ-
Î‡Í‚‡ÌËˇÚ‡.
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Инфарктът може 
да се избегне при 
разумно поведение

ÕÂ ÒË ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ˇÈÚÂ ÓÒÌÓ‚ÌÓ ıÓ-
‡ ‚ ÚÂÚ‡Ú‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÚ‡-
‚‡ ‰ÛÏ‡ Á‡ Ò˙‰Â-
˜ÂÌ Û‰‡. «‡ Ò˙-
Ê‡ÎÂÌËÂ ‚ÒÂ ÔÓ-
‚Â˜Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎË Ì‡ ÚÂÚÓÚÓ Ë
˜ÂÚ‚˙ÚÓÚÓ ‰ÂÒÂ-
ÚËÎÂÚËÂ ÔÓÎÛ˜‡-
‚‡Ú ËÌÙ‡ÍÚ. ÕÂ
˜Â ÌˇÏ‡ Ô‡ˆËÂÌÚË
‚ „‡Ù‡Ú‡ 70-80-
„Ó‰Ë¯ÌË, ÌÓ ÚÂ ÌÂ
Ò‡ ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡-
˘‡Ú‡ ˜‡ÒÚ.



÷ËÌÍ˙Ú Â ‚‡ÊÂÌ ÏËÌÂ‡Î Á‡ ˜Ó-
‚Â¯ÍÓÚÓ ÚˇÎÓ. »Ï‡ „Ó Ë ‚ ÏÛÒÍÛÎËÚÂ
(60%), Ë ‚ ÍÓÒÚËÚÂ (30%), Ë ‚ ÍÓÊ‡Ú‡
(ÓÍÓÎÓ 5%). Õ‡È-‚ËÒÓÍËÚÂ ÏÛ ÍÓÌ-
ˆÂÌÚ‡ˆËË Ò‡ ‚ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡ Ë ÒÔÂÏ‡-
Ú‡. ‘‡ÍÚÓ Â Á‡ ‰Ó·‡Ú‡ Ó·ÏˇÌ‡ Ì‡
‚Â˘ÂÒÚ‚‡Ú‡, ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ-
Ú‡ ÒÂ˘Û ËÌÙÂÍˆËË, ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÒËÌ-
ÚÂÁ‡ Ì‡ ÔÓÚÂËÌË, Á‡‡ÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
‡ÌË. ¬‡ÊÂÌ Â Á‡ ÌÓÏ‡ÎÌËˇ ‡ÒÚÂÊ
Ë ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÔÎÓ‰‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡, ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡ Ô‡‚ËÎ-
ÌËÚÂ ÛÒÂ˘‡ÌËˇ Á‡ ‚ÍÛÒ Ë ÏËËÒ. “˙È
Í‡ÚÓ ˜Ó‚Â¯ÍÓÚÓ ÚˇÎÓ ÌˇÏ‡ ÒÔÂˆË‡ÎË-
ÁË‡Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡ Ô‡ÁÂÌÂ Ì‡ ˆËÌÍ‡,
ÒÂ Ì‡Î‡„‡ Ë ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÂÌ ÔËÂÏ Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ Ì‡ ÒÚ‡·ËÎÌÓ ÌË‚Ó. ’‡ÌË-
ÚÂÎÌËÚÂ ‰Ó·‡‚ÍË Ò ˆËÌÍ ÔÓÏ‡„‡Ú ÔË
‡ÍÌÂ Ë ÂÍÁÂÏË, ÔË ÔÓÒÚ‡ÚÌË ÔÓ·ÎÂ-
ÏË, ‡ÌÓÂÍÒËˇ, ‡ÎÍÓıÓÎËÁ˙Ï Ë ÏÌÓ„Ó
ÔÓÒÚÓÔÂ‡ÚË‚ÌË Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ.

œ˙‚ËÚÂ ÔËÁÌ‡ˆË Á‡ ÎËÔÒ‡ Ì‡ ˆËÌÍ
‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ Ò‡: ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡ ‚ÍÛÒÓ‚ËÚÂ
ÛÒÂ˘‡ÌËˇ, ÒÎ‡·‡ ËÏÛÌÌ‡ Â‡ÍˆËˇ Ë
ÍÓÊÌË ÔÓ·ÎÂÏË. ¬˙ÁÏÓÊÌË Ò‡ Ë ÍÓÒÓ-
Ô‡‰, ‰Ë‡Ëˇ, ÓÚÔ‡‰-
Ì‡ÎÓÒÚ, ÚÛ‰-
ÌÓ Á‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ ‡ÌË, ‡ ÔË
‰Âˆ‡Ú‡ - Á‡·‡-
‚ÂÌ ‡ÒÚÂÊ,
Á ‡ · ‡ ‚ Â Ì Ó
ÛÏÒÚ‚ÂÌÓ ‡Á-
‚ËÚËÂ. 

ƒÓ·‡‚ˇÌÂ
Ì‡ ÓÍÓÎÓ 15 Ï„
ˆËÌÍ ‰ÌÂ‚ÌÓ Â
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂ
Ì‡ ‰Ó·˙ ·‡-
Î‡ÌÒ Ë Á‡
ÔÂ‰Ô‡Á‚‡ÌÂ

ÓÚ ˆËÌÍÓ‚
‰ÂÙËˆËÚ. 

Õ ˇ Í Ó Ë
„ÛÔË ıÓ‡
Ó·‡˜Â ˜ÂÒ-
ÚÓ ËÏ‡Ú
ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌÓ Á‡‚Ë-
¯ÂÌË ÔÓÚ-
Â·ÌÓÒÚË
ÓÚ ˆËÌÍ.
œË ‚Â„Â-
Ú‡Ë‡ÌˆË-
ÚÂ ı‡Ì‡-

Ú‡ Â ÏÌÓ„Ó
·Â‰Ì‡ Ì‡ ÚÓÁË ÏËÌÂ‡Î ÔÓ‡‰Ë ÎËÔÒ‡Ú‡
‚ ÌÂˇ Ì‡ ÏÂÒÓ. Õ‡ ‡·ÒÓ·Ë‡ÌÂÚÓ ÏÛ
ÔÂ˜Ë Ë „ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ Ì‡ ·Ó·Ó-
‚Ë ‡ÒÚÂÌËˇ. ¡ÂÏÂÌÌËÚÂ ÊÂÌË Ò‡ ‚ ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÒÌÓ‚ÌÓ Á‡‡‰Ë „ÓÎÂ-
ÏËÚÂ ÌÛÊ‰Ë Ì‡ ÔÎÓ‰‡ ÓÚ ÚÓÁË ÏËÌÂ‡Î.
œÓ·ÎÂÏ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰ÓÈ‰Â Ë ÔÓÒÎÂ - ‚ ÔÂ-
ËÓ‰‡ Ì‡ Í˙ÏÂÌÂÚÓ. —ËÎÌÓ ‡ÍÚË‚ÌËÚÂ
ÒÂÍÒÛ‡ÎÌÓ Ï˙ÊÂ Ò‡ ‰Û„‡ Á‡ÒÚ‡¯ÂÌ‡
„ÛÔ‡. (—ÔÂÏ‡Ú‡ Ò˙‰˙Ê‡ ÓÍÓÎÓ 100

Ô˙ÚË ÔÓ‚Â˜Â ˆËÌÍ ÓÚ Í˙‚Ú‡, ÍÓÎ-
ÍÓÚÓ ÔÓ-‡ÍÚË‚ÂÌ Â Ï˙Ê˙Ú, ÓÚ ÚÓÎÍÓ-
‚‡ ÔÓ‚Â˜Â ˆËÌÍ ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â. œÂ-
ÔÓ˙˜ËÚÂÎÌËÚÂ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡ ˆËÌÍ
ÔË Ï˙ÊÂÚÂ Ò‡ Ò ÓÍÓÎÓ 30% ÔÓ-‚Ë-
ÒÓÍË, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ÊÂÌËÚÂ.)

œÓ‰ÛÍÚËÚÂ Ì‡ ABOPHARMA
÷ËÌÍ-¡ËÓÚËÌ Ë ¬ËÚ‡ÏËÌ — + ÷ËÌÍ
Ò‡ ÍÎ˛˜ Á‡ Ì‡·‡‚ˇÌÂ Ì‡ Ú‡Í‡ ‚‡Ê-
ÌËˇ Á‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÏËÌÂ‡Î. ŒÒ‚ÂÌ
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ Ô‡‚ËÎÌÓ ËÁ·‡ÌËˇÚ
ÍÓÏÔÎÂÍÒ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ Ë Á‡ ‚‡-
¯‡Ú‡ Í‡ÒÓÚ‡, ‰‡ Á‡·‡‚Ë ÔÓˆÂÒ‡
Ì‡ ÓÚÒÎ‡·‚‡ÌÂ ËÎË Á‡„Û·‡ Ì‡ ÍÓÒ‡,
‰‡ ÔÓ‰ÒËÎË ÍÓÒ˙Ï‡ Ë ÌÓÍÚËÚÂ, ‰‡
ÔÓ‰Ó·Ë Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡.

Цинкът - жизненонеобходим
минерал, но в разумни
количества

ƒ
- œ‡‚ÎÓ‚‡, ÍÓÈ Ë
ÍÓ„‡ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÔÓÒÂ˘‡‚‡ ‰ÂÏ‡-
ÚÓÎÓ„ Á‡ ÔÓÙË-

Î‡ÍÚË˜ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰?
- “Ó‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÚ‡‚‡

Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ Â‰ËÌ Ô˙Ú „Ó‰Ë¯-
ÌÓ ·ÂÁ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔÂÁ ÍÓÈ
ÒÂÁÓÌ. ¿ÍÓ ˜Ó‚ÂÍ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë
ÌˇÍ‡Í‚Ó ‡Á‚ËÚËÂ ‚ Ó·‡-
ÁÛ‚‡ÌËˇÚ‡ ÔÓ ÍÓÊ‡Ú‡ ÒË -
Í‡ÚÓ ·ÓÈ ËÎË Í‡ÚÓ ‚Ë‰ Ë
‡ÁÏÂË, Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÒÛÎÚË‡ Ò˙Ò ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ. “ÂÁË ÔÂ„ÎÂ‰Ë Ò‡ Ì‡-
ÎÓÊËÚÂÎÌË Ó˘Â ÓÚ ‰ÂÚÒÍ‡-
Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ, Á‡˘ÓÚÓ Ï‡ÎÍË-
ÚÂ Ì‡ÒÎÂ‰ˇ‚‡Ú ·ÂÌÍËÚÂ ÓÚ
Ò‚ÓËÚÂ Ó‰ËÚÂÎË. Ã‡ÈÍËÚÂ
ÔÂ‰‡‚‡Ú „ÂÌËÚÂ, ÓÚ„Ó‚‡-
ˇ˘Ë Á‡ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë ÍÓÊÌËÚÂ
ÔÓ·ÎÂÏË, Ì‡ Ò‚ÓËÚÂ ÒËÌÓ-

‚Â, ‡ ·‡˘ËÚÂ - Ì‡ Ò‚ÓËÚÂ
‰˙˘ÂË.

-  ‡Í‚Ó ÒÂ Ú˙ÒË ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓ ÔË ÚÂÁË ÔÂ„ÎÂ-
‰Ë?

- Õ‡È-‚‡ÊÌÓ Â Ì‡‚ÂÏÂ
‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚ ÔÂ‰‡ÍÓ-
‚Ë Ë ‡ÍÓ‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ.
 ÓÊÌËˇÚ ‡Í ÒÂ ‰ÂÎË Ì‡
‰‚Â ÓÒÌÓ‚ÌË „ÛÔË - ÏÂÎ‡-
ÌÓÏÂÌ Ë ÌÂÏÂÎ‡ÌÓÏÂÌ.

œ˙‚ËˇÚ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ÓÚ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ ÚËÔ ·ÂÌÍË Ë Â ËÁ-
ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ-
‚ÂÌ.  Ó„‡ÚÓ Ì‡ÔÂ‰ÌÂ, ÚÓÈ
ÌÂ Â ÔÓÒÚÓ ÍÓÊÂÌ ÔÓ·-
ÎÂÏ, ‡ ÒÂ ÔÂ‚˙˘‡ ‚ ÚÂÊ-
Í‡ Ë ÚÛ‰ÌÓÎÂ˜ËÏ‡ ·ÓÎÂÒÚ
Á‡ ˆÂÎËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï. ÕÂ-
ÏÂÎ‡ÌÓÏÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â ‡Í
‚ Ó„ÓÏÌÓÚÓ ÏÌÓÁËÌÒÚ‚Ó
ÓÚ ÒÎÛ˜‡ËÚÂ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡Ú ‰Â-
ÙËÌËÚË‚ÌÓ ÔË Ô‡‚ËÎÌ‡
Ì‡‚ÂÏÂÌÌ‡ ‰Ë‡„ÌÓÁ‡ Ë
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÒÔÓÂ‰ Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË.

- «‡˘Ó ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓÁË-
ÚÂ Ò˙‚ÂÚ‚‡ÚÂ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ
‰‡ ÌÂ ËÁÎ‡„‡Ú Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ
‰Âˆ‡Ú‡ ÒË?

- «‡˘ÓÚÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚
Ô˙‚ËÚÂ ÚË „Ó‰ËÌË ÓÚ ÊË-
‚ÓÚ‡ ÍÓÊ‡Ú‡ ÌˇÏ‡ ËÁ„‡-
‰ÂÌ ËÏÛÌËÚÂÚ, ÌÓ ËÏ‡ "Ô‡-
ÏÂÚ" Á‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ ËÁ„‡-
ˇÌËˇ. «‡ÚÓ‚‡ ‚ ÔÓ-Í˙ÒÌË-
ÚÂ „Ó‰ËÌË ·ÓˇÚ Ì‡ ·ÂÌÍË-
ÚÂ Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡-
‚‡ ‰ÓË Ë ˜Ó‚ÂÍ ‚Â˜Â
ÒÚËÍÚÌÓ ‰‡ ÒÂ Ô‡ÁË ÓÚ
ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ. ŒÔÂ‰ÂÎÂÌ
ÒÔÂÍÚ˙ ÓÚ ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ Î˙-
˜Ë Â ÓÒÌÓ‚ÌËˇÚ Ù‡ÍÚÓ Á‡

‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚Â-
ÌË ÍÓÊÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ‚
ÁˇÎ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ. —˙˘Ó Ú‡-
Í‡ ÒÚ‡ÂÂÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë
ÎÓ¯ËˇÚ ∫ ‚Ë‰ ‰Ó „ÓÎˇÏ‡
ÒÚÂÔÂÌ ÒÂ ‰˙ÎÊ‡Ú Ì‡ ÌÂÔ-
ÂÏÂÂÌÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ÒÎ˙ÌˆÂ. “ˇ·‚‡ ‰‡ Â ˇÒÌÓ,
˜Â ‰ÓË Â‰Ì‡ ÌÓÏ‡ÎÌ‡
‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚Ì‡ ‡ÁıÓ‰Í‡ Ì‡
ÓÚÍËÚÓ ‚ „‡‰ÒÍË ÛÒÎÓ‚Ëˇ
Â ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜Ì‡ Á‡ ÒËÌÚÂÁË-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‚ËÚ‡ÏËÌ D. ÕÂ Â
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÔÂ˜ÂÌÂ Ì‡ Úˇ-
ÎÓÚÓ ÔÓ‰ ÔˇÍÓÚÓ ÒÎ˙ÌˆÂ,
‡ ÚÓ‚‡ Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ÌÂÊÂÎ‡-
ÚÂÎÌÓ ÔË ıÓ‡ Ò˙Ò Ò‚ÂÚÎ‡
ÍÓÊ‡ Ë Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â
·ÂÌÍË.

- œÓ Í‡Í‚Ó ÏÓÊÂÏ ‰‡
Ò˙‰ËÏ ‚ ‰ÓÏ‡¯ÌË ÛÒÎÓ-
‚Ëˇ ‰‡ÎË ËÏ‡ÏÂ ÓÔ‡ÒÌË
·ÂÌÍË?

- »Ï‡ Â‰ÌÓ Ô‡ÍÚË˜ÂÒ-
ÍÓ Ô‡‚ËÎÓ, Ì‡Â˜ÂÌÓ
ABCDE. ◊ÂÁ ÚÓ‚‡ Ô‡‚Ë-
ÎÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎË
‰‡ÎË Â‰ÌÓ ÍÓÊÌÓ Ó·‡ÁÛ-
‚‡ÌËÂ Â ÚÂ‚ÓÊÌÓ Ë Úˇ·‚‡
ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÎ-
ÚË‡ Ò ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„.  ‡Í‚Ó
ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú ÚÂÁË ·ÛÍ‚Ë? “Ó-

‚‡ Ò‡ Ô˙‚ËÚÂ ·ÛÍ‚Ë ÓÚ ‰Û-
ÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ì‡ÁÓ‚‡‚‡Ú
ÔËÁÌ‡ˆËÚÂ Á‡ ÔÓ·ÎÂÏÌ‡
·ÂÌÍ‡. "¿" ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ‡ÒË-
ÏÂÚËˇ - ÍÓ„‡ÚÓ Â‰Ì‡ ·ÂÌ-
Í‡ ÌÂ Â Ò Ô‡‚ËÎÌ‡ Ó‚‡ÎÌ‡
ÙÓÏ‡, Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡·-
Î˛‰‡‚‡ ÛÒËÎÂÌÓ. "¬" Ë‰‚‡
ÓÚ ‡Ì„ÎËÈÒÍ‡Ú‡ ‰ÛÏ‡ bor-
der - „‡ÌËˆ‡. –‡ÁÏËÚËÚÂ Ë
ÌÂˇÒÌË „‡ÌËˆË Ò ÓÍÓÎÌ‡-
Ú‡ ÍÓÊ‡ Ò‡ ‰Û„ ÚÂ‚ÓÊÂÌ
ÔËÁÌ‡Í. "—" Ë‰‚‡ ÓÚ color -
ˆ‚ˇÚ. Œ·˙ÌÂÚÂ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Ì‡ ·ÂÌÍ‡, ÍÓˇÚÓ ÔÓÏÂÌˇ
ˆ‚ÂÚ‡ ÒË Í˙Ï ˜ÂÌÓ ËÎË ÌÂ
Â Ò Â‰Ì‡Í˙‚ ˆ‚ˇÚ ÔÓ ˆˇÎ‡Ú‡
ÔÓ‚˙ıÌÓÒÚ. —˙˘Ó Ú‡Í‡ Ò‡

‚˙ÁÏÓÊÌË Ë ÁÓÌË ·ÂÁ ÔË„-
ÏÂÌÚ. "D" Ë‰‚‡ ÓÚ ‰Ë‡-
ÏÂÚ˙. œÓ·ÎÂÏÌËÚÂ Ó·‡-
ÁÛ‚‡ÌËˇ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ò‡
Ì‡‰ 5 ÏËÎËÏÂÚ‡. "≈" Ë‰‚‡
ÓÚ ÂÎÂ‚‡ˆËˇ, ÔÓ‚‰Ë„‡ÌÂ, Ë
ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ËÁ‰Ë„‡ÌÂ Ì‡ ·ÂÌ-
Í‡Ú‡ Ì‡‰ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÍÓÊ‡.
¿ÍÓ ËÏ‡ÚÂ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌËˇ,
ÍÓËÚÓ Â‰ÌÓ‚ÂÏÂÌÌÓ ÓÚ„Ó-
‚‡ˇÚ Ì‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ÓÚ ÍËÚÂ-
ËËÚÂ Ì‡ Ô‡‚ËÎÓÚÓ
ABCD≈, ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ ÒÂ
ÔÂ„ÎÂ‰‡ÈÚÂ! ƒÛ„ ÚÂ‚Ó-
ÊÂÌ ÔËÁÌ‡Í Â ÒÔÓÌÚ‡ÌÌÓ-
ÚÓ Í˙‚ÂÌÂ ÓÚ ·ÂÌÍ‡, ·ÂÁ
‰‡ Â Ì‡‡ÌÂÌ‡ ÔÓ ÌˇÍ‡Í˙‚
Ì‡˜ËÌ.

Не пренебрегвайте
бенките - понякога 
са коварни

 ‡ˇÚ Ì‡ ÎˇÚÓÚÓ Â ÏÌÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó ‚ÂÏÂ Á‡
ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ ÔË ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„‡ ‰ÓË Ë ‰‡ ÌˇÏ‡ÚÂ
ÌˇÍ‡Í‚Ë ÓÒÓ·ÂÌË ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ. √ÓÎˇÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÒÂËÓÁÌËÚÂ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÍÓÊ‡Ú‡,
‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÓÚÂÍ‡Ú ·ÂÁ ‚Ë‰ËÏË
ËÁˇ‚Ë, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ì‡È-ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËˇÚ ÚÛ-
ÏÓ, ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡ ÔË ˜Ó‚ÂÍ‡ - Ï‡ÎË„ÌÂÌËˇÚ
ÏÂÎ‡ÌÓÏ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÍÓÊÌËÚÂ ÎÂÍ‡Ë ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚ ‚˙Ì¯ÌË ·ÂÎÂÁË Á‡ Â‰Ëˆ‡ Ó·˘Ë
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ Ò‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë-
ÎË ‰‡ÒÚË˜ÌÓ. ÕÓ Ì‡È-‚‡ÊÌ‡Ú‡ Á‡‰‡˜‡ Â Ì‡‚-
ÂÏÂ ‰‡ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë ËÒÍ˙Ú ÓÚ ÏÂÎ‡ÌÓÏ, Á‡ ‰‡
ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏÂ Ô‡‚ËÎÌÓ ‡ÌÌÓ ‡‰ËÍ‡ÎÌÓ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ. ¿ÍÓ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÌÂ ÚÓÁË ÚÛÏÓ ‰‡ ÒÂ ‡Á-
‚ËÂ, ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ËˆËÚÂ Ò‡ Ù‡Ú‡ÎÌË. ¿
ÍÓÊ‡Ú‡ ‚ÒÂ Ô‡Í Â Ì‡È-‰ÓÒÚ˙ÔÌËˇÚ Á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒ-
ÚËˆË‡ÌÂ Ó„‡Ì Ë ·Ë ·ËÎÓ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÌÂÎÂ-
ÔÓ ‰‡ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÌÂ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÊÍÓ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌÂ ÔÓ‡‰Ë ÌÂÏ‡ÎË‚ÓÒÚ. 
«‡ ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡Ú‡ ÔË ÍÓÊÌËÚÂ Ó·‡ÁÛ‚‡ÌËˇ
ÒÂ Ó·˙Ì‡ıÏÂ Í˙Ï ÓÔËÚÂÌ ÓÌÍÓ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„ - 
‰- ≈ÎÏË‡ œ‡‚ÎÓ‚‡:

12 ƒ»¿√ÕŒ«¿
10 - 16 —≈œ“≈Ã¬–» 2013

«‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ò ‰- œ‡‚ÎÓ‚‡: 0889 23 84 11

ƒ- ≈ÎÏË‡ œ‡‚ÎÓ‚‡

œËÏÂ Á‡ ÔÓ·ÎÂÏÌ‡ ·ÂÌÍ‡



«
‡˘ËÚ‡Ú‡ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ ÒÂ˘Û
Ë Ì Ù Â Í ˆ Ë Ó Á Ì Ë
‡„ÂÌÚË ÒÂ „‡‡Ì-

ÚË‡ ÓÚ ËÌÚÂ„ËÚÂÚ‡ Ì‡
‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌËÚÂ ·‡ËÂË,
Í‡Í‚ËÚÓ Ò‡ ÍÓÊ‡Ú‡, ÎË„‡-
‚ËˆËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡
ËÏÛÌÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. —ÚÓ-
Ï‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌËˇÚ Ú‡ÍÚ Â
‚ ‰ËÂÍÚÂÌ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò
ÔË˜ËÌËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ËÌ-
ÙÂÍˆËË Ë Ë„‡Â ÓÒÌÓ‚Ì‡
ÓÎˇ Á‡ ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌ‡Ú‡ Á‡-
˘ËÚ‡ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
ÕÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ˜Â‚Ì‡
ÙÎÓ‡ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ËÏÛÌÌËˇ
ÓÚ„Ó‚Ó Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
œÓ·ËÓÚËˆËÚÂ ÔÓ‚Ë¯‡-
‚‡Ú ËÏÛÌËÚÂÚ‡, Í‡ÚÓ ÔÓ-
‰Ó·ˇ‚‡Ú ÌÂËÏÛÌÓÎÓ„Ë˜-
ÌËÚÂ Ë ËÏÛÌÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ
·‡ËÂÌË Á‡˘ËÚÌË ÙÛÌÍ-
ˆËË. œÂÁ ÎÂÚÌËÚÂ ÏÂÒÂ-
ˆË ‰Âˆ‡Ú‡ ˜ÂÒÚÓ ·ÓÎÂ‰Û-
‚‡Ú ÓÚ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË ‰Ë‡-
ËË, ÍÓËÚÓ Ì‡Û¯‡‚‡Ú
ÌÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ˜Â‚Ì‡ ÙÎÓ-
‡ Ë ÔÓ‚Ë¯‡‚‡Ú ÔÓ-
ÔÛÒÍÎË‚ÓÒÚÚ‡ Ì‡ ˜Â‚Ì‡-
Ú‡ ÎË„‡‚Ëˆ‡.

»Á‚ÂÒÚÌË Ò‡ ÔÓÎÁËÚÂ
ÓÚ ÔËÎÓÊÂÌËÂÚÓ Ì‡
ÔÓ·ËÓÚËˆË ÔË ÎÂ˜ÂÌË-
ÂÚÓ Ì‡ ËÌÙÂÍˆËÓÁÌË ‰Ë-
‡ËË, ‡ÌÚË·ËÓÚËÍ-‡ÒÓˆË-
Ë‡Ì‡ ‰Ë‡Ëˇ, ÌˇÍÓË
ËÁ‚˙Ì˜Â‚ÌË ÔÓˇ‚Ë Ì‡
‡ÎÂ„ËˇÚ‡ Í˙Ï ÔÓÚÂË-
ÌËÚÂ Ì‡ Í‡‚ÂÚÓ ÏÎˇÍÓ Ë
‰Û„Ë ÒÂËÓÁÌË Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌÓ-
˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ. œÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË ÒÂ
ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡, ˜Â ÔÓ·ËÓ-

ÚËˆËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ì‡Ï‡ÎˇÚ
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÂÏÓÒÚÚ‡ Ë ÓÚ
ÂÒÔË‡ÚÓÌË ËÌÙÂÍ-
ˆËË, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡È-˜ÂÒÚË-
ÚÂ ‚ ‰ÂÚÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
œËÎÓÊÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓ-
·ËÓÚËˆËÚÂ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ
ÒÂ ÔÓÌ‡Òˇ ‰Ó·Â, ·ÂÁ
ÒÚ‡ÌË˜ÌË ÂÙÂÍÚË, ÌÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÏ‡ ÔÂ‰-
‚Ë‰, ˜Â ÔË ÌˇÍÓË Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ ÔËÂÏ˙Ú ËÏ ÏÓ-

ÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÓÔ‡ÒÂÌ Á‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ. “ÛÍ Â ÓÎˇ-
Ú‡ Ì‡ ÎÂÍ‡ˇ, ÍÓÈÚÓ ÔÂ-
ÔÓ˙˜‚‡ ÍÓÌÍÂÚÂÌ ÔÂ-
Ô‡‡Ú, ËÁıÓÊ‰‡ÈÍË ÓÚ
Ò‚ÓˇÚ‡ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ Ë
ÍÎËÌË˜ÂÌ ÓÔËÚ.

œÓ·ËÓÚË˜ÌËÚÂ ÔÓ-
‰ÛÍÚË, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë Î‡Í-
ÚÓ·‡ˆËÎË, Í‡Í˙‚ÚÓ Â
"À‡ÍÚÓ 4 VIP", ÒÚËÏÛÎË-
‡Ú ÎÓÍ‡ÎÌËˇ Ë ÒËÒÚÂÏ-

ÌËˇ ËÏÛÌÂÌ ÓÚ„Ó‚Ó Ë
ÔÓ‰‰˙Ê‡Ú ËÌÚÂ„ËÚÂÚ‡
Ì‡ ˜Â‚Ì‡Ú‡ ÎË„‡‚Ëˆ‡.
œÂÁ ÒÚÛ‰ÂÌËÚÂ ÂÒÂÌÌË
Ë ÁËÏÌË ‰ÌË ‰Âˆ‡Ú‡ ÔÂ-
Í‡‚‡Ú ÔÓ‚Â˜Â ‚ÂÏÂ ‚
Á‡ÍËÚË ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ, ÍÓ-
ÂÚÓ Â ÔÂ‰‡ÁÔÓÎ‡„‡˘
Ù‡ÍÚÓ Á‡ ‡ÁÔÓÒÚ‡-
ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÂÒÔË‡ÚÓ-
ÌË ËÌÙÂÍˆËË. ÕˇÏ‡ ÛÌË-
‚ÂÒ‡ÎÌ‡ ÙÓÏÛÎ‡ Á‡
Á‡˘ËÚ‡, ÌÓ ÓÔËÚ˙Ú ÌË
ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ÍÓÏ·ËÌ‡ˆË-
ˇÚ‡ ÓÚ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ
ı‡ÌÂÌÂ, ÙËÁË˜ÂÒÍ‡ ‡Í-
ÚË‚ÌÓÒÚ, ‰Ó·‡ ıË„ËÂÌ‡
Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÌÂ Ò ÔÓ·Ë-
ÓÚËˆË Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÔÓÏ‡-
„‡. «‡Í‡Îˇ‚‡ÌÂÚÓ ÔË Ë„-
ËÚÂ Ì‡ ÓÚÍËÚÓ ÔÂÁ
ÁËÏ‡Ú‡ Ë ÛÔ‡ÊÌˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÁËÏÌË ÒÔÓÚÓ‚Â
Ò˙˘Ó Â ‚‡ÊÂÌ Ù‡ÍÚÓ Ì‡
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌËˇ Ì‡˜ËÌ Ì‡
ÊË‚ÓÚ Ë Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ ÔÓ-

‰‡ÚÎË‚ÓÒÚÚ‡ Í˙Ï ËÌÙÂÍ-
ˆËË.

¿ÍÓ ÒÂ ÒÔÂÏ ÔÓ-ÔÓ‰-
Ó·ÌÓ Ì‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ,
Úˇ·‚‡ ‰‡ Í‡ÊÂÏ, ˜Â Ì‡-
‚ËˆËÚÂ ÒÂ ÙÓÏË‡Ú ‚
ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ. ÕËÂ Í‡ÚÓ
Ó‰ËÚÂÎË Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÏ‡-
ÏÂ ÍÛÎÚÛ‡ Ì‡ Ô‡Á‡Û‚‡-
ÌÂ, ‰‡ Ó·ˇÒÌˇ‚‡ÏÂ Á‡˘Ó
Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ‰‡ ÒÂ ËÁ-
·ÂÂ Â‰Ì‡ ÔÂ‰ ‰Û„‡
ı‡Ì‡. — Ú˙ÔÂÌËÂ Ë Ò
ÔÓ‚Â˜Â ‚˙Ó·‡ÊÂÌËÂ
‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡
‚˙ÁÔËÚ‡Ú Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ
ı‡ÌËÚÂÎÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ Û
Ï‡ÎÍËÚÂ. ƒÂˆ‡Ú‡ Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ı‡ÌˇÚ 5 Ô˙ÚË
‰ÌÂ‚ÌÓ - 3 ÓÒÌÓ‚ÌË ı‡-
ÌÂÌËˇ Ë 2 Ï‡ÎÍË Á‡ÍÛÒ-
ÍË. ÃÓËÚÂ ‚ÔÂ˜‡ÚÎÂÌËˇ
Ò‡, ˜Â Ï‡ÎÍÓ ‰Âˆ‡ Á‡ÍÛÒ-
‚‡Ú ‚Í˙˘Ë, ÔÂ‰Ë ‰‡
ÓÚË‰‡Ú Ì‡ Û˜ËÎË˘Â.
œÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌËˇÚ ÔÂË-
Ó‰ Ì‡ „Î‡‰Û‚‡ÌÂ ÔÓ‚Ë-
¯‡‚‡ "‡ÔÂÚËÚ‡" Í˙Ï
ÒÎ‡‰ÍË ı‡ÌË. » ÍÓ„‡ÚÓ
‰Âˆ‡Ú‡ ‡ÁÔÓÎ‡„‡Ú Ò
‰ÊÓ·ÌË Ô‡Ë, ÚÂ ÚÛ‰ÌÓ
ÛÒÚÓˇ‚‡Ú Ì‡ ËÁÍÛ¯ÂÌËˇ-
Ú‡. ’‡ÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ
Ò˙‰˙Ê‡Ú ÔÓ·ËÓÚËˆË,

Í‡Í‚ËÚÓ Ò‡ ÏÎˇÍÓÚÓ Ë
ÏÎÂ˜ÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË, ÔÓ-
‚Ë¯‡‚‡Ú ËÏÛÌËÚÂÚ‡ ÔÓ
„ÓÂÓÔËÒ‡ÌËˇ Ì‡˜ËÌ. ¬
·‡Ì‡ÌËÚÂ, Ó‚ÂÒÂÌËÚÂ ˇ‰-
ÍË, ÏÂ‰‡, ÍÎÂÌÓ‚Ëˇ ÒË-
ÓÔ, ·Ó·Ó‚ËÚÂ ‡ÒÚÂÌËˇ,
˜ÂÒ˙Ì‡, ÎÛÍ‡ ÒÂ Ò˙‰˙-
Ê‡Ú ÔÂ·ËÓÚËˆË (ÌÂÒÏË-
Î‡ÂÏË ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË Ì‡
ı‡Ì‡Ú‡), ÍÓËÚÓ Ò‡ ÌÂÓ·-
ıÓ‰ËÏË Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ ÌÓÏ‡ÎÌ‡Ú‡ ˜Â‚Ì‡
ÙÎÓ‡ Ë ÔÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ
ËÏ‡Ú ·Î‡„ÓÔËˇÚÂÌ
ÂÙÂÍÚ ‚˙ıÛ Á‰‡‚ÂÚÓ.

≈ÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚÚ‡ Ì‡
ÔÓ·ËÓÚËˆËÚÂ Á‡‚ËÒË ÓÚ
‚Ë‰‡ Ì‡ ˘‡ÏÓ‚ÂÚÂ Ë ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÊË‚ËÚÂ
·‡ÍÚÂËË ‚ Úˇı, Ô‡‚ËÎ-
ÌÓÚÓ ËÏ Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ Ë
ÔËÂÏ. Õ‡ÔËÏÂ ÔË
Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘Ó ‡ÌÚË·ËÓ-
ÚË˜ÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Â ÌÂÓ·ıÓ-
‰ËÏÓ ÔÓ·ËÓÚË˜ÌËÚÂ
ÔÂÔ‡‡ÚË ‰‡ ÒÂ ‚ÁËÏ‡Ú
ÔÓÌÂ Ì‡ ‰‚Û˜‡ÒÓ‚ ËÌÚÂ-
‚‡Î ÓÚ ÔËÂÏ‡ Ì‡ ‡ÌÚË-
·ËÓÚËÍ. œÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ
Â Ë ÔÓ·ËÓÚËˆËÚÂ ‰‡ ÒÂ
ÔËˇÚ ÔÓÌÂ 2 ÒÂ‰ÏËˆË
ÒÎÂ‰ ‡ÌÚË·ËÓÚË˜ÌÓÚÓ
ÔËÎÓÊÂÌËÂ.
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»Á‚ÂÒÚÌÓ Â, ˜Â ÍÓ„‡ÚÓ ÒÔÂ ˆË„‡Ë-
ÚÂ, ˜Ó‚ÂÍ Ì‡Ô˙ÎÌˇ‚‡. “Ó‚‡ Ó·‡˜Â ÌÂ ÒÂ
‰˙ÎÊË Ì‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡Ú‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ Ì‡
ı‡Ì‡, Í‡ÍÚÓ ÒÂ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡¯Â ‰ÓÒÍÓÓ,
‡ Ì‡ ÔÓÏˇÌ‡ ‚ ˜Â‚Ì‡Ú‡ ÙÎÓ‡. »Á‚Ó-
‰ËÚÂ Ò‡ Ì‡ Û˜ÂÌË ÓÚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ‡ ‚ ÷˛-
Ëı, ÍÓËÚÓ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ı‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡ ÒË ‚
ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌÓÚÓ ËÁ‰‡ÌËÂ PLoS One. 

—Ú‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË ÔÓ„ÎÂ‰Ì‡ÚÓ, 80% ÓÚ
·Ë‚¯ËÚÂ ÔÛ¯‡˜Ë Í‡˜‚‡Ú ÒÂ‰ÌÓ ÔÓ 7 Í„
Ò‡ÏÓ Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÂ

‡Á‰ÂÎˇÚ Ò ‚Â‰ÌËˇ Ì‡-
‚ËÍ. “Ó‚‡ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡ ‰Ó-
Ë ‡ÍÓ ÚÂ ÔËÂÏ‡Ú ÔÓ-
Ï‡ÎÍÓ Í‡ÎÓËË ÓÚÔÂ‰Ë.
«‡ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂÚÓ Ò‡ ‡Ì‡-
ÎËÁË‡ÌË ÔÓ·Ë ÓÚ ËÁÔ-
‡ÊÌÂÌËˇ Ì‡ ÔÛ¯‡˜Ë,
ÌÂÔÛ¯‡˜Ë Ë ıÓ‡, ÍÓËÚÓ
Ò‡ ÓÚÍ‡Á‡ÎË ˆË„‡ËÚÂ
ÔÂ‰Ë ÒÂ‰ÏËˆ‡. — ‚Â-
ÏÂÚÓ ‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂÚÓ ÓÚ
·‡ÍÚÂËË ‚ Ô˙‚ËÚÂ „Û-
ÔË ÔÓ˜ÚË ÌÂ ÒÂ ÔÓÏÂÌˇ-
ÎÓ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ÓÚÍ‡Á˙Ú ÓÚ
Ú˛Ú˛Ì‡ ÔÓÏÂÌËÎ Ò˙Ò-
Ú‡‚‡ Ì‡ ÚÂÁË ÏËÍÓÓ„‡-
ÌËÁÏË ÔË ÚÂÚ‡Ú‡ „Û-
Ô‡. ¿ÍÓ ˘‡ÏÓ‚ÂÚÂ
Firmicutes Ë Actino-
bacteria Ì‡Ï‡Îˇ‚‡ÎË, ÚÓ
˘‡ÏÓ‚ÂÚÂ Proteobacteria
Ë Bacteroidetes ÒÂ ‡ÁÏ-
ÌÓÊ‡‚‡ÎË. ’Ó‡Ú‡,
ÒÔÂÎË Ì‡ÒÍÓÓ ˆË„‡Ë-

ÚÂ, ‚Â˜Â ·ËÎË Ì‡Ô˙ÎÌÂÎË ÒÂ‰ÌÓ Ò 2,2 Í„,
‚˙ÔÂÍË ˜Â Á‡Ô‡ÁËÎË Ò˙˘ËÚÂ Ì‡‚ËˆË Á‡
ˇ‰ÂÌÂ Ë ÔËÂÌÂ.

Œ·ˇÒÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ Û˜ÂÌËÚÂ Â, ˜Â ÔÓ-
ÏÂÌËÚÂ ‚ ˜Â‚Ì‡Ú‡ ÙÎÓ‡ ‰ÓÔËÌ‡ÒˇÚ
Á‡ ÚÓ‚‡ ÂÌÂ„ËˇÚ‡, ÍÓˇÚÓ ÒÂ Ò˙‰˙Ê‡ ‚
ı‡Ì‡Ú‡, ‰‡ ·˙‰Â ÓÔÓÎÁÓÚ‚ÓÂÌ‡ ÔÓ-
ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ. “‡ÁË ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡ ÂÌÂ„Ëˇ,
ÍÓˇÚÓ Ó„‡ÌËÁÏ˙Ú ËÁ‚ÎË˜‡, ËÁ„ÎÂÊ‰‡, Â
ÓÚ„Ó‚ÓÌ‡ Á‡ Í‡˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍËÎÓ„‡ÏË.

Нормалните чревни бактерии
са част от имунната защита

ƒ-  ÂÏÂÌ‡ √ÓÁ‰Â‚‡

Кои са типично летните негативни фактори, влияещи
върху детския имунитет, и как да го подсилим, преди 
да настъпи студеното време? Въпросите си отправихме
към д-р Кремена Гроздева, детски гастроентеролог 
в Токуда Болница София

Защо бившите пушачи
качват килограми



Б
ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡ Â ÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÌÓ Ò˙ÒÚÓ-
ˇÌËÂ, ÌÓ ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓ ÓÚ ÚÓ‚‡ ‚ Ìˇ-

ÍÓË ÒÎÛ˜‡Ë ËÏ‡ ËÒÍ ÓÚ
ÔÓ‚Ë¯ÂÌ‡ Á‡·ÓÎˇÂÏÓÒÚ,
‡ ‚ ‰Û„Ë - ‰ÓË ÓÚ Ù‡Ú‡-
ÎÂÌ ËÁıÓ‰ Á‡ ·ÂÏÂÌÌ‡-
Ú‡, Ó‰ËÎÍ‡Ú‡, ÔÎÓ‰‡ ËÎË
ÌÓ‚ÓÓ‰ÂÌÓÚÓ. œÓÌˇÍÓ„‡
ËÏ‡ Ë Í˙ÒÌË ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëˇ,
Á‡Òˇ„‡˘Ë ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ Ë
ÌÂ‚ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍÓÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ Ë/ËÎË
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ Ì‡ ÊÂÌ‡Ú‡ ‚ ÂÁÛÎÚ‡Ú
ÓÚ ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇÚ‡ Ì‡ ÔÂ-
Í‡‡Ì‡Ú‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ.
–ËÒÍÓ‚Ë ÒÔÓÂ‰ ‡ÁÎË˜-
ÌËÚÂ ÍÎ‡ÒËÙËÍ‡ˆËË Ò‡
ÏÂÊ‰Û 15 Ë 30% ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
·ÂÏÂÌÌÓÒÚË. «‡ÚÓ‚‡ Â‰-
Ì‡ ÓÚ Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ Á‡‰‡-
˜Ë Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ - ‡ÍÛ¯Â-
„ËÌÂÍÓÎÓÁË Ë ‰Û„Ë ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚË, Ó·„ËÊ‚‡˘Ë
·˙‰Â˘ËÚÂ Ï‡ÈÍË, Â ‰‡
Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡Ú Ô‡ˆËÂÌÚ-
ÍËÚÂ Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ
ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇ. “Ó‚‡ ÔÓÁ‚Ó-
Îˇ‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÎ‡ÌË‡ ÂÙÂÍ-
ÚË‚Ì‡  Ì‡ÏÂÒ‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ
Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡ Ë ‡Ê-
‰‡ÌÂÚÓ, ‡ ÔÓÌˇÍÓ„‡ ‰ÓË
ÔÂ‰Ë ÔÎ‡ÌË‡ÌÓ Á‡˜‡-
ÚËÂ. ¬‡ÊÌ‡ ÓÎˇ ‚ ÔÂ-
‚ÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ ÛÒÎÓÊÌÂÌËˇ-

Ú‡ ËÏ‡Ú Ë ÒÂÏÂÈÒÚ‚‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ ÔÎ‡ÌË‡Ú Ò˙Á‰‡‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ, Í‡ÍÚÓ
Ë Ò‡ÏËÚÂ ·ÂÏÂÌÌË ÊÂÌË.
¬ ’’I ‚ÂÍ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇÚ‡
Â ÏÌÓ„Ó ‰ÓÒÚ˙ÔÌ‡ Ë ‚ÒÂÍË
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÌÚÂÂÒÛ‚‡
Í‡Í ‰‡ ÔÓÒÚ˙Ô‚‡, Á‡ ‰‡
Á‡Ô‡ÁË Ò‚ÓÂÚÓ Ë Ì‡ ·˙‰Â-
˘ÓÚÓ ÒË ‰ÂÚÂ Á‰‡‚Â.

œÂ‰Ë Á‡·ÂÏÂÌˇ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ÔËÏÂ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÒÔÂ ÔËÂÏ˙Ú Ë ‰‡ ·˙-
‰‡Ú Á‡ÏÂÌÂÌË ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡ (‡ÌÚËÍÓÌ-
‚ÛÎÒ‡ÌÚË, ‡ÌÚËıËÔÂÚÂÌ-
ÁË‚ÌË Ë ‰.), Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡
ÒÂ ÔÂÍ‡ÚË ‡·ÓÚ‡Ú‡ ‚
ËÒÍÓ‚‡ ÒÂ‰‡ - Î˙˜Â‚Ë,
ıËÏË˜ÂÒÍË Ë ÙËÁË˜ÂÒÍË
‚Â‰ÌÓÒÚË. «‡ÚÓ‚‡ Ó˘Â
ÔË ÔÎ‡ÌË‡ÌÂ Ì‡ ·Â-
ÏÂÌÌÓÒÚ ÎÂÍ‡ˇÚ Úˇ·‚‡
‰‡ ·˙‰Â Û‚Â‰ÓÏÂÌ Á‡ ıÓ-
ÌË˜ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÔË-
ÂÏ Ì‡ ÏÂ‰ËÍ‡ÏÂÌÚË, ı‡-
‡ÍÚÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡.

ŒÒÌÓ‚ÌË ÒÓˆË‡ÎÌË
Ù‡ÍÚÓË, Ó·ÛÒÎ‡‚ˇ˘Ë
‚ËÒÓÍ Ï‡È˜ËÌ ËÒÍ:
ÌËÒ˙Í ÒÓˆË‡ÎÌÓ-ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍË ÒÚ‡ÚÛÒ; ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌË ÔÂÌ‡Ú‡ÎÌË „Ë-
ÊË ËÎË ÎËÔÒ‡ Ì‡ Ú‡ÍË‚‡;
Ò‡ÏÓÚÌË Ï‡ÈÍË - ÌÂÓÏ˙-
ÊÂÌË Ë ·ÂÁ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡
Ô‡ÚÌ¸Ó; ÏÌÓ„Ó ÏÎ‡‰‡

(ÔÓ‰ 18 „.) ËÎË Ì‡ÔÂ‰Ì‡-
Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ (Ì‡‰ 30 „.);
‡ÁÒÚÓˇÌËÂ ‰Ó Ì‡È-·ÎËÁ-
Í‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡ Ë ÌË‚ÓÚÓ ∫. 

ŒÒÌÓ‚ÌË ÏÂ‰ËˆËÌÒ-
ÍË Ù‡ÍÚÓË, Ó·ÛÒÎ‡‚ˇ-
˘Ë ‚ËÒÓÍ Ï‡È˜ËÌ ËÒÍ:

“Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡-
˘Ó/Ò˙Ô˙ÚÒÚ‚‡˘Ó ·ÂÏÂÌ-

ÌÓÒÚÚ‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ, ÔÂ-
‰Ë¯ÌË ÛÒÎÓÊÌÂÌË ·Â-
ÏÂÌÌÓÒÚË Ë ‡Ê‰‡ÌËˇ
ËÎË Ò ÔÓÚË˜‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ì‡ÒÚÓˇ˘‡Ú‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ.
Õ‡È-‚‡ÊÌËÚÂ Ù‡ÍÚÓË ÓÚ
Ú‡ÁË „ÛÔ‡ Ò‡: ‰Ë‡·ÂÚ,
ÛÓËÌÙÂÍˆËË, ÂÌ‰ÓÍËÌ-
ÌË, Ò˙‰Â˜ÌË, ·˙·Â˜ÌË,
˜ÂÌÓ‰Ó·ÌË, ÌÂ‚ÓÎÓ-
„Ë˜ÌË, ·ÂÎÓ‰Ó·ÌË, ‡‚ÚÓ-
ËÏÛÌÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. ’Ë-
ÔÂÚÓÌËˇÚ‡, ÔÂ‰¯ÂÒÚ‚‡-
˘‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡ ËÎË ËÌ-
‰ÛˆË‡Ì‡ ÓÚ ÌÂˇ, Â Ò‚˙-
Á‡Ì‡ Ò ËÒÍÓ‚Â ÓÚ ÂÍÎ‡ÏÔ-
ÒËˇ. Õ‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ ËÒÍ‡ ÓÚ ıËÔÂ-
ÚÓÌËˇ, „ÂÒÚ‡ˆËÓÌÂÌ ‰Ë‡-
·ÂÚ, ÛÓËÌÙÂÍˆËË, ÓÔÂ‡-
ÚË‚ÌË ‡Ê‰‡ÌËˇ, ËÌÙÂÍ-
ˆËË Ì‡ ÓÔÂ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ‡-
Ì‡. œÂ‰Ë¯ÌË ÔÓ·ÎÂÏÌË
·ÂÏÂÌÌÓÒÚË Ë ‡Ê‰‡ÌËˇ
Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú ËÒÍ‡ Ë Á‡
ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ·ÂÏÂÌÌÓÒ-
ÚË.
¬ÒË˜ÍË Ï‡È˜ËÌË ËÒÍÓ‚Â
‚ÎËˇˇÚ ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌÓ Ë

‚˙ıÛ ËÁıÓ‰‡ Á‡ ÔÎÓ‰‡ Ë
ÌÓ‚ÓÓ‰ÂÌÓÚÓ. ÕˇÍÓË
ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Ó·‡˜Â
‚ÎËˇˇÚ ‰ËÂÍÚÌÓ ÔÂ‰ËÏ-
ÌÓ ‚˙ıÛ ÔÎÓ‰‡ Ë ÍÓÒ‚ÂÌÓ
(˜ÂÁ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡ÌËÚÂ
ËÌÚÂ‚ÂÌˆËË) ‚˙ıÛ ·Â-
ÏÂÌÌ‡Ú‡. ¬ Ú‡ÁË „ÛÔ‡
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙‰‡Ú ÔÓÒÓ˜ÂÌË:
¬Ó‰ÂÌË ‡ÌÓÏ‡ÎËË Ì‡
ÔÎÓ‰‡. ¬ ÏÌÓ„Ó ÒÚ‡ÌË
ÔË ÔÓ‰Ó·ÌË ÒÎÛ˜‡Ë Â
‡ÁÂ¯ÂÌÓ ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡ ‰Ó
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ „ÂÒÚ‡ˆËÓÌÂÌ
ÒÓÍ. –‡Á‚ËÚË Ò‡ Ò˙˘Ó Ë
ÒÚ‡ÚÂ„ËË Á‡ ÔÂÌ‡Ú‡ÎÂÌ
ÒÍËÌËÌ„ Ë ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡
Ì‡ Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ‚Ó‰ÂÌË
‡ÌÓÏ‡ÎËË - ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡
ƒ‡ÛÌ Ë ÓÚ‚ÓÂÌË ‰ÂÙÂÍÚË
Ì‡ ÌÂ‚‡ÎÌ‡Ú‡ Ú˙·‡.
œÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌÌÓ ‡Ê-
‰‡ÌÂ. ¬Ó‰Ë ‰Ó ÔÓ·ÎÂÏË
‚ ÌÂÓÌ‡Ú‡ÎÌËˇ Ë ÔÓ-Í˙ÒÌË
ÔÂËÓ‰Ë ÓÚ ÊË‚ÓÚ‡ Ë Â
Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ ÔË-
˜ËÌË Á‡ ‰ÂÚÒÍ‡ ˆÂÂ·‡Î-
Ì‡ Ô‡‡ÎËÁ‡ Ë Ì‡Û¯ÂÌÓ

ÌÂ‚ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ ‡Á-
‚ËÚËÂ. –Ó‰ËÎÂÌ Ú‡‚Ï‡-
ÚËÁ˙Ï. “ÓÈ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â
ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚÂÌ ˜ÂÁ Ô‡-
‚ËÎÌ‡ ‡ÍÛ¯ÂÒÍ‡ ÔÂˆÂÌ-
Í‡ Á‡ Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ ‡Ê‰‡ÌÂ,
Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ Í‚‡ÎËÙËˆË-
‡Ì ÔÂÒÓÌ‡Î, ÒÔÓÒÓ·ÂÌ
‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë Ò ÂÍÒÚÂÌË
ÒËÚÛ‡ˆËË, ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
ËÁ‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÒÔÂ¯ÌÓ
ˆÂÁ‡Ó‚Ó ÒÂ˜ÂÌËÂ.

— ‚ Ó Â ‚  Â Ï Â Ì Ì Ó Ú Ó
Ë‰ÂÌÚËÙËˆË‡ÌÂ Ì‡ ËÒ-
ÍÓ‚ËÚÂ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚË Ë
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓÚÓ ËÏ ÔÓÒÎÂ-
‰ˇ‚‡ÌÂ ‚ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜ÌË
Ë ‚ ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ
ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ Ô‡‚ËÎÌ‡ ÔÂ-
ˆÂÌÍ‡ Á‡ ‚ÂÏÂÚÓ, ÏˇÒÚÓ-
ÚÓ Ë Ì‡˜ËÌ‡ Ì‡ Ó‰Ó‡Á-
Â¯ÂÌËÂ. ¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡
ÚÓ‚‡ ÒÂ ÏËÌËÏËÁË‡Ú
ÒÎÛ˜‡ËÚÂ Ò ÌÂ·Î‡„ÓÔËˇ-
ÚÂÌ ËÁıÓ‰ Ë ÒÂ ÔÓ‰Ó·ˇ-
‚‡Ú Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎË Ì‡ Ï‡È˜ËÌÓÚÓ Á‰‡-
‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ. (Δƒ)
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Т
ÂÚ‡ „Ó‰ËÌ‡ ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ ‡·ÓÚË Â‰ËÌÒÚ‚Â-
ÌËˇÚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË
ÛÂ‰, Ò˙Á‰‡‰ÂÌ Á‡ ÎÂ-

˜ÂÌËÂ Ì‡ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ, ˆÂÎÛ-
ÎËÚ Ë ËÁı‚˙ÎˇÌÂ Ì‡ ÚÓÍÒËÌË.
”ÌËÍ‡ÎÌÓÚÓ ÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó Â
ËÁÓ·ÂÚÂÌÓ ‚ ≈ÛÒ‡ÎËÏ ÓÚ
ËÌÊ. »Î‡Ì ‘ÂÙÂÎ·Â„ Ë ÌÂ„Ó-
‚Ëˇ ÂÍËÔ Ë ÚÂÒÚ‚‡ÌÓ ‚ Ò‚ÂÚÓ‚-
ÌÓËÁ‚ÂÒÚÌ‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡ "’‡‰‡-
Ò‡".

¬ Í‡Í‚Ó ÒÂ Ò˙ÒÚÓË
Ò‡Ï‡Ú‡ ÔÓˆÂ‰Û‡

"◊ÂÁ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍÓ‚‡ ‚˙ÎÌ‡
ÒÂ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ‚Ë·‡ˆËË Ì‡
Ï‡ÒÚÌËÚÂ ÍÎÂÚÍË Ë ˜ÂÁ ÚËÂ-
ÌÂ ÒÂ ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡Ú Ò˙‰˙Ê‡-
˘ËÚÂ ÒÂ ‚ Úˇı Ï‡ÁÌËÌË. Õ‡
Ô‡ÍÚËÍ‡ ÂÙÂÍÚ˙Ú Â Í‡ÚÓ ÓÚ
ÎËÔÓÒÛÍˆËˇ, ÌÓ ·ÂÁÍ˙‚ÂÌ,
·ÂÁ·ÓÎÂÁÌÂÌ Ë ·ÂÁ ÌÂÊÂÎ‡ÌË-
ÚÂ ÂÒÚÂÚË˜ÌË ‰ÂÙÓÏ‡ˆËË Ì‡
Ú˙Í‡ÌËÚÂ. »Ï‡ Ï‡Ò‡ ÏÂ‰ËˆË-
ÌÒÍË ÛÂ‰Ë Á‡ Â‰ÛˆË‡ÌÂ Ì‡
Ï‡ÁÌËÌË, ‡ÎÚÂÌ‡ÚË‚Ì‡ ÎËÔÓ-

ÒÛÍˆËˇ, ÌÓ ‡Ô‡‡Ú˙Ú ¡ÂÎ‡-
ÍÓÌÚÛ ÌˇÏ‡ ‡Ì‡ÎÓ„", Í‡Á‚‡Ú
Ò˙Á‰‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ ¡ÂÎ‡ÍÓÌÚÛ
ÓÚ »Á‡ÂÎ.

œ‡ˆËÂÌÚ˙Ú Îˇ„‡, ÓÚÔÛÒÍ‡ ÒÂ,
ÔÓÒÚ‡‚ˇÚ ÒÂ ÂÎÂÍÚÓ‰Ë Ë ÍÓÊ‡-
Ú‡ ÒÂ Ì‡Ï‡Á‚‡ Ò „ÂÎ. — ‡ÔÎËÍ‡-
ÚÓ, ËÁÎ˙˜‚‡˘ ÛÎÚ‡Á‚ÛÍÓ‚‡
‚˙ÎÌ‡, Á‡ÔÓ˜‚‡ ÒÔË‡ÎÓ‚Ë‰ÌÓ
‰‚ËÊÂÌËÂ ÔÓ ÔÓ·ÎÂÏÌËÚÂ
Û˜‡ÒÚ˙ˆË Ì‡ ÚˇÎÓÚÓ. Ã‡ÌËÔÛÎ‡-
ˆËˇÚ‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ 40 ÏËÌÛÚË.
—ÎÂ‰‚‡ Í‡ÚÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ Ò
‚ÂÎÓÂ„ÓÏÂÚ˙. ƒ‚ËÊÂÌËÂÚÓ
ÒÎÂ‰ ÔÓˆÂ‰Û‡Ú‡ Â ‚‡ÊÌÓ,
Ú˙È Í‡ÚÓ Ï‡ÎÍËÚÂ Í‡Ô˜ËˆË
Ï‡ÁÌËÌ‡, ËÁı‚˙ÎÂÌË ‚ Í˙‚-
Ú‡ ËÎË ‚ ÎËÏÙ‡Ú‡ ÒÎÂ‰ ÔÓˆÂ-

‰Û‡Ú‡, ÒÂ ‡ÁÔÓÁÌ‡‚‡Ú ÓÚ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ Í‡ÚÓ Ò‚Ó·Ó‰Ì‡ ÂÌÂ-
„Ëˇ, ÍÓˇÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ‡Á-
ıÓ‰‚‡, Í‡ÚÓ ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-·˙ÁÓ
ÒÚ‡ÌÂ ÚÓ‚‡, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-‰Ó·Â.

≈‰Ì‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ Ó·ı‚‡˘‡
ËÁ·‡Ì‡Ú‡ ÁÓÌ‡ - ÍÓÂÏ, ·Â‰-
‡ ËÎË ˙ˆÂ, ¯Ëˇ. —ÎÂ‰‚‡˘‡-
Ú‡ Â ÒÎÂ‰ ÏËÌËÏÛÏ 48 ˜‡Ò‡.

œÂ‰Ë XX ‚ÂÍ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡-
ÌÂÚÓ Â ·ËÎÓ ˇ‰ÍÓ ˇ‚ÎÂÌËÂ,
ÌÓ ‰ÌÂÒ —‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ Á‰‡‚Ì‡
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇ ÓÙËˆË‡ÎÌÓ „Ó
ÓˆÂÌˇ‚‡ Í‡ÚÓ Ï‡ÒÓ‚‡ ÂÔË‰Â-
ÏËˇ, ÔÓ·ÎÂÏ, Á‡Òˇ„‡˘ ÌÂ Ò‡-
ÏÓ ËÌ‰ÛÒÚË‡ÎÌÓ ‡Á‚ËÚËÚÂ
‰˙Ê‡‚Ë, ÌÓ Ë ‰˙Ê‡‚Ë Ò ‡Á-
‚Ë‚‡˘Ë ÒÂ ËÍÓÌÓÏËÍË. «‡·˙-

Á‡ÌËˇÚ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ,
ÒÚÂÒ˙Ú, Ò˙ÒÚ‡‚˙Ú Ì‡ ı‡ÌËÚÂ
Ë ÂÊËÏ˙Ú Ì‡ ı‡ÌÂÌÂ ÒÂ ÓˆÂ-
Ìˇ‚‡Ú Í‡ÚÓ ÓÒÌÓ‚Ì‡ ÔË˜ËÌ‡
Á‡ Ì‡˜ËÌ‡, ÔÓ ÍÓÈÚÓ ËÁ„ÎÂÊ-
‰‡ÏÂ, Ë Á‡ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂÚÓ,
ÍÓÂÚÓ ËÏ‡ÏÂ.

 ‡Í‚Ó Â Ô˙‚ÓÚÓ
ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ Ô‡‚ËÏ

’‡Ô˜ÂÚ‡ Á‡ ÓÚÒÎ‡·‚‡ÌÂ Ò
ÌÂˇÒÂÌ ÔÓËÁıÓ‰ Ë Ò˙‰˙-
Ê‡ÌËÂ. –ÂÁÛÎÚ‡Ú - ÓÔ‡ÒÌË
ÔÓÒÎÂ‰ËˆË Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ, ÓÚÒ-
Î‡·‚‡ÏÂ, ÌÓ Ò ÓÚÔÛÒÌ‡Ú‡ ÔÎ˙Ú.

ƒËÂÚ‡ - „Î‡‰, ÌÂ‚Ë,
ÒÚÂÒ Á‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡. ƒÓË ‰‡
ÓÚÒÎ‡·ÌÂÏ, ·Â‰‡Ú‡ Ë ÍÓ-
ÂÏ˙Ú ‚ËÌ‡„Ë ÒÂ ÔÓ‚ÎËˇ‚‡Ú
ÔÓÒÎÂ‰ÌË Ë Ì‡È-ÚÛ‰ÌÓ. –Â-
ÁÛÎÚ‡Ú - ÈÓ-ÈÓ ÂÙÂÍÚ.

— ¡ÂÎ‡ÍÓÌÚÛ ÂÙÂÍÚ˙Ú Â
Ú‡ÂÌ: Ï‡ÒÚÌËÚÂ ‰ÂÔ‡ ÒÂ ÒÚÓ-
Ôˇ‚‡Ú ÏÓÏÂÌÚ‡ÎÌÓ Ë ÌÂ ÒÂ
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡Ú, ‰ÓË ‡ÍÓ ˜Ó-
‚ÂÍ Ì‡Ô˙ÎÌÂÂ ÓÚÌÓ‚Ó, Ï‡ÁÌË-
ÌËÚÂ ÒÂ Ì‡ÚÛÔ‚‡Ú ‚ ‰Û„Ë
Û˜‡ÒÚ˙ˆË. ¡ÓˇÚ Ì‡ ÔÓˆÂ‰Û-
ËÚÂ Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ ÏÓÊÂ ‰‡

‚‡Ë‡Ú, ÌÓ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÍÎËÂÌ-
ÚË, ÍÓËÚÓ ‚Â˜Â Ò‡ ÔÓ·‚‡ÎË
ËÁ‡ÂÎÒÍÓÚÓ ËÁÓ·ÂÚÂÌËÂ,
Ú‚˙‰ˇÚ, ˜Â ÂÙÂÍÚ˙Ú Â ‚Ë‰ËÏ
ÓÚ Ô˙‚Ëˇ Ô˙Ú. ŒÒÓ·ÂÌÓ ·˙Á
Â ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú Ì‡ ÍÓÂÏ‡ Ë Á‡-
ÚÓ‚‡ ¡ÂÎ‡ÍÓÌÚÛ ÒÂ ‡‰‚‡ Ì‡
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌ‡ ÔÓÔÛÎˇÌÓÒÚ Ë
ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. ¿ ÔË ‰ÂÒÂÚËÌ‡
ÔÓˆÂ‰ÛË Ì‡ ·Â‰‡ ÂÙÂÍÚ˙Ú
Â Ì‡ËÒÚËÌ‡ ËÁÛÏËÚÂÎÂÌ.

» ‡ÍÓ ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡ ‚Ë Á‚Û-
˜Ë "ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ıÛ·‡‚Ó, Á‡ ‰‡ Â
‚ˇÌÓ", ÌÓ ‚ÒÂ Ô‡Í ÒÚÂ Î˛·Ó-
ÔËÚÌË Ò‡ÏË ‰‡ ÒÂ Û·Â‰ËÚÂ ‚
ÂÁÛÎÚ‡ÚËÚÂ Ì‡ ‰Û„ËÚÂ ÔÂ‰Ë
‚‡Ò, Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇÚ Ì‡˜ËÌ ‰‡
‡Á·ÂÂÚÂ Â, Í‡ÚÓ ÔÓÒÂÚËÚÂ
ÂÎÂ„‡ÌÚÌÓÚÓ ÒÚÛ‰ËÓ Ì‡ ¡ÂÎ‡-
ÍÓÌÚÛ ‚ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡. “‡Ï ÓÒ-
‚ÂÌ Ô˙‚‡ ÔÓˆÂ‰Û‡ Ì‡ ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ ˆÂÌ‡ ˘Â ‚Ë‰ËÚÂ Ë ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Û·Â‰ËÚÂÎÌË ‰ÓÍ‡Á‡ÚÂ-
ÎÒÚ‚‡ Á‡ ÔÂ‰ÒÚÓˇ˘‡Ú‡ ‚Ë
·˙Á‡ Ë Ú‡ÈÌ‡ ‡Á‰ˇÎ‡ Ò
ÌÂÔËˇÚÌËÚÂ ÚÎ˙ÒÚËÌË.

Израелско изобретение
топи тлъстини 

"Белаконтур"
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лесно
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ƒ‡ ÔÓÒÂ˘ÌÂÏ ÂÒÂÌÚ‡ Ë ÁËÏ‡Ú‡ Á‰‡‚Ë Ë Ò˙Ò Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÂ. 
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ŒÚÍËÚËÂÚÓ, ˜Â ˜ÂÌËˇÚ ¯Ó-
ÍÓÎ‡‰ Â ÏÌÓ„Ó Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚Ì‡
ı‡Ì‡, ·Â Ì‡ËÒÚËÌ‡ ÒÂ‰ Ì‡È-
ÔËˇÚÌËÚÂ ÌÓ‚ËÌË, ÍÓËÚÓ Ò˙‚Â-
ÏÂÌÌ‡Ú‡ Ì‡ÛÍ‡ ÌË ÔÓ‰ÌÂÒÂ ‚
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË. Ã‡Í‡ ‰‡
ÌÂ Â ÚÓ˜ÌÓ ÁÂÎÂÌ˜ÛÍ, ¯ÓÍÓÎ‡‰˙Ú
Â ·‡ÁË‡Ì Ì‡ ‡ÒÚËÚÂÎÌ‡ ÓÒÌÓ-
‚‡, Ò ·Ó„‡ÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ì‡
‚‡ÊÌËÚÂ Á‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡ ÙÎ‡‚Ó-
ÌÓË‰Ë, ‡ÌÚËÓÍÒË‰‡ÌÚË Ë ÔÓÎË-
ÙÂÌÓÎË. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ÌËÚÓ Â
ÌÛÊÌÓ, ÌËÚÓ Â ÔÓÎÂÁÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÒÛÏË‡Ú „ÓÎÂÏË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡,
ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌ‡ Â ÛÏÂÂÌ‡Ú‡
‰ÓÁ‡ ÓÚ ÓÍÓÎÓ 30 „‡Ï‡ ‰ÌÂ‚ÌÓ,
ÌÓ Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ˜ÂÂÌ ¯ÓÍÓ-
Î‡‰, Ò ÌÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÓÚ 70% Í‡-
Í‡Ó. ƒÓË Ë ‰‡ Ì‡ÏË‡ÚÂ ·ÂÎËˇ
ËÎË ÏÎÂ˜ÌËˇ ¯ÓÍÓÎ‡‰ Á‡ ÔÓ-
‚ÍÛÒÂÌ, ÁÌ‡ÈÚÂ, ˜Â ÚÓÈ ÌÂ ÔËÚÂ-
Ê‡‚‡ Ò˙˘ËÚÂ Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌË Í‡-
˜ÂÒÚ‚‡. ¬ Ò˙˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ËÏ‡ ÔÓ-
ÌÂ ÔÂÚ Ì‡È-‚‡ÊÌË ÔË˜ËÌË ‰‡ ÒÂ
ÒÔÂÚÂ ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ˜ÂÌËˇ. 
�� “ÓÈ Â ÔÂ‚˙ÁıÓ‰Ì‡ ı‡Ì‡

Á‡ ÏÓÁ˙Í‡. »Á‚ÂÒÚÌÓ Â, ˜Â ‰Ó·-
ËÚÂ Ï‡ÁÌËÌË Ò‡ ÔÓÎÂÁÌË Á‡
ÏËÒÎÓ‚Ì‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ, ÌÓ ÏÓÊÂ
ÎË ¯ÓÍÓÎ‡‰˙Ú Ì‡ËÒÚËÌ‡ ‰‡ ‰˙-
ÊË ÏÓÁ˙Í‡ ‚Ë ÓÒÚ˙ Í‡ÚÓ ·˙Ò-
Ì‡˜? ŒÚ„Ó‚Ó˙Ú Â "‰‡". —ÔÓÂ‰
ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ıÓ‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ ÔËˇÚ ÔÓ ‰‚Â ˜‡¯Ë „ÓÂ˘Ó
Í‡Í‡Ó ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ
Ì‡ ÏÂÒÂˆ, ÔÓÍ‡Á‚‡Ú Ò 30% ÔÓ-
‰Ó·Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚË ÔË ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎÌË ÚÂÒÚÓ‚Â ‚ Ò‡‚ÌÂÌËÂ Ò
ıÓ‡Ú‡ Ì‡ Ò˙˘‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ, ÍÓ-
ËÚÓ ÌÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú Í‡Í‡Ó. “ÂÁË

ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ‚ÍÎ˛˜ÂÌË ‚ ËÁ-
ÒÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ, ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ËÎË Ò Ì‡-
Û¯ÂÌÓ Í˙‚ÓÒÌ‡·‰ˇ‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÓÁ˙Í‡, ‚ Í‡ˇ Ì‡ ÂÍÒÔÂËÏÂÌ-
Ú‡ Ò‡ ËÏ‡ÎË ÔÓ‰Ó·ÂÌËÂ Ò 8%.
��œÂ‰Ô‡Á‚‡ ÓÚ ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë

ËÁ„‡ˇÌËˇ. Õ‡ËÒÚËÌ‡, ‰ÓÍ‡ÚÓ
ÔÓı‡Ô‚‡ÚÂ ¯ÓÍÓÎ‡‰, ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÂÍ‡‡ÚÂ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ ÔÓ-‰˙Î„Ó
‚ÂÏÂ. Œ·ˇÒÌÂÌËÂÚÓ Â, ˜Â
Ò˙‰˙Ê‡˘ËÚÂ ÒÂ ‚˙‚ ‚ÍÛÒÌËÚÂ
Ú˙ÏÌË Ô‡˜ÂÌˆ‡ ÙÎ‡‚ÓÌÓË‰Ë
Á‡˘ËÚ‡‚‡Ú ÍÓÊ‡Ú‡ ÓÚ ÓÔ‡ÒÌÓÚÓ
‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÛÎÚ‡‚ËÓÎÂÚÓ-
‚ËÚÂ Î˙˜Ë. ƒÓ·Â Â ‰‡ ÒÂ ÁÌ‡Â,
˜Â Ì‡ ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-
ÏË¯ÎÂÌ‡ Ó·‡·ÓÚÍ‡ Â ·ËÎ ÔÓ‰-
ÎÓÊÂÌ ¯ÓÍÓÎ‡‰˙Ú, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-
‚ËÒÓÍÓ Â Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ ÙÎ‡-
‚ÓÌÓË‰ËÚÂ ‚ ÌÂ„Ó. ≈ÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓ
¯ÓÍÓÎ‡‰˙Ú ÌÂ Â ÔË˜ËÌ‡ ‰‡ ÁÎÓ-
ÛÔÓÚÂ·ˇ‚‡ÚÂ Ò ÔÂÒÚÓˇ Ì‡
ÒÎ˙ÌˆÂ. 
��œÓ‰ÔÓÏ‡„‡ ÔÂ‚ÂÌˆËˇÚ‡

Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚ËÚÂ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ. «‡ ÚÓ‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡-
ÏËÒÎËÚÂ ÔÓ-ÒÂËÓÁÌÓ, ‡ÍÓ ËÏ‡-
ÚÂ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ. œÓÛ˜‚‡ÌÂ,
ÔÓ‚Â‰ÂÌÓ ‚ ÿÓÚÎ‡Ì‰Ëˇ ÒÂ‰
ÔÓ˜ÚË 5 ıËÎˇ‰Ë ‰Û¯Ë, ÔÓÍ‡Á‚‡,
˜Â ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÍÓÌÒÛÏË‡ÎË
˜ÂÂÌ ¯ÓÍÓÎ‡‰ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÔÂÚ
Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ, ËÏ‡Ú Ò 42% ÔÓ-
ÌËÒ˙Í Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚ ËÒÍ.
ƒÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒÚ‡·ËÎÌÓ ÓÒÌÓ‚‡-
ÌËÂ ‰‡ ÒÂ ÒÔËˇÚÂÎËÚÂ Ò ˜ÂÌËˇ
¯ÓÍÓÎ‡‰.
��Õ‡Ï‡Îˇ‚‡ ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËˇÚ‡.

¿ ÚÂ ÔÓ ÔËÌˆËÔ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‰Ó‚Â-
‰‡Ú ‰Ó Ú‚˙‰Â ÌÂÊÂÎ‡ÚÂÎÌË

ÔÓ·ÎÂÏË ‚ Ó„‡ÌËÁÏ‡ - ‚ËÒÓÍÓ
Í˙‚ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ‰Ë‡·ÂÚ, Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ Ì‡ Ò˙ˆÂÚÓ. »Ú‡ÎË‡ÌÒ-
ÍÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ‰ÓÍ‡Á‡, ˜Â ıÓ‡-
Ú‡, ÍÓËÚÓ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú ˜ÂÂÌ ¯Ó-
ÍÓÎ‡‰ ‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ÚË ‰ÌË, ËÏ‡Ú
ÒÂ‰ÌÓ Ò 27% ÔÓ-ÌËÒ˙Í —-Â‡Í-
ÚË‚ÂÌ ÔÓÚÂËÌ ‚ Í˙‚Ú‡ ‚ Ò‡‚-
ÌÂÌËÂ Ò ÚÂÁË, ÍÓËÚÓ ËÁÓ·˘Ó ÌÂ
„Ó ‚ÍÎ˛˜‚‡Ú ‚ ÏÂÌ˛ÚÓ ÒË. —-Â-
‡ÍÚË‚ÌËˇÚ ÔÓÚÂËÌ ‚ Í˙‚Ú‡ Â
Ï‡ÍÂ Á‡ Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ ‚˙ÁÔ‡ÎË-
ÚÂÎÂÌ ÔÓˆÂÒ, Ú‡Í‡ ˜Â ÍÓÎÍÓÚÓ
ÔÓ-ÌËÒÍË Ò‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚËÚÂ ÏÛ,
ÚÓÎÍÓ‚‡ Â ÔÓ-‰Ó·Â.
�� œÓÏ‡„‡ Á‡ Ó‚Î‡‰ˇ‚‡ÌÂ

Ì‡ ÒÚÂÒ‡. “Ó‚‡ Â ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó,
ÍÓÂÚÓ ‚‡ÊË Ô‡ÍÚË˜ÂÒÍË Á‡ ‚ÒÂ-
ÍË Ò˙‚ÂÏÂÌÂÌ ˜Ó‚ÂÍ. ¬ Ú‡ÁË
ÔÓÒÓÍ‡ Â ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ, Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ
‚ ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ, ÍÓÂÚÓ ÒÚË„‡ ‰Ó
Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂÚÓ, ˜Â ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ-
Ú‡ Ì‡ 35 „‡Ï‡ ˜ÂÂÌ ¯ÓÍÓÎ‡‰
‰ÌÂ‚ÌÓ ‚ ÔÓ‰˙ÎÊÂÌËÂ Ì‡ ‰‚Â
ÒÂ‰ÏËˆË ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡Ï‡ÎË ÌË‚Ó-
ÚÓ Ì‡ ÍÓÚËÁÓÎ‡. “ÓÈ Â ËÁ‚ÂÒ-
ÚÂÌ Í‡ÚÓ ıÓÏÓÌ Ì‡ ÒÚÂÒ‡ Ë ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌÓÚÓ ÏÛ ÌË‚Ó ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÌÂÁ‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÂÌ ıÓÏÓÌ‡ÎÂÌ
‰ËÒ·‡Î‡ÌÒ.  ÓÚËÁÓÎ˙Ú Ò˙˘Ó
Ú‡Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ-
„‡ÌÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ‡ÍÚË‚ËÁË‡ÌÂ
Ì‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡˘ ‚˙ÁÔ‡ÎËÚÂÎÂÌ
ÔÓˆÂÒ. “‡Í‡ ˜Â ÌÂ Ò‡ÏÓ ÍÓ„‡ÚÓ
ÒÚÂ ÔÓ‰ ‡ÍÚË‚ÌÓ Ì‡ÔÂÊÂÌËÂ,
ÌÓ Ë ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ Á‡ ÂÎ‡ÍÒ‡-
ˆËˇ - ÌÂ Á‡·‡‚ˇÈÚÂ ‰‡ ‚ÁÂÏÂÚÂ
Ò˙Ò ÒÂ·Â ÒË ·ÎÓÍ˜Â ˜ÂÂÌ ¯ÓÍÓ-
Î‡‰. (Δƒ)

Пет причини да хапваме 
шоколад всеки ден

¬ Á‡ÍÎ˛˜ÂÌËÂ - Á‡ ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ Ô˙ÎÌÓ-
ˆÂÌÌÓ ÓÚ ‰ÓÍ‡Á‡ÌËÚÂ Ë ‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ‚‡˘Ë Á‰‡‚ÓÒ-
ÎÓ‚ÌË ÔÂ‰ËÏÒÚ‚‡ Ì‡ ˜ÂÌËˇ ¯ÓÍÓÎ‡‰, ÌÂ Á‡·-
‡‚ˇÈÚÂ: Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ Ì‡ Í‡Í‡Ó Úˇ·‚‡ ‰‡ Â
ÔÓÌÂ 70%. Œ˘Â ÔÓ-‰Ó·Â Â ÔÓ‰ÛÍÚ˙Ú ‰‡ Â ·ËÓ
(Ó„‡ÌË˜ÂÌ).  ‡ÚÓ ÔË‚ËÍÌÂÚÂ Í˙Ï Â‰Ó‚Ì‡Ú‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ·ÎÓÍ˜ÂÚ‡Ú‡ Ò˙Ò 70% Í‡Í‡Ó, Â ‚Â-
ÏÂ ‰‡ ÓÔËÚ‡ÚÂ 80% Ë ÔÓ‚Â˜Â.  ÓÎÍÓÚÓ ÔÓ‚Â˜Â Â
Í‡Í‡ÓÚÓ ‚ ˜ÂÌËˇ ¯ÓÍÓÎ‡‰, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-ÒËÎÌÓ Â
Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓÚÓ ÏÛ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. 



“ËÌ‡ ¡Œ√ŒÃ»ÀŒ¬¿

Ж ÂÌÒÍËÚÂ ÔÓ-
ÔÓˆËË Í‡ÚÓ
ÂÚ‡ÎÓÌ Á‡ Í‡-
ÒÓÚ‡ Ò‡ ÒÂ ÔÓ-

ÏÂÌˇÎË ÔÂÁ ‚ÂÍÓ‚ÂÚÂ, ÌÓ
„Î‡‰Í‡Ú‡ ÍÓÊ‡ Ï‡È ÒË ÓÒ-
Ú‡‚‡ ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ÏÂËÎÓ.
—ÔÓÂ‰ ÏÌÓÁËÌ‡ Ï˙ÊÂÚÂ
‰ÓË Ò‡ ÒÚ‡Ì‡ÎË ÔÓ-ÒÛÂÚÌË
Ë ÓÚ ‰‡ÏËÚÂ ÔÓ ÚÓÁË ‚˙Ô-
ÓÒ. ŒÔËÚË Á‡ ÓÚ˙‚‡‚‡ÌÂ
ÓÚ ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ
ÓÚ ıËÎˇ‰ÓÎÂÚËˇ, ÌÓ Ë ‰Ó
‰ÌÂÒ ÌÂ Â ÓÚÍËÚÓ ÚÓÚ‡ÎÌÓ
Ó·ÂÁ‚ÂÊ‰‡ÌÂ. ¿ÒÂÌ‡Î˙Ú
Â ÔÂ·Ó„‡Ú, ‡ ËÁ·Ó˙Ú ÏÂÊ-
‰Û ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ, ˆÂÌË, Ï‡ÁË-
Î‡, ‚ÂÏÂÚ‡ÂÌÂ Ë ÎËÔÒ‡
Ì‡ ·ÓÎÍ‡ - ÚÛ‰ÂÌ. ÷ˇÎ‡ ËÌ-
‰ÛÒÚËˇ ÔÓÏ‡„‡ ‚ ·ËÚÍ‡Ú‡ Ò
ÌÂÊÂÎ‡ÌÓÚÓ ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ,

‡ ÍÓÁÏÂÚË˜ÌËÚÂ Ò‡ÎÓÌË Ò‡
Ò ÔÂÚ˙ÔÍ‡ÌË „‡ÙËˆË,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÍÓ„‡ÚÓ ‚ÂÏÂÚÓ Â
ıÛ·‡‚Ó. –ÂÍÎ‡ÏË‡Ú ÒÂ Ë
ÏÌÓ„Ó ÏÂıÎÂÏË Ë ˜‡Î˙ÏË,
ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Ô‡‚ˇÚ Ë
Û ‰ÓÏ‡.

—‡ÈÚÓ‚ÂÚÂ Á‡ ÍÓÎÂÍ-
ÚË‚ÌÓ Ô‡Á‡Û‚‡ÌÂ ÒÂ
Ì‡‰ÔÂ‚‡‚‡Ú Ò ÓÙÂÚË Á‡
‚˙Î¯Â·ÌÓÚÓ Ï‡ÒÎÓ ÓÚ ˇÈˆ‡
Ì‡ Ï‡‚ÍË. —ÔÓÂ‰ ÂÍÎ‡-
Ï‡Ú‡ Ë ‚ ·˙Î„‡ÒÍË, Ë ‚
˜ÛÊ‰Ë ËÌÚÂÌÂÚ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚‡ Ï‡ÒÎÓÚÓ Ú‡ÈÌÓ Â-
¯‡‚‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ò ÌÂÊÂÎ‡-
ÌËÚÂ ÍÓÒ˙Ï˜ÂÚ‡. “‡ÈÌ‡Ú‡ Â
‰ÓÌÂÒÂÌ‡ ÓÚ ¡ÎËÁÍËˇ ËÁ-
ÚÓÍ, Í˙‰ÂÚÓ „Ó Ì‡Ë˜‡Ú
Tala. —ÔÓÂ‰ ÔÓËÁ‚Ó‰Ë-
ÚÂÎËÚÂ Ó˘Â ¯ÛÏÂËÚÂ ÓÚ-
ÍËÎË, ˜Â Ï‡‚Â¯ÍËˇÚ ı‡È-
‚Â ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ ÍÓÒÏËÚÂ, ‡

 ÎÂÓÔ‡Ú‡ Ë ÊÂÌËÚÂ ‚ ÒÛÎ-
Ú‡ÌÒÍËÚÂ ı‡ÂÏË ÒÂ Ï‡ÊÂ-
ÎË Ò ÌÂ„Ó.

Ã‡ÒÎÓÚÓ Ò˙‰˙Ê‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎÂÌ ÔÓÚÂËÌ, ÍÓÈÚÓ Á‡
‰˙Î„Ó ‚ÂÏÂ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡
ÓÒÌÓ‚‡Ú‡ Ì‡ ÍÓÂÌ‡ Ë ÔÂ-

‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ
ÏÛ ÓÚÌÓ‚Ó.

ƒÛ„‡ ‰Â‚Ì‡ ÚÂıÌËÍ‡
Ë‰‚‡ ÓÚ œÂÒËˇ, Í˙‰ÂÚÓ
Í‡Ò‡‚ËˆËÚÂ ÒÂ Ò‰Ó·Ë‚‡-
ÎË Ò „Î‡‰Í‡ ÍÓÊ‡ Ò ÔÓÏÓ˘-
Ú‡ Ì‡ ÍÓÌÂˆ. ƒ‚‡Ú‡ Í‡ˇ Ì‡

ÔÎ˙ÚÂÌ ÍÓÔËÌÂÌ ÍÓÌÂˆ ÒÂ
Á‡‚˙Á‚‡Ú Ò ‚˙ÁÂÎ, ÒÎÂ‰
ÚÓ‚‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÔËÏÍ‡, ‚
ÍÓˇÚÓ ÒÂ ı‚‡˘‡Ú ÍÓÒ˙Ï˜Â-
Ú‡Ú‡ Ë ÒÂ ËÁÒÍÛ·‚‡Ú. «‡
Ó·ÂÁ·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÍÓÊ‡Ú‡
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ ÒÂ Ì‡Ú˙-
Í‚‡ Ò ÎÂ‰.

ŒÚ »Ì‰Ëˇ Ô˙Í Ë‰‚‡
Ó·ÂÁÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂÚÓ Ò ÍÛ-
ÍÛÏ‡ Ë ÏÓÒÍ‡ ÒÓÎ.
–‡Á·˙Í‚‡Ú ÒÂ, Á‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÎÛ˜Ë Í‡¯‡, Ë Ò ÌÂˇ ÒÂ
Ì‡Ï‡Á‚‡Ú ÊÂÎ‡ÌËÚÂ ÁÓÌË.
≈ÙÂÍÚ˙Ú Ó·‡˜Â ÌÂ Â ÏË„-
ÌÓ‚ÂÌ Ë ÒÂ Ô‡‚ˇÚ ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ ÔÓˆÂ‰ÛË.

œÓÔÛÎˇÌÓÚÓ Ì‡ÔÓÒ-
ÎÂ‰˙Í ¯Û„‡ËÌ„, ËÎË Ó·ÂÁ-
ÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ Ò˙Ò Á‡ı‡, ÒÂ Â
ÔÓˇ‚ËÎÓ ÓÚ “ÛˆËˇ. —˙ÒÂ‰-
ÍËÚÂ ÌË Á‡„ˇ‚‡Ú ÒÓÍ ÓÚ ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ ÎËÏÓÌ Ò ˜‡ÂÌ‡ ˜‡¯‡
ÏÂ‰ Ë ˜‡ÂÌ‡ ˜‡¯‡ Á‡ı‡.
—ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÒÏÂÒÚ‡ Ï‡ÎÍÓ
ËÁÒÚËÌÂ, ÒÂ Ì‡Ì‡Òˇ ‚˙ıÛ
ÓÍÓÒÏÂÌËÚÂ ÁÓÌË Ë Ò Ú˙ÌÍË
ÔÎ‡ÚÌÂÌË ÎÂÌÚË ÒÂ ËÁÒÍÛ·-
‚‡Ú ÍÓÒÏËÚÂ. ≈ÙÂÍÚ˙Ú Â ÔÓ-
‰Ó·ÂÌ Ì‡ ÚÓÁË ÓÚ ÍÓÎ‡ Ï‡Ò-
Í‡. ƒÛ„‡ ÂˆÂÔÚ‡ Á‡ ¯Û„‡-
ËÌ„ Â 2 ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË ‚Ó-
‰‡, 20 ÒÛÔÂÌË Î˙ÊËˆË Á‡-
ı‡ Ë ÒÓÍ ÓÚ Â‰ËÌ ÎËÏÓÌ.
¬ÒË˜ÍÓ ÒÂ ÒÏÂÒ‚‡ ‚ ÂÏ‡È-
ÎË‡Ì Ò˙‰ Ë ÒÂ ÓÒÚ‡‚ˇ Ì‡
·‡‚ÂÌ Ó„˙Ì. “ÂÏÔÂ‡ÚÛ‡-
Ú‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ÔÓÒÚÓˇÌÌ‡ Ë
ÒÏÂÒÚ‡ ÒÂ ‡Á·˙Í‚‡, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÌÂ ÒÚ‡ÌÂ ÁÎ‡ÚËÒÚÓÍ‡-
Ùˇ‚‡. ¿ÍÓ ÓÚ Â‰Ì‡ Í‡ÔÍ‡ ÒÂ
Ì‡Ô‡‚Ë ÚÓÔ˜Â, Úˇ Â „ÓÚÓ‚‡

Á‡ ÂÔËÎ‡ˆËˇ, ÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÔÓËÁÒÚËÌÂ.

«ÂÎÂÌËÚÂ ÓÂıË Ò˙˘Ó
ÒÂ ÒÓ˜‡Ú Í‡ÚÓ ÛÌË˘ÓÊËÚÂÎ
Ì‡ ÍÓÒÏË. œÓÒÚÓ ÒÂ ‡Á-
ˇÁ‚‡Ú Ë ÍÓÊ‡Ú‡ ÒÂ Ì‡-
Ú˙Í‚‡ ÌˇÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË.

“‚˙‰Ë ÒÂ, ˜Â Ë ·ËÎÍÓ-
‚‡ ‚‡Ì‡ ÔÂÏ‡ı‚‡ ÌÂÊÂÎ‡-
ÌÓÚÓ ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ. ÕÂÓ·ıÓ-
‰ËÏË Ò‡ ÔÓ 150 „‡Ï‡ ÓÚ
ÔÓÎÒÍË ı‚Ó˘, Ê˙ÎÚ Í‡ÌÚ‡-
ËÓÌ Ë ÁÏËÈÒÍÓ ÏÎˇÍÓ. Õ‡-
ÍËÒ‚‡Ú ÒÂ ‚ ‰‚‡ ÎËÚ‡ ‚ˇ-
Î‡ ‚Ó‰‡, ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ÒÏÂÒÚ‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓ‚Ë ÓÍÓÎÓ ÔÂÚ
ÏËÌÛÚË. ŒÚ‚‡‡Ú‡ ÒÂ ËÁÎË-
‚‡ ‚˙‚ ‚‡Ì‡ Ò ÚÓÔÎ‡ ‚Ó‰‡ Ë
ÒÂ ÒÚÓË ÓÍÓÎÓ ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò
‚ ÌÂˇ. «‡ ‰‡ ËÏ‡ ÂÙÂÍÚ, ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔÓˆÂ‰Û‡Ú‡
‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÔÓÌÂ ÔÓ ‰‚‡
Ô˙ÚË ÒÂ‰ÏË˜ÌÓ ‚ ‡ÏÍËÚÂ
Ì‡ 2-3 ÏÂÒÂˆ‡.

ƒÛ„Ó Ï‡ÁËÎÓ ÒÂ ÔË-
„ÓÚ‚ˇ ÓÚ 35 „ ÒÔËÚ, 5 „ ÌË-
¯‡‰˙, 1,5 „ ÈÓ‰ Ë 5 „ ËˆË-
ÌÓ‚Ó Ï‡ÒÎÓ. ŒÍÓÒÏÂÌËÚÂ
ÏÂÒÚ‡ ÒÂ Ì‡Ï‡Á‚‡Ú ‰‚‡ Ô˙-
ÚË Ì‡ ‰ÂÌ ÌˇÍÓÎÍÓ ‰ÌË.

»Ï‡ Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ,
ÒÔÓÂ‰ ÍÓËÚÓ ˜‡ˇÚ ÓÚ
‰ÊÓ‰ÊÂÌ ÔÂÏ‡ı‚‡ ÔÂÍÓ-
ÏÂÌÓÚÓ ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ.

œÂ‰Ë ‰‡ ÒÂ ÓÔËÚ‡ Í‡Í-
‚ÓÚÓ Ë ‰‡ Â ÌÓ‚Ó ÒÂ‰ÒÚ‚Ó,
Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ
Ò ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„, Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ
ÔÓÎÛ˜Ë ‡ÎÂ„Ë˜Ì‡ Â‡ÍˆËˇ.

ÕÓ Â ˇÒÌÓ, ˜Â Ó·ÂÁÍÓÒ-
Ïˇ‚‡ÌÂ Á‡‚ËÌ‡„Ë ÌˇÏ‡ Ë
ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ËÏ‡.
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œÓˆÂ‰Û‡Ú‡ Á‡ ÔÂÏ‡ı‚‡ÌÂ Ì‡ ËÁÎË¯ÌÓÚÓ
ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ Â ·ËÎ‡ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡ ÓÚ ‰Â‚ÌË ‚ÂÏÂÌ‡.
—Ú‡ËÚÂ „˙ˆÍË ÒÍÛÎÔÚÛË ‰ÂÏÓÌÒÚË‡Ú „Î‡‰ÍË
ÊÂÌÒÍË ÚÂÎ‡ ·ÂÁ Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰‡ ·ËÎÓ ËÁÎË¯Ì‡ ‡ÒÚË-
ÚÂÎÌÓÒÚ. œË Ï˙ÊÍË ÙË„ÛË ÌÂ˘‡Ú‡ ÌÂ ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú
ÔÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ. ≈ÔËÎ‡ˆËˇÚ‡ Ó·‡˜Â Â ·ËÎ‡ ÔËÓËÚÂÚ
Ì‡ ÁÌ‡ÚÌËÚÂ Ë ·Ó„‡ÚË ıÓ‡. ÕÂÙÂÚËÚË Â ËÁÔÓÎÁ‚‡Î‡
ÔËÌˆÂÚË Ë ‚ÓÒ˙Í, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë Ò ÌÂÊÂÎ‡ÌÓÚÓ
ÓÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ. ≈‰ÌË ÓÚ „Î‡‚ÌËÚÂ ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙ˆË Ì‡ ÚÂÁË
ÔÓˆÂ‰ÛË Ò‡ ·ËÎË ·ÓÎÍ‡Ú‡ Ë ÌÂÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌËˇÚ
ÂÙÂÍÚ, ÌÓ ‚ ËÏÂÚÓ Ì‡ Í‡ÒÓÚ‡Ú‡ ÊÂÌËÚÂ ‚ËÌ‡„Ë Ò‡
Ô‡‚ËÎË ÊÂÚ‚Ë. ≈„ËÔÚˇÌÍËÚÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÎË Á‡ Ó·ÂÁ-
ÍÓÒÏˇ‚‡ÌÂ ÏÌÓ„Ó ÓÒÚË ÔÂ‰ÏÂÚË. »ÒÚÓËˆËÚÂ ÒÏˇ-
Ú‡Ú, ˜Â ÚÂ Ò‡ ÔÓÒÚ‡‚ËÎË Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ë Ì‡ Ò‡ÏÓ·˙ÒÌ‡˜-
ÍËÚÂ ‚ ‰Â‚ÌËˇ ≈„ËÔÂÚ. œÓ-Í˙ÒÌÓ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ ÒÔÂˆË-
‡ÎÌ‡ Ô‡ÒÚ‡ Á‡ ÂÔËÎ‡ˆËˇ. »‰ÂˇÚ‡ ÔËÌ‡‰ÎÂÊË Ì‡ ÕÂ-
ÙÂÚËÚË.

 ‡ˇÚ Ì‡ ’’ ‚ÂÍ ÓÁÌ‡ÏÂÌÛ‚‡ Ô˙‚ËÚÂ ÓÔËÚË Ò
ÂÎÂÍÚÓÂÔËÎ‡ˆËˇÚ‡. ¬ Ì‡¯Ë ‰ÌË ÏÂÚÓ‰˙Ú Â ÒÚË„Ì‡Î
Ò‚ÓÂÚÓ Ò˙‚˙¯ÂÌÒÚ‚Ó. √Î‡‰Í‡Ú‡ Ë ˜ËÒÚ‡ ÍÓÊ‡ ÓÚÌÓ-
‚Ó Â ËÁ‰Ë„Ì‡Ú‡ ‚ ÍÛÎÚ, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÔÓÌˇÍÓ„‡ ÒÂ ÒÚË„‡
‰Ó Í‡ÈÌÓÒÚË. » ÍÓÂÍˆËËÚÂ Ì‡ ÔËÓ‰ÌËÚÂ ‰‡‰Â-
ÌÓÒÚË Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÏ‡Ú ÌˇÍ‡Í‚‡ ÏˇÍ‡.
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