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Разпространява се
безплатно

Гликираният хемоглобин (HbA1С ) е златен стандарт за
оценка на лечението на захарния диабет и е критерий за
дългосрочния му контрол. Той отразява средната кръвна
захар през последните 2-3 месецa. За повечето пациенти
целта е да постигнат и поддържат HbA1С <7%, за да се
намали рискът от съдови усложнения. Целта се индивиду-
ализира в зависимост от продължителността на диабе-
та, наличните сърдечносъдови и други съпътстващи за-
болявания и усложнения на диабета.
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Кой рискува
образованието
на децата
срещу сребърници

Анализ на монополните мераци на МОН
на стр. 12
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Õ‡‰ 1,2 ÏÎ‰. Â‚Ó
˜ÛÊ‰ÂÒÚ‡ÌÌË ËÌ‚ÂÒÚË-
ˆËË ÒÂ Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ‚ÎˇÁ‡Ú

‚ ¡˙Î„‡Ëˇ ÔÂÁ Ì‡ÒÚÓˇ-
˘‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡. “Ó‚‡ Ò˙Ó·-
˘Ë ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËˇÚ ‰Ë-
ÂÍÚÓ Ì‡ ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡
‡„ÂÌˆËˇ Á‡ ËÌ‚ÂÒÚËˆËË
(¡¿») —‚ÂÚÓÒÎ‡‚ ÃÎ‡‰Â-
ÌÓ‚. “Ó‚‡ ˘Â Â ˙ÒÚ ÓÚ
10% Ì‡ ‚ÎÓÊÂÌËˇÚ‡ Û
Ì‡Ò, ‡ÍÓ ÒÂ ËÁÔ˙ÎÌˇÚ
ÔÓÂÍÚËÚÂ, ÔÓ ÍÓËÚÓ
‡„ÂÌˆËˇÚ‡ ‡·ÓÚË.

œÂÍËÚÂ ËÌ‚ÂÒÚËˆËË
Û Ì‡Ò ÓÚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ „Ó-
‰ËÌ‡Ú‡ Ò‡ 106,6 ÏÎÌ. Â‚-
Ó, ÌÓ ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ ̆ Â ÒÂ
ÛÒÍÓË. »ÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌËˇÚ
‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ¡¿» ÔÓÒÓ-
˜Ë, ˜Â Í˙Ï ÏÓÏÂÌÚ‡ ËÏ‡
15 ÒÂÚËÙËˆË‡ÌË Ë
ËÁÔ˙ÎÌˇ‚‡˘Ë ÒÂ ËÌ‚ÂÒ-
ÚËˆËÓÌÌË ÔÓÂÍÚË. “Â Ò‡
Ì‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ 565 ÏÎÌ. Î‚.
Ë ˘Â ÓÒË„ÛˇÚ Ì‡‰ 7,8
ıËÎ. ‡·ÓÚÌË ÏÂÒÚ‡. ¬
ÔÓˆÂÒ Ì‡ ÒÂÚËÙËˆË‡-
ÌÂ Ò‡ 28 ÔÓÂÍÚ‡ Á‡ 1,4

ÏÎ‰. Î‚., ÍÓËÚÓ ÒÂ Ó˜‡Í-
‚‡ ‰‡ ÓÒË„ÛˇÚ Ì‡‰ 23
ıËÎ. ‡·ÓÚÌË ÏÂÒÚ‡, Á‡ˇ-
‚Ë ÃÎ‡‰ÂÌÓ‚.

œÓ ‰ÛÏËÚÂ ÏÛ ÚËÚÂ
Ì‡È-„ÓÎÂÏË ËÌ‚ÂÒÚËˆËË Û
Ì‡Ò Á‡ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡ Ò‡ Ì‡-
ÒÓ˜ÂÌË ‚ ÔÓÏË¯ÎÂÌÓÒÚ-
Ú‡ Ë ÂÎÂÍÚÓÌËÍ‡Ú‡, Í‡ÚÓ
ÚË ÍÓÏÔ‡ÌËË ÔÎ‡ÌË‡Ú
‰‡ ‚ÎÓÊ‡Ú ÔÓ ÓÍÓÎÓ 50
ÏÎÌ. Î‚. ‚ ÌÓ‚Ë Á‡‚Ó‰Ë.
»ÌÚÂÂÒ ÌÂ ÎËÔÒ‚‡ Ë Í˙Ï
ÌÂ‰‚ËÊËÏËÚÂ ËÏÓÚË, Í‡-
ÚÓ ËÏ‡ ÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ ËÁ„-
‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ ÓÙËÒÌË, Ú˙-
„Ó‚ÒÍË Ë ÊËÎË˘ÌË ÔÎÓ-
˘Ë.

ÿÂÙ˙Ú Ì‡ ¡¿» ÔÓÒÓ-
˜Ë, ˜Â ˆÂÎÚ‡ Ì‡ ‡„ÂÌˆËˇ-
Ú‡ Â ‰‡ Ì‡ÒÓ˜‚‡ ËÌ‚ÂÒÚË-
ˆËËÚÂ Í˙Ï Â„ËÓÌË Ò ÔÓ-
ÌËÒÍ‡ Á‡ÂÚÓÒÚ Ë ÔÓ-ÒÎ‡-
·Ó ‡Á‚ËÚ‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡,
Ú‡Í‡ ˜Â ‰‡ ÒÂ ÓÒË„ÛˇÚ
ÌÓ‚Ë ‡·ÓÚÌË ÏÂÒÚ‡ Ú‡Ï.

"◊≈« –‡ÁÔÂ-
‰ÂÎÂÌËÂ ¡˙Î„‡-
Ëˇ" ¿ƒ ÒÔÂ˜ÂÎË
‚ÚÓÓ ÏˇÒÚÓ ‚ Í‡-
ÚÂ„ÓËˇÚ‡ "≈ÌÂ-
„ÂÚËÍ‡ Ë ÚÂıÌÓÎÓ-
„ËË" Ì‡ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌËˇ ÍÓÌÍÛÒ
"Õ‡È-ÁÂÎÂÌËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË
‚ ¡˙Î„‡Ëˇ" Á‡ 2013 „.
 ÓÌÍÛÒ˙Ú ÒÂ Ó„‡ÌËÁË‡
Á‡ ˜ÂÚ‚˙ÚË Ô˙Ú ÓÚ b2b
Media, Á‡ ‰‡ ÓÚÎË˜Ë
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎËÚÂ Ì‡  ·˙Î-
„‡ÒÍËˇ ·ËÁÌÂÒ, Â‡ÎËÁË-
‡ÎË Ì‡È-ÛÒÔÂ¯ÌËÚÂ Ë ÛÒ-
ÚÓÈ˜Ë‚Ë ÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË Ô‡Í-
ÚËÍË ÔÂÁ ËÁÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó-
‰ËÌ‡. ƒÓÒÂ„‡ ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡
Â ÓÚÎË˜‡‚‡Ì‡ ‚ ÚË ÔÓÒÎÂ-
‰Ó‚‡ÚÂÎÌË „Ó‰ËÌË. "“Ó‚‡ Â
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ˆÂÌÌÓ
ÔËÁÌ‡ÌËÂ Á‡ Ì‡Ò, ÓÒÚ‡-
‚‡ÏÂ Ò ‡Ï·ËˆËˇÚ‡ Ë ‰Ó„Ó-
‰ËÌ‡ ÓÚÌÓ‚Ó ‰‡ ÒÂ Ì‡Â-
‰ËÏ ÒÂ‰ "ÁÂÎÂÌËÚÂ" ÓÚ-
ÎË˜ÌËˆË Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ", ÍÓ-
ÏÂÌÚË‡ œÂÚ˙ ƒÓÍÎ‡‰‡Î,
Â„ËÓÌ‡ÎÂÌ ÏÂÌË‰Ê˙ Ì‡
◊≈« Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ. 

√ËÊ‡Ú‡ Á‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡
ÒÂ‰‡ Â ÒÂ‰ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
Á‡ „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ ◊≈« ‚ ¡˙Î-
„‡Ëˇ.  œÂÁ 2013 „. ·ˇı‡
Á‡Ò‡‰ÂÌË 20 ‚Â˜ÌÓÁÂÎÂÌË

‰˙‚˜ÂÚ‡ ‚ ÀÓ-
‚Â˜, ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡
ÔÓ‰ÍÂÔË Ï‡ÍË-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ï‡¯-
ÛÚË ‚ œËÓ‰ÂÌ
Ô‡Í ¬ËÚÓ¯‡,
‚ÍÎ. Ò ÏÓÌÚË‡ÌÂ
Ì‡ ÒÚÓÚËˆË ÌÓ‚Ë

Ì‡ÒÓ˜‚‡˘Ë Ú‡·ÂÎË.  ÓÏ-
Ô‡ÌËˇÚ‡ ‡·ÓÚË ‡ÍÚË‚ÌÓ
ÔÓ ÔÓÂÍÚË Á‡ ÂÌÂ„ËÈÌÓ
Ó·ÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ë Ò‡ÌË‡ÌÂ
Ì‡ ‰ÂÚÒÍË „‡‰ËÌË Ë Û˜Ë-
ÎË˘‡, Ô‡‚Ë Ó·‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎÌË Í‡ÏÔ‡ÌËË Á‡ ‡ÁˇÒ-
Ìˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚ-
Ú‡ ÓÚ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÂÌÂ„ËÈÌ‡Ú‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ
Ë Ì‡˜ËÌËÚÂ Á‡ ÔÓÒÚË„‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÔÓ-‡ˆËÓÌ‡ÎÌ‡
ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÂ-
ÌÂ„ËˇÚ‡.

ÃËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ◊≈«
ÏÓÌÚË‡ Ë 106 ÌÓ‚Ë ÏÂ-
Ú‡ÎÌË ÔÎ‡ÚÙÓÏË Á‡ Ó·Â-
ÁÓÔ‡Òˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ˘˙ÍÂÎÓ-
‚Ë „ÌÂÁ‰‡ ‚˙ıÛ ÂÎÂÍÚË-
˜ÂÒÍË ÒÚ˙Î·Ó‚Â ‚ «‡Ô‡‰-
Ì‡ ¡˙Î„‡Ëˇ Ë ‚ ÍÓÌÍÛÂÌ-
ˆËˇ Ò˙Ò 7 ‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓ-
ÂÍÚ‡ ÔÓÎÛ˜Ë Ì‡„‡‰‡ ‚ Í‡-
ÚÂ„ÓËˇÚ‡ "»Ì‚ÂÒÚËÚÓ ‚
ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡" Ì‡ ¡˙Î-
„‡ÒÍËˇ ÙÓÛÏ Ì‡ ·ËÁÌÂÒ
ÎË‰ÂËÚÂ.

ЧЕЗ с нова награда за 
опазване на природата

—Ú‡Ì‡Ú‡ ÌË ‚Â˜Â Â
63-Ú‡ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÔÓ
ËÁÌÓÒ Ì‡ ÒÚÓÍË Á‡

2013 „., ÍÓÂÚÓ ÓÁÌ‡˜‡‚‡,
˜Â ÒÂ Â ËÁÍ‡˜ËÎ‡ Ò ‰‚Â
ÏÂÒÚ‡ ÔÓ-Ì‡„ÓÂ ÒÔˇÏÓ
2012, ÔÓÍ‡Á‚‡ ‡Ì‡ÎËÁ Ì‡
¡— . œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 5
„Ó‰ËÌË ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÙËÏË ÔÓÒÚË„‡Ú ÒÂ‰ÌÓ-
„Ó‰Ë¯ÂÌ ˙ÒÚ Ì‡ ËÁÌÓÒ‡
ÓÚ 15%. œÂÁ Ò˙˘Ëˇ ÔÂ-
ËÓ‰ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËˇÚ ‚ÌÓÒ
‡ÒÚÂ Ò 10% ÒÂ‰ÌÓ„Ó-
‰Ë¯ÌÓ, Ú.Â. ËÁÏÂÒÚ‚‡ÏÂ
‰Û„Ë ‰ÓÒÚ‡‚˜ËˆË Ì‡

„ÎÓ·‡ÎÌËÚÂ Ô‡Á‡Ë.
 ‡ÍÚÓ Ë ‰ÓÒÂ„‡, ¡˙Î„‡-
Ëˇ Â ÎË‰Â ‚ ËÁÌÓÒ‡ Ì‡
ÌˇÍÓË ÌË¯Ó‚Ë ÔÓ‰ÛÍÚË.
“‡Í‡‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Ë
ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯Ì‡Ú‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÁ‡ˆËˇ - ÔÓ‰ÛÍÚÓ‚‡, ‡
ÌÂ ÒÂÍÚÓÌ‡, Ò˜ËÚ‡Ú ÓÚ
¡— . ¬Ó‰Â˘ËÚÂ ÂÍÒ-
ÔÓÚÌË „ÛÔË ÒÚÓÍË Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ Ò‡ „ÓË‚‡ Ë
ÏÂ‰, ÒÎÂ‰‚‡ÌË ÓÚ ÂÎÂÍÚ-
Ë˜ÂÒÍË Ë ÂÎÂÍÚÓÌÌË
ËÁ‰ÂÎËˇ Ë Ï‡¯ËÌË. »Á-
ÌÓÒ˙Ú Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌËÍ‡ Ë
ÂÎÂÍÚÓÚÂıÌËÍ‡ ÔÂÁ

ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 5 „Ó‰ËÌË
(2009-2013) ·ÂÎÂÊË
ÒÂ‰ÌÓ „Ó‰Ë¯ÂÌ ˙ÒÚ
15%, ‰ÓÍ‡ÚÓ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËˇÚ
‚ÌÓÒ ‡ÒÚÂ Ò 9% Á‡ Ò˙-
˘Ëˇ ÔÂËÓ‰, Ú.Â. ÒÚ‡Ì‡-
Ú‡ ÌË ÔÂ˜ÂÎË Ô‡Á‡ÂÌ
‰ˇÎ. ¿Ì‡ÎËÁ˙Ú Ì‡ ¡— 
ÒÓ˜Ë, ˜Â ¡˙Î„‡Ëˇ Â Ì‡
Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ ‚ Ò‚ÂÚ‡ ÔÓ
ËÁÌÓÒ Ì‡ ÒÎ˙Ì˜Ó„ÎÂ‰Ó‚Ë
ÒÂÏÂÌ‡. Õ‡È-„ÓÎˇÏ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ÂÍÒÔÓÚ‡ Â Á‡
’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ, “ÛˆËˇ,
‘‡ÌˆËˇ, œÓÚÛ„‡ÎËˇ, ‡
Ì‡È-‰Ó·Ë ˆÂÌË ÔÓÒÚË-
„‡ÏÂ ‚ √ÂÏ‡ÌËˇ Ë ¬ÂÎË-
ÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ. 

—Â‰ ÔÓ-‚‡ÊÌËÚÂ
ÂÍÒÔÓÚÌË „ÛÔË ÒÔ‡‰
ÔÂÁ 2013 „. ·ÂÎÂÊ‡Ú ÓÔ-
ÚË˜Ì‡ Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡
‡Ô‡‡ÚÛ‡, ÌÂÓ„‡ÌË˜Ì‡
ıËÏËˇ, ÚÓÓ‚Â Ë ÌˇÍÓË
ÏÂÒÌË ÔÓ‰ÛÍÚË.

Очакваме 1,2 млрд. евро чужди
инвестиции през 2014 г.
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— 18,9% Â Ì‡‡ÒÌ‡Î Ó·ÓÓÚ˙Ú ‚
Ú˙„Ó‚ËˇÚ‡ Ì‡ ‰Â·ÌÓ ˜ÂÁ ÔÓ˙˜ÍË
ÔÓ ËÌÚÂÌÂÚ, ÔÓ ÚÂÎÂÙÓÌ‡ ËÎË ÔÓ ÔÓ-
˘‡Ú‡ ÔÂÁ Ï‡È 2014 ÒÔˇÏÓ Ò˙˘Ëˇ
ÏÂÒÂˆ „Ó‰ËÌ‡ ÔÓ-‡ÌÓ. “Ó‚‡ ÔÓÍ‡Á-
‚‡Ú ‰‡ÌÌËÚÂ Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚË˜ÂÒÍË ËÌÒÚËÚÛÚ Á‡ Ó·ÓÓÚ‡ ‚ Ú˙„Ó-
‚ËˇÚ‡ Ì‡ ‰Â·ÌÓ.

œÂÁ ÏÂÒÂˆ Ï‡È ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡ ÔÓ-Ò˙-
˘ÂÒÚ‚ÂÌ „Ó‰Ë¯ÂÌ ˙ÒÚ Ë ‚ Ú˙„Ó‚Ëˇ-
Ú‡ Ì‡ ‰Â·ÌÓ Ò ÍÓÏÔ˛Ú˙Ì‡ Ë ÍÓÏÛ-

ÌËÍ‡ˆËÓÌÌ‡ ÚÂıÌËÍ‡ - 9,3%.  ¬ Ú˙„Ó-
‚ËˇÚ‡ Ì‡ ‰Â·ÌÓ Ò Ù‡Ï‡ˆÂ‚ÚË˜ÌË Ë
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÚÓÍË Ó·ÓÓÚ˙Ú Ì‡‡ÒÚ-
‚‡ Ò 6,3%, ‡ ‚ Ú˙„Ó‚ËˇÚ‡ Ò  ı‡ÌËÚÂÎ-
ÌË ÒÚÓÍË, Ì‡ÔËÚÍË Ë Ú˛Ú˛ÌÂ‚Ë ËÁ‰Â-
ÎËˇ - Ò 4,6%.  

—Ô‡‰ Â Â„ËÒÚË‡Ì ‚ Ú˙„Ó‚ËˇÚ‡
Ì‡ ‰Â·ÌÓ Ò ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎÌË „ÓË‚‡ Ë
ÒÏ‡ÁÓ˜ÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË - Ò 9,6%, Í‡ÍÚÓ
Ë ‚ Ú˙„Ó‚ËˇÚ‡ Ì‡ ‰Â·ÌÓ Ò ÚÂÍÒÚËÎ,
Ó·ÎÂÍÎÓ, Ó·Û‚ÍË Ë ÍÓÊÂÌË ËÁ‰ÂÎËˇ -
Ò 3,6%.

Оборотът
в онлайн
търговията
расте

ЖИВОТ
България се изкачи с две места
в световния износ



ПОСОКИ

След като сценарият с
верижен срив на банко-
вата система не успя,
сега опитват по друг
начин да размият отго-
ворността за огромни-
те липси в КТБ и да ни
натоварят с ангажи-
мента да платим соли-
дарно щедро раздадени-
те милиарди. Парадок-
салното е, че точно
институции, които
трябва да са педантич-
ни към буквата на зако-
на - БНБ и Финансовото
министерство, - вна-
сят предложение за
преструктуриране на
печално известната
банка, така че държава-
та (т.е. всеки гражда-
нин) да плати не само
европейски гарантира-
ните влогове до 100 хи-
ляди евро, но абсолют-
но всички спестявания.
Стане ли това, ще по-
действа на и без това
скептичния към закона
българин като доказа-
телство, че у нас не мо-
же да има никаква си-
гурност и предвиди-
мост. Щом ще връща-
ме рисково вложените
за нелогично големи лих-
ви милиони, защо дър-
жавата да не изплаща
щети без застраховка,
да лекува без осигуровка
и да дава печалби от
тотото, без да си поз-
нал числата. Нещо та-
кова ни предлагат в мо-
мента. И това не е слу-
чайно. Ще се види, кога-
то (и ако) публикуват
списъците на едрите
вложители в КТБ. Всеки
е бил наясно до какъв
размер са гарантирани
парите му в трезора и
е приел тези правила.
Но всъщност е разчи-
тал, че тази банка е "за
наши хора" и там риск
не съществува. Няма да
є е лесно на следваща-
та власт, която и да е
тя. Или ще откъсне де-
финитивно опашката
на гущера, или накрая
ще опрем до чуждест-
ранно политико-пра-
восъдно попечител-
ство, сякаш сме от
третия свят. И то не
защото нямаме
собствен капацитет, а
защото при властта
той е насочен към
кражба и далавера. Днес
това е презумпцията.
Чакаме някой да я опро-
вергае.

Презумпция
за виновност

Петър ГАЛЕВ
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СТОП КАДЪР

”Ô‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ ‰‡
ÒÎÓÊ‡Ú Ì‡ Ï‡Ò‡Ú‡
ˆˇÎ‡Ú‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡

ÒËÚÛ‡ˆËˇ ‚ ÒÚ‡Ì‡Ú‡ - ÓÒ-
Ú‡‚Ë ËÍÓÌÓÏËÍ‡, ÓÒÚ‡‚Ë
·ÂÁ‡·ÓÚËˆ‡, ÓÒÚ‡‚Ë
Ô˙ÎÌËˇ Í‡ı ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡
Â‰Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡. ¬ËÂ ‚Â˜Â
‚ËÊ‰‡ÚÂ Ë Á˙ÌÓÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎË, Ë ÊË‚ÓÚÌÓ‚˙-
‰Ë, ÁÂÏÂ‰ÂÎˆË ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ÒË ‚ÁËÏ‡Ú Ô‡Ë. —ÚÓ-
ËÚÂÎÌËÚÂ ÍÓÏÔ‡ÌËË ˜‡-
Í‡Ú 1 ÏÎ‰. “Â ÒÂ„‡ ËÒÍ‡Ú
‰‡ ËÁÒËÔˇÚ Â‰ÌË Ó„ÓÏÌË
Ô‡Ë, ‰‡ ÔÓı‡˜‡Ú ‚ÒË˜-
ÍË ·ÛÙÂË ‚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡.
 ‡ÚÓ „‡‡ÌˆËÓÌÌËˇÚ
ÙÓÌ‰ ÒÂ ËÁÒËÔÂ, Ú‡Ï ÔÓÒ-
ÎÂ ÌˇÏ‡ „‡‡ÌˆËˇ Á‡ ÌË-
ÍÓÈ ‰Û„. “‡Í‡ ˜Â Úˇ·‚‡
‰‡ Í‡Ê‡Ú ˇÒÌÓ, Í‡ÚÓ Ï‡ı-
Ì‡Ú „‡‡ÌˆËÓÌÌËˇ ÙÓÌ‰
ËÎË „Ó ÔÓı‡˜‡Ú, ÓÚÍ˙‰Â
˘Â ‰Ó·‡‚ËÏ ‰Û„Ëˇ „‡-
‡ÌˆËÓÌÂÌ ÙÓÌ‰. Õ‡ÎË
Úˇ·‚‡ ‰‡ „‡‡ÌÚË‡ÏÂ
Á‡ ‰Û„ËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË
„‡Ê‰‡ÌË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
Ô‡Ë ‚ ·‡ÌÍË ËÎË ‚ ÍÓÏ-
Ô‡ÌËË. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÍÓÂ
Ô‡‚Ë ÔÓ-‡ÁÎË˜ÌË ÔÓÒÚ-
‡‰‡ÎËÚÂ ÓÚ „‡‰Û¯ÍËÚÂ
ıÓ‡ ÓÚ ÔÓÒÚ‡‰‡ÎËÚÂ ÓÚ
ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÌˇÍÓË
·‡ÌÍÂË ËÎË ÔÓÒÚ‡‰‡-
ÎËÚÂ ÓÚ Ì‡‚Ó‰ÌÂÌËÂÚÓ, Ò
Í‡Í‚Ó Ò‡ ÔÓ-‡ÁÎË˜ÌË?
«‡˘Ó Í˙Ï Â‰ÌËÚÂ Úˇ·‚‡
‰‡ ·˙‰ÂÏ 100% ÒÓÎË‰‡-
ÌË, ‡ Í˙Ï ‰Û„ËÚÂ ÌÂ? Õˇ-
Ï‡ ÎË ‰‡ Â ÚÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó
ÚÂÊ˙Í ÔÂˆÂ‰ÂÌÚ?

¡ÓÈÍÓ ¡ÓËÒÓ‚,
"‘ÓÍÛÒ"

ÕˇÏ‡ Ò˙ÏÌÂÌËÂ, ˜Â
‚ ıÓ‰ Â ÚÓÚ‡ÎÌ‡
‡Ú‡Í‡ ÓÚ Á‡ËÌÚÂÂ-

ÒÓ‚‡Ì‡ Ë Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡
ÔÓÎËÚËÍÓ-ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡
„ÛÔËÓ‚Í‡ ÒÂ˘Û ÷‚Â-
Ú‡Ì ¬‡ÒËÎÂ‚, Ò˙˜ÂÚ‡Ì‡ Ò
Ï‡ÒÓ‚‡ ËÌÙÓÔÓÔ‡„‡Ì‰‡
Ë ÊÂÎ‡ÌËÂ Á‡ Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ
Ì‡ ÏÂ‰ËÈÌËˇ ÔÓÊÂÍÚÓ
‚˙ıÛ ÌÂ„Ó, Í‡ÚÓ ÒÂ ÒÔ‡-
ÒˇÚ ·Ë‚¯ËÚÂ ÏÛ Ô‡ÚÌ¸Ó-
Ë ÓÚ ÒıÂÏ‡Ú‡. «‡˘ÓÚÓ
ÒıÂÏ‡Ú‡ ËÁ„ÎÂÊ‰‡ Ú‡Í‡:
ÎÓ¯ËÚÂ ÍÂ‰ËÚË Ë Í‡-
ÁÛÒ˙Ú ÷‚ÂÚ‡Ì ¬‡ÒËÎÂ‚ ‰‡
ÒÂ ËÁÓÎË‡Ú ‚  “¡, Á‡ ‰‡

ÒÂ Á‡„Û·Ë ÙËÁËÓÌÓÏËˇÚ‡
Ë ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚÚ‡ ‚˙ıÛ
ÍÂ‰ËÚÓÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎËÚÂ.
¬˙ÔÓÒ˙Ú Â ˆÂÌÚ‡ÎÂÌ -
ÌÂ Â ‚ÒÂ Â‰ÌÓ ‰‡ÎË ÍÂ-
‰ËÚËÚÂ ˘Â ÒÚ‡Ì‡Ú ÎÓ¯Ë Ë
ÌÂÒ˙·Ë‡ÂÏË, Á‡˘ÓÚÓ Â
‚ÂÓˇÚÌÓ ÚÂ ‰‡ Ò‡ ‡Á‰‡-
‚‡ÌË ÔÓ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍ‡ Ë
„ÛÔÓ‚‡ ˆÂÎÂÒ˙Ó·‡Á-
ÌÓÒÚ. “ˇıÌ‡Ú‡ ÒÚÓÈÌÓÒÚ
˘Â ÒÂ ËÁÔ‡Ë ‚ ÛÒÎÓ‚Ëˇ-
Ú‡ Ì‡ Ô˙ÚÛ‚‡˘‡ Í˙Ï
ÌÂÒ˙ÒÚÓˇÚÂÎÌÓÒÚ  “¡, ‡
ÒÚÓˇ˘ËÚÂ Á‡‰ Í‡‰˙ Ë
Á‡‰ ÚÂÁË Á‡ÂÏË ıÓ‡ ˘Â
ÔÓÚ˙Ì‡Ú ‚˙‚ ÙÓÌ‡. ÕËÍÓÈ
ÌˇÏ‡ ‰‡ ÔÓÚ˙ÒË Ó·ÂÁÔÂ-
˜ÂÌËÂÚÓ ÔÓ Á‡ÂÏËÚÂ ËÎË
Ì‡Í‡Á‡ÚÂÎÌ‡ ÓÚ„Ó‚Ó-
ÌÓÒÚ Ì‡ ÌÂËÁˇ‰ÌËÚÂ
ÍÂ‰ËÚÓÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎË Ë
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÌˇÍÓË Á‡ÒÎÛÊË-
ÎË ËÎË ÏÂ‰ËÈÌË ÔÓÎËÚË-
ˆË. ƒ‡ ÌÂ ·Ë ˆˇÎÓÚÓ ÚÓ‚‡
ÛÔ‡ÊÌÂÌËÂ ‰‡ Â, Á‡ ‰‡
ÒÂ Á‡ÏÂÚ‡Ú ÒÎÂ‰ËÚÂ Ì‡
ÍÂ‰ËÚËÚÂ, Ì‡ ÒÚÓÚËˆË
ÏËÎËÓÌË ÍÂ‰ËÚË, ÍÓËÚÓ
ÒÂ ‚ÎÓÊËı‡ ‚ ÏÂ‰ËÈÌË
ÔÓÂÍÚË ·ÂÁ „‡Ï Ë‰Âˇ,
˜Â ˘Â ÒÂ ‚˙˘‡Ú, Ë ÒÂ„‡
ÔÓÒÚÓ ÔËÒ˙ÒÚ‚‡ÏÂ Ì‡
ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÓÚ
ÚÓÁË ÏÂ‰ËÂÌ ÚÂ‡Ú˙? 

»ÎËˇÌ ¬‡ÒËÎÂ‚,
"ƒÌÂ‚ÌËÍ"

(ÓÚ ·ÎÓ„‡ Ì‡ ‡‚ÚÓ‡)

◊Û‚‡Ï, ˜Â ËÏ‡ÎÓ
Ë‰Âˇ ‰‡ "ÒÔ‡Òˇ‚‡Ú"
Ò Ô‡Ë ÓÚ ‰‡Ì˙ˆËÚÂ

ÌË ‚ÒË˜ÍË ‰ÂÔÓÁËÚË ‚
 “¡. ƒ‡ÌÓ ÌÂ ÒÂ ÒÚË„ÌÂ
‰Ó „‡‡ÌÚË‡ÌÂ Ì‡ ‚ÒË˜-

ÍË ‰ÂÔÓÁËÚË ‚  “¡, ÚÓÂÒÚ
Ì‡‰ 100 000 Â‚Ó Ì‡
„‡Ê‰‡ÌË Ë Ì‡ ÙËÏËÚÂ.
ÕÓ ‡ÍÓ Ú‡ÁË ‡ÌÚËÔ‡Á‡-
Ì‡ ÏˇÍ‡ ·˙‰Â ‚ÒÂ Ô‡Í
„Î‡ÒÛ‚‡Ì‡ ÓÚ Ô‡Î‡ÏÂÌ-
Ú‡, ÌÂÍ‡ ‰‡ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡Ú
ÍÓË ÙËÁË˜ÂÒÍË ÎËˆ‡
ËÏ‡Ú ‰ÂÔÓÁËÚË Ì‡‰ 100
000 Â‚Ó ‚  “¡. » ÍÓË
ÙËÏË. ◊Â ‰‡ ÁÌ‡Ï Ì‡
ÍÓË "·Â‰ÌˇˆË" Ò‡ ÔÓÏÓ„-
Ì‡ÎË ‰ÂÔÛÚ‡ÚËÚÂ. 

¬Î‡‰ËÏË  ‡ÓÎÂ‚,
webcafe.bg

ÕÓ‚‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡ Â
ÒÎÂ‰Ì‡Ú‡: ˆÂÌÚ-
‡ÎÌ‡Ú‡ ·‡ÌÍ‡

Ù‡ÍÚË˜ÂÒÍË ÔËÁÌ‡‚‡,
˜Â ÌÂ Â ËÁ‚˙¯ËÎ‡ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌËÚÂ ÒË Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇ
Ë Á‡ÚÓ‚‡ Â ÔÓÔÛÒÌ‡Î‡
ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÂÎÂÏÂÌÚË Ì‡
‡Á·ÓÈÌË˜ÂÒÍËˇ „‡·ÂÊ.
ƒ‡ ÒÂ Ú‚˙‰Ë, ˜Â ÷‚ÂÚ‡Ì
¬‡ÒËÎÂ‚, ƒÂÎˇÌ œÂÂ‚ÒÍË
ËÎË ÍÓÈÚÓ Ë ‰‡ ·ËÎÓ ‰Û„
·Ë ÏÓ„˙Î Â‰ÌÓÎË˜ÌÓ ‰‡
ÛÌË˘ÓÊË ÒÎÂ‰ËÚÂ ÓÚ Ì‡‰
3 ÏËÎË‡‰‡, ·Ë ·ËÎÓ Ò‡-
ÏÓ ¯Â„‡ Ò˙Ò Á‰‡‚Ëˇ ‡-
ÁÛÏ. “Ó˜ÌÓÚÓ Ú‚˙‰ÂÌËÂ
Â ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ: ¡Õ¡ Â Ú‡ÁË,
ÍÓˇÚÓ Â ÔÓ‰‰˙Ê‡Î‡ Á‡·-
ÎÛ‰‡Ú‡ Á‡ ‰Ó·ÓÚÓ Ò˙Ò-
ÚÓˇÌËÂ Ì‡  “¡ (" “¡ ÌÂ Â
Ù‡ÎË‡Î‡ ·‡ÌÍ‡", Í‡Á‡
»‚‡Ì »ÒÍÓ‚ ‰ÓË Ì‡ Ò‡-
ÏËˇ 20 ˛ÌË Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡,
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ·Ë ÒÎÂ‰‚‡ÎÓ
‰‡ Â ËÏ‡Î ‰‡ÌÌË Á‡ ‚Â˜Â
ËÁÚÂ„ÎÂÌËÚÂ ‚ ·ÓÈ ÏË-
ÎËÓÌË), Ë Úˇ Â Ú‡ÁË, ÍÓˇÚÓ
ÌÓÒË ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ ÌÂ-

ÛÔ‡ÊÌÂÌ ËÎË ÌÂÂÙÂÍÚË-
‚ÂÌ ÍÓÌÚÓÎ. ÃÓÊÂ ‰‡ „Ó
Â Ô‡‚ËÎ‡ ËÎË ÛÏË¯ÎÂ-
ÌÓ, ËÎË ÓÚ ÔÂÒÚ˙ÔÌ‡
ÌÂ·ÂÊÌÓÒÚ, ÚÂÚ‡ ıËÔÓ-
ÚÂÁ‡ ÔÓÒÚÓ ÌˇÏ‡. œÓ-
‚‡ÊÌËˇÚ ‚˙ÔÓÒ Ó·‡˜Â Â
‚ ÚÓ‚‡ Í‡Í Â ‰ÂÈÒÚ‚‡Î
Ô‡Î‡ÏÂÌÚ˙Ú - Ó„‡Ì˙Ú,
ÔÂ‰ ÍÓÈÚÓ ÒÂ ÓÚ˜ËÚ‡ ÌÂ-
‰Ó·ÓÒ˙‚ÂÒÚÌËˇÚ ÍÓÌÚ-
ÓÎ¸Ó ¡Õ¡.

“‡ÚˇÌ‡ ¬‡ÍÒ·Â„,
ƒÓÈ˜Â ‚ÂÎÂ

—ÎÂ‰ ÚÓÁË ÒÎÛ˜‡È
ÌËÍÓÈ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ
ÔÓ‚Â˜Â - ÌËÚÓ ÔÓ-

ÎËÚËÍ, ÌËÚÓ ÙËÌ‡ÌÒËÒÚ,
ÌËÚÓ ·‡ÌÍÂ, ÌˇÏ‡ ‰‡
ÒÏÂÂ ‰‡ Ú‚˙‰Ë, ˜Â ·‡Ì-
ÍËÚÂ ÌË Ò‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ-‰Ó·-
Â Í‡ÔËÚ‡ÎËÁË‡ÌË ÓÚ
ÚÂÁË ‚ ≈— - Ò ÔÓ-ÒÚÓ„Ë
Â„ÛÎ‡ˆËË Ë ÔÓ-Á‡˘ËÚÂ-
ÌË. » ˜Â Á‡ÚÓ‚‡ ÌÂ ÌË Â
ÌÛÊÌÓ ‰‡ Û˜‡ÒÚ‚‡ÏÂ ‚
Â‚ÓÔÂÈÒÍËˇ ·‡ÌÍÓ‚
Ì‡‰ÁÓ. Õ‡ÔÓÚË‚ - ÌÛÊ-
ÌÓ Â. —ÎÂ‰ ‚˜Â‡¯ÌÓÚÓ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡ ¡Õ¡ Ë
Ì‡ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ÛÔ‡‚‡ ˜Ó-
‚ÂÍ Á‡ÔÓ˜‚‡ ‰‡ ÒË ÏËÒ-
ÎË, ˜Â ·Ë ·ËÎÓ ÔÓ-‰Ó·Â
‚‡ÎÛÚÌËˇÚ ·Ó‰ ‰ÓË ‰‡
ÒÂ ‡Á¯ËË. —ÔÂ¯ÌÓ ‰‡
ÒÂ ÒÚÂÏËÏ Í˙Ï Â‚ÓÚÓ
Ë ‰‡ ÔËÂÏÂÏ ÍÓÌÚÓÎ‡
‚˙ıÛ ·‡ÌÍÓ‚‡Ú‡ ÌË ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ ‰‡ ÒÂ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ˇ‚‡
ÓÚ ≈‚ÓÔÂÈÒÍ‡Ú‡ ˆÂÌÚ-
‡ÎÌ‡ ·‡ÌÍ‡.

 ‡ÒËÏË
÷Ë„ÛÎ‡Ó‚,

"—Â„‡"

¡Õ¡ ·Â ÒËÌ‡Ú‡ ‰Ó
ÔËÏËÚË‚ÌÓ-ÔÓÔ‡„‡Ì‰-
Ì‡ ÒÎÛ„ËÌˇ Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂ-
ÌËÂ Ì‡ ÒˆÂÌ‡ËÈ Á‡
ÌÂ‚˙˘‡ÌÂ Ì‡ Á‡‰˙ÎÊÂ-
ÌËˇ, ÍÓËÚÓ ˘Â ·˙‰‡Ú ÔÓÍ-
ËÚË ÓÚ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡, Á‡ ‰‡
·˙‰Â Ó·ÒÎÛÊÂÌ ÔÓÎËÚË-
ÍÓ-ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË Í˙„,
ÍÓÈÚÓ ÒÂ Í‡ÌË ‰‡ ÔÓ‰˙Î-
ÊË ‰‡ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡ ¡˙Î„‡-
Ëˇ. ”Ô‡‚ËÚÂÎˇÚ Ì‡ ¡Õ¡
»‚‡Ì »ÒÍÓ‚ ÔÓÊÂÚ‚‡
‡‚ÚÓËÚÂÚ‡ Ì‡ ¡Õ¡ -
ˆÂÌÚ‡ÎÌ‡Ú‡ ·‡ÌÍ‡ Ì‡
“ÂÚ‡Ú‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡ ‰˙-
Ê‡‚‡, ˜ËÈÚÓ ÔÂÒÚËÊ Â
Ô‡ÁÂÌ Ë ÓˆÂÎˇ‚‡Î 135 „Ó-
‰ËÌË, Ò Â‰ÌË˜Í‡Ú‡ ˆÂÎ ‰‡
ÓÔ‡ÁË „Û‚ÂÌ¸Ó˙Ú ÔÓÒÚ‡
ÒË.  Ó„‡ÚÓ Ú‡Í˙‚ ÔÓÁÓ
ÌË ÒÂ ‰ÂÏÓÌÒÚË‡ ·ÂÁ
Í‡ÔÍ‡ Ò‚ˇÌ ÌÂ ÓÚ ÌˇÍÓÈ
ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË ‚Ó‰‡˜, ‡ ÓÚ
ÛÔ‡‚ËÚÂÎˇ Ì‡ Ì‡È-ÌÂÁ‡-
‚ËÒËÏ‡Ú‡ ÒÂ‰ ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏËÚÂ ËÌÒÚËÚÛˆËË Ì‡
‰˙Ê‡‚‡Ú‡, Í‡Í‚‡ÚÓ ·Ë
ÒÎÂ‰‚‡ÎÓ ‰‡ Â ¡Õ¡, ÔË-
Ú‡ÏÂ ÒÂ ‚ÚÂ˘ÂÌÓ Í‡Í˙‚
ÎË Úˇ·‚‡ ‰‡ Â Á‡ÎÓ„˙Ú...

œÂÚˇ ¬Î‡‰ËÏËÓ‚‡,
"ƒÌÂ‚ÌËÍ"

ÕË˘Ó ÌÂ ÔÂ‰‚Â˘‡-
‚‡¯Â ÚÓ‚‡ Ûı‚‡-
ÌÂ - ‰ÓÍ‡ÚÓ ÓÎË-

„‡ıË˜ÂÒÍËÚÂ Í˙„Ó‚Â
ÓÍÓÎÓ ¡—œ Ë ƒœ—
‰ÂÈÒÚ‚‡ı‡ ‚ ÒËÌıÓÌ - Ë
‰ÓÍ‡ÚÓ ÚÓÁË ÒËÌıÓÌ ÔÓ-
ÏÂÊ‰Û ËÏ ÏÓÊÂ¯Â ‰‡ „‡-
‡ÌÚË‡ ‰ÓË ÌÂ‚ÂÓˇÚ-
ÌË Ë ÌÂÔÓÌˇÚÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ
- Í‡ÚÓ Ì‡ÔËÏÂ Ì‡ÁÌ‡-
˜ÂÌËÂÚÓ Ì‡ ƒÂÎˇÌ œÂÂ‚Ò-
ÍË Á‡ ¯ÂÙ Ì‡ ƒ¿Õ—.  Ó-
„‡ÚÓ ÚÓÁË ÒËÌıÓÌ ËÁ˜ÂÁ-
Ì‡, ÌÂ˘‡Ú‡ ÔË‰Ó·Ëı‡
Ì‡ÒÚÓˇ˘ÓÚÓ Ò˛Â‡ÎËÒ-
ÚË˜ÌÓ ËÁÏÂÂÌËÂ - ÍÛÍ-
ÎÓ‚Ó‰ËÚÂ Ì‡ ‚Î‡ÒÚÚ‡ ÒÂ
"ÔÓ˙˜‚‡Ú" ‚Á‡ËÏÌÓ, ‡ ‚
‡ÁÔ‡‚‡Ú‡ ÔÓÏÂÊ‰Û ËÏ
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ÔˇÍÓ Ë Ò˙‚ÒÂÏ
‡˜ËÍ ËÌÒÚËÚÛˆËË Í‡ÚÓ
ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡ Ë ¡Õ¡

≈‰‚ËÌ —Û„‡Â‚,
svobodata.com

Източената КТБ

В епицентъра на медиите
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ŒÒÌÓ‚ÌËˇÚ ÔÓ·ÎÂÏ ÔÂ‰
Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ÌÂ Â
·˙ÁËÌ‡Ú‡ Ë ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ-

Ú‡, ‡ ÌÂÈÌ‡Ú‡ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓÒÚ. «‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‚˙ıÛ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ ËÏ‡ ‚ÎËˇÌËˇ ÓÚ ‚˙Ì¯ÌË
Ù‡ÍÚÓË - ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË Ë ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍË ËÌÚÂÂÒË.  Î˛˜Ó‚‡Ú‡
ÔÓÏˇÌ‡ Â Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò ÔÓÍÛ‡-
ÚÛ‡Ú‡ Ë ¬ËÒ¯Ëˇ Ò˙‰Â·ÂÌ Ò˙‚ÂÚ
(¬——). “Ó‚‡ ËÁËÒÍ‚‡ ÍÓÌÒÚËÚÛˆË-
ÓÌÌ‡ ÔÓÏˇÌ‡ Ë ¯ËÓÍÓ Ò˙„Î‡-
ÒËÂ ÏÂÊ‰Û ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÚÂ Ô‡-
ÚËË, ÍÓÂÚÓ Â ÚÛ‰ÌÓ ÔÓÒÚËÊËÏÓ.
«‡˘Ó Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ‡ Ú‡Í‡‚‡ ÔÓ-
ÏˇÌ‡? ¬˙Ì¯ÌÓÚÓ ‚ÎËˇÌËÂ ‚˙ıÛ
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ ÏËÌ‡‚‡ ÔÂÁ ÛÔ‡‚ÎÂ-

ÌËÂÚÓ Ì‡ ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡ Ë Ò˙‰‡,
ÔÂÁ ¬——, Ì‡˜ËÌ˙Ú ÔÓ ÍÓÈÚÓ ÒÂ
Ì‡ÁÌ‡˜‡‚‡ ÚÓÁË Ó„‡Ì. “ÓÈ ÔÓ-
Í‡‚‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ ÛÔ‡‚ÎÂÌËÂ
Ì‡ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ‚ ÍÓˇÚÓ
ÌˇÏ‡ ˇÒÌË ÒÚ‡Ì‰‡ÚË - ‰‡ ÒÂ ‚˙Á-
Ì‡„‡Ê‰‡‚‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡Ú‡
‡·ÓÚ‡ Ì‡ Ï‡„ËÒÚ‡ÚËÚÂ Ë ‰‡ ÒÂ
Ò‡ÌÍˆËÓÌË‡Ú ÁÎÓÛÔÓÚÂ·Ë Ò
‚Î‡ÒÚ. “Ó‚‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ-
ÏÂÌÂÌÓ ˜ÂÁ ‡Á‰ÂÎˇÌÂ Ì‡ ÛÔ-
‡‚ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ò˙‰‡ Ë ÔÓÍÛ‡ÚÛ-
‡Ú‡, Í‡ÚÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ Á‡
Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡ Ò˙‰ËË ‚ Ò‡ÏÓÛÔ‡‚-
ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ Ò˙‰‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë, ‡ ÔÓ
ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡ ‰‡
ÒÂ ‚˙‚Â‰Â Â‰ËÌ ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ, ÔÛ·-

ÎË˜ÂÌ, ‰ÂÏÓÍ‡ÚË˜ÂÌ ÍÓÌÚÓÎ.
“˙È Í‡ÚÓ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÚÂ Ô‡ÚËË ‚
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÛÔ‡ÊÌˇ‚‡Ú ÚÓ‚‡ ‚ÎËˇ-
ÌËÂ ‚˙ıÛ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡,
·ÂÁ ‰‡ ÌÓÒˇÚ ÌËÍ‡Í‚‡ ÓÚ„Ó‚Ó-
ÌÓÒÚ Á‡ ÌÂˇ, ÚÂ ÌˇÏ‡Ú ÓÒÓ·ÂÌ ËÌ-
ÚÂÂÒ ‰‡ ÔËÂÏ‡Ú Ú‡ÍË‚‡ ÔÓÏÂ-
ÌË ‚ ÍÓÌÒÚËÚÛˆËˇÚ‡. ÕÂ ÏËÒÎˇ, ˜Â
ËÁ‚‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡
ÓÚ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Â Â¯Â-
ÌËÂ. ¬˙ÔÓÒ˙Ú Â ‰‡ ËÏ‡ ÏÂı‡ÌËÁ-
ÏË, ÔÂÁ ÍÓËÚÓ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÌÓÒË ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Ë ‰‡ ËÏ‡ ÓÚ-
˜ÂÚÌÓÒÚ. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ Úˇ Â Ì‡Ô˙ÎÌÓ
Í‡ÔÒÛÎË‡Ì‡ Ë ÌÂ ÌÓÒË ÓÚ„Ó‚Ó-
ÌÓÒÚ ÔÂ‰ ÌËÍÓ„Ó, ÌˇÏ‡ Ë ÊÂÎ‡-
ÌËÂ Á‡ ÔÓÏˇÌ‡.

—˙‰Â·Ì‡Ú‡ ÂÙÓÏ‡ ‚˙‚Ë
Ó˘Â ÓÚ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ-
‚‡Ú‡ ÍÓÌÒÚËÚÛˆËˇ. —Ïˇ-

Ú‡Ï, ˜Â ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡ Úˇ·‚‡ ‰‡
·˙‰Â ÓÚ‰ÂÎÂÌ‡ ÓÚ  Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡. ƒ‡ ·˙‰Â ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡,
‰‡ ÌÂ ·˙‰Â ÔË‰‡‰ÂÌ‡ Í˙Ï
ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ, ÌÓ ‰‡ ·˙-
‰Â ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡.
œÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡ ‰ÌÂÒ Â Â‰Ì‡
ˆÂÌÚ‡ÎËÁË‡Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡ ÔÓ ÏÓ-
‰ÂÎ‡ Ó˘Â ÔÂ‰Ë ÂÙÓÏËÚÂ, ‡
ÚÓ‚‡ Â ÂÚÓ„‡‰ÌÓ. «‡·‡‚ˇÌÂÚÓ
Ì‡ Ì‡Í‡Á‡ÚÂÎÌÓÚÓ ÔÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ Ú˙„‚‡ ÓÚ  ‡ÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌÂÚÓ. ƒÂÙÂÍÚËÚÂ Ì‡ ‡·ÓÚ‡
Ì‡ ÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂÚÓ ÒÂ ÓÚ‡Áˇ‚‡Ú Ô‡-
„Û·ÌÓ ‚˙ıÛ Ì‡Í‡Á‡ÚÂÎÌËˇ ÔÓ-

ˆÂÒ. ¿ ÚÓ‚‡ ÏËÌ‡‚‡ Ë ÔÂÁ ÔÓ-
ÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡. ¬ÚÓËˇÚ ‚‡ÊÂÌ ÏÓ-
ÏÂÌÚ Â Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÁË‡ÌË Ò˙‰ËÎË˘‡. «‡·‡‚ˇÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ‰ÂÎ‡Ú‡ ÒÂ ÓÚ‡Áˇ‚‡ Ë Ì‡
ÒÚÓÔ‡ÌÒÍËˇ ÊË‚ÓÚ. “ˇ·‚‡ ‰‡
ËÏ‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡Ì Ú˙„Ó‚ÒÍË
Ò˙‰, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÓÒË„Ûˇ‚‡ ·˙ÁÓ
‡Á„ÎÂÊ‰‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÎ‡Ú‡. “Ó‚‡ ·Ë
ÛÒÍÓËÎÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ
Ò˙·Ë‡Ú ‚ÁÂÏ‡ÌËˇÚ‡ ÓÚ ‡ÁÎË˜-
ÌËÚÂ ÙËÏË. “Ó ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÚ‡ÌÂ Ò
ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÔËÚ‡ Ì‡ ÒËÒÚÂÏ‡-
Ú‡ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËˇ ‡·ËÚ‡Ê ÓÚ
ÏËÌ‡ÎÓÚÓ. ¿ Ò˙˘Ó Ë ÒÔÂˆË‡ÎËÁË-
‡ÌË ‰ÂÎ‡ ÔÓ ÚÛ‰Ó‚Ë ÔÓˆÂÒË,
Á‡˘ÓÚÓ ‰ÌÂÒ ÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó ·‡‚ÌË.
—ÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ Â  ÂÙÓÏ‡Ú‡ Ì‡

¬——. “ÓÈ ·Â¯Â ÙÓÏË‡Ì Ì‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË, ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ. ƒÓ·‡ Â Ë‰ÂˇÚ‡ ‰‡ ÒÂ
Ò˙Á‰‡‰‡Ú ‰‚‡ ‡Á‰ÂÎ‡ Ì‡ ¬—— -
ÔÓÍÛÓÒÍË Ë Ò˙‰Â·ÂÌ. —ÚË„‡
‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÚË„ÌÂ, Á‡˘ÓÚÓ
ÚÓ‚‡ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ ËÁÏÂÌÂÌËÂ Ì‡
ÍÓÌÒÚËÚÛˆËˇÚ‡. ÕÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÓÚ-
Í‡Á‚‡ÏÂ ÓÚ ¬——, Á‡˘ÓÚÓ ÚÓÈ Â
Á‡ÏËÒÎÂÌ ‰‡ Ó·ÂÁÔÂ˜Ë ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ
ÒÔˇÏÓ ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ Ë Á‡ÍÓ-
ÌÓ‰‡ÚÂÎÌ‡Ú‡.

ŒÒÌÓ‚ÌËˇÚ ÔÓÓÍ Ì‡ ÍÓÌÒÚË-
ÚÛˆËÓÌÌ‡Ú‡ ÌË ÛÂ‰·‡ Â ÚÓ-
‚‡, ˜Â ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËÚÂ Ó„‡-

ÌË ÒÂ ·˙Í‡Ú ‚ Í‡‰Ó‚ËÚÂ Â¯Â-
ÌËˇ Ì‡ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ. ¿ ÓÚ ‰Û-
„‡  ÒÚ‡Ì‡, ˜‡ÒÚ ÓÚ Ó„‡ÌËÚÂ, ÍÓË-
ÚÓ Ò‡ ‚ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ, ÌÂ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ·˙‰‡Ú ÍÓÌÚÓÎË‡ÌË ËÎË ‰‡ ËÏ
ÒÂ Ú˙ÒË ÓÚ˜ÂÚÌÓÒÚ. »Ï‡Ï ÔÂ‰-
‚Ë‰ ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡. «‡˘ÓÚÓ Ò˙‰˙Ú
Â ÌÂÁ‡‚ËÒËÏ‡ ‚Î‡ÒÚ, ÌÓ ÔÓÍÛ‡-
ÚÛ‡Ú‡ Â Û˜‡ÒÚÌËÍ ‚ ÔÓˆÂÒ‡. ¬
ÚÓÁË ÒÏËÒ˙Î ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
ÔÓÍÛ‡ÚÛ‡Ú‡, ‰ÓË Ë ‰‡ ÌÂ Â ËÁ-
ˆˇÎÓ Í˙Ï ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎÌ‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ,
Ò‡ ÌÛÊÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ ÍÓÌÚ-
ÓÎ Ë ÓÚ˜ÂÚÌÓÒÚ. œ˙‚Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ ÔÓÏÂÌË Ò˙ÒÚ‡‚˙Ú Ì‡ ¬——. 25

‰Û¯Ë Ò‡ Ú‚˙‰Â ÏÌÓ„Ó, ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜-
ÌË Ò‡ 15. Õ‡ ‚ÚÓÓ ÏˇÒÚÓ Â ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ‰‡ ·˙‰Â Ì‡Ï‡ÎÂÌ Ï‡Ì-
‰‡Ú˙Ú Ì‡ ¬——, Ì‡ „Î‡‚ÌËˇ ÔÓÍÛ-
Ó Ë Ì‡ ÚËÏ‡Ú‡ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎË
Ì‡ Ò˙‰ËÎË˘‡. œÓ-Í˙ÒËˇÚ Ï‡Ì‰‡Ú Â
‰Û„ Ì‡˜ËÌ Á‡ Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÓÚ„Ó-
‚ÓÌÓÒÚ. Õ‡ ÚÂÚÓ ÏˇÒÚÓ, Ò˙‰Â·-
ÌËˇÚ Ò˙‚ÂÚ ‰‡ ·˙‰Â ËÁ·Ë‡Ì ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓ ÓÚ ÒÂ‰ËÚÂ Ì‡ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡
‚Î‡ÒÚ, ‡ ÌÂ ÓÚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË Ó„‡Ì,
Í‡Í˙‚ÚÓ Â Õ‡Ó‰ÌÓÚÓ Ò˙·‡ÌËÂ, Ë
ÚÓ Ò Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÏÌÓÁËÌÒÚ‚Ó.  Ó-
ÂÚÓ ‚ËÌ‡„Ë ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÛÔ‡‚Îˇ-
‚‡˘ËÚÂ ËÁ·Ë‡Ú Û‰Ó·ÌË ıÓ‡. ¿ÍÓ
ËÁ·Ó˙Ú Â Ò Í‚‡ÎËÙËˆË‡ÌÓ ÏÌÓ-
ÁËÌÒÚ‚Ó, ÚÓ‚‡ ‰‡‚‡ ¯‡ÌÒ ‰‡ ÒÂ
Ú˙ÒˇÚ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË Ë ÔÓ˜ÚÂ-

ÌË ıÓ‡. “ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÏÂÌË Ë
Ì‡˜ËÌ˙Ú Ì‡ ËÁ·Ó Ì‡ „Î‡‚ÂÌ ÔÓ-
ÍÛÓ. “ÛÍ ‚‡Ë‡ÌÚËÚÂ Ò‡ ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ - ÓÚ ÚÓ‚‡ ‰‡ ÏËÌÂ Í˙Ï ËÁÔ˙ÎÌË-
ÚÂÎÌ‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ Ò Ó„ÎÂ‰ Ô‡‚ÓÚÓ Ì‡
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ ÓÒË„Ûˇ‚‡
‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ÒË„ÛÌÓÒÚ, ‰Ó ÔÓ-ÏÂÍ
‚‡Ë‡ÌÚ Ë ‰ÂÔÓÎËÚËÁË‡Ì - ‰‡ ÏÓ-
ÊÂ ÔÂÁË‰ÂÌÚ˙Ú ÔÓ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ
Ì‡ Ô‡Î‡ÏÂÌÚ‡ ËÎË Ô‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ.
“ˇ·‚‡Ú ÔÓˆÂ‰ÛË, ‚ ÍÓËÚÓ ÔÓ-
ÎËÚËˆËÚÂ ˘Â ÒÂ ·˙Í‡Ú ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
‚ ‡·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡ Ò˙‰Â·Ì‡Ú‡ ‚Î‡ÒÚ.
“‡ÍË‚‡ Ò‡ Â‰ÌË ÓÚ ÔÂÔÓ˙ÍËÚÂ,
ÍÓËÚÓ ‚Â˜Â ÔÓÎÛ˜‡‚‡ÏÂ ÓÚ ÏÓÌË-
ÚÓËÌ„Ó‚ËÚÂ ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ì‡ ≈—.

…ÓÌÍÓ √ÓÁÂ‚, ‡‰‚ÓÍ‡Ú,
‡Ì„‡ÊË‡Ì Ò˙Ò Á‡˘ËÚ‡
Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍËÚÂ Ô‡‚‡

ƒËÏËÚ˙ √Ó˜Â‚, ·Ë‚¯
ÍÓÌÒÚËÚÛˆËÓÌÂÌ Ò˙‰Ëˇ

≈Í‡ÚÂËÌ‡ ÃËı‡ÈÎÓ‚‡,
˛ËÒÚ Ò „ÓÎˇÏ ÓÔËÚ ‚
Á‡ÍÓÌÓÚ‚Ó˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ

Необходима е
конституционна промяна

Трябва да се търсят
професионалисти и
почтени хора

Прокуратурата да се отдели
от съдебната система

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë
ƒ‡ÌËÂÎ‡ ÷¿–≈¬¿

Правосъдието страда
от зависимости

Дискусията защо в обществото липсва
убедеността, че държавата може да
налага справедливост, не е от вчера.
Обърнахме се към уважавани юристи с
въпроса какво трябва да се промени, за
да имаме ефективно правосъдие.
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ƒ- ÷‚ÂÚ‡Ì –‡È˜ËÌÓ‚,
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡
¡˙Î„‡ÒÍËˇ ÎÂÍ‡ÒÍË Ò˙˛Á

ƒ- –ÛÏˇÌ‡ “Ó‰ÓÓ‚‡,
ÛÔ‡‚ËÚÂÎ Ì‡ Õ«Œ 

Œ
·˙Í‡ÌËÚÂ Ë
ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë-
‚Ë ÔÓÒÎ‡ÌËˇ ÓÚ
ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ÛÔ-

‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ Ô‡ËÚÂ Á‡
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‡ı‡ ÏÂ‰ËˆËÚÂ ‰‡
Á‡˘ËÚ‡‚‡Ú Ò ÔÓÚÂÒÚË
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÎÂÍÛ-
‚‡Ú Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÒË ÔÂÁ
ˆˇÎ‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡ ÒÔÓÂ‰
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚË, ·ÂÁ Ó„‡ÌË˜ÂÌËˇ
‚ ÔËÂÏ‡ Ë ÔËÎ‡„‡ÌËÚÂ
‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÌË Ë ÎÂ˜Â·ÌË
ÔÓˆÂ‰ÛË. Õ‡ÔÂÊÂÌË-
ÂÚÓ ‚˙ÁÌËÍÌ‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ
Ë Á‰‡‚ÌËˇÚ ÏËÌËÒÚ˙
¿Ì‰ÂÂ‚‡, Ë ÔÂÏËÂ˙Ú
ŒÂ¯‡ÒÍË Ó·ˇ‚Ëı‡, ˜Â
ÌˇÏ‡ ‰‡ ‰ÓÔÛÒÌ‡Ú ÒË‚

‚ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ, ÌÓ
Á‡ Ú‡ÁË ˆÂÎ ÌˇÏ‡ÎÓ ÌÛÊ-
‰‡ ÓÚ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ ‚
·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ Õ«Œ , ÌËÚÓ
Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËˇ ·˛‰ÊÂÚ.
œÛ·ÎË˜ÌÓ ËÁ‚ÂÒÚÌ‡Ú‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ Â, ˜Â ‚ Í‡-

Ò‡Ú‡ Ô‡ËÚÂ ˘Â ÒÚË„Ì‡Ú
Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ‰Ó ÒÂÔÚÂÏ‚-
Ë, ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ ·ÓÎÌËˆË-
ÚÂ ÌˇÏ‡ ‰‡ ËÏ‡ ÓÚ Í˙‰Â
‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡
ÓÒ‚ÂÌ ‚ ·ÓÈ ÓÚ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ ÒË. ÕÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ-

ÚÓ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ ‚
Á‰‡‚ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËˇ ÒÂ
ÛÒÂ˘‡ Ó˘Â ÓÚ ÒÂ„‡ ˜ÂÁ
ÎËÔÒ‡ Ì‡ Â‰Ëˆ‡ ÏÂ‰Ë-
Í‡ÏÂÌÚË Ë ÍÓÌÒÛÏ‡ÚË‚Ë,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Á‡ ÒÔÂ¯ÌÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ ËÎË Á‡ ÚÂÊÍË

Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Í‡ÚÓ ÓÌÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ. 

Œ·˙Ì‡ıÏÂ ÒÂ Í˙Ï
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎˇ Ì‡ ¡À—
‰- ÷‚ÂÚ‡Ì –‡È˜ËÌÓ‚ Ë
Í˙Ï ‰ËÂÍÚÓ‡ Ì‡
Õ«Œ  ‰- –ÛÏˇÌ‡ “Ó‰Ó-

Ó‚‡ Á‡ ÚˇıÌÓÚÓ ÒÚ‡-
ÌÓ‚Ë˘Â Í‡Í‚Ó Â Â‡ÎÌÓ-
ÚÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡ Á‰‡-
‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ò ‰ÌÂ¯Ì‡
‰‡Ú‡ Ë Í‡Í‚Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë Á‡ ÒÚ‡·ËÎË-
ÁË‡ÌÂÚÓ ÏÛ.

Лекарите отново
протестират пред
болниците

Настояваме за спешна
актуализация на бюджета

Проблемите са
констатирани отдавна,
но не се решават

«‡ ÏÂÌ Â ˇÒÌÓ, ˜Â ‚ Á‰‡‚Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Ô‡ËÚÂ
Ò‚˙¯‚‡Ú Ë ÌˇÏ‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌË Á‡
ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎÌËˆËÚÂ Ë

‰Ó·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ‰Ó Í‡ˇ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡. ¿ÍÓ ÒÂ
‡ÁÔÎ‡˘‡Ú ‚ÒË˜ÍË ‰ÂÈÌÓÒÚË, ÌˇÍ˙‰Â ÔÂÁ
ÒÂÔÚÂÏ‚Ë Ì‡ÎË˜ÌËÚÂ Ô‡Ë ‚ Õ«Œ  ˘Â Ò‚˙¯‡Ú Ë
·ÓÎÌËˆËÚÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÔ‡Ú ‰‡ ÙÛÌÍˆËÓÌË‡Ú,
ÔÓÒÚÓ ÌˇÏ‡ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÓˆÂÎÂˇÚ. œË ÚÓ‚‡
ÔÓÎÓÊÂÌËÂ Á‡ ÏÂÌ ÌˇÏ‡ Ó·ˇÒÌÂÌËÂ Á‡˘Ó
ÔÂÏËÂ˙Ú Á‡ˇ‚Ë, ˜Â ÌˇÏ‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ
Ì‡ ·˛‰ÊÂÚ‡ Ì‡ Á‰‡‚Ì‡Ú‡ Í‡Ò‡. ÕÂ ˜Ûı ÌËÚÓ Â‰ËÌ
‡„ÛÏÂÌÚ ‚ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ ÚÓ‚‡ ÌÂ„Ó‚Ó ÒÚ‡ÌÓ‚Ë˘Â. ŒÚ
Õ«Œ  Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ Ó·ˇ‚Ëı‡ ÔÛ·ÎË˜ÌÓ, ˜Â 326
ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡ ÌÂ ‰ÓÒÚË„‡Ú, Á‡ ‰‡ ‡·ÓÚË
ËÌÒÚËÚÛˆËˇÚ‡ ÌÓÏ‡ÎÌÓ ‰Ó Í‡ˇ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ Ë ‰‡
ÒÂ ‡ÁÔÎ‡˘‡ Ò ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡
ÔÓÏÓ˘. ◊ÛıÏÂ Ë Ú‚˙‰ÂÌËˇ, ˜Â ‚ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡ ÌËÂ
ÔÂÁ ÎˇÚÓÚÓ Ô‡‚ËÏ ÔÓÚÂÒÚË ÒÂ˘Û ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡
Ô‡Ë, ‡ ÔÓÒÎÂ ‚ÒË˜ÍÓ ÔËÍÎ˛˜‚‡ÎÓ ÌÓÏ‡ÎÌÓ.
‘‡ÍÚËÚÂ Ó·‡˜Â „Ó‚ÓˇÚ ‰Û„Ó. œÂÁ 2010 „Ó‰ËÌ‡,
ÍÓˇÚÓ Â Ì‡È-ÚÂÊÍ‡Ú‡ Á‡ ·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂ ‰Ó ÏÓÏÂÌÚ‡, ·ÂÁ ‰‡ ÒÏˇÚ‡ÏÂ
ÒÂ„‡¯Ì‡Ú‡ ÒËÚÛ‡ˆËˇ, ËÏ‡¯Â ‰ÂÙËˆËÚ Ë Ô˙‚Ó
Ì‡Ô‡‚Ëı‡ Â‰Ì‡ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ ÔÂÁ ÎˇÚÓÚÓ ÓÚ 220
ÏËÎËÓÌ‡ ÎÂ‚‡, ‡ Í˙Ï Í‡ˇ Ì‡ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ ËÏ‡¯Â Ó˘Â
Â‰Ì‡ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ Ò Ó˘Â 160 ÏËÎËÓÌ‡. ŒÚ‰ÂÎÌÓ 60
ÏËÎËÓÌ‡ ÓÒÚ‡Ì‡ı‡ ‰‡ ÒÂ ‡ÁÔÎ‡˘‡Ú ÔÂÁ
ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ „Ó‰ËÌ‡. »Ï‡ıÏÂ Ë ‰‚Â ÒÔÓÍÓÈÌË

„Ó‰ËÌË - 2011 Ë 2012, ÍÓ„‡ÚÓ ÏËÌ‡ıÏÂ ·ÂÁ ÚÛÒÓ‚Â ‚
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡ Ë ÚÓ„‡‚‡ ÌËÂ ÌËÚÓ ÒÏÂ ÔÂ‰Î‡„‡ÎË
‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ, ÌËÚÓ ÒÏÂ ÔÓÚÂÒÚË‡ÎË. œÂÁ 2013 „.
Ó„ÓÏÂÌ Ó·ÂÏ ‰ÂÈÌÓÒÚË ·ˇı‡ ÔÂı‚˙ÎÂÌË ÓÚ
ÃËÌËÒÚÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Í˙Ï Õ«Œ ,
·ÂÁ Á‡ ÚÓ‚‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú ÓÒË„ÛÂÌË ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌË
ÒÂ‰ÒÚ‚‡. “‡Í‡ ÒÂ ÒÚË„Ì‡ ‰Ó ‰ÂÙËˆËÚËÚÂ ÔÂÁ
ÏËÌ‡Î‡Ú‡ Ë ÔÂÁ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡. √Ó‚Óˇ Á‡ ‰ÂÈÌÓÒÚË
‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡ ıÂÏÓ‰Ë‡ÎËÁ‡Ú‡, ÓÌÍÓÎÓ„Ë˜ÌÓÚÓ
ÎÂ˜ÂÌËÂ, ËÌÚÂÌÁË‚Ì‡Ú‡ ÚÂ‡ÔËˇ, ‚‡ÍÒËÌË Ë Ú.Ì.
“ÂÁË ‰ÂÈÌÓÒÚË Â‡ÎÌÓ ËÁËÒÍ‚‡Ú ÓÍÓÎÓ 600
ÏËÎËÓÌ‡, ‡ ·ˇı‡ ÓÒË„ÛÂÌË 300. “‡Í‡ ÒÂ ÓÙÓÏË
Â‰ËÌ ÔÓÒÚÓˇÌÂÌ ‰ÂÙËˆËÚ, Ú‡Í‡ ÔÓÒÚÓ Â ÔÎ‡ÌË‡ÌÓ. 

“Ó‚‡ Ò‡ ÂÎÂÏÂÌÚ‡ÌË ÌÂ˘‡ Í‡ÚÓ ÔË˜ËÌË Ë ÒÛÏË
Ë ÌÂ ‚ËÊ‰‡Ï Á‡˘Ó ÒÂ ÓÔËÚ‚‡Ú ‰‡ „Ë Û‚˙Ú‡Ú ‚
ÌˇÍ‡Í‚‡ ÒÎÓÊÌ‡ ÚÂÏËÌÓÎÓ„Ëˇ. ¬ˇÌÓ Â, ˜Â
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ ËÏ‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ ÂÙÓÏ‡, ÌÓ Úˇ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ‚ ÒÚ‡·ËÎÌ‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡. ¬
ÏÓÏÂÌÚ‡ Â ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ ÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ Ì‡ ÔÓÊ‡
‰‡ ÓÒË„ÛˇÚ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
„‡Ê‰‡ÌË. Õ‡È-·˙ÁËˇÚ Ì‡˜ËÌ Â ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ‚Â‰Ì‡„‡
‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ ‚Ì‡Òˇ Ô˙ÎÌËÚÂ ‚ÌÓÒÍË Á‡ ‚ÒË˜ÍË
Í‡ÚÂ„ÓËË „‡Ê‰‡ÌË, ÍÓËÚÓ Úˇ ÓÒË„Ûˇ‚‡. ¬
ÏÓÏÂÌÚ‡ ÚÂÁË Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓÎÁ‚‡Ú 100 ÔÓˆÂÌÚ‡
Á‰‡‚ÌË ÛÒÎÛ„Ë ÔË 50 ÔÓˆÂÌÚ‡ ÓÚ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËÚÂ
ÓÒË„ÛÓ‚ÍË. Õ‡ÒÚÓˇ‚‡ÏÂ Á‡ ÒÔÂ¯Ì‡ ‡ÍÚÛ‡ÎËÁ‡ˆËˇ
Ì‡ ·˛‰ÊÂÚ‡ Ò ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡, ‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡
Ë Á‡ ÂÙÓÏË ‚ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ÛÂ‰·‡.

«‡ ‰‡ ÏÓÊÂ Õ«Œ  ‰‡ ÓÚ„Ó‚ÓË Ì‡ Ó˜‡Í‚‡ÌËˇÚ‡
Ì‡ Ó·˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ë ‰‡ ËÁÔ˙ÎÌË ÔÂ‰Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌËÂ-
ÚÓ ÒË, Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Â Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ÍÓÂÌÌ‡

ÔÓÏˇÌ‡ ‚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì‡ ·‡Á‡. ¬ „Ó‰ËÌËÚÂ Á‡-
ÍÓÌËÚÂ Ò‡ ÒÂ ÔÓÏÂÌˇÎË, ÌÂ˘Ó Â ËÁÎËÁ‡ÎÓ, ÌÂ˘Ó Â
ÔÂÔËÒ‚‡ÌÓ. Õ‡ ÏÌÓ„Ó ÏÂÒÚ‡ ÌˇÏ‡ ‚˙ÁÍ‡ ÏÂÊ‰Û
‡ÁÎË˜ÌËÚÂ Á‡ÍÓÌË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ÔÂÒÂ˜ÌË ÚÓ˜ÍË. » ÚÂ
ÒË ÔÓÚË‚ÓÂ˜‡Ú. “‡Í‡ ˜Â ÓÒÌÓ‚ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ Á‡ÍÓ-
ÌÓ‰‡ÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ, ‚ÒË˜ÍÓ, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ ‰Ó Á‰‡‚ÌÓ-
ÚÓ ÓÒË„Ûˇ‚‡ÌÂ. ¬ÚÓÓÚÓ ÌÂ˘Ó, Ú˙È Í‡ÚÓ ‚ ‰‚‡Ú‡ ÓÒ-
ÌÓ‚ÌË ÒÂÍÚÓ‡, ‚ ÍÓËÚÓ ËÏ‡ ÔÂ‡ÁıÓ‰, Ò‡ ÎÂÍ‡-
ÒÚ‚‡Ú‡ Ë ·ÓÎÌËˆËÚÂ, ÌÛÊÌ‡ Â ÌÓ‚‡ ÔÓÎËÚËÍ‡ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ·ÓÎÌËˆËÚÂ. œ˙‚Ó, ÔÓ ‡ÁÍË‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÎ-
ÌËˆË, ÌÛÊ‰‡Ú‡ ÓÚ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ‰ÂÈÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÌÂÔ-
ÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ËÁÎËÁ‡Ú, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ Â „Î‡ÒÛ-
‚‡Ì ·˛‰ÊÂÚ˙Ú Ì‡ Í‡Ò‡Ú‡ Ë Â ÌÂÔÂ‰‚Ë‰ËÏÓ ÍÓÎÍÓ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ˘Â ÒÂ ÔÓı‡˜‡Ú. ÃËÌËÒÚ˙ ¿Ì‰ÂÂ‚‡ Ó·Â-
˘‡, ˜Â Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÚÓ ˘Â ·˙‰Â Ó˘Â Ì‡ ÌË‚Ó ‡ÁÂ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ Á‡ ÒÚÓÂÊ Ì‡ ·ÓÎÌËˆ‡. Œ˘Â ÓÚÚ‡Ï
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ú˙„ÌÂ, Á‡˘ÓÚÓ, Í‡ÚÓ ÒÂ ‰‡‰Â ‡ÁÂ¯Ë-
ÚÂÎÌÓÚÓ Ë ıÓ‡Ú‡ ı‚˙ÎˇÚ Ô‡Ë Á‡ ÒÚÓÂÊ Ì‡ ·ÓÎÌË-
ˆ‡, ÔÓÒÎÂ Í‡Í‚Ó ˇ Ô‡‚ËÏ? ƒ‡ Í‡ÊÂÏ, ÌˇÏ‡ ‰‡ ˇ ÙË-
Ì‡ÌÒË‡ÏÂ? —ÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ ÌÂ˘Ó Â ‰‡ ÒÂ ÔÂˆÂÌË

‚ÒË˜ÍË ÎË Û˜‡ÒÚ‚‡ÏÂ ÒÓÎË‰‡ÌÓ ‚ ÔËıÓ‰Ì‡Ú‡ ˜‡ÒÚ.
ŒÚÚÛÍ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ ÍÓÎÍÓ Ô‡Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡ ‰ÓÈ‰‡Ú, ‡ÍÓ
Úˇ ÒÂ ÓÔÚËÏËÁË‡ Ò ÔÂ‚ÂÒ Ì‡ ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ÔÓ-
ÏÓ˘? œÓ‚Â˜Â ‰ÂÈÌÓÒÚË ‰‡ ÒÂ ÔÂı‚˙ÎˇÚ Í˙Ï ËÁ‚˙Ì-
·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ˘Â ÒÚ‡‚‡ ÔÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓ, Á‡˘ÓÚÓ ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ·ÓÎÌËˆËÚÂ ‡·ÓÚˇÚ Ë Í‡ÚÓ
ËÁ‚˙Ì·ÓÎÌË˜Ì‡ ÔÓÏÓ˘. “Ó‚‡ Ó·‡˜Â ËÁËÒÍ‚‡ ÔÓÏˇ-
Ì‡ Ì‡ ÒÚ‡Ì‰‡ÚËÚÂ, Á‡ ‰‡ ÏÓ„‡Ú ÍÎËÌË˜ÌËÚÂ Ô˙ÚÂÍË ‰‡
ÒÂ ÔÂÒÚÛÍÚÛË‡Ú, Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ë ÔÂ‡·ÓÚÍ‡ Ì‡ Õ‡-
Â‰·‡ 40, Í˙‰ÂÚÓ Ò‡ Ô˙Í ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ Ô‡ÍÂÚË. “Â Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ÍÓË„Ë‡Ú, Á‡ ‰‡ ÒÂ ‰‡‰Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ËÁ‚˙Ì-
·ÓÎÌË˜Ì‡Ú‡ ÔÓÏÓ˘ ‰‡ ‡·ÓÚË. “ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë
Ë ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ Á‡ ·ÓÎÌË˜Ì‡
ÔÓÏÓ˘, ‰‡ÎË ÓÚ„Ó‚‡ˇÚ Ì‡ Ì‡Â‰·ËÚÂ - ıË„ËÂÌÌË
ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ, ÔÂÒÓÌ‡Î, ‰Ó„Ó‚ÓË Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ Ë Ú.Ì.
¬ÒË˜ÍË ÚÂÁË ÌÂ˘‡ Ò‡ ÍÓÌÒÚ‡ÚË‡ÌË, Á‡ ÏÓÂ Ì‡È-„ÓÎˇ-
ÏÓ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÒÂ „Ó‚ÓˇÚ ÓÚ „Ó‰ËÌË, ÌÓ ÔÓÒÚÓ ÌÂ ÒÂ
ÔË‰‚ËÊ‚‡Ú. ÕÓ ÏÓÏÂÌÚ˙Ú Â ‰Ó¯˙Î Ë ‡ÍÓ Ì‡ËÒÚËÌ‡
ÒÔÂ¯ÌÓ ÌÂ ÒÂ ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ÏÂÍË, ‰Ó„Ó‰ËÌ‡ ÒËÚÛ‡-
ˆËˇÚ‡ ˘Â ·˙‰Â Ó˘Â ÔÓ-ÚÂÊÍ‡.

œÓ ÚÂÏ‡Ú‡ ‡·ÓÚË √‡ÎËÌ‡ —œ¿—Œ¬¿
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ЕНЕРГЕТИКА6

„Южен поток“ може да има
по стандартите на Брюксел
Бисер ТЕРЗИЕВ

Страстите около
"Южен поток" се раз-
гарят въпреки разпо-
реденото от Пламен
Орешарски преди ме-
сец спиране на всички
действия по проекта
на наша територия.
Напротив. Температу-
рата край газопрово-
да се покачва с всеки
изминал ден, газовите
изпарения с мирис на
геополитика вдигат
налягането на обще-
ственото напреже-
ние, а всички сензори в
икономиката и поли-
тиката сочат, че нае-
сен предстои силна
експлозия.

ƒ
Ûı˙Ú ÓÚ ·ÛÚËÎÍ‡Ú‡
·Â¯Â ËÁÔÛÒÌ‡Ú ‚
Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ ÏË-
Ì‡Î‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡,

ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡ ÔÓÒÂ˘ÂÌËÂ Û
Ì‡Ò Í‡ˆÌ‡ ÏËÌËÒÚ˙˙Ú Ì‡
‚˙Ì¯ÌËÚÂ ‡·ÓÚË Ì‡ –Û-
ÒËˇ —Â„ÂÈ À‡‚Ó‚. ‘Ó-
Ï‡ÎÌËˇÚ ÔÓ‚Ó‰ Á‡ ‚ËÁË-
Ú‡Ú‡ ·Â¯Â ÓÚ·ÂÎˇÁ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ 135-‡Ú‡ „Ó‰Ë¯ÌËÌ‡ ÓÚ
ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ËÔ-
ÎÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍË ÓÚÌÓ¯ÂÌËˇ
ÏÂÊ‰Û ¡˙Î„‡Ëˇ Ë –ÛÒËˇ.
—‡ÏÓ ˜Â Á‡ ‚ÒË˜ÍË ·Â¯Â
ˇÒÌÓ, ˜Â ‚ —ÓÙËˇ ˘Â ÒÂ
„Ó‚ÓË ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ, ÓÒ-
ÌÓ‚ÌÓ Ë Ì‡È-‚Â˜Â Á‡
ÒÔÂÌËˇ ÔÓÂÍÚ "fiÊÂÌ
ÔÓÚÓÍ". 

»ÁıÓ‰ ÓÚ ÒÎÓÊÌ‡Ú‡
ÒËÚÛ‡ˆËˇ ÓÍÓÎÓ ÔÓÂÍÚ‡
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ú˙ÒË ‚ ËÁÍ-
Î˛˜‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ "fiÊÂÌ ÔÓ-
ÚÓÍ" ÓÚ “ÂÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ
Ô‡ÍÂÚ Ì‡ ≈—, Í‡ÍÚÓ Â ·Ë-
ÎÓ Ì‡Ô‡‚ÂÌÓ Ò “‡ÌÒ-
‡‰Ë‡ÚË˜ÂÒÍËˇ „‡ÁÓÔÓ-
‚Ó‰ (TAP). “Ó‚‡ Á‡ˇ‚Ë
„Î‡‚‡Ú‡ Ì‡ ÛÒÍ‡Ú‡ ‰ËÔ-
ÎÓÏ‡ˆËˇ ÒÎÂ‰ ÒÂ˘‡Ú‡ Ò
·˙Î„‡ÒÍËˇ ÒË ÍÓÎÂ„‡
 ËÒÚË‡Ì ¬Ë„ÂÌËÌ. "»Ï‡
ÏÌÓ„Ó ÔËÏÂË, ÔË ÍÓË-
ÚÓ ≈  Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÂÁÓÌÌÓ
Ô‡‚Ë ËÁÍÎ˛˜ÂÌËˇ ÓÚ ÛÒ-
ÎÓ‚ËˇÚ‡ Ì‡ “ÂÚËˇ ÂÌÂ-
„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ, ‚ ÚÓ‚‡ ˜ËÒÎÓ
‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂÚÓ Í˙Ï Ú‡Í˙‚
ÔÓÂÍÚ Í‡ÚÓ “‡ÌÒ‡‰Ë‡-
ÚË˜ÂÒÍËˇ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰",
ÔÓÒÓ˜Ë À‡‚Ó‚. 

Руският дипло-
мат №1 призова
да бъдат възобно-
вени контакти-
те и дейността
на смесената ра-
ботна група
Á‡ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ", ÍÓËÚÓ
·ˇı‡ ÔÂÍ‡ÚÂÌË ÓÚ
¡˛ÍÒÂÎ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ –Û-
ÒËˇ ÒÂÁË‡ —‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡
Ú˙„Ó‚ÒÍ‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇ
Á‡ ÒÔË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÂÍ-

Ú‡. À‡‚Ó‚ ÓÙËˆË‡ÎÌÓ
ÔËÔÓÏÌË, ˜Â ÒÔÓ‡ÁÛ-
ÏÂÌËˇÚ‡ Ò˙Ò ÒÚ‡ÌËÚÂ -
˜ÎÂÌÍË Ì‡ ≈— Ë Û˜‡ÒÚÌË˜-
ÍË ‚ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ", Ò‡ ·Ë-
ÎË ÔÓ‰ÔËÒ‡ÌË Ó˘Â ÔÂ‰Ë
‚ÎËÁ‡ÌÂÚÓ ‚ ÒËÎ‡ Ì‡ “Â-
ÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ Ì‡
≈—. "ÕËÂ Û‚‡Ê‡‚‡ÏÂ “Â-
ÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ, ÌÓ ‚
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò˙Ò ÒÔ‡Á-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰-
ÌÓÚÓ Ô‡‚Ó ÚÂÁË Ô‡‚ËÎ‡
ÌÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‚˙‚ÂÊ‰‡Ú
ÂÚÓÒÔÂÍÚË‚ÌÓ", Á‡ˇ‚Ë
ÏËÌËÒÚ˙˙Ú Ì‡ ‚˙Ì¯ÌËÚÂ
‡·ÓÚË Ì‡ –ÛÒËˇ. 

"¡˙Î„‡Ëˇ ˘Â ÔÓ‰˙Î-
ÊË ‰‡ ÔÓ‰ÍÂÔˇ ÔÓÂÍÚË-
ÚÂ, ÍÓËÚÓ Û‚ÂÎË˜‡‚‡Ú
ÂÌÂ„ËÈÌ‡Ú‡ ∫ ÒË„ÛÌÓÒÚ
Ë ‰Ë‚ÂÒËÙËÍ‡ˆËˇÚ‡, ÌÓ
Â ‚‡ÊÌÓ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" ‰‡
·˙‰Â Ò˙Ó·‡ÁÂÌ Ò Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍÓÚÓ Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó", ÍÓÏÂÌÚË‡ ÔÂÁË-
‰ÂÌÚ˙Ú –ÓÒÂÌ œÎÂ‚ÌÂÎË-
Â‚ ÒÎÂ‰ ÒÂ˘‡Ú‡ ÒË Ò
ÛÒÍËˇ ‚˙Ì¯ÂÌ ÏË-
ÌËÒÚ˙. 

Какви са изводи-
те от срещите
на Сергей Лавров
в София

ŒÒÌÓ‚ÌËˇÚ Â, ˜Â Ë —Ó-
ÙËˇ, Ë ÃÓÒÍ‚‡ ÌÂÓÚÒÚ˙Ô-
˜Ë‚Ó ÓÚÒÚÓˇ‚‡Ú ‰ÓÒÂ„‡¯-
ÌËÚÂ ÒË ÔÓÁËˆËË ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡ Á‡ „‡-
ÁÓÔÓ‚Ó‰‡. 

–Ó‰Ì‡Ú‡ ÔÓÁËˆËˇ Â
ÔÂ‰ÂÎÌÓ ˇÒÌ‡ - Í‡ÚÓ
ÒÚ‡Ì‡, ˜ÎÂÌ Ì‡ ≈—, ¡˙Î-
„‡Ëˇ ·ÂÁÔÂÍÓÒÎÓ‚ÌÓ
˘Â ÒÔ‡Á‚‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇÚ‡
Ì‡ “ÂÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡-
ÍÂÚ Ì‡ ≈—. “Ó‚‡ ·Â¯Â Á‡-
ˇ‚ˇ‚‡ÌÓ ÏÌÓ„ÓÍ‡ÚÌÓ
Í‡ÍÚÓ ÒÂ„‡ ‚ —ÓÙËˇ, Ú‡Í‡
Ë ÓÚ ÓÚ„Ó‚ÓÌË ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ËÚÂÎË Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ÚË ·˙Î„‡ÒÍË Ô‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚‡. 

 ‡Í‚Ó ‚ ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ-
ÌÓÒÚ ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ÚÓ‚‡?

Õ‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ, ˜Â
ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ "fiÊÂÌ
ÔÓÚÓÍ" ˘Â ÔÓ‰˙ÎÊË ÔÓ
ÔÎ‡Ì. «‡˘Ó, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ
ÔÓÚË‚ÓÂ˜Ë Ì‡ “ÂÚËˇ
ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ?

«‡˘ÓÚÓ ËÏÂÌÌÓ ÔÓÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÍËÚÂ Ì‡ “ÂÚËˇ
ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ Ì‡ ≈—

‡Á‰ÂÎˇÚ ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ‚ÒÂÍË „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰ ÓÚ
ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇ.
“Â Ò‡ÏÓ Á‡‰˙ÎÊ‡‚‡Ú
ÒÚ‡ÌËÚÂ, Û˜‡ÒÚÌË˜ÍË
‚˙‚ ‚ÒÂÍË „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰
(ËÎË ‰Û„‡ ÂÌÂ„ËÈÌ‡
ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡), ‰‡ Á‡-
Ô‡Á‚‡Ú 50% ÓÚ Í‡Ô‡ˆËÚÂ-
Ú‡ ÏÛ Ë ‰‡ ÓÒË„Ûˇ‚‡Ú
·ÂÁÔÂÔˇÚÒÚ‚ÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô
‰Ó ÌÂ„Ó Ì‡ ÚÂÚË ÎËˆ‡.
 ‡Í‚Ó ÓÁÌ‡˜‡‚‡ "ÚÂÚË
ÎËˆ‡"? “Ó‚‡ Ò‡ ÍÓÏÔ‡-
ÌËË, ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡Ú ÌË˘Ó
Ó·˘Ó ÌËÚÓ Ò˙Ò ÒÓ·ÒÚ‚Â-
ÌËˆËÚÂ Ë ÓÔÂ‡ÚÓ‡ Ì‡
„‡ÁÓÔÓ‚Ó‰‡, ÌËÚÓ Ò ÙË-
ÏËÚÂ, ÍÓËÚÓ ‰Ó·Ë‚‡Ú ÔË-
Ó‰ÌËˇ „‡Á. ÷ÂÎÚ‡ Ì‡
“ÂÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ Â,
Í‡ÚÓ ÓÒË„ÛË Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ
‰ÓÒÚ˙Ô Á‡ Ú˙„Ó‚ˆËÚÂ Ì‡
ÒËÌ¸Ó „ÓË‚Ó ‰Ó „‡ÁÓ-
ÔÂÌÓÒÌ‡Ú‡ ÏÂÊ‡, ‰‡
ÔÓÒÚ‡‚Ë Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
Ô˙ÎÌ‡Ú‡ ÎË·Â‡ÎËÁ‡ˆËˇ
Ì‡ „‡ÁÓ‚Ëˇ Ô‡Á‡ ‚ ≈—.
“Ó‚‡ Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇÚ Ì‡-
˜ËÌ ‰‡ ÒÂ Û‚ÂÎË˜Ë ÍÓÌÍÛ-
ÂÌˆËˇÚ‡ ÏÂÊ‰Û ‰ÓÒÚ‡‚-
˜ËˆËÚÂ Ë ‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚ-
Í‡ - ‰‡ ÒÂ Ì‡Ï‡ÎˇÚ Í‡È-
ÌËÚÂ ˆÂÌË Á‡ ÔÓÚÂ·ËÚÂ-
ÎËÚÂ Ì‡ „‡Á. 

В този смисъл
Третият енерги-
ен пакет наисти-
на няма никакви
лостове да спре
изграждането на
"Южен поток", 
Ú˙È Í‡ÚÓ ÒÚÓËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ
ÏÛ Í‡ÚÓ ÔÓˆÂÒ ÌˇÏ‡ ÌË-
Í‡Í‚Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Í˙Ï
ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇÚ‡ Á‡ ÎË·Â‡-
ÎËÁ‡ˆËˇ Ì‡ „‡ÁÓ‚Ëˇ Ô‡-
Á‡. 

¿ Ò‡ÏÓÚÓ ÒÚÓËÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó Ì‡ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰‡
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ì‡
‰Û„Ë ‡ÁÂ¯ÂÌËˇ - ÂÍÓ-
ÎÓ„Ë˜ÌË, ÒÚÓËÚÂÎÌË Ë
Ô., ÍÓËÚÓ Ò‡ ËÁ‰‡‰ÂÌË.

"fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" Úˇ·‚‡
‰‡ ÓÚ„Ó‚‡ˇ Ì‡ ÛÒÎÓ‚Ëˇ-
Ú‡ Á‡ ÎË·Â‡ÎËÁ‡ˆËˇ Ì‡
Ô‡Á‡‡, Á‡ÔËÒ‡ÌË ‚ “Â-
ÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ, ÓÚ
ÏÓÏÂÌÚ‡, ‚ ÍÓÈÚÓ Á‡ÔÓ˜-
ÌÂ ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇÚ‡ ÏÛ
Í‡ÚÓ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰. » ‚Â˜Â
·Ë Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ Â ˇÒÌÓ Ì‡

‚ÒË˜ÍË, ˜Â ƒ ≈¬– ÌˇÏ‡
‰‡ ËÁ‰‡‰Â ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ
Á‡ ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇÚ‡ ÏÛ,
‰ÓÍ‡ÚÓ ÌÂ ·˙‰Â ËÁ˜ËÒÚÂ-
ÌÓ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌÓÚÓ Ò˙ÏÌÂ-
ÌËÂ, ˜Â "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" ˘Â
ÓÒË„Ûˇ‚‡ ·ÂÁÔÂÔˇÚ-
ÒÚ‚ÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó 50% ÓÚ
Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ ÒË Ì‡ ÚÂÚË
ÎËˆ‡, ‰ÓÒÚ‡‚˜ËˆË Ì‡ „‡Á.
» Ú˙È Í‡ÚÓ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ˙Ú
Ì‡ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" ˘Â Â 63
ÏÎ‰. ÍÛ·. Ï „‡Á, ÚÓ‚‡ ÓÁ-
Ì‡˜‡‚‡, ˜Â 

у нас трябва да
се появят фирми,
различни от "Газп-
ром", "Булгаргаз"
и техните дъ-
щерни дружест-
ва, 
ÍÓËÚÓ ‰‡ ‰ÓÒÚ‡‚ˇÚ ÓÚ-
ÌˇÍ˙‰Â Ë ‰‡ Ú‡ÌÁËÚË‡Ú
‰Ó 31,5 ÏÎ‰. ÍÛ·. Ï „‡Á
„Ó‰Ë¯ÌÓ ÔÓ ·˙‰Â˘Ëˇ „‡-
ÁÓÔÓ‚Ó‰ ÔÂÁ Ì‡¯‡ ÚÂ-
ËÚÓËˇ.

Õ‡ ÚÂÓËˇ ÏÓÊÂÏ ‰‡
‰ÓÔÛÒÌÂÏ, ˜Â ÔÓ‰ ÌÂ˜ËÈ
Ì‡ÚËÒÍ ƒ ≈¬– ˘Â Â¯Ë
˜ËÒÚÓ ‡‚‡ÌÚ˛ËÒÚË˜ÌÓ
‰‡ ËÁ‰‡‰Â ‡ÁÂ¯ÂÌËÂ
Á‡ ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇ Ì‡
"fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" ‰ÓË Ë ‡ÍÓ
ÚÓÈ ÌÂ Â ÓÒË„ÛËÎ ‰ÓÒÚ˙Ô
‰Ó 50% ÓÚ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ ÒË
Ì‡ ‰Û„Ë Ë„‡˜Ë Ì‡ „‡ÁÓ-
‚Ëˇ Ô‡Á‡. Õ‡ ÚÂÓËˇ -
‰‡. ÕÓ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡ Â-
ÁÛÎÚ‡Ú˙Ú ÓÚ Â‰ÌÓ Ú‡ÍÓ‚‡
Â¯ÂÌËÂ ·Ë ·ËÎ Ú‡„Ë˜ÂÌ
Á‡ ¡˙Î„‡Ëˇ. Õ‡ ËÌ‚ÂÒÚË-
ÚÓËÚÂ ‚ ÔÓÂÍÚ‡ ‚Â‰Ì‡-
„‡ ˘Â ·˙‰Â Ì‡ÎÓÊÂÌ‡
ÊÂÒÚÓÍ‡ ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡
Ò‡ÌÍˆËˇ ‚ ‡ÁÏÂ Ì‡ 10%
ÓÚ ·ÛÚÌËÚÂ ÔËıÓ‰Ë Ì‡
„‡ÁÓÔÓ‚Ó‰‡. ¿ÍÓ Ú‡Ì-
ÁËÚ˙Ú ÔÓ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰‡ ÌÂ
·˙‰Â ÒÔˇÌ, Ú‡ÁË Ò‡ÌÍ-
ˆËˇ ˘Â ·˙‰Â ÔÓÒÎÂ‰‚‡Ì‡
ÓÚ Í‡ÈÌ‡Ú‡ ÏˇÍ‡ -
ÓÚÒÚ‡Ìˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ¡˙Î-
„‡Ëˇ ÓÚ ≈— Á‡ ÌÂÒÔ‡Á‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÔËÌˆË-
ÔË, Ì‡ ÍÓËÚÓ ÒÂ ÍÂÔË
Œ·˘ÌÓÒÚÚ‡.

œÓÒÂ˘ÂÌËÂÚÓ Ì‡ —Â-
„ÂÈ À‡‚Ó‚ ‚ —ÓÙËˇ Ó·‡-
˜Â ÔÓÍ‡Á‡ Ë ÌÂ˘Ó ÒÚ‡Ì-
ÌÓ. ÷ÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌÓ ËÎË
ÌÂ, ÌÓ 

между изказвани-
ята на руския
външен
министър и
действията на
"Газпром" пролича
някаква липса на
комуникация. 

ƒ‡ÎË ÚÓ‚‡ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ
ÔÓÒÎÓ‚ÛÚ‡Ú‡ ÏÌÓ„ÓıÓ-
‰Ó‚ÓÒÚ Ë ÏÌÓ„ÓÔÎ‡ÒÚÓ-
‚ÓÒÚ Ì‡ ÛÒÍ‡Ú‡ ‰ËÔÎÓ-
Ï‡ˆËˇ, ËÎË Â ‚ÂÏÂÌÌ‡
ÎËÔÒ‡ Ì‡ ÒÚËÍÓ‚Í‡ - ÏÓ-
ÊÂ ·Ë ˘Â ÛÁÌ‡ÂÏ ÒÍÓÓ. 

—˙ÁÌ‡ÚÂÎÌÓ ËÎË ÌÂ,

À‡‚Ó‚ ‰‡‰Â Í‡ÚÓ ÔË-
ÏÂ Á‡ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ ÓÚ
ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ “ÂÚËˇ
ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ “‡ÌÒ‡‰-
Ë‡ÚË˜ÂÒÍËˇ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰
(“¿P), ‡ ÌÂ "—Â‚ÂÂÌ ÔÓ-
ÚÓÍ" (NS), ÍÓÈÚÓ ‚Ò˙˘-
ÌÓÒÚ Â ‡·ÒÓÎ˛ÚÌËˇÚ ‡Ì‡-
ÎÓ„ Ì‡ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" - Ë
Í‡ÚÓ ÏÓÒÍË Û˜‡ÒÚ˙Í, Ë
Í‡ÚÓ ÒÛıÓÁÂÏÌ‡ ˜‡ÒÚ, ÍÓ-
ˇÚÓ Ì‡ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Ì‡
√ÂÏ‡ÌËˇ ÒÂ ‡Á‰ÂÎˇ Ì‡
‰‚Â Ú‡ÒÂÚ‡ - NEL Ë
OPAL. »ÏÂÌÌÓ Á‡ ÏÓÒ-
ÍËˇ Û˜‡ÒÚ˙Í Ì‡ "—Â‚ÂÂÌ
ÔÓÚÓÍ" ‚Â˜Â ·Â¯Â ‰Ó„Ó‚Ó-
ÂÌÓ Ô˙ÎÌÓ ÓÚÍÎÓÌÂÌËÂ
ÓÚ “ÂÚËˇ ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡-
ÍÂÚ, ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ÓÙËˆË-
‡ÎÌÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÌÂ Â Ì‡Ô‡-
‚ÂÌÓ Á‡ "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ".
ŸÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ ‰Ó ‡ÁÍÎÓ-
ÌÂÌËÂÚÓ OPAL, ÚÓ 50% ÓÚ
Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ ÏÛ ‰˙Ê‡Ú
‡ÍˆËÓÌÂËÚÂ, ‡ ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ 50% Ò‡ Á‡Ô‡ÁÂÌË Á‡
Ò‚Ó·Ó‰ÂÌ ‰ÓÒÚ˙Ô Ì‡ ‰Û-
„Ë ‰ÓÒÚ‡‚˜ËˆË Ì‡ „‡Á, ÌÓ
ÒÎÂ‰ ˇ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ ËÏ Ë ÒÔÂ-
˜ÂÎ‚‡ÌÂÚÓ ËÏ Ì‡ ÍÓÌ-
ÍÛÒ.  ‡ÚÓ Î˛·ÓÔËÚÌÓÚÓ
Â, ̃ Â Ú‡Ï  ÌËÍÓÈ ÌÂ ÔÓÒÚ‡-
‚ˇ ‰ÓË Ë ÔÓ‰ Ò˙ÏÌÂÌËÂ
Ô‡‚ÓÚÓ Ì‡ "√‡ÁÔÓÏ" Ë
Ì‡ ÌÂ„Ó‚Ë ÙËÏË ‰‡
Û˜‡ÒÚ‚‡Ú ‚ Ú˙„‡ Ë ‰‡
ÒÔÂ˜ÂÎˇÚ ˜‡ÒÚ ÓÚ Ò‚Ó·Ó‰-
ÌËˇ Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ Ì‡ OPAL. 

¿·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Ò˙˘‡Ú‡
ÒıÂÏ‡, ÍÓˇÚÓ Â ‚ Ô˙ÎÌÓ
Ò˙ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò “ÂÚËˇ
ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ, ÏÓÊÂ Ë
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔËÎÓÊÂ-
Ì‡ Ë ÒÔˇÏÓ ÔÓÂÍÚ‡
"fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ"! “ˇ·‚‡ Ë
˘Â¯Â ‰‡ ·˙‰Â, ‡ÍÓ ÌÂ ·Â-
¯Â ËÁ·ÛıÌ‡Î‡ ”Í‡ËÌÒ-
Í‡Ú‡ ÍËÁ‡. 

На втори план -
странно изглеж-
дат изявленията
на Сергей Лавров
в София и спрямо
случващото се в
самата Русия. 

—‡ÏÓ ÔÂ‰Ë ÓÍÓÎÓ
ÏÂÒÂˆ ·Â¯Â ÒÏÂÌÂÌÓ ˆˇ-
ÎÓÚÓ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó Ì‡
"√‡ÁÔÓÏ ÂÍÒÔÓÚ" - ÍÓÏ-
Ô‡ÌËˇÚ‡ ÏÓÌÓÔÓÎËÒÚ, ÍÓ-
ˇÚÓ ËÁÌ‡Òˇ ˆÂÎËˇ ÔËÓ-
‰ÂÌ „‡Á Ì‡ –ÛÒËˇ. «‡ ÌÂËÌ
„ÂÌÂ‡ÎÂÌ ‰ËÂÍÚÓ ·Â-
¯Â Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌ‡ ≈ÎÂÌ‡
¡ÛÏËÒÚÓ‚‡, Á‡ ÍÓˇÚÓ
‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓËÚÂ Ú‚˙‰ˇÚ,
˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÁ‚˙¯Ë
‰˙ÁÍË ÔÓÏÂÌË ‚ ÔÓÎË-
ÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ „Ë„‡ÌÚ‡. œÓˇ‚Ë-
ı‡ ÒÂ ‰ÓË Ë ÏÌÂÌËˇ, ˜Â
ËÏÂÌÌÓ Ì‡ ÌÂˇ ÒÂ ‡Á˜Ë-
Ú‡ ‰‡ ÂÓ„‡ÌËÁË‡
"√‡ÁÔÓÏ ÂÍÒÔÓÚ" ÔÓ Á‡-
Ô‡‰ÂÌ ÏÓ‰ÂÎ Ú‡Í‡, ˜Â ‰‡
·˙‰Â ‰‡‰ÂÌ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ
Ì‡ ‰Û„Ë ÍÓÏÔ‡ÌËË ‰‡
ÂÍÒÔÓÚË‡Ú „‡Á ÔÓ Ú‡Ì-
ÁËÚÌ‡Ú‡ ∫ ÏÂÊ‡ - ÌÂ˘Ó
Í‡ÚÓ ÔËÎ‡„‡ÌÂÚÓ Ì‡ “Â-
ÚË ÂÌÂ„ËÂÌ Ô‡ÍÂÚ ‚ ÛÒ-

ÍË ‚‡Ë‡ÌÚ.  ‡ÚÓ Ú‡Í‡‚‡
ËÌ‰ËÍ‡ˆËˇ ·Â¯Â Ë ÔÓ‰ÔË-
Ò‡ÌÓÚÓ Ò‡ÏÓ ÔÂ‰Ë ‰ÂÒÂ-
ÚËÌ‡ ‰ÌË ÒÔÓ‡ÁÛÏÂÌËÂ Ò
OMV, ‚ ÍÓÂÚÓ –ÛÒËˇ ÒÂ
Ò˙„Î‡ÒË ‡‚ÒÚËÈÒÍ‡Ú‡
ÍÓÏÔ‡ÌËˇ ‰‡ ÔÓÎÛ˜Ë
‰ÓÒÚ˙Ô ‰Ó "fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ"
Ì‡ ÌÂÈÌ‡ ÚÂËÚÓËˇ, ÍÓÂ-
ÚÓ Â Ó„ÓÏÂÌ ÔÓ·Ë‚ ‚
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡. 

Според анализа-
торите на сама-
та Русия вече не
є е изгодно да се
бори срещу прила-
гането на Третия
енергиен пакет.
ŒÒÌÓ‚Ì‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
ÚÓ‚‡ ÒÂ ÍËÂ ‚ Ò‡ÏËˇ Í‡-
Ô‡ˆËÚÂÚ Ì‡ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰Ë-
ÚÂ, ÔÓ ÍÓËÚÓ –ÛÒËˇ ËÁÌ‡-
Òˇ ÔËÓ‰ÂÌ „‡Á Á‡ ≈—,
ÍÓÈÚÓ Â Ó·˘Ó 250 ÏÎ‰.
ÍÛ·. Ï Ì‡ „Ó‰Ë¯Ì‡ ·‡Á‡.
“Ó‚‡ Â ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ ÓÚ ÍÓ-
ÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ „‡Á, ÍÓÂÚÓ
ÔÓÚÂ·ˇ‚‡ ≈‚ÓÔ‡ „Ó-
‰Ë¯ÌÓ (ÓÍÓÎÓ 500 ÏÎ‰.
ÍÛ·. Ï ‚ ÏÓÏÂÌÚ‡). ƒÓË
ÔË Ì‡È-ÓÔÚËÏËÒÚË˜ÌËÚÂ
ÔÓ„ÌÓÁË Á‡ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂÚÓ ‚ ≈—
(‡ Á‡ÒÂ„‡ ÚÓ Ì‡Ï‡Îˇ‚‡)
ÚÂÁË 250 ÏÎ‰. ÍÛ·. Ï Ô‡Í
˘Â Ò‡ ‰ÓÒÚ‡ Ì‡‰ 33% ÓÚ
Ó·˘ÓÚÓ ÔÓÚÂ·ÎÂÌËÂ Ì‡
≈—, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ –ÛÒËˇ
ÔÓÔ‡‰‡ ÔÓ‰ Û‰‡ËÚÂ Ì‡
‡ÌÚËÏÓÌÓÔÓÎÌËÚÂ ÌÓ-
Ï‡ÚË‚Ë Ì‡ ¡˛ÍÒÂÎ.
»ÏÂÌÌÓ ÚÓ‚‡ ˘Â Ì‡Í‡‡
ÃÓÒÍ‚‡ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓ-Ò„Ó-
‚Ó˜Ë‚‡ Ë ‰‡ ÒÂ Ò˙„Î‡ÒË
‰‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë ˜‡ÒÚ ÓÚ
Í‡Ô‡ˆËÚÂÚ‡ Ì‡ „‡ÁÓÔÓ-
‚Ó‰ËÚÂ ÒË Ì‡ ‰Û„Ë ‰ÓÒ-
Ú‡‚˜ËˆË. 

“‡Í‡ ˜Â ·ËÚÍ‡Ú‡ Á‡
"fiÊÂÌ ÔÓÚÓÍ" ÔÂ‰ÒÚÓË.
≈‚ÓÔ‡ ËÏ‡ ÌÛÊ‰‡ ÓÚ
ÛÒÍËˇ „‡Á, Ú˙È  Í‡ÚÓ Ì‡-
ıÓ‰Ë˘‡Ú‡ ‚ —Â‚ÂÌÓ ÏÓ-
Â ÒÂ ËÁ˜ÂÔ‚‡Ú, ‡ ÚÂÁË
ÓÚ —Â‚ÂÌ‡ ¿ÙËÍ‡ ÒÚ‡-
‚‡Ú ‚ÒÂ ÔÓ-ÌÂÒË„ÛÌË Ë
ÒÍ˙ÔË. œÓÎËÚËÍ‡Ú‡ Ì‡
"ÁÂÎÂÌËÚÂ" ‚ ≈— ˘Â ÓÚÎ‡-
„‡ ¯ËÒÚÓ‚‡Ú‡ Â‚ÓÎ˛-
ˆËˇ Ì‡ —Ú‡Ëˇ ÍÓÌÚË-
ÌÂÌÚ Ó˘Â ‰‚Â ‰ÂÒÂÚËÎÂ-
ÚËˇ, Ó·ÒÚ‡ÌÓ‚Í‡Ú‡ ‚ ”Í-
‡ÈÌ‡ ˘Â ÒÂ ÛÒÔÓÍÓË ‰Ó
ÌˇÍÓÎÍÓ ÏÂÒÂˆ‡, ‡ ÍÓÌÚ-
ÓÎ˙Ú ‚˙ıÛ Ú‡ÌÁËÚÌË-
ÚÂ ∫ „‡ÁÓÔÓ‚Ó‰Ë ˘Â ·˙-
‰Â ÔÓÂÚ ÓÚ ÍÓÏÔ‡ÌËË ÓÚ
≈— Ë —¿Ÿ.  “‡Í‡ "fiÊÂÌ
ÔÓÚÓÍ" ÌˇÏ‡ ‡ÎÚÂÌ‡ÚË-
‚‡. ƒÓÍ‡ÚÓ ‚ÒË˜ÍÓ ÚÓ‚‡
ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë, ˜ÂÚËËÚÂ
ÛÒÔÓÂ‰ÌË Ú˙·Ë ˘Â ·˙-
‰‡Ú ÔÓÎÓÊÂÌË ÔÓ ‰˙ÌÓÚÓ
Ì‡ ◊ÂÌÓ ÏÓÂ Ë ˘Â ËÁÎˇ-
Á‡Ú Ì‡ œ‡¯‡ ‰ÂÂ ÚÓ˜ÌÓ
ÍÓ„‡ÚÓ Ë ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇÚ
‚˙ÔÓÒ ÏÂÊ‰Û ¡˛ÍÒÂÎ Ë
ÃÓÒÍ‚‡ ÔÓÎÛ˜Ë Ò‚Óˇ ÓÚ-
„Ó‚Ó.

Сергей Лавров



»
ÌÊ. ¡‡ÚÓÂ‚,
ËÏ‡¯Â ÎË
ÔÓ·ÎÂÏË ‚
ÏÂÚÓÚÓ ÔÓ

‚ÂÏÂ Ì‡ ·Â‰ÒÚ‚ËÂÚÓ
Ò ÌÂ‚ËÊ‰‡Ì‡Ú‡ „‡-
‰Û¯Í‡?

- ÕÂ, Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌË
ÔÓ·ÎÂÏË ÌˇÏ‡¯Â, ‰‚Ë-
ÊÂÌËÂÚÓ ·Â¯Â ÌÓÏ‡Î-
ÌÓ, ÌÂ ÒÏÂ ÒÔË‡ÎË.
–‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ì‡ ÒÚ˙Î·Ë-
ÚÂ ÔÓ ‚ıÓ‰Ó‚ÂÚÂ, Í˙‰ÂÚÓ
Â ÓÚÍËÚÓ, ËÏ‡¯Â ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ Ì‡‚Ó‰Ìˇ‚‡ÌÂ,
ÌÓ ÚÓ ÌÂ ÒÚË„Ì‡ Ì‡‚˙ÚÂ
‰Ó ÒÚ‡ÌˆËËÚÂ Ë ÚÛÌÂÎË-
ÚÂ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ Ì‡ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌË ÏÂÒÚ‡ ËÏ‡ÏÂ
ÌˇÍÓË ˘ÂÚË, Ì‡ÔËÏÂ
Ì‡ ÒÚ‡ÌˆËˇ "√. Ã. ƒË-
ÏËÚÓ‚", Í˙‰ÂÚÓ ÔËÂÏ-
ÌËÚÂ ‚ÂÒÚË·˛ÎË Ò‡ Ì‡‰
ÁÂÏˇÚ‡, ËÏ‡ÏÂ Ì‡Û¯Â-
ÌËˇ ‚ ıË‰ÓËÁÓÎ‡ˆËˇÚ‡
Á‡‡‰Ë Û‰‡ËÚÂ ÓÚ „ÓÎÂ-
ÏËÚÂ ÎÂ‰ÂÌË Í˙ÒÓ‚Â, ÌÓ
ÚÓ‚‡ ˘Â ·˙‰Â ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ-
‚ÂÌÓ ‚ Í‡ÚÍË ÒÓÍÓ‚Â.
» ÔË ÚÓ‚‡ ·Â‰ÒÚ‚ËÂ ÒÂ
‚Ë‰ˇ, ˜Â ÏÂÚÓÚÓ Â ËÁÍ-
Î˛˜ËÚÂÎÌÓ Ì‡‰ÂÊ‰ÂÌ
Ú‡ÌÒÔÓÚ. Õ‡ÔËÏÂ ‚
"À˛ÎËÌ" ÒÔˇ ÚÓÍ˙Ú ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ÒÚËıËˇÚ‡, ÌÓ
Ô˙ÚÌËˆËÚÂ Ú‡Í‡ Ë ÌÂ
‡Á·‡ı‡ ÚÓ‚‡, Á‡˘ÓÚÓ
Á‡ı‡Ì‚‡ÌÂÚÓ Â ÚÓÈÌÓ
ÔÓ‰ÒË„ÛÂÌÓ Ë ‡‚ÚÓÏ‡-
ÚË˜ÌÓ ÒÂ ÔÂ‚ÍÎ˛˜Ë
Í˙Ï ‰Û„‡ ÔÓ‰ÒÚ‡ÌˆËˇ.  

- ¬ÒË˜ÍË Í‡Á‚‡Ú, ˜Â
ÏÂÚÓÚÓ ÔÓÏÂÌË —Ó-
ÙËˇ ÌÂ Ò‡ÏÓ ‚ Ú‡ÌÒ-
ÔÓÚÌÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ, Ì‡
Í‡Í‚Ó ÒÂ ‰˙ÎÊË ÚÓÁË
ÂÙÂÍÚ?

- –‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ì‡È-
‚‡ÊÌ‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËˇ Ì‡
ÏÂÚÓÚÓ Â Ú‡ÌÒÔÓÚÌ‡-
Ú‡, ÌÓ Ò ÌÂ„Ó‚ÓÚÓ ËÁ„-
‡Ê‰‡ÌÂ ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ ÌË
ÒÚ‡Ì‡ ‰Û„ „‡‰, ÔË‰Ó-
·Ë ‰Û„ Ó·ÎËÍ. ÕÂ „Ó‚Ó-
ˇ ‰ÓË ‚ ˜ËÒÚÓ ‚ËÁÛ‡Î-
ÌÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ - ËÁ„‡Ê-
‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚Ë ·ÛÎÂ-
‚‡‰Ë Ì‡‰ ÏÂÚÓÚ‡ÒÂ-
Ú‡Ú‡, Ó·Î‡„ÓÓ‰ˇ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ‡ÈÓÌ‡ ÓÍÓÎÓ ÏÂÚ-
ÓÒÚ‡ÌˆËËÚÂ Ë Ú.Ì., ÌÓ
Ï‡ÌÚ‡ÎËÚÂÚ˙Ú, Ò‡ÏÓ˜Û‚-
ÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓË-

ÚÓ „Ó ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú, Â ‰Û-
„Ó. œÓ˜ÚË ‚ÒÂÍË ‰ÂÌ
ÎË˜ÌÓ Ô˙ÚÛ‚‡Ï Ò ÏÂÚÓ-
ÚÓ Ë Ò˙Ï Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ Ì‡
ÂÌÚÛÒË‡ÁÏ‡, Ò ÍÓÈÚÓ ÒÂ
ÍÓÏÂÌÚË‡ Ú‡ÁË ÔË‰Ó-
·Ë‚Í‡. ÕÂ˘‡Ú‡ ÔÂ‰Ë Ë
ÒÂ„‡ Ò‡ ÌÂÒ‡‚ÌËÏË,
Ò‡ÏÓ ÒË ÒÔÓÏÌÂÚÂ ÍÓÎ-
ÍÓ ‚ÂÏÂ Ë Í‡Í ÒÂ Ô˙ÚÛ-
‚‡¯Â ÓÚ "À˛ÎËÌ" ‰Ó
"ÃÎ‡‰ÓÒÚ" Ì‡ÔËÏÂ. ¿
ÒÂ„‡ ˜Ó‚ÂÍ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒË
‡Á˜ÂÚÂ ‚ÂÏÂÚÓ ‰Ó ÏË-
ÌÛÚË, ÔË ÚÓ‚‡ ·ÂÁ Ó„-
ÎÂ‰ Ì‡ ÒÂÁÓÌ‡, ÏÂÚÂÓ-
ÓÎÓ„Ë˜ÌËÚÂ ÛÒÎÓ‚Ëˇ,
˜‡ÒÓ‚ÂÚÂ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎÌÓÚÓ Á‡‰˙ÒÚ‚‡ÌÂ.
«‡ÚÓ‚‡ ÏÓ„‡ ÒÔÓÍÓÈÌÓ
‰‡ Á‡ˇ‚ˇ, ˜Â ÏÂÚÓÚÓ Â
Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÔË‰Ó-
·Ë‚Í‡ Ì‡ —ÓÙËˇ ÔÂÁ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ 100 „Ó‰ËÌË.

-  ‡ÚÓ „‡Ê‰‡ÌË
ÛÏÂÂÏ ÎË ‰‡ Ô‡ÁËÏ
ÏÂÚÓÚÓ?

- ƒ‡ Í‡Ê‡, ˜Â ‚ÒË˜ÍÓ
Â Ë‰Â‡ÎÌÓ, ÌˇÏ‡ ‰‡ Â
˜ÂÒÚÌÓ. »Ï‡ ÒÎÛ˜‡Ë Ì‡
Ì‡‰‡ÒÍ‚‡ÌËˇ, Ô˙ÒÍ‡-
ÌÂ Ò˙Ò ÒÔÂÈ, Á‡Ï˙Òˇ-
‚‡ÌÂ. ÕÓ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ ıÓ-
‡Ú‡ Ô‡ÁˇÚ ÒÚ‡ÌˆËËÚÂ Ë
‚Î‡ÍÓ‚ÂÚÂ. “ÛÍ ËÒÍ‡Ï
ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ ‰‡ ·Î‡„Ó‰‡-
ˇ Ì‡ „‡Ê‰‡ÌËÚÂ Á‡ ÚÓ-
‚‡! ¬ÒË˜ÍË Ò‚ËÍÌ‡ı‡,
˜Â ‚ÎËÁ‡Ú ‚ Â‰Ì‡ ˜ËÒÚ‡,
ÔÓ‰Â‰ÂÌ‡, Ò‚ÂÚÎ‡ ÒÂ-
‰‡, ÚÓ‚‡ Â ˜‡ÒÚ ÓÚ Ì‡¯Â-
ÚÓ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ËÂ. ƒÓË
Ò˙Ï ÒÚ‡‚‡Î Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ
Í‡Í Ò‡ÏËÚÂ Ô˙ÚÌËˆË
Ô‡‚ˇÚ Á‡·ÂÎÂÊÍË Ì‡
ÌÂÏ‡ÎË‚Ë ıÓ‡, ÍÓËÚÓ
Ì‡ÔËÏÂ ËÁı‚˙ÎˇÚ
ÓÚÔ‡‰˙Í Ì‡ ÔÂÓÌ‡. 

- «‡˘Ó Â¯ËıÚÂ
ÒÚ‡ÌˆËËÚÂ ‰‡ ËÏ‡Ú
Ò‚ÓÈ, ‡ÁÎË˜ÂÌ Ó·ÎËÍ,
Á‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ‰Û„Ë
ÏÂÒÚ‡ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡, Í˙‰Â-
ÚÓ ÔÓÒÚÓ ‚ÎËÁ‡¯ ‚
‡Á¯ËÂÌËÂ Ì‡ ÚÛÌÂ-
Î‡?

- Õ‡¯‡Ú‡ ÙËÎÓÒÓÙËˇ
Â, ˜Â ÏÂÚÓÚÓ ÓÒ‚ÂÌ
Ú‡ÌÒÔÓÚÌÓ Ò˙Ó˙ÊÂ-
ÌËÂ Â ‚‡ÊÌ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
„‡‰ÒÍ‡Ú‡ ÒÂ‰‡, ÏˇÒ-
ÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ ıÓ‡Ú‡ ÔÂ-
Í‡‚‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ.

¿ ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡Ô‡‚Ë¯
˘‡ÏÔ‡ - ‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡Ì-
ˆËË ‰‡ Ò‡ Â‰Ì‡Í‚Ë - ‡
ËÏ‡ Ú‡ÍË‚‡ ÏÂÚÓÔÓÎË-
ÚÂÌË, - ÚÓ‚‡ Ò˙Á‰‡‚‡
ÒÍÛ˜Ì‡ Ë Â‰ÌÓÓ·‡ÁÌ‡
ÒÂ‰‡. «Ì‡ÂÚÂ ÎË, ÒÔÂ-
ˆËÙË˜ÌËˇÚ ‡ıËÚÂÍÚÛ-
ÂÌ Ó·ÎËÍ Ì‡ ÏÂÚÓÒ-
Ú‡ÌˆËËÚÂ Â ÔÓ‰ 2 ÔÓ-
ˆÂÌÚ‡ ÓÚ ÒÚÓÈÌÓÒÚÚ‡ ËÏ.
ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ‰ÓË ‡ıË-
ÚÂÍÚÛ‡Ú‡ ‚ ÒÚËÎ "ÍÓÔË -
ÔÂÈÒÚ" ÌÂ Â ·ÂÁ Ô‡Ë,
Á‡ÚÓ‚‡ Ì‡¯ÂÚÓ ‚ËÊ‰‡-
ÌÂ ·Â¯Â, ˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡
‰‡‰ÂÏ ı‡‡ÍÚÂÂÌ Ó·-
ÎËÍ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ÏÂÚ-
ÓÒÚ‡ÌˆËË. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡
ËÁ„‡Ê‰‡ÏÂ ÒÂ‰ÂÏ ÌÓ-
‚Ë ÒÚ‡ÌˆËË, ÔÓ ÍÓËÚÓ
‡·ÓÚˇÚ ¯ÂÒÚËÏ‡ ‡ıË-
ÚÂÍÚË. 

- ¬ ÒÓÍ ÎË ÒÂ ‰‚Ë-
ÊË ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÌÓ‚ËÚÂ Û˜‡ÒÚ˙ˆË?

- —Â„‡ ËÁ„‡Ê‰‡ÏÂ
‰‚‡ Û˜‡ÒÚ˙Í‡ Ò Ó·˘‡
‰˙ÎÊËÌ‡ 7 ÍËÎÓÏÂÚ‡ Ë
700 ÏÂÚ‡ Ë 7 ÏÂÚÓÒ-
Ú‡ÌˆËË. ≈‰ËÌËˇÚ Â "÷‡-
Ë„‡‰ÒÍÓ ¯ÓÒÂ" - Í‚.
"ƒÛÊ·‡" - ÀÂÚË˘Â "—Ó-
ÙËˇ", ÍÓÈÚÓ Â ‰˙Î˙„ 5
ÍËÎÓÏÂÚ‡ Ë ËÏ‡ 4
ÒÚ‡ÌˆËË, ‡ ‰Û„ËˇÚ Â
"ÃÎ‡‰ÓÒÚ-1" - ¡ËÁÌÂÒ
Ô‡Í "ÃÎ‡‰ÓÒÚ-4", ÍÓÈÚÓ
Â 2 ÍËÎÓÏÂÚ‡ Ë 700
ÏÂÚ‡ Ò ÚË ÏÂÚÓÒÚ‡Ì-
ˆËË. —ÚÓËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ Â
‚ ‰ÓÒÚ‡ Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ Ù‡-
Á‡, ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Í˙Ï
ÏÓÏÂÌÚ‡ Â Ì‡‰ 65 Ì‡
ÒÚÓ. ¬ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ ÏÂ-
ÒÂˆË Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔËÍÎ˛-

˜‡Ú ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ ÍÓÌ-
ÒÚÛÍˆËË Ë ‰‡ Á‡ÔÓ˜-
ÌÂÏ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂÚÓ Ì‡
ÂÎÒÓ‚ËÚÂ Ô˙ÚË˘‡ Ë Ò˙-
Ó˙ÊÂÌËˇÚ‡. Œ·ÂÍÚ˙Ú Â
ÚÂÊ˙Í Ë ÒÎÓÊÂÌ, Ò ÏÌÓ-
„Ó ÔÓ·ÎÂÏË, ÌÓ ÚÓ‚‡ Â
Ì‡¯‡Ú‡ Á‡‰‡˜‡ - ‚˙ÔÂ-
ÍË ÚÛ‰ÌÓÒÚËÚÂ ‰‡ ÒÔ‡Á-
‚‡ÏÂ ÒÓÍÓ‚ÂÚÂ. ƒÓ ÎÂ-
ÚË˘ÂÚÓ Ë ‰Ó ¡ËÁÌÂÒ
Ô‡Í‡ ˘Â Ô˙ÚÛ‚‡ÏÂ Ò
ÏÂÚÓ ÓÚ ÔÓÎÂÚÚ‡ Ì‡
2015 „Ó‰ËÌ‡. –‡ÁÎËÍ‡Ú‡
‚ ÔÛÒÍÓ‚ËÚÂ ÒÓÍÓ‚Â Ì‡
‰‚‡Ú‡ Ó·ÂÍÚ‡ Â ÓÍÓÎÓ
ÏÂÒÂˆ. 

- »Ï‡ ÎË Ë‰Âˇ Ë
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ÒÎÂ‰
¡ËÁÌÂÒ Ô‡Í‡ ÏÂÚÓÚÓ
‰‡ ÒÚË„ÌÂ ‰Ó Í‡·ËÌÍÓ-
‚Ëˇ ÎËÙÚ ‚ Í‚. "—ËÏÂ-
ÓÌÓ‚Ó"?

- »Ï‡ Ú‡Í‡‚‡ Ë‰Âˇ,
‰‡ÊÂ ÔÂ‰Ë ÓÍÓÎÓ „Ó‰Ë-
Ì‡ Úˇ ·Â¯Â ‡Á„ÎÂ‰‡Ì‡
ÓÚ ÂÍÒÔÂÚÂÌ Ò˙‚ÂÚ ‚
ƒËÂÍˆËˇ "¿ıËÚÂÍÚÛ‡
Ë „‡‰ÓÛÒÚÓÈÒÚ‚Ó". œÓ
ÚÂÏ‡Ú‡ ËÏ‡ Ë Ë‰ÂÈÌ‡
‡Á‡·ÓÚÍ‡, ÒÚ‡‚‡ ‚˙Ô-
ÓÒ Á‡ Û‰˙ÎÊ‡‚‡ÌÂ Ò
‰‚Â ÏÂÚÓÒÚ‡ÌˆËË, Á‡
‰‡ ÒÂ Ì‡Ô‡‚Ë ‚˙ÁÍ‡ Ò
ÎËÙÚ‡, ÌÓ Á‡ÒÂ„‡ Á‡
Ú‡Í˙‚ Û˜‡ÒÚ˙Í ÌÂ Â ÓÒË-
„ÛÂÌÓ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ.
Õ‡‰ˇ‚‡Ï ÒÂ Ë ÚÓ‚‡ ‰‡
ÒÚ‡ÌÂ ‚ Ï‡ÎÍÓ ÔÓ-‰‡-
ÎÂ˜Ì‡ ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡. ¬
ÏÓÏÂÌÚ‡ Ì‡ ‰ÌÂ‚ÂÌ Â‰
Â ÒÚ‡ÌˆËˇÚ‡ Ì‡ ·ÛÎ.
"◊ÂÌË ‚˙ı", Í˙‰ÂÚÓ
ÔÓ„ÌÓÁ‡Ú‡ Â ‰‡ ËÏ‡ 25-
25 ıËÎˇ‰Ë Ô˙ÚÌËˆË
‰ÌÂ‚ÌÓ, ÍÓÂÚÓ ˘Â ˇ Ì‡Ô-

‡‚Ë Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-Ì‡ÚÓ-
‚‡ÂÌËÚÂ Ì‡ ‚ÚÓ‡Ú‡
ÎËÌËˇ. ŒÍ‡Á‡ ÒÂ, ˜Â ‚
ÚÓÁË ‡ÈÓÌ ÊË‚ÂˇÚ Ë
‡·ÓÚˇÚ ÏÌÓ„Ó ıÓ‡. 

-  ‡Í˙‚ Â ÒÚ‡ÚÛÒ˙Ú
ÔÓ ÚÂÚ‡Ú‡ ÏÂÚÓÎË-
ÌËˇ?

- ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÒÂ ÔÓ‰-
„ÓÚ‚ˇÏÂ ÓÚ ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡
„Ó‰ËÌ‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÏ
ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˆÂÌÚ-
‡ÎÌËˇ Û˜‡ÒÚ˙Í ÔÓ Ú‡ÁË
ÎËÌËˇ. »Ï‡ÏÂ ÏÌÓ„Ó
ÔÓˆÂ‰ÛË, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‰‚ËÊ‡Ú ‡ÍÚË‚ÌÓ. ÀËÌËˇ-
Ú‡ Â ÓÚ Í‚. "ÀÂ‚ÒÍË" -
·ÛÎ. "¬Î‡‰ËÏË ¬‡ÁÓ‚",
ÚÂ‡Ú˙ "«‡‰ Í‡Ì‡Î‡" -
"ŒÎÓ‚ ÏÓÒÚ" - Ô‡ÏÂÚÌË-
Í‡ Ì‡ œ‡ÚË‡ı ≈‚ÚË-
ÏËÈ - Õƒ  - ·ÛÎ. "√ÂÓ„Ë
—ÓÙËÈÒÍË" - ·ÛÎ. "¡˙Î-
„‡Ëˇ" - " ‡ÒÌÓ ÒÂÎÓ" -
"Œ‚˜‡ ÍÛÔÂÎ". »Ï‡¯Â
‚‡Ë‡ÌÚ Ú‡ÒÂÚÓ ‰‡ ·˙-
‰Â ÓÚ " ÌˇÊÂ‚Ó" ÔÂÁ
"œËÓ„Ó‚" Ë ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡
Í˙Ï "¡ÓÚÂ‚„‡‰ÒÍÓ ¯Ó-
ÒÂ", ÌÓ ÔË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ-
Ú‡ ÒÂ ÓÍ‡Á‡, ˜Â Ú‡Ï ËÏ‡
ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ
Ò Ô˙ÚÌËˆË. «‡ Úˇı ÒË ÓÒ-
Ú‡‚‡Ú Ú‡Ï‚‡ËÚÂ ÔÓ
"÷‡ ¡ÓËÒ III" Ë ÔÓ "¡Ó-
ÚÂ‚„‡‰ÒÍÓ ¯ÓÒÂ". 

-  ‡Í˙‚ Â ÓÔÚËÏËÒ-
ÚË˜ÌËˇÚ ÒÓÍ ÚÂÚ‡Ú‡
ÎËÌËˇ ‰‡ Á‡‡·ÓÚË?

- Õ‡¯ËˇÚ ÒÚÂÏÂÊ Â
‚ Í‡ˇ Ì‡ 2018 „. ‰‡ Á‡-
‡·ÓÚË ˆÂÌÚ‡ÎÌËˇÚ
Û˜‡ÒÚ˙Í ÓÚ ·ÛÎ. "¬Î‡‰Ë-
ÏË ¬‡ÁÓ‚" ‰Ó " ‡ÒÌÓ
ÒÂÎÓ". “ÓÁË Û˜‡ÒÚ˙Í Â
Ì‡È-„ÓÎˇÏ, Ì‡È-ÚÛ‰ÂÌ
Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ë Ì‡È-
ÒÍ˙Ô. “‡Ï ˘Â ÒÂ ‡·ÓÚË
Ò ÔÓ‰ÁÂÏÌ‡Ú‡ Ï‡¯ËÌ‡.
»ÁÔ‡ÚËÎË ÒÏÂ ‚Â˜Â ‰Ó-
ÍÛÏÂÌÚËÚÂ Ò ÔÂ‰ÎÓÊÂ-
ÌËÂÚÓ Á‡ ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ
ÓÚ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÙÓÌ‰Ó-
‚Â Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 2014-2020
„. ¿ÍÓ ËÏ‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂ, Ô‡‡ÎÂÎ-
ÌÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ Á‡ÔÓ˜Ì‡Ú
Ë ‰Û„ËÚÂ Û˜‡ÒÚ˙ˆË. 

- ¿ ÒÎÂ‰ ÚÂÚËˇ
Û˜‡ÒÚ˙Í Ì‡Í˙‰Â ˘Â
Ú˙„ÌÂ ÏÂÚÓÚÓ?

- ¬ —ÓÙËˇ Í‡Ô‡ˆË-
ÚÂÚ˙Ú Á‡ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÏÂÚÓÚÓ Ò Ô˙ÚÌËˆË Â ÔÓ
ÚËÚÂ ÎËÌËË, Á‡ ÍÓËÚÓ

„Ó‚ÓËÏ.  Ó„‡ÚÓ ÚÂ ÒÂ
ËÁÔ˙ÎÌˇÚ, ˘Â Á‡ÔÓ˜ÌÂÏ
ÓÚÍÎÓÌÂÌËˇ ÓÚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚ-
ÌËÚÂ ÎËÌËË Í˙Ï Ì‡È-Ì‡-
ÒÂÎÂÌËÚÂ Í‚‡Ú‡ÎË,
Ì‡Ô. Í˙Ï "—Î‡ÚËÌ‡",
Í˙Ï "»ÎËˇÌˆË", Í˙Ï "—ÚÛ-
‰ÂÌÚÒÍË „‡‰".

- ŸÂ ËÏ‡ÏÂ ÎË ÒÍÓ-
Ó ·ÂÁÔËÎÓÚÌË ‚Î‡Í˜Â-
Ú‡?

- “ÂÚ‡Ú‡ ÎËÌËˇ Ì‡
ÏÂÚÓÚÓ ÒÂ ÔÎ‡ÌË‡ ‰‡
·˙‰Â ‚Â˜Â ÓÚ ÌÓ‚Ó ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËÂ. “‡Ï ‚Î‡ÍÓ‚ÂÚÂ
˘Â Ò‡ Ò Ï‡¯ËÌËÒÚË, ÌÓ Ò
ÓÔˆËˇÚ‡ ‰‡ ÒÚ‡Ì‡Ú ‡‚ÚÓ-
Ï‡ÚË˜ÌË. “Ó‚‡ ˘Â
ËÁËÒÍ‚‡ ‰‡ ÒÂ Á‡Ú‚ÓˇÚ
ÔÂÓÌËÚÂ Ò˙Ò ÒÚ˙ÍÎÂÌË
ÔÂ„‡‰Ë, Í‡ÍÚÓ ÒÂ Ô‡-
‚Ë ÔÓ Ò‚ÂÚ‡. 

- ŸÂ ÔÓÒÍ˙Ô‚‡Ú ÎË
ÒÍÓÓ ·ËÎÂÚËÚÂ?

- “‡ËÙÌ‡Ú‡ ÔÓÎËÚË-
Í‡ ÒÂ ÓÔÂ‰ÂÎˇ ÓÚ —ÚÓ-
ÎË˜ÌËˇ Ó·˘ËÌÒÍË Ò˙‚ÂÚ. 

- Ã‡È ÌËÍ˙‰Â ÔÓ
Ò‚ÂÚ‡ ÏÂÚÓÚÓ ÌÂ Â Ì‡
ÔÂ˜‡Î·‡...

- «‡˘Ó ÌÂ Â Ó·‡˜Â?
¿ÍÓ ‚ÁÂÏÂÏ Ì‡ÔËÏÂ
ÀÓÌ‰ÓÌ, Ú‡Ï ÌÂ Ò‡ Ì‡ ÔÂ-
˜‡Î·‡, ÌÓ ÌÂ Ò‡ Ë Ì‡ ÒÛ·-
ÒË‰Ëˇ, Á‡˘ÓÚÓ ˆÂÌ‡Ú‡
Ì‡ ·ËÎÂÚ‡ Â Â‡ÎÌ‡Ú‡ -
ÓÍÓÎÓ 2 Ô‡ÛÌ‰‡ Ë ÔÓÎÓ-
‚ËÌ‡, Ú.Â. Í˙Ï 6 ÎÂ‚‡. ÕÓ
„‡‰ÒÍËˇÚ Ú‡ÌÒÔÓÚ
ËÏ‡ Ë ÒÓˆË‡ÎÌË ÙÛÌÍ-
ˆËË, Á‡ÚÓ‚‡ Ò‡ ‚˙‚Â‰ÂÌË
Ì‡Ï‡ÎÂÌËˇ Á‡ Â‰Ëˆ‡
„ÛÔË Ô˙ÚÌËˆË. »Ì‡˜Â,
‡ÍÓ ‚ÒË˜ÍË ·ËÎÂÚË Ò‡ Ò
Â‡ÎÌ‡Ú‡ ÒË ÒÚÓÈÌÓÒÚ,
ÏÂÚÓÚÓ Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â ÔÓ
Ò‚ÂÚ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ò‡ÏÓ-
ËÁ‰˙Ê‡.

- “˙ÒˇÚ ÎË ‚Ë ‚Â˜Â
‰‡ ÔÓÏ‡„‡ÚÂ ÔË ËÁ„-
‡Ê‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÂÚÓ-
ÔÓÎËÚÂÌË ‚ ‰Û„Ë „‡-
‰Ó‚Â?

- Õ‡¯ÂÚÓ ÏÂÚÓ ÌÂ Â
ÏÌÓ„Ó „ÓÎˇÏÓ Ë ‚ÒÂ Ô‡Í
ÒÎÂ‰ „Ó‰ËÌ‡ ˘Â ËÏ‡ÏÂ
‚Â˜Â ÓÍÓÎÓ 40 ÍËÎÓÏÂÚ-
‡ ÎËÌËË. œÓÒÚÓˇÌÌÓ Ó·-
ÏÂÌˇÏÂ ÓÔËÚ Ò ‡ÁÎË˜ÌË
‰˙Ê‡‚Ë, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ
Ú‡ÍË‚‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ„‡ ÔÓ-
ıÓÊ‰‡Ú Ò ÔÓ‰ÁÂÏÌËˇ
„‡‰ÒÍË Ú‡ÌÒÔÓÚ. »‰-
‚‡ÎË Ò‡ ÓÚ —˙·Ëˇ, ÓÚ
’˙‚‡ÚËˇ, ÓÚ  ‡Ú‡. 
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Инж. Стоян Братоев е директор на Со-
фийския метрополитен от 1999 г. Рабо-
тодател е на повече от 1500 души.
Завършил е Петербургския универси-
тет по транспорт и е специализирал
"Тунели и метрополитени". Защитил е
докторат по метростроителство. Ра-
ботил е като старши научен сътруд-
ник в Научноизследователския строи-
телен институт в София. През 1997 г.
се хабилитира като старши научен
сътрудник "Подземно строителство".
Тогава става и хоноруван професор в

Минно-геоложкия университет "Иван
Рилски". Автор е на множество научни
публикации, изобретения, книги по под-
земно и метростроителство и ръко-
водства за проектиране на подземни
съоръжения. Свободното му време е
запълнено с четене на книги, обикнове-
но криминални, които поглъща по една
на ден. Винаги следи по телевизията
значимите спортни събития, голяма
емоция му е създало футболното пър-
венство в Бразилия.

Метрото е най-голямата
придобивка на столицата 
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ì»
ÒÚËÌ‡Ú‡ Â,
˜Â ÒÂ Ì‡-
ÏË‡ÏÂ ‚
ÒÂÁÓÌ‡ Ì‡

„‡‰Û¯ÍËÚÂ. ¡˙Á‡Ú‡
Ó·ÏˇÌ‡ Ì‡ ÚÓÔÎË Ë ÒÚÛ-
‰ÂÌË ‡ÚÏÓÒÙÂÌË ÒÎÓÂ-
‚Â Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ÙËÁË˜ÌËÚÂ
Á‡ÍÓÌË, ÍÓËÚÓ Ó·ˇÒÌˇ-
‚‡Ú ÒÙÓÏË‡ÌÂÚÓ Ë ÔÓ-
ˇ‚‡Ú‡ ËÏ. “‡Í‡ ˜Â ÓÚ Ú‡-
ÁË „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ ÌˇÏ‡
ÌË˘Ó ÒÚˇÒÍ‡˘Ó ËÎË ÌÂ-
Ó·Ë˜‡ÈÌÓ. œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â,
˜Â ÚÂÁË „‡‰Û¯ÍË  Ò
ËÁ‚˙ÌÂ‰ÌË ı‡‡ÍÚÂ-
ËÒÚËÍË Í‡ÚÓ „ÓÎÂÏËÌ‡,
ÒËÎ‡, ÔÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓÒÚ,
Ò˙˜ÂÚ‡ÌË Ò ·ÛÂÌ ÒÚËıË-
ÂÌ ‚ˇÚ˙, Ì‡Ì‡ÒˇÚ ÒÂË-
ÓÁÌË ˘ÂÚË. ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡
Í‡ÊÂÏ, ˜Â ÚÓ‚‡ ÒÂ ‰˙Î-
ÊË Ò‡ÏÓ Ë ÒÚÓ ÔÓˆÂÌÚ‡
Ì‡ ÍÎËÏ‡ÚË˜ÌËÚÂ ÔÓÏÂ-
ÌË. —˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ Ó·‡˜Â
Â‰ÌÓ ÌÂ˘Ó Â Ì‡ÎËˆÂ -
ÚËÍ‡ÚÌÓÚÓ Û‚ÂÎË˜Â-
ÌËÂ Ì‡ ÔÓ‰Ó·ÌË
ÂÍÒÚÂÏÌË ÔÓˇ‚Ë Ì‡
‚ÂÏÂÚÓ ‚Â˜Â Â Ù‡ÍÚ.
“ÓÂÒÚ ‡ÍÓ ÔÂ‰Ë ‰ÂÒÂÚË-
ÎÂÚËˇ Â‰Ì‡ Ú‡Í‡‚‡ „‡-
‰Û¯Í‡ ÒÂ Â ÒÎÛ˜‚‡Î‡
‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ ‰˙Î˙„ ÔÂËÓ‰
ÓÚ ‚ÂÏÂ, ÚÓ ÒÂ„‡ Â ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ‰‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÔÓ
ÌˇÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË Ì‡ ÒÂÁÓÌ",
Í‡Á‚‡ „- Ì —ÚÂÙ‡ÌÓ‚. “‡-
Í‡‚‡ ÒËÎÌÓ ‡ÁÛ¯ËÚÂÎ-
Ì‡ „‡‰Û¯Í‡ ‚ —ÓÙËˇ Â
ËÏ‡ÎÓ Ë ÔÂÁ 1941 „Ó‰Ë-
Ì‡. «‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ÔÓ„-
ÌÓÁËÚÂ ‚Â˘‡ˇÚ ‚ÒÂ ÔÓ-
„ÓÎˇÏÓ ÒÍ˙Òˇ‚‡ÌÂ ÏÂÊ-
‰Û ÔÂËÓ‰ËÚÂ Ì‡
ÂÍÒÚÂÏÌËÚÂ ÔÓˇ‚ÎÂ-
ÌËˇ Ì‡ ‚ÂÏÂÚÓ. " ÎËÏ‡-
ÚË˜ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË Ò‡
Ú‡Í˙‚ ÔÓ·ÎÂÏ, ˜Â Ô‡-
‚ˇÚ ÌˇÍÓË Â„ËÓÌË ‚
Ò‚ÂÚ‡ ÔÓ-ÛˇÁ‚ËÏË Ì‡ ÔÓ-
‰Ó·ÌË ÔÓˇ‚ÎÂÌËˇ Ë Á‡
Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ¡˙Î„‡Ëˇ Â
Â‰ËÌ ÓÚ Úˇı. ÕËÂ ÒÏÂ ‚
ÛÏÂÂÌÓÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡Î-
ÌËˇ ÔÓˇÒ, ÍÓÂÚÓ ÓÁÌ‡˜‡-
‚‡, ˜Â ˘Â ÒÚ‡‚‡ÏÂ ‚ÒÂ
ÔÓ-˜ÂÒÚÓ Ò‚Ë‰ÂÚÂÎË Ì‡
ÔÓ‰Ó·ÌË Í‡Ú‡ÍÎËÁÏË  -
ÒÛ¯Ë, Ì‡‚Ó‰ÌÂÌËˇ, „‡-
‰Û¯ÍË Ë Ô.", Ó·ˇÒÌˇ‚‡
Ò˙·ÂÒÂ‰ÌËÍ˙Ú ÌË, ÌÓ
‚Â‰Ì‡„‡ ·˙Á‡ ‰‡ ÌË ÛÒ-
ÔÓÍÓË, ˜Â ‚ÒÂ Ô‡Í ÌÂ˘‡-
Ú‡ ÌÂ Ò‡ ˜‡Í ÚÓÎÍÓ‚‡
˜ÂÌË: "ÕËÂ ·ˇıÏÂ Ò‚ËÍ-
Ì‡ÎË ˛ÌË ÏÂÒÂˆ ‰‡ ıÓ-
‰ËÏ Ì‡ ÏÓÂ Ë Ú‡ÁË „Ó-
‰ËÌ‡ ÏÌÓ„ÓÚÓ ‚‡ÎÂÊË Ë
ÓÚÌÓÒËÚÂÎÌÓ ÌËÒÍËÚÂ
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË ÌË ËÁÌÂÌ‡-
‰‡ı‡, ÌÓ ‡ÍÓ ÔÓ„ÎÂ‰ÌÂÏ
Ì‡Á‡‰ ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ, ˘Â
‚Ë‰ËÏ, ˜Â Â ÌÓÏ‡ÎÌÓ ‚
ÚÓÁË ÒÂÁÓÌ ‰‡ ËÏ‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ‚‡ÎÂÊË Ë „˙ÏÓÚÂ-
‚Ë˜ÌË ·ÛË. ÕÂ Â ÌÓ-
Ï‡ÎÌÓ ‰‡ ËÏ‡ Á‡ÒÛ¯‡-
‚‡ÌÂ Ë ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ‚ËÒÓ-

ÍË ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË. “‡Í‡ ˜Â
ËÁ‚Ó‰˙Ú, ÍÓÈÚÓ ÏÓÊÂÏ
‰‡ Ì‡Ô‡‚ËÏ, Â, ˜Â Ú‡ÁË
„Ó‰ËÌ‡ ‚‡ÎÂÊËÚÂ Ò‡
‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-ËÌÚÂÌÁË‚ÌË,
ÌÓ ÚÂ ÍÓÏÔÂÌÒË‡Ú ÏË-
Ì‡ÎÓ„Ó‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÒÛ¯‡ Ë
·ÂÁÒÌÂÊÌ‡Ú‡ ÁËÏ‡.  Ó-
„‡ÚÓ „Ó‚ÓËÏ Á‡ ÔÓÏÂ-
ÌË ‚ ÍÎËÏ‡Ú‡, ÌÂ ·Ë‚‡
‰‡ ÒÂ ÒÔË‡ÏÂ Ò‡ÏÓ Ì‡
Â‰ÌÓ ËÌˆË‰ÂÌÚÌÓ ÔÓˇ‚-
ÎÂÌËÂ Í‡ÚÓ „‡‰Û¯Í‡Ú‡
‚ —ÓÙËˇ ËÎË Ì‡‚Ó‰ÌÂÌË-
ÂÚÓ ‚˙‚ ¬‡Ì‡".

Човекът - глав-
ният виновник
за глобалното из-
менение на кли-
мата
“Ó‚‡, ÍÓÂÚÓ Û˜ÂÌËÚÂ ÓÚ
‚ÒË˜ÍË ‚Ó‰Â˘Ë Ó„‡ÌË-
Á‡ˆËË ‰ÓÍ‡Á‚‡Ú, Â, ˜Â
„Î‡‚ÌËˇÚ ‚ËÌÓ‚ÌËÍ Á‡
ËÁÏÂÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÍÎËÏ‡-
Ú‡ Â ˜Ó‚ÂÍ˙Ú, ˜ËˇÚÓ ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡ ÂÍÓ-
ÒËÒÚÂÏËÚÂ Ì‡ «ÂÏˇÚ‡.
"¿ÍÓ ‰ÓÒÍÓÓ ÒË ÏËÒ-
ÎÂıÏÂ, ˜Â ˜Ó‚ÂÍ˙Ú ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡‚Â‰Ë Ì‡
ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡, ÚÓ ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ
ÌËÂ ‚Â˜Â ÒÏÂ 7 ÏËÎË‡-
‰‡ Ë ‚ÒÂÍË ÓÚ Ì‡Ò ËÏ‡
Ò‚Óˇ ÔËÌÓÒ. Õ‡‰ 50%
ÓÚ „ÓËÚÂ ÔÓ Ò‚ÂÚ‡ ‚Â˜Â
Ò‡ ÛÌË˘ÓÊÂÌË.  Œ„ÓÏ-
ÌË ÔÎÓ˘Ë ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
Á‡ ÁÂÏÂ‰ÂÎËÂ. “ÓÂÒÚ
ÌËÂ ÒÏÂ ÔÓÏÂÌËÎË ÂÍÓ-
ÒËÒÚÂÏ‡Ú‡. ¬ÒˇÍÓ Ï‡ÎÍÓ
‚ÏÂ¯‡ÚÂÎÒÚ‚Ó ‚˙‚ ‚ÒÂ-
ÍË Í‡È Ì‡ Ò‚ÂÚ‡ ‚Ó‰Ë
‰Ó „ÎÓ·‡ÎÌÓÚÓ ËÁÏÂÌÂ-
ÌËÂ Ì‡ ÍÎËÏ‡Ú‡", Ú‚˙‰Ë
ÂÍÒÔÂÚ˙Ú. 
–‡Á·Ë‡ ÒÂ, ‚˙ıÛ ËÁÏÂ-
ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÍÎËÏ‡Ú‡
‚ÎËˇˇÚ Ë ‰Û„Ë ÂÒÚÂÒÚ-
‚ÂÌË Ù‡ÍÚÓË. ŒÍ‡Á‚‡
ÒÂ Ó·‡˜Â, ˜Â ÌËÂ ÛÒÔˇ‚‡-
ÏÂ ‰‡ ÔÓÏÂÌËÏ Ë Úˇı. 
"—˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ ÔÓÏˇ-
Ì‡Ú‡ ‚ Ò˙ÒÚ‡‚‡ Ì‡ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡ ÒÂ ÓÚ‡Áˇ‚‡
Ë ‚˙ıÛ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌËÚÂ
Ù‡ÍÚÓË Í‡ÚÓ ≈Î ÕËÌ¸Ó,
≈Î ÕËÌˇ, ÚÂ˜ÂÌËÂÚÓ
√˙ÎÙÒÚËÈÏ, Í‡ÍÚÓ Ë
„ÎÓ·‡ÎÌËÚÂ ‚˙Á‰Û¯ÌË
ÚÂ˜ÂÌËˇ, ÍÓËÚÓ ÓÔÂ‰Â-
ÎˇÚ Ë ·Î‡„ÓÔËˇÚÌËˇ
ÍÎËÏ‡Ú Ì‡ ≈‚ÓÔ‡. ≈ÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ˆËÍÎË ‚ËÌ‡„Ë
Ò‡ ·ËÎË ‰ËÌ‡ÏË˜ÌË, ÌÓ
‚ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌÂ˘Ó ‰Û„Ó

„Ë ÔÓÏÂÌˇ. Õ‡‚Ó‰ÌÂ-
ÌËˇ, ÒÛ¯Ë, „‡‰Û¯ÍË ‚Ë-
Ì‡„Ë Â ËÏ‡ÎÓ Ë ˘Â ËÏ‡
Ò˙Ò ËÎË ·ÂÁ ıÓ‡Ú‡, ÌÓ
ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ‰ÂÒÂ-
ÚËÎÂÚËˇ ÚÂ ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡Ú
‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-ËÌÚÂÌÁË‚ÌÓ.
ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÒË Á‡Ú‚Ó-
ËÏ Ó˜ËÚÂ ÔÂ‰ „ÓÎÂÏËˇ
ÔÓ·ÎÂÏ Ò ËÁ˜ÂÁ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ „ÓËÚÂ, Ò˙Ò Á‡Ï˙Òˇ-
‚‡ÌÂÚÓ, Ò ÔÓÏˇÌ‡Ú‡ ‚
Ò˙ÒÚ‡‚‡ Ì‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡-
Ú‡, Ò ÂÍÒÔÎÓ‡ÚË‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÔËÓ‰ÌËÚÂ ÂÒÛ-
ÒË", Í‡ÚÂ„ÓË˜ÂÌ Â ÂÍÓ-
ÎÓ„˙Ú. 

Едно от решени-
ята е създаване-
то на климати-
чен гаранционен
фонд, в който
съществена част
ще бъде задължи-
телното застра-
ховане от ката-
строфични рис-
кове
—ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÔÓ‰Ó·ÌË ˇ‚-
ÎÂÌËˇ ˘Â Á‡˜ÂÒÚˇ‚‡Ú,
Ò˙‚ÒÂÏ ÎÓ„Ë˜ÌÓ Â ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÔËÂÏ‡Ú ÌˇÍ‡Í‚Ë
ÏÂÍË. –Â‡ÍˆËˇÚ‡ Ì‡
Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ ·Â ‰‡
ÓÚÔÛÒÌÂ 3 ÏÎÌ. ÎÂ‚‡, Á‡
‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰˙Î-
ÊË Ô‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ò ‡Á·Ë-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ „‡‰ÓÌÓÒÌËÚÂ
Ó·Î‡ˆË. ÃÂÚÓ‰, ÍÓÈÚÓ
ÏÓÊÂ ·Ë Â ÂÙÂÍÚË‚ÂÌ Á‡
ÔÓÎÂÚÓ, ÌÓ Ú‚˙‰Â ËÒ-
ÍÓ‚‡Ì Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ‚
·ÎËÁÓÒÚ ‰Ó „ÓÎÂÏËÚÂ
„‡‰Ó‚Â Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ
ÌÂÔËÎÓÊËÏ. –ËÒÍ˙Ú
ÔÓËÁÚË˜‡ ÓÚ Ù‡ÍÚ‡, ˜Â
ÒÔÓÂ‰ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ
ËÏ‡ ‚ÂÓˇÚÌÓÒÚ ‡ÍÂÚË-
ÚÂ ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‚ÁË‚ˇÚ ‚ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡, ‡ ‰ÓÎÛ, Ì‡
ÁÂÏˇÚ‡, Ë ‰‡ ÔÓÒÚ‡‰‡Ú
ıÓ‡.   ‡ÚÓ ÔË·‡‚ËÏ
Í˙Ï ÚÓ‚‡, ˜Â ÔÓ‰‰˙Ê-
Í‡Ú‡ Â ÒÍ˙Ô‡, Ú˙È Í‡ÚÓ
‡ÍÂÚËÚÂ ËÏ‡Ú ÒÓÍ Ì‡
„Ó‰ÌÓÒÚ, ÒÚ‡‚‡ ˇ‚ÌÓ, ˜Â
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ú˙ÒˇÚ ‡Î-
ÚÂÌ‡ÚË‚Ë. —˙·ÂÒÂ‰-
ÌËÍ˙Ú ÌË ÒÂ ÓÍ‡Á‡ ÔÓ‰-
„ÓÚ‚ÂÌ Ò ÍÓÌÍÂÚÌÓ
ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ: "–Â¯Â-
ÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ·Ë ·ËÎÓ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓ Ë ÂÁÛÎÚ‡ÚÌÓ, Â
‰‡ ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â ÒÔÂˆË‡-

ÎËÁË‡Ì ÙËÌ‡ÌÒÓ‚ „‡-
‡ÌˆËÓÌÂÌ ÙÓÌ‰. “ÓÈ ‰‡
·˙‰Â Á‡ÍÓÌÓ‚Ó Ó·‚˙Á-
‚‡˘ Ë ‰‡ Â Á‡‰˙ÎÊËÚÂ-
ÎÂÌ Á‡ ıÓ‡Ú‡. ¬ÒË˜ÍË
ÌËÂ ‰‡ ÔÎ‡˘‡ÏÂ ÔÓ Ï‡Î-
ÍË ÒÛÏË ÔÂÁ „Ó‰ËÌ‡Ú‡ Ë
‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Ó·ÂÁ˘ÂÚˇ-
‚‡ÏÂ ÔÓ‡ÊÂÌËˇÚ‡, ÍÓË-
ÚÓ ÌË Â Ì‡ÌÂÒÎ‡ ÔËÓ-
‰‡Ú‡, Á‡˘ÓÚÓ ‰ÌÂÒ Ì‡
‚˙ÔÓÒ‡ "«‡˘Ó ÌÂ ÒË
Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡Î ÁÂÏÂ‰ÂÎÒ-
Í‡Ú‡ ÔÓ‰ÛÍˆËˇ ËÎË
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ?" Ì‡È-˜ÂÒ-
ÚËÚÂ ÓÚ„Ó‚ÓË Ò‡ "ÕÂ
ÁÌ‡Ï" ËÎË "«‡˘ÓÚÓ ÌË-
ÍÓÈ ÌÂ ÏÂ Â Á‡‰˙ÎÊËÎ".
“Ó„‡‚‡ Ó·‡˜Â ‚˙ÁÌËÍ‚‡
‚˙ÔÓÒ˙Ú, ÍÓ„‡ÚÓ ÌË
Á‡ÒÚË„ÌÂ ·Â‰ÒÚ‚ËÂ, ÔÓ-
‰Ó·ÌÓ Ì‡ ÚÓ‚‡ ‚˙‚ ¬‡-
Ì‡, ƒÓ·Ë˜ Ë Ú.Ì., ÍÓÈ
ÔÎ‡˘‡? ƒ˙Ê‡‚‡Ú‡? ƒ‡,
ÌÓ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÒÏÂ Ò‡-
ÏËÚÂ ÌËÂ".

Необходима
е промяна 
в мисленето
√ÂÓ„Ë —ÚÂÙ‡ÌÓ‚ ‚ËÊ‰‡
Ë ‰Û„ ÔÎ˛Ò ‚ ÔÓ‰Ó·ÂÌ
ÍÎËÏ‡ÚË˜ÂÌ „‡‡ÌˆËÓ-
ÌÂÌ ÙÓÌ‰: "ŸÂ Ò˙Á‰‡‰Â
Ë ÔÓÎËÚËÍ‡ Ì‡ ÏËÒÎÂÌÂ
ÓÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ ıÓ‡-
Ú‡ Ë Ì‡ ·ËÁÌÂÒ‡, Ì‡ ÔÓ-
ÎËÚËˆËÚÂ, ˜Â ÍÎËÏ‡ÚË˜-
ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË Ò‡ ‚Â˜Â
Ù‡ÍÚ, ˜Â ÌËÂ ÒÏÂ ÛˇÁ‚Ë-
ÏË ÓÚ Úˇı, Á‡˘ÓÚÓ ÔÓÔ‡-
‰‡ÏÂ ‚ Â‰ËÌ ‚ËÒÓÍÓËÒ-
ÍÓ‚ Â„ËÓÌ ÓÚ Ò‚ÂÚ‡. »
‡ÍÓ Ì‡ÔËÏÂ ÒÂ‚ÂÌË-
ÚÂ ÒÚ‡ÌË Ò‡ Ó·Î‡„Ó‰Â-
ÚÂÎÒÚ‚‡ÌË ÓÚ ÚÂÁË ÔÓ-
ÏÂÌË, ÚÓ ÌËÂ ÒÏÂ ÔÓ-
ÒÍÓÓ ÊÂÚ‚‡ Ë ÔÓÎÓÊÂ-
ÌËÂÚÓ ˘Â ÒÂ ‚ÎÓ¯‡‚‡.
¬˙ÔÓÒ˙Ú Â ‰‡ÎË ˘Â Ú˙-
ÔËÏ ‰‡ ÒÏÂ ÊÂÚ‚‡, ËÎË
˘Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ Ú‡ÁË ÒË-

ÚÛ‡ˆËˇ Á‡ ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡
ÏËÒÎÂÌÂÚÓ, Á‡ ÔÓÏˇÌ‡
Ì‡ Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎÒÚ‚ÓÚÓ Ë
ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ËÍÓÌÓ-
ÏËÍ‡. Õ‡È-‚‡ÊÌÓ Â ıÓ-
‡Ú‡ ‰‡ ‡Á·Â‡Ú, ˜Â ÚÓ-
‚‡ Â ÌÂ Ò‡ÏÓ ËÒÍ Ë Á‡Ô-
Î‡ı‡, ‡ ÌÓ‚‡ ËÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍ‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ Á‡
Â‰ËÌ ÔÓˆÂÒ Ì‡ ÔÓÏˇ-
Ì‡ Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡ÎÌ‡-
Ú‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡ Ú‡Í‡‚‡,
Í‡Í‚‡ÚÓ ˇ ÔÓÁÌ‡‚‡ÏÂ.
≈‰Ì‡ ÌÓ‚‡ ÁÂÎÂÌ‡ ËÍÓ-
ÌÓÏËÍ‡, Â‰Ì‡ ÌÓ‚‡
ÂÌÂ„ÂÚËÍ‡. flÒÌÓ Â, ˜Â
ÌÂ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÔÓ‰˙Î-
ÊËÏ Ú‡Í‡ ‰‡ ÛÌË˘ÓÊ‡-
‚‡ÏÂ ÔËÓ‰‡Ú‡ Ë ‰‡ ÌÂ-
ı‡ÂÏ Á‡ ÚÓ‚‡ Í‡Í‚Ó ˘Â
ÓÒÚ‡‚ËÏ Á‡ ÒÎÂ‰‚‡˘ËÚÂ
ÔÓÍÓÎÂÌËˇ. œÓÏˇÌ‡Ú‡
Â Á‡ÎÓÊÂÌ‡ ‚˙‚ ‚ÒË˜ÍË
Â‚ÓÔÂÈÒÍË ˆÂÎË, ‚ Ô˙Ú-
ÌËÚÂ Í‡ÚË Ì‡ ≈—, ‚ ˆÂ-
ÎËÚÂ Ì‡ ŒŒÕ. ¬˙ÔÓÒ˙Ú
Â ‰‡ÎË ÌËÂ ˘Â ·˙‰ÂÏ ÓÚ
‚Ó‰Â˘ËÚÂ ÒÚ‡ÌË, ËÎË
˘Â ·˙‰ÂÏ ‚Â˜ÌÓ ËÁÓÒÚ‡-
‚‡˘Ë ÊÂÚ‚Ë ·ÂÁ ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ Á‡ ÔÓÍË‚‡ÌÂ Ì‡
˘ÂÚËÚÂ". 

Да хванем
последния влак
 Ó„‡ÚÓ ÒÚ‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡
ÔÓÏÂÌËÚÂ ‚ ÍÎËÏ‡Ú‡,
ÌÂËÁ·ÂÊÌÓ ÒÂ Ò·Î˙ÒÍ-
‚‡ÏÂ Ò Í‡Í‚Ë ÎË ÌÂ ÒÔÂ-
ÍÛÎ‡ˆËË. ≈‰ÌË ÌË Û·ÂÊ-
‰‡‚‡Ú, ˜Â ‚ÒË˜ÍÓ Â ‚
‡ÏÍËÚÂ Ì‡ ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ
Ë ÌˇÏ‡ ÓÚ Í‡Í‚Ó ‰‡ ÒÂ
ÔËÚÂÒÌˇ‚‡ÏÂ. » ·Ëı‡
„Ó Ú‚˙‰ÂÎË ‚ÒÂ Ú‡Í‡
ÛÒ˙‰ÌÓ Ë Û·Â‰ËÚÂÎÌÓ,
‡ÍÓ ˘Â Ì‡ ÔÎ‡Ê‡ ÔÂÁ
‡‚„ÛÒÚ ‰‡ ÌË Á‡ÒËÔÂ
ÒÌÂÊÌ‡ ‚ËıÛ¯Í‡, ‡
‰Û„Ë ÌÂ ÒÔË‡Ú ‰‡ ÌË
ËÒÛ‚‡Ú ‡ÔÓÍ‡ÎËÔÚË˜ÌË

Í‡ÚËÌË.  ÓÎÍÓ ÒÂËÓ-
ÁÂÌ Â ‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ÔÓ·-
ÎÂÏ˙Ú Ë Í‡Í‚Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ÁÌ‡ÂÏ, ·ÂÁ ‰‡ ‚Òˇ‚‡ÏÂ
ËÁÎË¯Ì‡ Ô‡ÌËÍ‡?
"—ÔÓÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ‰ÓÍ-
Î‡‰ Ì‡ ŒŒÕ ÓÚÌÓÒÌÓ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÍÎËÏ‡Ú‡,
ÍÓÈÚÓ ËÁÎËÁ‡ Ì‡ ‚ÒÂÍË 7
„Ó‰ËÌË, ÒÂ Á‡·ÂÎˇÁ‚‡
„‡‰‡ˆËˇ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡.
«‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ ‚ÒÂÍË
ÒÎÂ‰‚‡˘ ‰ÓÍÎ‡‰ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ Â ‚ÒÂ ÔÓ-
ÒÚˇÒÍ‡˘ ÓÚ ÔÂ‰Ë¯-
ÌËˇ.  ÓÂ Ó·‡˜Â Â Ì‡È-
ÎÓ¯ÓÚÓ? ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â
ÔÓ„ÌÓÁËÚÂ, ÍÓËÚÓ Ò‡
‰‡‚‡ÎË Û˜ÂÌËÚÂ ‚ Í‡ˇ
Ì‡ 80-ÚÂ „Ó‰ËÌË, ÍÓ„‡ÚÓ
Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ ËÁÎËÁ‡Ú ÚÂ-
ÁË ‰ÓÍÎ‡‰Ë, Á‡ ÌÂ˘‡Ú‡,
ÍÓËÚÓ ˘Â ÒÂ ÒÎÛ˜‡Ú ÒÎÂ‰
100 „Ó‰ËÌË, Ò‡ÏÓ 30 „Ó-
‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ‚Â˜Â Ò‡
Ù‡ÍÚ. ¬ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ‰ÓÍ-
Î‡‰ ÌÂ ÒÂ Í‡Á‚‡: "◊‡Í‡
ÌË ÔÓ-ÎÓ¯Ó", ‡ Ú‡Ï ÒÂ
Í‡Á‚‡: "»Ï‡ÏÂ ÒÂËÓ-
ÁÂÌ ÔÓ·ÎÂÏ Ë ÒÂ„‡ Â
ÏÓÏÂÌÚ˙Ú ‰‡ ı‚‡ÌÂÏ
ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ ‚Î‡Í, Á‡ ‰‡
„Ó ‡ÁÂ¯ËÏ". ƒ‡‚‡Ú ÒÂ
Ë ÍÓÌÍÂÚÌË ÏÂÍË,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÓÚ‰ÂÎÌËÚÂ
ÒÂÍÚÓË Í‡ÚÓ ÂÌÂ„ÂÚË-
Í‡, ÓÔ‡Á‚‡ÌÂ Ì‡ „ÓËÚÂ,
ÂÍÒÔÎÓ‡Ú‡ˆËˇ Ì‡ ÔË-
Ó‰ÌËÚÂ ÂÒÛÒË,
Á‡Ï˙Òˇ‚‡ÌÂÚÓ. ƒÓ
Í‡ˇ Ì‡ 2015 „. Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ ÒÍÎ˛˜Ë „ÎÓ·‡ÎÌÓ
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ ÒÔÓ‡ÁÛ-
ÏÂÌËÂ ÏÂÊ‰Û ‚ÒË˜ÍË
ÒÚ‡ÌË, ÔÓ‰ÔËÒ‡ÎË ÍÓÌ-
‚ÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ ŒŒÕ Á‡ ËÁ-
ÏÂÌÂÌËÂ Ì‡ ÍÎËÏ‡Ú‡.
ƒÓ„Ó‚Ó, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÒÔ‡Á‚‡ ÓÚ ‚ÒË˜ÍË. ¬‡Ê-
ÌÓÚÓ Á‡ ÔÓÏÂÌËÚÂ ‚
ÍÎËÏ‡Ú‡ Â, ˜Â ÌÂ ÏÓÊÂ
‰‡ ËÁÍÎ˛˜ËÏ Â‰Ì‡ ÒÚ‡-
Ì‡, Â‰Ì‡ „ÛÔ‡ ·ËÁÌÂÒË
ËÎË Â‰Ì‡ „ÛÔ‡ ÔÓÎËÚË-
ˆË. Õ‡ Ï‡Ò‡Ú‡ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ‰Ì‡Ú ‚ÒË˜ÍË, ÍÓÌÒÂÌ-
ÒÛÒ˙Ú Úˇ·‚‡ ‰‡ Â ‚ÒÂ-
Ó·˘, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰‡ÎË
‚ˇ‚‡ÏÂ, ËÎË ÒÏÂ ÒÍÂÔ-
ÚËˆË, Á‡˘ÓÚÓ, ÍÓ„‡ÚÓ ÌË
Á‡ÒÚË„ÌÂ Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡Ú‡,
Úˇ ÒÂ ÓÚ‡Áˇ‚‡ ‚˙ıÛ
‚ÒË˜ÍË ÌË", Í‡Á‚‡ ‚ Á‡Í-
Î˛˜ÂÌËÂ √ÂÓ„Ë —ÚÂÙ‡-
ÌÓ‚. 
ŒÔÚËÏËÒÚË˜ÌÓÚÓ Â, ˜Â
Ô˙‚‡Ú‡ Í‡˜Í‡ - ÓÒ˙Á-
Ì‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓ·ÎÂÏ‡ Ë
ÌÂ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ÔÓ ÚÓÁË Ì‡-
˜ËÌ - ‚Â˜Â Â Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡, ‡
ÌËÂ, ‰ÓÍ‡ÚÓ ˜‡Í‡ÏÂ ÒËÎ-
ÌËÚÂ Ì‡ ‰ÂÌˇ ‰‡ ÔÓÒÚË„-
Ì‡Ú Ò˙„Î‡ÒËÂ, ÏÓÊÂÏ  ‰‡
‚ÁÂÏÂÏ ÌÂ˘‡Ú‡ ‚ Ò‚ÓË
˙ˆÂ, Á‡ÔÓ˜‚‡ÈÍË Ò ÔÓ-
ÏˇÌ‡ Ì‡ Ì‡˜ËÌ‡ ÒË Ì‡
ÏËÒÎÂÌÂ Ë Ì‡˜ËÌ‡ ÒË Ì‡
ÊË‚ÓÚ.

И София не остана
пощадена от при-
родните стихии.
Централни улици на
столицата се
превърнаха в реки,
хиляди коли постра-
даха от градушка-

та, дървета бяха
изтръгнати с коре-
ните. Бурята отне
и един човешки жи-
вот. Такива са резул-
татите от крат-
кия, но апокалипти-
чен каприз на време-

то, връхлетял ни на
8 юли. Дойде изневи-
делица, изсипа се за
минути и също така
внезапно си отиде.
Има нещо обаче, ко-
ето ни разтревожи
повече от нанесени-

те щети, и то е, че
лятната буря е
част от поредица
природни изпита-
ния, на които бяхме
подложени през то-
зи сезон.
След толкова навод-

нения и бедствия ня-
ма как да се разми-
неш със суеверните
помисли. Дали пък не
е време да изсърба-
ме горчивата чаша
на последствията
от многогодишното

хищническо експлоа-
тиране на планета-
та ни? Отговор
потърсихме от Геор-
ги Стефанов, екс-
перт политики и
климатични проме-
ни в WWF - България.

Екстремните прояви
на времето
са се увеличили
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Мира ВАЛЕНТИНОВА

«
‡ ÏÌÓÁËÌÒÚ‚Ó-
ÚÓ ·˙Î„‡Ë
Ò Í Î ˛ ˜ ‚ ‡ Ì Â Ú Ó
Ì‡ Á‡ÒÚ‡ıÓ‚Í‡

Â ÂÍÁÓÚËÍ‡ Ë ‚ÒÂ Ó˘Â
ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ı‚˙ÎˇÌÂ Ì‡
Ô‡Ë Ì‡ ‚ˇÚ˙‡. “Ó‚‡
Á‡ˇ‚Ë  ‡ÎËÌ ƒËÏËÚÓ‚,
¯ÂÙ Ì‡ Ò‡ÈÚ‡ Á‡ Á‡ÒÚ-
‡ıÓ‚‡ÌÂ "»ÌÒÏ‡ÍÂÚ".
ÃËÌ‡Î‡Ú‡ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÒÓ-
ÙËˇÌˆË Ë „ÓÒÚË Ì‡ ÒÚÓ-
ÎËˆ‡Ú‡ ÔÂÚ˙Ôˇı‡ Ó„-
ÓÏÌË ˘ÂÚË ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÒËÎÌ‡Ú‡ „‡-
‰Û¯Í‡, ÍÓˇÚÓ ‚˙ıÎÂÚˇ
„‡‰‡ ‚˙‚ ‚ÚÓÌËÍ.
œÓÁÓˆË Ì‡ Í˙˘Ë Ë
‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚË, ËÁÓÎ‡-
ˆËË, ÔÂ‰ÌË Ë Á‡‰ÌË
ÒÚ˙ÍÎ‡ Ì‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎË,
Í‡ÎÌËˆË, Ù‡Ó‚Â Ë Î‡-
Ï‡ËÌË  - ‚ÒË˜ÍÓ Â ËÁ-
ÔÓ˜ÛÔÂÌÓ Ë ‰ÂÙÓÏË-
‡ÌÓ ‰Ó ÌÂÛÁÌ‡‚‡Â-
ÏÓÒÚ. "œÓ‚Â˜Â ÓÚ 15 „Ó-
‰ËÌË Ì‡·Î˛‰‡‚‡Ï ÒÂÍ-
ÚÓ‡ Ë ÏÓ„‡ ‰‡ Í‡Ê‡, ˜Â
ıÓ‡Ú‡ ÌÂ ÒË ‚ÁËÏ‡Ú
ÔÓÛÍ‡. »Ï‡ Á‡ÒËÎÂÌÓ
Á‡ÔËÚ‚‡ÌÂ Á‡ Á‡ÒÚ‡-
ıÓ‚‡ÚÂÎÌË ÔÓÎËˆË ÓÍÓ-
ÎÓ ÒÂ‰ÏËˆ‡ ÒÎÂ‰ „ÓÎˇ-
ÏÓ ÔËÓ‰ÌÓ ·Â‰ÒÚ‚ËÂ,
ÔÓÒÎÂ Ò‡ Â‰ËÌËˆË Ó·‡-
˜Â ıÓ‡Ú‡, ÍÓËÚÓ Ô‡-
‚ˇÚ Á‡ÒÚ‡ıÓ‚Í‡ Ò ÏÓ-
ÚË‚‡: "ÕˇÏ‡ Í‡Í ‰‡ ÏË
ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÓÚÌÓ‚Ó!", ÍÓ-
ÏÂÌÚË‡ ƒËÏËÚÓ‚.
œËÏÂ Á‡ ÚÓ‚‡ Â Ú‡-
„Â‰ËˇÚ‡ ‚ Ò. ¡ËÒÂ
ÔÂÁ 2012 „., ÍÓ„‡ÚÓ Ì‡‰
30 Í˙˘Ë ·ˇı‡ ‡ÁÛ¯Â-
ÌË ÓÚ ‚Ó‰Ì‡Ú‡ ÒÚËıËˇ,
Á‡„ËÌ‡ı‡ ıÓ‡. ¬˙ÔÂ-
ÍË ÚÓ‚‡ ‰ÌÂÒ ÔÓÎËˆË ‚
ÒÂÎÓÚÓ ËÏ‡Ú Ò‡ÏÓ Ìˇ-

ÍÓÎÍÓ ‰Û¯Ë.

7% от имотите
имат
застраховка 

≈‰‚‡ 7% ÓÚ ËÏÓÚËÚÂ
Û Ì‡Ò Ò‡ Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌË
ÒÂ˘Û ·Â‰ÒÚ‚Ëˇ Ë ÔÓ-
Ê‡Ë. —ÔÓÂ‰ ÒÚ‡ÚËÒ-
ÚËÍ‡Ú‡ ÔË Ó·˘ ·ÓÈ Ì‡
ËÏÓÚËÚÂ ÓÍÓÎÓ 4 ÏËÎËÓ-
Ì‡ ÚÓ‚‡ Ô‡‚Ë Â‰‚‡ 280
ıËÎˇ‰Ë ÊËÎË˘‡. —Â‰-
ÌËˇÚ ÔÓˆÂÌÚ Ì‡ Á‡ÒÚ-
‡ıÓ‚‡Ì‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏ‡
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ ‚ ≈‚ÓÔ‡
Â 71%. «‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÚÂÎ-
ÌËˇÚ ·‡Ì¯ ‚ ≈‚ÓÔ‡ Â
ËÁÔÎ‡ÚËÎ Ì‡‰ 10,8
ÏÎ‰. Â‚Ó Á‡ ˘ÂÚË ÓÚ
ÔËÓ‰ÌË Í‡Ú‡ÍÎËÁÏË
ÔÂÁ Ô˙‚ËÚÂ ¯ÂÒÚ ÏÂ-
ÒÂˆ‡ Ì‡ Ú‡ÁË „Ó‰ËÌ‡.
—ÎÂ‰ Ì‡‚Ó‰ÌÂÌËˇÚ‡ ‚˙‚
¬‡Ì‡, ¬ÂÎËÍÓ “˙ÌÓ‚Ó
Ë ƒÓ·Ë˜ ·ÓÍÂËÚÂ
‚ÒÂ Ô‡Í ÓÚ˜ËÚ‡Ú ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌ ËÌÚÂÂÒ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡
Ì‡ ·˙Î„‡ËÚÂ Í˙Ï Á‡ÒÚ-
‡ıÓ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ‰ÓÏ‡ Ë
ËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÓÚÓ ËÏ. 

≈‰ËÌ ÓÚ Úˇı Â ‚‡ÌÂ-
ÌÂˆ˙Ú ÕËÍÓÎ‡È ¬Î‡‰Ë-
ÏËÓ‚: "œÓÔËÚ‡ı ÍÓÎÍÓ
˘Â ÏË ÒÚÛ‚‡ Á‡ÒÚ‡-
ıÓ‚Í‡Ú‡ Ì‡ ÒÚ‡‡Ú‡ Í˙-
˘‡ Ì‡ Ï‡ÈÍ‡ ÏË. “ˇ Â
Ì‡ Â‰ËÌ ÂÚ‡Ê Ë, Ó·˘Ó
‚ÁÂÚÓ, ÒÛÏ‡Ú‡ ÏË ÒÂ ‚Ë-
‰ˇ ‡ÁÛÏÌ‡. œÓ-‰Ó·Â Â
‰‡ ÒÏÂ Á‡˘ËÚÂÌË, Ï‡-
Í‡ ˜Â ÚÓ ÔË Ì‡Ò, ·˙Î-

„‡ËÚÂ, Ï‡ÎÍÓ ÒÂ ÔÓÎÛ-
˜‡‚‡ "ÒÎÂ‰ ‰˙Ê‰ Í‡˜ÛÎ-
Í‡". 

"œÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
„Ó‰ËÌË ÌÂ˘‡ÒÚËˇÚ‡,
ÒÔÓÎÂÚÂÎË ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ÌË,
ÔÓÍ‡Á‡ı‡, ˜Â Á‡ÒÚ‡ıÓ-
‚‡ÚÂÎËÚÂ Â‡„Ë‡Ú ËÁ-
ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ·˙ÁÓ Ë
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ Ó˘Â ‚ Ô˙-
‚ËÚÂ ÏËÌÛÚË ÒÎÂ‰
·Â‰ÒÚ‚ËÂÚÓ. œÓ‚Â˜ÂÚÓ
ÍÓÏÔ‡ÌËË ‚˙‚ÂÊ‰‡Ú
·˙ÁË ÔËÒÚË, ‡ ËÏ‡ Ë
Ú‡ÍË‚‡, ÍÓËÚÓ ÔÎ‡˘‡Ú
‡‚‡ÌÒÓ‚Ó. “Ó‚‡ Â ‚Â-
ÌËˇÚ ÔÓ‰ıÓ‰ Á‡ ‚˙ÁÒÚ‡-
ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ ‰Ó‚ÂËÂÚÓ ‚
Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÌÂÚÓ, Í‡ÍÚÓ,
‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ë ‡‰ÂÍ‚‡Ú-
ÌËÚÂ Ó·ÂÁ˘ÂÚÂÌËˇ",
Ó·Ó·˘Ë  ‡ÎËÌ ƒËÏËÚ-
Ó‚. “ÓÈ ÔÓ‰˜ÂÚ‡, ˜Â
ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÍÓÏÔ‡ÌËË Ò‡
‰Ó·ÓÒ˙‚ÂÒÚÌË Ë ‰‡‚‡Ú
Ó·ÂÍÚË‚Ì‡ ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡
˘ÂÚËÚÂ. √ÓÎˇÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÚÂÎËÚÂ Ò‡
Ò˙Á‰‡ÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËˇ,
ÍÓˇÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ÒË„Ì‡-
ÎËÚÂ Á‡ ÔÓ‡ÊÂÌËˇ ‰‡
·˙‰‡Ú ÔÓ‰‡‚‡ÌË Ë
ÂÎÂÍÚÓÌÌÓ. “Ó‚‡ ‚‡ÊË
Í‡ÍÚÓ Á‡ ˘ÂÚËÚÂ Ì‡ ‡‚-
ÚÓÏÓ·ËÎË ÔË ·Â‰ÒÚ‚Ëˇ
Ë ÔÓÊ‡Ë, Ú‡Í‡ Ë Á‡ ÊË-
ÎË˘‡. ŒÒÓ·ÂÌÓÚÓ ÔË
ÔÓ‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÎÂÍÚ-
ÓÌÌË ÙÓÏÛÎˇË Á‡
ÔÂ‰ˇ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ˘ÂÚ‡
ÔË ËÏÓÚËÚÂ Â, ˜Â ÒÂ
ÔËÎ‡„‡Ú ÒÌËÏÍË ÓÚ ÔÓ-

‡ÊÂÌËˇÚ‡. œ˙‚ÓÌ‡-
˜‡ÎÌÓ ‰‡ÌÌËÚÂ ÒÂ Ó·‡-
·ÓÚ‚‡Ú, ‡ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡
Á ‡ Ò Ú  ‡ ı Ó ‚ ‡ Ú Â Î Ì ‡ Ú ‡
ÍÓÏÔ‡ÌËˇ ÔÂˆÂÌˇ‚‡
‰‡ÎË ‰‡ ËÁÔ‡ÚË ‚ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ ÒÓÍ ÂÍÒÔÂÚ
Ì‡ ÏˇÒÚÓ, Á‡ ‰‡ ÓˆÂÌË
˘ÂÚ‡Ú‡. 

"œÓ·ÎÂÏ˙Ú ÔË ÊË-
ÎË˘‡Ú‡ ÒÎÂ‰ ÒËÎÌ‡Ú‡
„‡‰Û¯Í‡, ÍÓˇÚÓ Û‰‡Ë
ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ Ë ‰Û„Ë Ì‡-
ÒÂÎÂÌË ÏÂÒÚ‡ ‚˙‚ ‚ÚÓ-
ÌËÍ, 8 ˛ÎË, Â ÔÓ-„ÓÎˇÏ,
ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÔË ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎËÚÂ, Á‡˘ÓÚÓ Ï‡ÎÍ‡
˜‡ÒÚ ÓÚ ·˙Î„‡ËÚÂ Á‡ÒÚ-
‡ıÓ‚‡Ú ËÏÓÚËÚÂ ÒË",
ÍÓÏÂÌÚË‡ ƒËÏËÚÓ‚.
“ÓÈ ÔÂÔÓ˙˜‡, ‡ÍÓ ‚ÒÂ
Ô‡Í ËÏ‡ÏÂ ÔÓÎËˆ‡, Ô˙-
‚Ó ‰‡ Á‚˙ÌÌÂÏ Ì‡ Á‡ÒÚ-
‡ıÓ‚‡ÚÂÎˇ Ë ‰‡ „Ó Û‚Â-
‰ÓÏËÏ Á‡ Ì‡ÒÚ˙ÔËÎÓÚÓ
Á‡ÒÚ‡ıÓ‚‡ÚÂÎÌÓ Ò˙·Ë-
ÚËÂ, ÔÂ‰Ë ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂÏ

Ò‡ÏË ‰‡ ÂÏÓÌÚË‡ÏÂ. 

На опашка
по тъмно

» ‰ÓÍ‡ÚÓ Á‡ÒÚ‡ıÓ-
‚‡ÚÂÎÌËˇÚ ·‡Ì¯ ÔÓÒ-
Â˘Ì‡ ·Â‰ÒÚ‚ËÂÚÓ
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ Ë ‰ÓË ‚Â˜Â
ËÏ‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÌË ÓÚÁË-
‚Ë ÓÚ ÌˇÍÓË ÍÓÏÔ‡ÌËË ‚
ÒÓˆË‡ÎÌËÚÂ ÏÂÊË, ÌÂ
Ú‡Í‡ ÒÚÓË ‚˙ÔÓÒ˙Ú Ò
‡‚ÚÓÒÂ‚ËÁËÚÂ, ÙËÏË-
ÚÂ Á‡ ‰Ó„‡Ï‡ Ë ‡ÚÂÎËÂ-
Ú‡Ú‡ Á‡ ÔÓÒÚ‡‚ˇÌÂ Ì‡
ÒÚ˙ÍÎ‡, Í˙‰ÂÚÓ ÍÓÌÒÛ-
Ï‡ÚË‚ËÚÂ ‚Â˜Â Ò‡ ËÁ-
˜ÂÔ‡ÌË. ŒÔ‡¯ÍËÚÂ ÓÚ
ÓÙËÒËÚÂ Ì‡ Á‡ÒÚ‡ıÓ-
‚‡ÚÂÎËÚÂ ‚Â˜Â ÒÂ ÔÂ-
ÏÂÒÚËı‡ ÔÂ‰ ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎÌËÚÂ ÒÂ‚ËÁË. 

"—Â‚ËÁ˙Ú ÏË ÓÚ‚‡-
ˇ ‚ 8:00 ˜. ¬ËÌ‡„Ë ÓÚË-
‚‡Ï Ì‡ ‡·ÓÚ‡ Ó·‡˜Â
ÔÓÎÓ‚ËÌ ˜‡Ò ÔÓ-‡ÌÓ. ¬
7:30 ˜. ÔÂ‰ ÒÂ‚ËÁ‡

ËÏ‡¯Â Ì‡‰ 30 ‡‚ÚÓÏÓ-
·ËÎ‡, ÍÓËÚÓ ˜‡Í‡ı‡ Á‡
ÒÏˇÌ‡ Ì‡ ÒÚ˙ÍÎÓ Ë Â-
ÏÓÌÚ ÒÎÂ‰ „‡‰Û¯Í‡Ú‡",
Ó·ˇÒÌË »‚‡Ì ƒÓ·Â‚,
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ Ì‡ ‡‚ÚÓÍ˙-
˘‡ ‚ ÒÚÓÎË˜ÌËˇ Í‚‡-
Ú‡Î "ƒÛÊ·‡". "œÓ„ÎÂ‰-
ÌÂÚÂ ÍÓÎ‡Ú‡ ÏË, Í‡ÚÓ
ÒÚÂÎˇÌ‡ Ò ‡‚ÚÓÏ‡Ú Â.
¬ÒË˜ÍÓ ÒÚ‡Ì‡ ÚÓÎÍÓ‚‡
·˙ÁÓ Ë ‚˙Ó·˘Â ÌÂ ÛÒ-
ÔˇıÏÂ ‰‡ Â‡„Ë‡ÏÂ.
◊‡Í‡Ï ÓÚ Ú˙ÏÌÓ ÔÂ‰
ÒÂ‚ËÁ‡, ÌÓ ‚Â˜Â ÒÂ ÓÚ-
˜‡È‚‡Ï, ÌÂ ÏÓ„‡ ‰‡
ÓÚÒ˙ÒÚ‚‡Ï ÚÓÎÍÓ‚‡ ÓÚ
‡·ÓÚ‡", Ê‡Î‚‡ ÒÂ ÒÚÓ-
ÎË˜‡ÌÍ‡Ú‡ ÃËÎÂÌ‡ √‡-
‰Â‚ÒÍ‡, ÍÓˇÚÓ Â Á‡Í‡‡-
Î‡ ‡‚ÚÓÏÓ·ËÎ‡ ÒË Á‡
ÂÏÓÌÚ. «‡ ÌˇÍÓË ÔÓÒÚ-
‡‰‡ÎË ˜‡Í‡ÌÂÚÓ ˘Â Â
‰ÓË ‰Ó ÌˇÍÓÎÍÓ ÒÂ‰-
ÏËˆË ÔÓ ÔÓ„ÌÓÁË Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ.

Българите продължават
да разчитат на късмет

Автомобилни стъкла в голяма част от софийските сервизи ня-
ма, очакват се доставки. Много от застрахователите разре-
шиха на клиентите си да ликвидират щетите от градушката
в доверени сервизи в провинцията. Големите ремонти обаче
могат да започнат чак когато застрахователите издадат въз-
лагателно писмо. Но някои щети, като счупените стъкла,
трябва да бъдат възстановени много бързо, тъй като синоп-
тиците предупреждават за нови валежи. 
"Подобна е ситуацията и при фирмите за дограма. С приори-
тет се обслужват големите обекти, с множество щети, така
че ако сте за един прозорец, ще трябва да почакате. Затрупа-
ни от работа са и стъкларниците, където, ако се обадите
днес, ще ви посъветват да почакате поне десетина дни", ко-
ментира Калин Димитров. 

АВТОСЕРВИЗНИЯТ БРАНШ ИЗНЕМОГВА
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ƒ
ËÌ‡ÏË˜Ì‡Ú‡ ÒË-
ÚÛ‡ˆËˇ ‚ ·‡ÌÍÓ-
‚Ëˇ ÒÂÍÚÓ
ÔÂÁ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-

ÚÂ ÌˇÍÓÎÍÓ ÒÂ‰ÏËˆË ÒÂ
ÓÍ‡Á‡ ·Î‡„Ó‰‡ÚÌ‡ Á‡
Ô‡Á‡‡ Ì‡ ËÏÓÚËÚÂ Û
Ì‡Ò. “Ó‚‡ Á‡ˇ‚Ë Á‡ ‚.
"ΔË‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ" ¡ÓËÒ-
Î‡‚ ¡ÓËÒÓ‚, ÔÂ‰ÒÂ-
‰‡ÚÂÎ Ì‡ ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡
Í‡Ï‡‡ Ì‡ ‡„ÂÌˆËËÚÂ
Á‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏË ËÏÓÚË
(¡ ¿Õ»). ŒÍ‡Á‚‡ ÒÂ, ˜Â
ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ  ÓÔÓ‡ÚË‚-
Ì‡ Ú˙„Ó‚ÒÍ‡ ·‡ÌÍ‡ ·Â-
¯Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡  ÔÓ‰ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎÌËˇ Ì‡‰ÁÓ ÓÚ
¡Õ¡, ‡ ÓÚ œ˙‚‡ ËÌ‚ÂÒ-
ÚËˆËÓÌÌ‡ ·‡ÌÍ‡ Á‡
Í‡ÚÍÓ ‚ÂÏÂ ·ˇı‡ ËÁ-
ÚÂ„ÎÂÌË  800 ÏÎÌ. Î‚.,
ÏÌÓ„Ó ÓÚ ‚ÎÓÊËÚÂÎËÚÂ
Ò‡ Â¯ËÎË ‰‡ ËÌ‚ÂÒÚË-

‡Ú Ô‡ËÚÂ ÒË ‚ ÔÓÍÛÔ-
Í‡Ú‡ Ì‡ ËÏÓÚË. "¬Â˜Â
ÛÒÂ˘‡ÏÂ ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓ
Ú˙ÒÂÌÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ ‚ÎÓ-
ÊÂÌËÚÂ ‚ Á‡ÍÛÔÛ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÊËÎË˘‡ Ë Ò„‡‰Ë
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ ÓÚ ËÁÚÂ„ÎÂÌË-
ÚÂ ‚ËÒÓÍÓ‰ÓıÓ‰ÌË ‰Â-
ÔÓÁËÚË Ò˙˘Ó ÏÓ„‡Ú ‰‡
‰ÓÌÂÒ‡Ú ÔÂ˜‡Î·‡" -
Ó·Ó·˘Ë ¡ÓËÒÓ‚. ¿Ì‡-
ÎËÁ‡ÚÓËÚÂ ÍÓÏÂÌÚË-
‡Ú, ˜Â ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚËÚÂ
‚ —ÓÙËˇ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÌÓÒˇÚ
ÏÂÊ‰Û 3 Ë 5% „Ó‰Ë¯Ì‡
‰ÓıÓ‰ÌÓÒÚ. 

Развързването
на кесията
става трудно

"¬ÒÂ Ó˘Â Ó·‡˜Â ıÓ-
‡Ú‡ ÒÂ ÔËÚÂÒÌˇ‚‡Ú ‰‡
ËÌ‚ÂÒÚË‡Ú ÒÂ‰ÒÚ‚‡Ú‡
ÒË, ·ËÎÓ ÚÓ ‚ ÌÂ‰‚ËÊËÏ

ËÏÓÚ ËÎË ‚ ÒÚ‡ÚË‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ÌÓ‚ ·ËÁÌÂÒ. œÒË-
ıÓÎÓ„ËˇÚ‡ "·ÂÎË Ô‡Ë
Á‡ ˜ÂÌË ‰ÌË" Ó·‡˜Â Â
Ô‡„Û·Ì‡ Á‡ ËÍÓÌÓÏËÍ‡-
Ú‡, Á‡˘ÓÚÓ ˇ ÔÓÒÚ‡‚ˇ ‚
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Ì‡ Á‡ÒÚÓÈ",
ÍÓÏÂÌÚË‡ ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂ-
ÎˇÚ Ì‡ ¡ ¿Õ». —ÔÓÂ‰
ÌÂ„Ó Ô‡Á‡˙Ú Ì‡ ËÏÓÚË
Â ‚ÒÂ Ó˘Â ‰‡ÎÂ˜ ÓÚ ÌË-
‚‡Ú‡ ÔÂ‰Ë ÚÛÒÓ‚ÂÚÂ,
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ÓÚ ËÍÓ-
ÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍËÁ‡
ÔÂÁ 2008 „. œÓ˜ÚË ÌÂ-
Á‡ÒÂ„Ì‡Ú ÓÚ ÚÓÁË ÍÓ-
Î‡ÔÒ Â ÓÒÚ‡Ì‡Î ÒÂ„-
ÏÂÌÚ˙Ú Ì‡ ÎÛÍÒÓÁÌËÚÂ
ÊËÎË˘ÌË ÔÎÓ˘Ë, Á‡ ÍÓ-
ËÚÓ ËÏ‡ ÍÛÔÛ‚‡˜Ë. 

"œË Ì‡Ò ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ-
Ú‡ Â ÌÂ„‡ÚË‚Ì‡.  ÓÎÍÓ-
ÚÓ ÔÓ‚Â˜Â ıÓ‡Ú‡
Á‡‰Î˙ÊÌˇ‚‡Ú Ë ÌÂ ÏÓ-

„‡Ú ‰‡ Ó·ÒÎÛÊ‚‡Ú ÊË-
ÎË˘ÌËˇ ÒË ÍÂ‰ËÚ, ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ ÔÓ-„ÓÎˇÏ Â ÔÓ-
ˆÂÌÚ˙Ú Ì‡ ÔËÌÛ‰ËÚÂÎ-
ÌÓ ‚ÁÂÚËÚÂ ËÏÓÚË", Á‡ˇ-
‚Ë ¬‡ÎÂÌÚËÌ œ˙‚‡ÌÓ‚,
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ ¿ÒÓˆË-
‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ
ÓˆÂÌËÚÂÎË. —ÔÓÂ‰ ÌÂ-
„Ó „ÓÎÂÏËˇÚ ÔÂ˜ÂÎË‚¯
ÓÚ Ó·ˇ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
Ó·ÂÍÚË Á‡ ÔÛ·ÎË˜Ì‡
ÔÓ‰‡Ì Ò‡ ˜‡ÒÚÌËÚÂ Ò˙-
‰Ëˇ-ËÁÔ˙ÎÌËÚÂÎË. ƒÓË
Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÍËÁ‡
ËÏ‡ ˙ÒÚ Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡
ÚÂÁË ËÏÓÚË, ‡ ˆÂÌËÚÂ Ì‡
ÓÙËÒË, Í˙˘Ë, Ù‡·ËÍË,
„‡‡ÊË, ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚË,
ÁÂÏÂ‰ÂÎÒÍ‡ ÁÂÏˇ, ÍÓÎË
Ë ËÏÛ˘ÂÒÚ‚Ó Á‡ ÔÛ·-
ÎË˜Ì‡ ÔÓ‰‡Ê·‡ Ò‡
ÒÂ‰ÌÓ Ò 25% ÔÓ-ÌËÒÍË
ÓÚ Ô‡Á‡ÌËÚÂ. 

Доверете се
на брокерите

≈ÍÒÔÂÚËÚÂ Ò˙‚ÂÚ-
‚‡Ú ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌËÚÂ ÍÛ-
ÔÛ‚‡˜Ë ‰‡ ÒÂ ‰Ó‚Âˇ‚‡Ú
Ì‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚËÚÂ
‚ ·‡Ì¯‡ - ËÏÓÚÌËÚÂ
‡„ÂÌÚË Ë ·ÓÍÂËÚÂ.
"“Ó‚‡ Â ‰ËÌ‡ÏË˜Ì‡ ÔÓ-
ÙÂÒËˇ, ÍÓˇÚÓ ËÁËÒÍ‚‡
ÓÒ‚ÂÌ ÏÌÓ„Ó ÓÔËÚ Ë
ÔÓÁÌ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ÌÂÔ-
ÂÍ˙ÒÌ‡ÚÓ ÔÓÏÂÌˇ˘‡-
Ú‡ ÒÂ ÌÓÏ‡ÚË‚Ì‡ ·‡-
Á‡", Í‡Á‡  ‡Úˇ ÕËÍÓÎÓ-
‚‡, ‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ÷ÂÌÚ˙-
‡ Á‡ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌÓ
Ó·Û˜ÂÌËÂ Í˙Ï Õ‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓ Ò‰ÛÊÂÌËÂ "ÕÂ‰-
‚ËÊËÏË ËÏÓÚË". —ÔÓ-
Â‰ ÌÂˇ, Ï‡Í‡ ‰‡ ÒÂ
Ì‡·Î˛‰‡‚‡ ÒÂ„ÏÂÌÚË-
‡ÌÂ Ì‡ Ô‡Á‡‡, ÔÓÙÂ-
ÒËÓÌ‡ÎÌËˇÚ ·ÓÍÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙‰Â Â‰Ì‡Í‚Ó
‰Ó·˙ ‚ Ì‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë ÊËÎË˘‡,
‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÌË ËÎË
‰Û„ ÚËÔ Ò„‡‰Ë, ÓÚ„Ó-
‚‡ˇ˘Ë Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ-
Ú‡ Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Ì‡
ÍÛÔÛ‚‡˜‡.  ‚‡ÎËÙËˆË-
‡ÌËˇÚ ‡„ÂÌÚ Ì‡ ËÏÓÚË
ËÁ„‡Ê‰‡ ‰Ó‚ÂËÂ
ÏÂÊ‰Û ÒÂ·Â ÒË Ë ÍÎËÂÌ-
ÚËÚÂ ·Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Ó·ÒÎÛÊ-
‚‡ÌÂ. "“Ó‚‡ Â ÔÂÒÚËÊ-

Ì‡ ÔÓÙÂÒËˇ ‚ ˆˇÎ
Ò‚ˇÚ, ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ, ÍÓˇ-
ÚÓ ÒÂ ËÁÛ˜‡‚‡ ‚ Ì‡È-
Û‚‡Ê‡‚‡ÌËÚÂ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚË. ¿„ÂÌÚ˙Ú
Â ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ Ï‡ÍÂ-
ÚËÌ„Ó‚Ë Ë ÙËÌ‡ÌÒÓ‚Ë
‚˙ÔÓÒË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò
Ò‰ÂÎÍËÚÂ Ò ÌÂ‰‚ËÊËÏË
ËÏÓÚË. ≈‰ËÌ ÔÓÙÂÒËÓ-
Ì‡ÎÂÌ Â„ËÒÚ˙ ·Ë Ò˙Á-
‰‡Î ÔÓ‚Â˜Â ÒÔÓÍÓÈ-
ÒÚ‚ËÂ Ë ËÌÙÓÏË‡-
ÌÓÒÚ Á‡ ÍÎËÂÌÚ‡, ÍÓÈÚÓ
˘Â ÏÓÊÂ ÎÂÒÌÓ Ë ·˙ÁÓ
‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÓ˜Ë Í˙Ï ‰Ó·Â
ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌ ÔÓÙÂÒËÓÌ‡-
ÎËÒÚ", ÍÓÏÂÌÚË‡ ÕËÍÓ-
ÎÓ‚‡.

—ÔÓÂ‰ Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌÓ
Ò‰ÛÊÂÌËÂ "ÕÂ‰‚ËÊË-
ÏË ËÏÓÚË" (Ó„‡ÌËÁ‡-
ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ Ó·Â‰ËÌˇ‚‡
270 ÍÓÏÔ‡ÌËË Ë ÓÍÓÎÓ
1500 ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË)
Ô‡Á‡˙Ú Ì‡ ÌÂ‰‚ËÊËÏË-
ÚÂ ËÏÓÚË ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Á‡-
ÔÓ˜‚‡ ‰‡ Ó·˙˘‡ ÔÓÒÓ-
Í‡Ú‡ Ë ‰‡ Ú˙„‚‡ Ì‡„ÓÂ
ÓÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ Ú˙-
ÒÂÌÂ, ÌÓ ÌÂ Ë Ì‡ ÌÓ‚Ë
ˆÂÌÓ‚Ë ÌË‚‡. ≈ÍÒÔÂÚË-
ÚÂ Ò‡ Ì‡ ÏÌÂÌËÂ, ˜Â Í‡-
ÚÓ ˆˇÎÓ ‚ ≈‚ÓÔ‡ ËÏ‡
ÔÓ-‰Ó·‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
Í‡ ÒÂ‰‡, ÍÓˇÚÓ ‚ÎËˇÂ
·Î‡„ÓÚ‚ÓÌÓ Ë Ì‡ ·˙Î-
„‡ÒÍËˇ Ô‡Á‡.

Банковата криза
се оказа допинг за
пазара на имоти

Очакваме търсенето да се увеличи,
но не и цените

√-Ì ¬‡‚ÂÍ, Á‡‰‡‚‡
ÎË ÒÂ ‡Á‰‚ËÊ‚‡-
ÌÂ ‚ Ô‡Á‡‡ Ì‡

ËÏÓÚË ÔÂÁ ·ÎËÁÍËÚÂ
ÏÂÒÂˆË?

- ¡‡Ì¯˙Ú ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌÓ Ó˜‡Í‚‡ ‡Á‰‚ËÊ‚‡ÌÂ
ÓÚ „ÎÂ‰Ì‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡ Ú˙-

ÒÂÌÂ Ì‡ ËÏÓÚË, ÌÓ ÚÓ‚‡
ÌÂ ‚ÍÎ˛˜‚‡ ÔÓÍ‡˜‚‡ÌÂ
Ì‡ ˆÂÌËÚÂ ËÏ. ‘‡ÍÚÓË-
ÚÂ Á‡ ÚÓÁË ÔÓˆÂÒ Ò‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ. “‡‰ËˆËÓÌÌÓ
ÂÒÂÌÚ‡ Â ÒËÎÂÌ ÒÂÁÓÌ Á‡
Ô‡Á‡‡ Ì‡ ËÏÓÚË. —ÎÂ‰
25 ‡‚„ÛÒÚ ıÓ‡Ú‡ Á‡ÔÓ˜-
‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ‚˙˘‡Ú ÓÚ ÓÚ-
ÔÛÒÍ‡ Ë Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë ‰‡
‚ÁÂÏ‡Ú ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË Â-
¯ÂÌËˇ. ≈ÒÂÌÚ‡ Â ÒËÏ‚ÓÎ
Ì‡ Ì‡˜‡ÎÓ, ıÓ‡Ú‡ Á‡-
ÔÓ˜‚‡Ú ÌÓ‚‡ ‡·ÓÚ‡, Á‡-
ÔÓ˜‚‡ ÌÓ‚‡Ú‡ Û˜Â·Ì‡ „Ó-
‰ËÌ‡ Á‡ Û˜ÂÌËˆË Ë ÒÚÛ-

‰ÂÌÚË, ÍÓÂÚÓ ‰ÓÌˇÍ˙‰Â
Ò˙˘Ó Â ‰‚Ë„‡ÚÂÎ Ì‡ ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌÓÚÓ Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡
ÊËÎË˘‡. ƒÛ„ Ù‡ÍÚÓ Â
Ò‡Ï‡Ú‡ ÔÒËıÓÎÓ„Ëˇ Ì‡
·˙Î„‡ËÌ‡ - Ò Ì‡·ÎËÊ‡-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í‡ˇ Ì‡ „Ó‰Ë-
Ì‡Ú‡ ıÓ‡Ú‡ ÒÂ ÒÚˇÒ-
Í‡Ú. œÓÍ‡È ÕÓ‚‡ „Ó‰Ë-
Ì‡ Ò‡ ÒË Ó·Â˘‡‚‡ÎË ‰‡
Ì‡Ô‡‚ˇÚ „ÓÎˇÏ‡ Í‡˜Í‡
(Ì‡ÔËÏÂ ‰‡ Á‡ÍÛÔˇÚ
ÏÂ˜Ú‡ÌÓÚÓ ÊËÎË˘Â), ÍÓ-
ˇÚÓ ÌÂ Ò‡ ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ËÎË.
 ‡ÚÓ ÓÒÚ‡‚ËÏ Ì‡ÒÚ‡Ì‡
ÒÂÁÓÌÌËÚÂ ÚÂÌ‰ÂÌˆËË

Ó·‡˜Â, ÚÎ‡Ò˙Í Á‡ ‡Á‰-
‚ËÊ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡Á‡‡ ÒÂ
Ó˜‡Í‚‡ ‰‡ ‰‡‰Â Ë ÔËÂ-
Ï‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚ Á‡ÍÓÌ Á‡
ËÔÓÚÂ˜ÌËÚÂ ÍÂ‰ËÚË,
ÒÔÓÂ‰ ÍÓÈÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌË-
ÚÂ Ú‡ÍÒË, Ì‡ÚÓ‚‡‚‡˘Ë
‰Ó ÚÓÁË ÏÓÏÂÌÚ ÍÂ‰Ë-
ÚÓÔÓÎÛ˜‡ÚÂÎËÚÂ, ˘Â ÓÚ-
Ô‡‰Ì‡Ú. “Ó‚‡ ÒÔÓÂ‰
ÏÂÌ ˘Â ÒÚËÏÛÎË‡ ÔÓ‚Â-
˜Â ıÓ‡ ‰‡ ËÁÚÂ„ÎˇÚ ÊË-
ÎË˘ÌË ÍÂ‰ËÚË. 

-  ‡Í‚Ó Ú˙ÒˇÚ Ì‡È-
‚Â˜Â ÍÛÔÛ‚‡˜ËÚÂ?  ÓË
Ò‡ Ì‡È-ÌÂÔÓ‰‡‚‡ÂÏË-
ÚÂ ËÏÓÚË?

- ¡˙Î„‡ËÌ˙Ú ÌÂ Ó·Ë-
˜‡ ÒÍÓÒÂÌËÚÂ ÔÓÏÂ˘Â-
ÌËˇ, ËÁ·ˇ„‚‡ Ë ÔÂÍ‡ÎÂ-
ÌÓ „ÓÎÂÏËÚÂ ÚÂ‡ÒË.
Õ‡È-ÚÛ‰ÌÓ ÔÓ‰‡‚‡ÂÏË
Ò‡ ÏÂÁÓÌÂÚËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë
‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚËÚÂ Ì‡ Ô˙-
‚Ëˇ Ë Ì‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ
ÂÚ‡Ê. —ÂËÓÁÂÌ ÔÓ·-
ÎÂÏ Â ÎÓ¯‡Ú‡ ËÎË Ì‡Ô-
‡‚Ó ÌÂËÁ„‡‰ÂÌ‡Ú‡
ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡. «‡
ÒÚÓÎËˆ‡Ú‡ ÏÓ„‡ ‰‡ ‰‡Ï
ÔËÏÂ Ò ÌˇÍÓË ˜‡ÒÚË
Ì‡ Ã‡Ì‡ÒÚËÒÍË ÎË‚‡-
‰Ë. “‡Ï ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÓ ÊË-
ÎË˘‡Ú‡ Ò‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
ÎËÍ‚Ë‰ÌË Ë Ì‡ ÔÓ-ÌËÒÍ‡
ˆÂÌ‡ ËÏÂÌÌÓ Á‡‡‰Ë
ÔÓ·ÎÂÏÌ‡Ú‡ ÎÓÍ‡ˆËˇ Ë
ËÌÙ‡ÒÚÛÍÚÛ‡. ÕÂ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ Ó˜‡Í‚‡ÏÂ ‰‡ ÔÓ-
‰‡‚‡ÏÂ ÛÒÔÂ¯ÌÓ, ‡ÍÓ
ıÓ‡Ú‡ ÚÛ‰ÌÓ ÒÚË„‡Ú ‰Ó
‰ÓÏ‡ ÒË ÔÓ‡‰Ë ÎËÔÒ‡
Ì‡ ‡ÒÙ‡ÎÚË‡Ì‡ ÛÎËˆ‡.

ÃËÌÛÒ Â, ÍÓ„‡ÚÓ ÌˇÏ‡
Ò˙Á‰‡‰ÂÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ Ë
‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌË ÂÍÒÚË
Í‡ÚÓ „‡‰ËÌÍË, Î˛ÎÍË Ë
Í‡ÚÂÛ¯ÍË Á‡ ÓÚ„ÎÂÊ‰‡-
ÌÂ Ë Á‡·‡‚ÎÂÌËÂ Ì‡ ‰Â-
ˆ‡ Ë Ú.Ì.

- ¡‡Ì¯˙Ú ÓÚ˜ËÚ‡
ÒÔ‡‰ ‚ ÔÂ‰Î‡„‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÊËÎË˘‡ ÌÓ‚Ó ÒÚÓ-
ËÚÂÎÒÚ‚Ó. ¬ Ò˙˘ÓÚÓ
‚ÂÏÂ Ó·‡˜Â ÒÔÓÂ‰
‰‡ÌÌËÚÂ Ì‡ Õ‡ˆËÓÌ‡Î-
ÌËˇ ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË
ËÌÒÚËÚÛÚ ·ÓˇÚ Ì‡ ‡Á-
Â¯ËÚÂÎÌËÚÂ Á‡ ÒÚÓ-
ÂÊ ÒÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡.  ‡Í-
‚Ó ÓÁÌ‡˜‡‚‡Ú ÚÂÁË ÚÂÌ-
‰ÂÌˆËË?

- —ÎÂ‰ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÍËÁ‡
ÔÂÁ 2008 „. ·ÛÏ˙Ú Ì‡ ÌÓ-
‚Ó ÒÚÓËÚÂÎÒÚ‚Ó ÒÚËıÌ‡.
—Ô‡‰˙Ú ‚ ÔÂ‰Î‡„‡ÌÂÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰˙ÎÊË Ì‡
˜‡ÒÚË˜ÌÓÚÓ ËÁ˜ÂÔ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÌÓ‚ÓÔÓÒÚÓÂÌË Ò„‡-
‰Ë. œÓ‚Â˜ÂÚÓ ËÁ‰‡‰ÂÌË
‡ÁÂ¯ËÚÂÎÌË Á‡ ÒÚÓ-
ÂÊ Ó·‡˜Â Ò˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ
Ò‡ ÔÓÎÓÊËÚÂÎÂÌ ÁÌ‡Í,
ÍÓÈÚÓ „Ó‚ÓË Á‡ ‡Á‰-
‚ËÊ‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡Á‡‡. 

-  ‡Í Â‡„Ë‡ ·˙Î-
„‡ËÌ˙Ú Ì‡ ÔÓÒÍ˙Ô‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÌÓ‚ÓÚÓ ÒÚÓË-
ÚÂÎÒÚ‚Ó Á‡‡‰Ë ‚˙-
‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍË ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ
Í‡ÚÓ ≈‚ÓÍÓ‰ 8 (ÒËÒ-
ÚÂÏ‡ ÓÚ ÒÚÓËÚÂÎÌË
ÌÓÏË Á‡ ÔÓÂÍÚË‡-
ÌÂ Ì‡ ÍÓÌÒÚÛÍˆËËÚÂ

Á‡ ÒÂËÁÏË˜ÌË ‚˙Á-
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ)?

- ≈‚ÓÍÓ‰ 8 ÔÓÒÚ‡‚ˇ
Â‰Ëˆ‡ ÍÓÌÒÚÛÍÚË‚ÌË
ËÁËÒÍ‚‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ ÒÂ
‡ÁÎË˜‡‚‡Ú ÓÚ ÚÂÁË ‚
‰ÓÒÂ„‡¯ÌËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË
ÌÓÏË. ¬ÌÂ‰ˇ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ≈‚ÓÍÓ‰ ‚ Ô‡ÍÚËÍ‡-
Ú‡ ËÁËÒÍ‚‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎ-
ÌÓ ‚ÂÏÂ Ë ‡ÁıÓ‰Ë,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÔÓÏˇÌ‡ Ì‡
‰˙Î„Ó„Ó‰Ë¯ÌË ÛÏÂÌËˇ Ë
Ì‡‚ËˆË. —Ú‡ËÚÂ ·˙Î-
„‡ÒÍË ÔÓ„‡ÏË Á‡
ÔÓÂÍÚË‡ÌÂ Ò˙˘Ó ÒÚ‡-
‚‡Ú ÌÂÔËÎÓÊËÏË ÔË
ÌÓ‚ËÚÂ ÒÚ‡Ì‰‡ÚË.
¬‡ÊÌÓ Â Ó·‡˜Â ıÓ‡Ú‡
‰‡ ‡Á·Â‡Ú Â‰ÌÓ. “ÂÁË
ÌÓÏË, Ï‡Í‡ ‰‡ ÓÒÍ˙-
Ôˇ‚‡Ú ËÏÓÚËÚÂ, Ò‡ ‚‡Ê-
ÌË Ë ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏË Á‡ ÔÓ-
„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÒË„ÛÌÓÒÚ Ì‡
Ò„‡‰ËÚÂ. “ˇ·‚‡ ‰‡ ‚Ë
Í‡Ê‡, ˜Â „ÓÎˇÏ‡ ˜‡ÒÚ ÓÚ
ıÓ‡Ú‡ ÌÂ ÔÓÛÏˇ‚‡Ú
ÚÓ‚‡. ÕÂ Ò‡ „ÓÚÓ‚Ë ‰‡
ÓÚ‰ÂÎˇÚ ÔÓ‚Â˜Â ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ Á‡ ÔÓ-ÒÍ˙Ô ËÏÓÚ,
ÍÓÈÚÓ Ó·‡˜Â ÓÚ„Ó‚‡ˇ
Ì‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍËÚÂ ÒÚ‡Ì-
‰‡ÚË Ë Â ÔÓ-ÒË„ÛÂÌ.
ÃÓÊÂ ·Ë ÔÓ‚ÂÊ‰‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌ‡
Í‡ÏÔ‡ÌËˇ ·Ë ÒÔÓÏÓ„Ì‡-
ÎÓ Á‡ ÓÒ‚Â‰ÓÏÂÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ „‡Ê‰‡ÌËÚÂ.

—Ú‡ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë
ÃËÓÒÎ‡‚‡  »–»ÀŒ¬¿

Александър Ваврек, брокер, управител на консултантска компания за
сделки с недвижими имоти



Õ
‡˜ÂÎÓ Ì‡ ÍÎ‡-
Ò‡ˆËˇÚ‡ ÒÚÓË
»Î‡Ì‰Ëˇ, ÍÓˇ-
ÚÓ ËÏ‡ Ì‡È-

‰Ó·˙ ÒÂ‰ÂÌ Ó·˘ Â-
ÁÛÎÚ‡Ú ÓÚ ‚ÒË˜ÍË ËÁÏÂ-
‚‡ÌË Ó·Î‡ÒÚË. —Ú‡Ì‡Ú‡
Â Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ ‚ Í‡ÚÂ-
„ÓËˇÚ‡ ÔÓÒÔÂËÚÂÚ Ë
‡‚ÂÌÒÚ‚Ó. ¬ÂÎËÍÓ·Ë-
Ú‡ÌËˇ Â ‚Ó‰Â˘‡ ÔÓ ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂ Ì‡ ÔËÌÓÒ‡ ‚
ÒÙÂ‡Ú‡ Ì‡ Ì‡ÛÍ‡Ú‡ Ë
ÚÂıÌÓÎÓ„ËËÚÂ. ¬ ÒÙÂ‡-
Ú‡ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡ Ì‡È-
‰Ó·‡Ú‡ Â ¡ÂÎ„Ëˇ, ‡ Á‡
Ò‚ÂÚÓ‚ÌËˇ Â‰ ‰ÓÔËÌ‡-
Òˇ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó √ÂÏ‡ÌËˇ.
ŸÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ ‰Ó Á‰‡-
‚ÂÚÓ Ë ‰Ó·ÓÚÓ ÙËÁË-
˜ÂÒÍÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ, Ú‡Ï
Ì‡È-„ÓÎˇÏ Â ÔËÌÓÒ˙Ú
Ì‡ »ÒÔ‡ÌËˇ. ≈‰‚‡ ÎË Â
ËÁÌÂÌ‡‰‡, ˜Â ÔÓÒÎÂ‰ÌË
‚ ÍÎ‡Ò‡ˆËˇÚ‡ Ò‡ ‚ÓÈÌ-
ÒÚ‚‡˘ËÚÂ »‡Í, ÀË·Ëˇ Ë
¬ËÂÚÌ‡Ï. 

ƒ‡ ÒÂ ÊË‚ÂÂ ‚ ≈‚Ó-
Ô‡ Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ Â „ÓÎˇÏÓ
ÔÂ‰ËÏÒÚ‚Ó. œÓ˜ÚË
‚ÒË˜ÍË ÒÚ‡ÌË ‚ “ÓÔ 30
Ò‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍË, ÍÓÂÚÓ
ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â —Ú‡Ëˇ
ÍÓÌÚËÌÂÌÚ ËÏ‡ Ì‡È-„Ó-
ÎˇÏ ÔËÌÓÒ Á‡ Ò‚ÂÚÓ‚-
ÌÓÚÓ ·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂ. —‡-
ÏÓ Â‰Ì‡ ÒÚ‡Ì‡ ËÁ‚˙Ì
≈‚ÓÔ‡ - ÕÓ‚‡ «ÂÎ‡Ì‰Ëˇ
(9 ÏˇÒÚÓ), ÙË„ÛË‡ ‚
“ÓÔ 10 Ì‡ ÍÎ‡Ò‡ˆËˇÚ‡.
ÃÓ˘Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡ Í‡ÚÓ
—¿Ÿ Â Â‰‚‡ Ì‡ 21 ÏˇÒÚÓ
Á‡‡‰Ë ÎÓ¯ÓÚÓ ÒË

ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÌÂ ‚ Í‡ÚÂ„Ó-
ËˇÚ‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ
ÏË Ë ÒË„ÛÌÓÒÚ. Õ‡È-
‰Ó·ËÚÂ ÒË ÂÁÛÎÚ‡ÚË
¡˙Î„‡Ëˇ ÔÓÒÚË„‡ ‚ Í‡-
ÚÂ„ÓËˇÚ‡ Ì‡ÛÍ‡ Ë ÚÂı-
ÌÓÎÓ„ËË (17), ‡ Ì‡È-ÎÓ-
¯Ë - ÔÎ‡ÌÂÚ‡ Ë ÍÎËÏ‡Ú
(80), ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ Â‰
Ë ÒË„ÛÌÓÒÚ (79). œÂ‰Ë
Ì‡Ò Â  ÓÎÛÏ·Ëˇ, ‡ ÒÎÂ‰
Ì‡Ò - œ‡Ì‡Ï‡ Ë ≈ÒÚÓÌËˇ. 

»Ì‰ÂÍÒ˙Ú Â Á‡ÏËÒ-
ÎÂÌ ÓÚ ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍËˇ Ò˙-
‚ÂÚÌËÍ —‡ÈÏ˙Ì ¿ÌıÓÎÚ Ë
Ì‡ÏÂË ¯ËÓÍ ÓÚÁ‚ÛÍ ‚
Á‡Ô‡‰ÌËÚÂ ÏÂ‰ËË. «‡
ÓˆÂÌÍ‡Ú‡ Ì‡ ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ
ÒÚ‡ÌË Ò‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌË
Ò‚Â‰ÂÌËˇ Á‡ Ò‚Ó·Ó‰‡Ú‡
Ì‡ ÏÂ‰ËËÚÂ, Á‡ ·Óˇ Ì‡
ÔËÂÚËÚÂ ·ÂÊ‡ÌˆË, Á‡
ÂÍÒÔÓÚ‡ Ì‡ Ó˙ÊËÂ,
Í‡ÍÚÓ Ë ·Óˇ Ì‡ ÕÓ·ÂÎÓ-
‚ËÚÂ Î‡ÛÂ‡ÚË.  Î‡Ò‡-
ˆËˇÚ‡ ÒÂ ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ Á‡
Ô˙‚Ë Ô˙Ú. 

œÓ ‰ÛÏËÚÂ Ì‡
—‡ÈÏ˙Ì ¿ÌıÓÎÚ ËÌ-
‰ÂÍÒ˙Ú ÌˇÏ‡ Á‡ ˆÂÎ ÔÛ·-
ÎË˜ÌÓ ‰‡ Á‡ÍÎÂÈÏË ËÎË
Á‡Ò‡ÏË ÌˇÍÓË Ì‡ˆËË,
ÌËÚÓ Ô˙Í ‰‡ ‡Á‰‡‚‡ ÏÓ-
‡ÎÌË ÔÓÛ˜ÂÌËˇ. »‰ÂˇÚ‡
Â ÔÓ-ÒÍÓÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Ë-
¯Ë Ò˙ÁÌ‡ÌËÂÚÓ Á‡ ÓÎˇ-
Ú‡ Ì‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ ‚ „ÎÓ·‡-
ÎÂÌ Ï‡˘‡·. "Õ‡¯ËˇÚ Á‡-
ÏËÒ˙Î Â ÔÓÒÚ - ‰‡ ËÁ-
ÏÂËÏ Ò Í‡Í‚Ó ‚ÒˇÍ‡
ÒÚ‡Ì‡ ‰ÓÔËÌ‡Òˇ Á‡
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂÚÓ Ì‡ ˜Ó-
‚Â˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ë Í‡Í‚Ó ‚ÁÂ-

Ï‡ Úˇ ÓÚ Ó·˘ÓÚÓ ˆˇÎÓ",
ÍÓÏÂÌÚË‡ ÂÍÒÔÂÚ˙Ú.
ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ÚÓÈ ÒÂ Ì‡‰ˇ-
‚‡ ‡Á„Î‡Òˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ËÌ‰ÂÍÒ‡ ‰‡ ÔÓ‚ÎËˇÂ
‚˙ıÛ Ì‡˜ËÌ‡, ÔÓ ÍÓÈÚÓ
ÒÚ‡ÌËÚÂ Ô‡‚ˇÚ ·ËÁ-
ÌÂÒ, Í‡ÚÓ ÏËÒÎˇÚ ÔÓ‚Â˜Â
Á‡ „ÎÓ·‡ÎÌÓÚÓ ‚ÎËˇÌËÂ
Ì‡ ÚÂıÌËÚÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î-
ÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ. ƒÛ„ÓÚÓ ÏÛ
Ò˙ÍÓ‚ÂÌÓ ÊÂÎ‡ÌËÂ Â
Good Country Index ‰‡
‡ÁÔ‡ÎË ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÂÌ
‰Â·‡Ú ÔÓ ÚÂÏ‡Ú‡ Í‡Í‚Ë
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Ò‡ ÓÎˇÚ‡ Ë
ˆÂÎÚ‡ Ì‡ Â‰Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡.
≈ÚÓ ÓÒÌÓ‚ÌËˇ ‚˙ÔÓÒ
ÒÔÓÂ‰ ¿ÌıÓÎÚ: ƒ‡ÎË Úˇ
Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡ Ò‡ÏÓ Á‡ ‰‡
Ó·ÒÎÛÊ‚‡ ËÌÚÂÂÒËÚÂ
Ì‡ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÒË ÔÓÎË-
ÚËˆË, ·ËÁÌÂÒÏÂÌË Ë
„‡Ê‰‡ÌË, ËÎË Úˇ·‚‡
‰‡ ‡·ÓÚË ‡ÍÚË‚ÌÓ Á‡
·Î‡„ÓÔÓÎÛ˜ËÂÚÓ Ì‡
‚ÒË˜ÍË ıÓ‡ Ë Á‡ ÚÓ‚‡
Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡? “ÓÈ ÔË-
ÁÓ‚‡‚‡ ÒÚ‡ÌËÚÂ ‰‡
ÔÂÒÚ‡Ì‡Ú ‰‡ Ô‡‚ˇÚ ÔÓ-
ÎËÚËÍ‡, ‚ÒÂ Â‰ÌÓ ˜Â ‚Òˇ-
Í‡ Â ÓÚ‰ÂÎÌ‡ ˜‡ÒÚÌ‡
ÔÎ‡ÌÂÚ‡. ¬ Ò˙‚ÂÏÂÌ-
ÌËˇ Ò‚ˇÚ ‚ÒÂÍË Á‡‚ËÒË
ÓÚ ÓÒÚ‡Ì‡ÎËÚÂ Í‡ÍÚÓ ÌË-
ÍÓ„‡ ÔÂ‰Ë, ÌÓ ‚ÒÂ Ó˘Â
ÒÂ ÒÂ˘‡ÎË ‰˙Ê‡‚Ë,
ÍÓËÚÓ ÏËÒÎÂÎË „Î‡‚ÌÓ
Á‡ Ò‚ÓÂÚÓ ·Î‡„Ó ‚ Í‡Ú-
ÍÓÒÓ˜ÂÌ ÔÎ‡Ì. ¿ÍÓ ÚÂ
ÌÂ ÒÂ Á‡ÏËÒÎˇÚ Á‡ ÏÂÊ-
‰ÛÌ‡Ó‰ÌËÚÂ ÔÓÒÎÂ‰ËˆË
ÓÚ ‰ÂÈÒÚ‚ËˇÚ‡ ÒË, Á‡

ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡
Í‡ÚÓ ÔÓÏÂÌËÚÂ Ì‡ ÍÎË-
Ï‡Ú‡, ·Â‰ÌÓÒÚÚ‡, ËÍÓÌÓ-
ÏË˜ÂÒÍËÚÂ ÍËÁË, ÚÂÓ-
ËÁÏ‡, Ì‡ÍÓÚËˆËÚÂ Ë
Ô‡Ì‰ÂÏËËÚÂ, ÌÂ˘‡Ú‡ ‚
„ÎÓ·‡ÎÂÌ Ï‡˘‡· ˘Â ÒÂ
‚ÎÓ¯‡‚‡Ú, Ó·Ó·˘‡‚‡
¿ÌıÓÎÚ.  

»Á‚˙Ì ≈‚ÓÔ‡ Ë ‡Ì„-
ÎÓ„Ó‚Óˇ˘Ëˇ Ò‚ˇÚ Ì‡È-
‰Ó·Â ÒÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇ
 ÓÒÚ‡ –ËÍ‡. “ˇ ‰ÓÒÚË„‡

22-Ó ÏˇÒÚÓ, ◊ËÎË Â Ì‡
24-Ó ÏˇÒÚÓ.  ÂÌËˇ Â ‡Ù-
ËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ Ì‡ˆËˇ, ÍÓˇ-
ÚÓ ‰ÓÔËÌ‡Òˇ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó
Á‡ ·Î‡„Ó‰ÂÌÒÚ‚ËÂÚÓ Ì‡
˜Ó‚Â˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ. “ˇ Â
Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
ÍÓÌÚËÌÂÌÚ‡, ÍÓˇÚÓ ÔÓÔ‡-
‰‡ ÒÂ‰ Ô˙‚ËÚÂ 30
ÒÚ‡ÌË. —ÔÓÂ‰ ‡‚ÚÓË-
ÚÂ Ì‡ ËÌ‰ÂÍÒ‡  ÂÌËˇ Â
‚‰˙ıÌÓ‚ˇ‚‡˘ ÔËÏÂ,
ÍÓÈÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â Á‡ ‰‡

ÒÚË„ÌÂ¯ ÔÓ-Ì‡ÔÂ‰, ÌÂ
ÓÁÌ‡˜‡‚‡ ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ,
˜Â Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒË ‚ „ÛÔ‡-
Ú‡ Ì‡ ·Ó„‡ÚËÚÂ Ì‡ˆËË.
–ÛÒËˇ ÒÂ ÍÎ‡ÒË‡ Ì‡ 95-
Ó ÏˇÒÚÓ. ÕÂÈÌËˇÚ ÔË-
ÌÓÒ Â ·ÎËÁÓ ‰Ó ÚÓÁË Ì‡
’ÓÌ‰Û‡Ò Ë ƒÂÏÓÍ‡-
ÚË˜Ì‡ ÂÔÛ·ÎËÍ‡  ÓÌ„Ó.
»Ì‰Ëˇ ÒÚË„Ì‡ ‰Ó 81-‚Ó
ÏˇÒÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ‰ÓÒÚ‡ ÔÓ-
Ì‡ÔÂ‰ ÓÚ  ËÚ‡È (107-Ó
ÏˇÒÚÓ). (Δƒ)

11

България на 32-ро място за
принос към човечеството
�� Good Country Index излиза за първи път,
обваща 125 страни в света

КЛАСАЦИЯ
15 - 21 ЮЛИ 2014

Ирландия официално е най-добра-
та страна, а България е на 32-ро
място от 125 в най-новата класа-
ция на държавите Good Country
Index, която посочва приноса на
различните нации за благополучие-
то на човечеството. Данните са
събирани със съдействието на ор-
ганизации като Световната бан-

ка, ООН, Световната здравна орга-
низация, ЮНЕСКО и други неправи-
телствени организации и се отна-
сят за последните 3 г. Страните
са оценявани в седем категории:
наука и технологии, култура, меж-
дународен мир и сигурност, свето-
вен ред, планетата и климатът,
просперитет, равенство и здраве.
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Георги ШАРАБОВ, 
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œ
Â‰ÒÚ‡‚ÂÚÂ ÒË,
˜Â ÏËÌËÒÚ˙˙Ú
Ì‡ ÁÂÏÂ‰ÂÎËÂ-
ÚÓ Â¯Ë ‚ ¡˙Î-

„‡Ëˇ ‰‡ ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡
Ò‡ÏÓ Â‰ËÌ ‚Ë‰ ÒËÂÌÂ Ë
Í‡¯Í‡‚‡Î - ÓÚ Í‡‚Â
ÏÎˇÍÓ Ë ÓÚ Â‰Ì‡ ‰˙-
Ê‡‚Ì‡ Ï‡Ì‰‡, Ë ÔÓÒÚ‡-
‚Ë ÚÓ‚‡ Á‡ ‚ÒÂÌ‡Ó‰ÌÓ
Ó·Ò˙Ê‰‡ÌÂ ‚ ËÌÚÂÌÂÚ
Á‡ ‰ÂÒÂÚËÌ‡ ‰ÌË. ≈‰ÌË
˘Â ‚ËÍ‡Ú "¡‡‚Ó!", ‰Û„Ë
˘Â Â‚‡Ú "»‰ËÓÚ!", ÚÂÚË
˘Â ‰‡‚‡Ú Ò˙‚ÂÚË Ì‡
Ï‡Ì‰‡‰ÊËËÚÂ Í‡Í ÒÂ
Ô‡‚Ë ‚ÍÛÒÌÓ Ë Â‚ÚËÌÓ
ÒËÂÌÂ. ÕÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ Â
ÚÓÎÍÓ‚‡ ‚‡ÊÌÓ. ¬‡ÊÌÓ-
ÚÓ Â ‰‡ ÒÂ ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡
Â‰ËÌ ‚Ë‰ ÒËÂÌÂ Ë Í‡¯-
Í‡‚‡Î, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ÏË-
ÌËÒÚ˙˙Ú ‰‡ ÍÓÌÚÓÎË‡
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ, Í‡˜ÂÒÚ-
‚ÓÚÓ, ‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ-
ÚÓ Ë ˆÂÌ‡Ú‡.

 ‡Í‚Ó ˘Â ÒÂ ÒÎÛ˜Ë?
ŸÂ ·˙‰Â Ì‡Û¯ÂÌ ·‡-
Î‡ÌÒ˙Ú ÏÂÊ‰Û ÔÂ‰Î‡„‡-
ÌÂ Ë Ú˙ÒÂÌÂ Ë ˘Â ÒÂ ÔÓ-
ˇ‚ˇÚ ÌÂÎÂ„‡ÎÌË ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎË, ÍÓËÚÓ ‰‡ Á‡-
‰Ó‚ÓÎˇÚ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎËÚÂ
Ì‡ ÒËÂÌÂ Ë Í‡¯Í‡‚‡Î
ÓÚ Ó‚˜Â, ·Ë‚ÓÎÒÍÓ Ë ÍÓ-
ÁÂ ÏÎˇÍÓ. ÷ÂÌ‡Ú‡ Ì‡ ÚÂ-
ÁË ÔÓ‰ÛÍÚË ˘Â ÒÍÓ˜Ë,
Á‡˘ÓÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓÍ-
Ë‚‡ Óı‡Ì‡Ú‡ Ì‡ ÌÂÎÂ-
„‡ÎÌËÚÂ Ï‡Ì‰Ë Ë Û¯-
‚ÂÚËÚÂ Á‡ ÔÓÎËˆ‡Ë Ë
ÒÎÛÊËÚÂÎË Ì‡ ¿„ÂÌˆËˇÚ‡
ÔÓ ı‡ÌËÚÂ, ÍÓËÚÓ ‰‡
‰˙Ê‡Ú ˜‡‰˙ Ì‡‰ ÔÓ‰-
ÁÂÏÌËˇ ·ËÁÌÂÒ.

Дори Хитлер
не посегнал
на учебниците

 Ó„‡ÚÓ ‰˙Ê‡‚‡Ú‡
Á‡·‡Ìˇ‚‡ ÌÂ˘Ó, Ó·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌÓ Ô˙‚Ó ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ-
‚‡ ‰ÂÙËˆËÚ, ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ -
˜ÂÌ‡ ·ÓÒ‡, ÍÓÛÔˆËˇ
Ë Ó„‡ÌËÁË‡Ì‡ ÔÂ-
ÒÚ˙ÔÌÓÒÚ. “‡Í‡ ÒÂ Â Ó-
‰ËÎ‡ Ï‡ÙËˇÚ‡ ‚ —¿Ÿ ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ÒÛıËˇ ÂÊËÏ
ÔÂÁ 30-ÚÂ „Ó‰ËÌË Ì‡ ÏË-
Ì‡ÎËˇ ‚ÂÍ. ÕÓ ÌÂ Ú‡Í‡ Â
ÔÓÒÚ˙ÔËÎ ’ËÚÎÂ ÔÓ Ò˙-
˘ÓÚÓ ‚ÂÏÂ ‚ Ì‡ˆËÒÚÍ‡
√ÂÏ‡ÌËˇ - ‰ÓË ÚÓÈ ÌÂ
ÔÓÒÂ„Ì‡Î Ì‡ ÌˇÍÓÎÍÓÚÓ
Û˜Â·ÌËÍ‡ ÔÓ Â‰ËÌ ÔÂ‰-
ÏÂÚ, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ÌË˘Ó
ÌÂ „Ó Â ÒÔË‡ÎÓ ‰‡ „Ó
ÒÚÓË. ≈, Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ
ËÏ Â ·ËÎÓ ÍÓÌÚÓÎË‡-
ÌÓ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ÍÓÏË-
ÒËˇ (Í‡ÍÚÓ Â ÒÂ„‡ Û Ì‡Ò),
ÌÓ ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡ ·ËÎ‡
Á‡Ô‡ÁÂÌ‡.

ƒÌÂÒ, ÔÓ˜ÚË 100 „Ó-
‰ËÌË ÒÎÂ‰ ÚÂÁË ‰‚‡ ‚‡Ê-
ÌË ÛÓÍ‡, ÓÚË‚‡˘‡Ú‡ ÒË
ÏËÌËÒÚ˙Í‡ ¿ÌÂÎËˇ
 ÎËÒ‡Ó‚‡ ‚Ó‰Ë ·˙Î„‡-
ÒÍÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ
Ô‡‚Ó Í˙Ï „Â¯ÌÓÚÓ Â-

¯ÂÌËÂ ‰‡ ‚˙‚Â‰Â Â‰ËÌ
Û˜Â·ÌËÍ ÔÓ ÔÂ‰ÏÂÚ ÓÚ
1. ‰Ó 8. ÍÎ‡Ò. ŸÂ ÒÚ‡ÌÂ
ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ:

1.”˜Â·ÌËˆËÚÂ ˘Â
Ò‡ Ó˘Â ÔÓ-ÓÚ-
·Î˙ÒÍ‚‡˘Ë Á‡

Û˜ÂÌËˆËÚÂ - Â‚ÚËÌ‡ ı‡-
ÚËˇ, ÎÓ¯Ë ËÎ˛ÒÚ‡ˆËË,
ÌÂÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ ÔÂ˜‡Ú. ¿
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂÚÓ? ÃÓÊÂÚÂ
‰‡ ÒË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂ Ì‡
Í‡Í‚Ó ‡‚ÌË˘Â ˘Â Â ÚÓ,
˘ÓÏ ÏËÌËÒÚ˙Í‡Ú‡ ÒË
ÏËÒÎË, ˜Â Û˜ËÚÂÎË ˘Â
ÔË¯‡Ú Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌËˇ Ë
ÌÂÔÓ‚ÚÓËÏ Û˜Â·ÌËÍ
·ÂÁÔÎ‡ÚÌÓ.  ˙‰Â „Ë ÚÂÁË
Û˜ËÚÂÎË ‰Ó·Ó‚ÓÎˆË?

2.”˜ÂÌËˆËÚÂ, ÍÓËÚÓ
ËÒÍ‡Ú ‰‡ ÔÓÒÚË„-
Ì‡Ú ÔÓ‚Â˜Â Ë ‰‡

ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË-
ÂÚÓ ÒË ‚ ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ,
˘Â Á‡Ú˙‚‡Ú ‚ Ó·˘‡Ú‡
ÔÓÒÂ‰ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ. ¿ ÚÂÁË,
ÍÓËÚÓ ÌˇÏ‡Ú ‚ËÒÓÍË ‡Ï-
·ËˆËË, Ò˙‚ÒÂÏ ˘Â ËÁ„Û-
·ˇÚ ÊÂÎ‡ÌËÂ ‰‡ Ì‡ÔÂ‰-
‚‡Ú. ¬ ÂÁÛÎÚ‡Ú ‚ÒË˜ÍË
˘Â ÒÚ‡Ì‡Ú Â‰Ì‡Í‚Ó ÌÂ-
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌË. » Â‰Ì‡Í‚Ó
·Â‰ÌË ‚ ·˙‰Â˘Â.

3.Œ·‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ
˘Â ÔÓÒÍ˙ÔÌÂ -
‰ÓÔ˙Î‚‡˘ËÚÂ ÔÓ-

Ï‡„‡Î‡ Ì‡ ˜‡ÒÚÌËÚÂ ËÁ-
‰‡ÚÂÎÒÚ‚‡ ˘Â Úˇ·‚‡ ‰‡
ÍÓÏÔÂÌÒË‡Ú ÌÂ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙ˆËÚÂ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËˇ
Â‰ËÌÂÌ Û˜Â·ÌËÍ Ë ˆÂÌ‡-
Ú‡ ËÏ ˘Â ÒÂ ÔÓ‚Ë¯Ë. œÓ
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌË ÓˆÂÌÍË
Ì‡ ¿ÒÓˆË‡ˆËˇ "¡˙Î„‡Ò-
Í‡ ÍÌË„‡" ÚÂ ˘Â ÒÚÛ‚‡Ú
ÔÓ 200-300 Î‚. Ì‡ Û˜ÂÌËÍ
„Ó‰Ë¯ÌÓ Ë ÚÂÁË Ô‡Ë ˘Â
„Ë ÔÎ‡˘‡Ú Ó‰ËÚÂÎËÚÂ.

4.¡Ó„‡ÚËÚÂ ˘Â ÒÚ‡-
‚‡Ú ÔÓ-·Ó„‡ÚË, ‡
·Â‰ÌËÚÂ - Ó˘Â ÔÓ-

·Â‰ÌË, Á‡˘ÓÚÓ Ó‰ËÚÂ-
ÎËÚÂ Ò ÔÓ-„ÓÎÂÏË ÙËÌ‡Ì-
ÒÓ‚Ë ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË ˘Â
Ú˙ÒˇÚ ˜‡ÒÚÌË Û˜ËÚÂÎË Ë
¯ÍÓÎË Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË, ÍÓ-
ËÚÓ ÒÎÂ‰ ÚÓ‚‡ ˘Â
ÔÓ‰˙ÎÊ‡Ú ‚ ÛÌË‚ÂÒË-
ÚÂÚË Û Ì‡Ò ËÎË ‚ ˜ÛÊ·Ë-

Ì‡ Ë ˘Â ÒË Ì‡ÏÂˇÚ ÔÓ-
‰Ó·Â ÔÎ‡ÚÂÌ‡ ‡·ÓÚ‡.
¿ ıÓ‡Ú‡ Ò ÔÓ-ÒÍÓÏÌË
‰ÓıÓ‰Ë ˘Â ·˙‰‡Ú ÔËÌÛ-
‰ÂÌË ‰‡ ÓÒÚ‡‚ˇÚ ‰Âˆ‡Ú‡
ÒË Ì‡ ÌË‚ÓÚÓ Ì‡ ‰˙-
Ê‡‚ÌËˇ ·‡ÁËÒÂÌ Û˜Â·-
ÌËÍ Ë Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ - ·ÂÁ
ÔÂÒÔÂÍÚË‚‡ Á‡ ‰Ó·Â
ÔÎ‡ÚÂÌ‡ ‡·ÓÚ‡.

Печатница
за пари

ÕˇÍÓË Á‡ÔÓ‰ÓÁˇı‡,
˜Â ËÏÂÌÌÓ ÚÓ‚‡ Â ˆÂÎÚ‡
- ‰‡ ÒÂ ÓÚ„ÎÂÊ‰‡Ú ÌÂÛÍË
·˙‰Â˘Ë ÌËÒÍÓÍ‚‡ÎËÙË-
ˆË‡ÌË ‡·ÓÚÌËˆË Ë
·ÂÁ‡·ÓÚÌË, ÌÓ‚ ÔÓÎÂ-
Ú‡Ë‡Ú, ÍÓÈÚÓ, Í‡ÍÚÓ
Û˜Â¯Â ‰Û„‡ˇÚ ÀÂÌËÌ,
Â „˙·Ì‡Í˙Ú Ì‡ ÍÓÏÛÌËÒ-
ÚË˜ÂÒÍ‡Ú‡ Ô‡ÚËˇ. ¿ Û
Ì‡Ò Úˇ ‚Â˜Â Ò˙‚ÒÂÏ ËÁ-
„Û·Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡ ÔÓ‰Í-
ÂÔ‡, Í‡ÍÚÓ ÔÓÍ‡Á‡ı‡
Â‚ÓËÁ·ÓËÚÂ ÔÂÁ
Ï‡È. ≈,  ÎËÒ‡Ó‚‡ Â‰‚‡
ÎË ËÏ‡ ËÌÚÂÎÂÍÚÛ‡ÎÂÌ
·‡„‡Ê Á‡ ÚÓÎÍÓ‚‡ ÒÎÓ-
ÊÂÌ Ë ‰˙Î„ÓÒÓ˜ÂÌ
ÒÚ‡ÚÂ„Ë˜ÂÒÍË ÔÎ‡Ì.
ÕÂÈÌËÚÂ ÛÏÂÌËˇ ÒÂ
Ò‚ÂÊ‰‡Ú ÔÓ-ÒÍÓÓ ‰Ó

ÒÎÂ‰ÌÓÚÓ:
"œÓÒÎÓ‚ÛÚ‡Ú‡ ÔÂ-

˜‡ÚÌËˆ‡ Ì‡ ÃŒÕ "Õ‡Û-
Í‡ Ë Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ" ¿ƒ,
ÍÓˇÚÓ ÒÂ„‡ "ÒÚÓˇÎ‡ ·ÂÁ
‡·ÓÚ‡ Ë Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ∫
ÒÂ Ò˙Á‰‡‰Â Ú‡Í‡‚‡
˜ÂÁ ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ Ò‡-
ÏÓ Ì‡ Â‰ËÌ Û˜Â·ÌËÍ,
ÔËÒ‡Ì Ë ÔÓËÁ‚ÂÊ‰‡Ì
ÓÚ ÃŒÕ", ËÁÓ·˘Ó ÌÂ Â
Ò‡ÏÓ Ì‡ ÏËÌËÒÚÂ-
ÒÚ‚ÓÚÓ, ‡ Ë Ì‡ ˜Â‚Â-
ÌËˇ ‰ÂÔÛÚ‡Ú œÂÚ˙  ˙-
ÌÂ‚, ÍÓÈÚÓ Â ˜ÎÂÌ Ì‡
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡Ú‡ Ë
·˛‰ÊÂÚÌ‡Ú‡ Ô‡Î‡-
ÏÂÌÚ‡ÌË ÍÓÏËÒËË.
“Ó‚‡ ‚ÒÂÍË „‡Ê‰‡ÌËÌ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ‚ÂË ˜ÂÁ
ÒÔ‡‚Í‡ ‚ »ÏÓÚÌËˇ Â-
„ËÒÚ˙ Á‡ ÔÂËÓ‰‡ 2005-
2013 „. ÃÓ‡ÎÌÓ ÎË Â
Â‰ËÌ ÏËÌËÒÚ˙ ‰‡ Ì‡„Ó-
‚ÓË ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ„Ó ÌÂ-
‚ÂÌË ÌÂ˘‡ („Û·Ó
ÛÓÌ‚‡˘Ë ÔÂÒÚËÊ‡ Ì‡
ËÌÒÚËÚÛˆËˇÚ‡), Á‡ ‰‡
ÓÒË„ÛË ‚ Í‡ÈÌ‡ ÒÏÂÚ-
Í‡ Ì‡ ÔÓÊ‡ ‰˙Ê‡‚ÌË
ÔÓ˙˜ÍË Á‡ Ò‚ÓÈ Ò˙Ô‡-
ÚËÂˆ?" - ‚˙ÁÏÛÚË ÒÂ ÓÚÍ-
ËÚÓ œÎ‡ÏÂÌ œ‡ÒÍ‡ÎÂ‚,
„Î‡‚ÂÌ ‡ÒËÒÚÂÌÚ ÔÓ Ï‡-
ÚÂÏ‡ÚËÍ‡, ‡‚ÚÓ Ì‡

Û˜Â·ÌË ÔÓÏ‡„‡Î‡ Ë ÛÔ-
‡‚ËÚÂÎ Ì‡ ËÁ‰‡ÚÂÎÒÚ‚Ó
"¿ıËÏÂ‰".

Конкуренцията
вече е орязана

ŸÓ ÒÂ ÓÚÌ‡Òˇ ‰Ó
Ú‚˙‰ÂÌËˇÚ‡ Ì‡ ÓÚË‚‡-
˘‡Ú‡ ÒË ÏËÌËÒÚ˙Í‡, ˜Â
Ò ÔÓÏÂÌËÚÂ ‚ Õ‡Â‰·‡
π5 Á‡ ÓˆÂÌˇ‚‡ÌÂ Ë
Ó‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Û˜Â·ÌË-
ˆËÚÂ Ë Û˜Â·ÌËÚÂ ÔÓÏ‡„‡-
Î‡ ˘Â ÒÂ Á‡Ô‡ÁË ÍÓÌÍÛ-
ÂÌˆËˇÚ‡, ÂÚÓ Í‡Í‚Ó
Í‡Á‚‡  ÓÏËÒËˇÚ‡ Á‡ Á‡-
˘ËÚ‡ Ì‡ ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡
( « ) ‚ Ò‚ÓÂ –Â¯ÂÌËÂ
π707 ÓÚ 2011 „. ÔÓ ÔÓ‚Ó‰
Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂÚÓ ‰Ó ÚË
Û˜Â·ÌËÍ‡ ÔÓ ÔÂ‰ÏÂÚ:

"œÓ·ÎÂÏ Á‡ ÍÓÌÍÛ-
ÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡
Û˜Â·ÌËˆË ÒÔÓÂ‰  « 
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ Ò‚˙Á‡-
ÌÓÚÓ Ò ÚÂÁË ÌÓÏË
Ô‡‚ËÎÓ ÔÓ ˜Î. 3 ÓÚ
Õ‡Â‰·‡ π 5/2003 „.,
ÒÔÓÂ‰ ÍÓÂÚÓ ÔÓ ‰‡‰ÂÌ
ÔÂ‰ÏÂÚ Á‡ ‰‡‰ÂÌ ÍÎ‡Ò
Ó‰Ó·ÂÌËÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÔÓÎÛ˜‡Ú Ï‡ÍÒËÏÛÏ ÚË
Û˜Â·ÌËÍ‡. —ÔÓÂ‰  « 
ˆËÚË‡Ì‡Ú‡ ÌÓÏ‡

ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ‚‡ ÍÓÎË˜ÂÒÚ-
‚ÂÌÓ Ó„‡ÌË˜ÂÌËÂ Ì‡
ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡ Ô‡Á‡-
‡ Ì‡ Û˜Â·ÌËˆË, Ú˙È Í‡-
ÚÓ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â
‰Ó Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡
Í˙„‡ ÓÚ Û˜‡ÒÚÌËˆË. “Ó-
‚‡ Â Ú‡Í‡, Ú˙È Í‡ÚÓ ÌÓ-
Ï‡Ú‡ Ò˙Á‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ ËÁ‚˙Ì Ó‰Ó·ÂÌËÚÂ
Û˜Â·ÌË Ï‡ÚÂË‡ÎË ‰‡
ÓÒÚ‡Ì‡Ú ÔÓÂÍÚË Ì‡ ËÁ-
‰‡ÚÂÎÒÚ‚‡, ÍÓËÚÓ ÓÚ„Ó-
‚‡ˇÚ Ì‡ ‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ
Ó·‡ÁÓ‚‡ÚÂÎÌË ËÁËÒÍ-
‚‡ÌËˇ, Ú.Â. ÚˇıÌÓÚÓ
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ë ˆˇÎÓÒÚÌÓ
ÓÙÓÏÎÂÌËÂ Ò‡ ‚ Ò˙ÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËÂ Ò ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË-
ÚÂ ÓÚ Á‡ÍÓÌÓ‰‡ÚÂÎˇ ÍË-
ÚÂËË. ŒÚÔ‡‰‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÚÂÁË ÔÓÂÍÚË ·Ë Ì‡Ï‡-
ÎËÎÓ ÒÚËÏÛÎËÚÂ Ì‡ ËÁ-
‰‡ÚÂÎÒÚ‚‡Ú‡, ÍÓËÚÓ Ò‡
„Ë ÔÓ‰„ÓÚ‚ËÎË, ‰‡ Û˜‡ÒÚ-
‚‡Ú Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ë ‰ÓË ·Ë
ÏÓ„ÎÓ ‰‡ „Ë ÏÓÚË‚Ë‡
‰‡ ËÁÎˇÁ‡Ú ÓÚ ÚÓÁË Ô‡-
Á‡. 

œÓ-ÚÂÒÌËˇÚ Í˙„ ÓÚ
Û˜‡ÒÚÌËˆË Ì‡ Ô‡Á‡‡ ÓÚ
Ò‚Óˇ ÒÚ‡Ì‡ ˘Â Ì‡Ï‡ÎË
ÒÚËÏÛÎËÚÂ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚‡-
˘ËÚÂ ÔÂ‰ÔËˇÚËˇ ‰‡
ËÌ‚ÂÒÚË‡Ú ‚ ËÁ„ÓÚ‚ˇÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ‚ÒÂ ÔÓ-Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË
Û˜Â·ÌËˆË Ë Û˜Â·ÌË Ï‡-
ÚÂË‡ÎË, ÍÓÂÚÓ Â ‚ÂÓ-
ˇÚÌÓ ‰‡ ÓÍ‡ÊÂ ‚ÎËˇÌËÂ
‚˙ıÛ Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Ó·-
‡ÁÓ‚‡ÌËÂÚÓ. ŒÚ ‰Û„‡
ÒÚ‡Ì‡, ËÁËÒÍ‚‡ÌÂÚÓ Á‡
Ó‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÍÒË-
ÏÛÏ ÚË Û˜Â·ÌËÍ‡ ÔÓ ‰‡-
‰ÂÌ ÔÂ‰ÏÂÚ Á‡ ‰‡‰ÂÌ
ÍÎ‡Ò ‚Ó‰Ë Ë ‰Ó ÒÚÂÒÌˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ
Á‡ ËÁ·Ó ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
Û˜ËÚÂÎËÚÂ Ì‡ Û˜Â·ÌË Ï‡-
ÚÂË‡ÎË, ÍÓËÚÓ Ì‡È-Ô˙Î-
ÌÓ ÓÚ„Ó‚‡ˇÚ Ì‡ ÌÛÊ‰Ë-
ÚÂ Ì‡ ÚÂıÌËÚÂ Û˜ÂÌËˆË.

— ˙ ˘ Â ‚  Â Ï Â Ì Ì Ó
ËÁËÒÍ‚‡ÌÂÚÓ Á‡ Ó‰Ó·-
ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÍÒËÏÛÏ
ÚË Û˜Â·ÌËÍ‡ ÔÓ ‰‡‰ÂÌ
ÔÂ‰ÏÂÚ Á‡ ‰‡‰ÂÌ ÍÎ‡Ò
‚Ó‰Ë ‰Ó Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÓÎË„ÓÔÓÎÌ‡ ÒÚÛÍÚÛ‡
Ì‡ Ô‡Á‡‡ Ì‡ Û˜Â·ÌËˆË
ÔÓ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌ ÔÂ‰ÏÂÚ
Á‡ ‰‡‰ÂÌ ÍÎ‡Ò. œË Ú‡-
Í‡‚‡ ÒÚÛÍÚÛ‡ Ï‡ÎÍË-
ˇÚ ·ÓÈ Û˜‡ÒÚÌËˆË
‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ,
ÌÓ Ò˙Ó·‡Áˇ‚‡ÈÍË ÒÂ Ò
‰ÂÈÒÚ‚ËˇÚ‡ Ë ÔÓÎËÚË-
Í‡Ú‡ Ì‡ Ò‚ÓËÚÂ ÍÓÌÍÛ-
ÂÌÚË. “‡Í‡‚‡ ÒÚÛÍÚÛ-
‡ ÒÔÓÒÓ·ÒÚ‚‡ Á‡ ÓÔ-
Â‰ÂÎˇÌÂÚÓ Ì‡ ÒıÓ‰ÌË
Ë ‰ÓË Â‰Ì‡Í‚Ë ˆÂÌË
Ì‡ Û˜Â·ÌËÚÂ Ï‡ÚÂË‡-
ÎË, ÍÓÂÚÓ ·Ë ÏÓ„ÎÓ ‰‡
ÓÍ‡ÊÂ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ‚ÎË-
ˇÌËÂ ‚˙ıÛ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ
Ì‡ ÍÓÌÍÛÂÌˆËˇÚ‡ Ì‡
Ô‡Á‡‡ Ì‡ Û˜Â·ÌËˆË."

»Ì‡˜Â Í‡Á‡ÌÓ, ÒÔÓ-
Â‰  «  Ò ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂÚÓ
Ì‡ Â‰ËÌ Û˜Â·ÌËÍ  ÎËÒ‡-
Ó‚‡ ˘Â Û‚ÂÎË˜Ë ÚÓÈ-
ÌÓ ÓÎË„ÓÔÓÎÌ‡Ú‡ ÒÚÛÍ-
ÚÛ‡ Ì‡ Ô‡Á‡‡ ‰Ó ÔÓ˜ÚË
ÚÓÚ‡ÎÂÌ ÏÓÌÓÔÓÎ. ¡ÂÈ,
„ÓÎˇÏ‡ ÓÎË„ÓÔÓÎÍ‡, „Ó-
ÎˇÏÓ ˜Û‰Ó!



Олга КАМБУРОВА

—
Û Ò Ï Ë ı Ì ‡ Ú ‡
ÔÛ·ÎËÍ‡ Ë
Ô˙ÎÌ‡ Á‡Î‡, Ò
ÏÌÓ„Ó ‡ÔÎÓ-

‰ËÒÏÂÌÚË Ë ÌˇÍÓÎÍÓ
·ËÒ‡ Á‡‚˙¯Ë Ú‚Ó-
˜ÂÒÍËˇÚ ÒÂÁÓÌ Ì‡ ƒ˙-
Ê‡‚ÌËˇ ÏÛÁËÍ‡ÎÂÌ ÚÂ-
‡Ú˙ "—ÚÂÙ‡Ì Ã‡ÍÂ-
‰ÓÌÒÍË". fi·ËÎÂÈÌËˇÚ,
ÔÓÒ‚ÂÚÂÌ Ì‡ 95 „. ÓÔÂ-
ÂÚÌÓ ËÁÍÛÒÚ‚Ó Û Ì‡Ò Ë
65 „. Ì‡ ÚÂ‡Ú˙‡. ‘Ë-
Ì‡Î˙Ú ·Â¯Â Ò ÍÓÌˆÂÚ-
ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î, ÓÁ‡„Î‡‚ÂÌ
"ÃÂ‰ËÚÂ‡ÌÂŒ". » ÌÂÒ-
ÎÛ˜‡ÈÌÓ Ò „Î‡‚ÌÓ "Œ"
Ì‡Í‡ˇ. «‡˘ÓÚÓ ÚÓÎÍÓ-
‚‡ ‚˙ÁÍÎËˆ‡ÌËˇ "ŒÓÓ"
ËÏ‡ ‚ ÔÓÔÛÎˇÌËÚÂ
ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍË Í‡ÌˆÓÌÂ-
ÚË, ËÒÔ‡ÌÒÍË Ò‡ÒÛÂ-
ÎË, ÙÂÌÒÍË ¯‡ÌÒÓÌË
Ë „˙ˆÍË ÒËÚ‡ÍË, ÓÚ
ÍÓËÚÓ ·Â¯Â ËÁ„‡‰ÂÌ‡
ÔÓ„‡Ï‡Ú‡ Ì‡ ÍÓÌ-
ˆÂÚ‡, Ú‡ ‰ÓË Ë Ì‡È-
ÔÂ‰Û·Â‰ÂÌËˇÚ ÁËÚÂÎ
Í‡ÚÓ ÏÂÌ, ÌÓÒÂ˘ ÏÓ-
ÌÓÍ˙Î‡ Ì‡ ÍËÚËÍ‡
‚ÏÂÒÚÓ ÔÓ-ÔÓ‰ıÓ‰ˇ-
˘ËÚÂ ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Ó˜ËÎ‡,
‰‡ ÒË Í‡ÊÂ: "Œ, ‚ÂÏÂ
Â Á‡ Ú‡Ï - ÚÓÔÎÓ, ˛Ê-
ÌÓ, ÏÓÒÍÓ, ÒÂ‰ËÁÂÏ-
ÌÓÏÓÒÍÓ...".

”ÒÔÂı˙Ú Ì‡ Á‡ÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌËˇ ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î ·Â¯Â
ÔÂ‰ËÁ‚ÂÒÚÂÌ ÌÂ Ò‡ÏÓ
Á‡‡‰Ë ÔÓÔÛÎˇÌ‡Ú‡
ÔÓ„‡Ï‡, ÌÓ Ë Á‡‡‰Ë
ÒÓÎËÒÚËÚÂ. “‡ ÍÓÈ ÌÂ
Ó·Ë˜‡ ‰‡ ÒÎÛ¯‡ ÏÂ‰Â-
ÌËˇ ÚÂÏ·˙ Ì‡ ÚÂÌÓ‡?
¿ ÚÛÍ ÚÂ ·ˇı‡ ˆÂÎË ÒÂ-
‰ÂÏ! —ÓÎËÒÚËÚÂ Ì‡ ÏÛ-
ÁËÍ‡ÎÌËˇ ÚÂ‡Ú˙ ¡Ó„Ó-
ÏËÎ —ÔËÓ‚, Ã‡˜Ó
¿ÔÓÒÚÓÎÓ‚, œÂÌ¸Ó œË-
ÓÁÓ‚ Ë —ÚÂÙ‡Ì œÂÚÍÓ‚
Ì‡˜ÂÎÓ Ò˙Ò Ò‚Óˇ ÍÓÎÂ„‡,
ÂÊËÒ¸Ó Ë ‰ËÂÍÚÓ
Ã‡ËÓ ÕËÍÓÎÓ‚.  ‡ÍÚÓ
Ë Ï‡ÈÒÚÓ˙Ú Ì‡ ÒËÚ‡-
ÍËÚÓ ÓÚ Ô˙‚‡ ˙Í‡,
„˙Í˙Ú √ÂÓ„ËÓÒ ‘ËÎ‡-
‰ÂÎÙÂ‚Ò Ë ÁÌ‡ÏÂÌËÚËˇÚ
 ‡ÎÛ‰Ë  ‡ÎÛ‰Ó‚ - ‚ÒÂ
Ú‡Í‡ ÏÎ‡‰ Ë ‚‰˙ıÌÓ‚ÂÌ.
ƒ‚Â ÔÂÍ‡ÒÌË ‰‡ÏË ÛÍ-
‡Òˇ‚‡ı‡ ‚Â˜ÂÚ‡ Ì‡ ÚÂ-
ÌÓËÚÂ - ÒÓÔ‡ÌËÚÂ
ƒÓ·ËÌ‡ »ÍÓÌÓÏÓ‚‡ Ò
„‡ˆËˇ Ë ÏÛÁËÍ‡ÎÂÌ ÙË-
ÌÂÒ Ë Í‡Ò‡‚Ëˆ‡Ú‡, ÔË-
Ï‡‰ÓÌ‡Ú‡ Ì‡ ÚÂ‡Ú˙‡
¬‡ÎÂÌÚËÌ‡  Ó˜‡ÍÓ‚‡.
"¿ÍÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ Ì‡ÁÓ‚‡
Ì‡Í‡ÚÍÓ ÚÓ‚‡, ÍÓÂÚÓ
·Ë ÓÔËÒ‡ÎÓ ËÁÏËÌ‡ÎËˇ
ÒÂÁÓÌ, ÒÔÓ‰ÂÎˇ ¬‡ÎÂÌ-
ÚËÌ‡  Ó˜‡ÍÓ‚‡, ÚÓ‚‡ Â
Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Á‡‚˙-
˘‡ÌÂÚÓ ‚ ÏÛÁËÍ‡ÎÌËˇ
ÚÂ‡Ú˙ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
ˆÂÌÌÓÒÚË Ì‡ Ì‡¯ÂÚÓ
ËÁÍÛÒÚ‚Ó - ‚ËÒÓÍ ÔÓÙÂ-
ÒËÓÌ‡ÎËÁ˙Ï Ë Ú‚Ó˜ÂÒÍË
‰Ûı, ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÌ‡
ÂÚËÍ‡, ÍÓÎÂ„Ë‡ÎÌÓÒÚ Ë
ÔÂÍ‡ÒÌ‡ ‡ÚÏÓÒÙÂ‡
Á‡ ‡·ÓÚ‡, ÔÓ‰ÒËÎÂÌË
ÓÚ Ú‡Î‡ÌÚ‡ Ë ÂÌÚÛÒË-
‡ÁÏ‡ Ì‡ ÏÓËÚÂ ÍÓÎÂ„Ë,
ÍÓËÚÓ Ú‚ÓËı‡ ÔÂÁ ˆÂ-
ÎËˇ ÒÂÁÓÌ Ò ÏÌÓ„Ó Î˛·Ó‚
Ë ‚ÒÂÓÚ‰‡ÈÌÓÒÚ. ¬ ÎË-
˜ÂÌ ÔÎ‡Ì ÚÓ‚‡ ·Â¯Â ÏÌÓ-
„Ó ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÂÌ Ë Û‰Ó‚-
ÎÂÚ‚Óˇ‚‡˘ ÒÂÁÓÌ.

Ÿ‡ÒÚÎË‚‡ Ò˙Ï, ˜Â ÓÚÌÓ-
‚Ó ËÁÎˇÁÓı Ì‡ ÒˆÂÌ‡Ú‡ ‚
Î˛·ËÏ‡Ú‡ ÒË ÓÎˇ Ì‡
„‡ÙËÌˇ Ã‡Ëˆ‡ ÒÎÂ‰
ÌˇÍÓÎÍÓ„Ó‰Ë¯ÌÓ ÔÂÍ˙Ò-
‚‡ÌÂ ‚ ÌÓ‚‡, ‡ÁÎË˜Ì‡
ÒˆÂÌË˜Ì‡ ‚ÂÒËˇ. Œ„ÓÏ-
ÌÓ Û‰Ó‚ÓÎÒÚ‚ËÂ ÏË ‰ÓÒ-
Ú‡‚Ë Ë ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÍÓÏË˜ÌËˇ Ó·‡Á Ì‡
¿ÌË˜Í‡ ÓÚ "—ÎÛÊ·Ó„ÓÌ-
ˆË" - Â‰Ì‡ ÌÓ‚‡ Á‡ ÏÂÌ
Á‡‰‡˜‡. ÃÓÏÂÌÚ˙Ú, ÍÓÈ-
ÚÓ ÏÓÊÂ ·Ë Ì‡È-ÒËÎÌÓ
ÏÂ ‡Á‚˙ÎÌÛ‚‡, ·Â¯Â
˜ÂÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˛·ËÎÂˇ
Ì‡ „ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÌË ÔËÏ‡
ƒÓÌÍ‡ ÿË¯Ï‡ÌÓ‚‡ Ò˙Ò
ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î‡ "÷‡Ëˆ‡Ú‡
Ì‡ ˜‡‰‡¯‡". ÕÂÈÌ‡Ú‡
ÂÏÓˆËˇ Á‡‚Î‡‰ˇ ‚ÒË˜ÍË
Ì‡ ÒˆÂÌ‡Ú‡, ‡ ‡Á,
ÔÂ‚˙ÔÎ˙˘‡‚‡ÈÍË ÒÂ Á‡
ÔÓÂ‰ÂÌ Ô˙Ú ‚ Ó·‡Á‡ Ì‡

—ËÎ‚‡, ËÏ‡ı ˜Û‚ÒÚ‚ÓÚÓ,
˜Â ÌÂ Ò˙Ï ·ËÎ‡ ÚÓÎÍÓ‚‡
‡Á‚˙ÎÌÛ‚‡Ì‡ Ì‡ ÌËÚÓ
Â‰Ì‡ Ò‚Óˇ ÔÂÏËÂ‡."

—ÎÂ‰ ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ
ÌˇÍÓÎÍÓ „Ó‰ËÌË, ·ÂÎˇÁ‡-
ÌË Ò˙Ò ÒÏÛÚ ‚ ÚÛÔ‡Ú‡,
Û‚ÓÎÌÂÌËˇ Ì‡ ‡ÚËÒÚË,
ÌÂˇÒÌ‡ ÂÔÂÚÓ‡Ì‡ ÔÓ-
ÎËÚËÍ‡ Ë ÔÓÌˇÍÓ„‡ ÔÓ-
ÎÛÔ‡ÁÌ‡ Á‡Î‡, ÌÓ‚ËˇÚ
‰ËÂÍÚÓ Ì‡ ÚÂ‡Ú˙‡
Ã‡ËÓ ÕËÍÓÎÓ‚ ÔÓÎÛ˜Ë
Ï‡Ì‰‡Ú Ò˙Ò Ò‚Óˇ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËˇ Ë „ÓÚÓ‚ ‡ÙË¯ Á‡
Ô˙‚Ëˇ ÒË ÛÔ‡‚ÎÂÌÒÍË
ÒÂÁÓÌ. –ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú -
‰Ó·˙ ·‡Î‡ÌÒ ÏÂÊ‰Û
ÓÔÂÂÚ‡ Ë Ï˛ÁËÍ˙Î.
œÂÏËÂË Ì‡ "—ÎÛÊ·Ó-
„ÓÌˆË" ÓÚ œ‡‡¯ÍÂ‚
’‡‰ÊËÂ‚ Ò ÔÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ
Ì‡ 100-„Ó‰Ë¯ÌËÌ‡Ú‡ Ì‡
„ÓÎÂÏËˇ ÍÓÏÔÓÁËÚÓ;

"ÃÓˇÚ‡ ÔÂÍ‡ÒÌ‡ ÎÂÈ-
‰Ë" - Î˛·ËÏÓ ÍÎ‡ÒË˜ÂÒ-
ÍÓ ÔÓËÁ‚Â‰ÂÌËÂ ÓÚ
Ê‡Ì‡ Ï˛ÁËÍ˙Î; "√‡-
ÙËÌˇ Ã‡Ëˆ‡", Ó˜‡Í‚‡-
Ì‡ ÓÚ ‰ÓÒÚ‡ ‚ÂÏÂ ÓÚ ˆÂ-
ÌËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ‚ËÂÌÒÍ‡Ú‡
ÓÔÂÂÚ‡; "¬ËÂÌÒÍ‡ Í˙‚"
- Â‰ËÌ ÓÚ ·ËÒÂËÚÂ Ì‡
…Óı‡Ì Ÿ‡ÛÒ. —ÔÂˆË‡Î-
ÌÓ Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡, ÌÓ Ò˙‚ÒÂÏ
ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ Úˇı, Â ÔÓÒÚ‡-
ÌÓ‚Í‡Ú‡ Ì‡ "Ã‡„¸ÓÒ-
ÌËÍ˙Ú ÓÚ ŒÁ". —ÔÓÂ‰
‰ËÂÍÚÓ‡ Ì‡È-Ú˙ÒÂÌË
Ò‡ ·ËÎÂÚËÚÂ Á‡ "√‡ÙËÌˇ
Ã‡Ëˆ‡" Ë "—ÎÛÊ·Ó„ÓÌ-
ˆË", ÒÍÓÓÒÚ Ì‡·Ë‡
"¬ËÂÌÒÍ‡ Í˙‚". Œ˜Â‚Ë‰-
ÌÓ ÔÛÎÒ˙Ú Ì‡ ÔÛ·ÎËÍ‡Ú‡
Â Ì‡ÔËÔ‡Ì, Á‡˘ÓÚÓ ÔÓ-
˜ËÚ‡ÚÂÎË, ÍÓËÚÓ ÌÂ ÔÓ-
ÔÛÒÍ‡Ú ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î ‚ ŒÔÂ-
ÂÚ‡Ú‡, ÒÓ˜‡Ú, Ï‡Í‡ Ë ‚

ÔÓ-‰Û„ Â‰, Ò˙˘ËÚÂ
ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË.  Õ‡ Ô˙ÎÌË
Á‡ÎË ÒÂ ‡‰‚‡Ú Ë ÚË
Á‡„Î‡‚Ëˇ ÓÚ ÔÂ‰Ë¯ÌË
„Ó‰ËÌË -  "÷‡Ëˆ‡Ú‡ Ì‡
˜‡‰‡¯‡", "¡˙Î„‡Ë ÓÚ
ÒÚ‡Ó ‚ÂÏÂ" Ë Ï˛-
ÁËÍ˙Î˙Ú "◊ËÍ‡„Ó". 

—ÔÂˆË‡ÎÌÓ ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂ ‚ ËÁÏËÌ‡ÎËˇ ÒÂÁÓÌ
Á‡ÒÎÛÊËı‡ ÍÓÌˆÂÚËÚÂ-
ÒÔÂÍÚ‡ÍÎË, ‚ÍÎ˛˜‚‡˘Ë
‡ËË, ÔÂÒÌË, ‡ÌÒ‡Ï·ÎË,
Ú‡ÌˆÓ‚Ë Ù‡„ÏÂÌÚË ÓÚ
ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÓÔÂÂÚ‡
‰Ó Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ Ï˛-
ÁËÍ˙Î Ë ÓÍ ÓÔÂ‡.
œÓ„‡ÏËÚÂ Ò‡ ÒˇÍ‡¯
ÂÍÎÂÍÚË˜ÌË, ÌÓ ‚ Úˇı ÒÂ
ÛÒÂ˘‡ Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÍÓÌ-
ˆÂÔˆËˇ, Ì‡ ÒÏËÒ˙Î Ë ÎÓ-
„ËÍ‡, Ì‡ ÌË¯Í‡, ÍÓˇÚÓ
‚Ó‰Ë ÔÛ·ÎËÍ‡Ú‡. ƒ‡ÎË
‚ËÌ‡„Ë ÛÒÔˇ‚‡? «‡ ÚÛ-

Ô‡Ú‡ Ì‡ ÚÂ‡Ú˙‡ ÚÓ‚‡ Â
Á‡ÌËÏ‡ÌËÂ ÔÓÎÂÁÌÓ -
‡ÚËÒÚ˙Ú ÛÒÂ˘‡ ÍÓÌÍÛ-
ÂÌÚËÚÂ ‰Ó ÒÂ·Â ÒË, Û˜Ë
ÌÓ‚‡ ÔÂÒÂÌ, ‡Ëˇ ËÎË
Ô‡ÚËˇ ‚ ‡ÌÒ‡Ï·˙Î ÓÚ
Ú‚Ó·‡, ÍÓˇÚÓ Í‡ÚÓ ˆˇÎÓ
ÌˇÏ‡ ¯‡ÌÒ ‰‡ ·˙‰Â ÔÓÒ-
Ú‡‚ÂÌ‡ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡
ÒˆÂÌ‡. ¿ Á‡ ˙ÍÓ‚Ó‰-
ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ÚÂ‡Ú˙‡ ÚÓ‚‡
Â ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÔÓÍ‡-
ÊÂ ˆÂÎËˇ ÒË "·ÓÂÌ ‡ÒÂ-
Ì‡Î" ÓÚ ÒÓÎËÒÚË, ıÓ, ·‡-
ÎÂÚ, ÓÍÂÒÚ˙. ƒ‡‚‡Ï ÒË
ÒÏÂÚÍ‡, ˜Â ÌËÍ‡Í ÌÂ Â
ÎÂÒÌÓ ‰‡ ÒÂ ËÁÏËÒÎË,
"ÍÓÌÒÚÛË‡" Ë ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë
Ú‡Í˙‚ ÍÓÌˆÂÚ. ÕÓ ‰‡
ÔËÔÓÏÌˇ, ˜Â Á‡ ‰ËÂÍ-
ÚÓ‡ Ã‡ËÓ ÕËÍÓÎÓ‚
ÍÓÌˆÂÚ˙Ú-ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î Â
"·ÓÂÌ ÍÓÌ", Á‡˘ÓÚÓ Â
Á‡‚˙¯ËÎ ÂÊËÒÛ‡ ‚
Õ¿“‘»« Ò ÔÓÙËÎ "ÃÛ-
ÁËÍ‡ÎÌÓ-ÒˆÂÌË˜ÌË ÒÔÂÍ-
Ú‡ÍÎË". “Ó‚‡, ÍÓÂÚÓ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔÓÊÂÎ‡Â ‚ÒÂ
Ô‡Í, Â ÍÓÌˆÂÚËÚÂ ‰‡ ÌÂ
·˙‰‡Ú ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ‰˙Î„Ë,
Á‡ ‰‡ ÌÂ ÒÂ "ËÁ„Û·Ë" ÔÛ·-
ÎËÍ‡Ú‡ ÌˇÍ˙‰Â ÔÓ Ô˙Úˇ.

œÂÁ Á‡‚˙¯ËÎËˇ
ÒÂÁÓÌ ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
ÏÛÁËÍ‡ÎÌËˇ ÚÂ‡Ú˙ ‡Á-
˜ËÚ‡¯Â ÔÂ‰Ë ‚ÒË˜ÍÓ Ì‡
Ò‚ÓË ÂÍËÔË, ÍÓËÚÓ ‰‡
Â‡ÎËÁË‡Ú ÌÓ‚ËÚÂ ÔÓÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÍË. ÕÓ ËÏ‡¯Â Ë
„ÓÒÚ-ÂÊËÒ¸ÓË, ‰ËË-
„ÂÌÚË, ÒˆÂÌÓ„‡ÙË, ıÓ-
ÂÓ„‡ÙË, ÔÓÍ‡ÌÂÌË Í‡-
ÚÓ Ì‡È-ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ë Á‡
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌËˇ ÒÚËÎ Ë Á‡„-
Î‡‚ËÂ. “Ó‚‡ Ò˙˘Ó Â ˜‡ÒÚ
ÓÚ Ì‡ÏÂÂÌËˇÚ‡, Á‡ˇ‚Â-
ÌË ÓÚ Ã‡ËÓ ÕËÍÓÎÓ‚
ÔË ËÁ·Ó‡ ÏÛ Á‡ ‰ËÂÍ-
ÚÓ. ¿ Á‡ ÌÂ„Ó Í‡ÚÓ ‡-
ÚËÒÚ, ÂÊËÒ¸Ó Ë ˙ÍÓ-
‚Ó‰ËÚÂÎ ÒÂÁÓÌ˙Ú ·Â¯Â
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÛÒÔÂ¯ÂÌ - ÔÓ-
ÎÛ˜Ë ÚË Ì‡„‡‰Ë -
"«Î‡ÚÌ‡ ÎË‡" ÓÚ —˙˛Á‡
Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÏÛÁË-
Í‡ÎÌË Ë Ú‡ÌˆÓ‚Ë ‰ÂÈˆË,
ÔËÁ Á‡ ‡ÍÚË‚Ì‡ Ú‚Ó-
˜ÂÒÍ‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ ÓÚ ÒÎÛ-
¯‡ÚÂÎËÚÂ Ì‡ ¡Õ– Ë ‰ËÔ-
ÎÓÏ Á‡ ‚ËÒÓÍÓ ıÛ‰Ó-
ÊÂÒÚ‚ÂÌÓ Ï‡ÈÒÚÓÒÚ‚Ó
‚ ÔÓÔÛÎˇËÁË‡ÌÂÚÓ Ë
‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ ÏÛÁËÍ‡Î-
ÌÓ-ÒˆÂÌË˜ÌËÚÂ ËÁÍÛÒÚ‚‡
ÓÚ ÙÂÒÚË‚‡Î‡ "Œ-ÙÂÒÚ" ‚
 ËÂ‚, ”Í‡ÈÌ‡.

œÂÁ ÒÂÔÚÂÏ‚Ë ÍÓÌ-
ˆÂÚ˙Ú-ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î "ÃÂ-
‰ËÚÂ‡ÌÂŒ" ˘Â ÏÓÊÂ ‰‡
·˙‰Â ‚Ë‰ˇÌ Ë ÓÚ ÔÛ·ÎËÍ‡-
Ú‡ ‚ œÎÓ‚‰Ë‚, ‡ Á‡ ÌÓ‚Ëˇ
ÒÂÁÓÌ Ì‡ ƒÃ“ "—ÚÂÙ‡Ì
Ã‡ÍÂ‰ÓÌÒÍË" ‚Â˜Â Ò‡ ˇÒ-
ÌË ‰‚Â ÔÂÏËÂË ÓÚ
»ÏÂ  ‡ÎÏ‡Ì Ë ‘‡Ìˆ
ÀÂı‡, ÍÓËÚÓ Ò˙Ò ÒË„Û-
ÌÓÒÚ Ò‡ ÔÓ ‚ÍÛÒ‡ Ì‡ Ì‡-
¯‡Ú‡ ÔÛ·ÎËÍ‡. «‡„Î‡‚Ëˇ-
Ú‡ Ò‡ "œËÌˆÂÒ‡Ú‡ Ì‡
ˆËÍ‡" Ë "—Ú‡Ì‡Ú‡ Ì‡
ÛÒÏË‚ÍËÚÂ". ŸÂ ËÏ‡ Ë
‰‚Â ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË Ì‡ Ï˛-
ÁËÍ˙ÎË, ÌÓ Ú˙È Í‡ÚÓ ÒÛ-
ÏËÚÂ ÔÓ ÓÒË„Ûˇ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ‡‚ÚÓÒÍËÚÂ Ô‡‚‡ Ò‡
Ú‚˙‰Â ‚ËÒÓÍË (Á‡ "¡Ë-
ÎˇÌÚËÌ" Ì‡ÔËÏÂ Úˇ  Â
ÓÍÓÎÓ 45 000 ‰ÓÎ‡‡),
ÔÂ„Ó‚ÓËÚÂ ÔÓ‰˙ÎÊ‡-
‚‡Ú.
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Когато изкуството
побеждава кризите

СЕТИВА

��Юбилейният сезон върна добрите времена
в Националната оперета

На преден план от ляво на дясно Пеньо Пирозов,
Валентина Корчакова, Георгиос Филаделфевс,
Марио Николов, Юли Дамянов, Добрина
Икономова, Калуди Калудов - солисти на
заключителния концерт за сезона

Балетът на музикалния
театър представи
виртуозно сиртаки



¬
ÔÂ‰Ë¯ÌËˇ ÌË
‡Á„Ó‚Ó ‡Á„-
ÎÂ‰‡ıÏÂ ‚ÓÂÌ-
ÌËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊ-

ÌÓÒÚË Ì‡ ·‡ÎÍ‡ÌÒÍËÚÂ
Ò˙˛ÁÌËˆË, ÍÓËÚÓ ÒÂ
„ÓÚ‚ˇÚ Á‡ ‚ÓÈÌ‡ Ò ŒÚÓ-
Ï‡ÌÒÍ‡Ú‡ ËÏÔÂËˇ...
 ‡Í Á‡ÔÓ˜‚‡ ¡‡ÎÍ‡ÌÒ-
Í‡Ú‡ ‚ÓÈÌ‡?

- Õ‡ 26 ÒÂÔÚÂÏ‚Ë
1912 „. ˜ÂÌÓ„ÓÒÍ‡Ú‡
‡ÏËˇ Ì‡Ô‡‰‡ ÿÍÓ‰-
ÂÌÒÍ‡Ú‡ ÍÂÔÓÒÚ. ◊ÂÚË-
Ë ‰ÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ·˙Î„‡-
ÒÍÓÚÓ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚Ó
ËÁÔ‡˘‡ ÓÚ ËÏÂÚÓ Ì‡
Ò˙˛ÁÌËÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë ÌÓÚ‡
‰Ó ÓÒÏ‡ÌÒÍÓÚÓ Ô‡‚ËÚÂ-
ÎÒÚ‚Ó Ò ËÒÍ‡ÌÂ ‰Ó ¯ÂÒÚ
ÏÂÒÂˆ‡ ‰‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Ë
‡‚ÚÓÌÓÏËˇ Ì‡ ÂÚÌË˜ÂÒ-
ÍËÚÂ Ï‡ÎˆËÌÒÚ‚‡ ‚ ËÏ-
ÔÂËˇÚ‡. ¬ ÓÚ„Ó‚Ó Ì‡
ÚÓ‚‡ Ì‡ 4 ÓÍÚÓÏ‚Ë 1812
„. ŒÒÏ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ËÏÔÂËˇ
Ó·ˇ‚ˇ‚‡ ‚ÓÈÌ‡ Ì‡ Ò˙˛Á-
ÌËˆËÚÂ. 

œË Á‡ÔÓ˜‚‡ÌÂ Ì‡
‚ÓÈÌ‡Ú‡ ÒÂ ÓÙÓÏˇÚ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ ÓÔÂ‡ÚË‚ÌË ÚÂ-
‡Ú˙‡ ÏÂÊ‰Û ÷‡Ë„‡‰
Ë ‡Í‚‡ÚÓËËÚÂ Ì‡ ¬‡-
Ì‡, ÿÍÓ‰‡ Ë ¿Ú‡ (Ì‡
…ÓÌËÈÒÍÓ ÏÓÂ). ¡˙Î-
„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ Ì‡Ì‡Òˇ
Ò‚Óˇ ÓÒÌÓ‚ÂÌ Û‰‡ ‚ »Á-
ÚÓ˜Ì‡ “‡ÍËˇ. ¬ÚÓÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌËÚÂ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇ
Ò‡ ÔÓ ÔÓÒÓÍ‡ Ì‡ –Ó‰Ó-
ÔËÚÂ Ë «‡Ô‡‰Ì‡ “‡ÍËˇ.

- »Á‚ÂÒÚÌÓ Â, ˜Â
·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ ‚Ó-
‰Ë ˜ÂÚËË „ÓÎÂÏË Ò‡-
ÊÂÌËˇ Ò ÚÛÒÍ‡Ú‡ ‡-
ÏËˇ. œËÔÓÏÌÂÚÂ „Ë Ì‡
Ì‡¯ËÚÂ ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë ˜Ë-
Ú‡ÚÂÎË...

- œ˙‚‡Ú‡ Â ÀÓÁÂÌ„-
‡‰ÒÍ‡Ú‡ ‚ÓÂÌÌ‡ ÓÔÂ‡-
ˆËˇ. Õ‡ 9 Ë 10 ÓÍÚÓÏ‚Ë
ÚÛÒÍ‡Ú‡ »ÁÚÓ˜Ì‡ ‡-
ÏËˇ Ì‡˜ÂÎÓ Ò ¿·‰ÛÎ‡ Ô‡-
¯‡ Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ ÓÚ Œ‰ËÌ Ë
ÀÓÁÂÌ„‡‰ Ì‡ ÒÂ‚Â Í˙Ï
·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ „‡ÌËˆ‡.
œÂ‰Ë ‰‡ ‰ÓÒÚË„ÌÂ „‡-
ÌËˆ‡Ú‡, Â ÔÓÒÂ˘Ì‡Ú‡
ÓÚ 1-‚‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡ ‡ÏËˇ
ÔÓ‰ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
„ÂÌ.  ÛÚËÌ˜Â‚. œÓ ÚÓ‚‡
‚ÂÏÂ 3-Ú‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡
‡ÏËˇ ÔÓ‰ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ „ÂÌ. –. ƒËÏËÚËÂ‚
ÔÂÒË˜‡ ÌÂÔÓıÓ‰ËÏ‡-
Ú‡ —Ú‡Ì‰Ê‡ ÔÎ‡ÌËÌ‡ Ë
ÌÂÓ˜‡Í‚‡ÌÓ Á‡ ÚÛˆËÚÂ
ÒÂ ˇ‚ˇ‚‡ ‚ ÚËÎ Ë ÙÎ‡Ì„
Ì‡ ÚˇıÌ‡Ú‡ »ÁÚÓ˜Ì‡ ‡-
ÏËˇ. “ÛÒÍËÚÂ ˜‡ÒÚË Ò‡
‡Á·ËÚË Ë Ó·˙Ì‡ÚË ‚
Ô‡ÌË˜ÂÒÍÓ ·ˇ„ÒÚ‚Ó. Õ‡

11 ÓÍÚÓÏ‚Ë ·˙Î„‡ÒÍ‡-
Ú‡ ‡ÏËˇ ‚ÎËÁ‡ ‚ ÀÓÁÂÌ-
„‡‰ ·ÂÁ ·ÓÈ... —ÎÂ‰ ÚÓ-
ÁË ÛÒÔÂı 3-Ú‡ ‡ÏËˇ ÒÔË-
‡ Ì‡ÒÚ˙ÔÎÂÌËÂÚÓ Ë ÌÂ
ÔÂÒÎÂ‰‚‡ ÔÓÚË‚ÌËÍ‡,
ÍÓÂÚÓ ÏÛ ‰‡‚‡ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ ÂÓ„‡ÌËÁË-
‡ Á‡ ÌÓ‚‡ ÓÚ·‡ÌËÚÂÎ-
Ì‡ ÓÔÂ‡ˆËˇ.

- ¬ÚÓ‡Ú‡ ‚ÓÂÌÌ‡
ÓÔÂ‡ˆËˇ Â ËÁ‚ÂÒÚÌ‡
Í‡ÚÓ ·ËÚÍ‡Ú‡ ÔË  À˛-
ÎÂ·Û„‡Ò Ë ¡ÛÌ‡ıË-
Ò‡...

- ƒ‡, Ú‡ÁË ·ËÚÍ‡ Á‡-
ÔÓ˜‚‡, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ÓÒ-
Ú‡Ú˙ˆËÚÂ ÓÚ 1-‚‡ ËÁÚÓ˜-
Ì‡ ÚÛÒÍ‡ ‡ÏËˇ ÛÒÔÂ¯-
ÌÓ ÒÂ ÔÂ„ÛÔË‡Ú Ë ÒÂ
‰ËÒÎÓˆË‡Ú ‚ ‡ÈÓÌ‡ Ì‡
À˛ÎÂ·Û„‡Ò. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ-
‚‡ Ë 2-‡ ËÁÚÓ˜Ì‡ ÚÛÒ-
Í‡ ‡ÏËˇ ÒÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡
‚ ÓÍÓÎÌÓÒÚËÚÂ Ì‡ ¡Û-
Ì‡ıËÒ‡. Õ‡ 15 ÓÍÚÓÏ‚-
Ë ÚÂ Ò‡ ‡Ú‡ÍÛ‚‡ÌË ÓÚ 3-
Ú‡ Ë 1-‚‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡ ‡-
ÏËˇ, ÍÓËÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú
Ì‡ÒÂ˘ÌË ·ÓÂ‚Â, ÌÓ Ò
ÔÓÏÂÌÎË‚ ÛÒÔÂı. Œ·-
˘ËˇÚ ·ÓÈ Ì‡ Û·ËÚËÚÂ Ë
‡ÌÂÌËÚÂ ‰ÓÒÚË„‡ 40
ıËÎˇ‰Ë. ŒÔËÚ˙Ú Ì‡ ÚÛ-
ˆËÚÂ ‰‡ ÔÓ·ËˇÚ Ì‡ÒÚ˙Ô-
‚‡˘ËÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ‚ÓÈÒ-
ÍË Ë ‰‡ ÒË ‚˙Á‚˙Ì‡Ú
ÀÓÁÂÌ„‡‰ Â ÒÎÓÏÂÌ.
ƒ‚ÂÚÂ ·˙Î„‡ÒÍË ‡ÏËË
ÔÓ‰ Ó·˘ÓÚÓ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡ÌÂ
Ì‡ „ÂÌ. –. ƒËÏËÚËÂ‚

ÔÓ·Ë‚‡Ú ÚÛÒÍ‡Ú‡ ÓÚ·-
‡Ì‡ Ë Ó·˙˘‡Ú ÔÓÚË‚-
ÌËÍÓ‚ËÚÂ ‚ÓÈÒÍË ‚ Ô‡-
ÌË˜ÂÒÍÓ ·ˇ„ÒÚ‚Ó. » ÚÓÁË
Ô˙Ú ·˙Î„‡ËÚÂ ÌÂ ÔÂÒ-
ÎÂ‰‚‡Ú ‡Á·ËÚËˇ ÔÓ-
ÚË‚ÌËÍ. 

- «‡˘Ó?
- »ÁÍ‡Á‚‡Ú ÒÂ ‡Á-

ÎË˜ÌË ÔË˜ËÌË, ÔÓ‚Â˜Â-
ÚÓ ÓÚ ÍÓËÚÓ ÓÔ‡‚‰‡ÚÂÎ-
ÌË (ÌÂÒÔËÌË ‰˙Ê‰Ó‚Â,
‡ÁÍ‡ÎˇÌË Ë ÌÂÔÓıÓ‰Ë-
ÏË Ô˙ÚË˘‡, Ì‡Û¯ÂÌ‡
ÍÓÏÛÌËÍ‡ˆËˇ, ÔÂÛÏÓ‡
Ì‡ ‚ÓÈÌËˆËÚÂ), ÌÓ ËÏ‡ Ë
Â‰Ì‡ ÌÂÓÔ‡‚‰‡ÚÂÎÌ‡ -
ÚÓ‚‡ Â ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡ Â¯Ë-
ÚÂÎÌÓÒÚ Û √Î‡‚ÌÓÚÓ ÍÓ-
Ï‡Ì‰‚‡ÌÂ ÔÓ‡‰Ë  ÒÎ‡-
·Ó ‡ÁÛÁÌ‡‚‡ÌÂ Ë ÎËÔÒ‡
Ì‡ ‰Ó·‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËˇ. 

- »‰‚‡ Â‰ Ì‡ ÛÊ‡Ò-
Ì‡Ú‡ ·ËÚÍ‡ ÔË ◊‡Ú‡Î‰-
Ê‡... 

- ¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‚ÓÈÒ-
Í‡ ‡Ú‡ÍÛ‚‡ ˜‡Ú‡Î‰Ê‡ÌÒ-
ÍËÚÂ ÛÍÂÔÂÌË ÔÓÁËˆËË,
ÍÓËÚÓ ÒÂ ÔÓÒÚË‡Ú ÓÚ
◊ÂÌÓ ‰Ó Ã‡ÏÓÌÓ ÏÓ-
Â Ë Ò‡ Ì‡ ÓÍÓÎÓ 40 ÍË-
ÎÓÏÂÚ‡ ÓÚ ÷‡Ë„‡‰.
“Â Ò‡ ‰Ó·Â ÛÍÂÔÂÌË.
–ÛÒËˇ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡
·˙Î„‡ÒÍÓÚÓ Ô‡‚ËÚÂÎ-
ÒÚ‚Ó ‰‡ ÒÂ ‚˙Á‰˙Ê‡ ÓÚ
ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯ÌÓ Ì‡ÔÂ‰-
‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÏËˇÚ‡ ÌË,
Ó˘Â ÔÓ‚Â˜Â ˜Â ÌÓ‚ÓÚÓ
ÚÛÒÍÓ Ô‡‚ËÚÂÎÒÚ‚Ó
‚Â˜Â ÒÂ Â Ó·˙Ì‡ÎÓ Í˙Ï

Ако искате да научите повече подробности 
по темата, потърсете в книжарниците
книгата „Българската национална кауза

1762-2012“ 
на акад. Григор Велев

В битките за
Лозенград и Люлебургас
отоманските войски
панически бягат
�� С акад. Григор Велев разговаря Румен Леонидов
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В атака, на нож!

В атака с простреляното полково знаме

‘‡ÌˆËˇ Ë –ÛÒËˇ Ò ÏÓÎ-
·‡ ‰‡ ÔÓÒÂ‰ÌË˜‡Ú Á‡
ÔËÏËËÂ. Œ·˘Ó ‚ÁÂÚÓ,
‡Ú‡Í‡Ú‡ Â ÌÂÛÒÔÂ¯Ì‡.
¿ÏËˇÚ‡ ÌË ‰‡‚‡ 12 000
ÊÂÚ‚Ë. —ÎÂ‰‚‡ Ó·Ò‡‰‡-
Ú‡ Ë ÔÂ‚ÁÂÏ‡ÌÂÚÓ Ì‡
Œ‰ËÌ. ¡˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÒË-
ÎË ÔÓ‚‡ÎˇÚ ‰‚‡ ÓÔËÚ‡
Ì‡ ÚÛÒÍËˇ „‡ÌËÁÓÌ ‰‡
ÔÓ·ËÂ Ó·Ò‡‰‡Ú‡ Ë ‰‡
ËÁÎÂÁÂ ËÁ‚˙Ì ÍÂÔÓÒÚÚ‡.
Œ·Ò‡‰‡Ú‡ Ì‡ Œ‰ËÌ
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ 4 ÏÂÒÂˆ‡.
Õ‡ 4 ÓÍÚÓÏ‚Ë 1912 „.
ÚÛÒÍËˇÚ ‚ÓÂÌÂÌ ÙÎÓÚ
Ì‡Î‡„‡ ·ÎÓÍ‡‰‡ Ì‡ ¬‡-
Ì‡ Ë  ‡‚‡Ì‡, ‡ ÔÓ-Í˙Ò-
ÌÓ Ë Ì‡ ¡Û„‡Ò, Í‡ÚÓ
Ó·ÒÚÂÎ‚‡ ÚËÚÂ „‡‰‡.
Õ‡ 7 ÒÂ˘Û 8 ÌÓÂÏ‚Ë
ÚÛÒÍËˇÚ Í‡ÈˆÂ "’‡ÏË-
‰ËÂ" Â ‡Ú‡ÍÛ‚‡Ì Ò ÚÓÔÂ-
‰Ó ÓÚ ÏËÌÓÌÓÒÂˆ‡
"ƒ˙ÁÍË" Ë Â ÚÂÊÍÓ ÔÓ‚-
Â‰ÂÌ.

-  ÓË Ò‡ ‰Û„ËÚÂ ÔÓ-
‚‡ÊÌË Ò‡ÊÂÌËˇ?

- Õ‡ 8 ÓÍÚÓÏ‚Ë 1912
„. ’‡ÒÍÓ‚ÒÍËˇÚ ÓÚˇ‰
‡Á·Ë‚‡ ÚÛÒÍËˇ
Í˙‰Ê‡ÎËÈÒÍË ÍÓÔÛÒ Ë
ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡ „.
 ˙‰Ê‡ÎË. —ÎÂ‰ Ú‡ÁË
‡ÍˆËˇ ÓÚˇ‰˙Ú Â
ÔÂı‚˙ÎÂÌ Í˙Ï Ó·Ò‡Ê-
‰‡˘ËÚÂ Œ‰ËÌ ‚ÓÈÒÍË.
–Ó‰ÓÔÒÍËˇÚ ÓÚˇ‰ Á‡‚-
Î‡‰ˇ‚‡ ƒ¸Ó‚ÎÂÌ Ò ˆˇÎ‡-
Ú‡ “˙Ï˙¯Í‡ Ó·Î‡ÒÚ, ‡
ÔÓ-Í˙ÒÌÓ „‡‰Ó‚ÂÚÂ
ƒ‡Ï‡ Ë  Ò‡ÌÚË. —ÎÂ‰
ÚÂÁË ÓÔÂ‡ˆËË Ì‡ ÓÚˇ-
‰‡ Â ‚˙ÁÎÓÊÂÌÓ ÔÓ-
˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ì‡ –Ó‰ÓÔËÚÂ ÓÚ
ÓÒÚ‡Ú˙ˆË Ì‡ ÚÛÒÍ‡Ú‡
‡ÏËˇ Ë ·‡¯Ë·ÓÁÛÍ‡,
ÒÎÂ‰ ÍÓÂÚÓ Á‡‚Î‡‰ˇ‚‡
¡ÂÎÓÏÓÒÍ‡ “‡ÍËˇ. Õ‡
8 ÌÓÂÏ‚Ë ÓÚˇ‰˙Ú Á‡‚-
ÁÂÏ‡ √˛Ï˛‰ÊËÌ‡.

- ¿ Í‡Í‚Ó ÒÂ ÒÎÛ˜‚‡
‚ Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ, Ì‡ ¬‡-
‰‡ÒÍËˇ ÙÓÌÚ?

- “‡Ï Û˜‡ÒÚ‚‡ ÔÂ-
‰ËÏÌÓ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ
Á‡Â‰ÌÓ Ò ·˙Î„‡ÒÍË Ò˙Â-
‰ËÌÂÌËˇ Ë ˜ÂÚËÚÂ Ì‡
¬Ã–Œ.

- ¬ ÍÓË ‡ÍˆËË Û˜‡ÒÚ-
‚‡Ú Ë ·˙Î„‡ËÚÂ? 

- “‡ÏÓ¯ÌËÚÂ ‚ÓÂÌÌË
‡ÍˆËË Ì‡ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ Ë
„˙ˆÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ Ò‡ ÒÂË-
ÓÁÌÓ ÔÓ‰ÔÓÏÓ„Ì‡ÚË ÓÚ
˜ÂÚËÚÂ Ì‡ ¬Ã–Œ. Œ·˘‡-
Ú‡ ˜ËÒÎÂÌÓÒÚ Ì‡ Û˜‡ÒÚ-
‚‡˘ËÚÂ ‚ Úˇı ‰ÓÒÚË„‡ 15
ıËÎ. ‰Û¯Ë. ◊ÂÚÌË˜ÂÒÍËÚÂ
ÓÚˇ‰Ë ÒÂ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡Ú ÓÚ
ÔÓ˜ÛÚË ‚ÓÈ‚Ó‰Ë, ·ÓË-
ÎË ÒÂ Ò ÓÒÏ‡ÌÒÍ‡Ú‡

‚Î‡ÒÚ, Í‡ÚÓ ≈ÙÂÏ ◊Û˜-
ÍÓ‚, œÂÚ˙ ◊‡ÛÎÂ‚, ÃÂ-
ÚÓ‰Ë —ÚÓÈ˜Â‚, ¬‡ÒËÎ ◊‡-
Í‡Î‡Ó‚, ’ËÒÚÓ —ËÎˇ-
ÌÓ‚, »‚‡Ì œÓÔÓ‚ Ë ‰.
¡ÓˇÚ Ì‡ ˜ÂÚÌËˆËÚÂ ‚ ÓÚ-
‰ÂÎÂÌ ÓÚˇ‰ ‚˙ÁÎËÁ‡ Ì‡
ÌˇÍÓÎÍÓÒÚÓÚËÌ ‰Û¯Ë.
◊ÂÚ‡Ú‡ Ì‡ ÃËÎ‡Ì √˛ÎÛ-
ÍÓ‚ Ì‡ÔËÏÂ ‰ÓÒÚË„‡
1000 ·ÓÈˆË.

-  ÓË  „‡‰Ó‚Â Ò‡
ÓÒ‚Ó·Ó‰ÂÌË ÓÚ ˜ÂÚËÚÂ
Ë ÓÚˇ‰ËÚÂ Ì‡ ¬Ã–Œ?

- Œ˘Â ÔÂ‰Ë ‰‡ ÔËÒ-
ÚË„ÌÂ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡ ‡ÏËˇ,
·˙Î„‡ËÚÂ  ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡-
‚‡Ú Â‰Ëˆ‡ „‡‰Ó‚Â, Í‡-
ÚÓ ÔÓ-„ÓÎÂÏËÚÂ ÓÚ Úˇı Ò‡
¬ÂÎÂÒ,  ‡ÚÓ‚Ó, ŸËÔ,
 Û¯Â‚Ó Ë ŒıË‰. ◊ÂÚË-
ÚÂ Ì‡ Ã‡ÍÂ‰ÓÌÓ-Ó‰ËÌÒ-
ÍÓÚÓ ÓÔ˙Î˜ÂÌËÂ ËÁ‚˙-
¯‚‡Ú ‡ÁÛÁÌ‡‚‡ÚÂÎÌË Ë
‰Ë‚ÂÒËÓÌÌË ‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ Ë
‚ ‡ÈÓÌ‡ Ì‡ ŒıË‰ Ë
 ÓÒÚÛ, Í‡ÚÓ ÔÎÂÌˇ‚‡Ú
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 2500 ÚÛÒÍË
‚ÓÈÌËˆË.

- ÕÂÍ‡ Ì‡Í‡ˇ ÒÔÓ-
ÏÂÌÂÏ Ë Ì‡È-‚‡ÊÌËÚÂ
Ò˙‚ÏÂÒÚÌË ÓÔÂ‡ˆËË
Ì‡ Ò˙˛ÁÌË˜ÂÒÍËÚÂ ‡-
ÏËË...

- ŸÂ ÒÂ ÒÔ‡ Ì‡ Úˇı
ÒÔÓÂ‰ ıÓÌÓÎÓ„ËˇÚ‡.
œ˙‚‡Ú‡ Â ŒÔÂ‡ˆËˇ
"ÿÍÓ‰‡", ‚ ÍÓˇÚÓ ‚ÁÂ-
Ï‡Ú Û˜‡ÒÚËÂ ◊ÂÌ‡ „Ó‡
Ë —˙·Ëˇ ÔÓ‰ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÌˇÁ ƒ‡ÌËÎÓ Ë
Ò˙·ÒÍËˇ „ÂÌÂ‡Î ÃË-
ÚÓ Ã‡ÚËÌÓ‚Ë˜. “ˇ ËÏ‡
Á‡ Á‡‰‡˜‡ ‰‡ ÔÂ‚ÁÂÏÂ
ÿÍÓ‰ÂÌÒÍ‡Ú‡ ÍÂÔÓÒÚ.
ŒÔÂ‡ˆËˇ "—‡ÌÊ‡Í" ÒÂ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Ì‡ 10 ÓÍÚÓÏ‚-
Ë. ¬ ÌÂˇ ˜ÂÌÓ„ÓÒÍ‡Ú‡
»ÁÚÓ˜Ì‡ ‰Ë‚ËÁËˇ ÔÂ‚-
ÁÂÏ‡ ÕÓ‚ÓÔ‡Á‡ÒÍËˇ
Ò‡Ì‰Ê‡Í, ‡ Ò˙·ÒÍ‡Ú‡
»·˙ÒÍ‡ „ÛÔ‡ Á‡‚ÁÂÏ‡
„. ÕÓ‚Ë Ô‡Á‡. —ÎÂ‰‚‡
ŒÔÂ‡ˆËˇ " ÓÒÓ‚Ó". ¡ËÚ-
Í‡Ú‡ Á‡  ÓÒÓ‚Ó Á‡ÔÓ˜‚‡
Ì‡ 2 ÓÍÚÓÏ‚Ë. “ˇ ÒÂ ‚Ó-
‰Ë ÓÚ 3-Ú‡ Ò˙·ÒÍ‡ ‡-
ÏËˇ ÔÓ‰ ÍÓÏ‡Ì‰‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ „ÂÌ. ¡ÓÊË‰‡ flÌÍÓ-
‚Ë˜. Õ‡ 9 ÓÍÚÓÏ‚Ë Ò˙-
·ËÚÂ ‚ÎËÁ‡Ú ‚ œË˘ËÌ‡.
Õ‡ 20 ÓÍÚÓÏ‚Ë Â ÔÂ‚-
ÁÂÚ Ë „. œÂ˜.

-  ‡Í‚Ó Úˇ·‚‡ ‰‡
ÁÌ‡ÂÏ Á‡ ŒÔÂ‡ˆËˇ
"¿Î·‡ÌËˇ Ë ≈ÔË"?

- “ˇ ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ‰‡ Ì‡ 4
ÌÓÂÏ‚Ë ÓÚ 3-Ú‡ Ò˙·ÒÍ‡
‡ÏËˇ, ÍÓˇÚÓ Á‡Â‰ÌÓ Ò
˜ÂÌÓ„ÓÒÍËÚÂ ÒËÎË
‚ÎËÁ‡ ‚ “Ë‡Ì‡, ‡ Ì‡ 15
ÌÓÂÏ‚Ë ÔÂ‚ÁÂÏ‡ ƒÛ-
ÂÒ. Õ‡ 21ÓÍÚÓÏ‚Ë „˙-

ˆËÚÂ ÔÂ‚ÁÂÏ‡Ú ¿Ï·‡-
ÍËÈÒÍËˇ Á‡ÎË‚ œÂ‚ÂÁ‡
‚ ≈ÔË.  ˙Ï ÒÂ‰‡Ú‡ Ì‡
ÌÓÂÏ‚Ë Â ÔÂ‚ÁÂÚ‡ Ë
ÍÂÔÓÒÚÚ‡ flÌËÌ‡.

- ÕÂÍ‡ Á‡‚˙¯ËÏ
ÚÓÁË ‡Á„Ó‚Ó Ò Ú.Ì‡.
◊‡Ú‡Î‰Ê‡ÌÒÍÓ ÔËÏË-
ËÂ.

- —ÎÂ‰ ÌÂÛÒÔÂ¯Ì‡Ú‡
‡Ú‡Í‡ Ì‡ ˜‡Ú‡Î‰Ê‡ÌÒÍË-
ÚÂ ÔÓÁËˆËË ¡˙Î„‡Ëˇ ÒÂ
Ò˙„Î‡Òˇ‚‡ Ò ÚÛÒÍÓÚÓ
ËÒÍ‡ÌÂ Á‡ ÔËÏËËÂ
ÔÂÁ Ï. ÓÍÚÓÏ‚Ë. —
ÔÓÒÂ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
ÛÒÍËˇ ÔÓÒÎ‡ÌËÍ ‚ ÷‡-
Ë„‡‰ Ì‡ 3 ‰ÂÍÂÏ‚Ë
1912 „. ‚ ÀÓÌ‰ÓÌ Á‡ÔÓ˜-
‚‡Ú ÔÂ„Ó‚ÓË. “Â
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ˆˇÎ‡ ÒÂ‰-
ÏËˆ‡ Ò Û˜‡ÒÚËÂ Ì‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎË Ì‡ —˙-
·Ëˇ Ë ◊ÂÌ‡ „Ó‡.
œÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎˇÚ Ì‡ √˙-
ˆËˇ ÒÂ ÔËÒ˙Â‰ËÌˇ‚‡
ÔÓ-Í˙ÒÌÓ Í˙Ï Úˇı ÔÓ‡‰Ë
ËÒÍ‡ÌÂÚÓ ËÏ ÓÒÏ‡ÌˆËÚÂ
‰‡ ∫ ÔÂ‰‡‰‡Ú ÍÂÔÓÒÚÚ‡
flÌËÌ‡.

-  ‡Í‚Ó ÒÂ ‰Ó„Ó‚‡-
ˇÚ ‚Ó˛‚‡˘ËÚÂ ÒÚ‡-
ÌË?

- —˙„Î‡ÒÌÓ ÛÒÎÓ‚ËˇÚ‡
Ì‡ ÔËÏËËÂÚÓ ‡ÏËËÚÂ
Ì‡ ‚Ó˛‚‡˘ËÚÂ ÒÚ‡ÌË
Á‡Ô‡Á‚‡Ú ‰ÓÒÚË„Ì‡ÚËÚÂ
„‡ÌËˆË.

¬ ıÓ‰‡ Ì‡ ÔÂ„Ó‚ÓË-
ÚÂ ÚÛÒÍËÚÂ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë-
ÚÂÎË ÔÂ‰Î‡„‡Ú Ò˙Á‰‡‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ ‡‚ÚÓÌÓÏÌË ‰˙-
Ê‡‚Ë Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ Ë ¿Î-
·‡ÌËˇ. “ÓÁË ÔÎ‡Ì Â
ÓÚı‚˙ÎÂÌ ÓÚ Ò˙˛ÁÌËˆË-
ÚÂ. ŒÚ ÚˇıÌ‡ ÒÚ‡Ì‡ Â
ÔÓÒÚ‡‚ÂÌÓ ËÒÍ‡ÌÂÚÓ ‰‡
·˙‰‡Ú ÔËÁÌ‡ÚË Á‡
ÔËÒ˙Â‰ËÌÂÌË ‚ÒË˜ÍË
ÚÂËÚÓËË Ì‡ Á‡Ô‡‰ ÓÚ
ÎËÌËˇÚ‡ ≈ÌÓÒ - ÃË‰Ëˇ.
Õ‡ 10 ˇÌÛ‡Ë 1912 „. ÒÂ
ËÁ‚˙¯‚‡ ÏÎ‡‰ÓÚÛÒÍË
ÔÂ‚‡Ú ‚ ÷‡Ë„‡‰,
ÍÓÈÚÓ ÓÚı‚˙Îˇ Ò˙˛ÁÌË-
˜ÂÒÍËÚÂ ËÒÍ‡ÌËˇ Ë ÔÓ‰-
„ÓÚ‚ˇ ÍÓÌÚ‡ÓÙ‡ÌÁË‚‡ ‚
»ÁÚÓ˜Ì‡ “‡ÍËˇ. ÕˇÍÓÎ-
ÍÓ ‰ÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ ÔÂ„Ó-
‚ÓËÚÂ Ò‡ ÔÂÍ˙ÒÌ‡ÚË ÓÚ
ÚÛÒÍ‡ ÒÚ‡Ì‡. 

- » ·ÓÂ‚ÂÚÂ Á‡ÔÓ˜-
‚‡Ú ÓÚÌÓ‚Ó...

- ƒ‡, ÔÂÍ˙Ò‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ◊‡Ú‡Î‰Ê‡ÌÒÍÓÚÓ ÔË-
ÏËËÂ ‰Ó‚ÂÊ‰‡ ‰Ó ‚˙-
ÁÓ·ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ì‡ ·ÓÈÌËÚÂ
‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ ‚ ‰‚‡ ‚ÓÂÌÌÓ-
ÓÔÂ‡ÚË‚ÌË ÚÂ‡Ú˙‡. ÕÓ
Á‡ Úˇı ˘Â ÒÚ‡ÌÂ ‰ÛÏ‡ ‚
ÒÎÂ‰‚‡˘Ëˇ ·ÓÈ Ì‡ "ΔË-
‚ÓÚ˙Ú ‰ÌÂÒ".
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КОНФЕРЕНЦИЯ

Възможно ли е ново
възраждане след дълга
политическа, икономическа
и културна летаргия?

ì¡
˙Î„‡Ëˇ Â Ì‡
Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ
‚ Ò‚ÂÚ‡ ÔÓ
ËÁ˜ÂÁ‚‡ÌÂ Ò

8 ‰Û¯Ë Ì‡ ˜‡Ò Ë Ì‡‰ÂÊ-
‰‡Ú‡ Ú‡ÁË ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ ‰‡
ÒÂ Ó·˙ÌÂ ‚ÒÂ ÔÓ‚Â˜Â
ÒÂ ÚÓÔË", ‡Î‡ÏË‡ Ì‡
ÍÓÌÙÂÂÌˆËˇÚ‡ √ÂÓ„Ë
Ã‡ËÌÓ‚, ‰ËÂÍÚÓ Ì‡
÷ÂÌÚ˙‡ Á‡ ËÍÓÌÓÏË-
˜ÂÒÍË ÒÚ‡ÚÂ„ËË Ì‡
¡¿Õ») Ë „Î‡‚ÂÌ Â‰‡Í-
ÚÓ Ì‡ ÒÔ. "¡˙Î„‡ÒÍË
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍË ÔÂ„ÎÂ‰".
—ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó, Á‡ ‰‡ ÌÂ
ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ˜ÂÌ‡Ú‡ ÔÓ„-
ÌÓÁ‡, Â ÌÛÊÌÓ, Ò‡ ÒÂ
‚˙ÌÂÏ Í˙Ï ÓÌÂÁË ÙÛÌ-
‰‡ÏÂÌÚË Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡
Ì‡ˆËˇ Ë ‰˙Ê‡‚ÌÓÒÚ, ÍÓ-
ËÚÓ Ò‡ ˇ ÒÔ‡Òˇ‚‡ÎË ‚
ÚÂÊÍË "‚ÂÏÂÌ‡ ‡Á‰ÂÎ-
ÌË". Ã‡ËÌÓ‚ Â Û·Â‰ÂÌ,
˜Â ·˙Î„‡ÒÍËˇÚ Ì‡Ó‰
ÌˇÏ‡ ‰‡ ÔËÂÏÂ Â‰Ì‡
Ú‡„Ë˜Ì‡ Ò˙‰·‡, ·ÂÁ ‰‡
‚ÍÎ˛˜Ë ÓÚÌÓ‚Ó "Á‡ÒÔ‡-
ÎËˇ" ÔÓ ‡ÁÎË˜ÌË ÔË˜Ë-
ÌË Ë Á‡ÍÓ‰Ë‡Ì ÓÚ ‰Â‚-
ÌË ‚ÂÏÂÌ‡ ÒÓˆËÓˆË‚Ë-
ÎËÁÓ‚‡Ì ÂÙÎÂÍÒ Á‡
ÒÔ‡ÒÂÌËÂ. ÕÂ„Ó‚‡Ú‡ Ì‡-
‰ÂÊ‰‡ Á‡ ÒÔ‡ÒËÚÂÎÂÌ
ËÁıÓ‰ ÓÚ ·ÂÁÔÂÒÔÂÍ-
ÚË‚Ì‡Ú‡ Ë Í‡Ú‡ÒÚÓÙ‡Î-
Ì‡ Ó·Â˜ÂÌÓÒÚ Â ‚ ÒÂ-
„‡¯ÌËÚÂ ÏÎ‡‰Ë ıÓ‡ Ë ‚
Ë‰‚‡˘ËÚÂ ÔÓÍÓÎÂÌËˇ.
—ÔÂˆË‡ÎËÒÚ˙Ú ÔÓÒÓ˜Ë
ÒÔ‡ÒËÚÂÎÌËÚÂ ÙÛÌ‰‡-
ÏÂÌÚË: ·˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ÁÂ-
Ïˇ; ·˙Î„‡ÒÍËˇÚ ‰Ûı;
ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ ‚˙Á‡Ê-
‰‡ÌÂ, ÒÚ˙ÔËÎÓ Ì‡ ÌÓ‚Ë

ËÌÓ‚‡ÚË‚ÌË ÔÓ‰ıÓ‰Ë,
ÒÚ‡ÚÂ„ËË Ë ÔÓÎËÚËÍË;
ÌÓ‚‡ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍ‡ ‰˙Î-
„ÓÒÓ˜Ì‡ ÒÚ‡ÚÂ„Ëˇ. “ÓÈ
ËÁÚ˙ÍÌ‡, ̃ Â ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒ-
ÍÓÚÓ ‚˙Á‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡
¡˙Î„‡Ëˇ Úˇ·‚‡ ‰‡ ‡Á-
˜ËÚ‡ Ì‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡
Ï‡ÎÍË Ë ÒÂ‰ÌË ÙËÏË Ë
ËÌÓ‚‡ÚË‚ÂÌ ÒÂÍÚÓ Ò
·˙Î„‡ÒÍ‡ Ë‰ÂÌÚË˜ÌÓÒÚ,
‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍÓ-
ÚÓ ËÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍÓ ÔÓÒÚ-
‡ÌÒÚ‚Ó Í‡ÚÓ ÏÂÊ‰ËÌÂÌ,
Í˙ÒÚÓÔ˙ÚÂÌ ˆÂÌÚ˙ Á‡
ÍÓÏÛÌËÍË‡ÌÂ (ÔÂÌÓÒ)
Ì‡ ÍÓÌ‚ÂÌˆËÓÌ‡ÎÌË Ë
ÚÂıÌÓÎÓ„Ë˜ÌË ÒÚÓÍË Ë
ÛÒÎÛ„Ë ˜ÂÁ ÛÒÍÓÂÌÓ
ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡ Ô˙ÚÌË Ë
ÊÔ ÍÓË‰ÓË Ë Ú‡ÌÒÏÓ-

‰‡ÎÌË ÔÂÌÓÒÌË ÏÂÊË
Ë Ú‡ÒÂÚ‡ (Ì‡È-‚Â˜Â
ÂÌÂ„ËÈÌË).    

ƒ˙Ê‡‚‡Ú‡ Úˇ·‚‡
‰‡ Ì‡Ô‡‚Ë Ú‡Í‡, ˜Â ÔÂ-
‰ËÏÌÓ ·˙Î„‡ÒÍË „‡Ê-
‰‡ÌË ‰‡ ÍÛÔÛ‚‡Ú ·˙Î-
„‡ÒÍ‡ ÁÂÏÂ‰ÂÎÒÍ‡ ÁÂ-
Ïˇ, ËÁÚ˙ÍÌ‡ ¬‡ÎÂÌÚËÌ
—‡ÎÓ‚, Ï‡„ËÒÚ˙ ÔÓ
ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌÓ Ú˙„Ó‚Ò-
ÍÓ Ô‡‚Ó. —ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó
·Ë Úˇ·‚‡ÎÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒ-
Ú‡‚Ë ÎËÏËÚ Ì‡ ÁÂÏˇÚ‡,
ÔËÚÂÊ‡‚‡Ì‡ ÓÚ ˜ÛÊ‰Ë
„‡Ê‰‡ÌË - Ì‡ÔËÏÂ
10% ÓÚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÁÂÏÂ‰Â-
ÎÒÍ‡ ÔÎÓ˘ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ. ¬
‰ÓÍÎ‡‰‡ ÒË ÚÓÈ ÓÚ·ÂÎˇÁ-
‚‡, ˜Â ÌÂ Â ˇÒÌÓ ÍÓÎÍÓ
ÁÂÏË Ò‡ ËÁÍÛÔÂÌË ‰Ó ÚÓ-

ÁË ÏÓÏÂÌÚ ˜ÂÁ ÏÂÚÓ‰‡
Ì‡ Â„ËÒÚË‡ÌÂ Ì‡
˜ÛÊ‰ÂÌˆË Í‡ÚÓ ·˙Î„‡Ò-
ÍÓ ˛Ë‰Ë˜ÂÒÍÓ ÎËˆÂ.  

ƒ- ≈‚„ÂÌË ≈‚„ÂÌËÂ‚,
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ ÔÓ ‡Á‚ËÚËÂ
Ì‡ ˜‡ÒÚÌËˇ ÒÂÍÚÓ Á‡
≈‚ÓÔ‡ Ë ÷ÂÌÚ‡ÎÌ‡
¿ÁËˇ ‚ —‚ÂÚÓ‚Ì‡Ú‡ ·‡Ì-
Í‡, Á‡ˇ‚Ë ÓÚ ÚË·ÛÌ‡Ú‡,
˜Â ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÙËÏË
Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡Ú
‚ÒË˜ÍË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡
ËÌÓ‚‡ˆËË ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
ËÌÙÓÏ‡ˆËÓÌÌËÚÂ Ë ÍÓ-
ÏÛÌËÍ‡ˆËÓÌÌËÚÂ ÚÂıÌÓ-
ÎÓ„ËË. —ÔÓÂ‰ ÌÂ„Ó ‰˙-
Ê‡‚ÌËÚÂ ËÌÒÚËÚÛˆËË Ë
˜‡ÒÚÌËˇÚ ÒÂÍÚÓ Úˇ·‚‡
‰‡ ‡·ÓÚˇÚ Á‡Â‰ÌÓ, Á‡
‰‡ ÒÂ ÛÒ‚ÓˇÚ ÔÓ‚Â˜Â Ô‡-
Ë ÔÓ ŒÔÂ‡ÚË‚Ì‡ ÔÓ„-
‡Ï‡ "»ÌÓ‚‡ˆËË Ë
ÔÂ‰ÔËÂÏ‡˜ÂÒÚ‚Ó" Á‡
ÌÓ‚Ëˇ ÔÓ„‡ÏÂÌ ÔÂË-
Ó‰ 2014-2020 „.  œÓÙ.
¡ÓÈÍÓ –‡Ì„ÂÎÓ‚ ÔÂ‰Ò-
Ú‡‚Ë ÒËÒÚÂÏË Á‡ ‡ÌÌÓ
ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡ÌÂ ÔË
ÁÂÏÂÚÂÒÂÌËˇ Ë ˆÛÌ‡ÏË,
‡Á‡·ÓÚÂÌË ÓÚ ·˙Î„‡-
ÒÍË Û˜ÂÌË. 

¬ ÍÓÌÙÂÂÌˆËˇÚ‡
Û˜‡ÒÚËÂ ‚ÁÂı‡ ÏÌÓ„Ó
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ ˜ÛÊ·Ë-
Ì‡ -  ËÁ‚ÂÒÚÌËˇÚ ‡ıË-
ÚÂÍÚ ‡Í‡‰. ÔÓÙ. ÕËÍÓÎ‡
÷ÂÍË˜ ÓÚ —˙·Ëˇ Ì‡Ô‡-

‚Ë ‡Ú‡ÍÚË‚Ì‡ ÔÂÁÂÌ-
Ú‡ˆËˇ Ì‡ ËÌÓ‚‡ÚË‚ÌË ÁÂ-
ÎÂÌË ÔÓÒÚ‡ÌÒÚ‚‡ ‚˙‚
‚ËÒÓÍË Ò„‡‰Ë Ë ÔÎÓ˘Ë
‚ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÏÂ„‡ÔÓÎËÒË;
‡Í‡‰. ÔÓÙ. ‰- ≈ÎÂÌ‡
¬ÓÎÍÓ‚‡ ÓÚ –ÛÒËˇ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ
Á‡ Û˜ËÎË˘ÌÓÚÓ Ë ‰ÓÏ‡¯-
ÌÓÚÓ Ì‡ÒËÎËÂ, ‰ÓÍÎ‡‰˙Ú
Ì‡  —Î‡‰Ê‡Ì‡ ¬Û‰ÊË˜Ë˜
ÓÚ —˙·Ëˇ Á‡ÒÂ„Ì‡ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓÚÓ ‡Á‚ËÚËÂ Ì‡
Ï‡ÎÍËÚÂ Ë ÒÂ‰ÌËÚÂ
ÔÂ‰ÔËˇÚËˇ ‚ Á‡Ô‡‰Ì‡-
Ú‡ ÌË Ò˙ÒÂ‰Í‡ Ë ‰.  

¬ÒË˜ÍË ‰ÓÍÎ‡‰Ë Ì‡
ÍÓÌÙÂÂÌˆËˇÚ‡ Ò‡ ÔÂ‰-
ÒÚ‡‚ÂÌË Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍË
ËÎË ‡Ì„ÎËÈÒÍË ÂÁËÍ ‚
ÒÔÂˆË‡ÎÂÌ Ò·ÓÌËÍ. 

œÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÙÓÛÏ‡
ÒÂ Ò˙ÒÚÓˇ ˆÂÂÏÓÌËˇ ÔÓ
ÓÙËˆË‡ÎÌÓ ‚˙˜‚‡ÌÂ Ì‡
‰ËÔÎÓÏË Á‡ ˜ÎÂÌÒÚ‚Ó ‚
¡˙Î„‡ÒÍ‡Ú‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ

Ì‡ Ì‡ÛÍËÚÂ Ë ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡
Ì‡ ˜ÛÊ‰ÂÒÚ‡ÌÌË ˜ÎÂÌÓ-
‚Â, ÔËÂÚË ÔÂÁ ÔÓÎÂÚ-
Ì‡Ú‡ ÒÂÒËˇ Ì‡ Œ·˘ÓÚÓ
Ò˙·‡ÌËÂ Ì‡ ¡¿Õ»:
‡Í‡‰. ÔÓÙ. ‰- ƒ‡„‡Ì
ƒ‡ÏˇÌÓ‚Ë˜ - ÔÂÁË‰ÂÌÚ
Ì‡ —˙·ÒÍ‡Ú‡ Í‡ÎÒÍ‡
‡Í‡‰ÂÏËˇ Ì‡ Ì‡ÛÍËÚÂ Ë
ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡, ‡Í‡‰. ÔÓÙ.
‰- ≈ÎÂÌ‡ ¬ÓÎÍÓ‚‡ -
Á‡Ï.-ÂÍÚÓ Ì‡ ÃËÌÒÍËˇ
ÛÌË‚ÂÒËÚÂÚ ‚ –ÛÒËˇ,
‡Í‡‰. ÔÓÙ. ‰- …Óı‡Ì
ÿÌ‡È‰Â - ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ
ÔÓ ıÛÏ‡ÌËÚ‡ÌË Ë Ó·-
˘ÂÒÚ‚ÂÌË Ì‡ÛÍË ÓÚ √Â-
Ï‡ÌËˇ, ÌÓÒËÚÂÎ Ì‡ ÔÓ-
˜ÂÚÌËˇ ÁÌ‡Í Ì‡ —” "—‚.
 ÎËÏÂÌÚ ŒıË‰ÒÍË",
‡Í‡‰. ÔÓÙ. ÕËÍÓÎ‡ ÷Â-
ÍË˜ - ˜ÎÂÌ Ì‡ —˙·ÒÍ‡Ú‡
Í‡ÎÒÍ‡ ‡Í‡‰ÂÏËˇ Ì‡
Ì‡ÛÍËÚÂ Ë ËÁÍÛÒÚ‚‡Ú‡.

Българската академия на науките и изкуствата (БАНИ)
съвместно със Сръбската кралска академия на науките и
изкуствата и Европейския център за бизнес, образование и наука
организираха научна конференция с международно участие  на
тема "Иновационно поведение, предприемачество и устойчиво
развитие". Форумът се проведе в киносалона на
Военномедицинска академия - София, под председателството на
акад. проф. д-р Крум Крумов, акад. проф. д-р Миряна Радович-
Маркович и акад. проф. д-р Йохан Шнайдер.

Как да се справим с четирите конници
на Апокалипсиса

"Õ‡‰ 20 ‚Ë‰‡ ÍËÁË, ‡Á‰ÂÎÂ-
ÌË ‚ ˜ÂÚËË „ÛÔË, ‰Â·Ì‡Ú ˜Ó‚Â-
˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ ‚ Â‡Ú‡ Ì‡ „ÎÓ·‡ÎËÁÏ‡.
»ÏÂÌÌÓ ÚÂ Ò‡ ˜ÂÚËËÚÂ ÍÓÌÌËÍ‡
Ì‡ ¿ÔÓÍ‡ÎËÔÒËÒ‡, ÒÔÓÏÂÌ‡ÚË ‚
"ŒÚÍÓ‚ÂÌËÂ", „Î‡‚‡ ¯ÂÒÚ‡, ÒÚË-
ıÓ‚Â 1-8." “Ó‚‡ ËÁÚ˙ÍÌ‡ ‚ ‰ÓÍÎ‡‰‡
ÒË ‡Í‡‰. ÔÓÙ. ‰-  ÛÏ  ÛÏÓ‚
ÓÚ —” "—‚.  Î. ŒıË‰ÒÍË". “ÓÈ
ÍÓÌÍÂÚËÁË‡ ‡ÁÛ¯ËÚÂÎÌËÚÂ
"ÍÓÌÌËˆË", Á‡ ÍÓËÚÓ ÔË¯Â ‚ ¡Ë·-
ÎËˇÚ‡ Ú‡Í‡: ÓÒÌÓ‚ÌË ÍËÁË (ËÍÓ-

ÌÓÏË˜ÂÒÍ‡, ÂÌÂ„ËÈÌ‡/ÒÛÓ‚ËÌ-
Ì‡, ÙËÌ‡ÌÒÓ‚‡, ‰ÂÏÓ„‡ÙÒÍ‡,
ÂÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡, ‚Ó‰Ì‡, Á‰‡‚Ì‡, ÏË„-
‡ˆËÓÌÌ‡); ÒÔÂˆËÙË˜ÌË "Ô˙ÎÁˇ-
˘Ë" ÍËÁË (Ì‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ, Ì‡
‰Ûı‡ Ë ‰ÛıÓ‚ÌÓÒÚÚ‡, Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚ-
Ú‡, ÍÛÎÚÛÌ‡ ÍËÁ‡, Ó„‡ÌËÁ‡ˆË-
ÓÌÌ‡ ÍËÁ‡, ÍËÁ‡ Ì‡ ËÌÒÚËÚÛˆË-
ËÚÂ Ë ‰.); ÒÔÂˆËÙË˜ÌË ÒÔÓÌÚ‡Ì-
ÌË ÍËÁË (Ì‡ ÒÂÔ‡‡ÚËÁÏ‡, Ì‡
ˆ‚ÂÚÌËÚÂ Â‚ÓÎ˛ˆËË, Ì‡ ı‡ÓÒ‡,
Ì‡ ËÏÔÂÒÍËÚÂ ËÌÚÂÂÒË Ë ‰.);

ÂÍÒÚ‡Ó‰ËÌ‡ÌË ÍËÁË (ËÁÍÛÒÚ-
‚ÂÌÓ ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‡ÌË ¯ËÓÍÓÏ‡-
˘‡·ÌË Í‡Ú‡ÒÚÓÙË, ˜ËˇÚÓ  ˆÂÎ Â
Ò‚˙Á‡Ì‡ Ò „ÂÓÔÓÎËÚË˜ÂÒÍË ÔÓ-
ÏÂÌË ‚ „ÎÓ·‡ÎÂÌ Ï‡˘‡·). 

—ÔÓÂ‰ ‡Í‡‰.  ÛÏÓ‚ „Î‡‚Ì‡-
Ú‡ Á‡‰‡˜‡, ÍÓˇÚÓ ÒÚÓË ÔÂ‰ ˜Ó‚Â-
˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ, Â ‰‡ ÔÓÚ˙ÒË ÔÓÚË‚Ó-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ Ì‡ ÚÂÁË ÍËÁË, ÍÓËÚÓ
ÌÂÏËÌÛÂÏÓ „Ó ÚÎ‡ÒÍ‡Ú Í˙Ï ËÁ-
‡Ê‰‡ÌÂ Ë „Ë·ÂÎ.

Учениците имат
нужда от практични
умения

¡˙Î„‡ÒÍÓÚÓ Û˜ËÎË-
˘Â ÒÂ ÌÛÊ‰‡Â ÓÚ ÂÙÓ-
ÏË, ÍÓËÚÓ ‰‡ ‰‡‰‡Ú ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓÒÚ Ì‡ Û˜ÂÌËˆËÚÂ
‰‡ ÔÓÎÛ˜‡‚‡Ú ÛÏÂÌËˇ,
ÍÓËÚÓ ˘Â ËÏ ÔÓÏÓ„Ì‡Ú
‰‡ ÒÂ Â‡ÎËÁË‡Ú ‚ ÔÓ-
ÙÂÒËˇÚ‡ Ë ÊË‚ÓÚ‡. “Ó‚‡
ËÁÚ˙ÍÌ‡ ‚ ÔÂÁÂÌÚ‡ˆËˇ-
Ú‡ ÒË flÌÍ‡ “‡ÍÂ‚‡,
ÔÂ‰ÒÂ‰‡ÚÂÎ Ì‡ —ËÌ‰Ë-
Í‡Ú‡ Ì‡ ·˙Î„‡ÒÍËÚÂ Û˜Ë-
ÚÂÎË Í˙Ï  Õ—¡ Ë ÔÓ˜Â-
ÚÂÌ ˜ÎÂÌ Ì‡ ¡¿Õ» ÓÚ ÓÚ-
‰ÂÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ "√‡Ê‰‡Ì-
ÒÍÓ Ó·˘ÂÒÚ‚Ó Ë ‰˙Ê‡‚-
ÌÓÒÚ". Œ·˘ÂÒÚ‚ÂÌË˜Í‡Ú‡
ÔÓ‰˜ÂÚ‡, ˜Â  „‡Ê‰‡ÌÒ-
ÍÓÚÓ Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Úˇ·-
‚‡ ‰‡ Û˜Ë ÌÂ Ò‡ÏÓ Ì‡
ÎË˜Ì‡, ÌÓ Ë Ì‡ ÍÓÎÂÍÚË‚-

Ì‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ. —ÔÓÂ‰
ÌÂˇ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ „Ó‚ÓË
Á‡ Á‡ÒÚ‡ˇ‚‡ÌÂ ‚ Û˜ËÚÂ-
ÎÒÍ‡Ú‡ ÔÓÙÂÒËˇ, Ú˙È
Í‡ÚÓ ÔÓ-‚‡ÊÌÓÚÓ Â ‰‡ÎË
Û˜ËÚÂÎËÚÂ Ò‡ ‰Ó·Ë ÔÓ-
ÙÂÒËÓÌ‡ÎËÒÚË, ‡ ÌÂ Ì‡
ÍÓÎÍÓ Ò‡ „Ó‰ËÌË. ¬ÂÒÂÎ-
Í‡ Ã‡ËÌÓ‚‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë
Ò‚ÓÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‚ ‰‚Â
ÒÚÓÎË˜ÌË Û˜ËÎË˘‡, ÍÓÂ-
ÚÓ ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ
·˙Î„‡ÒÍË Û˜ËÚÂÎË ÔÓˇ-
‚ˇ‚‡Ú ‚ËÒÓÍ‡ ÂÏÓˆËÓ-
Ì‡ÎÌ‡ ÍÓÏÔÂÚÂÌÚÌÓÒÚ
ÔË Ó·˘Û‚‡ÌÂÚÓ ÒË Ò˙Ò
Ò‚ÓËÚÂ ‚˙ÁÔËÚ‡ÌËˆË,
ÏÌÓ„Ó ÓÚ ÍÓËÚÓ Ò‡ ÔÓ‰ÎÓ-
ÊÂÌË Ì‡ ÒÚÂÒ Ë ‡„ÂÒËˇ
‚ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ËÎË Ì‡
ÛÎËˆ‡Ú‡.

Момент от тържеството по връчване на дипломите на чуждестранни учени за членове
на Българската академия на науките и изкуството

Председателят на БАНИ акад. проф. д-р Григор Велев
връчва диплома за членство в академията 
на акад. проф. д-р Йохан Шнайдер



ΔËÚÂÎËÚÂ Ë „ÓÒÚËÚÂ
Ì‡ ¡Û„‡Ò ˘Â ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÓÔËÚ‡Ú Ë ‰‡ ÒÂ Ì‡ÒÎ‡‰ˇÚ
Ì‡ Ì‡È-ÌÓ‚ÓÚÓ ÓÚ ÔÓ-
‰ÛÍˆËˇÚ‡ Ì‡ ‚Ó‰Â˘Ë ·˙Î-
„‡ÒÍË ÔÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎË Ë
‚ÌÓÒËÚÂÎË Ì‡ ‚ËÌÓ. “Ó‚‡
˘Â ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
‘ÂÒÚË‚‡Î‡ Ì‡ ‚ËÌÓÚÓ,
ÍÓÈÚÓ ˘Â ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ‚
˜ÂÌÓÏÓÒÍËˇ „‡‰ ÓÚ 31
˛ÎË ‰Ó 3 ‡‚„ÛÒÚ Ú. „. 

÷ÂÌËÚÂÎËÚÂ Ì‡ ‡ÎÍÓ-
ıÓÎÌ‡Ú‡ Ì‡ÔËÚÍ‡ ˘Â
ËÏ‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ
Û·Â‰ˇÚ ‚ ·ÂÁÒÔÓÌËÚÂ
Í‡˜ÂÒÚ‚‡ Ì‡ ÔÂ‰ÒÚ‡‚Â-
ÌËÚÂ Ï‡ÍË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡

‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ÌËÚÂ ‰Â„ÛÒÚ‡-
ˆËË, ÍÓËÚÓ ˘Â Ò˙Ô˙Ú-
ÒÚ‚‡Ú ÔÓˇ‚‡Ú‡. ”˜‡ÒÚ-
ÌËˆËÚÂ ˘Â ÔÂ‰ÒÚ‡‚ˇÚ Ë
‡ÍÚÛ‡ÎÌËÚÂ ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌË-
ÚÂ „Ó‰ËÌË Ë ·ÂÁÒÔÓÂÌ
ıËÚ ·ËÓ‚ËÌ‡.

¡˙Î„‡ÒÍËÚÂ ÔÓËÁ-
‚Ó‰ËÚÂÎË ˘Â ÔÂÏÂˇÚ
ÒËÎË Ë Ò ‚ÌÓÒÌË ‡ÊÂÌ-
ÚËÌÒÍË Ë ‡‚ÒÚ‡ÎËÈÒÍË
‚ËÌ‡, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ‰˙Î„Ó-
„Ó‰Ë¯ÌË Ú‡‰ËˆËË ‚ Ú‡-
ÁË ÒÙÂ‡. —‚ÓËÚÂ ÓˆÂÌ-
ÍË Á‡ Í‡˜ÂÒÚ‚‡Ú‡ Ì‡ ‡Á-
ÎË˜ÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â Ë  Ï‡ÍË
‚ËÌ‡ ˘Â ‰‡‚‡Ú ÔÓÒÂÚËÚÂ-
ÎËÚÂ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ú.Ì‡.

ÒÎˇÔ‡ ‰Â„ÛÒÚ‡ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ
Â ˜‡ÒÚ ÓÚ ÍÓÌÍÛÒ‡ "œÓ-
‰ÛÍÚ Ì‡ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎˇ".

‘ÂÒÚË‚‡Î˙Ú ÒÂ ÔÓ‚ÂÊ-
‰‡ ÔÓ‰ Â„Ë‰‡Ú‡ Ì‡ Œ·˘Ë-
Ì‡ ¡Û„‡Ò.

Õ‡ 8 ˛ÎË Ú.„. ‚ Œ·-
˘ËÌÒÍËˇ ÍÛÎÚÛÂÌ ËÌÒ-
ÚËÚÛÚ ‚ " ‡ÒÌÓ ÒÂÎÓ" ·Â
ÓÚÍËÚ‡ Ò‡ÏÓÒÚÓˇÚÂÎÌ‡-
Ú‡ ËÁÎÓÊ·‡ Ì‡ Ò‡ÏÓ·ËÚ-
ÌËˇ Î˛·ËÚÂÎ ÔËÎÓÊÌËÍ
Ã‡ËÌ Õ‡ÌÓ‚. ¿‚ÚÓ˙Ú
Ò˙Á‰‡‚‡ ÓÚ ‰˙‚Ó ÌÂ‚Â-
ÓˇÚÌÓ Â‡ÎËÒÚË˜ÌË ÙË-
„ÛË Ì‡ ÔÚËˆË, ÊË‚ÓÚÌË,
ıÓ‡, ÂÔËÁÓ‰Ë ÓÚ ËÒÚÓ-
ËˇÚ‡. — ‰‚Â ÙÛÌ‰‡ÏÂÌ-
Ú‡ÎÌË ÙÓÏË - Í˙„ Ë
ÍË‚‡ ÎËÌËˇ, ÚÓÈ ÔÂ-
ˆËÁÌÓ Ó‰ÛıÓÚ‚Óˇ‚‡
‰˙‚ÓÚÓ Ë Ò˙Á‰‡‚‡ ÌÂ-
ÔÓ‚ÚÓËÏ Ò‚ˇÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ
Ò‡ÏË ‡Á·Ë‡ÏÂ ÏÓÚÓÚÓ
Ì‡ Ú‚ÓÂˆ‡: "œËÓ‰‡Ú‡

„Ó Â Ò˙Ú‚ÓËÎ‡, ÓÍÓÚÓ Ë
˙Í‡Ú‡ ÓÚÍËÎ‡". ¿ÍÓ
ÒÚÂ ˆÂÌËÚÂÎË Ì‡ ÔËÓ-
‰‡Ú‡ Ë Ì‡ ËÁÍÛÒÚ‚ÓÚÓ,
ÚÓ‚‡ Ò˙·ËÚËÂ Â Á‡ ‚‡Ò,
ËÁÚ˙Í‚‡Ú ÓÚ —ÚÓÎË˜Ì‡
Ó·˘ËÌ‡. ŒÚ „‡‰ÒÍ‡Ú‡
ÛÔ‡‚‡ ‰ÓÔ˙Î‚‡Ú, ˜Â
ÔÓˇ‚‡Ú‡ Â ‚ ÔÓ‰ÍÂÔ‡
Ì‡ Í‡Ì‰Ë‰‡ÚÛ‡Ú‡ Ì‡
—ÓÙËˇ Á‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍ‡
ÒÚÓÎËˆ‡ Ì‡ ÍÛÎÚÛ‡Ú‡
ÔÂÁ 2019 „Ó‰ËÌ‡. »Á-
ÎÓÊ·‡Ú‡ Ì‡ Ã‡ËÌ Õ‡-
ÌÓ‚ ÏÓÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ‡Á„-
ÎÂ‰‡Ì‡ ‰Ó 21 ˛ÎË Ú.„.
‚˙‚ ÙÓ‡ÈÂÚÓ Ì‡ Œ·˘Ë-
ÌÒÍËˇ ÍÛÎÚÛÂÌ ËÌÒÚËÚÛÚ
‚ " ‡ÒÌÓ ÒÂÎÓ".
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СОФИЯ

ПЛОВДИВ

—ËÁËÒÍ‡Ì „‡Î‡ÍÓÌ-
ˆÂÚ ƒ˙Ê‡‚Ì‡Ú‡
ÓÔÂ‡ ‚ —Ú‡‡ «‡-

„Ó‡ ˘Â Á‡ÍËÂ Ú‚Ó-
˜ÂÒÍËˇ ÒÂÁÓÌ. —˙·ËÚËÂ-
ÚÓ ˘Â ÒÂ Ò˙ÒÚÓË Ì‡ 15
˛ÎË ÓÚ 21 ˜‡Ò‡ ‚ ¿ÌÚË˜-
ÌËˇ ÙÓÛÏ "¿‚„ÛÒÚ‡ “‡-
ˇÌ‡". À˛·ËÚÂÎËÚÂ Ì‡
ÍÎ‡ÒË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ÏÛÁËÍ‡ ÓÚ

„‡‰‡ ÔÓ‰ ÎËÔËÚÂ ˘Â ÔÓ-
ÎÛ˜‡Ú ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ
Ì‡ÒÎ‡‰ˇÚ Ì‡ Ó·Ë˜‡ÌË Ë
ÔÓÁÌ‡ÚË Û‚ÂÚ˛Ë ÓÚ
ÓÔÂË, ‡ËË Ë ‰ÛÂÚË ÓÚ
"“ÓÒÍ‡", "œ‡Îˇ˜Ë", "“Û-
‡Ì‰ÓÚ", "—ËÏÓÌÂ ¡ÓÍ‡-
ÌÂ„‡", "–Ë„ÓÎÂÚÓ", "ƒÓÌ
œ‡ÒÍÛ‡ÎÂ", "≈‚„ÂÌËÈ
ŒÌÂ„ËÌ" Ë ‰Û„Ë. ƒËË-

„ÂÌÚ ˘Â ·˙‰Â —ÚÂÙ‡Ì ÀË-
ÌÂ‚, ‡ ‚ ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ-
ÚÓ Û˜‡ÒÚËÂ ˘Â ‚ÁÂÏ‡Ú
ÓÍÂÒÚ˙ Ë ıÓ ÓÚ ÓÔÂ-
‡Ú‡. 

œÂÁ ÓÚÏËÌ‡ÎËˇ ÒÂ-
ÁÓÌ Ì‡ ÏÛÁËÍ‡ÎÌ‡Ú‡ ÒˆÂ-
Ì‡ ‚ —Ú‡‡ «‡„Ó‡ ·ˇı‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ÂÌË 8 ÔÂÏËÂ-
ÌË ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î‡ - ÍÓÌ-

ˆÂÚ˙Ú "‘‡ÌÚÓÏËÚÂ Ì‡
Ï˛ÁËÍ˙Î‡", Í‡ÏÂÌ‡Ú‡
ÓÔÂ‡ "ƒË‰ÓÌ‡ Ë ≈ÌÂÈ"
ÓÚ ’ÂÌË œ˙ÒÂÎ, ‰ÂÚÒ-
ÍËÚÂ ÒÔÂÍÚ‡ÍÎË "œÂÚˇ Ë
‚˙ÎÍ˙Ú" ÓÚ —. œÓÍÓÙËÂ‚
Ë "Ã‡ÍÒ Ë ÃÓËˆ" ÓÚ
ÔÓÙ. ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ …ÓÒË-
ÙÓ‚, "—Ú‡·‡Ú Ã‡ÚÂ" ÓÚ
ƒÊÓ‡ÍËÌÓ –ÓÒËÌË, ÓÔÂ-
ÂÚ‡Ú‡ "¬ÂÒÂÎ‡Ú‡ ‚‰Ó‚Ë-
ˆ‡" ÓÚ ‘. ÀÂı‡, Í‡ÍÚÓ Ë
Ú‡ÌˆÓ‚ËˇÚ ÒÔÂÍÚ‡Í˙Î
"—ÔÓ‰ÂÎÂÌÓ ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚Ó". ¬ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ „Ó-
‰ËÌ‡Ú‡ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚
ÒÚ‡Ì‡Ú‡ ·Â ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ‡
ÍÓÏË˜Ì‡Ú‡ ÓÔÂ‡ ÓÚ
ƒÊÛÁÂÔÂ ¬Â‰Ë " ‡Î
Á‡ Â‰ËÌ ‰ÂÌ". — ÔÓ‰ÍÂ-
Ô‡Ú‡ Ì‡ Œ·˘ËÌ‡ —Ú‡‡
«‡„Ó‡ ·Â Â‡ÎËÁË‡Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ÔÓ„‡Ï‡, Ò
ÍÓˇÚÓ ·ˇı‡ ÓÚ·ÂÎˇÁ‡ÌË
100 „Ó‰ËÌË ÓÚ ÓÊ‰ÂÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ‚ÂÎËÍËˇ ·˙Î„‡ËÌ
¡ÓËÒ ’ËÒÚÓ‚.

ƒÓ ÏÂÒÂˆ Ô‡Í˙Ú
"ÀÓ‚ÂÌ ‰ÓÏ" ˘Â ·˙‰Â Ò
Ì‡Ô˙ÎÌÓ ÌÓ‚‡ ‚ËÁËˇ.
œÓÂÍÚ˙Ú ‚ÍÎ˛˜‚‡ ËÁ-
‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡ ÓÒÌÓ‚ÂÌ
ÂÏÓÌÚ Ì‡ ÓÒ‚ÂÚÎÂÌËÂ-
ÚÓ, ‡ÎÂËÚÂ Ë ÒÚ˙Î·Ë˘‡-
Ú‡, ÓÒ‚ÂÊ‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÎÔË-
ÌÂÛÏ‡, ÂÏÓÌÚ Ì‡ Ò˙˘Â-
ÒÚ‚Û‚‡˘Ëˇ ÓÚÍËÚ Í‡-
Ì‡Î, ÓÁÂÎÂÌˇ‚‡ÌÂ, ÏÓÌ-
ÚË‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ÍÓ‚Ó Ó·Ó-
Û‰‚‡ÌÂ, ËÁ„‡Ê‰‡ÌÂ Ì‡
‰ÂÚÒÍË ÔÎÓ˘‡‰ÍË. Œ˜‡Í-
‚‡ ÒÂ ÔÓÏÂÌËÚÂ ‰‡ ‰Ó-
‚Â‰‡Ú ‰Ó ÔÂ‚˙˘‡ÌÂÚÓ

Ì‡ Ô‡Í‡ ‚ ÔË‚ÎÂÍ‡-
ÚÂÎÌÓ ÏˇÒÚÓ Á‡ ‡Á‚ÎÂ-
˜ÂÌËˇ, ÓÚ‰Ëı Ë ÚÛËÁ˙Ï.
»ÁÔ˙ÎÌËÚÂÎ Ì‡ ÔÓÂÍÚ‡
˘Â ·˙‰Â ÏÂÒÚÌ‡ ÙËÏ‡,
ÍÓˇÚÓ ÒÔÂ˜ÂÎË Ó·˘ÂÒÚ-
‚ÂÌ‡ ÔÓ˙˜Í‡ ‚ Ò˙ÒÚÂÁ‡-
ÌËÂ Ò Ó˘Â ˜ÂÚËË ÍÓÏ-
Ô‡ÌËË.  ŒÙÂÚ‡Ú‡ Ì‡
ÙËÏ‡Ú‡ ÔÓ·Â‰ËÚÂÎ
‚ÍÎ˛˜‚‡ 30 Í‡ÎÂÌ‰‡ÌË
‰ÌË Á‡ ËÁÔ˙ÎÌÂÌËÂ Ì‡
ÔÓ˙˜Í‡Ú‡, 14-„Ó‰Ë¯ÂÌ
„‡‡ÌˆËÓÌÂÌ ÒÓÍ Ë ˆÂ-
Ì‡ ÓÍÓÎÓ 170 ıËÎ. ÎÂ‚‡.

Операта закрива сезона с галаконцерт

Обновяват парка
"Ловен дом"

Страницата подготви Георги ГЕОРГИЕВ

Художникът Марин
Нанов със
самостоятелна
изложба

—˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎËÚÂ ÓÚ — 
"“‡ÂÍÛÓÌ‰Ó ¿Í‡‰ÂÏËˇ -
œÎÓ‚‰Ë‚" (WTF ÒÚËÎ) ËÁ-
‚Ó˛‚‡ı‡ 5 ÁÎ‡ÚÌË, 3
ÒÂ·˙ÌË  Ë 2 ·ÓÌÁÓ‚Ë
ÏÂ‰‡Î‡ Ì‡ —‚ÂÚÓ‚ÌËˇ
ÒÔÓÚÂÌ ÙÂÒÚË‚‡Î, ÍÓÈ-
ÚÓ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Â ÓÚ 3 ‰Ó 6
˛ÎË ‚˙‚ ¬ËÂÌ‡. –Ó‰ÌËÚÂ
ÒÔÓÚËÒÚË ‚‰Ë„Ì‡ı‡ ÍÛ-
Ô‡Ú‡ ‚ ÓÚ·ÓÌ‡Ú‡ Ì‡‰-
ÔÂ‚‡‡, Í‡ÚÓ Á‡‰ÏËÌ‡-
ı‡ –ÛÏ˙ÌËˇ, ‘‡ÌˆËˇ,
»Ì‰Ëˇ, √ÂÏ‡ÌËˇ,
¿‚ÒÚËˇ Ë —˙·Ëˇ.

œÂÒÚËÊÌÓÚÓ ‚ÚÓÓ
ÏˇÒÚÓ, ÍÛÔ‡ Ë ÒÂ·˙ÌË
ÏÂ‰‡ÎË ËÁ‚Ó˛‚‡ı‡ Ë
·‡ÒÍÂÚ·ÓÎËÒÚËÚÂ ÌË ÓÚ
¡  "¿Í‡‰ÂÏËÍ - ÊÂÌË".
¬˙‚ ‚˙Á‡ÒÚÓ‚‡Ú‡ „ÛÔ‡
ÔË ¯ÂÒÚÌ‡‰ÂÒÂÚ„Ó‰Ë¯-
ÌËÚÂ Ì‡¯ËÚÂ ÏÓÏË˜ÂÚ‡
‚Ó‰Ëı‡ ·ËÚÍË Ò ÔÂ‰ÒÚ‡-
‚ËÚÂÎÌË ÓÚ·ÓË Ì‡ Ó˘Â
ÚË ÒÚ‡ÌË: ”Ì„‡Ëˇ,
’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ Ë »Ì‰Ëˇ.

¬ —‚ÂÚÓ‚ÌËˇ ÒÔÓ-
ÚÂÌ ÙÂÒÚË‚‡Î ‚ÁÂı‡

Û˜‡ÒÚËÂ ÓÍÓÎÓ 3000 Ò˙Ò-
ÚÂÁ‡ÚÂÎË ÓÚ 34 Ì‡ˆËË ‚
‰ÂÒÂÚ ‚Ë‰‡ ÒÔÓÚ. œÎÓ‚-
‰Ë‚ ‰ÓÍ‡Á‡, ˜Â ËÏ‡ ÏÌÓ-
„Ó ‰Ó·Â ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË
ÏÎ‡‰Ë Ò˙ÒÚÂÁ‡ÚÂÎË, Ë ÒÂ

ÔÂ‰ÒÚ‡‚Ë ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌÓ Ì‡ ÏÂÊ‰ÛÌ‡Ó‰ÌËˇ
ÒÔÓÚÂÌ ÙÓÛÏ ‚ „Ó‰Ë-
Ì‡Ú‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÌÓÒË ÚËÚÎ‡-
Ú‡ "≈‚ÓÔÂÈÒÍË „‡‰ Ì‡
ÒÔÓÚ‡". œ˙ÚÛ‚‡ÌÂÚÓ Ë

Û˜‡ÒÚËÂÚÓ Ì‡ ÔÎÓ‚‰Ë‚Ò-
ÍËÚÂ ÒÔÓÚËÒÚË ‚ ÔÂÒ-
ÚËÊÌÓÚÓ Ò˙·ËÚËÂ ·ˇı‡
ÓÒ˙˘ÂÒÚ‚ÂÌË Ò ÙËÌ‡Ì-
ÒÓ‚‡Ú‡ ÔÓ‰ÍÂÔ‡ Ì‡ Œ·-
˘ËÌ‡ œÎÓ‚‰Ë‚.

Родни спортисти с отличия
от международен фестивал

БУРГАС In vino veritas
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В сезона на
чревните
инфекции
Дългоочакваното лято
вече е тук, но специалис-
тите предупреждават,
че горещите дни могат
да ни поднесат неприят-
ни изненади като хранос-
милателни разстройства.
Как да ги избегнете ще
разберете 

на стр. 18

Добрата
памет иска
грижи
Всички знаят, че забравя-
нето е "приоритет" на
третата възраст. Но на-
рушенията в паметта
може да съпътстват и
по-млади хора вследствие
на претовареност, преу-
мора, стрес и нездравос-
ловен живот. Симптоми-
те може да се задълбо-
чат, но това не е задъл-
жително. Повече четете

на стр. 22

Как ни
въздействат
Земята и
Космосът

Човешкият организъм ре-
агира на всички изменения
в окръжаващата го среда
- на промените на интен-
зитета на естественото
магнитно поле на Земята,
на атмосферното наляга-
не, на влажността и със-
тава на атмосферата и
т.н. Подробности ще нау-
чите

на стр. 26

Троянският
Балкан - лек
срещу стреса

Ако искате да почивате
далече от тълпите на
плажа, идеалното място
е в Стара планина. И по-
точно Троянския Балкан.
Предлагаме ви една крат-
ка разходка из това релак-
сиращо кътче

на стр. 27

ФЕТАЛНА ЛАЗЕРНА ХИРУРГИЯ
ЗА ПРЪВ ПЪТ В БЪЛГАРИЯ

Медик  Транс Асист

Можете да поръчате линейка с екип за пренасяне
на болни на телефони:  02 49 69 000; 08 89 12 69 00,
или чрез имейл: office@lineikata.bg

�медицинско осигуряване на спортни и
обществени събития, тийм билдинги,
"зелено училище"

�Специализиран ме-
дицински транспорт
от врата до врата 
в София, страната и
чужбина

¬ÃÂ‰ËˆËÌÒÍË ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ "ƒ- ŸÂ-
Â‚" ·Â¯Â ÔÂ‰Ò-

Ú‡‚ÂÌ‡ Á‡ Ô˙‚ Ô˙Ú ‚

¡˙Î„‡Ëˇ ÙÂÚ‡ÎÌ‡ Î‡-
ÁÂÌ‡ ıËÛ„Ëˇ (‚˙ÚÂ-
Ï‡ÚÓ˜Ì‡ ıËÛ„Ëˇ Ì‡
ÔÎÓ‰‡). œËÒ˙ÒÚ‚‡˘ËÚÂ

·ˇı‡ Á‡ÔÓÁÌ‡ÚË Ò ËÌÓ-
‚‡ÚË‚Ì‡Ú‡ ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ ÓÚ
‰- œÂÚˇ ◊‡‚ÂÂ‚‡, ÍÓˇ-
ÚÓ Á‡Â‰ÌÓ Ò ‰Óˆ. ¿Ú‡-

Ì‡Ò ŸÂÂ‚ ÔÂÁ ‡ÔËÎ
2014 „. Â ËÁ‚˙¯ËÎ‡ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓ ÂÌ‰ÓÒÍÓÔÒÍ‡ Î‡-
ÁÂÌ‡ ıËÛ„Ëˇ Á‡ ÎÂ-
˜ÂÌËÂ Ì‡ ÚÂÊ˙Í Ú‡ÌÒ-
ÙÛÁËÓÌÂÌ ÒËÌ‰ÓÏ ÔË
·ÎËÁÌ‡ˆË. “Ó‚‡ ÒÚ‡‚‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓ, ÒÎÂ‰ Í‡ÚÓ ‚
ÎÂ˜Â·ÌÓÚÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ
Ó·ÓÛ‰‚‡Ú Ë ‡Á‚Ë‚‡Ú
Ò˙Ò ÒÂÚËÙËˆË‡ÌË Ì‡
Â‚ÓÔÂÈÒÍÓ ÌË‚Ó ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚË ‚ËÒÓÍÓÚÂıÌÓ-
ÎÓ„Ë˜ÂÌ ÒÂÍÚÓ ÔÓ ‘Â-
Ú‡ÎÌ‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡. “‡Ï Ë
Á‡Ì‡ÔÂ‰ ˘Â ÏÓÊÂ ‰‡
ÒÂ ÔËÎ‡„‡ Ú‡ÁË ËÌÓ‚‡-
ÚË‚Ì‡ ÏËÌËËÌ‚‡ÁË‚Ì‡
ÏÂÚÓ‰ËÍ‡. ◊ÂÁ ÔÂ‰-
Î‡„‡Ì‡Ú‡ Î‡ÁÂÌ‡ ÚÂ‡-
ÔËˇ ˘Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒÂ ÎÂ-
ÍÛ‚‡Ú ‡ÁÎË˜ÌË ÔÓ·-
ÎÂÏË ÔË ÏÌÓ„ÓÔÎÓ‰Ì‡
·ÂÏÂÌÌÓÒÚ Ë ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡ ÓÔ‡ÒÌÓ-
ÒÚÚ‡ ÓÚ Á‡„Û·‡ Ì‡ ÔÎÓ-
‰‡/ÔÎÓ‰Ó‚ÂÚÂ Ó˘Â ‚

Ï‡È˜ËÌ‡Ú‡ ÛÚÓ·‡. “‡-
Í‡ ¡˙Î„‡Ëˇ ÒÂ Ì‡ÂÊ-
‰‡ ÒÂ‰ ÔÂÚÚÂ ‰˙Ê‡‚Ë
‚ ≈‚ÓÔ‡ ÒÎÂ‰ ¬ÂÎË-
ÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ, ‘‡ÌˆËˇ,
¡ÂÎ„Ëˇ Ë »ÒÔ‡ÌËˇ, ‚ ÍÓ-
ËÚÓ ÌÛÊ‰‡Â˘ËÚÂ ÒÂ ÓÚ
ÔÓ‰Ó·Ì‡ ËÌÚÂ‚ÂÌˆËˇ
·ÂÏÂÌÌË ÊÂÌË ˘Â ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÒÂ ‚˙ÁÔÓÎÁ‚‡Ú ÓÚ
ÌÓ‚ËÚÂ ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË
Ì‡ Ò˙‚ÂÏÂÌÌ‡Ú‡ ÙÂ-
Ú‡ÎÌ‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡. 

”˜‡ÒÚËÂ ‚ Ò˙·ËÚËÂÚÓ
‚ÁÂ Ë ·Î‡„Ó‰‡ÌÓ ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚Ó Ò ‰‚‡Ï‡ ÔÂÚ-
ÏÂÒÂ˜ÌË ·ÎËÁÌ‡ˆË, ÍÓ-
ËÚÓ Ò‡ ÔÂÏËÌ‡ÎË ÔÂÁ
ÛÒÔÂ¯Ì‡ ÙÂÚ‡ÎÌ‡ Î‡-
ÁÂÌ‡ ÚÂ‡ÔËˇ, ËÁ‚˙-
¯ÂÌ‡ ÓÚ ‰- œÂÚˇ ◊‡‚Â-
Â‚‡. ≈ÍËÔ˙Ú Ì‡ ·ÓÎÌË-
ˆ‡Ú‡ Â ˘‡ÒÚÎË‚, ˜Â Á‡
ÔÓÂ‰ÂÌ Ô˙Ú ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÂ‰ÎÓÊË ËÌÓ‚‡ÚË‚Ì‡
ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚË-
ÚÂ ÓÚ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.

РЕАБИЛИТИРАХА
ВИДЕОИГРИТЕ 

¬Ë‰ÂÓË„ËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÓ‚Ë¯‡Ú ‚˙ÁÔËÂÏ˜Ë-
‚ÓÒÚÚ‡ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Í˙Ï Ó·Û˜ÂÌËÂ, ‰‡ ÔÓ‰Ó·ˇÚ Á‰‡-
‚ÂÚÓ ËÏ Ë ‰‡ ÔÓÏÓ„Ì‡Ú Á‡ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÓˆË‡ÎÌË
Ì‡‚ËˆË. ƒÓ ÚÓÁË ËÁ‚Ó‰ ÒÚË„Ì‡ı‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ
¿ÏÂËÍ‡ÌÒÍ‡Ú‡ ‡ÒÓˆË‡ˆËˇ Ì‡ ÔÒËıÓÎÓÁËÚÂ. ¬ ÏÌÓ-
„Ó ÔÂ‰Ë¯ÌË ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌËˇ Ó·‡˜Â Û˜ÂÌËÚÂ ÓÚ·ÂÎˇÁ-
‚‡ı‡ ÌÂ„‡ÚË‚ÌËÚÂ ÂÙÂÍÚË ÓÚ Ë„ËÚÂ, Í‡ÚÓ Ò˙Á‰‡‚‡ÌÂ
Ì‡ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ, ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ÌÂ Ì‡ ‰ÂÔÂÒËˇ Ë ‡„Â-
ÒËˇ, ÍÓËÚÓ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂÌÂ·Â„‚‡Ú. œÓÒÎÂ‰ÌÓ-
ÚÓ ÔÓÛ˜‚‡ÌÂ ÌÂ Ë„ÌÓË‡ ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ, ÌÓ ÂÍÒÔÂ-
ÚËÚÂ Ò‡ Í‡ÚÂ„ÓË˜ÌË, ˜Â ‚Ë‰ÂÓË„ËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÛÍÂ-
ÔˇÚ Â‰Ëˆ‡ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌË ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË - ÔÓÒÚ‡Ì-
ÒÚ‚ÂÌÓ ÓËÂÌÚË‡ÌÂ, ÎÓ„ËÍ‡, Ô‡ÏÂÚ Ë ‚˙ÁÔËˇÚËÂ.
 ÓÏÔ˛Ú˙ÌË Ë„Ë ÓÚ Ê‡Ì‡ "ÂÍ¯˙Ì" ‰ÓË ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÔÓ‰Ó·ˇÚ ÌˇÍÓË Ô‡‡ÏÂÚË Ì‡ ÁÂÌËÂÚÓ, Ú‚˙‰ˇÚ
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÓÚ —¿Ÿ.



◊ÂÒÚÓ ‚˙Á‡ÒÚÌËÚÂ
ıÓ‡ ÌÂ ÏÓ„‡Ú Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‰‚Ë-

Ê‡Ú Á‡‡‰Ë Ì‡Û¯ÂÌËˇ ‚
Í˙‚ÓÒÌ‡·‰ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡

‰ÓÎÌËÚÂ Í‡ÈÌËˆË. ŒÍ‡Á-
‚‡ ÒÂ Ó·‡˜Â, ˜Â Ú˙ÏÌËˇÚ
¯ÓÍÓÎ‡‰ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„-
ÌÂ. ”˜ÂÌË ÓÚ –ËÏ ÔÓ‚Â-
ÎË ÂÍÒÔÂËÏÂÌÚ, ÍÓÈÚÓ

ÛÒÚ‡ÌÓ‚ËÎ, ˜Â ıÓ‡ Ò˙Ò
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ì‡ ÔÂË-
ÙÂÌËÚÂ ‡ÚÂËË ÒÎÂ‰
ÛÔÓÚÂ·‡Ú‡ Ì‡ ¯ÓÍÓÎ‡‰
ÏÓ„ÎË ‰‡ Û‚ÂÎË˜‡Ú ‚Â-
ÏÂÚÓ Ë ‰ËÒÚ‡ÌˆËˇÚ‡ Ì‡
ÔË‰‚ËÊ‚‡ÌÂ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ-
‚‡ ÂÁÛÎÚ‡Ú˙Ú ÒÂ ÔÓˇ-
‚ËÎ Ò‡ÏÓ ÒÎÂ‰ ÌˇÍÓÎÍÓ
˜‡Ò‡. ÕÓ ÔË ÏÎÂ˜ÌËˇ
¯ÓÍÓÎ‡‰ Ú‡Í˙‚ ÂÙÂÍÚ ÌÂ
·ËÎ ÍÓÌÒÚ‡ÚË‡Ì.

—ÔÓÂ‰ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË-
ÚÂ ‚ Ú˙ÏÌËˇ ̄ ÓÍÓÎ‡‰ ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó ı‡ÌËÚÂÎÌË ‚Â˘Â-
ÒÚ‚‡, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÔÓÎË-
ÙÂÌÓÎË, ÍÓËÚÓ ÔÓÏ‡„‡Ú
ÔË ‡ÚÂÓÒÍÎÂÓÁ‡ Ë ÔÓ-
‰Ó·ˇ‚‡Ú Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ
Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó‚Â.
ŒÒ‚ÂÌ Ó·˘Ëˇ ‰ËÒÍÓÏ-
ÙÓÚ, ÒÔ‡ÁÏËÚÂ Ë ·ÓÎÍË-
ÚÂ ‚ Í‡Í‡Ú‡, Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇÚ‡ Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ
Ò˙‰Ó‚Â ÔÓ‚Ë¯‡‚‡Ú ËÒÍ‡
Ë ÓÚ Ò˙‰Â˜ÌË ÔËÒÚ˙ÔË
Ë ËÌÒÛÎÚ. «‡ÚÓ‚‡ ÓÚÍË-
ÚËÂÚÓ Ì‡ ËÚ‡ÎË‡ÌÒÍËÚÂ
Û˜ÂÌË Â ÓÒÓ·ÂÌÓ ‚‡ÊÌÓ Ë
Ó·Ì‡‰ÂÊ‰‡‚‡˘Ó Á‡ ‚˙Á-
‡ÒÚÌËÚÂ ıÓ‡.
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—
Î˙Ì˜Â‚ËÚÂ Ë „Ó-
Â˘Ë ÎÂÚÌË ‰ÌË
ÌË ËÁÔ˙Î‚‡Ú Ò
Ó Ô Ú Ë Ï Ë Á ˙ Ï ,

‰Ó·Ó Ì‡ÒÚÓÂÌËÂ,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò‡ Ò „Ó‰Ë¯Ì‡-
Ú‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡ ËÎË Ò ÔÓ‰„Ó-
ÚÓ‚Í‡Ú‡ Á‡ ÌÂˇ - ‰‡ÎË Ì‡
ÔÎ‡ÌËÌ‡ ËÎË Ì‡ ÏÓÂ,
‰‡ÎË Ì‡ Ô˙ÚÂ¯ÂÒÚ‚ËÂ,
ÂÏÓˆËËÚÂ Ò‡ ‚ËÌ‡„Ë ÔÓ-
ÎÓÊËÚÂÎÌË. “‡Í‡ ˜‡Í‡-
ÌËˇÚ ÒÂÁÓÌ Ó·‡˜Â ÏÓÊÂ
‰‡ ÌË ÔÓ‰ÌÂÒÂ Ë ÌÂÔË-
ˇÚÌË ËÁÌÂÌ‡‰Ë Í‡ÚÓ ı‡-
ÌÓÒÏËÎ‡ÚÂÎÌË ‡Á-
ÒÚÓÈÒÚ‚‡ Ì‡ÔËÏÂ.
–ËÒÍ˙Ú Á‡ ÔÓˇ‚‡Ú‡ ËÏ Â
Ó·ÛÒÎÓ‚ÂÌ ÓÚ ÌˇÍÓÎÍÓ

Ù‡ÍÚÓ‡, Â‰ËÌ ÓÚ ÍÓËÚÓ
Â ı‡Ì‡Ú‡. ◊ÂÒÚÓ ‚
Í‡ÈÔ˙ÚÌË ÂÒÚÓ‡ÌÚË Ë
Á‡‚Â‰ÂÌËˇ Ì‡ ÔÎ‡Ê‡ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ·˙‰Â ÔÂ‰Î‡„‡Ì‡
ÌÂ„Ó‰Ì‡ Á‡ ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ
ı‡Ì‡. œÂÁ ÎˇÚÓÚÓ ‚Ë-
ÒÓÍËÚÂ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛË
·˙ÁÓ ‡Á‚‡ÎˇÚ Ì‡È-‚Â-
˜Â ı‡ÌËÚÂÎÌËÚÂ ÔÓ-
‰ÛÍÚË, Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ˇÈˆ‡
Ë ÏÂÒÓ, ÍÓÂÚÓ ÍËÂ ËÒÍ
ÓÚ ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ „‡‰ÂÌÂ,
ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ, ·ÓÎÍË ‚ ÒÚÓ-
Ï‡ı‡ Ë ‰Ë‡Ëˇ. œË Ìˇ-
ÍÓË ‚˙Á‡ÒÚÓ‚Ë „ÛÔË
(Í‡ÚÓ ‰Âˆ‡Ú‡ Ë ıÓ‡Ú‡ ‚
Ì‡ÔÂ‰Ì‡Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ)
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË ·˙ÁÓ

‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ ÒËÏÔÚÓÏË
Ì‡ ‰ÂıË‰‡Ú‡ˆËˇ, ÍÓÂÚÓ
‰‡ Ì‡ÎÓÊË ‰ÓË ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ‚ ·ÓÎÌËˆ‡. 

ÕÂ ·Ë‚‡ ‰‡ Á‡·‡‚ˇ-
ÏÂ, ˜Â ÔÂÁ ÎÂÚÌËÚÂ ÏÂ-
ÒÂˆË Á‡˜ÂÒÚˇ‚‡Ú ˜Â‚-
ÌËÚÂ ËÌÙÂÍˆËË, ÍÓËÚÓ Ò‡
ÏÌÓ„Ó ı‡‡ÍÚÂÌË Á‡ ÚÓ-
ÁË ÒÂÁÓÌ. “Â ÏÓ„‡Ú ‰‡
·˙‰‡Ú Í‡ÍÚÓ ‚ËÛÒÌË, Ú‡-
Í‡ Ë ·‡ÍÚÂË‡ÎÌË. “ÓÁË
Ù‡ÍÚ Â Ó·ÛÒÎÓ‚ÂÌ ÓÚ
ÒÚÛÔ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÌÓ„Ó
ıÓ‡ Ì‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌË
ÏÂÒÚ‡ Á‡ ÔÓ˜Ë‚Í‡, ÍÓÂÚÓ
ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ÎÂÒÌÓÚÓ ÔÂ-
‰‡‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡‡Á‡Ú‡.
ÀË˜Ì‡Ú‡ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌ‡-
Ú‡ ıË„ËÂÌ‡ Ò‡ ÓÚ ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ‚‡ÊÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ Á‡
Ó„‡ÌË˜‡‚‡ÌÂ Ì‡ ‡ÁÔ-
ÓÒÚ‡ÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË
ËÌÙÂÍˆËË. «‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÂ‰Ô‡ÁËÏ, Á‡‰˙ÎÊË-
ÚÂÎÌÓ Â Â‰Ó‚ÌÓÚÓ Ë
‚ÌËÏ‡ÚÂÎÌÓ ÏËÂÌÂ Ì‡
˙ˆÂÚÂ Ò˙Ò Ò‡ÔÛÌ, ËÁ·ˇ„-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚË Ò
·ÓÎÌË ıÓ‡, Ô‡‚ËÎÌÓÚÓ
Ò˙ı‡ÌÂÌËÂ Ì‡ ı‡Ì‡Ú‡,
Í‡ÍÚÓ Ë ‰‡ ÌÂ ÒÂ ‰ÓÔÛÒÍ‡
ÍÓÌÒÛÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ·˙-
ÁÓ ‡Á‚‡Îˇ˘Ë ÒÂ Ë ÌÂÔ‡-

ÍÂÚË‡ÌË ı‡ÌË Ë ı‡ÌÂ-
ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÎ‡Ê‡ ËÎË Ì‡
Í‡Í. ŒÚÚÛÍ Ë ‚˙ÔÓÒ˙Ú - 

как трябва да ре-
агираме, за да бъ-
дат преодолени
хранителните
разстройства 

Õ‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ Â
ÒÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ıË„ËÂÌÌË
ÏÂÍË. —‡ÏÓÎÂÍÛ‚‡ÌÂÚÓ
Â ÌÂÔ‡‚ËÎÌÓ. ΔÂÎ‡ÚÂÎ-
ÌÓ Â ÔË ÔÓˇ‚‡ Ì‡ ÒÚÓ-
Ï‡¯ÌÓ-˜Â‚ÌË ÔÓ·ÎÂ-
ÏË ıÓ‡Ú‡ ‰‡ ÒÂ Ó·˙-
˘‡Ú Á‡ Ò˙‚ÂÚ Í˙Ï ÎË˜ÌËˇ
ÒË ÎÂÍ‡ ËÎË Í˙Ï ÒÔÂˆË-
‡ÎËÒÚ. —ÎÂ‰ ÔÂ„ÎÂ‰ ˘Â
ËÏ ·˙‰‡Ú ÔÂÔÓ˙˜‡ÌË
ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ ı‡ÌËÚÂÎÌÓ-
‰ËÂÚË˜ÂÌ ÂÊËÏ Ë ÒËÏÔ-
ÚÓÏ‡ÚË˜Ì‡ ÚÂ‡ÔËˇ. –Â-
ıË‰‡Ú‡ˆËˇÚ‡ Ì‡ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ Â ÓÚ Ô˙‚ÓÒÚÂ-
ÔÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ. —˙˘Ó
Ú‡Í‡ Á‡ ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ÌÂ Ì‡
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯-
ÌÓ-˜Â‚ÌËˇ Ú‡ÍÚ Ë ·‡-
Î‡ÌÒË‡ÌÂ Ì‡ ÌÓÏ‡Î-
Ì‡Ú‡ ˜Â‚Ì‡ ÙÎÓ‡ ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔËÂÏ˙Ú Ì‡

ÔÓ·ËÓÚËˆË, ˜ËˇÚÓ ÔÓÎ-
Á‡ Á‡ ˜Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚Â Â
‰ÓÍ‡Á‡Ì‡. œÓ·ËÓÚËˆË-
ÚÂ ÓÚ „ÛÔ‡Ú‡ Ì‡ Î‡ÍÚÓ-
·‡ˆËÎËÚÂ ‰ÂÈÒÚ‚‡Ú ‚
Ú˙ÌÍËÚÂ Ë Ì‡È-‚Â˜Â ‚ ‰Â-
·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó Í‡ÚÓ ÂÒÚÂ-
ÒÚ‚ÂÌ‡ ÂÍÓÎÓ„Ë˜Ì‡ ·‡-
ËÂ‡, ÍÓˇÚÓ ÔÓÚË‚Ó-
‰ÂÈÒÚ‚‡ Ì‡ Ô‡ÚÓ„ÂÌÌËÚÂ
·‡ÍÚÂËË. ŒÒ‚ÂÌ ÔË
˜Â‚ÌË ËÌÙÂÍˆËË ÔÓ-
·ËÓÚËˆËÚÂ Ò‡ ÔÂÔÓ˙-
˜ËÚÂÎÌË Ë ÒÎÂ‰ ÔÓ‚Â‰Â-
ÌÓ ‡ÌÚË·ËÓÚË˜ÌÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ. œÓ·ËÓÚËˆËÚÂ Í‡ÚÓ
ÔÓÎÂÁÌË ÊË‚Ë ÏËÍÓÓ-
„‡ÌËÁÏË ËÏ‡Ú ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚË˜ÌÓ Ë ÚÂ‡ÔÂ‚ÚË˜ÌÓ
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ, ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡ÈÍË
‚˙ÚÂ¯ÌËˇ ÏËÍÓ·ÂÌ
·‡Î‡ÌÒ Ë ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡ÈÍË
ı‡ÌÓÒÏËÎ‡ÌÂÚÓ. ÕÂÒÎÛ-
˜‡ÈÌÓ Ì‡ÚÛ‡ÎÌÓÚÓ ·˙Î-
„‡ÒÍÓ ÍËÒÂÎÓ ÏÎˇÍÓ Â
ÔÓÔÛÎˇÌÓ Í‡ÚÓ ÔÓ·ËÓ-
ÚËÍ, ÔÓ‡‰Ë Ò˙‰˙Ê‡ÌË-
ÂÚÓ ‚ ÌÂ„Ó Ì‡ Î‡ÍÚÓ·‡ˆË-
ÎË ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌ ‚Ë‰. 

—‡ÏÓ ÎÂÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÔÂÔÓ˙˜‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌ,
ÓÚ„Ó‚‡ˇ˘ Ì‡ ËÁËÒÍ‚‡-
ÌËˇÚ‡ Á‡ ÂÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚ
ÔÓ·ËÓÚËÍ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÏËÍ-

ÓÓ„‡ÌËÁÏËÚÂ Ò‡ ‰Ó·-
Â ÔÓ‰·‡ÌË, ÓÚ ÚÓ˜ÌÓ
‰ÂÙËÌË‡ÌË ˘‡ÏÓ‚Â,
ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌË, ‰ÓÒ-
Ú‡Ú˙˜ÌÓ Ì‡ ·ÓÈ Ë ÌÂ Á‡-
„Ë‚‡Ú ÔÓ Ô˙Úˇ ÒË Í˙Ï
˜Â‚‡Ú‡ ÔÓ‡‰Ë ÛÒÚÓÈ-
˜Ë‚ÓÒÚÚ‡ ËÏ Ì‡ ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÂÚÓ Ì‡ ÒÚÓÏ‡¯ÌËˇ ÒÓÍ.
“‡Í˙‚ ÔÂÔ‡‡Ú Â "À‡ÍÚÓ
4 VIP", ÍÓÈÚÓ Ò˙‰˙Ê‡
ÊË‚Ë Î‡ÍÚÓ·‡ˆËÎË, ÔÓ-
ÎÛ˜ÂÌË ˜ÂÁ ËÁÔÓÎÁ‚‡-
ÌÂÚÓ Ì‡ Ì‡È-Ò˙‚ÂÏÂÌÌË
‚ËÒÓÍË ÚÂıÌÓÎÓ„ËË. “ÓÈ
ÔÓ‰‰˙Ê‡ ÌÓÏ‡ÎÌËˇ
·‡Î‡ÌÒ Ì‡ ˜Â‚Ì‡Ú‡
ÏËÍÓÙÎÓ‡ Ë ÔÂËÒ-
Ú‡ÎÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ ˜Â‚‡Ú‡,
ÍÓÂÚÓ „Ó Ô‡‚Ë ÔÓ‰ıÓ-
‰ˇ˘ ÓÒ‚ÂÌ ÔË ˜Â‚ÌË
ËÌÙÂÍˆËË Ë ÔÓ ‚ÂÏÂ Ë
ÒÎÂ‰ ÛÔÓÚÂ·‡ Ì‡ ‡ÌÚË-
·ËÓÚËˆË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
Ì‡Û¯‡Ú ‡‚ÌÓ‚ÂÒËÂÚÓ
Ì‡ ˜Â‚Ì‡Ú‡ ÏËÍÓÙÎÓ-
‡. "À‡ÍÚÓ 4 VIP" Â ÔÓ-
·ËÓÚËÍ Ò ‰ÓÍ‡Á‡Ì ÍÎËÌË-
˜ÂÌ ÂÙÂÍÚ, ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘ Á‡
‰Âˆ‡ Ë ‚˙Á‡ÒÚÌË, ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ ËÁÔÓÎÁ‚‡ ÔÓ ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚ Ë Í˙-
ÏÂÌÂ.

ЗДРАВИ ПРЕЗ ЛЯТНАТА
ПОЧИВКА
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ƒ
Óˆ. Ã‡ËÌÓ‚‡,
Í˙‰Â ÒÂ ÔÓ-
ÔÛÍ‚‡ ‰ÂÚÒÍÓÚÓ
Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡-

ÌÂ?
- ÃÓÂ ‰˙Î·ÓÍÓ Û·ÂÊ-

‰ÂÌËÂ e, ˜Â ÌÂ ÏÓÊÂ ‚
Â‰Ì‡ ‰˙Ê‡‚‡, ‚ ÍÓˇÚÓ
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó ÔÓ·ÎÂÏË ÓÚ
Ì‡È-‡ÁÎË˜ÌÓ ÂÒÚÂÒÚ‚Ó,
Ú‡Í‡‚‡ ÒÎÓÊÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡
Í‡ÚÓ Á‰‡‚ÂÓÔ‡Á‚‡ÌÂÚÓ
‰‡ Â ‰Ó·Â. ÕÂ ÏÓÊÂ
‚ÒˇÍÓ ÌÓ‚Ó ˙ÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Ó
- Ì‡ ÏËÌËÒÚÂÒÚ‚Ó, Ì‡
‰˙Ê‡‚‡, Ì‡ Í‡Í‚ÓÚÓ Ë
‰‡ Â - ‰‡ ÒÏˇÚ‡, ˜Â ÎÂÚÓ-
·ÓÂÌÂÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡ ÓÚ ÌÂ-
„Ó. “Ó‚‡ Â Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡
„Â¯Í‡. ¡ˇı ‰ËÂÍÚÓ Ì‡
·ÓÎÌËˆ‡Ú‡ ÚÓ˜ÌÓ ‚ Ì‡È-
ÚÂÊÍËÚÂ „Ó‰ËÌË, ÍÓ„‡ÚÓ
ÒÚ‡Ì‡ı‡ Ô˙‚ËÚÂ „ÂÌÂ-
‡ÎÌË, ÒÔÓÂ‰ ÏÂÌ Ô‡-
„Û·ÌË ÔÓÏÂÌË. Õ‡‚Â-
ÏÂÚÓ, ‚ Í‡ˇ Ì‡ 70-ÚÂ, Ì‡-
˜‡ÎÓÚÓ Ì‡ 80-ÚÂ, —«Œ
ÔÓ‚ÂÊ‰‡¯Â ÏÂÊ‰ÛÌ‡-
Ó‰ÌË ÍÛÒÓ‚Â ‚ ¡˙Î„‡-
Ëˇ - Í‡ÍÚÓ Á‡ ÎÂÍ‡Ë,
Ú‡Í‡ Ë Á‡ ÒÂÒÚË Ë ‡ÍÛ-
¯ÂÍË - ÚÓ‚‡ ·Â¯Â ËÁ‡Á
Ì‡ ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚ËÒÓ-
Í‡Ú‡ ÓˆÂÌÍ‡ Á‡ ‡·ÓÚ‡Ú‡
Ì‡ ÊÂÌÒÍËÚÂ Ë ‰ÂÚÒÍËÚÂ
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËË. » ÚÂ ·ˇı‡
Ô˙‚ÓÚÓ, ÍÓÂÚÓ ‡Á‚‡-
ÎËıÏÂ. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, ˜Â Â
‚‡ÊÌÓ ÏÌÓ„Ó Ô‡Ë ‰‡ ÒÂ
‚Î‡„‡Ú Á‡ Ó·ÓÛ‰‚‡ÌÂ Ì‡
ËÌÚÂÌÁË‚ÌË ÓÚ‰ÂÎÂÌËˇ,
ÌÓ ‚ ÌËÍ‡Í˙‚ ÒÎÛ˜‡È ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ÛÌË˘ÓÊ‡‚‡Ú
ÓÒÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚËÍ‡Ú‡. ƒ‡ ÒÂ ‡Á‚‡Îˇ
Í˙˘‡, Á‡ ‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÍÓ-
ÎË·‡. 

«‡ÔÓ˜‚‡Ï Ò Ì‡È-‚Ë-
‰ËÏÓÚÓ Ë ÚÓ‚‡ Â Ò‡ÏÓ
‚˙ı˙Ú Ì‡ ‡ÈÒ·Â„‡. ”‚‡-
Ê‡‚‡Ï ‰ÊËÔËÚ‡Ú‡ - Ë
Ú‡Ï, Í‡ÍÚÓ Ì‡‚ÒˇÍ˙‰Â,
ËÏ‡ ÌÂ·ÂÊÌË, ÌÂÔÓ‰-
„ÓÚ‚ÂÌË, ÌÓ ËÏ‡ Ë ËÁÍÎ˛-
˜ËÚÂÎÌÓ ‰Ó·Ë ÔÓÙÂÒË-
ÓÌ‡ÎËÒÚË. ÕÓ ‚ÒÂ Ô‡Í,
‡ÍÓ ÔÓÔËÚ‡ÚÂ Â‰Ì‡ Ï‡È-
Í‡ Ò ·Â·Â Í‡Í‚Ó Ò‡ ˇ Ó·Û-
˜ËÎË Á‡ ı‡ÌÂÌÂÚÓ Ì‡
‰ÂÚÂÚÓ, ÌˇÍÓÈ „Ó‚ÓË ÎË
∫ Á‡ Á‡Í‡Îˇ‚‡ÌÂ... «Ì‡Ï,
˜Â ËÏ Â ÚÛ‰ÌÓ, ÌÓ ‚ Ú‡ÁË
ÔÓÙÂÒËˇ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚÚ‡
Â Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒÚÓ. »‰‚‡Ú
‰Âˆ‡ Ò˙Ò Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÌÂÔ‡‚ËÎÌ‡
ÓˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ, ÌÂ‚ÂÌË ÌÂ˘‡
ÒÂ ‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú Á‡
ËÏÛÌËÁ‡ˆËËÚÂ. “Ó‚‡ Â
„ÓÎˇÏ‡Ú‡ ÏË ·ÓÎÍ‡ - Ìˇ-
Ï‡ ÍÓÈ ‰‡ Û·ÂÊ‰‡‚‡ Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ, ˜Â ‚˙‚ÂÊ‰‡ÌÂ-
ÚÓ Ì‡ ËÏÛÌËÁ‡ˆËËÚÂ Â

Ì‡È-„ÓÎˇÏÓÚÓ ÔÓÒÚËÊÂ-
ÌËÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡ Á‡
‚ÒË˜ÍË ‚ÂÏÂÌ‡.

≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓÚÓ ıÛ·‡‚Ó
‚ Ì‡Ô‡‚ÂÌ‡Ú‡ ÔÓÏˇÌ‡
Â, ˜Â Ò Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËÂÚÓ
Á‡ ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ó‰ËÚÂ-
ÎËÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÒË ËÁ·Â-
‡Ú ÎÂÍ‡ˇ, ÍÓÈÚÓ ‰‡ ÎÂ-
ÍÛ‚‡ ÚˇıÌÓÚÓ ‰ÂÚÂ.

- ÕÓ Ì‡Ô‡‚ÎÂÌËˇÚ‡
Û‰˙ÎÊ‡‚‡Ú Ô˙Úˇ ‰Ó ÔÂ-
‰Ë‡Ú˙‡.

- ¬ ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÒÚ‡ÌË,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë ‚ —¿Ÿ,
ÎË˜ÌËˇÚ ÎÂÍ‡ Ì‡ ‰Âˆ‡Ú‡
‰Ó 16 „Ó‰ËÌË Á‡‰˙ÎÊË-
ÚÂÎÌÓ Â ÔÂ‰Ë‡Ú˙. ÕÂ‰Ó-
ÙËÌ‡ÌÒË‡ÌÂÚÓ ÚÛÍ Â „Ó-
ÎˇÏ ÔÓ·ÎÂÏ. œÓ ‡‰ËÓ-
ÚÓ Â‰ËÌ „ÓÒÔÓ‰ËÌ Í‡Á‡,
˜Â ‚ÒË˜ÍË ‰˙Ê‡‚ÌË Ë
˜‡ÒÚÌË ·ÓÎÌËˆË ËÏ‡Ú ‰Ó-
„Ó‚Ó Ò Õ«Œ . —‡ÏÓ ˜Â
ÔÓ Â‰ËÌ Ì‡˜ËÌ ÒÂ „ÎÂ‰‡
Ì‡ ‰˙Ê‡‚Ì‡Ú‡ ·ÓÎÌËˆ‡,
ÔÓ ‰Û„ - Ì‡ ˜‡ÒÚÌ‡Ú‡.
ÕËÍÓ„‡ ÌÂ ÒÏÂ ÒË ÔÓÁ‚Ó-
Îˇ‚‡ÎË ‰‡ ËÁÔË¯ÂÏ ÌÂ-
‰ÓËÁÎÂÍÛ‚‡Ì ·ÓÎÂÌ, ‡ÍÓ
ÏÛ Â ËÁÚÂÍÎ‡ ÍÎËÌË˜Ì‡Ú‡
Ô˙ÚÂÍ‡, Ë ÚÓ‚‡ Â Â‰Ì‡
˜‡ÒÚ ÓÚ Á‡„Û·ËÚÂ. ƒÓÍ‡ÚÓ
‚ ˜‡ÒÚÌ‡ ·ÓÎÌËˆ‡, ˘ÓÏ
Ò‚˙¯Ë Ô˙ÚÂÍ‡Ú‡ - ‰Ó-
‚ËÊ‰‡ÌÂ.

-  ‡Í‚Ó ÓÚ Ì‡Û˜ÂÌÓ-
ÚÓ Ì‡ ÚÂÓËˇ ÓÚ ¬‡¯ËÚÂ
Û˜ËÚÂÎË ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËˇÚ
¬Ë ÓÔËÚ ÔÓÚ‚˙‰Ë?

- œ˙‚ÓÚÓ ÌÂ˘Ó - ÍÓÈ-
ÚÓ ÌÂ Ó·Ë˜‡ ‰Âˆ‡Ú‡, ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÚ‡‚‡ ÔÂ‰Ë‡Ú˙,
ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ‰Ó·˙ ÔÓÙÂ-
ÒËÓÌ‡ÎËÒÚ ‰‡ Â. ƒÛ„ÓÚÓ
Ô‡‚ËÎÓ - Ì‡ Ô˙‚Ó ÏˇÒ-

ÚÓ ‚ËÌ‡„Ë Úˇ·‚‡ ‰‡ ·˙-
‰Â Ô‡ˆËÂÌÚ˙Ú, ÚÓ‚‡, ÓÚ
ÍÓÂÚÓ ÚÓÈ ËÏ‡ ÌÛÊ‰‡.
“ÂÚÓ - ÚÂÊÍÓÚÓ Ó·Û˜Â-
ÌËÂ ‚ ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡
ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡ ˆˇÎ ÊË‚ÓÚ.
—ÎÂ‰ Í‡ÚÓ ‚ÎÂÁÂ¯ ‚
Ô‡ÍÚËÍ‡Ú‡, ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡
ÒÏˇÚ‡¯, ̃ Â ‚ÒË˜ÍÓ ÒË Ì‡-
Û˜ËÎ.

- ŒÚÒÚ‡ÌË ÔÓ„ÎÂ‰-
Ì‡ÚÓ, ‰‡ ÎÂÍÛ‚‡¯ Ï˙-
ÌË˜ÍËÚÂ Ò˙˘ÂÒÚ‚‡ Â
ÒÚ˙ÔËÒ‚‡˘Ó ÓÚ„Ó‚ÓÌÓ.

- ÃÌÓ„Ó ‰ÂÎËÍ‡ÚÌ‡ Â
Ï‡ÚÂËˇÚ‡, Ò ÍÓˇÚÓ ‡·Ó-
ÚËÏ. ÀÓ¯ÓÚÓ Â, ̃ Â ‰Âˆ‡Ú‡
ÏÌÓ„Ó ·˙ÁÓ ÒÂ ‚ÎÓ¯‡-
‚‡Ú. ¿ ıÛ·‡‚ÓÚÓ Â, ˜Â
ÏÌÓ„Ó ·˙ÁÓ ÒÂ ÔÓ‰Ó·ˇ-
‚‡Ú. –Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ËÏ‡Ú
Ô‡‚‡ Ë ‚Â˜Â ÒË „Ë ÁÌ‡-
ˇÚ, ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ Úˇı. Œ·‡-
˜Â Á‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ Â‰Ì‡
˜‡ÒÚ ÒË Á‡·‡‚ˇÚ ÓÚ„Ó-
‚ÓÌÓÒÚËÚÂ. ÕÂ ÏÓÊÂ Á‡
‚ÒË˜ÍÓ ‰‡ ‚ËÌË¯ Û˜ËÎË-
˘ÂÚÓ, ÌÂ ÏÓÊÂ Á‡ ‚ÒË˜ÍÓ
‰‡ ‚ËÌË¯ ÎÂÍ‡ˇ.

–Ó‰ËÚÂÎËÚÂ ˜ÂÒÚÓ
ÔÓÔÛÒÍ‡Ú ‡Ì„‡ÊËÏÂÌÚ‡
‰‡ Ò˙Á‰‡‰‡Ú Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ

��С доц. Мариана Маринова разговаря Галина Спасова
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Ì‡‚ËˆË, ‰‡ „Ó ÔËÛ˜‡Ú
Í˙Ï Á‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÂÌ Ì‡-
˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ. ¿Á ÌˇÏ‡Ï
ÌË˘Ó ÔÓÚË‚ ‰Ó·‡‚ÍËÚÂ,
ÌÓ ÌÂ ÏÓÊÂ ‰‡ Á‡ÏÂÌË¯
(Ï‡ÒÓ‚Ó ÒÂ ÒÂ˘‡!) ÔÎÓ-
‰Ó‚ÂÚÂ Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛˆËÚÂ Ò
ı‡ÌËÚÂÎÌË ‰Ó·‡‚ÍË.
 ‡Í ˘Â ÒÂ ı‡ÌË ‰ÂÚÂÚÓ,
Í‡Í˙‚ ˘Â Â ·˙‰Â˘ËˇÚ ÏÛ
ÊË‚ÓÚ, Í‡Í‚Ó ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ
Í˙Ï Ò‚ÂÚ‡ ˘Â ËÏ‡ Â „Ë-
Ê‡ Ì‡ Ó‰ËÚÂÎËÚÂ.  ÓÈ Ë
ÍÓÎÍÓ ˜ÂÚÂ ÔËÍ‡ÁÍË Ì‡
‰Âˆ‡Ú‡? ¿ ÔÒËıÓÎÓÁËÚÂ
Í‡Á‚‡Ú, ˜Â Â ÏÌÓ„Ó ‚‡Ê-
ÌÓ, Ú‡Í‡ ÒÂ „‡‰ˇÚ ÍËÚÂ-
ËËÚÂ Á‡ ‰Ó·Ó Ë Á‡ ÎÓ-
¯Ó. ÃÂÌ ÌÂ ÏÂ ËÌÚÂÂÒÛ-
‚‡Ú Ò‡ÏÓ ·ÓÎÂÒÚËÚÂ Ì‡
‰ÂÚÂÚÓ, ÏÂÌ ÏÂ ËÌÚÂÂÒÛ-
‚‡ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÚ‡ ÏÛ.

- ƒ‡Ï‡ÚË˜ÌÓÚÓ
ÔÓÙÂÒËÓÌ‡ÎÓ ËÁÔËÚ‡-
ÌËÂ?

- ¡Â¯Â ÔÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ
„Ó‰ËÌË. —ÏˇÚ‡ı, ˜Â ‚ ÔÂ-
‰Ë‡ÚËˇÚ‡ ‚Â˜Â Ò˙Ï ‚Ë-
‰ˇÎ‡ ‚ÒË˜ÍÓ. ƒÓÍ‡ÚÓ Â‰-
ÌÓ 12-„Ó‰Ë¯ÌÓ ‰ÂÚÂ ÌÂ
ÔÓÎÛ˜Ë ËÌÙ‡ÍÚ. ¡Â¯Â
ÏÌÓ„Ó ÌÂÓ·Ë˜‡ÈÌ‡ ÍÎË-
ÌË˜Ì‡Ú‡ Í‡ÚËÌ‡, ÌÓ Í‡ÚÓ
‚Ë‰ˇı Í‡‰ËÓ„‡Ï‡Ú‡, ÏË
ÔËÎÓ¯‡. œÂ‚Â‰ÓıÏÂ „Ó
‚ Õ ¡ Ë ÒÂ ÓÍ‡Á‡, ˜Â ‚
‡ÁÍÎÓÌÂÌËÂÚÓ Ì‡ Â‰Ì‡-
Ú‡ ÍÓÓÌ‡Ì‡ ‡ÚÂËˇ
ËÏ‡ Ó„ÓÏÂÌ ÚÓÏ·. –‡Á-
Í‡Á‚‡Ï „Ó ÒÔÓÍÓÈÌÓ, ÌÓ
ÔÂÁ ÚÂÁË ˜‡Ò Ë ÔÓÎÓ‚Ë-
Ì‡-‰‚‡ ·Â¯Â ËÒÚËÌÒÍ‡
‰‡Ï‡. ¿ ËÌ‡˜Â ÍËÚË˜-
ÌËÚÂ ÒËÚÛ‡ˆËË Ò‡ ·ËÎË
ÏÌÓ„Ó. ÕÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÔÓÏÌˇÚ ËÁ‚Ó‰ËÚÂ ÓÚ ÚÂÊ-
ÍËÚÂ ÒËÚÛ‡ˆËË - Ë ÚÓ‚‡ Ò˙-
˘Ó ‰˙ÎÊ‡ Ì‡ ÏÓˇÚ‡ Û˜Ë-
ÚÂÎÍ‡ ÔÓÙ. ¡‡Í‡ÎÓ‚‡. 

- œÓÏÌËÏ ‚ÂÏÂÚÓ,
ÍÓ„‡ÚÓ ÎÂÍ‡ˇÚ ‡ÁÔÓ-
Î‡„‡¯Â Â‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ò˙Ò
ÒÎÛ¯‡ÎÍ‡. ¬ÒÂ ÔÓ-
Ò˙‚˙¯ÂÌ‡Ú‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡
ÔÓÏÂÌË ÎË ÍÓÂÌÌÓ
ÌÂ˘‡Ú‡?

- œÓ‰Ó·ˇ‚‡ „Ë, ÌÓ
ÒÚË„‡ÏÂ ‰Ó ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎ-
ÌÓ ‚‡ÊÌÓÚÓ - Í‚‡ÎËÙËÍ‡-
ˆËˇÚ‡ Ì‡ ÎÂÍ‡ËÚÂ. œÓ-
‡ÌÓ ÔÓ·ÎÂÏ ·Â¯Â ÌÂ-
‰ÓÒÚË„˙Ú Ì‡ ‡Ô‡‡ÚÛ‡ Ë
ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡, ÒÂ„‡ ÒÂ ˇ‚ˇ‚‡
Ë ‚˙ÔÓÒ˙Ú Ò Í‡‰ËÚÂ.
ÕˇÍÓÈ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÔÓÏËÒ-
ÎË Á‡ ÚÓ‚‡. »Ï‡ ÒÔÂˆË‡Î-
ÌÓÒÚË, ÍÓËÚÓ ÒÚ‡‚‡Ú ÌÂ-
ÊÂÎ‡ÌË, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ Ë
ÔÂ‰Ë‡ÚËˇÚ‡. ÕÂ Ó·Ë˜‡Ï
‰‡ „Ó‚Óˇ Á‡ Ô‡Ë, ÌÓ
ÏÎ‡‰ËÚÂ ÚÓ‚‡ „Ë ËÌÚÂÂ-
ÒÛ‚‡ Ë ÌÂ ÏÓ„‡ ‰‡ „Ë Ó·-
‚ËÌˇ. ÕÂ‰Ó·Â ÔÎ‡ÚÂÌ‡,
ÏÌÓ„Ó ÚÂÊÍ‡ Â ÔÂ‰Ë‡ÚË-
ˇÚ‡ Ë ÒÎÂ‰ ‰ÂÒÂÚ „Ó‰ËÌË
ÌÂ ‚ËÊ‰‡Ï Í‡Í‚Ó ˘Â ÒÚ‡-

ÌÂ ÔË ÎËÔÒ‡ Ì‡ Í‡Ì‰Ë-
‰‡ÚË Á‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËˇ.
ƒ‡ ‚Ë Í‡Ê‡ ÎË ÍÓÎÍÓ ÓÚ
ÎÂÍ‡ËÚÂ ‚ Ì‡¯‡Ú‡ ·ÓÎ-
ÌËˆ‡ Ò‡ Á‡ÏËÌ‡ÎË ‰‡
‡·ÓÚˇÚ ‚ ˜ÛÊ·ËÌ‡? ”˜Ë
ÚÛÍ, ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ ÚÛÍ,
Ó·Û˜‡‚‡ ÒÂ Ô‡ÍÚË˜ÂÒ-
ÍË. “Ë ÒË ÔÓÎÛ˜ËÎ ÌÂ˘Ó
Ë ‰˙ÎÊË¯ ÌÂ˘Ó. Œ·Û˜Â-
ÌËÂÚÓ ÔÓ ÏÂ‰ËˆËÌ‡ Â
ÏÌÓ„Ó ÒÍ˙ÔÓ. “ˇ·‚‡ ‰‡
‡·ÓÚË¯ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚Â-
ÏÂ, ÔÂÚ „Ó‰ËÌË ‰‡ Â-
˜ÂÏ, ËÎË ‰‡ ÔÎ‡ÚË¯ ÚÓ-
‚‡, ÍÓÂÚÓ Â ‰‡‰ÂÌÓ Á‡
ÚÂ·. ÕÂ ÏÓÊÂÏ ‰‡ ÓÒË„Û-
ˇ‚‡ÏÂ Í‡‰Ë Á‡ √ÂÏ‡-
ÌËˇ, ‘‡ÌˆËˇ, ’ÓÎ‡Ì-
‰Ëˇ. —ÍÓÓ ÓÒÚ‡‚‡ÏÂ Ë
·ÂÁ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÂÒÚË.

- — Í‡Í‚Ó, Ó·Ó·˘Â-
ÌÓ Í‡Á‡ÌÓ, ‚ „ËÊ‡Ú‡
Á‡ ‰Âˆ‡Ú‡ Ï‡ÈÍËÚÂ, Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ ÌÂ ÒÂ ÒÔ‡-
‚ˇÚ ‰Ó·Â ÔË ˆˇÎÓÚÓ
ËÁÓ·ËÎËÂ ÓÚ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇ?

- ÕˇÏ‡ ÍÓÈ ‰‡ „Ë Ì‡Û-
˜Ë Í‡Í ‰‡ ·˙‰‡Ú Ï‡ÈÍË,
Í‡Í ‰‡ ÒÂ ÔÓ„ËÊ‡Ú Á‡
·˙‰Â˘ÂÚÓ Ì‡ ‰ÂÚÂÚÓ ÒË
Ó˘Â ÏÌÓ„Ó ÔÂ‰Ë ·Â-
ÏÂÌÌÓÒÚÚ‡. œÛ¯ÂÌÂÚÓ,
‡ÎÍÓıÓÎ˙Ú, ı‡ÌÂÌÂÚÓ,
ÍÓÌÒÂ‚‡ÌÚËÚÂ... Ó„ÓÏ-
Ì‡, Á‡ ÏÂÌ ·ÓÎÌ‡ ÚÂÏ‡.
ÃÌÓ„Ó Â ‚‡ÊÌÓ Ï‡ÈÍ‡Ú‡
Ë ·‡˘‡Ú‡ ‰‡ Ò‡ Á‰‡‚Ë,
ÌÓ ÌÂ ‰‚Â ÒÂ‰ÏËˆË ÔÂ-
‰Ë ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡, ‡ ‰‡
Ò‡ ‚Ó‰ËÎË Á‰‡‚ÓÒÎÓ-
‚ÂÌ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÊË‚ÓÚ.
¬ÚÓÓÚÓ - „ËÊËÚÂ Á‡ ‰Â-
ÚÂÚÓ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ÓÚ Ô˙‚Ëˇ
‰ÂÌ Ì‡ ·ÂÏÂÌÌÓÒÚÚ‡.
—Â„‡, ‡Á·Ë‡ ÒÂ, ËÏ‡
Û˜ËÎË˘‡ Á‡ Ó‰ËÚÂÎË,
ÍÓÂÚÓ Â ‰Ó·Â, Ò‡ÏÓ ˜Â
Ò‡ ÏÌÓ„Ó ‡ÁÎË˜ÌË. Õˇ-
ÍÓË Ò‡ ÔÎ‡ÚÂÌË, ÍÓÂÚÓ ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ Â Ú‡Í‡, ÚÓ‚‡ Â
ÔÓÙËÎ‡ÍÚËÍ‡. ÕËÍÓÈ ÌÂ
ÔÓ‰„ÓÚ‚ˇ ÏÎ‡‰ËÚÂ ıÓ‡
Í‡Í ‰‡ ·˙‰‡Ú Ó‰ËÚÂÎË.

ÕËÂ ÒÏÂ ËÏ‡ÎË ÏÌÓ„Ó
ÚÂ‚Ó„Ë Ò ‰‚Â„Ó‰Ë¯ÌÓ
‰ÂÚÂ, ÍÓÂÚÓ ÔÓÒÚ˙Ô‚‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ Ô˙ÚË Ò ÔËÒÚ˙ÔË
Ì‡ ‡ÒÚÏ‡, ‡ Ï‡ÈÍ‡Ú‡ ÔÛ-
¯Ë. ƒÛ„ÓÚÓ - Ó‰ËÚÂÎË-
ÚÂ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÁÌ‡ˇÚ, ˜Â
‚ÒÂ Ô‡Í ‰ÂÚÂÚÓ Â ÚˇıÌ‡
ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ, ‡ ÌÂ ÚˇıÌ‡
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÒÚ. œÒËıÓÎÓ-
ÁËÚÂ Ë ÔÂ‰‡„ÓÁËÚÂ ËÏ‡Ú
ÏÌÓ„Ó „ÓÎˇÏÓ ÏˇÒÚÓ.

¿Á Ò˙Ï ÙÂÌ Ì‡ ËÌÚÂ-
ÌÂÚ, ÌÓ ÁÌ‡ÂÚÂ ÎË Í‡Í‚Ë
·ÂÎË ÒÚ‡‚‡Ú! “‡Ï ÏÓÊÂ
‚ÒÂÍË ‰‡ Ì‡ÔË¯Â ‚ÒË˜ÍÓ
ÓÚ ËÏÂÚÓ Ì‡ ÍÓ„ÓÚÓ ÒË
ËÒÍ‡. ÕˇÏ‡Ï ‚ÂÏÂ ‰‡
˜ÂÚ‡ Ò‡ÈÚÓ‚ÂÚÂ Á‡ Ï‡È-
ÍË, ‚˙ÔÂÍË ˜Â ‚ Â‰ËÌ ÓÚ
Úˇı ·ÂÁ‚˙ÁÏÂÁ‰ÌÓ ‰‡‚‡ı
Ò˙‚ÂÚË ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 6
ÏÂÒÂˆ‡, ÔÓ‚Â˜Â ÌÂ ÏÓ-

Ê‡ı ‰‡ ËÁ‰˙Ê‡, Á‡˘Ó-
ÚÓ ‚˙ÔÓÒËÚÂ ·ˇı‡ ‰Â-
ÒÂÚÍË. ÕÓ Ï‡ÈÍË Ò‡ ÏË
Í‡Á‚‡ÎË, ˜Â ÌˇÍÓÈ ÓÚ
ÏÓÂ ËÏÂ ÔË¯Â „ÎÛÔÓÒÚË.
◊Ó‚ÂÍ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ÔÂˆÂÌË Ì‡ ÍÓÂ ˘Â
‚ˇ‚‡ Ë Ì‡ ÍÓÂ ÌÂ. ¿ ÍÓ-
„‡ÚÓ ÒÂ ÓÍÛ‡Ê‡‚‡Ú Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ Ò‡ÏË ‰‡ ÎÂÍÛ-
‚‡Ú ‰Âˆ‡Ú‡ ÒË, ÚÓ‚‡ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÍ‡ÊÂ
·Â‰ÒÚ‚ËÂ. œ‡Í ÓÔË‡ÏÂ
‰Ó ·‡Î‡ÌÒ‡. ƒÛ„ÓÚÓ ÎÓ-
¯Ó ÌÂ˘Ó, ÍÓÂÚÓ ÒÂ ÓÚÌ‡-
Òˇ ÌÂ Ò‡ÏÓ Á‡ ÏÓÂÚÓ ÔÓ-
ÍÓÎÂÌËÂ, ‡ Ë Á‡ ‰‚Â ÒÎÂ‰
ÏÂÌ - ÌËÂ ÒÏÂ ÊË‚ÂÎË ‚
Ò‚ˇÚ, ‚ ÍÓÈÚÓ ÌË Â ÓÔÂ-
‰ÂÎˇÌÓ: ÚÓ‚‡ ‰‡, ÚÓ‚‡
ÌÂ. ÕÂ ÒÏÂ Ì‡Û˜ÂÌË ‰‡
ÒÂ ÓËÂÌÚË‡ÏÂ, ‰‡ Ô‡-
‚ËÏ ËÁ·Ó Ë Ò‡ÏË ‰‡ ÌÓ-
ÒËÏ ÓÚ„Ó‚ÓÌÓÒÚ Á‡ ÚÓ-
‚‡. » ‡ÍÓ ÏÂ ÔËÚ‡ÚÂ Í‡Í
‰‡ ÒÚ‡ÌÂ, ÌˇÏ‡Ï ÓÚ„Ó-
‚Ó.

-  ‡Í‚Ó ÒÂ ÔÓÏÂÌË
‚˙ÚÂ ‚ ÎÂÍ‡ÒÍÓÚÓ
Ò˙ÒÎÓ‚ËÂ ÔÂÁ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ 2-3 ‰ÂÒÂÚËÎÂ-
ÚËˇ? 

- ÕˇÍÓ„‡ ‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ
ÛÒÔÂÂ¯Â ‰‡ ‚ÎÂÁÂ ÏÂ‰Ë-
ˆËÌ‡, „Ó ÔËÂÏ‡¯Â Í‡ÚÓ
˜ÂÒÚ. ¬ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ËÁ·Ë-
‡¯Â ÔÂ‰Ë‡ÚËˇÚ‡, „Ó
ÊÂÎ‡Â¯Â ËÒÚËÌÒÍË.
Ã‡ÎÍÓ Ë‰Â‡ÎËÁÏ˙Ú ËÁ-
˜ÂÁÌ‡. “ÓÈ Ò˙˘Ó Úˇ·‚‡
‰‡ ËÏ‡ „‡ÌËˆË, Á‡˘ÓÚÓ
ËÌ‡˜Â ÒÚ‡‚‡ ıËÏÂ‡.
ÕÛÊÌÓ Â ‰‡ ·˙‰Â ˜Ó‚ÂÍ
Â‡ÎËÒÚ, ÌÓ Â‰ËÌ ÎÂÍ‡
ÌÂ ÏÓÊÂ¯ ‰‡ „Ó ÔËÚËÒ-
Í‡¯ ÓÚ‚ÒˇÍ˙‰Â, ÌÂÁ‡‚Ë-
ÒËÏÓ ÓÚ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚÚ‡.
 Ó„‡ÚÓ ‡·ÓÚË Ì‡ ÌˇÍÓÎ-
ÍÓ ÏÂÒÚ‡, Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡
ÒË „ÎÂ‰‡ ÒÂÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ,
ÚÓÈ ˘Â ˜ÂÚÂ, ‡ÍÓ ËÏ‡
‚˙ÚÂ¯Ì‡Ú‡ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ,
ÌÓ ÌÂ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ, Í‡ÍÚÓ
‡ÍÓ ËÏ‡¯Â ÒÔÓÍÓÈÒÚ‚ËÂ
Ë ‚ÂÏÂ Á‡ Ò‡ÏÓÔÓ‰„Ó-
ÚÓ‚Í‡.

Õ‡‰ÂÊ‰‡ ÏË ‰‡‚‡ ÚÓ-
‚‡, ˜Â ‚ÒÂ Ô‡Í ËÏ‡ ıÓ‡,
ÓÍÓÎÓ 40-„Ó‰Ë¯ÌË, ‰Ó·-
Â ÔÓ‰„ÓÚ‚ÂÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡
ËÏ‡ÎË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡
ÓÚË‰‡Ú Ì‡ ‰Û„Ó ÏˇÒÚÓ, ‡
ÓÒÚ‡‚‡Ú ÚÛÍ, ‡·ÓÚˇÚ
Í‡ÍÚÓ Úˇ·‚‡ Ë ËÏ‡Ú ı˙Ò
‰‡ Ó·Û˜‡‚‡Ú ÒÎÂ‰‚‡˘Ë-
ÚÂ. ≈ÚÓ ‚ ÚÓ‚‡ ˇ‰Ó, ÍÓÂ-
ÚÓ ÌÂ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ ÏÌÓ-
„Ó·ÓÈÌÓ, ‚ ÌÂ„Ó ÏË Â
Ì‡‰ÂÊ‰‡Ú‡. ƒ‡ÊÂ Â‰ËÌ
ÏË Í‡Á‡ - ‡Á ÁÌ‡Ï Ú‡ÁË
‰˙Ê‡‚‡ ÍÓÎÍÓ Â Ì‡Ô‡-
‚ËÎ‡ Á‡ ÏÂÌ.

—Ú‡Ì‡Ú‡ ÌË Â ÏÌÓ„Ó
ıÛ·‡‚‡, ‰˙Ê‡‚‡Ú‡ ÌÂ
ÚÓÎÍÓ‚‡. “Ó‚‡ Â ÏËÒËˇÚ‡
Ì‡ Ì‡¯ÂÚÓ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ -
ÌˇÏ‡ ÍÓÈ ‰Û„ ‰‡ ‰ÓÈ‰Â
‰‡ ÌË ÓÔ‡‚Ë. 

Това е голямата
ми болка - няма
кой да убеждава
родителите, че
въвеждането на
имунизациите е
най-голямото
постижение на
медицината за
всички времена
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¡‡ÍÚÂË‡ÎÌËÚÂ
ÏÂÌËÌ„ËÚË Ò‡ ËÌ-
ÙÂÍˆËÓÁÌË Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ, ÔÂ‰ÒÚ‡‚Îˇ-
‚‡˘Ë ÒÂËÓÁÌ‡
Á‡ÔÎ‡ı‡ Á‡ ÊË‚ÓÚ‡
Ë Á‰‡‚ÂÚÓ. «‡Òˇ„‡Ú
ÔÂ‰ËÏÌÓ ‰Âˆ‡Ú‡,
‚˙ÁÌËÍ‚‡Ú ‚ÌÂÁ‡Ô-
ÌÓ, ‡Á‚Ë‚‡Ú ÒÂ
·˙ÁÓ Ë ˜ÂÒÚÓ Á‡-
‚˙¯‚‡Ú ÎÂÚ‡ÎÌÓ.
œË 25% ÓÚ ‚˙ÁÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎËÚÂ ÒÂ ÓÒÚ‡-
‚‡Ú ÚÂÊÍË ÔÓÒÎÂ‰Ë-
ˆË, Í‡ÚÓ Ú‡ÈÌË
ÏÓÁ˙˜ÌË Û‚ÂÊ‰‡-
ÌËˇ, ÛÏÒÚ‚ÂÌÓ
ËÁÓÒÚ‡‚‡ÌÂ, „ÎÛıÓ-
Ú‡ Ë ‰Û„Ë. 

ÃÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚ËˇÚ
ÏÂÌËÌ„ËÚ Â ÒÂËÓÁÌ‡,
ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌÓ Ù‡Ú‡ÎÌ‡

·‡ÍÚÂË‡ÎÌ‡ ËÌÙÂÍˆËˇ,
ÔË˜ËÌˇ‚‡˘‡ ‚˙ÁÔ‡ÎÂ-
ÌËÂ Ì‡ Ó·‚Ë‚ÍËÚÂ Ì‡
„Î‡‚ÌËˇ Ë „˙·Ì‡˜ÌËˇ
ÏÓÁ˙Í. œË˜ËÌˇ‚‡ ÒÂ ÓÚ
„‡Ï-ÓÚËˆ‡ÚÂÎÌË ‰ËÔ-
ÎÓÍÓÍË (ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍË).
“Â ÒÂ ‰ÂÎˇÚ Ì‡ ÚËÔÓ‚Â
(ÒÂÓ„ÛÔË), ÓÚ ÍÓËÚÓ
ÔÂÚ (A, B, C, W-135 Ë Y)
Ò‡ ÒÂ‰ Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ
ÔË˜ËÌËÚÂÎË Ì‡ ÏÂÌËÌ-
„ËÚ. –‡ÁÔÓÒÚ‡Ìˇ‚‡Ú ÒÂ
ÔË Í‡¯ÎˇÌÂ, ÍËı‡ÌÂ Ë
ÔË ·ÎËÁ˙Í ÍÓÌÚ‡ÍÚ. «‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÂ ÒÂ˘‡ ÔÓ
ˆÂÎËˇ Ò‚ˇÚ ÔÓ‰ ÙÓÏ‡Ú‡
Ì‡ ÒÔÓ‡‰Ë˜ÌË ÒÎÛ˜‡Ë
ËÎË ÂÔË‰ÂÏËË. 

ÃÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚ËˇÚ
ÏÂÌËÌ„ËÚ Â ÒÔÂ¯ÌÓ Ò˙Ò-
ÚÓˇÌËÂ Ë ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ Ì‡È-·˙ÁÓ. –‡Ì-
ÌËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË Ò‡ ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌ‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡, ÒËÎ-
ÌÓ „Î‡‚Ó·ÓÎËÂ, ÒÍÓ‚‡-
ÌÓÒÚ Ì‡ ‚‡Ú‡, Ó·Ë‚,
ÔÓ‚˙˘‡ÌÂ Ë ÓÚÔÛÒÌ‡-
ÚÓÒÚ Ë ÏÓ„‡Ú ‰‡ Ì‡ÔÓ‰Ó-
·ˇ‚‡Ú ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡
„ËÔ. “˙È Í‡ÚÓ ·ÓÎÂÒÚÚ‡

ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡ ·˙ÁÓ, Ó·ËÍ-
ÌÓ‚ÂÌÓ ‚ ‡ÏÍËÚÂ Ì‡ 12
˜‡Ò‡, Úˇ·‚‡ ÌÂÁ‡·‡‚ÌÓ
‰‡ ÒÂ ÔÓÚ˙ÒË ÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍ‡ ÔÓÏÓ˘, ‡ÍÓ Ò‡
Ì‡ÎËˆÂ ‰‚‡ ËÎË ÔÓ‚Â˜Â
ÓÚ ÚÂÁË ÒËÏÔÚÓÏË. »Ï‡
ÒÂËÓÁÂÌ ËÒÍ ÓÚ Ú‡È-
ÌË Û‚ÂÊ‰‡ÌËˇ Ë ‰ÓË
ÒÏ˙Ú, ÓÒÓ·ÂÌÓ ‡ÍÓ ÒÂ
‡Á‚ËÂ ÒÂÔÚËˆÂÏËˇ. ƒÓ-
Ë ÔË ‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÎÂ˜Â-
ÌËÂ ÒÏ˙ÚÌÓÒÚÚ‡ ‰ÓÒÚË-
„‡ 10%.

ÃÂÌËÌ„ÓÍÓÍËÚÂ ÓÚ
ÒÂÓ„ÛÔË ¿, ¬ Ë — ÔË-
˜ËÌˇ‚‡Ú ÔÂÓ·Î‡‰‡‚‡-
˘Ëˇ ·ÓÈ ÒÎÛ˜‡Ë ÔÓ
Ò‚ÂÚ‡ Ë Ò‡ ÓÚ„Ó‚ÓÌË Á‡
ÔÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ‰ÂÎÌË ÒÎÛ-
˜‡Ë Ë ÂÔË‰ÂÏËË ‚ ≈‚Ó-
Ô‡, —Â‚ÂÌ‡ Ë fiÊÌ‡
¿ÏÂËÍ‡. »Ï‡ ‚˙ÁÍ‡
ÏÂÊ‰Û ÍÎËÏ‡Ú‡ Ë ‡Á‚Ë-
ÚËÂÚÓ Ì‡ ÂÔË‰ÂÏË˜ÌË
‚ÁË‚Ó‚Â ÓÚ ÏÂÌËÌ„ÓÍÓ-
ÍÓ‚ ÏÂÌËÌ„ËÚ - ‚ ÒÚ‡ÌË-
ÚÂ Ò ÛÏÂÂÌ ÍÎËÏ‡Ú ÂÔË-
‰ÂÏËËÚÂ ÒÂ ‡Á‚Ë‚‡Ú
ÔÂÁ ÁËÏ‡Ú‡ Ë ÔÓÎÂÚÚ‡,
‰ÓÍ‡ÚÓ ‚ ÒÚ‡ÌËÚÂ Ò ÚÓ-
ÔË˜ÂÒÍË ÍÎËÏ‡Ú - ÔÂÁ

ÒÛıËˇ ÒÂÁÓÌ. 
 ÓË Ò‡ Ì‡È-Á‡ÒÚ‡-

¯ÂÌË? 
œ˙ÚÛ‚‡˘Ë ‚ ËÒÍÓ‚Ë

ËÎË ÂÌ‰ÂÏË˜ÌË Â„ËÓÌË,
·Â·ÂÚ‡, Ï‡ÎÍË ‰Âˆ‡ Ë
ÚËÈÌÂÈ‰Ê˙Ë ÏÂÊ‰Û 15
Ë 19 „. Ò‡ Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌ
ËÒÍ ÓÚ Á‡‡Áˇ‚‡ÌÂ. ÕÂ-
Á‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ‚˙ÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚÚ‡ ‚ÒÂÍË ËÌ‰Ë‚Ë‰
‰‡ ‚ÎÂÁÂ ‚ ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÏÂ-
ÌËÌ„ÓÍÓÍË ËÏ‡ Ë ‰Û„Ë
Ù‡ÍÚÓË - ‡ÍÚË‚ÌÓ Ë Ô‡-
ÒË‚ÌÓ Ú˛Ú˛ÌÓÔÛ¯ÂÌÂ,
˜ÂÒÚÓ ÔÓÒÂ˘‡‚‡ÌÂ Ì‡
·‡Ó‚Â Ë ÔÂÍÓÏÂÌ‡
ÍÓÌÒÛÏ‡ˆËˇ Ì‡ ‡ÎÍÓıÓÎ,
ÍÓËÚÓ ÔÓ‚Ë¯‡‚‡Ú ËÒÍ‡
ÓÚ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂÚÓ. — ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ ËÌÙÂÍ-
ˆËˇ Ò‡ Ë Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ·Â-
ÎÓ‰Ó·ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ,
Ò Ì‡Û¯ÂÌ ËÏÛÌËÚÂÚ. 

¬˙ÁÏÓÊÌÓÒÚËÚÂ Á‡
ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ì‡ ÏÂÌËÌ„Ó-
ÍÓÍÓ‚Ëˇ ÏÂÌËÌ„ËÚ Ò‡ Ìˇ-
ÍÓÎÍÓ: ‰Ó·‡ ÎË˜Ì‡ ıË-
„ËÂÌ‡ Ë ËÁ·ˇ„‚‡ÌÂ Ì‡
·ÎËÁ˙Í ÍÓÌÚ‡ÍÚ Ò ÏÌÓ„Ó
ıÓ‡. ≈‰ËÌÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Â-
‡ÎÌÓ, ‰ÓÒÚ˙ÔÌÓ Ë ÂÙÂÍ-

ÚË‚ÌÓ ÒÂ‰ÒÚ‚Ó Á‡ ÔÓ-
ÙËÎ‡ÍÚËÍ‡ Â ËÏÛÌËÁ‡ˆË-
ˇÚ‡. —ÔÓÂ‰ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
ÔÓÏÂÌË ‚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌ‡Ú‡
Ì‡Â‰·‡ ÓÚ 2012 „. ËÏÛ-
ÌËÁ‡ˆËˇÚ‡ ÒÂ˘Û ÏÂ-
ÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚Ë ËÌÙÂÍˆËË
Ò ÍÓÌ˛„Ë‡Ì‡ ‚‡ÍÒËÌ‡
ÒÂ˘Û ÒÂÓ„ÛÔË A, C,
W-135 Ë Y Ì‡ ÎËˆ‡ Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ Ì‡ Ë Ì‡‰ 12 ÏÂ-
ÒÂˆ‡ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡ ÔË
Á‡ÏËÌ‡‚‡ÌÂ Á‡ ‰˙Ê‡-
‚Ë, Ì‡ÏË‡˘Ë ÒÂ ‚ ‡Ù-
ËÍ‡ÌÒÍËˇ "ÏÂÌËÌ„ËÚÂÌ
ÔÓˇÒ", Á‡ ÒÚ‡ÌË, Á‡ ÍÓË-
ÚÓ ËÏ‡ ‰‡ÌÌË Á‡ Ì‡ÒÚÓˇ-
˘‡ ËÎË ÔÂ‰Ë¯Ì‡ ÂÔË-
‰ÂÏË˜Ì‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ, Á‡
ÃÂÍ‡, —‡Û‰ËÚÒÍ‡ ¿‡-
·Ëˇ, ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ „Ó‰Ë¯-
ÌÓÚÓ ÔÓÍÎÓÌÌË˜ÂÒÚ‚Ó,
Á‡ ÒÚ‡ÌË, ‚ ÍÓËÚÓ ËÏ‡
ËÁËÒÍ‚‡ÌÂ Á‡ ËÏÛÌËÁ‡-
ˆËˇ Ò ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚‡
‚‡ÍÒËÌ‡ Á‡ ÒÚÛ‰ÂÌÚË, Ì‡
ÍÓËÚÓ ÔÂ‰ÒÚÓË Ó·Û˜Â-
ÌËÂ, Ë ÔË ‚˙ÁÌËÍ‚‡ÌÂ
Ì‡ ÂÔË‰ÂÏË˜ÌË ‚ÁË‚Ó-
‚Â, ÔË˜ËÌÂÌË ÓÚ ÏÂÌËÌ-
„ÓÍÓÍË ÓÚ ÒÂÓ„ÛÔ‡ ¿,
—, W-135 ËÎË Y.  

ŒÚ ÏÂÒÂˆ ‡ÔËÎ 2012
„. ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ Â ‡ÁÂ-
¯ÂÌ‡ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ Ë
Í‚‡‰Ë‚‡ÎÂÌÚÌ‡ ÍÓÌ˛-
„Ë‡Ì‡ ‚‡ÍÒËÌ‡. “ˇ Â ÔÓ-
Í‡Á‡Ì‡ Á‡ ‡ÍÚË‚Ì‡ ËÏÛ-
ÌËÁ‡ˆËˇ ÒÂ˘Û Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ, ÔË˜ËÌˇ‚‡ÌË ÓÚ
Neisseria meningitidis
„ÛÔË A, C, W-135 Ë Y,
ÔË ÎËˆ‡ Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ì‡
Ë Ì‡‰ 12 ÏÂÒÂˆ‡. ¬ ÍÓÏ-
·ËÌ‡ˆËˇ Ò ‰Û„‡ ‡ÁÂ-
¯ÂÌ‡ Á‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÌÂ ‚
≈‚ÓÔ‡ ‚‡ÍÒËÌ‡ ÒÂ˘Û
Neisseria meningitidis
„ÛÔ‡ B Úˇ ÓÚÍË‚‡ ÌÓ‚Ë
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË ‚ ÔÓÙË-
Î‡ÍÚËÍ‡Ú‡ Ì‡ ËÌ‚‡ÁË‚-
ÌËÚÂ ÏÂÌËÌ„ÓÍÓÍÓ‚Ë Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ‚ ¡˙Î„‡Ëˇ. 

¿‚ÚÓ˙Ú ‰Óˆ. ¿Ì‰-
ÂÈ √‡ÎÂ‚ Â Ì‡˜‡ÎÌËÍ Ì‡
÷ÂÌÚ˙‡ ÔÓ ÔÂ‚‡ÌÚË‚-
Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌ‡ Ì‡ ¬Ã¿.
œ˙ÎÌËˇ ÚÂÍÒÚ Á‡ ÏÂÌËÌ-
„ÓÍÓÍÓ‚ËÚÂ ÏÂÌËÌ„ËÚË
ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÔÓ˜ÂÚÂÚÂ ‚
ÔÓÙËÎ‡ ÏÛ ‚
credoweb.bg.

РИСКЪТ ОТ ТРАЙНИ УВРЕЖДАНИЯ
ПРИ МЕНИНГОКОКОВ МЕНИНГИТ
Е ВИСОК

Илияна АНГЕЛОВА

 ‡Í‚‡ Â ‚˙ÁÍ‡Ú‡
ÏÂÊ‰Û ÏÓÁ˙˜ÌÓÚÓ ‡Á-
‚ËÚËÂ Ì‡ ÔÎÓ‰‡ ‚ ÛÚÓ-
·‡Ú‡ Ë ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ·Ó-
ÎÂÒÚÚ‡ ¯ËÁÓÙÂÌËˇ „Ó-
‰ËÌË ÔÓ-Í˙ÒÌÓ? ŒÚ„Ó‚Ó-
‡ Ì‡ ÚÓÁË ‚˙ÔÓÒ ˘Â
Ú˙ÒˇÚ Ò˙‚ÏÂÒÚÌÓ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚË ÓÚ »ÌÒÚËÚÛ-
Ú‡ Á‡ ÏÓÁ˙˜ÌÓ ‡Á‚ËÚËÂ
"ÀË·˙" ‚ –Ë˜ÏÓÌ‰, ˘‡-
Ú‡ ¬Ë‰ÊËÌËˇ, Ë Û˜ÂÌË
ÓÚ Ã” - —ÓÙËˇ. ÃÂÊ‰Û-
Ì‡Ó‰ÌËÚÂ ÂÍËÔË ˘Â ‡-
·ÓÚˇÚ Á‡Â‰ÌÓ ÓÚ ‰ËÒ-
Ú‡ÌˆËˇ, ÛÚÓ˜ÌË Á‡ cre-
doweb.bg “ÓÏ ’‡È‰ ÓÚ
"ÀË·˙". 

»ÌËˆË‡ÚË‚‡Ú‡ Á‡
Ò˙ÚÛ‰ÌË˜ÂÒÚ‚ÓÚÓ Ò
¡˙Î„‡Ëˇ Â Ì‡ ‰- ¬Î‡-
‰ËÏË ¬Î‡‰ËÏËÓ‚ ÓÚ
»ÌÒÚËÚÛÚ‡ "¬Ë‰ÊËÌËˇ"
Á‡ ÔÒËıË‡ÚË˜Ì‡ Ë ÔÓ-
‚Â‰ÂÌ˜ÂÒÍ‡ „ÂÌÂÚËÍ‡,
ÍÓÈÚÓ ÓÚ 15 „. ‡·ÓÚË ‚

—¿Ÿ. "≈‰Ì‡ ÓÚ ˆÂÎËÚÂ
Ì‡ ÂÍËÔÌ‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡ ˘Â
·˙‰Â ‰‡ ÒÂ ÔÓÛ˜Ë Í‡Í
‡ÁÎË˜ÌË Ù‡ÍÚÓË ÔÓ
‚ÂÏÂ Ì‡ ÙÂÚ‡ÎÌÓÚÓ
‡Á‚ËÚËÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÓÍ‡-
Ê‡Ú ‚ÎËˇÌËÂ Á‡ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇ ‚ ÁˇÎ‡ ‚˙Á‡ÒÚ.
“Ó‚‡  Â ÍËÚË˜ÌËˇÚ ÏÓ-
ÏÂÌÚ, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÓÙÓÏˇ
ÏÓÁ˙Í˙Ú, Ë ‚ÒˇÍ‡Í‚Ë
Ù‡ÍÚÓË, ÍÓËÚÓ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÔÓ‚ÎËˇˇÚ ÔÂÁ ‚ÚÓËˇ Ë
ÚÂÚËˇ ÚËÏÂÒÚ˙, ÏÓÊÂ
‰‡ ‰ÓÔËÌÂÒ‡Ú ÔÓ-Í˙ÒÌÓ
Á‡ ÓÚÍÎ˛˜‚‡ÌÂ Ì‡ ‡Á-
ÎË˜ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ. ¬Â-
˜Â ËÏ‡ Ì‡Û˜ÌË ‰ÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎÒÚ‚‡ ‚ Ú‡ÁË ÔÓÒÓÍ‡,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌËˇ Í‡ÚÓ ¯ËÁÓÙÂÌËˇ,
·ËÔÓÎˇÌÓ ‡ÁÒÚÓÈ-
ÒÚ‚Ó Ë ‡ÛÚËÁ˙Ï", Í‡Á‚‡
‰Óˆ. –‡‰Í‡  ˙ÌÂ‚‡ ÓÚ
÷ÂÌÚ˙‡ ÔÓ ÏÓÎÂÍÛÎÌ‡
ÏÂ‰ËˆËÌ‡ Ì‡ Ã” —ÓÙËˇ. 

“Û‰ÌÓ Â ‰‡ ÒÂ Í‡ÊÂ
ÍÓÂ ‰ÓÏËÌË‡ Á‡ ‚˙Á-
ÌËÍ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÂÁË ÔÒË-

ıË˜ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ - „Â-
ÌËÚÂ ËÎË ‚ÎËˇÌËˇ Ì‡
Ù‡ÍÚÓË Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡
ÒÂ‰‡. "¬ÂÓˇÚÌÓ 50-
60% Ò‡ ÓÚ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Â-
ÌÓÒÚÚ‡. ¬Â˜Â Ò‡ Ë‰ÂÌÚË-
ÙËˆË‡ÌË Ì‡‰ 100 „ÂÌË,
ÍÓËÚÓ Û˜‡ÒÚ‚‡Ú. ÃÌÓ„Ó
‚‡ÊÌÓ Â Ó·‡˜Â Ë ‚ÎËˇ-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ-
‰‡. ÕÂÒÎÛ˜‡ÈÌÓ ÚÂÁË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ÒÂ Ì‡Ë˜‡Ú
ÍÓÏÔÎÂÍÒÌË. »Ï‡ÏÂ

ÏÌÓ„Ó „ÂÌË Ò Ï‡Î˙Í
ÂÙÂÍÚ, ‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇÚ‡
ÓÚ Úˇı ‚Ó‰Ë ‰Ó ‚˙ÁÌËÍ-
‚‡ÌÂÚÓ ËÏ. ¬Ò˙˘ÌÓÒÚ
‚ÒÂÍË ÓÚ Ì‡Ò ÌÓÒË ˜‡ÒÚ
ÓÚ ÚÂÁË „ÂÌË. ÕÓ Ú˙È Í‡-
ÚÓ ÚÂ ÌÂ Ò‡ ‚ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ-
˘‡Ú‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ ËÎË
ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó, ÌÂ ÒÂ ÒÚË„‡
‰Ó Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ", ÍÓÏÂÌ-
ÚË‡ ‰- ¬Î‡‰ËÏËÓ‚. 

ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ‰ÓË ‰‡
ËÏ‡ÏÂ ‚ÒË˜ÍË ÚÂÁË „Â-

ÌË, ÓÍÓÎÌ‡Ú‡ ÒÂ‰‡ ËÏ‡
„ÓÎˇÏÓ ‚ÎËˇÌËÂ. ≈ÔË„Â-
ÌÂÚË˜ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË Ë„-
‡ˇÚ ÏÌÓ„Ó ‚‡ÊÌ‡ ÓÎˇ.
œÓ‰ ÚÓ‚‡ ‡Á·Ë‡ÏÂ
ÔÓÏÂÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ÛÌ‡Ò-
ÎÂ‰ˇÂÏË, ÌÓ ÌÂ Ò‡ Á‡ÍÓ-
‰Ë‡ÌË ‚ ƒÕ , ‰ÓÔ˙Î‚‡
ÚÓÈ. “Ó‚‡ Ò‡ ÔÓÏÂÌË ‚
ÂÍÒÔÂÒËˇÚ‡ Ì‡ Ò‡ÏËÚÂ
„ÂÌË, ÛÚÓ˜Ìˇ‚‡ ‰Óˆ.  ˙-
ÌÂ‚‡. —˙·ËÚËˇ ‚ ÊË‚ÓÚ‡
Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ‡ - Á‡„Û·‡ Ì‡
·ÎËÁ˙Í, ÏÌÓ„Ó ÒËÎÂÌ
ÒÚÂÒ, ÏÓ„‡Ú ‰‡ ËÁË„‡-
ˇÚ ÓÎˇÚ‡ Ì‡ ÂÔË„ÂÌÂÚË-
˜ÂÌ Ù‡ÍÚÓ, ÍÓÈÚÓ ‰ÓÔ-
ËÌ‡Òˇ ÔË ˜Ó‚ÂÍ, ÍÓÈ-
ÚÓ Â ÔÂ‰‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ
Í˙Ï ÚÓ‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ,
‰‡ „Ó ËÁˇ‚Ë. 

ŒÒÓ·ÂÌÓ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ
Á‡ÒÎÛÊ‡‚‡ Ò‡Ï‡Ú‡ ·Â-
ÏÂÌÌÓÒÚ. »Ï‡ ÔÓ‰ÓÁÂ-
ÌËˇ, ıËÔÓÚÂÁË, ˜Â ‚ËÛ-
ÒË ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ·ÂÏÂÌ-
ÌÓÒÚ ÒÂ Ò‚˙Á‚‡Ú Ò ÔÓ-
‚ËÒÓÍ‡ ˜ÂÒÚÓÚ‡ Ì‡ ¯Ë-
ÁÓÙÂÌËˇ. »Ï‡ Ë ‰Û„Ë
‰‡ÌÌË Á‡ ‚ÎËˇÌËÂ Ì‡ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌË ÎÂÍ‡ÒÚ‚‡,
‚Â‰ÌÓÒÚË, ÛÒÎÓÊÌÂÌË-
ˇÚ‡ ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ·Â-

ÏÂÌÌÓÒÚ Ë ‡Ê‰‡ÌÂ, Ò‡-
ÏÓ ˜Â Á‡ÒÂ„‡ ÌÂ Â ‰Ó·Â
ËÁÛ˜ÂÌÓ Í‡Í ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙Í
ÔÓ‚ÎËˇ‚‡Ú ÏÓÁ˙Í‡ Ì‡
ÌÓ‚ÓÓ‰ÂÌÓÚÓ. »Ï‡
Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ, ˜Â ÒÂ‰
‰Âˆ‡, ËÁÌÓÒÂÌË „Î‡‚ÌÓ
ÔÂÁ ÂÒÂÌÚ‡ ËÎË ÁËÏ‡-
Ú‡, ¯ËÁÓÙÂÌËˇÚ‡ ÒÂ
ÒÂ˘‡ Ò ÔÓ-„ÓÎˇÏ‡ ˜ÂÒ-
ÚÓÚ‡. 

√ÂÌËÚÂ Ò‡ ÏÌÓ„Ó, ÌÓ
Ò Ï‡Î˙Í ÂÙÂÍÚ ÔÓÓÚ‰ÂÎ-
ÌÓ, Á‡ÚÓ‚‡ Â ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰-
ÌÓ ‰‡ ÒÂ ‰ÂÙËÌË‡Ú
ÔÓˆÂÒËÚÂ. œÓ ˆÂÎËˇ
Ò‚ˇÚ Û˜ÂÌËÚÂ ‚Â˜Â Ò˙·Ë-
‡Ú „ÂÌÂÚË˜ÌË Ó·‡ÁˆË
ÓÚ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò ¯ËÁÓÙÂ-
ÌËˇ. ¡Î‡„Ó‰‡ÂÌËÂ Ì‡
ÚÂÁË ÔÓÛ˜‚‡ÌËˇ ‚ Ò‚Â-
ÚÓ‚ÂÌ Ï‡˘‡· Ò Û˜‡ÒÚËÂ-
ÚÓ Ë Ì‡ ÍÓÎÂÍÚË‚ ÓÚ ¡˙Î-
„‡Ëˇ - ÂÍËÔ˙Ú Ì‡ ÔÓÙ.
¬Ëı‡ ÃËÎ‡ÌÓ‚‡, Ò‡ ÛÒ-
Ú‡ÌÓ‚ÂÌË ËÁ‚ÂÒÚÌË Ì‡‰
100 ÎÓÍÛÒ‡ Ë „ÂÌË, ÍÓËÚÓ
ÒÂ Ò‚˙Á‚‡Ú Ò ‡Á‚ËÚËÂ-
ÚÓ Ì‡ ¯ËÁÓÙÂÌËˇ, ÔÓ-
ÒÓ˜Ë ‰- ¬Î‡‰ËÏËÓ‚.
“Ó‚‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Â Â‰ÌÓ
ÓÚ Ì‡È-„ÓÎÂÏËÚÂ ‚ Ò‚Â-
Ú‡. “Ó Ó·ı‚‡˘‡ 60 000
‰Û¯Ë - ÔÓÎÓ‚ËÌ‡Ú‡ Ò‡
Ô‡ˆËÂÌÚË, ‡ ‰Û„‡Ú‡ ÔÓ-
ÎÓ‚ËÌ‡ - ÍÓÌÚÓÎÌ‡ „Û-
Ô‡ ÓÚ Á‰‡‚Ë ıÓ‡. 

Œ˘Â Á‡ ÌÓ‚ÓÒÚËÚÂ ‚
‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡Ú‡ Ë ÎÂ˜Â-
ÌËÂÚÓ Ì‡ ¯ËÁÓÙÂÌËˇÚ‡
˜ÂÚÂÚÂ ‚ credoweb.bg.

РОДЕНИТЕ ПРЕЗ ЗИМАТА -
ПО-ЧЕСТО С ШИЗОФРЕНИЯ
Учени от САЩ работят с наши медици,
за да проучват генетичните фактори на
заболяването

Доц. Радка Кънева показва образци на пациенти с шизофрения
на гостите от САЩ д-р Владимиров (вляво) и Том Хайд
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СОЦИАЛНАТА МРЕЖА ЗА ЗДРАВЕ

В CREDOWEB ОТКРИВАТЕ
СПЕЦИАЛИСТ И ЛЕЧЕБНО
ЗАВЕДЕНИЕ С НЯКОЛКО КЛИКА

НА МОРЕ ИЛИ НА БАСЕЙН -
ПАЗЕТЕ СЕ ОТ УШНИ ИНФЕКЦИИ!

¬Ú˙ÒÂÌÂ Ì‡ ÒÔ‡ÒÂ-
ÌËÂ ÓÚ ÎÂÚÌËÚÂ „Ó-
Â˘ËÌË ÏÌÓ„Ó ıÓ-

‡ ËÁ·Ë‡Ú ÔÓıÎ‡‰‡Ú‡
Ì‡ ÏÓÂÚÓ Ë ‚Ó‰ÌËÚÂ ·‡-
ÒÂÈÌË. “ÂÁË ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌË
Ë ËÁÍÛÒÚ‚ÂÌË ‚Ó‰ÓÂÏË
Ó·‡˜Â ÍËˇÚ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ÓÚ
‡ÁÔÓÒÚ‡ÌÂÌËÂ Ì‡ Ìˇ-
ÍÓË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÔÂ-
‰ÛÔÂÊ‰‡‚‡ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ˙Ú ÔÓ ”Õ√ ‰Óˆ. ¿ÎÂÍ-
Ò‡Ì‰˙ ¬˙ÎÍÓ‚.

"œË Ì‡Ò ‚ ÍÎËÌËÍ‡Ú‡
ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ Ë‰‚‡Ú ıÓ‡,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ËÎË Ì‡ ·‡ÒÂÈÌ

ÔÂÁ ‰ÂÌˇ, ‚Â˜ÂÚ‡ Á‡-
ÔÓ˜Ì‡ÎË ·ÓÎÍË ‚ ÛıÓÚÓ, ‡
Ì‡ ÒÛÚËÌÚ‡ ‚Â˜Â ÌÂ ÏÓ-
„‡Ú ‰‡ ÒË ÓÚ‚‡ˇÚ ÛÒÚ‡-
Ú‡", ‡ÁÍ‡Á‚‡ ‰Óˆ. ¬˙Î-
ÍÓ‚. 

ƒÓ ÚÓ‚‡ ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ
Ì‡ Í‡Ì‡Î˜ÂÚÓ Ì‡ ÛıÓÚÓ
ÒÂ ÒÚË„‡, Á‡˘ÓÚÓ ‚Ó‰‡Ú‡
Â ÔÂÌÓÒËÚÂÎ Ì‡ ÏÌÓ„Ó
Á‡‡ÁË. ƒÓË ‚ ·‡ÒÂÈÌË-
ÚÂ, ÍÓÎÍÓÚÓ Ë ‰‡ Ò‡ Ó·‡-

·ÓÚÂÌË Ë ÔÂ˜ËÒÚÂÌË,
ËÏ‡ ÏÌÓ„Ó Á‡Ï˙ÒËÚÂÎË.
 Ó„‡ÚÓ ÚÂ ÔÓÔ‡‰Ì‡Ú ‚ Û¯-
ÌËˇ Í‡Ì‡Î, Í˙‰ÂÚÓ Â ÚÓÔ-
ÎÓ Ë ‚Î‡ÊÌÓ, ÒÂ ‡ÁÏÌÓ-
Ê‡‚‡Ú ·˙ÁÓ, Ó·ˇÒÌˇ‚‡
ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˙Ú. «‡ ‚˙ÁÔ‡-
ÎÂÌËÂÚÓ Ì‡ ÛıÓÚÓ ‰ÓÔË-
Ì‡ÒˇÎ Ë ÌÂÔËˇÚÌËˇÚ Ì‡-
‚ËÍ Ì‡ ıÓ‡Ú‡, ÍÓ„‡ÚÓ ËÁ-
ÎËÁ‡Ú ÓÚ ‚Ó‰‡Ú‡, ‰‡ ÔÓ-
˜ËÒÚ‚‡Ú Û¯ËÚÂ ÒË Ò
Ô˙ÒÚ. 

"“Ó‚‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÔÓÎÁ-
‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ú‡ÏÔÓÌË Á‡
Û¯Ë, Â ÏÌÓ„Ó ‚Â‰ÌÓ Ë
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡‡ÌË ‰ÓÔ˙Î-
ÌËÚÂÎÌÓ Í‡Ì‡Î˜ÂÚÓ Ë ÍÓ-
Ê‡Ú‡. “‡Í‡ ‚ÒË˜ÍË ÚÂÁË
·‡ÍÚÂËË, ÍÓËÚÓ Ò‡ ·ËÎË
‚ ·‡ÒÂÈÌ‡, Ì‡‚ÎËÁ‡Ú
ÎÂÒÌÓ ÔÓ‰ ÍÓÊ‡Ú‡ Ë ÒÂ
ÔÓÎÛ˜‡‚‡ Ú.Ì‡. ‚˙Ì¯ÂÌ
ÓÚËÚ. “ÓÈ Â Ò˙ÔÓ‚Ó‰ÂÌ

Ò ·ÓÎÍ‡, ‡ ÔË ‰Âˆ‡Ú‡
˜ÂÒÚÓ Ò ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡ Ë
Û‚ÂÎË˜ÂÌË ÎËÏÙÌË ‚˙Á-
ÎË ÔÓ ¯ËˇÚ‡", Í‡Á‚‡ ‰Óˆ.
¬˙ÎÍÓ‚.

œÓ ‰ÛÏËÚÂ ÏÛ
‚˙Ì¯ÌËÚÂ ÓÚËÚË Ò‡ Ò‡ÏÓ
Â‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ÌÂÔË-
ˇÚÌËÚÂ ËÁÌÂÌ‡‰Ë, ÍÓËÚÓ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÌË ÔÓ‰ÌÂÒ‡Ú
‚Ó‰ÌËÚÂ ·‡ÒÂÈÌË. ¬Ó‰‡-
Ú‡ Â ·Î‡„ÓÔËˇÚÌ‡ ÒÂ‰‡
Ë Á‡ ‡Á‚ËÚËÂÚÓ Ì‡ „˙-
·Ë˜ÍË, ÍÓËÚÓ Ò‡ Ì‡‚ÒˇÍ˙-
‰Â ÓÍÓÎÓ Ì‡Ò. 

" Ó„‡ÚÓ ËÏ‡ ÚÓÔÎ‡ Ë
‚Î‡ÊÌ‡ ÒÂ‰‡, Í‡Í‚‡ÚÓ Â
‚˙Ì¯ÌËˇÚ ÒÎÛıÓ‚ ÔÓ-
ıÓ‰, ÓÚ ˜ÂÒÚÓÚÓ ÏÓÍÂÌÂ
„˙·Ë˜ÍËÚÂ Á‡ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡
ÒÂ ‡ÁÏÌÓÊ‡‚‡Ú - Ó·ˇÒ-
Ìˇ‚‡ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ˙Ú ÔÓ
”Õ√. -  œÓˇ‚ˇ‚‡ ÒÂ Ò˙-
·ÂÊ, Á‡„Î˙ı‚‡ÌÂ Ì‡ ÛıÓ-

ÚÓ, ·ÓÎÍ‡, ‡ ÍÓÎÍÓÚÓ ÔÓ-
‚Â˜Â ËÁÔÓÎÁ‚‡ÏÂ Ú‡ÏÔÓ-
ÌË, Á‡ ‰‡ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÏÂ Ë
˜Â¯ÂÏ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ‚Â˜Â
‚Í‡‚‡ÏÂ ‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂÚÓ
Ì‡‚˙ÚÂ. “‡Í‡ Ì‡ ÓÒÌÓ-
‚‡Ú‡ Ì‡ „˙·Ë˜ÍËÚÂ ÒÂ
‡Á‚Ë‚‡ ‰ÓÔ˙ÎÌËÚÂÎÌÓ
‚˙ÁÔ‡ÎÂÌËÂ Ì‡ ‚˙Ì¯ÌËˇ
ÒÎÛıÓ‚ ÔÓıÓ‰."

ƒÛ„ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌ ËÒÍ
Á‡ Á‰‡‚ÂÚÓ, ÍËÂ˘ ÒÂ
‚˙‚ ‚Ó‰ÌËÚÂ ·‡ÒÂÈÌË,
ÒÔÓÂ‰ ‰Óˆ. ¬˙ÎÍÓ‚ Ò‡
ÔÂÔ‡‡ÚËÚÂ Á‡ ‰ÂÁËÌ-
ÙÂÍˆËˇ Ë ıÎÓË‡ÌÂ, Ú˙È
Í‡ÚÓ ÏÌÓ„Ó ıÓ‡ Ò‡
‡ÎÂ„Ë˜ÌË Í˙Ï ÚÂÁË ıË-
ÏËÍ‡ÎË. “Â ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‡Ú Á‡˜Â‚ˇ‚‡ÌÂ Ë
Ô‡ÂÌÂ ‚ Ó˜ËÚÂ, ÌÓ-
ÒÓ„Î˙ÚÍ‡Ú‡ Ë ‚˙Ì¯ÌËÚÂ
ÒÎÛıÓ‚Ë ÔÓıÓ‰Ë.

Дори контролирани-
те водни басейни
крият замърсители,
които могат да въз-
палят ушните кана-
ли, предупреждава
доц. Александър Въл-
ков, началник на
Клиника по УНГ бо-
лести в плевенска-
та УМБАЛ
"Д-р Г. Странски"

Още за опасностите през ваканцията четете в профила на
Клиника по УНГ болести към УМБАЛ "Д-р Г. Странски"
в CredoWeb

ƒÓ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ Ë
ÎÂ˜Â·ÌËÚÂ Á‡‚Â‰ÂÌËˇ ‚
CredoWeb ÏÓÊÂÚÂ ‰‡
ÒÚË„ÌÂÚÂ ÔÓ ÌˇÍÓÎÍÓ Ì‡-
˜ËÌ‡ - ˜ÂÁ Google, ˜ÂÁ
‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ Ú˙Ò‡˜ÍË Ì‡
ÒÓˆË‡ÎÌ‡Ú‡ ÏÂÊ‡ ËÎË
˜ÂÁ ÔÛ·ÎËÍ‡ˆËˇ, ÍÓÏÂÌ-
Ú‡ ÓÚ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌËˇ ÔÓ-
ÙËÎ. Õ‡ÏË‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚ Ë ÎÂ˜Â·ÌÓ Á‡‚Â-
‰ÂÌËÂ ‚ CredoWeb ÒÚ‡‚‡
·˙ÁÓ Ë ÎÂÒÌÓ. œÎ‡ÚÙÓ-
Ï‡Ú‡ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ Ò ‰‚Â ÓÚ-
‰ÂÎÌË Ú˙Ò‡˜ÍË: "“˙ÒÂ-
ÌÂ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚ" Ë "“˙ÒÂÌÂ Ì‡
ÎÂ˜Â·ÌÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ". “Â
Ò‡ ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌË ‚ ıÓË-
ÁÓÌÚ‡ÎÌÓÚÓ ÏÂÌ˛ (ÒËÌˇ
ÎÂÌÚ‡) Ë ËÁÎËÁ‡Ú Ì‡ ‚Òˇ-
Í‡ ‚˙ÚÂ¯Ì‡ ÒÚ‡ÌËˆ‡ ‚
CredoWeb. 

œÂÁ Úˇı ÏÓ„‡Ú ‰‡ ·˙-
‰‡Ú ÓÚÍËÚË ‚ÒË˜ÍË ÎÂÍ‡-
Ë Ë ·ÓÎÌËˆË, ÍÓËÚÓ
ËÏ‡Ú ÔÓÙËÎ ‚ ÒËÒÚÂÏ‡-
Ú‡. «‡ ‰‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÚÂ ÚÂ-
ÁË ‰‚Â ÓÔˆËË, ‰ÓË ÌÂ Â
ÌÛÊÌÓ ‰‡ ÒÚÂ Â„ËÒÚË-
‡Ì ÔÓÚÂ·ËÚÂÎ ‚ ÒËÒÚÂ-
Ï‡Ú‡. ƒÓÒÚ˙Ô˙Ú ‰Ó Ú˙-
Ò‡˜ÍËÚÂ ‚ ÒÓˆË‡ÎÌ‡Ú‡
ÏÂÊ‡ Á‡ Á‰‡‚Â
CredoWeb Â ÓÚ‚ÓÂÌ Á‡
‚ÒÂÍË, ÍÓÈÚÓ ËÒÍ‡ ÔÓÒ-
ÚÓ ‰‡ ‡Á„ÎÂ‰‡.

Как да търсим

медицински специ-
алист?

“‡ÁË Ú˙Ò‡˜Í‡ ‰‡‚‡
‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ‡Á„ÎÂ-
‰‡ÚÂ ÒÔËÒ˙Í ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
Â„ËÒÚË‡ÌË ÎÂÍ‡Ë ÔÓ:
�� ÒÔÂˆË‡ÎÌÓÒÚ
�� Ì‡ÒÂÎÂÌÓ ÏˇÒÚÓ 
�� ÎÂ˜Â·ÌÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ
�� ÍÓÌÍÂÚÌÓ ËÏÂ

Как да търсим ле-
чебно заведение?

“‡ÁË Ú˙Ò‡˜Í‡ ‰‡‚‡

‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ‡Á„ÎÂ-
‰‡ÚÂ ÒÔËÒ˙Í ÓÚ ‚ÒË˜ÍË
ÎÂ˜Â·ÌË Á‡‚Â‰ÂÌËˇ:
�� ÒÔÂˆË‡ÎËÁË‡ÌË ‚ ÓÔ-
Â‰ÂÎÂÌ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡
‰ÂÈÌÓÒÚ
�� Ì‡ÏË‡˘Ë ÒÂ ‚ ÓÔÂ-
‰ÂÎÂÌ‡ „ÂÓ„‡ÙÒÍ‡ Ó·-
Î‡ÒÚ ËÎË „‡‰
�� ÍÓÌÍÂÚÂÌ ÏÂ‰ËˆËÌÒ-
ÍË ˆÂÌÚ˙ ËÎË ·ÓÎÌËˆ‡

œÓ ÔËÌˆËÔ ÏÓÊÂÚÂ
‰‡ ÒÚË„ÌÂÚÂ ‰Ó ÔÓÙËÎ‡
Ì‡ ÎÂÍ‡ˇ ˜ÂÁ ÚÓÁË Ì‡
ÎÂ˜Â·ÌÓÚÓ Á‡‚Â‰ÂÌËÂ,

Í˙‰ÂÚÓ ÚÓÈ ‡·ÓÚË. Œ·-
‡ÚÌÓÚÓ Ò˙˘Ó ‚‡ÊË -
˜ÂÁ ·ÓÎÌËˆ‡Ú‡, ÍÎËÌË-
Í‡Ú‡, ÏÂ‰ËˆËÌÒÍËˇ
ˆÂÌÚ˙ ÒÚË„‡ÚÂ ‰Ó Ò˙ÓÚ-
‚ÂÚÌËˇ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚ. ƒ‚‡-
Ú‡ ‚Ë‰‡ ÔÓÙËÎË Ò‡
Ò‚˙Á‡ÌË. 

Как да се свържем
с избран лекар или
лечебно заведение?

¿ÍÓ ‚Â˜Â ÒÚÂ ÓÚÍËÎË
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏËˇ ÒÔÂˆË‡-

ÎËÒÚ ËÎË ·ÓÎÌËˆ‡ Ë ËÒÍ‡-
ÚÂ ‰‡ Á‡‰‡‰ÂÚÂ ÛÚÓ˜Ìˇ-
‚‡˘ ‚˙ÔÓÒ ËÎË ‰‡ Á‡ÔË-
¯ÂÚÂ ˜‡Ò Á‡ ÔÂ„ÎÂ‰ ‚
ÓÌÎ‡ÈÌ „‡ÙËÍ‡ (‡ÍÓ ÎÂ-
Í‡ˇÚ „Ó Â ‡ÍÚË‚Ë‡Î),
Á‡‰˙ÎÊËÚÂÎÌÓ Úˇ·‚‡ ‰‡
ÒÂ Â„ËÒÚË‡ÚÂ ‚
CredoWeb. ”ÒÎÓ‚ËÂÚÓ Á‡
Â„ËÒÚ‡ˆËˇ ‚‡ÊË Ë ÍÓ-
„‡ÚÓ ËÒÍ‡ÚÂ ‰‡ ÒÎÂ‰‚‡ÚÂ,
ı‡ÂÒ‚‡ÚÂ ËÎË ÍÓÏÂÌÚË-

‡ÚÂ ‰‡‰ÂÌ ÔÓÙËÎ ‚
ÔÎ‡ÚÙÓÏ‡Ú‡. √ÓÒÚ-ÔÓÚ-
Â·ËÚÂÎËÚÂ ‚ CredoWeb
ÏÓ„‡Ú Ò‡ÏÓ ‰‡ Ú˙ÒˇÚ,
˜ÂÚ‡Ú Ë ‡Á„ÎÂÊ‰‡Ú Ò‚Ó-
·Ó‰ÌÓÚÓ (Á‡ ÌÂÏÂ‰Ë-
ˆËÌÒÍË ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚË)
Ò˙‰˙Ê‡ÌËÂ Ë ÔÓÙËÎË,
ÌÓ ÌÂ Ë ‰‡ Ó·˘Û‚‡Ú Ò ÓÒ-
Ú‡Ì‡ÎËÚÂ ÔÓÚÂ·ËÚÂÎË ‚
ÒÓˆË‡ÎÌ‡Ú‡ ÏÂÊ‡ Á‡
Á‰‡‚Â.

Търсачките за специалисти и лечебни заведения са достъпни още на първата страница на
CredoWeb. Може да се търси и без регистрация Ако търсите лекари от определена специалност, избирате я

от падащото меню. Можете да уточните и населеното
място. Ако то не се показва, означава, че в него няма
регистрирани в CredoWeb лекари (може да се случи за по-
малките населени места)



À
ÂÍÓÚÓ ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌÓ ‡ÁÒÚÓÈÒÚ‚Ó
ÔË˜ËÌˇ‚‡ ·Â„-
ÎÓ, ÌÓ Á‡·ÂÎÂÊË-

ÏÓ Ë ËÁÏÂËÏÓ ‚ÎÓ¯‡-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ô‡ÏÂÚÚ‡ Ë/ËÎË
‰Û„ËÚÂ ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Á‡

ÏËÒÎÂÌÂ, ËÁ‚ÂÒÚÌË Ò˙˘Ó
Í‡ÚÓ ÔÓÁÌ‡‚‡ÚÂÎÌË ÒÔÓ-
ÒÓ·ÌÓÒÚË. “ÂÁË ÔÓÏÂÌË
Ò‡ ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÌÓ ÒÂËÓÁ-
ÌË, Á‡ ‰‡ ·˙‰‡Ú Á‡·ÂÎˇ-
Á‡ÌË ÓÚ ·ÎËÁÍËÚÂ ıÓ‡,
ÌÓ Ó·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÌÂ Ò‡
ÚÓÎÍÓ‚‡ ‰‡ÒÚË˜ÌË, Á‡
‰‡ ÔÓÔÂ˜‡Ú Ì‡ Ó·Ë˜‡È-
ÌËÚÂ ‚ÒÂÍË‰ÌÂ‚ÌË ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚË. œÓ·ÎÂÏ˙Ú Â, ˜Â,
ÓÒÚ‡‚ÂÌË ·ÂÁ Ì‡‚ÂÏÂÌ-
Ì‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚËÍ‡ Ë ÎÂ˜Â-
ÌËÂ, Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ Ò Ú‡ÍÓ-
‚‡ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ò‡ Ò ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ ÔÓ-Ì‡Ú‡Ú˙¯-
ÌÓ ‚ÎÓ¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ò˙ÒÚÓ-
ˇÌËÂÚÓ. 
Симптоми

œË ‡ÁÎË˜ÌËÚÂ Ô‡-
ˆËÂÌÚË ÒÂ Á‡Òˇ„‡Ú ‡Á-
ÎË˜ÌË ÏÓÁ˙˜ÌË ÙÛÌÍˆËË.
œË Â‰ÌË ÔÓ‚Â˜Â Â Ì‡Û-
¯ÂÌ‡ Ô‡ÏÂÚÚ‡, ‡ ÔË
‰Û„Ë - ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚËÚÂ
Á‡ ÓÒÏËÒÎˇÌÂ, ÔÓ‰ÂÊ-
‰‡ÌÂ Ë Â¯‡‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ·ÎÂÏË. —˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡
Ë ÒÏÂÒÂÌ‡ ÙÓÏ‡, ÔË

ÍÓˇÚÓ Ò‡ Á‡ÒÂ„Ì‡ÚË ‚ÒË˜-
ÍË ÒÙÂË Ì‡ ‚ËÒ¯‡Ú‡
ÌÂ‚Ì‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ.  Ó„‡ÚÓ
ÒÚ‡‰‡ Ô‡ÏÂÚÚ‡, ˜Ó‚ÂÍ
ÏÓÊÂ ‰‡ Á‡ÔÓ˜ÌÂ ‰‡ Á‡·-
‡‚ˇ ‚‡ÊÌ‡ ËÌÙÓÏ‡-
ˆËˇ, ÍÓˇÚÓ ÔÓ-‡ÌÓ ·Ë ÒË
ÒÔÓÏÌËÎ ÎÂÒÌÓ, Í‡ÚÓ
Ì‡ÒÓ˜ÂÌË ÒÂ˘Ë, ‡Á-
„Ó‚ÓË ËÎË ÒÍÓÓ¯ÌË
Ò˙·ËÚËˇ. ƒÛ„ËˇÚ ÚËÔ Ì‡-
Û¯ÂÌËÂ ÒÂ ÔÓˇ‚ˇ‚‡ Ò
ÔÓ·ÎÂÏË ÔË ÒÔÓÒÓ·-
ÌÓÒÚÚ‡ ‰‡ ÒÂ ‚ÁÂÏ‡Ú ‡-
ˆËÓÌ‡ÎÌË Â¯ÂÌËˇ, ‰‡
ÒÂ ÔÂˆÂÌˇ‚‡ ‚ÂÏÂÚÓ
ËÎË ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎÌÓÒÚÚ‡
Ì‡ ÒÚ˙ÔÍËÚÂ, ÌÂÓ·ıÓ‰Ë-
ÏË Á‡ Á‡‚˙¯‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÎÓÊÌ‡ Á‡‰‡˜‡, ËÎË ‚Ë-
ÁÛ‡ÎÌË ‚˙ÁÔËˇÚËˇ.
Диагноза

œÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡
ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌËÚÂ ‡Á-
ÒÚÓÈÒÚ‚‡ ‚ÒÂÍË ÏÓÊÂ
Ò‡Ï ‰‡ ÔÂˆÂÌË, ˜Â "‚
„Î‡‚‡Ú‡ ÏÛ Â Ì‡ÒÚ˙ÔËÎ‡
Ô˙ÎÌ‡ Í‡¯‡" Ë ÚÛ‰ÌÓ ÒÂ
ÒÔ‡‚ˇ Ò˙Ò Á‡‰˙ÎÊÂÌËˇ-

Ú‡ ÒË. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ Ô‡-
ÏÂÚÚ‡ ÔË ÏÎ‡‰ËÚÂ Ë Ì‡
ÒÂ‰Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ıÓ‡ ËÁ-
ÌÂ‚Âˇ‚‡ Á‡‡‰Ë ÒÚÂ-
Ò‡, ÔÂÛÏÓ‡Ú‡ Ë ÌÂ‰Ó·-
Ëˇ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡Ú˙˜ÂÌ Ò˙Ì,
‡ ÔË Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ‚ ÔÂÌ-
ÒËÓÌÌ‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÓ„‡Ú ‰‡
ÒÂ Ú˙ÒˇÚ Ë ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË
ÔË˜ËÌË. ¬ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌÂ
Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú ÚÂÒÚÓ‚Â
ËÎË ÔÓˆÂ‰ÛË, ÍÓËÚÓ ‰‡
‰ÂÏÓÌÒÚË‡Ú Í‡ÚÂ„Ó-
Ë˜ÌÓ, ˜Â ‰‡‰ÂÌ ˜Ó‚ÂÍ
ËÏ‡ ÎÂÍÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ Û‚-
ÂÊ‰‡ÌÂ ËÎË ÙÛÌÍˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ Ì‡
‚ËÒ¯‡Ú‡ ÌÂ‚Ì‡ ‰ÂÈ-
ÌÓÒÚ. 

ÕÓ ÓÔËÚÂÌ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë
ÔÓ·ÎÂÏ‡ ˜ÂÁ ÔÂˆÂÌ-
Í‡ Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡Ú‡ ËÒ-
ÚÓËˇ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ‡, Ì‡Ò-
ÚÓˇ˘ËÚÂ ÒËÏÔÚÓÏË, ÔÂ-
‰Ë¯ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ Ë
‰Û„Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍË Ò˙Ò-
ÚÓˇÌËˇ, Í‡ÍÚÓ Ë ˜ÂÁ
‡Ì‡ÎËÁË‡ÌÂ Ì‡ Á‡·ÓÎˇ-
‚‡ÌËˇÚ‡ ‚ ÔÂ‰Ë¯ÌËÚÂ
ÔÓÍÓÎÂÌËˇ Ì‡ ÒÂÏÂÈ-
ÒÚ‚ÓÚÓ. ÀÂÍ‡ˇÚ ÏÓÊÂ ‰‡
Ì‡ÁÌ‡˜Ë ‡ÁÎË˜ÌË Î‡·Ó-
‡ÚÓÌË Ë ‚ËÁÛ‡ÎÌË ËÁÒ-
ÎÂ‰‚‡ÌËˇ, ÍÓËÚÓ ‰‡ ÏÛ
ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ‚ ÓÙÓÏˇÌÂÚÓ
Ì‡ ÒÚ‡ÌÓ‚Ë˘Â.
Лечение

ÀÂÍÓÚÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ
Ì‡Û¯ÂÌËÂ Û‚ÂÎË˜‡‚‡

ËÒÍ‡ ÓÚ ‡Á‚Ë‚‡ÌÂ Ì‡
ÔÓ-ÒÂËÓÁÌË ÔÓ·ÎÂÏË
Ì‡ ÔÓ-Í˙ÒÂÌ ÂÚ‡Ô, ÌÓ Ìˇ-
ÍÓË Ô‡ˆËÂÌÚË ÌËÍÓ„‡ ÌÂ
ÒÂ ‚ÎÓ¯‡‚‡Ú. ƒÛ„Ë ÔÓ-
Í‡Á‚‡Ú ÂÁÛÎÚ‡ÚË, Ò ÍÓË-
ÚÓ ÒÂ ‚˙˘‡Ú Ó·‡ÚÌÓ
Í˙Ï ÌÓÏ‡ÎÌÓÚÓ Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ Á‡ ÚˇıÌ‡Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ Ë
Ó·‡ÁÓ‚‡ÌËÂ. 

ÀÂÍ‡ÒÚ‚‡Ú‡, Ó‰Ó·-
ÂÌË Á‡ ÎÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ÒËÏÔÚÓÏËÚÂ Ì‡ ÒÂËÓÁ-
ÌËÚÂ ‰ÂÏÂÌˆËË, ÌÂ Ò‡ ÔÓ-
Í‡Á‡ÎË ÌˇÍ‡Í‚‡ ÔÓÎÁ‡ Á‡
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡ÌÂ Ì‡
Á‡‰˙Î·Ó˜‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÎÂ-
ÍÓÚÓ ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ ‡Á-
ÒÚÓÈÒÚ‚Ó.

œË ‚ÒË˜ÍË ÙÓÏË
Ì‡ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡ÎÌË ÏÓÁ˙˜-
ÌË Ì‡Û¯ÂÌËˇ Ë ÎÂÍÓ
ÍÓ„ÌËÚË‚ÌÓ ‡ÁÒÚÓÈ-
ÒÚ‚Ó ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú
ÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÚ˙ÔÍË:
�� –Â‰Ó‚ÌË ÙËÁË˜ÂÒÍË
ÛÔ‡ÊÌÂÌËˇ ÒÔÓÂ‰ ‚˙Á-
‡ÒÚÚ‡ Ë ÍÓÌÍÂÚÌÓÚÓ
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ Á‡ ÔÓ‰Ó·ˇ-
‚‡ÌÂ ‰ÂÈÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ Ò˙-
ˆÂÚÓ Ë Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙-
‰Ó‚Â, ‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÚÂÁË,
ÍÓËÚÓ Á‡ı‡Ì‚‡Ú ÏÓÁ˙-
Í‡;
�� ”˜‡ÒÚËÂ ‚ ‰ÂÈÌÓÒÚË,
ÍÓËÚÓ ÒÚËÏÛÎË‡Ú ‡-
·ÓÚ‡Ú‡ Ì‡ ÛÏ‡ Ë ‡Ì„‡-
ÊË‡Ú ÒÓˆË‡ÎÌÓ - ÚÂ
ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÓÏÓ„Ì‡Ú Á‡
ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡

ÏÓÁ˙˜Ì‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËˇ;
�� Õ‡‚ÂÏÂÌÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇ‚‡ÌÂ Ë ÍÓÌÚÓÎ Ì‡
Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚ËÚÂ ËÒ-
ÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË - Ì‡‰ÌÓ-
ÏÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ, Ó·ÂÁ‰‚ËÊ-
‚‡ÌÂ, ÌÂÁ‰‡‚ÓÒÎÓ‚ÌÓ
ı‡ÌÂÌÂ, ıËÔÂÚÓÌËˇ,
‰Ë‡·ÂÚ, ‚ËÒÓÍ ıÓÎÂÒÚÂ-
ÓÎ;
�� œËÂÏ Ì‡ ÔÂÔ‡‡ÚË,
Ò˙‰˙Ê‡˘Ë ‚Â˘ÂÒÚ‚‡ Ò
‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ ÌÂ‚ÓÔÓÚÂÍ-
ÚË‚ÌÓ ‚ÎËˇÌËÂ. Õ‡ ·˙Î-
„‡ÒÍËˇ ‡ÔÚÂ˜ÂÌ Ô‡Á‡
‚Â˜Â ÒÂ ÔÓ‰‡‚‡ ı‡ÌË-
ÚÂÎÌ‡ ‰Ó·‡‚Í‡ - ÃÂÏÓÒ-
ÚÓ, Ò˙‰˙Ê‡˘‡ ÂÙÂÍ-
ÚË‚Ì‡ ÍÓÏ·ËÌ‡ˆËˇ ÓÚ
ÍÎ˛˜Ó‚Ë ÍÓÏÔÓÌÂÌÚË -
ÛË‰ËÌ, ˆËÌÚË‰ËÌ, „ÎÛÚ‡-
ÏËÌ, ÊÂÎˇÁÓ Ë Ô‡ÌÚÓÚÂ-
ÌÓ‚‡ ÍËÒÂÎËÌ‡, Á‡ ÍÓËÚÓ
Â ÍÎËÌË˜ÌÓ ‰ÓÍ‡Á‡ÌÓ, ˜Â
ÔÓ‰ÔÓÏ‡„‡Ú ÏÓÁ˙˜Ì‡Ú‡
ÙÛÌÍˆËˇ. 

“Â ÔÓ‰Ó·ˇ‚‡Ú Ô˙„‡-
‚ËÌ‡Ú‡ Ì‡ ÛÏ‡, ÔÓÁÌ‡‚‡-
ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËˇ Ë
ÛÏÒÚ‚ÂÌ‡Ú‡ ‰ÂÈÌÓÒÚ,
‚ÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÍÓÌˆÂÌÚ‡-
ˆËˇ, Û˜ÂÌÂ, Ô‡ÏÂÚ Ë
‡ÁÒ˙Ê‰ÂÌËÂ. ¬ÎËˇˇÚ
·Î‡„ÓÔËˇÚÌÓ Ì‡ ‚ÌËÏ‡-
ÌËÂÚÓ, Ó·Û˜ÂÌËÂÚÓ Ë
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡-
ÏÂÚÚ‡. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ Á‡·‡-
‚ˇÚ ÔÓˆÂÒËÚÂ Ì‡ ÒÚ‡Â-
ÂÌÂ Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡, ÔÂÏ‡ı-
‚‡Ú ÔÓÒÎÂ‰ËˆËÚÂ ÓÚ ÔÂ-
ÍÓÏÂÌÓ ÛÏÒÚ‚ÂÌÓ Ì‡ÚÓ-
‚‡‚‡ÌÂ Ë ÒÚÂÒ. œÓ-
‰ÛÍÚ˙Ú ÃÂÏÓÒÚÓ Â ÔÓ‰-
ıÓ‰ˇ˘ Ë ÔË ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë
Ô‡ˆËÂÌÚË, ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú
Ì‡Û¯ÂÌËˇ ‚ ÍÓ„ÌËÚË‚-
ÌËÚÂ ÙÛÌÍˆËË ‚ÒÎÂ‰-
ÒÚ‚ËÂ ÛÒËÎÂÌ ÛÏÒÚ‚ÂÌ
ÚÛ‰ Ë ÒÚÂÒ. œÓ‡‰Ë
ÒÔÂˆËÙË˜ÌËˇ ÒË Ò˙ÒÚ‡‚
ÔÓ‰ÛÍÚ˙Ú Â ÓÚ ÔÓÎÁ‡ Ë
ÔË ‡ÁÎË˜ÌË Ì‡Û¯Â-
ÌËˇ Ì‡ ÒÚ‡ÂÂ˘Ëˇ
ÏÓÁ˙Í. (Δƒ)

НЕ ОСТАВЯЙТЕ БЕЗ
ВНИМАНИЕ ДОРИ ЛЕКИ
НАРУШЕНИЯ НА ПАМЕТТА!
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Наднорменото тегло е сериозен проблем за милиони хо-
ра от цял свят. То е свързано с повишеното абсорбиране
от организма на въглехидрати, мазнини и протеини.

Проведените многогодишни изследвания с цел намиране
на средство за намаляване абсорбцията на въглехидрати и
мазнини и ограничаване приемането на калории доказаха,
че с KALORY EMERGENCY 1000 това е възможно.

Лабораторните тестове, направени в отдела по меди-
цинска наука и технологии в Торино, показаха, че по време
на едно хранене може да се избегне поглъщането на повече
от 1000 калории.

КАКВО Е KALORY EMERGENCY 1000?
KALORY EMERGENCY 1000 е хранителна добавка, коя-

то намалява броя на калориите, приети чрез храната, бла-
годарение на наличието на две основни съставки:

ФАЗЕОЛАМИН (извлечен от бобови шушулки), който чрез потискане на алфа-
амилазата, ограничава абсорбцията на въглехидратите, и

НОПАЛ (извлечен от опунция), който потиска абсорбцията на мазнините.
KALORY EMERGENCY 1000 съдържа още:

Хром пиколинат и смес от аминокиселини (L-Valin, L-Tirosin, L-Prolin), които по-
добряват активността на фазеоламина и нопала, а също така и етерично масло
от копър (Foeniculum vulgare), което премахва подуването на корема и чувството
на тежест.

Кой трябва да приема KALORY EMERGENCY 1000?
Всички, които имат проблеми с наднормено тегло или са подложени на режим на

отслабване, могат да използват KALORY EMERGENCY 1000.
Кога трябва да се приема KALORY EMERGENCY 1000?
Използването на KALORY EMERGENCY 1000 се оказва особено полезно преди

обилно хранене или преди основното хранене всеки ден.
1 таблетка предотвратява усвояването на 501 Кcal, а
2 таблетки предотвратяват усвояването на 1002 Кcal.

Производител: ESI s.p.а. Италия
Изключителен представител за България Лим Фарм ЕООД

02 943 11 38, GSM 0888 222 343, www.limpharm.com

KALORY EMERGENCY 1000
2 таблетки блокират усвояването на 1002 кcal

Всички са чували за бо-
лестта на Алцхаймер
и за други проблеми с
мозъка, които поразя-
ват основно третата
възраст. Но малко хо-
ра са запознати с та-
ка нареченото леко
когнитивно (мислов-
но) нарушение, което
се среща често. А още
по-разпространени са
нарушенията на па-
метта, вниманието и
работоспособността
от функционален тип
вследствие на прето-
вареност, преумора,
стрес и нездравосло-
вен живот.
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Медицинските пластири със
специален гел  - KOOL PATCH,
могат бързо да охладят челце-
то на всяко дете, пламнало от
високата температура. Изк-
лючително са подходящи при
много неприятните фебрилни
състояния при пеленачета, за
всяко бебе. Те са много лесно,
ефективно и практично реше-
ние за облекчаване на всички
симптоми, свързани с тази
проява на различни болести.

Фебрилните състояния са много
чести при малките деца и понижа-
ването на телесната температура
е особено важно, особено при деца
под 3 години.

Високата температура обаче в
много случаи се оказва тежък за пре-
одоляване и сериозно усложняващ
състоянието проблем и при много
възрастни хора. Решението и тук
може да дадат пластирите KOOL
PATCH.

Те са чудесно помощно
средство за справяне и с не-
разположението и отока
след имунизация. Тогава е
препоръчително плас-
тирът да се постави два
часа по-рано на мястото,
където ще се направи ин-
жекцията.

Охлаждащите лепенки
със специален гел имат мно-
го добър облекчаващ и ре-
лаксиращ ефект и при гла-
воболие, мигрена, зъбобол,

изкълчвания, пренапреже-
ние, локални слънчеви изга-
ряния и прегрявания, мах-
мурлук, отоци, навяхвания
на мускули и стави.

Имат свойството да на-
малят и страданията при
гадене, причинени от грип,
сутрешно гадене при бре-
менност или странични
ефекти от химиотерапия.
Също така могат да по-
могнат на дамите по-лес-
но да понесат топлите

вълни и потенето при симп-
томите на менопаузата. Страдащи-
те от безсъние също намират тези
пластири за облекчаващи.

Тайната на лепенките KOOL Patch
е в гела им, съдържащ над 70% дести-
лирана вода, глицерин и ментол, кой-
то е напълно безвреден. Глицеринът
задържа водната маса върху лепенка-
та, тя поема топлината от кожата
и водата бавно се изпарява. Продъл-

жителният охлаждащ
ефект пък се дължи на свой-
ствата на ментата. Гелът
има добър контакт с кожа-
та благодарение на това, че
е покрит с дишаща хидро-
филна марля от нетъкан
текстил. Пластирите се
предлагат отскоро в още
един вариант - KOOL Patch
MIX, с аромат на мента, ек-
зотичния плод пау-пау и на
бонбони, и са особено подхо-
дящи за деца.

ПЛАСТИРИ ВМЕСТО ХАПЧЕ ПРИ
ТЕМПЕРАТУРА, ОБЛЕКЧЕНИЕ
ПРИ МИГРЕНА И ОТОК

“
Û‰˙Ú ‚ ÓÙËÒ‡ ÌÂ
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ
Ò‡‚ÌË Ò ÚÓÁË ‚
ÏËÌËÚÂ ËÎË Ì‡

ÔÓÎÂÚÓ, ÌÓ ÒÔÓÂ‰ ÒÔÂ-
ˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÔÂÍ‡‚‡-
ÌÂÚÓ ˜‡ÒÓ‚Â Ì‡Â‰ ‚
Û˛ÚÌÓÚÓ ÍÂÒÎÓ Ò˙˘Ó
ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡ÌÂÒÂ ÒÂË-
ÓÁÌË ˘ÂÚË ‚˙ıÛ Ó„‡-
ÌËÁÏ‡ ‚Ë, ÌÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍË
ÓÚ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ Ì‡ÚÓ-
‚‡‚‡ÌÂ.

Да намалим
вредите 
за зрението

«‡ÔÓ˜‚‡ÏÂ ÓÚ ÍÓÏ-
Ô˛Ú˙‡. ¿ÍÓ ÌÂÔÂÍ˙Ò-
Ì‡ÚÓ ÒÂ ‚ÁË‡ÚÂ ‚ ÏÓÌË-
ÚÓ‡, ‰‡ÊÂ ‰‡ Â ÓÚ Ì‡È-
ÌÓ‚Ó ÔÓÍÓÎÂÌËÂ, Ë ÌÂ ÒË
‰‡‚‡ÚÂ ÔÂËÓ‰Ë˜ÌÓ ÔÓ-
˜Ë‚Í‡, ÔÓ‰Î‡„‡ÚÂ Ì‡
ËÒÍ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÁÂÌËÂÚÓ
ÒË. ŸÂ ÔÓÒÚ‡‰‡ Ë ÙË„Û-
‡Ú‡ ‚Ë - ıËÔÓ‰ËÌ‡ÏËˇ-
Ú‡ ‚Ó‰Ë ‰Ó Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡-
ÌÂ. œÓ‰ Á‡ÔÎ‡ı‡ Ò‡ Ë Ó-
„‡ÌËÚÂ ‚ Ï‡ÎÍËˇ Ú‡Á -
Á‡‰˙Ê‡ÌÂÚÓ Ì‡ Í˙‚Ú‡
‚ ‰ÓÎÌ‡Ú‡ ˜‡ÒÚ Ì‡ ÚˇÎÓ-
ÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ ÔË˜ËÌË „Ë-
ÌÂÍÓÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓ·ÎÂÏË.
¬˙ÁÏÓÊÌÓ Â ‰‡ ÔÓÒÚ‡-

‰‡ Ë ‰Ëı‡ÚÂÎÌ‡Ú‡ ÒËÒÚÂ-
Ï‡, Á‡˘ÓÚÓ ‚˙Á‰Ûı˙Ú
ÓÍÓÎÓ ‡·ÓÚÂ˘Ëˇ ÍÓÏ-
Ô˛Ú˙ Â ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ ÒÛı.

«‡ ˘‡ÒÚËÂ ÌÂ Â ÚÛ‰-
ÌÓ ‰‡ ·˙‰‡Ú Ì‡Ï‡ÎÂÌË
ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÌËÚÂ ‚Â‰Ë ÓÚ
‡·ÓÚ‡Ú‡ ‚ ÓÙËÒ‡.

Œ˜ËÚÂ ‚Ë ˘Â ÒÂ ÛÏÓ-
ˇ‚‡Ú ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ, ‡ÍÓ ÏÓ-
ÌËÚÓ˙Ú Â ÓÚ‰‡ÎÂ˜ÂÌ Ì‡
50-60 ÒÏ, ‡ ˆÂÌÚ˙˙Ú Ì‡
ÂÍ‡Ì‡ Â ‡ÁÔÓÎÓÊÂÌ
ÚÓ˜ÌÓ ÔÂ‰ Úˇı.  Ó„‡ÚÓ Â
ÔÓÒÚ‡‚ÂÌ ÓÚÒÚ‡ÌË, ÚÓ-
‚‡ ˘Â Ì‡‚Â‰Ë ÌÂ Ò‡ÏÓ
Ì‡ ÁÂÌËÂÚÓ ‚Ë, ÌÓ Ë Ì‡
„˙·Ì‡˜ÌËˇ ‚Ë ÒÚ˙Î·.

œÓÒÚ‡‚ÂÚÂ ‡·ÓÚÌËˇ
ÒË ÒÚÓÎ Ú‡Í‡, ˜Â ÔÓÁÓ-
Âˆ˙Ú ‰‡ Â ÓÚÒÚ‡ÌË.
—‚ÂÚÎËÌ‡Ú‡, Ô‡‰‡˘‡ ‰Ë-
ÂÍÚÌÓ ‚˙ıÛ ÏÓÌËÚÓ‡,
ËÁÏÓˇ‚‡ Ó˜ËÚÂ Ë ‚ÎÓ-
¯‡‚‡ ÁÂÌËÂÚÓ.

»Á·ˇ„‚‡ÈÚÂ ÏÌÓ„Ó-
ˆ‚ÂÚËÂÚÓ. »ÁÔÓÎÁ‚‡ÈÚÂ
ÌÂ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÚË ˆ‚ˇÚ‡.
Õ‡È-ÍÓÏÙÓÚÂÌ Á‡ Ó˜Ë-
ÚÂ Â „˙Î˙·Ó‚ÓÒËÌËˇÚ ËÎË
ÁÂÎÂÌÓ-Ê˙ÎÚËˇÚ ÙÓÌ Ì‡
ÂÍ‡Ì‡.

Õ‡ ‚ÒÂÍË ˜‡Ò Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ Ô‡‚Ë „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡
Ì‡ Ó˜ËÚÂ. ¿ÍÓ ËÏ‡ÚÂ

ÛÒÂ˘‡ÌÂÚÓ Á‡ ÔÂÒ˙˜ËÌ-
ÍË ‚ Ó˜ËÚÂ (ÚÓ‚‡ Ò˙ÒÚÓˇ-
ÌËÂ Â ÔÓÔÛÎˇÌÓ Í‡ÚÓ
ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ ÒÛıËÚÂ Ó˜Ë),
Ó·˙ÌÂÚÂ ÒÂ Á‡ ÔÓÏÓ˘
Í˙Ï ÓÙÚ‡ÎÏÓÎÓ„.

Влагата прави
средата
по-здравословна 

¬Â‰ÌËˇÚ Ô‡ı ÌˇÏ‡

‰‡ ‚ÎÂÁÂ ‚ ·ÂÎËÚÂ ‚Ë
‰Ó·Ó‚Â, ‡ÍÓ ÔÂ‰Ë ËÎË
ÒÎÂ‰ ‡·ÓÚ‡ ËÁ·˙¯ÂÚÂ
ÏÓÌËÚÓ‡ Ò˙Ò ÒÔÂˆË‡Î-
Ì‡ ‚Î‡ÊÌ‡ Ò‡ÎÙÂÚÍ‡. ÕÂ
Á‡·‡‚ˇÈÚÂ, ˜Â Â‰Ó‚-
ÌÓÚÓ ÔÓ˜ËÒÚ‚‡ÌÂ Ò
‚Î‡ÊÌ‡ Í˙Ô‡ Ì‡ ‡·ÓÚ-
ÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ ÔÂÔˇÚÒÚ‚‡
Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡Î‡ Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÒÚ‡-

ÚË˜ÌÓÚÓ ÔÓÎÂ. ŒÚ‰‡‚Ì‡
Â ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜Â ÒÚ‡ÚË˜-
ÌÓÚÓ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó ÌÂ
Â ÔËˇÚÂÎ Ì‡ Á‰‡‚ÂÚÓ.
 Î‡‚Ë‡ÚÛ‡Ú‡ Ô˙Í Â
‡Á‚˙‰ÌËÍ Ì‡ ÏËÍÓ·Ë,
Á‡ÚÓ‚‡ ÌÂ ˇ ÔÓÔÛÒÍ‡È-
ÚÂ. 

¿Í‚‡ËÛÏ˙Ú Ò˙˘Ó
ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓÏÓ„ÌÂ, Á‡ ‰‡
ÔÓ‚Ë¯ËÚÂ ‚Î‡ÊÌÓÒÚÚ‡

Ì‡ ‚˙Á‰Ûı‡. ¿ÍÓ ÌÂ Ó·Ë-
˜‡ÚÂ Ë·Ë, ÒÎÓÊÂÚÂ ‚‡-
Á‡ Ò ‚Ó‰‡ Ì‡ ·˛ÓÚÓ
(Ì‡È-‰Ó·Â Ò Í˙„Î‡
ÙÓÏ‡) ËÎË ÌˇÍÓÎÍÓ
Í‡ÍÚÛÒ‡. “Ó‚‡ Ò‡ ËÁÔË-
Ú‡ÌË ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Á‡ ·Ó·‡
Ò˙Ò ÒÛıËˇ ‚˙Á‰Ûı Ë ÒÚ‡-
ÚË˜ÌÓÚÓ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ‚Ó.
œÓ‚ÂÚˇ‚‡ÈÚÂ ˜ÂÒÚÓ!

Движението
е безценно

Õ‡È-ÏÌÓ„Ó Ó·‡˜Â ÓÚ
ÒÂ‰ˇ˘‡Ú‡ ‡·ÓÚ‡ ÒÚ‡-
‰‡ ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë„‡ÚÂÎÌËˇÚ
‡Ô‡‡Ú. ƒÓÍ‡Á‡ÌÓ Â, ˜Â
ıËÔÓ‰ËÌ‡ÏËˇÚ‡ Â Ì‡È-
ÓÔ‡ÒÌËˇÚ Ù‡ÍÚÓ ÓÚ
‚ÒË˜ÍË, ÍÓËÚÓ ÔÂ‰ËÁ-
‚ËÍ‚‡Ú ÔÂÊ‰Â‚ÂÏÂÌ-
ÌÓ ÒÚ‡ÂÂÌÂ Ì‡ „˙·Ì‡-
Í‡. «‡ ‰‡ ËÁ·Â„ÌÂÚÂ ËÎË
ÓÚ‰‡ÎÂ˜ËÚÂ ‚˙‚ ‚ÂÏÂÚÓ
ÔÓˇ‚‡Ú‡ Ì‡ ÓÒÚÂÓıÓÌ‰-
ÓÁ‡, ÒÌ‡·‰ÂÚÂ ÒÂ Ò
Ô‡‚ËÎÌËÚÂ ÓÙËÒÌË ÏÂ-
·ÂÎË. Õ‡ Ô‡Á‡‡ ÓÚ‰‡‚-
Ì‡ ÒÂ ÔÂ‰Î‡„‡Ú ÒÔÂˆË-
‡ÎÌË ‡Ì‡ÚÓÏË˜ÌË ÍÂÒ-
Î‡ Á‡ ‡·ÓÚ‡ ÔÂ‰ ÍÓÏ-
Ô˛Ú˙. ÕÂ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
‚‡ÊÌ‡ Â Ô‡‚ËÎÌ‡Ú‡ ÔÓ-
Á‡. œÂËÓ‰Ë˜ÌÓ Ô‡‚Â-
ÚÂ Í‡ÚÍ‡ „ËÏÌ‡ÒÚËÍ‡.
¿ÍÓ ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒË ˇ
ÔÓÁ‚ÓÎËÚÂ, ÔÓÒÚÓ ÒÚ‡-
‚‡ÈÚÂ ÔÓ-˜ÂÒÚÓ ÓÚ ÒÚÓÎ‡
Ë ÒÂ ÔÓÚˇ„‡ÈÚÂ, ‚‰Ë„‡È-
ÍË ˙ˆÂÚÂ ÒË Ì‡„ÓÂ.
œÂËÓ‰Ë˜Ì‡Ú‡ ‡ÁıÓ‰Í‡
ËÁ ÒÚ‡ˇÚ‡ ËÎË ÍÓË‰Ó‡
Ò˙˘Ó ÔÓÏ‡„‡. (Δƒ)

СЕДЯЩАТА
РАБОТА СЪСИПВА
ЗДРАВЕТО

За да ви носи работата радост и удовлет-
ворение, а не умора и болести, не е дос-
татъчно да ви допада. Трябва да умеете
още добре да организирате мястото, на
което прекарвате по осем часа, и да спаз-
вате някои простички правила.
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œ
Ó·ÎÂÏËÚÂ ‚
¡˙Î„‡Ëˇ, Ò‚˙-
Á‡ÌË Ò ÓÌÍÓÎÓ-
„Ë˜ÌËÚÂ Á‡·ÓÎˇ-

‚‡ÌËˇ, Á‡ÔÓ˜‚‡Ú Ì‡ Ô˙-
‚Ó ÏˇÒÚÓ ÓÚ ÎËÔÒ‡Ú‡ Ì‡

ÒÚÓÈÌ‡ ÒËÒÚÂÏ‡ Á‡
ÔÂ‚ÂÌˆËˇ Ë ÔÓÙËÎ‡Í-
ÚËÍ‡ ‚ Ó‰ÌÓÚÓ Á‰‡‚ÂÓ-
Ô‡Á‚‡ÌÂ. “‡ÁË ÎËÔÒ‡ ‚
„ÓÎˇÏ ÔÓˆÂÌÚ ÓÚ ÒÎÛ˜‡-
ËÚÂ Â Ù‡Ú‡ÎÌÓ Ò˙˜ÂÚ‡Ì‡

Ò ÌÂ‚ÂÊÂÒÚ‚Ó, ·ÂÁ‡Á-
ÎË˜ËÂ Ë ÎËÔÒ‡ Ì‡ Í‡Í‚Ó-
ÚÓ Ë ‰‡ Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Í˙Ï
Á‰‡‚ÂÚÓ ÓÚ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡
Ò‡ÏËÚÂ ıÓ‡. ÃÌÓÁËÌ-
ÒÚ‚ÓÚÓ ÓÚ ÓÌÍÓ·ÓÎÌËÚÂ
ÔÓÔ‡‰‡Ú ÔË ÎÂÍ‡ Á‡-
‡‰Ë ·ÓÎÍË ËÎË ‰‡ÒÚË˜-
ÌÓ ‡Á„˙Ì‡ÚË ÒËÏÔÚÓ-
ÏË ‚ ÒÚ‡‰Ëˇ Ì‡ ÏÂÚ‡ÒÚ‡-
ÁË‡Î ÚÛÏÓ. “Ó‚‡ Â ‚Ó-
‰Â˘‡Ú‡ ÔË˜ËÌ‡ ‰‡ ÌË
ÒÂ ÒÚÛ‚‡, ˜Â ‡Í˙Ú Â
‡‚ÌÓÒËÎÂÌ Ì‡ ÒÏ˙Ú.
ƒ‡, ‚ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ ÒÚ‡‰ËË
Â Ú‡Í‡, ÌÓ ÔË Ì‡‚Â-
ÏÂÌÌÓ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ Ë
‡‰ÂÍ‚‡ÚÌÓ ÎÂ˜ÂÌËÂ Â
‚˙ÁÏÓÊÌÓ ÌÂ Ò‡ÏÓ ‰˙Î-
„ÓÒÓ˜ÌÓ ÔÂÊË‚ˇ‚‡ÌÂ,
ÌÓ Ë ‰ÂÙËÌËÚË‚ÌÓ ËÁÎÂ-
ÍÛ‚‡ÌÂ. «‡ÚÓ‚‡ Ô˙‚‡Ú‡

ÒÚ˙ÔÍ‡ Â ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Ë
„ËÊ‡ Í˙Ï ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÓÚÓ
Á‰‡‚Â, ·ÂÁ ‰‡ ˜‡Í‡ÏÂ
ÌÂ˘Ó ‰‡ ÌË Á‡·ÓÎË. 

ŒÚ‰‡‚Ì‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒ-
Í‡Ú‡ ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡ Â ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ËÎ‡ ÍÓË Ò‡ Ì‡È-˜ÂÒ-
ÚËÚÂ ÁÎÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌË Á‡-
·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ ÔË Ï˙ÊÂÚÂ Ë
ÊÂÌËÚÂ. ÃÌÓÁËÌÒÚ‚ÓÚÓ
ÓÚ Úˇı ‚ Ì‡˜‡ÎÓÚÓ Ò‡ ÛÒ-
ÔÂ¯ÌÓ ÎÂ˜ËÏË. 

¬ˇÌÓ Â, ˜Â ËÏ‡ Ë ÔÓ-
ÚÂÊÍË ‰Ë‡„ÌÓÁË, ÔË ÍÓ-
ËÚÓ ‚ÒÂ Ó˘Â ÏÂ‰ËˆËÌ‡Ú‡
Â ‚ ‰˙Î„ Í˙Ï ıÓ‡Ú‡.
—Ú‡‚‡ ‚˙ÔÓÒ Á‡ ‡Í‡
Ì‡ Ô‡ÌÍÂ‡Ò‡, Ô˙‚Ë˜-
ÌËÚÂ ÚÛÏÓË Ì‡ ·ÂÎËˇ
‰Ó·, ÌˇÍÓË ÚÛÏÓË Ì‡
ÌÂ‚Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. “Â
Ó·ÂÍÚË‚ÌÓ ÒÂ ÓÚÍË‚‡Ú

ÚÛ‰ÌÓ Ë Í˙ÒÌÓ ÌÂ Ò‡ÏÓ
Û Ì‡Ò, ÌÓ Ë ÔÓ Ò‚ÂÚ‡. ÕÓ
ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ Ì‡ ‡Í‡
Ì‡ „˙‰‡Ú‡, Ì‡ Ï‡ÚÓ˜Ì‡-
Ú‡ ¯ËÈÍ‡ Ë Ì‡ Ï‡ÚÍ‡Ú‡,
Ì‡ ÔÓÒÚ‡Ú‡Ú‡, Ì‡ ‰Â·Â-
ÎÓÚÓ ˜Â‚Ó, Ì‡ Î‡ËÌÍ-
Ò‡, Ì‡ ˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡Ú‡
ÊÎÂÁ‡, ÎÂ‚ÍÂÏËËÚÂ Ë
ÎËÏÙÓÏËÚÂ, ÏÂÎ‡ÌÓÏ‡ -
ËÏ‡ ‰‡ÒÚË˜ÂÌ Ì‡Ô-
Â‰˙Í ‚ ÎÂ˜ÂÌËÂÚÓ. ÕÓ
ÓÚÌÓ‚Ó Ò˙Ò Á‡·ÂÎÂÊÍ‡Ú‡
- ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇÚ
Ì‡‚ÂÏÂ. ¿ Á‡ ÚÂÁË ÎÓ-
Í‡ÎËÁ‡ˆËË ÚÓ‚‡ Â Ì‡Ô˙Î-
ÌÓ ‚˙ÁÏÓÊÌÓ, ÒÚË„‡ ˜Ó-
‚ÂÍ ‰‡ Â ÓÚ„Ó‚ÓÂÌ Í˙Ï
ÒÂ·Â ÒË. 

Каква профилак-
тика да правят
жените:

1.–Â‰Ó‚ÂÌ ÔÂ„ÎÂ‰
ÔË „ËÌÂÍÓÎÓ„ Ò ˆË-

ÚÓÌ‡Ï‡ÁÍ‡ - ÒÎÂ‰ Ì‡˜‡-
ÎÓÚÓ Ì‡ ‡ÍÚË‚ÂÌ ÔÓÎÓ‚
ÊË‚ÓÚ. ¿ÍÓ ÌÂ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ-
‚ˇÚ ÔÓ·ÎÂÏË, ÚÓ‚‡ ÒÂ
Ô‡‚Ë ‚Â‰Ì˙Ê „Ó‰Ë¯ÌÓ.
¬ ‰Û„ËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë ÎÂÍ‡-
ˇÚ ÓÔÂ‰ÂÎˇ ÔÂËÓ‰Ë˜-
ÌÓÒÚÚ‡, ÌÓ Úˇ Úˇ·‚‡
ÒÚËÍÚÌÓ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡Á‚‡.

2.≈ıÓ„‡ÙÒÍË ÔÂ„ÎÂ‰
Ë Ô‡ÎÔ‡ˆËˇ Ì‡ „˙-

‰ËÚÂ ÔË ‚ÒË˜ÍË ÊÂÌË
ÒÎÂ‰ 30-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á-
‡ÒÚ - ‚ÒˇÍ‡ „Ó‰ËÌ‡. œÓ
ÔÂˆÂÌÍ‡ Ì‡ ÎÂÍ‡ˇ ÏÓ-
ÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡ÁÌ‡˜Ë Ë
ÂÌÚ„ÂÌÓ‚Ó ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ
- Ï‡ÏÓ„‡ÙËˇ.

3.≈ıÓ„‡ÙÒÍË ÔÂ„ÎÂ‰
Ì‡ Ó„‡ÌËÚÂ Ì‡ Ï‡Î-

ÍËˇ Ú‡Á. —ÎÂ‰ Ô˙‚Ëˇ
ÔÂ„ÎÂ‰ ÎÂÍ‡ˇÚ ˘Â ÓÔ-
Â‰ÂÎË ÍÓ„‡ ‰‡ ·˙‰Â
ÒÎÂ‰‚‡˘‡Ú‡ ÍÓÌÚÓÎ‡.

4.œË ‚ÒˇÍÓ ÌÂÓ·Ë-
˜‡ÈÌÓ Í˙‚ÂÌÂ ËÎË

‰Û„‡ ÒÂÍÂˆËˇ ÓÚ ÔÓÎÓ-
‚ËÚÂ Ó„‡ÌË, Í‡ÍÚÓ Ë ÔË
ÓÔËÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ·Û˜ÍË ‚
„˙‰ËÚÂ ËÎË ÌËÒÍÓ ‚ ÍÓ-
ÂÏ‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ì‡Ô-
‡‚Ë ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ò ÎÂ-
Í‡.

Профилактика
при мъжете:

1.œÓ‚ÂÍ‡ Ì‡ ÔÓÒ-
Ú‡Ú‡Ú‡ ÒÎÂ‰ 50-„Ó-

‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ. ¬ÍÎ˛˜-
‚‡ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÒ-
Ú‡ÚÌÓ ÒÔÂˆËÙË˜ÂÌ ‡ÌÚË-
„ÂÌ (PSA) Ë Ô‡ÎÔ‡ˆËˇ Ì‡
ÊÎÂÁ‡Ú‡ ÓÚ ÛÓÎÓ„. œË
Ì‡ÒÓ˜‚‡ÌÂ ÓÚ ÌÂ„Ó‚‡
ÒÚ‡Ì‡ ÒÂ Ô‡‚Ë ÂıÓ-
„‡Ù ËÎË ‰Û„Ó Ó·‡ÁÌÓ
ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ (ÒÍÂÌÂ).

2.–Â‰Ó‚Ì‡ ÔÓ‚ÂÍ‡
Á‡ ·Û˜ÍË Ë ‰ÂÙÓÏ‡-

ˆËˇ Ì‡ ÚÂÒÚËÒËÚÂ Ë ÔË

Ò˙ÏÌÂÌËÂ - ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ
Ò ıËÛ„.

При двата пола:

1.œÓÙËÎ‡ÍÚË˜Ì‡ ÍÓ-
ÎÓÌÓÒÍÓÔËˇ ÒÎÂ‰ 50-

„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÒÎÂ‰
ÍÓÌÒÛÎÚ‡ˆËˇ Ò „‡ÒÚÓÂÌ-
ÚÂÓÎÓ„. œË ÛÒÚ‡ÌÓ‚ˇ-
‚‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎËÔË Ë ‰Û„Ë
ËÁÏÂÌÂÌËˇ ÎÂÍ‡ˇÚ ˘Â
ÓÔÂ‰ÂÎË ÍÓ„‡ ‰‡ Â
ÒÎÂ‰‚‡˘ÓÚÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡-
ÌÂ. –‡ÌÌÓ ÓÚÍË‚‡ÌÂ Ì‡
‡Í Ì‡ ‰Â·ÂÎÓÚÓ ˜Â‚Ó
‰‡‚‡ ¯‡ÌÒ Á‡ Ô˙ÎÌÓ ËÁ-
ÎÂÍÛ‚‡ÌÂ. 

2.–Â‰Ó‚Ì‡ ÂıÓ„‡ÙËˇ
Ì‡ ÍÓÂÏÌËÚÂ Ó„‡-

ÌË - ˜ÂÂÌ ‰Ó·, Ô‡ÌÍÂ-
‡Ò, ‰‡Î‡Í, ·˙·ÂˆË, ÔË-
ÍÓ˜ÂÌ ÏÂıÛ, ÔÓÒÚ‡Ú‡,
Ï‡ÚÍ‡, ˇÈ˜ÌËˆË - ‚ ÔÂË-
Ó‰Ë˜ÌÓÒÚ ÔÓ ÔÂˆÂÌÍ‡
Ì‡ ÎÂÍ‡ˇ.

3.≈ıÓ„‡ÙËˇ Ì‡ ˘ËÚÓ-
‚Ë‰Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡ ÔÓÌÂ

‚Â‰Ì˙Ê Ì‡ 5 „Ó‰ËÌË.

4.»ÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ ‚Â‰Ì˙Ê
„Ó‰Ë¯ÌÓ Ì‡ Ô˙ÎÌ‡

Í˙‚Ì‡ Í‡ÚËÌ‡, ÛÚ‡ÈÍ‡,
—-Â‡ÍÚË‚ÂÌ ÔÓÚÂËÌ,
Ó·˘ ·ÂÎÚ˙Í, ‡ÎÙ‡ ‡ÏË-
Î‡Á‡. œË ÌÂˇÒÌ‡ ÔË˜Ë-
Ì‡ Á‡ ËÁÏÂÌÂÌËˇ ‚ ÔÓÍ‡-
Á‡ÚÂÎËÚÂ ÌÂÔÂÏÂÌÌÓ
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ˇ‚‡ ÔÂËÓ‰Ë˜ÌÓ, ‰Ó-
Í‡ÚÓ ÌÂ ÒÂ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë
Ô˙‚ÓËÁÚÓ˜ÌËÍ˙Ú Ì‡
ÔÓ·ÎÂÏ‡.

Съмнителни
симптоми, които
трябва задължи-
телно да се кон-
султират с лекар:
� œÓÒÚÓˇÌÌ‡ ·ÎÂ‰ÓÒÚ;
� –Â‰ÛÍˆËˇ Ì‡ ÚÂ„ÎÓÚÓ

ÔË Á‡Ô‡ÁÂÌ ÒÚËÎ Ì‡
ı‡ÌÂÌÂ;
� œÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ÌÂÔ-

Ó‰ÛÍÚË‚Ì‡ Í‡¯ÎËˆ‡
ËÎË Ì‡ÎË˜ËÂ Ì‡ Í˙‚‡-
‚Ë ı‡˜ÍË; ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ
˜Û‚ÒÚ‚Ó Ì‡ ÌÂ‰ÓÒÚË„
Ì‡ ‚˙Á‰Ûı;
� ÕÂÓ·Ë˜‡ÈÌÓ ÓÚ‚‡-

˘ÂÌËÂ ÓÚ ı‡ÌË, Ú‡È-
Ì‡ Á‡„Û·‡ Ì‡ ‡ÔÂÚËÚ;
�  ˙‚ÂÌÂ ÔË ÛËÌË-

‡ÌÂ, ÔË ‰ÂÙÂÍ‡ˆËˇ,
˜ÂÌË ËÁÔ‡ÊÌÂÌËˇ,
Â‰Û‚‡ÌÂ Ì‡ Á‡ÔÂÍ Ë
‰Ë‡Ëˇ;
�  ˙‚ÂÌÂ ÔË ÊÂÌËÚÂ

ËÁ‚˙Ì ÏÂÌÒÚÛ‡ˆËˇ
ËÎË ÒÎÂ‰ ÏÂÌÓÔ‡ÛÁ‡Ú‡;
� ŒÔËÔ‚‡ÌÂ Ì‡ ·Û˜ÍË

ÔÓ ÚˇÎÓÚÓ, Ú‡ÈÌÓ Û„Ó-
ÎÂÏÂÌË ÎËÏÙÌË ‚˙ÁÎË;
� œÓ‰˙ÎÊËÚÂÎÌ‡ ÌÂÓ-

·Ë˜‡ÈÌ‡ ÛÏÓ‡, ÔÓ-
ÏˇÌ‡ ‚ ÚÛ„Ó‡ Ë ˆ‚Â-
Ú‡ Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡. (Δƒ)

През последните години все по-често се чу-
ват коментари, че има "епидемия от рак",
че "всеки втори е болен", че накъдето и да
се обърнеш, ще се срещнеш с история за
това заболяване. Факт е, че обективно
има увеличение на случаите на някои от
злокачествените заболявания, но в ни-
какъв случай не може да се говори за
някакво мистично наказание над бълга-
рите или за внезапно връхлитаща бо-
лест, от която спасението е само цъкане с
език и чукане на дърво.

ПАНИКАТА НЕ
ПОМАГА ПРИ РАК
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‡Í‚Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚-
Îˇ‚‡ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ-
‚‡ÌÂÚÓ? œËÂÏ
Ì‡ ÔÓ‚Â˜Â

ÂÌÂ„Ëˇ, ÓÚÍÓÎÍÓÚÓ ÒÂ
ËÁ‡ÁıÓ‰‚‡, ‡ ËÁÎË¯-
ÌÓÚÓ ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚Ó ÒÂ
Ì‡ÚÛÔ‚‡ Í‡ÚÓ Ï‡ÁÌË-
Ì‡. ŒÔÂ‰ÂÎˇÌÂÚÓ Ì‡
Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓÚÓ ÚÂ„ÎÓ Ë
Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂÚÓ ÒÚ‡‚‡ Ò
ËÌ‰ÂÍÒ‡ Ì‡ ÚÂÎÂÒÌ‡Ú‡
Ï‡Ò‡. œ˙‚‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡
Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ Â ‰Ó 35,
ÏÂÊ‰Û 35 Ë 40 Â ‚ÚÓ‡
ÒÚÂÔÂÌ Ë Ì‡‰ 40 ËÌ‰ÂÍÒ
Ì‡ ÚÂÎÂÒÌ‡ Ï‡Ò‡ ‚Â˜Â Â
ÚÂÚ‡ ÒÚÂÔÂÌ Ì‡ Á‡ÚÎ˙Ò-
Úˇ‚‡ÌÂ. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ‚‡ ËÁ-
ÏÂ‚‡ÏÂ Ë Ú‡ÎËˇÚ‡ Ì‡
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ - ÌÓÏ‡Ú‡ Â
94 ÒÏ Á‡ Ï˙ÊÂÚÂ Ë 80

ÒÏ Á‡ ÊÂÌËÚÂ. «Ì‡˜Â-
ÌËÂ ËÏ‡ Ò˙˘Ó Ë Ò˙ÓÚÌÓ-
¯ÂÌËÂÚÓ Ú‡ÎËˇ-ı‡Ì¯.
“ˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÁÌ‡Â, ˜Â
Í‡ÚÓ ÔË˜ËÌ‡ Á‡
Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ ÂÌ‰Ó-
ÍËÌÌËÚÂ ÔÓ·ÎÂÏË Á‡-
ÂÏ‡Ú Ï‡Î˙Í ÔÓˆÂÌÚ,
ÏÓÊÂ ·Ë ÓÍÓÎÓ 5 ‰Ó 7
Ì‡ ÒÚÓ. ÕÓ ÍÓ„‡ÚÓ ËÏ‡
ÂÌ‰ÓÍËÌÌÓ Á‡·ÓÎˇ‚‡-
ÌÂ, Í‡Í‚‡ÚÓ Ë ‰ËÂÚ‡ Ë
ÂÊËÏ Ì‡ ÙËÁË˜ÂÒÍ‡

‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ ‰‡ ÒÔ‡Á‚‡Ú
Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ, ÌˇÏ‡ Í‡Í
‰‡ ÒÂ ÌÓÏ‡ÎËÁË‡ ÚÂ„-
ÎÓÚÓ. “‡Í‡ ˜Â ÂÌ‰ÓÍ-
ËÌÌÓÚÓ Ì‡Û¯ÂÌËÂ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ Ú˙ÒË ‡Í-
ÚË‚ÌÓ. 

≈‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-˜ÂÒÚËÚÂ
ÔË˜ËÌË, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË
ÊÂÌËÚÂ Ì‡‰ 50-„Ó‰Ë¯Ì‡
‚˙Á‡ÒÚ, ‡ ‚Â˜Â Ë ÔË
‚ÒÂ ÔÓ-ÏÎ‡‰Ë, ÚÓ‚‡ Â
Ì‡Ï‡ÎÂÌ‡Ú‡ ÙÛÌÍˆËˇ Ì‡
˘ËÚÓ‚Ë‰Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡.
”ÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÚÓ-
‚‡ Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌÂ ÒÚ‡‚‡,
Í‡ÚÓ ÒÂ ËÁÒÎÂ‰‚‡Ú ˘Ë-
ÚÓ‚Ë‰ÌË ıÓÏÓÌË Ë ˘Ë-
ÚÓ‚Ë‰ÌË ‡ÌÚËÚÂÎ‡ Ë Ò
ÂıÓ„‡ÙËˇ. ÀÂ˜ÂÌËÂÚÓ
Â Á‡ÏÂÒÚËÚÂÎÌÓ, Ì‡ÁÌ‡-
˜‡‚‡ ÒÂ ÓÚ ÂÌ‰ÓÍËÌÓ-
ÎÓ„, ÒÎÂ‰ˇÚ ÒÂ ˘ËÚÓ‚Ë‰-
ÌËÚÂ ıÓÏÓÌË, ÔÓÏÂÌˇ
ÒÂ ÒıÂÏ‡Ú‡. ÷ÂÎÚ‡ Â
ÌÓÏ‡ÎËÁË‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÙÛÌÍˆËˇÚ‡ Ì‡ ˘ËÚÓ‚Ë‰-
Ì‡Ú‡ ÊÎÂÁ‡, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë

Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ ‰Ó Â‰ÛÍˆËˇ
Ì‡ ÚÂ„ÎÓÚÓ ÔË ÒÔ‡Á‚‡-
ÌÂ Ì‡ ‰ËÂÚË˜ÂÌ Ë ‰‚Ë„‡-
ÚÂÎÂÌ ÂÊËÏ. 

–‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ì‡È-‚Ë-
ÒÓÍ Â ÔÓˆÂÌÚ˙Ú Ì‡
Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ, ÔÂ‰ËÁ-
‚ËÍ‡ÌÓ ÓÚ Ò‚˙ıı‡ÌÂ-
ÌÂ. «‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂÚÓ Â
ÚÂ‚ÓÊÌÓ ¯ËÓÍÓ ‡Á-
ÔÓÒÚ‡ÌÂÌÓ ‚ ‰ÂÚÒÍ‡-
Ú‡ ‚˙Á‡ÒÚ. œË˜ËÌ‡Ú‡
Â, ˜Â ‰Âˆ‡Ú‡ ÌÂ ÒÂ ‰‚Ë-
Ê‡Ú, ˜Â ÍÓÌÒÛÏË‡Ú Ì‡
Í‡Í ı‡ÌË, ÍÓËÚÓ Ò‡
‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Á‡·‡ÌÂÌË.
œÓ·ÎÂÏ˙Ú Á‡ÔÓ˜‚‡
Ó˘Â ÓÚ ‰ÂÚÒÚ‚ÓÚÓ, Á‡
ÍÓÂÚÓ Ò‡ ‚ËÌÓ‚ÌË Ë Ó-
‰ËÚÂÎËÚÂ. » ÒÂ ÓÍ‡Á‚‡,
˜Â ËÏ‡ÏÂ Ô‡ˆËÂÌÚË Ò
‰Ë‡·ÂÚ ÚËÔ 2 Ó˘Â ‚
˛ÌÓ¯ÂÒÍ‡ ‚˙Á‡ÒÚ. ¿·-
ÒÓÎ˛ÚÌÓ ÌÂÔËÂÏÎË‚Ë
Ò‡ ‚ÒË˜ÍË Ô‡ÍÂÚË‡ÌË
„ÓÚÓ‚Ë ı‡ÌË, ÍÓËÚÓ ‰Â-
ˆ‡Ú‡ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú - ˜ËÔ-
ÒÓ‚Â, ÒÎ‡‰ÍË, ÚÓÚË, ‚

Ó„ÓÏÌË ÍÓÎË˜ÂÒÚ‚‡
·ˇÎ ıÎˇ·, ‚ÒË˜ÍÓ, ÔË-
„ÓÚ‚ÂÌÓ Ò Ï‡ÈÓÌÂÁË. Õ‡
‰ÂÌ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁˇÊ-
‰‡Ú ÔÓÌÂ ‰‚Â ÔÓˆËË
ÔÎÓ‰, ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛÏË‡Ú
ÔÂÒÌË ÁÂÎÂÌ˜ÛˆË. »
‰Âˆ‡Ú‡ ‰‡ ËÁÔË‚‡Ú
‰ÌÂ‚ÌÓ ÔÓÌÂ 8 ˜‡¯ÍË
‚Ó‰‡, ÍÓÂÚÓ ÌËÍÓÈ ÌÂ
Ô‡‚Ë. «‡ Úˇı ÍÓÍ‡-ÍÓ-
Î‡Ú‡ Â ‡·ÒÓÎ˛ÚÌÓ Á‡·-
‡ÌÂÌ‡. –‡Á·Ë‡ ÒÂ, Ë
ÙËÁË˜ÂÒÍ‡Ú‡ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ
Â ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ‚‡ÊÌ‡. 

“Ó‚‡, ˜Â ÒË Ô˙ÎÂÌ,
ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡‚‡, ˜Â ÒË
Á‰‡‚, ÔÓ-ÒÍÓÓ Â ·Ó-
ÎÂÒÚ. ÃÌÓ„Ó ÓÔ‡ÒÌÓ Â
Ú.Ì‡. ‚ËÒˆÂ‡ÎÌÓ
Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ - ÚÓ‚‡,
ÍÓÂÚÓ Â ÓÍÓÎÓ ‚˙ÚÂ¯-
ÌËÚÂ Ó„‡ÌË. “Ó ÓÁÌ‡-
˜‡‚‡ ÔÓ‚Ë¯ÂÌ ËÒÍ ÓÚ
Â‰Ëˆ‡ ÒÂËÓÁÌË Á‡·Ó-
Îˇ‚‡ÌËˇ. «‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ-
ÚÓ, ÍÓÂÚÓ Â ‚ ÔÓ‰ÍÓÊËÂ,
Â ÔÓ-ÒÍÓÓ ÍÓÁÏÂÚË˜ÂÌ

‰ÂÙÂÍÚ. Õ‡Ô˙ÎÌÓ Â ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ‰‡ ËÏ‡ ‚ËÒˆÂ-
‡ÎÌÓ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ
·ÂÁ ‚˙Ì¯ÌË ÔËÁÌ‡ˆË.
“Ó‚‡ Â ÏÌÓ„Ó ˜ÂÒÚ
ÒËÌ‰ÓÏ Ì‡ ÔÓÎËÍËÒ-
ÚÓÁÌËÚÂ ˇÈ˜ÌËˆË, ÍÓÈÚÓ
Â Ë ÔË˜ËÌ‡ Á‡ ÙÂÚËÎ-
ÌË Ì‡Û¯ÂÌËˇ ÔË ÏÎ‡-
‰Ë ÊÂÌË. œ‡ˆËÂÌÚÍËÚÂ
ËÁ„ÎÂÊ‰‡Ú ÒÎ‡·Ë, ‡
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ËÏ‡Ú ÔÓ‚Ë-
¯ÂÌÓ Ï‡ÒÚÌÓ Ì‡ÚÛÔ‚‡-
ÌÂ ÓÍÓÎÓ ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ
Ó„‡ÌË.

 Ó„‡ÚÓ ËÏ‡ Ì‡ÚÛÔ-
‚‡ÌÂ Ì‡ Ï‡ÁÌËÌË
‚˙Ì¯ÌÓ, ‚ Ó·Î‡ÒÚÚ‡ Ì‡
ÍÓÂÏ‡, ‡Ì‰ÓË‰ÌËˇÚ
ÚËÔ Á‡ÚÎ˙ÒÚˇ‚‡ÌÂ, ÚÓ„‡-
‚‡ ÚÓ Â Ë ÓÍÓÎÓ ‚˙ÚÂ¯-
ÌËÚÂ Ó„‡ÌË. «‡ÚÓ‚‡ Ò
Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÏÂÌÓ-
Ô‡ÛÁ‡Ú‡, Ú˙È Í‡ÚÓ Á‡-
ÔÓ˜‚‡Ú ‰‡ ÒÂ ÓÚ‰ÂÎˇÚ
ÔÓ‚Â˜Â Ï˙ÊÍË ÔÓÎÓ‚Ë
ıÓÏÓÌË, ÊÂÌËÚÂ Í‡Á-
‚‡Ú - ‡ÒÚÂ ÏË ÍÓÂÏ˙Ú,
ËÁ˜ÂÁ‚‡ Ú‡ÎËˇÚ‡. » ÚÓ-
„‡‚‡ ÚÂ ËÏ‡Ú Ò˙˘ËÚÂ
ËÒÍÓ‚Ë Ù‡ÍÚÓË Í‡ÚÓ
ÔË Ï˙ÊÂÚÂ. œË ıÓ‡-
Ú‡ Ò Ì‡‰ÌÓÏÂÌÓ ÚÂ„ÎÓ,
‰ÓÍ‡ÚÓ ÒÂ ı‡ÌˇÚ, ÒÂ
ÓÚ‰ÂÎˇ ıÓÏÓÌ˙Ú Ì‡
˘‡ÒÚËÂÚÓ Ë ÚÓ‚‡ Â Â‰Ì‡
ÓÚ ÔË˜ËÌËÚÂ Ô‡ˆËÂÌ-
ÚËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÒÚ‡ÒÚˇ-
‚‡Ú Í˙Ï ı‡Ì‡. ÕÓ Ú‡ÍÓ-
‚‡ ˘‡ÒÚËÂ Â ÏÌÓ„Ó ËÁ-
Ï‡ÏÌÓ.

Вярно ли е твърде-
нието, че има хора,
които дебелеят, а
почти не приемат
храна? Каква е роля-
та на ендокринните
фактори за наднор-
меното тегло и без-
помощни ли сме
пред тях? На въпро-
сите ни отговаря
д-р Красимира Ди-
митрова, ендокри-
нолог в болница
"Софиямед".

ВИНОВНА ЛИ Е
ЩИТОВИДНАТА ЖЛЕЗА
ЗА ЗАТЛЪСТЯВАНЕТО?

Д-р Красимира Димитрова



Доц. д-р Димитър
ПОПОВ

œ
Ë Á‰‡‚Ëˇ Ó-
„‡ÌËÁ˙Ï ÍÓÏ-
ÔÂÌÒ‡ÚÓÌËÚÂ
ÏÂÍË, ÍÓËÚÓ

ÚÓÈ ‚ÁÂÏ‡, Á‡ ‰‡ ÔÓÚË-
‚Ó‰ÂÈÒÚ‚‡ Ì‡ Ì‡ÒÚ˙ÔË-
ÎËÚÂ ÔÓÏÂÌË, Ì‡ Ô‡Í-
ÚËÍ‡ ÌÂ Ì‡Û¯‡‚‡Ú ÌÂ„Ó-
‚Ëˇ ÊËÁÌÂÌ ÍÓÏÙÓÚ Ë
ÔÓ˜ÚË ÌÂ ÒÂ ÛÒÂ˘‡Ú. ÕÂ
Ú‡Í‡ Ó·‡˜Â ÒÚÓË ‚˙Ô-
ÓÒ˙Ú Ò ıÓ‡Ú‡ Ò ıÓ-
ÌË˜ÌË Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ,
Í‡ÍÚÓ Ë Ò ÚÂÁË ‚ Ì‡ÔÂ‰-
Ì‡Î‡ ‚˙Á‡ÒÚ, ˜ËˇÚÓ
ËÏÛÌÌ‡, Í‡ÍÚÓ Ë ÓÒÚ‡Ì‡-
ÎËÚÂ ÊËÁÌÂÌÓ‚‡ÊÌË
ÒËÒÚÂÏË - ÌÂ‚Ì‡, Ò˙-
‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡, ÓÔÓÌÓ-
‰‚Ë„‡ÚÂÎÌ‡, ı‡ÌÓÒÏË-
Î‡ÚÂÎÌ‡ Ë ‰., ÌÂ Ò‡ ‚
Ì‡È-‰Ó·‡ ÍÓÌ‰ËˆËˇ.
œË ÚÂÁË ıÓ‡, ˜ËÈÚÓ
·ÓÈ ÌËÍ‡Í ÌÂ Â Ï‡Î˙Í
(‚ Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇ Ò‚ˇÚ,
ËÁÔ˙ÎÌÂÌ Ò˙Ò ÒÚÂÒ, Ò
ÓÚÓ‚ÂÌ‡ ÓÍÓÎÌ‡ ÒÂ‰‡,
Ò ÔÓÒÚÓˇÌÌÓ ÔÓÌËÊ‡‚‡-
˘Ó ÒÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó Ì‡ ı‡-
ÌËÚÂ Ë ‚Ó‰‡Ú‡, ÔÓÌˇÚËÂ-
ÚÓ "Á‰‡‚" ÒÚ‡‚‡ ‚ÒÂ ÔÓ-
ÛÒÎÓ‚ÌÓ), Ú.Ì‡. ÏÂÚÂÓÚ-
ÓÔÌ‡ Â‡ÍˆËˇÚ‡ Ì‡ Ó-
„‡ÌËÁÏ‡ Â ‰‡ÎÂ˜ ÔÓ-ÒËÎ-
Ì‡ Ë ÔÓ-·ÓÎÂÁÌÂÌ‡ Ë Á‡
Í‡Ú˙Í ËÎË ÔÓ-ÔÓ‰˙Î-
ÊËÚÂÎÂÌ ÔÂËÓ‰ Ú‚˙‰Â
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓ ‚ÎÓ¯‡‚‡
ÚÂıÌËˇ ÊËÁÌÂÌ ÚÓÌÛÒ.

«‡ Ò˙Ê‡ÎÂÌËÂ 

в определени слу-
чаи подобна реак-
ция може да дове-
де и до сериозни
инциденти - ин-
фаркт, инсулт
или дори
летален изход.

¬ ıÓ‰‡ Ì‡ Â‚ÓÎ˛ˆËˇ-
Ú‡ ÒË ˜Ó‚Â¯ÍËˇÚ Ó„‡-
ÌËÁ˙Ï ÒÂ Â ‡‰‡ÔÚË‡Î
Í˙Ï ÒÎ‡·ÓÚÓ ÁÂÏÌÓ Ï‡„-
ÌËÚÌÓ ÔÓÎÂ, ÌÂ˘Ó ÔÓ‚Â-
˜Â - ·ÓÎÂÁÌÂÌÓ Â‡„Ë‡
Ì‡ ÓÚÒ˙ÒÚ‚ËÂÚÓ ÏÛ. –Â-
‰Ëˆ‡ Ì‡·Î˛‰ÂÌËˇ ÌÂ‰-
‚ÛÒÏËÒÎÂÌÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú,
˜Â Ò ‚ÒÂÍË ÒÎÂ‰‚‡˘
ÂÚ‡Ê, ÂÍ‡ÌË‡Ì ÓÚ Ï‡-
ÒË‚ÌËÚÂ ÊÂÎÂÁÓ·ÂÚÓÌÌË
ÍÎÂÚÍË, Ò˙‚ÂÏÂÌÌËˇÚ
˜Ó‚ÂÍ ÒÂ ÓÚÍ˙Ò‚‡ ‚ÒÂ
ÔÓ‚Â˜Â Ë ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÚÓ‚‡
ÔÓÎÂ, ÍÓÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÒÂ-
ËÓÁÌË ÔÓ·ÎÂÏË - ÔÓ-
ÚËÒÌ‡ÚÓÒÚ, ‡Á‰‡ÁÌË-
ÚÂÎÌÓÒÚ, ·ÂÁÒ˙ÌËÂ, „Î‡-
‚Ó·ÓÎËÂ Ë Ô., ‚ÒÂ ÔÓÁ-
Ì‡ÚË Ò˙ÒÚÓˇÌËˇ, ÚËÔË˜-
ÌË Á‡ ‚ËÒÓÍÓÛ·‡ÌËÁË-
‡ÌËˇ ÌË Ò‚ˇÚ. œÓÏÂ-
ÌËÚÂ ‚ ËÌÚÂÌÁËÚÂÚ‡ Ì‡
ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÓÚÓ Ï‡„ÌËÚÌÓ
ÔÓÎÂ, Ò‚˙Á‡ÌË Ò˙Ò
ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ ËÁË„‚‡ÌËˇ,
ÔË˜ËÌˇ‚‡˘Ë Ú.Ì‡.
Ï‡„ÌËÚÌË ·ÛË, Ò˙˘Ó
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡Ú ÒÂËÓÁÂÌ
‰ËÒÍÓÏÙÓÚ Û ÏÌÓ„Ó ıÓ-

‡. —ÏˇÚ‡ ÒÂ, ˜Â ÒÎÂ‰
55-„Ó‰Ë¯Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓÒÚÚ‡ Ì‡ ˜Ó-
‚Â¯ÍËˇ Ó„‡ÌËÁ˙Ï Í˙Ï
ÒÏÛ˘ÂÌËˇÚ‡ ‚ ÁÂÏÌÓÚÓ
Ï‡„ÌËÚÌÓ ÔÓÎÂ Ì‡‡ÒÚ-
‚‡Ú ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ, ÓÒÓ·Â-
ÌÓ ÔË ıÓ‡ Ò˙Ò Ò˙‰Â˜-
ÌÓÒ˙‰Ó‚Ë Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ
Ë ‚Â„ÂÚ‡ÚË‚Ì‡ ‰ËÒÚÓÌËˇ,
Í‡ÍÚÓ Ë ÔË ÚÂÁË,
ÔÂÚ˙ÔÂÎË ËÌÙ‡ÍÚ
ËÎË ËÌÒÛÎÚ. œË˜ËÌËÚÂ
Ò‡ ËÁ‚ÂÒÚÌË - 

промените в маг-
нитното поле
се улавят от
микроскопични
рецептори, разпо-
ложени в кръво-
носните съдове, 
˜ËˇÚÓ Â‡ÍˆËˇ Â ÔÛÒÍÓ‚
ÏÂı‡ÌËÁ˙Ï Ì‡ Â‰Ëˆ‡
ÔÓˆÂÒË, ‚Ó‰Â˘Ë ‰Ó ÒÂ-
ËÓÁÂÌ ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ -
ÔÓ‚Ë¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ Í˙‚ÌÓ-
ÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ‚ÎÓ¯‡‚‡ÌÂ
Ì‡ Í˙‚ÓÒÌ‡·‰ˇ‚‡ÌÂÚÓ
Ì‡ ÏÓÁ˙Í‡, ‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ
Ó„‡ÌË Ë Ú˙Í‡ÌËÚÂ Ì‡ Úˇ-
ÎÓÚÓ, ÚÓÏ·ÓÓ·‡ÁÛ‚‡-
ÌÂ, ÏË„ÂÌ‡ Ë Ú.Ì. ƒËÒ-
ÍÓÏÙÓÚ˙Ú Ë ÎÓ¯ÓÚÓ Ò‡-
ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂ ‚Ó‰ˇÚ ‰Ó
‡ÁÒÂˇÌÓÒÚ, ·˙Á‡ ÛÏÓ-
ˇÂÏÓÒÚ Ë Á‡·‡‚ÂÌË Â-
‡ÍˆËË, ÍÓÂÚÓ Ò˙„Î‡ÒÌÓ
ÒÚ‡ÚËÒÚËÍ‡Ú‡ ËÏ‡ Á‡
ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚ËÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ-
ÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡

·Óˇ Ì‡ Ô˙ÚÌËÚÂ ËÌˆË-
‰ÂÌÚË, ‡‚‡ËËÚÂ Ë ÌÂ-
˘‡ÒÚÌËÚÂ ÒÎÛ˜‡Ë. —ÔÓ-
Â‰ ÒÔÂˆË‡ÎËÒÚËÚÂ ÓÒÓ-
·ÂÌÓ ÓÔ‡ÒÌË Ò‡ Ì‡˜‡ÎÓ-
ÚÓ Ë Í‡ˇÚ Ì‡ Ï‡„ÌËÚÌË-
ÚÂ ·ÛË. œÂÔÓ˙˜ËÚÂÎ-
ÌÓ Â ÔÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ Ú‡ÍË‚‡
‰‡ ÌÂ ÒÂ ÔÎ‡ÌË‡Ú Ë
‚˙¯‡Ú ‰ÂÈÌÓÒÚË,
ËÁËÒÍ‚‡˘Ë ÒÂËÓÁÌÓ
ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ, ÙËÁË˜ÂÒÍÓ
ËÎË ÂÏÓˆËÓÌ‡ÎÌÓ Ì‡Ô-
ÂÊÂÌËÂ, ‰‡ ÒÂ ÍÓÌÒÛ-
ÏË‡Ú ÔÓ-ÎÂÍË Ë ‚ËÚ‡-
ÏËÌÓÁÌË ı‡ÌË, Í‡ÍÚÓ Ë
ÔÎÓ‰Ó‚Ë Ë ÁÂÎÂÌ˜ÛÍÓ‚Ë
ÒÓÍÓ‚Â. ƒÓ·Â Â ‰‡ ÒÂ
ËÁ·ˇ„‚‡Ú ‰ÂıËÚÂ ÓÚ
ÒËÌÚÂÚË˜ÌË Ï‡ÚÂËË,
ÍÓËÚÓ Ò‡ ÌÓÒËÚÂÎË Ì‡
ÒÚ‡ÚË˜ÌÓ ÂÎÂÍÚË˜ÂÒÚ-
‚Ó. 

Атмосферните
условия, или как-
то сме свикнали
да казваме - вре-
мето, също оказ-
ват съществено
влияние върху чо-
вешкия орга-
низъм. 

œÓ‰ ÚÓ‚‡ ÔÓÌˇÚËÂ ÒÂ
ÔÓ‰‡Á·Ë‡ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ-
ÚÓ Ì‡ ‰ÓÎÌËˇ ‡ÚÏÓÒÙÂ-
ÂÌ ÒÎÓÈ (·‡ÓÏÂÚË˜-
ÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
‡ Ë Ò˙ÒÚ‡‚ Ì‡ ‚˙Á‰Ûı‡,
‚Î‡ÊÌÓÒÚ, ‚ˇÚ˙) ‚ ÓÚ-
‰ÂÎÂÌ Â„ËÓÌ Ë ‚ ÍÓÌÍ-
ÂÚÂÌ ÔÂËÓ‰ ÓÚ ‚ÂÏÂ.
¿ÍÚË‚ÌÓ Ì‡˜‡ÎÓ ‚ ÔÓ-
ˆÂÒËÚÂ, ÔÓÚË˜‡˘Ë ‚ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡, ·ÂÁÒÔÓÌÓ
Â Ì‡¯ÂÚÓ ‰ÌÂ‚ÌÓ Ò‚ÂÚË-
ÎÓ - ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ. ŒÒÌÓ‚Ó-
ÔÓÎ‡„‡˘‡ ÓÎˇ Ó·‡˜Â ‚
Úˇı Ë„‡Â... ‚Ó‰‡Ú‡. ¬
ÂÁÛÎÚ‡Ú Ì‡ ÔÂÏËÌ‡‚‡-
ÌÂÚÓ ∫ ÓÚ Â‰ÌÓ ‡„Â„‡Ú-
ÌÓ Ò˙ÒÚÓˇÌËÂ ‚ ‰Û„Ó ÒÂ
ÔÓ„Î˙˘‡ ËÎË ÓÒ‚Ó·ÓÊ-
‰‡‚‡ ÍÓÎÓÒ‡ÎÌÓ ÍÓÎË-
˜ÂÒÚ‚Ó Î‡ÚÂÌÚÌ‡ (ÒÍË-
Ú‡) ÂÌÂ„Ëˇ, ÍÓˇÚÓ "ÙË-
Ì‡ÌÒË‡" ‚ÒË˜ÍË ÔÓˆÂ-
ÒË, ÔÓÚË˜‡˘Ë ‚ ÔÂÚËˇ
ÓÍÂ‡Ì - ÁÂÏÌ‡Ú‡ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂ‡. œÓÏÂÌËÚÂ ‚ ·‡-
ÓÏÂÚË˜ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ
Ò‡ Â‰ËÌ ÓÚ ÓÒÌÓ‚ÌËÚÂ
Ù‡ÍÚÓË, Ò‚˙Á‡ÌË Ò ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡, ÍÓÈÚÓ ÓÍ‡Á-
‚‡ Ò˙˘ÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚ÎËˇÌËÂ
‚˙ıÛ Ò‡ÏÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÂÚÓ
Ì‡ ÏÂÚÂÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌË-
ÚÂ ıÓ‡. “Ó‚‡ ÒÂ ‰˙ÎÊË
Ì‡ Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ ‚ ÒÚÂÌËÚÂ
Ì‡ Í˙‚ÓÌÓÒÌËÚÂ Ò˙‰Ó-
‚Â Ì‡ Ú.Ì‡. ·‡ÓÂˆÂÔ-
ÚÓË, ÍÓËÚÓ Ú‡ÌÒÙÂË-
‡Ú ÔÓÏÂÌËÚÂ ‚ ÓÍÓÎ-
Ì‡Ú‡ ÒÂ‰‡ „Î‡‚ÌÓ ‚˙-
ıÛ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡Ú‡ Ë
ÌÂ‚Ì‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡. ÷ËÍ-

ÎÓÌËÚÂ Ë ‡ÌÚËˆËÍÎÓÌËÚÂ
Ò‡ ÔÓÌˇÚËˇ, ÔËÒ˙ÒÚ‚‡-
˘Ë ‚˙‚ ‚ÒˇÍ‡ ÏÂÚÂÓÓ-
ÎÓ„Ë˜Ì‡ ÔÓ„ÌÓÁ‡, ÍÓË-
ÚÓ ÛÍ‡Á‚‡Ú Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡
Ó·Î‡ÒÚË Ò ÌËÒÍÓ Ë ‚ËÒÓ-
ÍÓ ‡ÚÏÓÒÙÂÌÓ Ì‡Îˇ„‡-
ÌÂ. 

В циклоналните
зони, характери-
зиращи се с ниско
атмосферно наля-
гане, у метеочув-
ствителните хо-
ра рязко нараст-
ват оплаквания-
та от тахикар-
дия 
(ÛÒÍÓÂÌ ÔÛÎÒ - Ì‡‰ 90-
100 Û‰‡‡ ‚ ÏËÌÛÚ‡),
Û˜ÂÒÚÂÌÓ ‰Ë¯‡ÌÂ, ÔÓÌË-
ÊÂÌËÂ Ì‡ Í˙‚ÌÓÚÓ Ì‡-
Îˇ„‡ÌÂ, ÔÓÒÎÂ‰‚‡ÌÓ ÓÚ
ˇÁÍÓÚÓ ÏÛ ÔÓ‚Ë¯ÂÌËÂ,
Í‡ÍÚÓ Ë ÓÚ ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ ‚
Ò Ú Ó Ï ‡ ¯ Ì Ó - ˜  Â ‚ Ì Ë ˇ
Ú‡ÍÚ - ‡ÍÚË‚ÌÓ „‡ÁÓÓ·-
‡ÁÛ‚‡ÌÂ, ÔÓ‰Û‚‡ÌÂ Ì‡
ÒÚÓÏ‡ı‡, „‡‰ÂÌÂ Ë Ô. ¬
‡ÌÚËˆËÍÎÓÌ‡ÎÌËÚÂ ÁÓ-
ÌË, ı‡‡ÍÚÂËÁË‡˘Ë
ÒÂ Ò ÔÓ‚Ë¯ÂÌÓ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂÌÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ÔË
ÏÂÚÂÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌËÚÂ
ıÓ‡ ÒÂ Ì‡·Î˛‰‡‚‡
ˇÁ˙Í ÒÍÓÍ Ì‡ ‡ÚÂË‡Î-
ÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, „Î‡‚Ó·Ó-
ÎËÂ, ÔÓ‚‰Ë„‡ÌÂ, ÔÂÏ-
ÂÊ‚‡ÌÂ, ‡ ÌÂˇ‰ÍÓ Ë
ÎÂÍÓ ‚ÚËÒ‡ÌÂ. ¬ Ú‡ÍË‚‡
ÍËÚË˜ÌË ‰ÌË, ı‡‡ÍÚÂ-
ËÁË‡˘Ë ÒÂ Ò ÔÓÏÂÌË
‚ ‡ÚÏÓÒÙÂÌÓÚÓ Ì‡Îˇ„‡-
ÌÂ Ò Ì‡‰ 10-20 hPa, Â
ÔÂÔÓ˙˜ËÚÂÎÌÓ ‰‡ ÒÂ
ÍÓÌÒÛÏË‡ ÎÂÍ‡ ı‡Ì‡ Ë
‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„‚‡Ú Í‡ÙÂÚÓ Ë
ÒËÎÌËˇÚ ˜‡È, Í‡ÍÚÓ Ë „‡-
ÁË‡ÌËÚÂ Ì‡ÔËÚÍË, Ë ‰‡
ÒÂ Ó„‡ÌË˜Ë ‰Ó ÏËÌË-
ÏÛÏ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÚÓ Ë ÂÏÓ-
ˆËÓÌ‡ÎÌÓÚÓ Ì‡ÚÓ‚‡‚‡-
ÌÂ Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡. 

Температурата
и влажността
на въздуха също
оказват значи-
телно въздей-
ствие върху ком-
форта на повече-
то хора, 
ÌÓ ÓÒÓ·ÂÌÓ Ì‡ ÚÂÁË Ò
ËÁ‡ÁÂÌ‡ ÏÂÚÂÓÁ‡‚ËÒË-
ÏÓÒÚ. ŒÔÚËÏ‡ÎÌËÚÂ ËÌ-
ÚÂ‚‡ÎË Ì‡ ÚÂÁË ÔÓÍ‡Á‡-
ÚÂÎË Á‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ Ó„‡-
ÌËÁ˙Ï Ò‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡
ÓÚ 18 ‰Ó 23 ∞— Ë ‚Î‡Ê-
ÌÓÒÚ ÓÚ 40 ‰Ó 60%. œË
ÔÓÏÂÌË Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
‡Ú‡ Ò ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ 8-9 ∞—
Û ÏÂÚÂÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌËÚÂ

ıÓ‡ ÒÂ ÍÓÌÒÚ‡ÚË‡Ú ËÁ-
ÏÂÌÂÌËˇ ‚˙‚ ÙÛÌÍˆËÓ-
ÌË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ô‡ÍÚËÍ‡
Ì‡ ‚ÒË˜ÍË Ó„‡ÌË Ë ÒËÒ-
ÚÂÏË Ì‡ Ó„‡ÌËÁÏ‡.
Õ‡ÔËÏÂ ˇÁÍÓÚÓ Ì‡-
Ï‡ÎÂÌËÂ Ì‡ ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ-
‡Ú‡, Ò˙˜ÂÚ‡ÌÓ Ò ÔÓÌË-
ÊÂÌËÂ Ì‡ ‡ÚÏÓÒÙÂÌÓÚÓ
Ì‡Îˇ„‡ÌÂ, ‚Ó‰Ë ‰Ó
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌÓ Ì‡‡ÒÚ‚‡-
ÌÂ Ì‡ ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇÚ‡ Û
·ÓÎÌËÚÂ ÓÚ Â‚Ï‡ÚÓË-
‰ÂÌ ‡ÚËÚ. ” ÏÌÓ„Ó ÓÚ
Úˇı ‰ËÒÍÓÏÙÓÚ˙Ú
Ì‡ÒÚ˙Ô‚‡ ÔÂ‰Ë ‚˙ÔÓÒ-
ÌËÚÂ ÔÓÏÂÌË ‚ ‡ÚÏÓÒ-
ÙÂ‡Ú‡, ÔÓ‡‰Ë ÍÓÂÚÓ
ÚÂıÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁÏË
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ ÙÛÌÍˆËÓÌË-
‡Ú Í‡ÚÓ ÊË‚Ë ·‡ÓÏÂÚ-
Ë. ¬ËÒÓÍ‡Ú‡ ‚Î‡ÊÌÓÒÚ
‚Ó‰Ë ‰Ó ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ,
Ò‚˙Á‡ÌË Ò ÙÛÌÍˆËÓÌË-
‡ÌÂÚÓ Ì‡ Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙-
‰Ó‚‡Ú‡ ÒËÒÚÂÏ‡, ‰Ó ÔÓ-
‚Ë¯ÂÌÓ ‡ÚÂË‡ÎÌÓ Ì‡-
Îˇ„‡ÌÂ Ë ÒËÎÌÓ ÔÓÚÓÓÚ-
‰ÂÎˇÌÂ. ¬ˇÚ˙˙Ú, Â‰ÌÓ
Ó·Ë˜‡ÈÌÓ ˇ‚ÎÂÌËÂ ‚ ‡Ú-
ÏÓÒÙÂ‡Ú‡, Ò˙˘Ó ÓÍ‡Á-
‚‡ ‚ÎËˇÌËÂ ‚˙ıÛ ÊËÁ-
ÌÂÌËˇ ÒÚ‡ÚÛÒ Ì‡ ÏÂÚÂÓ-
˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎÌËÚÂ ıÓ‡.
—˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Ú Ì‡·Î˛‰Â-
ÌËˇ, ˜Â ÔË Úˇı ˛ÊÌËˇÚ
‚ˇÚ˙ ‚Ó‰Ë ‰Ó ÔÒËıÓÒÓ-
Ï‡ÚË˜ÌË ‡ÁÒÚÓÈÒÚ‚‡ -
‚ÎÓ¯‡‚‡ÌÂ Ì‡ Ì‡ÒÚÓÂ-
ÌËÂÚÓ, ‡Á‰‡ÁÌËÚÂÎ-
ÌÓÒÚ, ÚÂ‚ÓÊÌÓÒÚ Ë
·ÂÁÒ˙ÌËÂ, ‡ ÒÂ‚ÂÌËÚÂ -
‰Ó ÏË„ÂÌ‡, ÌÂ‚‡Î„ËË
Ë ÓÔÎ‡Í‚‡ÌËˇ, Ò‚˙Á‡ÌË
Ò˙Ò Ò˙‰Â˜ÌÓÒ˙‰Ó‚‡Ú‡
ÒËÒÚÂÏ‡ Ë ÓÔÓÌÓ-‰‚Ë-
„‡ÚÂÎÌËˇ ‡Ô‡‡Ú. 

»Ï‡ Ó˘Â ÏÌÓ„Ó ÌÂË-
ÁˇÒÌÂÌË ‚˙Á‰ÂÈÒÚ‚Ëˇ,
Ë‰‚‡˘Ë ÓÚ ‰˙Î·ËÌËÚÂ
Ì‡  ÓÒÏÓÒ‡, Ì‡ ÍÓËÚÓ
˜Ó‚Â¯ÍËˇÚ Ó„‡ÌËÁ˙Ï,
ÓÒÓ·ÂÌÓ ÚÓÁË Ì‡ ÏÂÚÂÓ-
Á‡‚ËÒËÏËÚÂ ıÓ‡, Â
ÔÓ‰‚Î‡ÒÚÂÌ. Õ‡ÔËÏÂ
ËÁÍÎ˛˜ËÚÂÎÌÓ ÒÎ‡·ÓÚÓ
Ï‡„ÌËÚÌÓ ÔÓÎÂ Ì‡ √‡Î‡Í-
ÚËÍ‡Ú‡, ÍÓÂÚÓ ˆËÍÎË˜-
ÌÓ ÒÂ ÔÓÏÂÌˇ Ë ‚Ó‰Ë ‰Ó
‡Ì‡ÎÓ„Ë˜ÌË ÔÓÏÂÌË ‚˙‚
ÙÛÌÍˆËÓÌË‡ÌÂÚÓ Ì‡ Â-
‰Ëˆ‡ ‚‡ÊÌË Ó„‡ÌË Ë
ÒËÒÚÂÏË Ì‡ ˜Ó‚Â¯ÍËˇ
Ó„‡ÌËÁ˙Ï. »ÎË Ù‡ÁËÚÂ
Ì‡ ÀÛÌ‡Ú‡, ÓÒÓ·ÂÌÓ Ô˙Î-
ÌÓÎÛÌËÂ Ë ÌÓ‚ÓÎÛÌËÂ, ÍÓ-
ËÚÓ ÓÍ‡Á‚‡Ú ·ÂÁÒÔÓÌÓ
‚ÎËˇÌËÂ ‚˙ıÛ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡
‰ÂÈÌÓÒÚ. ¬ÒË˜ÍÓ Í‡Á‡ÌÓ
ÔÓÍ‡Á‚‡, ˜Â ˜Ó‚Â¯ÍËˇÚ
Ó„‡ÌËÁ˙Ï Â ‚ ÔˇÍ‡ Á‡-
‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ —Î˙ÌˆÂÚÓ
Ë ·ÂÁÍ‡ÈÌËˇ  ÓÒÏÓÒ.
«‡˘ÓÚÓ ÌËÂ ÒÏÂ ‰Âˆ‡ Ì‡
—Î˙ÌˆÂÚÓ, ÓÊ·Ë Ì‡
 ÓÒÏÓÒ‡. 

gpopov_bg@yahoo.com
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Без всякакво съмнение човеш-
кият организъм реагира на
всички изменения в окръжава-
щата го среда - на промените
на интензитета на естестве-
ното магнитно поле на Земя-
та, на атмосферното наляга-
не, на влажността и състава
на атмосферата, на флуктуа-
циите на гравитационното по-
ле, свързани с цикличността в

движението на по-близки или
по-отдалечени космически
обекти, както и на други, идва-
щи от дълбините на необят-
ния Космос въздействия. Тази
реакция е напълно естествен
отговор на различните систе-
ми на човешкия организъм, кои-
то се стремят да го поставят
в съответствие с новите усло-
вия.



Галина СПАСОВА

Искате да се отър-
сите от затисналия
ви стрес поне за
ден-два или пък да
посветите ваканци-
ята си на разнообра-
зие и релакс за тяло-
то и душата далеч
от плажната нава-
лица, сред много зе-
ленина и ухание на
свежест? Има тако-
ва място в Стара
планина и то може
да достави пълното
усещане за духовно
и физическо пре-
чистване, от което
съвременният градс-
ки човек има все по-
голяма нужда. 

–
‡ÁÌÓÓ·‡ÁËÂ Á‡
Ó˜ËÚÂ, ‚ÍÛÒ‡,
ÂÏÓˆËËÚÂ, ·‡Î-
ÌÂÓ Ë —œ¿ Â-

Î‡ÍÒ Ë ‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂ,
‰‚ËÊÂÌËÂ, Ó·˘Û‚‡ÌÂ Ò
Â‰ËÌ Ò˙ı‡ÌÂÌ ‰˙Î·ÓÍÓ
‚ Ó‰Ó‚‡Ú‡ ÌË Ô‡ÏÂÚ
Ò‚ˇÚ... ¬ “ÓˇÌÒÍËˇ ¡‡Î-
Í‡Ì ÒÏÂ. ÃÓÊÂ ·Ë Ì‡È-
ÌÓ‚ÓÚÓ Ë Á‡ÚÓ‚‡ ÌÂ ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ ÔÓÁÌ‡ÚÓ Í˙Ú˜Â, ‚
ÍÓÂÚÓ ÒË ÒÚÛ‚‡ ‰‡ ÒÂ
ÓÚ·ËÂÚÂ, Â ˜Û‰ÌÓ‚‡ÚÓÚÓ
ÂÍÓÒÂÎË˘Â ¿Á‡Âˇ - Á‡
·ÓÂÌË „Ó‰ËÌË ÓÚÍ‡ÍÚÓ
Â Ò˙Á‰‡‰ÂÌÓ, ÚÓ ‚Â˜Â
ËÏ‡ „ÓÂ˘Ë ÔË‚˙ÊÂ-
ÌËˆË Ë ÔÂÒÚÓˇÚ Ú‡Ï
Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ÂÁÂ‚Ë‡
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎÌÓ. ¿ÍÓ ÒÚÂ
Û‚ÎÂ˜ÂÌË ÔÓ Ù˙Ì ¯ÛÈ Ë
‰Â‚ÌË ‰ÛıÓ‚ÌË Ô‡ÍÚË-
ÍË, ‡ÍÓ ‚ˇ‚‡ÚÂ ‚ ÔÂÓ·-
‡Áˇ‚‡˘‡Ú‡ ÒËÎ‡ Ì‡ ÔÓ-
ÁËÚË‚Ì‡Ú‡ ÂÌÂ„Ëˇ Ë
˜ËÒÚ‡Ú‡ ı‡Ì‡ - ÌËÍ‡Í
ÌˇÏ‡ ‰‡ ‚Ë ÒÂ ËÒÍ‡ ‰‡
ÒË Ú˙„ÌÂÚÂ ÓÚ ÛÂ‰ËÌÂ-
ÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ Ò ‰‚ÛÂÚ‡ÊÌË
ÍÓÌÛÒÓ‚Ë‰ÌË ‰˙‚ÂÌË
Í˙˘Ë Ë (‡Á·Ë‡ ÒÂ!) Ò
·Î‡„ÓÚ‚ÓÌ‡Ú‡ ÔË‡ÏË-
‰‡ ‚ ˆÂÌÚ˙‡... 

За балканджиите
планината е най-
голямата цен-
ност -
Í‡Á‚‡ ÍÏÂÚËˆ‡Ú‡ Ì‡ Ó·-
˘ËÌ‡ “ÓˇÌ ƒÓÌÍ‡ ÃË-
ı‡ÈÎÓ‚‡ - Ë Ò ÌÂˇ Â
Ò‚˙Á‡Ì‡ ˆˇÎ‡Ú‡ ËÏ
ÍÛÎÚÛÌ‡ Ë ·ËÚÓ‚‡ Ú‡-
‰ËˆËˇ.  Â‡ÏËÍ‡Ú‡ Ò
ÔÓ˜ÛÚ‡Ú‡ "ÚÓˇÌÒÍ‡

Í‡ÔÍ‡" ËÎË Ò˙˘Ó Ú˙È
ÁÌ‡ÏÂÌËÚ‡Ú‡ ÒÎË‚Ó‚‡
‡ÍËˇ... «‡ ÌÂˇ ÏÂÁÂÚ‡
·ÓÎ, ÌÓ ‚ √ÛÏÓ˘ÌËÍ ˘Â
‚Ë ˇ ÒÂ‚Ë‡Ú Ò Ì‡È-
‰Ó·ÓÚÓ - Ì‡Ë˜‡Ú „Ó
"Ò‚‡Ú·‡ÒÍÓ ÊËÚÓ", ÔË-
„ÓÚ‚ˇ ÒÂ ˆÂÎË ‰‚‡ ‰ÌË
Á‡‡‰Ë ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡Ú‡ Â-
ˆÂÔÚ‡ Ë ÚÂıÌÓÎÓ„Ëˇ. “Ó-
‚‡ ÒÂÎÓ, ÛÒ‡ÏÓÚÂÌÓ ‚Ë-
ÒÓÍÓ ‚ ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, Ô‡ÁË
ÌÂÓ·ËÍÌÓ‚ÂÌ‡Ú‡ ËÒÚÓ-
Ëˇ Ì‡ Â‰Ì‡ ·Û‰Ì‡ Ë Ó-
‰ÓÎ˛·Ë‚‡ Ó·˘ÌÓÒÚ.
–‡ÁÍ‡Á‚‡ ˇ ÌÂÁ‡ÏÂÌË-
Ï‡Ú‡ ¿Ì„ÂÎËÌ‡ - Úˇ Â Ë ‚
˜ËÚ‡ÎË˘ÂÚÓ, Ë ‚ ÏÛÁÂÈ-
ÌËˇ ÍÓÏÔÎÂÍÒ, „ËÊË ÒÂ
Á‡ ‚ÂÎËÍÓÎÂÔÌ‡Ú‡
ˆ˙Í‚‡ Ì‡ ˆÂÎË 175 „Ó-
‰ËÌË, ‚˙ÚË Ï‡ÈÒÚÓÒÍË
Ë Ò‚‡Ú·‡ÒÍÓÚÓ ÊËÚÓ.
Õ‡ Ì‡È-‚Ë‰ÌÓ ÏˇÒÚÓ ‚
‰‚Ó‡ Ì‡ ı‡Ï‡ Â Ô‡-
ÏÂÚÌËÍ˙Ú Ì‡ Á‡„ËÌ‡ÎËÚÂ
‚˙‚ ‚ÓÈÌËÚÂ Á‡ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÌÓ Ó·Â‰ËÌÂÌËÂ -
‚ÁÂÚÂ ÒÂ ‚ ÔÓËÁÚËÚËˇ
ÓÚ ËÁÏËÌ‡ÎÓÚÓ ÒÚÓÎÂÚËÂ
Ì‡‰ÔËÒ, ‚ ÔÓÒÚËÚÂ,
ËÁÔ˙ÎÌÂÌË Ò „ÓÂÒÚ ÒÎÓ-
‚‡, ËÁÎÂÎË ÒÂ Í‡ÚÓ ËÁÔÓ-
‚Â‰ Ì‡ „Ó‰ËÚÂ ·‡ÎÍ‡Ì-
ˆË ÔÂ‰ ·˙Î„‡ÒÍËˇ
ÒËÏ‚ÓÎ Ì‡ ‡Á·ËÚËÚÂ
Ì‡‰ÂÊ‰Ë - Ã‡ÍÂ‰ÓÌËˇ.
 ‡Á‚‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ÚÓÏÓ‚Â
ÔÓ ËÒÚÓËˇ Ë Ì‡Ó‰ÓÔ-
ÒËıÓÎÓ„Ëˇ. 

Õ‡ ı‚˙ÎÂÈ ÏˇÒÚÓ ÓÚ
“ÓˇÌ Â ¿È‰Û¯ÍÓÚÓ Ò·Ó-
Ë˘Â - Ì‡ ÔÓÎˇÌ‡Ú‡
Í‡È ‰Â‚ÌÓËÏÒÍËˇ
Ô˙Ú ¬Ë‡ “‡ˇÌ‡,
Ò‚˙Á‚‡Î ÌˇÍÓ„‡ ¡ˇÎÓ
ÏÓÂ Ë ƒÛÌ‡‚, ÒÂ„‡ ÒÂ

Ó„‡ÌËÁË‡Ú ÒÔÓÚÌË
Ë„Ë, Ò˙ÒÚÂÁ‡ÌËˇ ÔÓ
ÓËÂÌÚË‡ÌÂ, ÏÌÓÁËÌ‡
Ë‰‚‡Ú ÚÛÍ ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ Á‡-
‡‰Ë ÍÓÌÌ‡Ú‡ ÂÁ‰‡ - ÔÓ
Ï‡¯ÛÚË ‚ ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡
ËÎË Ì‡ Ï‡ÌÂÊ. ¿ ‚Â˜Â-
ËÚÂ Ò‡ ‚ËÌ‡„Ë Í‡È "‡È-
‰Û¯ÍËˇ" Ó„˙Ì.

На Беклемето,
ако не е време за
ски, си заслужава
да се качите 
Ë Ò‡ÏÓ Á‡‡‰Ë ËÁÍÎ˛˜Ë-
ÚÂÎÌ‡Ú‡ Ô‡ÌÓ‡ÏÌ‡
„ÎÂ‰Í‡. “‡Ï ‚Â˜Â ËÏ‡
ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌË ıÓÚÂÎË Ò
ÓÚÎË˜ÌË ÛÒÎÓ‚Ëˇ Ì‡
‰ÓÒÚ˙ÔÌË ˆÂÌË, Í‡ÍÚÓ Ë
Ò˙Ó˙ÊÂÌËÂ, ÍÓÂÚÓ ÔÂ-
‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÏÎ‡‰Ë Ë ÒÚ‡Ë
‰‡ ÓÔËÚ‡Ú - Ì‡Ë˜‡ ÒÂ
" ¿“≈–»˜Í‡", ÒÚÓÔ‡ÌËÒ-
‚‡ ÒÂ ÓÚ Ò˙ˆ‡ÚË ÂÌÚÛ-
ÒË‡ÒÚË. ¬ ÚÓÁË ÍÓÏÔ-
ÎÂÍÒ Ì‡ËÒÚËÌ‡ ≈√Õ-ÚÓ
ÌˇÏ‡ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, ‡ Ò‡ÏÓ
‚ÓÎˇÚ‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔ‡‚Ë¯ -
Ì‡È-‚˙Á‡ÒÚÌ‡Ú‡ ÍÛ‡Ê-
ÎËÈÍ‡, ÔÂÓ‰ÓÎˇÎ‡ ÌÂ-
ÎÂÍ‡Ú‡ Í‡ÒÍ‡‰‡ ÓÚ ÔÂ-
ÔˇÚÒÚ‚Ëˇ, Â ·ËÎ‡ Ì‡ 75.
»ÌÚÂÂÒ˙Ú Í˙Ï ÚÓÁË Ì‡-
˜ËÌ Ì‡ ‡ÁÚÓ‚‡‚‡ÌÂ ÓÚ
ÒÚÂÒ‡ Ë ÛÚËÌ‡Ú‡ Ì‡
‰ÂÎÌËÍ‡ Â ÚÓÎÍÓ‚‡ „Ó-
ÎˇÏ, ˜Â ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌËÍ˙Ú
ÃËÎÍÓ ◊‡Í˙ÒÍË Â "‰Ó-
Ì‡‰ËÎ" ‡Ú‡ÍˆËÓÌÌËˇ
Ô‡Í Ò ‡Á‰ÂÎ Á‡ Ì‡È-
Ï‡ÎÍËÚÂ, Í‡ÍÚÓ Ë Á‡ ÔÓ‰-
˜ÂÚ‡ÌÓ ÂÍÒÚÂÏÌËÚÂ
Ì‡ÚÛË. ¬ ‡Á‚ÎÂÍ‡ÚÂÎ-
ÌËˇ Ô‡Í ËÏ‡ Í‡ÚÂ‡˜Ì‡
ÒÚÂÌ‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ì‡Â-
ÏÂ Ë ÔÎ‡ÌËÌÒÍË ‚ÂÎÓÒË-

ÔÂ‰, ‡ ‰ÓÈ‰Â ÎË ‚ÂÏÂ
Á‡ Ó·ˇ‰ - ‰‡ ÒÂ ÔÓ˙˜‡
·Ó„‡Ú ÔËÍÌËÍ Ò ÔˇÒÌÓ
ÏÂÒÓ Ì‡ ÒÍ‡‡ Ë ÚÛÍ‡¯-
ÌË ÒÔÂˆË‡ÎËÚÂÚË. ¿ÍÓ
˘Â ÔÓÂÏÂÚÂ ÔÓ ÌˇÍÓˇ ÓÚ
ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ Ô˙ÚÂÍË ‚
ÔÎ‡ÌËÌ‡Ú‡, Ì‡È-‰Ó·Â Â
ËÁ·Ó˙Ú Ì‡ Ì‡ÔËÚÍ‡ ‰‡
Ô‡‰ÌÂ ‚˙ıÛ ˜‡ˇ ÓÚ ˆˇÎ
·ÛÍÂÚ ·ËÎÍË, Ì‡·‡ÌË ÓÚ
ÃËÎÍÓ ◊‡Í˙ÒÍË Ë ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚ÓÚÓ ÏÛ ÚÓ˜ÌÓ ÔÓ
≈Ì¸Ó‚‰ÂÌ.

Ще сбъркате, ако
в плановете за
"зареждане на ба-

териите" пропус-
нете самия Тро-
ян. 

— ÎÂÊÂÌËˇ ÒË
ËÚ˙Ï „Î‡‚Ì‡Ú‡ ÛÎËˆ‡
ÓÚ‚ÂÊ‰‡ ‰Ó ÃÛÁÂˇ Ì‡
Á‡Ì‡ˇÚËÚÂ - ÚÓÈ Â ÌÂ Ò‡-
ÏÓ Ô˙‚ËˇÚ ÔÓ Ó‰‡ ÒË Û
Ì‡Ò, ÌÓ Ë Ò˙Ò ÒË„ÛÌÓÒÚ
ÔËÚÂÊ‡‚‡ Â‰Ì‡ ÓÚ Ì‡È-
‰Ó·Â ÔÓ‰·‡ÌËÚÂ, ÔÓ‰-
Â‰ÂÌË Ë ÔÓ‰‰˙Ê‡ÌË
ÂÍÒÔÓÁËˆËË. ¿ÍˆÂÌÚ˙Ú
Ó·ˇÒÌËÏÓ Ò‡ Ó·‡ÁˆËÚÂ
Ì‡ ÒÚ‡‡Ú‡, ÔÓˆ˙ÙÚˇ-
‚‡˘‡ Ë ‰ÌÂÒ “ÓˇÌÒÍ‡
ÍÂ‡ÏË˜Ì‡ ¯ÍÓÎ‡, ÌÓ
·Ó„‡ÚÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ Ú˙Í‡ÌË,
ÌÓÒËË, ËÁ‰ÂÎËˇ ÓÚ ÏÂ‰ Ë
‰˙‚Ó Â ‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎÌÓ
ÂÒÔÂÍÚË‡˘Ó.  ‡Í‚Ó
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó Ò‡ Ò˙„‡‰Ë-
ÎË ÚÛÍ ÌˇÍÓÎÍÓ ÔÓÍÓÎÂ-
ÌËˇ Ú‡Î‡ÌÚÎË‚Ë Ë ÔÂ‰-
ÔËÂÏ˜Ë‚Ë ıÓ‡ ÔÓÍ‡Á-
‚‡ Ë Â‰ËÌ Ï‡ÎÍÓ ËÁ‚ÂÒ-
ÚÂÌ Ù‡ÍÚ - “ÓˇÌ Â ÚÂ-
ÚËˇÚ ÂÎÂÍÚËÙËˆË‡Ì
·˙Î„‡ÒÍË „‡‰, ÒÎÂ‰
—ÓÙËˇ Ë œÎÓ‚‰Ë‚.

Œ˘Â ÔÂÁ ¬˙Á‡Ê‰‡-
ÌÂÚÓ, ÏÌÓ„Ó ÔÂ‰Ë ‚
Â˜ÌËÍ‡ ÌË ‰‡ ÒÂ ‚ÍÎË-
ÌˇÚ ÚËÚÂ ·ÛÍ‚Ë —œ¿, ‚
ÿËÔÍÓ‚Ó Ò‡ ËÁÔÓÎÁ‚‡ÎË
ÏËÌÂ‡ÎÌËÚÂ ‚Ó‰Ë Á‡
ÎÂ˜ÂÌËÂ. ƒÌÂÒ Ó·˘ËˇÚ

‰Â·ËÚ Ì‡ ‚Ó‰‡Ú‡ ÓÚ ÔÂÚ-
ÚÂ ÒÓÌ‰‡Ê‡ Â 62 Î/ÒÂÍ, ‡
ÚÂÏÔÂ‡ÚÛ‡Ú‡ - ÏÂÊ‰Û
18 Ë 36 „‡‰ÛÒ‡. ¬ÒÂ ÔÓ-
ÔÓÔÛÎˇÌÓ ÏˇÒÚÓ Á‡
·‡ÎÌÂÓÎÂ˜ÂÌËÂ Ë —œ¿
ÔÓˆÂ‰ÛË ÒÚ‡‚‡ ◊ËÙ-
ÎËÍ - ÒÂÎÓÚÓ Â Ò‡ÏÓ Ì‡
14 ÍÏ ÓÚ Ó·˘ËÌÒÍËˇ
ˆÂÌÚ˙ Ë Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÌËÚÂ
10-15 „Ó‰ËÌË ÔÂÊË‚ˇ‚‡
‡Áˆ‚ÂÚ Í‡ÚÓ ÍÛÓÚÂÌ
ˆÂÌÚ˙. ¬Â˜Â ËÏ‡ ÁÌ‡-
˜ËÚÂÎÌ‡ ·‡Á‡ - ˜ÂÚËË
ıÓÚÂÎ‡, ‰ÂÒÂÚÍË Í˙˘Ë Á‡
„ÓÒÚË Ë ÒÂÏÂÈÌË ıÓÚÂÎË.
ƒÓË Ë ÁËÏÂ „ÓÂ˘ËˇÚ
(50 „‡‰ÛÒ‡) ÏËÌÂ‡ÎÂÌ
ËÁ‚Ó Ô‡‚Ë ËÁÔÓÎÁ‚‡Â-
ÏË Ë ÓÚÍËÚËÚÂ ·‡ÒÂÈÌË.

» Ú˙È Í‡ÚÓ ‰Â‚ÌË-
ˇÚ Ô˙Ú ¬Ë‡ “‡ˇÌ‡
‚Ò˙˘ÌÓÒÚ Â ÏËÌ‡‚‡Î
ËÏÂÌÌÓ Í‡È ÏËÌÂ‡ÎÌË-
ÚÂ ËÁ‚ÓË, Ë‰ÂˇÚ‡ Á‡
‚˙ÁÒÚ‡ÌÓ‚ˇ‚‡ÌÂÚÓ Ë
‚ÔËÒ‚‡ÌÂÚÓ ÏÛ ‚ ˆˇ-
ÎÓÒÚÌÓÚÓ ÔÂ‰Î‡„‡ÌÂ
Á‡ ÚÛËÁ˙Ï Ë ÂÍÂ‡ˆËˇ
‚ Â„ËÓÌ‡ ‚Â˜Â ËÏ‡ ÍÓÌÍ-
ÂÚÌË Ó˜ÂÚ‡ÌËˇ ‚ Â-
‰Ëˆ‡ ÔÓÂÍÚË. Õ‡ÔË-
ÏÂ ËÏÒÍ‡Ú‡ ÍÂÔÓÒÚ
—ÓÒÚ‡, Ò˙˘ÂÒÚ‚Û‚‡Î‡
ÏÂÊ‰Û II Ë III ‚., ÒÂ ÔÓÛ˜-
‚‡ ‡ÍÚË‚ÌÓ ÓÚ ÂÍËÔ Ì‡
Õ‡ˆËÓÌ‡ÎÌËˇ ËÒÚÓË-
˜ÂÒÍË ÏÛÁÂÈ, Í‡ÚÓ Ò˙-
˘Â‚ÂÏÂÌÌÓ Ó·˘ËÌ‡Ú‡
ÔÓÎ‡„‡ ÛÒËÎËˇ ‡ÁÍËÚË-
ÚÂ Ó·ÂÍÚË - ÌÂÍÓÔÓÎË,
 ‡ Ì Ì Ó ı  Ë Ò Ú Ë ˇ Ì Ò Í ‡
ˆ˙Í‚‡, „‡‰ÒÍ‡ ˜‡ÒÚ -
‰‡ ·˙‰‡Ú ‰ÓÒÚ˙ÔÌË Ë
‡Ú‡ÍÚË‚ÌË Á‡ ÔÓÒÂ˘Â-
ÌËÂ.

Д-р Петър ПЕТРОВ, 
гастроентеролог, к.м.н.

Самият аз боледувах
дълго от гастроезофаге-
ален рефлукс, с разязвява-
ния в храносмилателния
тракт. Нищо не помага-
ше. Докато не започнах с
продукта "Сириус-Д". Ра-
ните и язвите изчезнаха,
до 2 месеца рефлуксът за-
тихна, сънят ми се успо-
кои. Започнах да използ-
вам тази суперхрана при
лечението на много мои
пациенти успоредно с
прилагане на класическа-
та медицина. Има неза-
меним ефект при сраст-
вания след операции. Гра-
нулозно-фиброзната тъ-
кан се резорбира, възста-

новява се съеди-
нителната тъ-
кан. "Сириус-Д"
помага при
ерозивен гаст-
рит, улцеро-хе-
морагичен ко-
лит, язви - пре-
махва всички
видове рани.
Имам много
описани случаи
на подобрение
след 3-4 месеца
прием. Жена на пенсион-
на възраст прибягва до
лечебната храна заради
гонартроза. Ефектът е
възстановяване на хру-
щялната тъкан на всич-
ки стави - колене, таз ,

гръбначен стълб. Ус-
поредно се получава
отпушване на кръво-
носните съдове,
кардиолозите го
констатират с из-
ненада. Документи-
рал съм и случаи на
невероятен резул-
тат - само след 7
месеца прием при
колега - лекарка със
заболяване множе-

ствена склероза. Как-
то и при хора с чернод-
робни проблеми - цироза,
стеатоза, стеноза. Тази
храна е незаменима при
шипове и кисти, влияе
добре и при диабет, и
при паркинсон.

За допълнителна информация и поръчки: 
0878 918 498, 0898 573 092,  "Сириус-Д".
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Снимки Венета НИКОЛОВА



Тина БОГОМИЛОВА

—
Î˙ÌˆÂÚÓ „‡ÎË
ÌÂÊÌÓ Ë ÛÒÏËı-
‚‡, ÌÓ Ë Ò˙ÒÚ‡-
ˇ‚‡.  ÓÊ‡Ú‡

˜ÂÌÂÂ, ÓÒ‚Ó·ÓÊ‰‡‚‡È-
ÍË Ú˙ÏÌËˇ ÔË„ÏÂÌÚ ÏÂÎ‡-
ÌËÌ, Á‡ ‰‡ ÒÂ ÔÂ‰Ô‡ÁË
ÓÚ Ê‡ÍËÚÂ Î˙˜Ë. 

”ÎÚ‡‚ËÓÎÂÚÓ‚ËÚÂ
ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë Î˙˜Ë ‡ÁÛ¯‡-
‚‡Ú ÂÎ‡ÒÚË˜ÌËÚÂ ‚Î‡ÍÌ‡
Ë ÔË˜ËÌˇ‚‡Ú ÒÎ˙Ì˜Â‚Ë
‡ÎÂ„ËË. ÕÂ Ò‡ÏÓ ÏÓ„‡Ú
‰‡ ËÁ„ÓˇÚ ÍÓÊ‡Ú‡, ÌÓ Ë

‰‡ ÔË˜ËÌˇÚ ‡Í. 
—ÚÂÏÂÊ˙Ú Í˙Ï ¯Ó-

ÍÓÎ‡‰Ó‚‡ ÍÓÊ‡ Ú‡Í‡ Ë ÌÂ
ÏËÌ‡‚‡ ‚˙ÔÂÍË ·ÂÁÍ-
‡ÈÌËÚÂ ÔÂ‰ÛÔÂÊ‰Â-
ÌËˇ Á‡ ‚Â‰ËÚÂ ÓÚ ˜‡ÒÓ-
‚ÂÚÂ Ì‡ ¯ÂÁÎÓÌ„‡ ËÎË ‚
ÒÓÎ‡ËÛÏ‡. 

œÂ‰Ë ‚ÂÍÓ‚Â ÁÌ‡Ú-
ÌËÚÂ ÌÂ ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ÎË
ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ ‰‡ „Ë ‰ÓÍÓÒÌÂ,
‰ÓË ÒÂ ËÁ·ÂÎ‚‡ÎË Ó˘Â
Ò ·ÓË Ë ÍÂ‰‡. ÃÓ‰ÂÌË-
ÚÂ ‚ÂÏÂÌ‡ Ó·‡˜Â Ó·˙-
Ì‡ÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂ Á‡ ÚÂÌ
- ·Â‰ÌˇˆËÚÂ ÒÎ˙ÌˆÂ ÌÂ
‚ËÊ‰‡ÎË ‚˙‚ Ù‡·ËÍËÚÂ,

‰ÓÍ‡ÚÓ ·Ó„‡ÚËÚÂ ÒÔÓÚÛ-
‚‡ÎË Ì‡ ÓÚÍËÚÓ. ¿  ÓÍÓ
ÿ‡ÌÂÎ ÔÓÒÚÓ Á‡‰ˇÏ‡-
Î‡ Ì‡ ˇıÚ‡Ú‡ Ë ÁÎ‡ÚËÒÚË-
ˇÚ Á‡„‡ ÒÂ ÔÂ‚˙Ì‡Î ‚
ÏÓ‰Ì‡ ÚÂÌ‰ÂÌˆËˇ. 

–‡ÁÎË˜ÌËÚÂ ‚Ë‰Ó‚Â
ÍÓÊ‡ Â‡„Ë‡Ú ‡ÁÎË˜ÌÓ
Ì‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ Î˙˜Ë.
»Ï‡ 6 ÙÓÚÓÚËÔ‡, ÓÔÂ‰Â-
ÎÂÌË ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚ ÓÚ ÚÂ-
Ì‡, ˆ‚ÂÚ‡ Ì‡ ÍÓÒ‡Ú‡ Ë Ì‡
Ó˜ËÚÂ, Ì‡ÎË˜ËÂÚÓ Ì‡ ÎÛ-

ÌË˜ÍË. œË ‚ÒÂÍË ÚËÔ
ËÏ‡ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ‚ÂÏÂ Ì‡
Ò‡ÏÓÁ‡˘ËÚ‡, ÌÓ Úˇ Ú‡Â
Í‡ÚÍÓ, ÓÒÓ·ÂÌÓ ÔË ÔÓ-
Ò‚ÂÚÎËÚÂ ÍÓÊË - ÏËÌÛÚË.
Õ‡È-Á‡ÒÚ‡¯ÂÌË Ò‡ ÚÂÁË
Ò˙Ò Ò‚ÂÚÎË ÍÓÊË, Ò‚ÂÚÎË
ÍÓÒË Ë Ó˜Ë, Í‡ÍÚÓ Ë Ò
ÏÌÓ„Ó ÎÛÌË˜ÍË. «‡ Úˇı
ËÁÓ·˘Ó ÌÂ ÒÂ ÔÂÔÓ˙˜-
‚‡ ÔËÔË˜‡ÌÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ
ÌÂ ˜ÂÌÂˇÚ, ‡ Ò‡ÏÓ „Ó-
ˇÚ.  ÓÎÍÓÚÓ Â ÔÓ-Ú˙ÏÂÌ

˜Ó‚ÂÍ, ÚÓÎÍÓ‚‡ ÔÓ-Ï‡ÎÍÓ
Ô‡ÍÓÒÚË Ô‡‚ˇÚ Î˙˜ËÚÂ.

SPF (Sunburn Pro-
tection Factor ) е
фактор, който
показва доколко
слънцезащитно-
то средство
предпазва
ÓÚ ÛÎÚ‡‚ËÓÎÂÚÓ‚Ë Î˙˜Ë
ÚËÔ UVB, ÌÓ ÌÂ Ë ÓÚ UVA.

œÓ‚Â˜ÂÚÓ ‰ÂÏ‡ÚÓ-
ÎÓÁË ÔÂÔÓ˙˜‚‡Ú ÒÂ‰-
ÒÚ‚‡ Á‡ Á‡˘ËÚ‡ Ò Ù‡ÍÚÓ
ÏÂÊ‰Û 15 Ë 30. ‘ÓÚÓÔÓ-
ÚÂÍÚÓËÚÂ ÒÂ ‰ÂÎˇÚ Ì‡
ÏËÌËÏ‡ÎÌÓ (SPF 2-12),
ÒÂ‰ÌÓ (SPF 12-30) Ë ‚Ë-
ÒÓÍÓÁ‡˘ËÚÌË (SPF >30).
œÓ-‚ËÒÓÍË ÒÚÓÈÌÓÒÚË ÌÂ
„‡‡ÌÚË‡Ú ÏÌÓ„Ó ÔÓ‚Â-
˜Â Á‡˘ËÚ‡, Á‡˘ÓÚÓ ÒÍ‡-
Î‡Ú‡ ÌÂ Â ÎËÌÂÈÌ‡. “‡Í‡
Ì‡ÔËÏÂ Â ËÁ˜ËÒÎÂÌÓ,
˜Â Ù‡ÍÚÓ 15 ·ÎÓÍË‡
93% ÓÚ Î˙˜ËÚÂ, Ù‡ÍÚÓ 30
·ÎÓÍË‡ 97%, ‡ Ù‡ÍÚÓ
50 ·ÎÓÍË‡ 98%. »Ï‡
‡ÁÎË˜ÌË ÙÓÏÛÎË Á‡
‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ ÔÂ‰Ô‡Á‚‡-
ÌÂ. —ÔÓÂ‰ Â‰Ì‡ ÓÚ Úˇı,
‡ÍÓ ‚ÂÏÂÚÓ Ì‡ Ò‡ÏÓÁ‡-
˘ËÚ‡Ú‡ ÒÂ ÛÏÌÓÊË ÔÓ
Ù‡ÍÚÓ‡, ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡‚‡
‡ÁÂ¯ÂÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ Á‡
ÔËÔË˜‡ÌÂ. —ÔÓÂ‰ ‰Û-
„‡ Ô˙Í Ù‡ÍÚÓ˙Ú ÒÂ ÛÏÌÓ-
Ê‡‚‡ ÔÓ 10 Ë ÒÂ ÔÓÎÛ˜‡-
‚‡ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ
Á‡ ÔËÔÂÍ ‚ ÏËÌÛÚË.

—Î˙ÌˆÂÁ‡˘ËÚÌËÚÂ
ÔÓ‰ÛÍÚË Ò‡ Ì‡È-‡ÁÎË˜-
ÌË - ÎÓÒËÓÌË, „ÂÎÓ‚Â,
ÍÂÏÓ‚Â, ÒÔÂÈÓ‚Â, Ï‡-
ÁËÎ‡. »Ï‡ Ë ÒÔÂˆË‡ÎÌÓ
Á‡ ÎËˆÂ, ÛÒÚÌË, ÍÓÒ‡ Ë
ÍÎÂÔ‡˜Ë. Œ·ËÍÌÓ‚ÂÌÓ ÒÂ
Ì‡Ì‡ÒˇÚ Ì‡È-Ï‡ÎÍÓ 30
ÏËÌÛÚË ÔÂ‰Ë ÒÎ˙Ì˜Â‚‡-
Ú‡ ·‡Ìˇ. 

œÓ‚Â˜ÂÚÓ ÓÚ ÒÎ˙ÌˆÂ-
Á‡˘ËÚÌËÚÂ ÔÓ‰ÛÍÚË
Ò˙‰˙Ê‡Ú Í‡Í‡Ó‚Ó ËÎË
ÍÓÍÓÒÓ‚Ó Ï‡ÒÎÓ, ÁÂıÚËÌ,
ÌÂ‚ÂÌ, ÊÓÊÓ·‡ Ë ‡ÎÓÂ
‚Â‡, ÍÓËÚÓ ÌÂ Ò‡ÏÓ
ÔÂ‰Ô‡Á‚‡Ú, ÌÓ Ë ıË‰‡-
ÚË‡Ú ÍÓÊ‡Ú‡. 

Витамини D и Е
се борят със сво-
бодните радика-
ли,
ÔÂ‰ÓÚ‚‡Úˇ‚‡Ú ÓÒÚ‡ˇ-
‚‡ÌÂÚÓ Ë ÓÒË„Ûˇ‚‡Ú ÔÓ-
‡‚ÌÓÏÂÂÌ Ë ÔÓ-‰˙Î-
„ÓÚ‡ÂÌ ÚÂÌ. »Ï‡ Ë ÔÓ-
‰ÛÍÚË, ÍÓËÚÓ ÓıÎ‡Ê‰‡Ú Ë
ÛÒÔÓÍÓˇ‚‡Ú ÍÓÊ‡Ú‡ ÒÎÂ‰
ÒÎ˙Ì˜Â‚ËÚÂ ·‡ÌË.

—Î˙ÌˆÂÁ‡˘ËÚÌËÚÂ
ÒÂ‰ÒÚ‚‡ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ
Ì‡Ì‡ÒˇÚ Ì‡ ‚ÒÂÍË ‰‚‡ ̃ ‡-

Ò‡. Õ‡Ï‡Á‚‡ ÒÂ ˆˇÎÓÚÓ
ÚˇÎÓ, ‰ÓË Û¯ËÚÂ Ë ıÓ‰Ë-
Î‡Ú‡. Õ‡È- ÂÙÂÍÚË‚ÌË Ò‡
‚Ó‰ÓÛÒÚÓÈ˜Ë‚ËÚÂ ÔÓ-
‰ÛÍÚË Ò ‰‚‡Ú‡ ÁÌ‡Í‡ Á‡
Á‡˘ËÚ‡ - SPF Ë UVA.
ƒÓ·Â Â ÔË ÔÓ·ÎÂÏÌ‡
ÍÓÊ‡ Ï‡ÁËÎÓÚÓ ‰‡ ÒÂ
ÔÂÔÓ˙˜‡ ÓÚ ÒÔÂˆË‡-
ÎËÒÚ ‰ÂÏ‡ÚÓÎÓ„. 

œËÓ‰ÌË Ï‡ÒÎ‡ Ò˙-
˘Ó Ô‡ÁˇÚ ÓÚ ÒÎ˙ÌˆÂÚÓ,
ÌÓ ÚˇıÌ‡Ú‡ Á‡˘ËÚ‡ ÌÂ Â
ÚÓÎÍÓ‚‡ ÒËÎÌ‡ Ë Úˇ·‚‡
‰‡ ÒÂ Ì‡Ì‡ÒˇÚ Ì‡ ‚ÒÂÍË
˜‡Ò. Õ‡È-‰Ó·Â ÒÔË‡Ú
Î˙˜ËÚÂ ÒÛÒ‡ÏÓ‚Ó, Ô¯Â-
ÌË˜ÂÌÓ, ÍÓÍÓÒÓ‚Ó,
Ù˙ÒÚ˙˜ÂÌÓ Ï‡ÒÎÓ. ƒÓ·-
Ë Á‡˘ËÚÌËˆË Ò‡ Ï‡ÒÎ‡-
Ú‡ ÓÚ Í‡ËÚÂ, ÏÓÍÓ‚ÂÌË,
ÓÚ „ÓÁ‰Ó‚Ë Ë Ï‡ÎËÌÓ‚Ë
ÒÂÏÍË. — ÌËÒ˙Í ÒÎ˙ÌˆÂ-
Á‡˘ËÚÂÌ Ù‡ÍÚÓ Ò‡ ÓÚ
ÊÓÊÓ·‡, Ï‡Í‡‰‡ÏËˇ Ë
ÌÂ‡ÙËÌË‡ÌÓ ÍÓÌÓÔÂ-
ÌÓ ÒÂÏÂ. 

ÕÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ ÍÓÁ-
ÏÂÚË˜ÌËÚÂ ÒÂ‰ÒÚ‚‡
Ó·‡˜Â Ê‡ÍËÚÂ Î˙˜Ë
ÏÂÊ‰Û 11 Ë 17 ˜. ÔÂÁ Îˇ-
ÚÓÚÓ Úˇ·‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁ·ˇ„-
‚‡Ú. ¡Â·ÂÚ‡ Ë ‰Â˜Ëˆ‡
ÔÓ‰ 6 „Ó‰ËÌË ËÁÓ·˘Ó ÌÂ
·Ë‚‡ ‰‡ ÒÂ ËÁÎ‡„‡Ú Ì‡
ÒÎ˙ÌˆÂ. 

ÕÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ Â ‰‡ ÒÂ
ÔËÂ ÏÌÓ„Ó ‚Ó‰‡, ‰‡ ÒÂ
ÌÓÒˇÚ Ò‚ÂÚÎË Ë ¯ËÓÍË
‰ÂıË, ¯‡ÔÍË Ë Ó˜ËÎ‡. 

 ÓÊ‡Ú‡ ËÁ„‡ˇ ÌÂ Ò‡-
ÏÓ Ì‡ ÒÎ˙ÌˆÂ, ÌÓ Ë Ì‡
Ó·Î‡ˆË Ë ‚ˇÚ˙. œÂÍÓ-
ÏÂÌÓÚÓ ËÁÎ‡„‡ÌÂ Ì‡
ÒÎ˙ÌˆÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ‰Ó‚Â‰Â
‰Ó ‡Í Ì‡ ÍÓÊ‡Ú‡, ·ÂÎÂ-
ÁË, ÔÂÚÌ‡ Ë ‰Û„Ë ÍÓÊÌË
Á‡·ÓÎˇ‚‡ÌËˇ, ÔÂ‰ÛÔ-
ÂÊ‰‡‚‡Ú ÂÍÒÔÂÚËÚÂ.
»Ï‡ Ë ÌÓ‚‡ ÒÎ˙Ì˜Â‚‡ ·Ó-
ÎÂÒÚ  - ÚÂÌÓÂÍÒËˇ. —ÔÓ-
Â‰ Ì‡Û˜ÌÓ ËÁÒÎÂ‰‚‡ÌÂ
ÔÓ˜ÂÌˇ‚‡ÌÂÚÓ ‚Ó‰Ë ‰Ó
ÔËÒÚ‡ÒÚˇ‚‡ÌÂ Í‡ÚÓ
Í˙Ï ‡ÎÍÓıÓÎ‡ Ë ˆË„‡Ë-
ÚÂ, Ú˙È Í‡ÚÓ ÛÎÚ‡‚ËÓÎÂ-
ÚÓ‚ËÚÂ Î˙˜Ë ÔÓ‚ÓÍË‡Ú
Ó·‡ÁÛ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡ ÂÌ‰Ó-
ÙËÌ - ‚Â˘ÂÒÚ‚Ó, ÍÓÂÚÓ
ÔÂ‰ËÁ‚ËÍ‚‡ ÂÛÙÓËˇ.
“ÂÌÓÂÍÒËˇÚ‡ ÒÂ ÒÂ˘‡
Ì‡È-˜ÂÒÚÓ ÔË ÏÌÓ„Ó
ÒÎ‡·Ë ÏÓÏË˜ÂÚ‡ Ë ÊÂÌË
Ì‡ ‚˙Á‡ÒÚ ÏÂÊ‰Û 16 Ë
40 „Ó‰ËÌË. ¬ËÌ‡„Ë ËÏ ÒÂ
ÒÚÛ‚‡, ˜Â Ò‡ ÏÌÓ„Ó ·ÎÂ-
‰Ë, Ë ËÒÍ‡Ú ‰‡ ˜ÂÌÂˇÚ
Ó˘Â. 

»ÁÎÂÊ‡‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
¯ÂÁÎÓÌ„‡ Â ÔÓÎÂÁÌÓ Ò‡ÏÓ
ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ Ô‡‚Ë Ò ÏˇÍ‡,
‚ ÔÓ‰ıÓ‰ˇ˘Ó ‚ÂÏÂ Ë Á‡-
˘ËÚ‡ ÓÚ Ê‡ÍËÚÂ Î˙˜Ë.
œÂÔË˜‡ÌÂÚÓ ˜ÂÒÚÓ ‚Ó-
‰Ë ‰Ó ÓÎ˛˘ÂÌ‡ ÍÓÊ‡ Ë
ÔÓ‚Â˜Â ·˙˜ÍË.
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�� Най-застрашени са хората със светли кожи, светли
коси и очи, както и с много лунички

Слънцето дарява
усмивки, но
и бръчки



“
ËÎÂÌÚÓ‚‡Ú‡ Ï‡-
„ËÒÚ‡Î‡ ÓÚ ¿Ì-
Í‡‡ ‰Ó  ‡Ô‡‰Ó-
ÍËˇ (Í˙Ï 300 ÍÏ),

ÍÓˇÚÓ ÒÂ ÔÓÒÚÓË ‚ ÔÓÒ-
ÎÂ‰ÌËÚÂ „Ó‰ËÌË, ÒÔÓÏ‡„‡
Á‡ ‡Á‡·ÓÚ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÚÓÁË ÒÎ‡·Ó Ì‡ÒÂÎÂÌ
‡ÈÓÌ ‚ ¿Ì‡‰ÓÎ‡. –‡Á‚Ë-
ÚËÂÚÓ Ì‡ ÚÛËÁÏ‡ Â ÒÂ‰
‰˙Ê‡‚ÌËÚÂ ÔËÓËÚÂÚË
ÚÛÍ: Ô‡ÏÂÚÌËˆËÚÂ Ì‡ ÍÛÎ-
ÚÛ‡Ú‡ Ò‡ Ë‰Â‡ÎÌÓ ÂÍÒ-
ÔÓÌË‡ÌË, „Ë‰Ó‚ÂÚÂ ‡Á-
Í‡Á‚‡Ú Ô˙ÎÌÓˆÂÌÌÓ Ë Û‚-
ÎÂÍ‡ÚÂÎÌÓ, ‡ ‚ıÓ‰ÌËÚÂ
·ËÎÂÚË ÓÚ 3-20 ÎÂ‚‡ Á‡
˜ÛÊ‰ÂÌˆË Ó˜Â‚Ë‰ÌÓ ÓÚË-
‚‡Ú Á‡ Óı‡Ì‡ Ë ÔÓ‰-
‰˙ÊÍ‡.  ‡ÍÚÓ Â Ë ‚ ÏÌÓ-
„Ó ‰Û„Ë ÒÚ‡ÌË ÔÓ Ò‚ÂÚ‡
Ò ·ÂÁˆÂÌÌÓ ËÒÚÓË˜ÂÒÍÓ
Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó, ÌÓ ÔÓ-ÌËÒ˙Í
ÒÚ‡Ì‰‡Ú Ì‡ ÊË‚ÓÚ, ÚÛÍ
Í˙Ï ÏÌÓ„ÓÎ˛‰ÌËÚÂ ÒÂ-
ÏÂÈÒÚ‚‡ Ì‡ ÏÂÒÚÌËÚÂ ıÓ-

‡ ÏÛÁÂÈÌ‡Ú‡ ÔÓÎËÚËÍ‡
Â ˘Â‰‡ Ë Ô‡ÚËÓÚË˜Ì‡ -
Ò „Ó‰Ë¯Ì‡ Í‡Ú‡ Á‡ 20
ÚÛÒÍË ÎËË (ÔÓ˜ÚË ÚÓÎ-
ÍÓ‚‡ Ë ‚ ÎÂ‚‡) Ì‡ ˜Ó‚ÂÍ
ÚÂ ÏÓ„‡Ú ‰‡ ÔÓÒÂ˘‡‚‡Ú
ÍÓÎÍÓÚÓ ÒË ËÒÍ‡Ú ÓÚ ÍÛÎ-
ÚÛÌËÚÂ Á‡·ÂÎÂÊËÚÂÎ-
ÌÓÒÚË ËÁ ˆˇÎ‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡.
√ÓÒÚÓÔËÂÏÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡
ÚÛˆËÚÂ Â ÌÂÔÓ‰Ô‡‚ÂÌÓ
Ë ‚ÒË˜ÍË ÚÂ ‡·ÓÚˇÚ ‚ ÛÒ-
ÎÛ„‡ Ì‡ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍËˇ
·ËÁÌÂÒ - ‚ ıÓÚÂÎ˜ÂÚ‡Ú‡,
Á‡‚Â‰ÂÌËˇÚ‡, Ï‡„‡ÁËÌË-
ÚÂ, ‰ÂÒÂÚÍËÚÂ ÒÂ„ËË Ò˙Ò
ÒÛ‚ÂÌËË. Õ‡Û˜‡‚‡ÏÂ,
˜Â ÛÔ‡‚Îˇ‚‡˘ËÚÂ ‚Ó‰ˇÚ
ÔÓÎËÚËÍ‡ Ë Á‡ Ì‡ÔÓˇ‚‡-
ÌÂÚÓ Ë ÍÛÎÚË‚Ë‡ÌÂÚÓ Ì‡
·ÂÁÔÎÓ‰ÌËÚÂ ˜ÛÍ‡Ë Ì‡-
ÓÍÓÎÓ. —‡ÏÓ Á‡ ÌˇÍÓÎÍÓ
„Ó‰ËÌË ˆÂÎÂÌ‡ÒÓ˜ÂÌË
ÛÒËÎËˇ ÁÂÏˇÚ‡ ÒÂ Â
ÔÂ‚˙Ì‡Î‡ ‚ ÁÂÎÂÌ ‡È.
¬ËÊ‰‡ÏÂ ÌÂËÁ·ÓËÏË

ÒÚ‡‰‡ Ó‚ˆÂ Ë ÍÓÁË Ë ı‡-
‡ÍÚÂÌËÚÂ Á‡ ‡ÈÓÌ‡
Ó·¯ËÌË ÎÓÁˇ Ë Í‡ÈÒËÂ-
‚Ë „‡‰ËÌË. “ÛÍ‡¯ÌËÚÂ
‚ËÌ‡ ÒÂ Ì‡Î‡„‡Ú Í‡ÚÓ
˜‡ÒÚ ÓÚ ÚÛËÒÚË˜ÂÒÍËˇ
ÔÓ‰ÛÍÚ Ë ÒË ÒÚÛ‚‡ ‰‡
·˙‰‡Ú ÓÔËÚ‡ÌË ‰ÓË Ì‡
ÒÔÂˆË‡ÎÌ‡ ‰Â„ÛÒÚ‡ˆËˇ ‚
ÌˇÍÓˇ ËÁ·‡. 

Как са създадени
невероятните
форми

œÎ‡ÚÓÚÓ Ì‡  ‡Ô‡‰Ó-
ÍËˇ Â Ò Ì‡‰ÏÓÒÍ‡ ‚ËÒÓ-
˜ËÌ‡ Ì‡‰ 1000 Ï, Á‡ÚÓ‚‡
ÎÂÚÌËÚÂ ÌÓ˘Ë Ò‡ ıÎ‡‰ÌË,
‡ Ì‡È-ÔËˇÚÌË Á‡ ÔÓÒÂ-
˘ÂÌËÂ Ò‡ ÏÂÒÂˆËÚÂ Ï‡È
Ë ÒÂÔÚÂÏ‚Ë. “Ë ËÒÔÓ-
ÎËÌÒÍË ‚ÛÎÍ‡Ì‡ Ó„‡Ê-
‰‡Ú ‡ÈÓÌ‡: Ì‡È-‚ËÒÓÍË-
ˇÚ ÓÚ Úˇı, ≈‰ÊËÂÒ (3900
Ï), ÒÂ ÔÓÍ‡Á‚‡ Ò‡ÏÓ ÔË
ÏÌÓ„Ó ˇÒÌÓ Ë ÒÎ˙Ì˜Â‚Ó
‚ÂÏÂ. ŒÚ ÚÂıÌËÚÂ ËÁ-
Ë„‚‡ÌËˇ ÔÂ‰Ë ÌˇÍÓÎÍÓ
ÏËÎËÓÌ‡ „Ó‰ËÌË Ò‡ ÒÂ
ÙÓÏË‡ÎË ‰ÓÎÌËÚÂ
ÔÎ‡ÒÚÓ‚Â Ì‡ Ú‡ÁË ÌÂ‚Â-
ÓˇÚÌ‡ ÚÛÙ‡, ‡ ÔÓ-Ú‚˙-
‰Ë „ÓÌË ÒÎÓÂ‚Â Ò‡ ÔÓ-
ÏÓ„Ì‡ÎË Á‡ Á‡ÔÂ˜‡Ú‚‡-
ÌÂÚÓ Ë ÒÎˇ„‡ÌÂÚÓ Ì‡ ˆˇ-

Î‡Ú‡ Ï‡Ò‡. — ÚÂ˜ÂÌËÂ Ì‡
ıËÎˇ‰ÓÎÂÚËˇÚ‡ ‰˙Ê‰˙Ú Ë
‚ÂÚÓ‚ÂÚÂ ÒË ÔÓÔ‡‚ˇ-
ÎË Ô˙Ú ÔÂÁ ÔÛÍÌ‡ÚËÌË-
ÚÂ, ÔÂÔÂÎÚ‡ ÒÂ ÓÚÏË‚‡Î‡
Ë ÓÒÚ‡Ì‡ÎË ÌÂ‚ÂÓˇÚÌË-
ÚÂ ÙÓÏË, ÔÓÁÌ‡ÚË ‰ÌÂÒ.
Õ‡È-ÔÓ˜ÛÚË Ò‡ " ÓÏË-
ÌËÚÂ Ì‡ ÙÂËÚÂ", ÍÓËÚÓ ˇÒ-
ÌÓ ÔÓÍ‡Á‚‡Ú Í‡Í ÔÓÚË˜‡
ÂÓÁËˇÚ‡. Õ‡ ÓÔÂ‰ÂÎÂ-
ÌË ÏÂÒÚ‡ ÎË˜Ë ˆÂÎËˇÚ
ˆËÍ˙Î, ÍÓÈÚÓ Ú‡Â 500-
700 „Ó‰ËÌË: ÓÚ ÔÛÍÌ‡ÚË-
ÌËÚÂ ‚ Ï‡ÒË‚‡ ÔÂÁ
ÓÙÓÏÂÌËÚÂ "ÍÓÏËÌË" ‰Ó
Ô‡‰Ì‡ÎËÚÂ ËÏ "¯‡ÔÍË".
œÓˆÂÒ˙Ú Ì‡ Û¯ÂÌÂ Á‡
Ê‡ÎÓÒÚ ÌÂ Â ÔËÍÎ˛˜ËÎ:
Ì‡ ÏÂÒÚ‡ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ‚Ë-
‰ËÚÂ Ì‡È-‚˙ÚÂ¯ÌËÚÂ
ÒÚÂÌË Ì‡ ÊËÎË˘‡Ú‡ Ë
ˆ˙Í‚ËÚÂ, Ì‡ „˙Î˙·‡ÌË-
ˆËÚÂ Ë Ï‡Ì‡ÒÚËÒÍËÚÂ
ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ. œËÓ‰ÌËÚÂ
ÒÚËıËË „Ó‰ËÌ‡ ÒÎÂ‰ „Ó-
‰ËÌ‡, ÔÓÓÈ ÒÎÂ‰ ÔÓÓÈ,
ÌÂÛÏÓÎËÏÓ Á‡ÎË˜‡‚‡Ú
ÔËÓ‰ÌÓÚÓ ˜Û‰Ó - Ï‡„-
ÌËÚ Á‡ ‡ÏÂËÍ‡ÌÒÍË,
ˇÔÓÌÒÍË Ë ÍÓÂÈÒÍË ÚÛ-
ËÒÚË Ó˘Â ÓÚ 70-ÚÂ „Ó‰Ë-
ÌË Ì‡ ’’ ‚ÂÍ.

Най-много скални
църкви на света

“ÛÍ ‚ÒË˜ÍÓ Â ÛÌËÍ‡Î-
ÌÓ - ÔËÓ‰‡Ú‡, „ÂÓÎÓ„Ë-
ˇÚ‡, ÍÛÎÚÛ‡Ú‡, Ë ÒË ÒÚÛ-
‚‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓÒÂÚË ‚ ‡ÏÍË-
ÚÂ Ì‡ Â‰ÌÓÒÂ‰ÏË˜ÌÓ Ô˙-
ÚÛ‚‡ÌÂ. “ÛËÒÚË˜ÂÒÍËÚÂ
ÚÓÔ‡Ú‡ÍˆËË Ò‡ ÏÌÓ„Ó
‡ÁÌÓÓ·‡ÁÌË: „‡‰˜ÂÚÓ
fi„˛Ô, ÍÂ‡ÏË˜ÌËˇÚ
ˆÂÌÚ˙ ¿‚‡ÌÓÒ, ”˜ıËÒ‡

(Ì‡È-‚ËÒÓÍ‡Ú‡ ÚÓ˜Í‡ Ì‡
 ‡Ô‡‰ÓÍËˇ) Ë ÏÛÁÂˇÚ Ì‡
ÓÚÍËÚÓ √¸ÓÂÏÂ (‚
ÒÔËÒ˙Í‡ Ì‡ —‚ÂÚÓ‚ÌÓÚÓ
ÍÛÎÚÛÌÓ Ì‡ÒÎÂ‰ÒÚ‚Ó Ì‡
fiÕ≈— Œ ÓÚ 1984 „.). ÃÓ-
Ì‡¯ÂÒÍËˇÚ ˆÂÌÚ˙ √¸Ó-
ÂÏÂ Â ÙÛÌÍˆËÓÌË‡Î
ÔÂÁ III-’II ‚ÂÍ ‚ Á‡„‡‰Â-
Ì‡ ‰ÓÎËÌ‡, Í˙‰ÂÚÓ ÏÌÓ„Ó
ÓÚ 30-ÚÂ ˆ˙Í‚Ë Ë Ô‡‡Í-
ÎËÒË Ò‡ ÔÓ˜ËÒÚÂÌË Ë
ÂÒÚ‡‚Ë‡ÌË. “Ó‚‡ Â
Ì‡È-Í‡ÒË‚ÓÚÓ, Ì‡È-ËÁ-
‚ÂÒÚÌÓ Ë ÔÛ·ÎËÍÛ‚‡ÌÓ
ÏˇÒÚÓ, Í˙‰ÂÚÓ Â ËÏ‡ÎÓ
ÔÓÌÂ ‰ÂÒÂÚ Ï‡Ì‡ÒÚË‡.
»Á‚˙Ì ÍÓÏÔÎÂÍÒ‡ ÓÒÚ‡-
‚‡ ÷˙Í‚‡Ú‡ Ì‡ ÚÓÍ‡Ú‡,
Ì‡È-ÒÚ‡‡Ú‡ Á‡Ô‡ÁÂÌ‡ -
Ó˘Â ÓÚ ’ ‚ÂÍ, ËÁ‰˙Î·‡Ì‡
Ì‡ ‰‚‡ ÂÚ‡Ô‡. “ˇ Â ÏÌÓ„Ó
‚ËÒÓÍ‡, Ò ÍÓÎÓÌË Ë ÓÎ-
Ú‡ Ò ÔÂ‰‰‚ÂËÂ, ‡ ÒÚÂ-
ÌÓÔËÒËÚÂ Ò‡ Ì‡ ÒËÌ ÙÓÌ -
·ÂÎÂ„, ˜Â ÌÂÈÌËˇÚ ÍÚËÚÓ
Â ˆ‡ÒÍ‡ ÓÒÓ·‡. 

—Í‡ÎÌË ÊËÎË˘‡ Ë
ˆ˙Í‚Ë ËÏ‡ Ë ‚ ‰ÓÎËÌËÚÂ

«ÂÎ‚Â Ë —Ó‡ÌÎ˙, ‡ ÔÓ‰-
ÁÂÏÌËˇÚ „‡‰ ƒÂËÌÍÛ˛
(Â‰ËÌ ÓÚ ÚËÈÒÂÚËÌ‡Ú‡
ÔÓ‰Ó·ÌË) ÒÚË„‡ ‰Ó 80
ÏÂÚ‡ ÔÓ‰ ÁÂÏˇÚ‡: ËÏ‡
ˆ˙Í‚‡, Û˜ËÎË˘Â Ë ÒÍÎ‡-
‰Ó‚Â. “ÛÍ ‡ÌÌËÚÂ ıËÒ-
ÚËˇÌË Ò‡ ÒÂ ÍËÂÎË ÔË
Á‡ÔÎ‡ı‡ ÓÚ Ì‡¯ÂÒÚ‚ÂÌË-
ˆË Ë Ò‡ ÒË Ò˙Á‰‡‚‡ÎË ÛÒ-
ÎÓ‚Ëˇ Ì‡ ÊË‚ÓÚ, ·ÎËÁÍË
‰Ó Ó·Ë˜‡ÈÌËÚÂ, Á‡ ‰˙Î„Ë
ÔÂËÓ‰Ë ÓÚ ‚ÂÏÂ. “ÂÒ-
ÌËÚÂ ÚÛÌÂÎË, ÔÂÔÂ˜‚‡-
ÌË Ò‡ÏÓ ÓÚ Â‰Ì‡ ‰Â·ÂÎ‡
Í‡ÏÂÌÌ‡ Ú˙Í‡Îˇ˘‡ ÒÂ
"‚‡Ú‡" Ò‡ Ô‡‚ÂÎË ‚˙Á-
ÏÓÊÌÓ ˆˇÎÓÚÓ ÔÓ‰ÁÂÏÌÓ
ÒÂÎË˘Â ‰‡ ÒÂ ÓÚ·‡Ìˇ‚‡
‰ÓË ÓÚ Â‰ËÌ ˜Ó‚ÂÍ. –ÂÒ-
Ú‡‚Ë‡ÌË ÍÂ‚‡ÌÒ‡‡Ë
ÔÓ Ô˙Úˇ ‰‡‚‡Ú ÚÓ˜Ì‡
ÔÂ‰ÒÚ‡‚‡ Á‡ ÍËÔˇ˘Ëˇ
ÊË‚ÓÚ ‚ ÚÂÁË ÒÚ‡ÌˆËË ÔÓ
œ˙Úˇ Ì‡ ÍÓÔËÌ‡Ú‡.

Текст и снимки 
Бойка ВЕЛИНОВА
www.bonboniera.bg 

Приказните естествени образувания, сред
които "Комините на феите" са най-
впечатляващи, приютяват в Невшахир хиляди
скални жилища и църкви от Х-ХI век. Тези
вековни домове и храмове на ранни християни
са с неповторима архитектура и майсторски
стенописи, а в наши дни част от тях са в
списъка на Световното културно наследство
на ЮНЕСКО.

ПОЛЕЗНО ИНФО
–‡ÁÒÚÓˇÌËÂÚÓ ÓÚ —ÓÙËˇ ‰Ó
Ò˙ˆÂÚÓ Ì‡  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ Â ÓÍÓÎÓ
1300 ÍÏ.
¬ ‡ÈÓÌ‡ Ì‡ ˜Û‰ÌËÚÂ ÔËÓ‰ÌË
Ó·‡ÁÛ‚‡ÌËˇ ÏˇÒÚÓ Á‡ ÌÓ˘Û‚Í‡ ÏÓÊÂ
‰‡ ÒÂ Ì‡ÏÂË Ì‡ ‚ÒˇÍ‡ Í‡˜Í‡ ‚˙‚
‚ÒˇÍ‡Í‚Ë Í‡ÚÂ„ÓËË ıÓÚÂÎË: ÓÚ
·ÛÚËÍÓ‚Ë, ÎÛÍÒÓÁÌË Ò ·‡ÒÂÈÌË Ë
Ô‡ÌÓ‡ÏË, ‰Ó ‡Ô‡Ú‡ÏÂÌÚË Ë ÒÚ‡Ë
ÔÓ‰ Ì‡ÂÏ. Õ‡È-‚ÔÂ˜‡ÚÎˇ‚‡˘Ë Ò‡
ıÓÚÂÎËÚÂ, ˜ËËÚÓ ÒÚ‡Ë Ò‡ ‰ËÂÍÚÌÓ
‚ ÒÍ‡Î‡Ú‡, Ë ÚÂÁË Í‡ÚÓ ÏÛÁÂÈ,
ÍÓËÚÓ ËÏ‡Ú ‚ Ó·˘ËÚÂ ÔÓÏÂ˘ÂÌËˇ Ë
ÒÚ‡ËÚÂ ‡ÚÂÙ‡ÍÚË ÓÚ ÓÚ‰‡‚Ì‡
ÓÚÏËÌ‡ÎË ÂÔÓıË. ÃÓÊÂÚÂ ‰‡
ÛÂ‰ËÚÂ Ô˙ÚÛ‚‡ÌÂÚÓ ÒË ÓÌÎ‡ÈÌ ËÎË
‰‡ ÒË ÂÁÂ‚Ë‡ÚÂ ÏˇÒÚÓ ‚ ÌˇÍÓˇ
ÓÚ ÏÌÓ„Ó·ÓÈÌËÚÂ Ó„‡ÌËÁË‡ÌË Û
Ì‡Ò ÂÍÒÍÛÁËË.
 ‡È Ô‡Á‡ËÚÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÓÔËÚ‡ÚÂ

‡‚ÚÂÌÚË˜ÌË ÚÛÒÍË ˇÒÚËˇ Ë
ÒÎ‡‰ÍË¯Ë ‚ Á‡‚Â‰ÂÌËˇÚ‡, Í˙‰ÂÚÓ ÒÂ
ı‡ÌˇÚ ÏÂÒÚÌËÚÂ ıÓ‡. «‡ ‡ÈÓÌ‡
Ì‡  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ Â Ì‡È-ÔÓÔÛÎˇÂÌ
ÚÂÒÚ˙ ÍÂ·‡Ô - ‡„ÌÂ¯ÍÓ, ÔËÎÂ¯ÍÓ ËÎË
ÚÂÎÂ¯ÍÓ ÏÂÒÓ, „ÓÚ‚ÂÌÓ ‚ Á‡ÔÂ˜‡Ú‡Ì
Ò ÚÂÒÚÓ „˛‚Â˜. Œ·Ë˜‡ÈÌËÚÂ
Ì‡ÔËÚÍË, ÍÓËÚÓ ÒÂ ÒÂ‚Ë‡Ú, Ò‡
‡È‡Ì Ë ˜‡È. 
–‡ÈÓÌ˙Ú Ì‡  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ ÔÂ‰Î‡„‡
Ë‰Â‡ÎÌË ‚˙ÁÏÓÊÌÓÒÚË Á‡ „ÓÂÌÂ Ì‡
ÔËÂÚËÚÂ Í‡ÎÓËË: ‡ÁıÓ‰ÍË ÔÓ
ÔÂÒÂ˜ÂÌ‡Ú‡ ÏÂÒÚÌÓÒÚ, Í‡ÚÂÂÌÂ
Ì‡ ‚ÛÎÍ‡Ì, Í‡‡ÌÂ Ì‡ ‚ÂÎÓÒËÔÂ‰Ë,
‡ÙÚËÌ„. —Â‰ ÚÓÔ‡Ú‡ÍˆËËÚÂ Â
‡ÌÌÓÚÓ ÒÛÚÂ¯ÌÓ ÎÂÚÂÌÂ Ò ·‡ÎÓÌ Ò
„ÓÂ˘ ‚˙Á‰Ûı - ˆÂÌËÚÂ Ò‡ ‚ËÒÓÍË, ÌÓ
ÌˇÍÓË ÔÂ‰ÔÓ˜ËÚ‡Ú ‰‡ ÒË Ì‡Ô‡‚ˇÚ
ÔÓ‰‡˙Í ‚ Ó·Î‡ˆËÚÂ, ‚ÏÂÒÚÓ ‰‡
Ô˙ÎÌˇÚ ÚÓ·ËÚÂ Ò˙Ò ÒÚÓÍ‡.

Откъде произлиза името
»ÏÂÚÓ  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ ÒÂ ÒÔÓÏÂÌ‡‚‡ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú ‚

‡Ì‡ÎË ÓÚ VI ‚ÂÍ Ô.’., ‡ ÚÂËÚÓËˇÚ‡ Â ÛÔ‡‚Îˇ-
‚‡Ì‡ ÓÚ ÔÂÒË, ËÏÎˇÌË Ë „˙ˆË. œÓ ÓÔËÒ‡ÌËˇÚ‡
Ì‡ ’ÂÓ‰ÓÚ ‡ÈÓÌ˙Ú ÒÂ Â ‡ÁÔÓÒÚË‡Î ÓÚ “‡‚-
ËÈÒÍËÚÂ ÔÎ‡ÌËÌË Ì‡ ˛„ ‰Ó ◊ÂÌÓ ÏÓÂ Ì‡ ÒÂ‚Â Ë
ÓÚ ÂÍ‡ ≈Ù‡Ú Ì‡ ËÁÚÓÍ ‰Ó ÒÓÎÂÌÓÚÓ ÂÁÂÓ “ÛÁ ‚
÷ÂÌÚ‡ÎÂÌ ¿Ì‡‰ÓÎ Ì‡ Á‡Ô‡‰. œÂÁ VII ‚.  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ
ÒÂ Ó·ÂÁÎ˛‰ˇ‚‡ ÒÎÂ‰ ‡‡·ÒÍÓÚÓ Ë ÓÒÏ‡ÌÒÍÓÚÓ Ì‡-
¯ÂÒÚ‚ËÂ. —ÎÂ‰ ÀÓÁ‡ÌÒÍËˇ ‰Ó„Ó‚Ó ¿Ú‡Ú˛Í Ë ¬Â-
ÌËÁÂÎÓÒ ‡ÁÏÂÌˇÚ ÚÛÒÍÓ Ë „˙ˆÍÓ Ì‡ÒÂÎÂÌËÂ. »Á-
ÒÂÎ‚‡Ú ÒÂ ÂÎËÌËÁË‡ÌË Í‡Ô‡‰ÓÍËÈˆË Ë ÚÛˆË
ıËÒÚËˇÌË. ƒÌÂÒ ÒÂ ÒÏˇÚ‡, ˜Â ‡ÈÓÌ˙Ú Â ÏÌÓ„Ó
ÔÓ-Ï‡Î˙Í Ë ÒÂ ‡ÁÔÓÎ‡„‡ ‚˙ıÛ Ô‡‚Ó˙„˙ÎÌËÍ Ò˙Ò
ÒÚ‡ÌË 100 Ì‡ 200 ÍËÎÓÏÂÚ‡. 

Из родното място на свети Георги

«‡ ıËÒÚËˇÌÒÍ‡Ú‡ ÂÎË„Ëˇ ‡ÈÓÌ˙Ú Ì‡  ‡Ô‡‰ÓÍËˇ Â ˆÂÌÂÌ Ë Ò ÊË‚ÓÚ‡ Ë
‰ÂÎÓÚÓ Ì‡ ÏÌÓ„Ó Ò‚ÂÚË Î˛‰Â, ÒÂ‰ ÍÓËÚÓ Ì‡È-ÔÓ˜ÛÚË Ò‡  ‡Ô‡‰ÓÍËÈÒÍËÚÂ
ÒÚ‡ˆË - Ò‚. √Ë„ÓËÈ ¡Ó„ÓÒÎÓ‚ (Ô‡ÚË‡ı  ÓÌÒÚ‡ÌÚËÌÓÔÓÎÒÍË), Ò‚. ¬‡ÒËÎËÈ
¬ÂÎËÍË Ë ·‡Ú ÏÛ Ò‚. √Ë„ÓËÈ ÕËÒËÈÒÍË, Í‡ÍÚÓ Ë Ò Ù‡ÍÚ‡, ˜Â ÚÛÍ Ò‡ ÔÓ‚ÂÊ-
‰‡ÌË Â¯‡‚‡˘ËÚÂ Á‡ Â‰ËÌÒÚ‚ÓÚÓ Ì‡ ‚ˇ‡Ú‡ ˆ˙ÍÓ‚ÌË Ò˙·ÓË. ¬ ‡ÈÓÌ‡ Â
Ó‰ÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ Ì‡ Ò‚ÂÚÂˆ‡ ‚ÓËÌ √ÂÓ„Ë, Ú‡˜ÂÌ ÌÂ Ò‡ÏÓ ÔÓ Ì‡¯ËÚÂ ÁÂÏË, ÌÓ
Ë Í‡ÚÓ ÔÓÍÓ‚ËÚÂÎ Ì‡ ¬ÂÎËÍÓ·ËÚ‡ÌËˇ, ≈ÚËÓÔËˇ, √ÛÁËˇ, œÓÚÛ„‡ÎËˇ, –ÛÒËˇ.
¬ÎËÁ‡Ï ‚ ˆ˙Í‚‡ Ò ÛÌËÍ‡ÎÌË ÒÚÂÌÓÔËÒË Ò „ÛÔ‡ ËÚ‡ÎË‡ÌˆË, ÍÓËÚÓ ÒË ÁÌ‡ˇÚ
ÛÓÍ‡. ≈ÍÒÍÛÁÓ‚Ó‰˙Ú ËÏ ÔÓÒÓ˜‚‡ Ë Í‡Á‚‡: "¿ ÚÓ‚‡ Â Ò‡Ì ƒÊÓ‰ÊÓ....", Ë ‚ÒË˜-
ÍË ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú ıÓÓ‚Ó: "Â ‰‡ÍÓÌÓ...". 

—ÔÓÂ‰ ˆ˙ÍÓ‚ÌËÚÂ Ó·Ë˜‡Ë „Ó·˙Ú Ì‡ Ò‚ÂÚÂˆ‡ ‚ ÀË‰‡ œ‡ÎÂÒÚËÌÒÍ‡ Â ˜Û-
‰Ó‰ÂÈÌÓÚÓ ÏˇÒÚÓ Á‡ ÔÓÍÎÓÌÂÌËÂ, ‡ ˆ˙Í‚‡Ú‡, ÔÓÒÚÓÂÌ‡ ‚ ÌÂ„Ó‚‡ Ô‡ÏÂÚ
Í‡È Ó‰ÌÓÚÓ ÏÛ ÏˇÒÚÓ Ó˘Â ‚ÂÓˇÚÌÓ ‚ VI ‚ÂÍ, ÍÓˇÚÓ ÔÓÒÂÚËıÏÂ, ÍÓ„‡ÚÓ
·ˇıÏÂ ÚÛÍ, ÒÂ Û¯Ë Ì‡ ÔÓËÁ‚ÓÎ‡ Ì‡ ÒÚËıËËÚÂ.

Кападокия - уникалният
природен феномен на Анадола

29Õ¿¬»√¿“Œ–
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Валентин МАРИНОВ 

През пролетта на 2012
г. Александър Димит-
ров, селекционерът на
юношеските национа-
ли по футбол на роде-
ните през 1995 г., каза,
че отборът му може
да е новото златно
поколение. Направи го
след добро представя-
не на Елитен квалифи-
кационен кръг за евро-
пейско до 17 години.
Нашите завършиха 0:0
с Португалия, паднаха
достойно с 1:2 от до-
макина Германия и
подчиниха Турция с 2:0.
Трето място и далеч
от квота за финалите
все пак. 

¿
Á‡ "ÁÎ‡ÚÌÓÚÓ ÔÓ-
ÍÓÎÂÌËÂ" Â‰ÌË
ÏÛ ÒÂ ÔËÒÏˇı‡,
‰Û„Ë ÌÂ Ó·˙Ì‡-

ı‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ. ÕÂÍ‡ ÓÚ˜Â-
ÚÂÏ, ˜Â ÌˇÍÓÈ ÏÓÊÂ Ë ‰‡
ÏÛ Â ÔÓ‚ˇ‚‡Î. “ÓÈ Ò‡-
ÏËˇÚ ÒË ‚ˇ‚‡¯Â - ·˙‰Â-
ÚÂ ÒË„ÛÌË ‚ ÚÓ‚‡. Ã‡ÎÍÓ
ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ ‰‚Â „Ó‰ËÌË ÔÓ-
Í˙ÒÌÓ Ò˙˘ËˇÚ ÚËÏ, ÌÓ Ò
‚Â˜Â ÔÓ‡ÒÌ‡ÎË ÏÓÏ˜Â-
Ú‡, Â Ì‡ ÙËÌ‡ÎË Ì‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍÓ ‰Ó 19 „Ó‰ËÌË! «‡-
Â‰ÌÓ Ò Ó˘Â ÒÂ‰ÂÏ ÓÚ·Ó-
‡ ÓÚ —Ú‡Ëˇ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ.
ÕÂ 16, ÌÂ 24, ÌÂ 32, Â‰‚‡
ÓÒÂÏ Ò‡. ÕˇÏ‡ „Ë ‚ Ô˙ÚË
ÔÓ-‡Á‚ËÚË ÙÛÚ·ÓÎÌË Ì‡-
ˆËË ÓÚ Ì‡Ò Í‡ÚÓ »ÒÔ‡-
ÌËˇ, ’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ, ‘‡Ì-
ˆËˇ, ¿Ì„ÎËˇ, »Ú‡ÎËˇ, –Û-
ÒËˇ. 

ÕÓ ÌËÂ ÒÏÂ Ú‡Ï.
œÓ„ÌÓÁ‡Ú‡ Ì‡ ƒËÏËÚ-
Ó‚ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÓÍ‡ÊÂ
ÌÂ ÚÓÎÍÓ‚‡ Ì‡ÎÛ‰ÌË˜‡-
‚‡, Í‡ÍÚÓ Á‚Û˜Â¯Â ÔÂ‰Ë
‰‚Â ÎÂÚ‡. “Ó„‡‚‡ Ï‡ÎˆË-
Ì‡ ·ˇı‡ ˜Û‚‡ÎË Á‡ ÚÂÁË
ÏÓÏ˜ÂÚ‡ - ‚Â˜Â Ï˙ÊÂ.
—Â„‡ ÏÌÓÁËÌ‡ „Ë ÁÌ‡ˇÚ.
¬˙ÔÓÒ˙Ú Â ‰‡ÎË ·˙Î-
„‡ÒÍËˇÚ ÙÛÚ·ÓÎ ˘Â ÔÓÁ-
‚ÓÎË ‰‡ ÒÂ ÔÓˇ‚Ë ÌÓ‚Ó
ÁÎ‡ÚÌÓ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ, Ò˙-
‰ÂÈÍË ÔÓ ÒÎÛ˜‚‡˘ÓÚÓ ÒÂ
Ì‡ ‚ÒË˜ÍË ÌË‚‡ ‚ Î˛·Ë-
Ï‡Ú‡ Ë„‡. ÕÓ ÚÓ‚‡ Â

‡ÁÎË˜Ì‡ ÚÂÏ‡, ÍÓˇÚÓ
ÏÓÊÂ ‰‡ Á‡ÒÂ„ÌÂÏ ‰Û„
Ô˙Ú. 

ÕÂÍ‡ ÒÂ„‡ ÓÚ‰‡‰ÂÏ
Á‡ÒÎÛÊÂÌÓÚÓ Ì‡ ÓÚ·Ó‡
Ë ÌÂ„Ó‚Ëˇ ÚÂÌ¸ÓÒÍË
˘‡·. 

¬ ÌÂ„Ó Ë„‡ˇÚ Ë ÙÛÚ-
·ÓÎËÒÚË ÓÚ Ì‡·Ó 1996,
ÔË ÚÓ‚‡ ‚Â˜Â ‰ÓÒÚ‡ Ì‡-
¯ÛÏÂÎË, Í‡ÚÓ ¿ÌÚÓÌËÓ
¬ÛÚÓ‚ ("ÀÂ‚ÒÍË"), ÔÓ‰ÔË-
Ò‡ÎËˇÚ Ò "‘ÛÎ˙Ï" —ÚÂ-
Ù‡Ì ¬ÂÎÍÓ‚, ËÒÍ‡ÌËˇÚ ÓÚ
ÔÓÎÓ‚ËÌ ≈‚ÓÔ‡  ËËÎ
ƒÂÒÔÓ‰Ó‚ ("ÀËÚÂÍÒ"),
ÃËÍË Œ‡˜Â‚ ("ÀÂ‚ÒÍË")
ÏËÌ‡ ‰‚‡ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆË-
ÓÌÌË Í˙„‡, Á‡ ‰‡ ÔÓÔ‡‰-
ÌÂ ‚ Â‚ÓÔÂÈÒÍËˇ ÂÎËÚ.
» ‰‚ÂÚÂ ÔÂÒˇ‚ÍË ·ˇı‡ ‚
¡˙Î„‡Ëˇ. ¬ Ô˙‚‡Ú‡ ‚
Í‡ˇ Ì‡ ÏËÌ‡Î‡Ú‡ „Ó‰Ë-
Ì‡ Ì‡¯ËÚÂ ÓˆÂÎˇı‡ ‚
ÍÓÏÔ‡ÌËˇÚ‡ Ì‡ √˙ˆËˇ,
¿Î·‡ÌËˇ Ë —ÎÓ‚‡ÍËˇ Ë
ÔÓ‰˙ÎÊËı‡. ¬˙‚ ‚ÚÓ‡-
Ú‡ ÌÂ ÔÓÒÚÓ ÓˆÂÎˇı‡, ‡
ÒÏ‡˜Í‡ı‡ ÿ‚ÂˆËˇ Ë ◊Â-
ıËˇ Ë Ì‡Ô‡‚Ëı‡ „ÓÒ-
Ï‡ÈÒÚÓÒÍÓ 1:1 Ò »Ú‡ÎËˇ
Á‡ ÔÓ‚Â˜Â ÓÚ Û·Â‰ËÚÂÎÌ‡
ÔÓÏÓˆËˇ.

“Ó‚‡ „Ó‚ÓË Á‡ Ì‡‰„-
‡Ê‰‡ÌÂ - Ó˘Â Ô˙ÚˇÚ ÓÚ
U17, Ú‡ ˜‡Í ‰Ó ÔÂ‰ÒÚÓˇ-
˘‡Ú‡ ÛÌ„‡ÒÍ‡ Ó‰ËÒÂˇ. »
‚Â˜Â ÏÂ˜Ú‡ÂÏ. «‡ ÍÎ‡ÒË-
‡ÌÂ Ì‡ ÔÓÎÛÙËÌ‡Î, Á‡
ÔÓÔ‡‰‡ÌÂ ‚ “ÓÔ 6, ÍÓÂÚÓ
˘Â ÓÒË„ÛË ‚ËÁË Á‡ Ò‚Â-
ÚÓ‚ÌÓÚÓ Á‡ ÏÎ‡‰ÂÊË ‰Ó
20 „Ó‰ËÌË ÔÂÁ ÔÓÎÂÚÚ‡
Ì‡ 2015-‡ ‚ ”Ì„‡Ëˇ. Õ‡
Ú‡ÍÓ‚‡ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó ¡˙Î-
„‡Ëˇ ÌÂ Â Û˜‡ÒÚ‚‡Î‡ ÓÚ
30 „Ó‰ËÌË!

“ÛÍ Â ‡ÁÍÓ‚ÌË˜ÂÚÓ.
“ËÏ˙Ú Ì‡ ¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙
ƒËÏËÚÓ‚ ÌÂ ·Ë‚‡ ‰‡ ·˙-
‰Â ÚÓ‚‡ÂÌ Ò ÔÂÍ‡ÎÂÌÓ
‚ËÒÓÍË Ó˜‡Í‚‡ÌËˇ. Õ‡È-
‚Â˜Â Á‡˘ÓÚÓ ÛÒÔÂı˙Ú ÏÛ
ÌÂ Â Á‡‡‰Ë, ‡ ‚˙ÔÂÍË
ÚÂÌ‰ÂÌˆËËÚÂ ‚ ·˙Î„‡Ò-
ÍËˇ ÙÛÚ·ÓÎ!

¡˙Î„‡Ëˇ U19 Â ‚ „Û-
Ô‡ Ò √ÂÏ‡ÌËˇ, ”Í‡ÈÌ‡
Ë —˙·Ëˇ, Í‡ÚÓ Ï‡˜Ó‚ÂÚÂ
Ò‡ Ò˙ÓÚ‚ÂÚÌÓ Ì‡ 19, 22 Ë
25 ˛ÎË ‚ „‡‰Ó‚ÂÚÂ ƒ¸Ó
Ë œ‡Ô‡. œ˙‚ËÚÂ ‰‚‡
Ò˙ÒÚ‡‚‡ ÔÓ‰˙ÎÊ‡‚‡Ú
Ì‡ÔÂ‰. ¬ ‰Û„Ëˇ Í‚‡-

ÚÂÚ Ò‡ ”Ì„‡Ëˇ, œÓÚÛ„‡-
ÎËˇ, ¿‚ÒÚËˇ Ë »Á‡ÂÎ.

¿ ‚˙ÔÓÒ˙Ú Ë‰Â ÎË
ÌÓ‚Ó ÁÎ‡ÚÌÓ ÔÓÍÓÎÂÌËÂ
ÌÂ Â Ò‚˙Á‡Ì Ò ÍÓÌÍÂÚ-
ÌÓ ÍÎ‡ÒË‡ÌÂ Ì‡ ÚÓ‚‡
Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó. ÕˇÏ‡ „‡-
‡ÌˆËˇ, ˜Â ÔÓÎÛÙËÌ‡Î
ËÎË ‰ÓË ÙËÌ‡Î Ë ÚËÚÎ‡
˘Â Ì‡Ô‡‚ˇÚ ÓÚ ÚÂÁË ÙÛÚ-
·ÓÎËÒÚË ·˙‰Â˘ËÚÂ „ÂÓË
Ì‡ Ì‡ˆËˇÚ‡. “ÓÔÍ‡Ú‡ Â ‚
ÚÂıÌËÚÂ ÍÎÛ·Ó‚Â, ÍÓËÚÓ
Úˇ·‚‡ ‰‡ ËÏ ‰‡‰‡Ú
¯‡ÌÒ.
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15 - 21 ЮЛИ 2014

¿ÎÂÍÒ‡Ì‰˙ ƒËÏËÚ-
Ó‚ Â ÏÎ‡‰ ÚÂÌ¸Ó, ÌÓ Ò
‚Â˜Â ÒÓÎË‰ÂÌ ÓÔËÚ. ŒÒ-
‚ÂÌ Ò ˛ÌÓ¯ÂÒÍËˇ Ì‡ˆËÓ-
Ì‡ÎÂÌ ÓÚ·Ó ‡·ÓÚË Ë ‚
ÌˇÍÓÎÍÓ ÍÎÛ·‡, Í‡ÚÓ Ì‡Ô-
ËÏÂ "¡ÓÚÂ‚" (œÎÓ‚-
‰Ë‚), ‡ ·Â Ë ÔÓÏÓ˘ÌËÍ
Ì‡ ÃËı‡ËÎ Ã‡‰‡ÌÒÍË
ÔË ÏÎ‡‰ÂÊËÚÂ. »Ï‡
ÒÚ‡Ê Ë ‚ »Ì‰ÓÌÂÁËˇ. ƒË-
ÏËÚÓ‚ „Ó‚ÓË ÔÂ‰ ÏÂ-
‰ËËÚÂ Ì‡ ÔÂ‰ÔÓÒÎÂ‰ÌËˇ
Î‡„Â Ì‡ ÓÚ·Ó‡ ÔÂ‰Ë
Â‚ÓÔÂÈÒÍÓÚÓ.

- ƒÓ‚ÓÎÂÌ ÎË ÒÚÂ ÓÚ
Ò˙ÒÚÓˇÌËÂÚÓ Ì‡ ÓÚ·Ó-
‡?

- ƒÓ‚ÓÎÂÌ Ò˙Ï, ÏÓÏ-

˜ÂÚ‡Ú‡ ÒÂ ÒÚ‡‡ˇÚ. ¬ ÏÓ-
ÏÂÌÚ‡ „ÛÔ‡Ú‡ ÌË Â ÔÓ-
„ÓÎˇÏ‡, ÌÓ Á‡ Â‚ÓÔÂÈÒ-
ÍÓÚÓ ˘Â ÙÓÏË‡ÏÂ ÒÓ-
ÎË‰ÂÌ Ò˙ÒÚ‡‚ ÓÚ 18 ÙÛÚ-
·ÓÎËÒÚË. –‡Á˜ËÚ‡Ï Ë Ì‡
ÔËÒ˙Â‰ËÌˇ‚‡ÌÂÚÓ Ì‡
ÏÓÏ˜ÂÚ‡, ÍÓËÚÓ ÒÂ„‡
ÎËÔÒ‚‡Ú. «‡ Ê‡ÎÓÒÚ ÓÒ-
ÌÓ‚ÂÌ ÙÛÚ·ÓÎËÒÚ Í‡ÚÓ
¡ÓËÒÎ‡‚ ÷ÓÌÂ‚ ÓÚÔ‡‰-
Ì‡ ÔÓ‡‰Ë ÍÓÌÚÛÁËˇ.

-  ‡Í‚Ë ˆÂÎË ÒË
ÔÓÒÚ‡‚ˇÚÂ Á‡ Â‚Ó-
ÔÂÈÒÍÓÚÓ?

- ÕËÂ ˘Â Ë„‡ÂÏ Á‡
ÔÓ·Â‰‡ ‚˙‚ ‚ÒÂÍË Ï‡˜,
Ô˙Í Í‡Í‚ÓÚÓ ÒÚ‡ÌÂ. “‡Í‡
Â ·ËÎÓ ‚ËÌ‡„Ë, ÓÚÍ‡ÍÚÓ
‡Á Ò˙Ï ÚÂÌ¸Ó Ì‡ ÚÓÁË
ÓÚ·Ó, ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ Í‡Í
ÒÂ Í‡Á‚‡ Ò˙ÔÂÌËÍ˙Ú.
ÕˇÏ‡ ÍÓÌÍÂÚÌ‡ ˆÂÎ. ≈Ò-
ÚÂÒÚ‚ÂÌÓ ‚ÒË˜ÍË ËÒÍ‡ÏÂ
‰‡ ÒÚË„ÌÂÏ ÔÓÎÛÙËÌ‡Î,
‚ÒË˜ÍË ËÒÍ‡ÏÂ ‰‡ ÓÚË-
‰ÂÏ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ. ÕÓ Ë

‰Û„ Ô˙Ú Ò˙Ï Í‡Á‚‡Î, ˜Â
ÌËÂ ÌÂ ÏÂ˜Ú‡ÂÏ, ‡ ‡·Ó-
ÚËÏ. «‡ÚÓ‚‡ ÌÂÍ‡ ÌÂ „Ó-
‚ÓËÏ ÒÂ„‡, ‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚË-
ÚÂ ‰‡ „Ó‚ÓˇÚ Á‡ Ì‡Ò.
√ÛÔ‡Ú‡ Â ÒËÎÌ‡, ‡‚-
ÌÓÒÚÓÈÌ‡, ÌÓ ÚÓ‚‡ ÌÂ ÌË
ÔÎ‡¯Ë, Ì‡ÔÓÚË‚.

- ŒÚÍ˙‰Â Ë‰‚‡ ÒËÎ‡-
Ú‡ Ì‡ ÓÚ·Ó‡?

- ŒÚ ÍÓÎÂÍÚË‚‡. ŒÚ ÚÓ-
‚‡, ˜Â ÒÏÂ Á‡Â‰ÌÓ ÓÚ
‰ÓÒÚ‡ ‚ÂÏÂ Ë ÏËÌ‡ıÏÂ
ÔÂÁ ÏÌÓ„Ó ÚÛ‰ÌÓÒÚË Ë
ÔÂËÔÂÚËË, ÍÓËÚÓ ÌË Í‡-
ÎËı‡, Ì‡Ô‡‚Ëı‡ ÌË ÔÓ-
ÒËÎÌË. –‡ÁÔÓÎ‡„‡Ï Ò
ÙÛÚ·ÓÎËÒÚË, ÍÓËÚÓ Ò‡
Ú‡ÍÚË˜ÂÒÍË „‡ÏÓÚÌË,
ÍÓÂÚÓ ÏË ÔÓÁ‚ÓÎˇ‚‡ ‰‡
‚‡Ë‡Ï Ò˙Ò ÒıÂÏË Ë
Ú‡ÍÚËÍ‡. “‡Í‡ Ó·˙Í‚‡-
ÏÂ ÔÓÚË‚ÌËˆËÚÂ. 

Viasport.bg
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√
ÂÏ‡ÌËˇ Ò˙‚-
ÒÂÏ Ó˜‡Í‚‡ÌÓ
ÒÚ‡Ì‡  ÌÓ‚ËˇÚ
Ò ‚ Â Ú Ó ‚ Â Ì

¯‡ÏÔËÓÌ ÔÓ ÙÛÚ-
·ÓÎ ÒÎÂ‰ 1:0 Ì‡‰
¿ÊÂÌÚËÌ‡ ‚˙‚ ÙË-
Ì‡Î‡ Ì‡ ÏËÚË˜ÌËˇ
"Ã‡‡Í‡Ì‡". “Ó‚‡ Â
˜ÂÚ‚˙Ú‡Ú‡ Ì‡È-‚Ë-
ÒÓÍ‡ ÚËÚÎ‡ Á‡ ¡ÛÌ-
‰ÂÒÚËÏ‡ ÒÎÂ‰ 1954,
1974 Ë 1990 „Ó‰Ë-
Ì‡. 

œÂ‰Ë 24 „Ó‰ËÌË Ì‡
ÙËÌ‡Î‡ ‚ »Ú‡ÎËˇ Ò˙ÔÂ-
ÌËÍ ÓÚÌÓ‚Ó ·Â ¿ÊÂÌÚË-
Ì‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÒÂ ÔÓÎÛ˜Ë Ò˙-
˘ËˇÚ ÂÁÛÎÚ‡Ú Í‡ÚÓ ‚
ÌÂ‰ÂÎÌ‡Ú‡ ‚Â˜Â Ì‡ 13
˛ÎË. «‡ ‡ÁÎËÍ‡ ÓÚ ÚÓ-
„‡‚‡, ÍÓ„‡ÚÓ ÔÓÔ‡‰ÂÌËÂ-
ÚÓ ‰ÓÈ‰Â ÒÎÂ‰ ‰ÛÁÔ‡, Â-
‡ÎËÁË‡Ì‡ ÓÚ ¡ÂÏÂ,
ÒÂ„‡ ÚÓ˜ÂÌ ·Â Ã‡ËÓ

√¸ÓÚˆÂ ‚ 113-‡Ú‡ ÏËÌÛÚ‡. 
— ÚÓÁË „ÓÎ ·Â ËÁ‡‚-

ÌÂÌÓ ÔÓÒÚËÊÂÌËÂÚÓ ÓÚ
‘‡ÌˆËˇ '98 ÔÓ Ì‡È-‰Ó·-
‡ ÂÁÛÎÚ‡ÚÌÓÒÚ Ì‡ Ò‚Â-
ÚÓ‚ÌÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó - 171
„ÓÎ‡. ¬‡Ú‡ˇÚ Ì‡ ¿-
ÊÂÌÚËÌ‡ —ÂıËÓ –ÓÏÂ-
Ó Ô˙Í ·Â ‡ÁÔÂ˜‡Ú‡Ì
ÒÎÂ‰ 486 ÏËÌÛÚË ÒÛı‡
ÏÂÊ‡.

”ÒÔÂı˙Ú Ì‡ √ÂÏ‡ÌËˇ
·Â Ô˙‚ËˇÚ Á‡ ÓÚ·Ó ÓÚ
—Ú‡Ëˇ ÍÓÌÚËÌÂÌÚ ‚ —Â-
‚ÂÌ‡ ËÎË fiÊÌ‡ ¿ÏÂ-
ËÍ‡. ƒÓ ÏÓÏÂÌÚ‡ ÌËÍÓ-
„‡ Â‚ÓÔÂÈÒÍË ÚËÏ ÌÂ ·Â
ÔÂ˜ÂÎËÎ ÚËÚÎ‡Ú‡ ‚ Ú‡ÁË
˜‡ÒÚ Ì‡ Ò‚ÂÚ‡. ŒÒ‚ÂÌ ÚÓ-
‚‡ ¡ÛÌ‰ÂÒÚËÏ˙Ú (‘–√ Ë
√ÂÏ‡ÌËˇ) Â Â‰ÌÓÎË˜ÂÌ
ÎË‰Â ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡
Ò‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚‡
ÔÓ ÔËÁÓ‚Ë ÏÂÒÚ‡ - 12 (4
ÚËÚÎË), 4 Ô˙ÚË ÒÂ·Ó
(1966, 1982, 1986, 2002) Ë
4 ·ÓÌÁ‡ (1934, 1970,
2006, 2010). “ËÏ˙Ú Ò˙˘Ó

Ú‡Í‡ Á‡ ÚÂÚË Ô˙Ú ÔÓÂ‰
ÒÎÂ‰ 2006 (14 „ÓÎ‡) Ë
2010 (16) Â Ì‡È-ÂÁÛÎÚ‡Ú-
ÌËˇÚ ÓÚ·Ó Ì‡ Ô˙‚ÂÌ-
ÒÚ‚ÓÚÓ. —Â„‡ ËÁ·‡ÌË-
ˆËÚÂ Ì‡ …Ó‡ÍËÏ À¸Ó‚
ËÏ‡Ú 18 ÔÓÔ‡‰ÂÌËˇ.

«‡‚˙¯ËÎÓÚÓ Ô˙‚Â-

ÌÒÚ‚Ó ‚ ¡‡ÁËÎËˇ ˘Â
·˙‰Â Á‡ÔÓÏÌÂÌÓ Ë Ò
ÌÂÏÒÍËˇ Ì‡Ô‡‰‡ÚÂÎ ÃË-
ÓÒÎ‡‚  ÎÓÁÂ, ÍÓÈÚÓ
ÒÚ‡Ì‡ Ì‡È-ÂÁÛÎÚ‡ÚÌËˇÚ
ÙÛÚ·ÓÎËÒÚ ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡
Ò 16 „ÓÎ‡. 

¿ÊÂÌÚËÌ‡ Ì‡ Ò‚ÓÈ

Â‰ Ô˙Í ÒÎÂ‰ ÔÂÚ ÏËÌË-
Ï‡ÎÌË ÔÓ·Â‰Ë (¡ÓÒÌ‡ -
2:1, »‡Ì - 1:0, ÕË„ÂËˇ -
3:2, ÿ‚ÂÈˆ‡Ëˇ - 1:0,
¡ÂÎ„Ëˇ - 1:0) Ë ÂÎËÏËÌË-
‡ÌÂ Ì‡ ’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ ÒÎÂ‰
‰ÛÁÔË (0:0 ÒÎÂ‰ 120 ÏË-
ÌÛÚË Ë„‡) ÒÂ„‡ ÓÚÒÚ˙ÔË

Ò 0:1. œÓ ÚÓÁË Ì‡˜ËÌ "„‡-
Û˜ÓÒËÚÂ" ÒÂ ÔÂ‚˙Ì‡ı‡
‚ Ô˙‚ËÚÂ ÙËÌ‡ÎËÒÚË ‚
ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ ¯‡ÏÔËÓ-
Ì‡ÚËÚÂ Ì‡ ÔÎ‡ÌÂÚ‡Ú‡, ÍÓ-
ËÚÓ ‰ÓÒÚË„‡Ú ‰Ó ÔÓÒÎÂ‰-
ÌËˇ Ï‡˜ ÔÓ Ú‡Í˙‚ ÚÛ‰ÂÌ
Ì‡˜ËÌ.

ГЕРМАНИЯ ЗА ЧЕТВЪРТИ
ПЪТ Е НА СВЕТОВНИЯ
ВРЪХ

� ’ÓÎ‡Ì‰Ëˇ ÌËÍÓ„‡ ‰ÓÒÂ„‡ ÌÂ Â Á‡‚˙¯‚‡Î‡ ·ÂÁ Á‡„Û·‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÙËÌ‡ÎË Ë
ÒÚ‡Ì‡ Ô˙‚ËˇÚ ÓÚ·Ó ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚‡, Á‡ ÍÓÈÚÓ ÔÓ ‚Â-
ÏÂ Ì‡ ÚÛÌË‡ Ò‡ Ë„‡ÎË ‚ÒË˜ÍËÚÂ 23-Ï‡ ÙÛÚ·ÓÎËÒÚË. ¬ Ï‡˜‡ Á‡ ÚÂÚÓÚÓ ÏˇÒÚÓ
ÒÂ˘Û ¡‡ÁËÎËˇ (3:0) ‚ ‰Ó·‡‚ÂÌÓÚÓ ‚ÂÏÂ Ì‡ ÚÂÂÌ‡ ËÁÎÂÁÂ Ë ÚÂÚËˇÚ ‚‡Ú‡

- ÃËı‡ÂÎ ‘ÓÏ. 
� ¡‡ÁËÎËˇ ÔÓÒÚË„Ì‡ ÌÂ-
„‡ÚË‚ÂÌ ÂÍÓ‰ ÓÚ 13 ‰Ó-
ÔÛÒÌ‡ÚË „ÓÎ‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ
Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó.
� œÓ‡ÊÂÌËÂÚÓ ÓÚ √Â-
Ï‡ÌËˇ Ô˙Í ·Â Ì‡È-„ÓÎˇÏÓ-
ÚÓ ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ ·‡-
ÁËÎÒÍËˇ ÙÛÚ·ÓÎ. œÂ‰Ë¯-
ÌÓÚÓ ÌÂ„‡ÚË‚ÌÓ ÔÓÒÚËÊÂ-
ÌËÂ ·Â ÓÚ 1920 „., ÍÓ„‡ÚÓ
"ÒÂÎÂÒ‡Ó" Ô‡‰‡ Ò 0:6 ÓÚ
”Û„‚‡È. »Ì‡˜Â ¡‡ÁËÎËˇ
ÔÛÒÍ‡ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó „ÓÎÓ‚Â ‚
ÍÓÌÚÓÎ‡ ÒÂ˘Û fi„ÓÒÎ‡-
‚Ëˇ ÔÂÁ 1934 „. - 4:8.
� ¡‡ÁËÎËˇ ËÌÍ‡ÒË‡
Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ Á‡„Û·‡ Ì‡
‰ÓÏ‡ÍËÌ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ.

œÂÁ 1958 „. "ÒÂÎÂÒ‡Ó" Û‰‡Ë 5:2 ÿ‚ÂˆËˇ ‚ —ÚÓÍıÓÎÏ Á‡ ÚËÚÎ‡Ú‡, ‡ 12 „. ÔÓ-Í˙Ò-
ÌÓ ÃÂÍÒËÍÓ Ô‡‰‡ Ò 1:4 ÓÚ »Ú‡ÎËˇ ‚ 1/4-ÙËÌ‡ÎÂÌ Ï‡˜. 
� «‡ ÚÂÌ¸Ó‡ Ì‡ ¡‡ÁËÎËˇ ÀÛËÒ ‘ÂÎËÔÂ —ÍÓÎ‡Ë ÚÓ‚‡ ·Â Ô˙‚‡ Á‡„Û·‡ Ì‡

Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÙËÌ‡ÎË ÒÎÂ‰ 12 Ï‡˜‡.
� ¡‡ÁËÎËˇ Á‡ Ô˙‚Ë Ô˙Ú Ô‡‰Ì‡ Û ‰ÓÏ‡ ‚ ÓÙËˆË‡ÎÂÌ Ï‡˜ ÓÚ 1975 „. “Ó„‡‚‡ Ò 1:3

Â Á‡„Û·ÂÌ 1/2-ÙËÌ‡Î˙Ú Ì‡  ÓÔ‡ ¿ÏÂËÍ‡ ÒÂ˘Û œÂÛ. Ã‡˜˙Ú Ò˙˘Ó ÒÂ Ë„‡Â ‚
¡ÂÎÓ ŒËÁÓÌÚÂ Í‡ÍÚÓ ‰‚Û·Óˇ Ò √ÂÏ‡ÌËˇ.
� √ÂÏ‡ÌËˇ Â Ô˙‚ËˇÚ ÓÚ·Ó Ò 8 ÙËÌ‡Î‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ Ô˙‚ÂÌÒÚ‚Ó - 1954, 1966,

1974, 1982, 1986, 1990, 2002, 2014.
� ÃËÓÒÎ‡‚  ÎÓÁÂ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡È-ÂÁÛÎÚ‡ÚÌËˇÚ ÙÛÚ·ÓÎËÒÚ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌË ÙËÌ‡ÎË Ò 16

„ÓÎ‡ ÒÎÂ‰ ÔÓÔ‡‰ÂÌËÂÚÓ ÒË Á‡ 2:0 ÒÂ˘Û ¡‡ÁËÎËˇ. Õ‡Ô‡‰‡ÚÂÎˇÚ ËÁ‡‚ÌË Ë  ‡-
ÙÛ (¡‡Á) Ò Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ÔÓ·Â‰Ë Ì‡ ÏÓÌ‰Ë‡Î - 16.
� ”ÒÔÂı˙Ú Ì‡ √ÂÏ‡ÌËˇ Ì‡ ÔÓÎÛÙËÌ‡Î‡ ÒÂ˘Û ¡‡ÁËÎËˇ ·Â Ô˙‚Ë Á‡ ÚËÏ‡ Ì‡

ÌÂÈÌ‡ ÚÂËÚÓËˇ ÒÎÂ‰ 3 ‡‚ÂÌÒÚ‚‡ Ë 3 Á‡„Û·Ë.
� œÓ·Â‰‡Ú‡ Ò˙Ò 7:1 ·Â Ì‡È-„ÓÎˇÏ‡Ú‡ Ì‡ ÔÓÎÛÙËÌ‡Î ‚ ËÒÚÓËˇÚ‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚ÌËÚÂ

Ô˙‚ÂÌÒÚ‚‡. œÂ‰Ë¯Ì‡Ú‡ ÓÚÌÓ‚Ó ·Â Ì‡ ¡ÛÌ‰ÂÒÚËÏ‡ - 6:1 Ì‡‰ ¿‚ÒÚËˇ ÔÂÁ
1954 „.
� ¬ Ï‡˜‡ √ÂÏ‡ÌËˇ - ¡‡ÁËÎËˇ ·ˇı‡ Ì‡È-·˙ÁÓ ÓÚ·ÂÎˇÁ‡ÌËÚÂ 5 „ÓÎ‡ Ì‡ Ò‚ÂÚÓ‚-

ÌË ÙËÌ‡ÎË - Á‡ 29 ÏËÌ. ƒÓÒÂ„‡ ÂÍÓ‰˙Ú ·Â Ì‡ fi„ÓÒÎ‡‚Ëˇ ‚ Ï‡˜‡ ÒÂ˘Û «‡Ë
ÔÂÁ 1974 „. - Á‡ 30 ÏËÌ ÔË 9:0.
� —˙Ò 7-ÚÂ ÒË „ÓÎ‡ √ÂÏ‡ÌËˇ ËÁÔÂ‚‡Ë ¡‡ÁËÎËˇ ÔÓ Ì‡È-ÏÌÓ„Ó ‚Í‡‡ÌË Ì‡

Ò‚ÂÚÓ‚ÌÓ. ¬Â˜Â ËÏ‡ 223 ÒÂ˘Û 221.
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